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ས་དྲམ་དབ་ ར་འ 
དསད་ གངསཿ ་ སུང 





ˆ, 


ཧྲེ ཤྲ 
བགའ 
ལུགས། ཐ་ བ་པསྲབ་ པཱས་ཤིཿ བཁསཔསལེགས་བཤད་ 
།ང་གེ། ཀྲུང་ཤི ཤྭ བག 
ཏཾ ཤིན སྐརྟོགསྲཔ་དབྱ་འྱི་དཔ། སལ་ཞ། ལྭ ་ 
བཤ འདམ་ཆོས་མིསངཤིང། །།སུབེཐྦ 




























































ུ ནཔོཛྲེ་རྲསསྲཀྱ་ཡ ཏྲ 
ཱད ཧྭབགཏ ཊེ དད ་  ་ ད་ཆ = གེ ; 
བྲས ནིག !# ཐདངཔའཱདིའྱི་པདཔ་པ་ པཤདགཡིའིརྱེདནྲི། ཆོད 
ཀལའི་མངའ་དགྲབའ། ཅབངཟིངའབོརཔལོའ། ོད 











ཌབའི་དགས། སྭ 


ཏྲ 


£; པིནཔ་དདུ་ དང་བ 
སས མི ཆདལུགས 

































ཇོནདངེབཙྫུནབུང་གི་ ་འབུལ་ཞིདྲ་ཤིན་རབསྱི་ བི ྱིནོ་ཆགས་པ་གཞི་བཅས། རྣམ་བཙམ་དུ་འད་རྒྱསཿ 
མེབླནདཔམ་བདགསགགཡིག ཅགཅིག་ཤེསཀིས་གཟིགས་པསིན་ཀྱད་དནགནད་ཐསསཅདརདལགཡོདཔ་ཐིག་གཅིགཏུ ཧཱུ 
དབྲཀ་ཤིསྦ་ཀི་ཚོགས་སུབཅདཔ།ཁ་གས་བསབའོས་བསབས་བདང་། ས་བཅདསགས་གསལ་བདྱ་བཅམ་ལས་དབབ 
འའྲགསྣནཕན་གུའོསའི་ 'འགསྱ་ བའྱིར་གཞུངརྣམས་དང། ག་ས་ས )ེ 
འཐེགཔ། དཁྱཧུདྭས་བཞི་ཡོད་པའསྦྲབ་མེད། དེལ་ཐབསགེསཾ་གཙོང་ སུ་གཉིས༢ 
འབཀའསལ་སྦ་བཔ་མད་བུལས། འདེདནི་མངའ་བདག་ནར་བ། ཅཱུའུབཀའ་ེ . ཅ་ ཀའབབབའེ་གྲདས 
རྱགརབ་ལེནནོ། །བཞིཔ་སྐ་ཞིག་གིེདྲ་བས་ཞེན། དེབའང་གཉིས། སཱིདངྱབདཔ་རརོ།། །དངཔོནི། ཝིར སཏསསཔསི 








དདུགཏེགས། དལའང་གདད་ 
་་ བའྲི་གུང་པ 






















པ་ པ་ཡིནན། ི་ོ 
༩དགེ་གོལས་པ་ལ ཕ་དངབཐས་མཞེ་ ནདས་པརམཛེ་་གདངབ ནཔ་ལ་ཕནཅེད། 
མྭཊི། དེདག་གི་ཐུཿསསུམ་བཅུརབའྱིར་གཞུང་དང་ དིུགས་སཁས་ཞན། 














པདྱཾ ༽ 
` 

















འདཔལངེབཞེནཔེན་ ཀྲབ ར་ཤ ེས་ལ། 
རྔམ ༽།རླརྔངམརཇོག་གྲིསགས་རུ་ ༤ ་༥ཤན། དེདགགི སྲག  ིྣ༡ 
སྭུགསྙཉིངམའྱིརས་འགེབསསབ གསྱ་བསཔན་ནེགདབངསེཅབརའཱ བས ༥ ནདྲནགྲི་བགཔ་ལ་བསནཔདངལ་བདད༽ 


/ ཌོ ངོ རཿ "་་"གགལས་ས༡།-ས༩༩༥༦༥ལ་ལསག་ མཁས་འང་ཿ 












།ཐི་ཡིག་ར་གསར་སཱེལ་དི་གའོགགསདངོས་སུགསུབཤི་བདུདཙེ་སུལ་ཞིད། བཅུད: དོགལཅེནཔོས་བྲསུ། མ་ཧདདདུད། ི 
ལུགཔ་དས་དབང་གིས་གདབབ་གགས་པའིེསའབངམ་གཏོགས་དབདནོ འབྲ པཱ རེ 
དཾ ་ དུས་དངུསག་ཤོག་གེད་པ་འ༠ལ་བདད་ སྭཔ་བཏང་ ཧྭ  ཿ 

ཀཀ 

÷ འ་ བརས སཿ ༨ པེར ནྣར་ ལས་ ཤ 

ཁར་བ ± 7 ནན ན་གྱས་བསྩཾགང དབས་མཏེ། ཆོགས ལ གསའ་འདབས་སེགས་ཀྱརཅབྱིསཏི ་ | 
ཧགས་མདྱཀ་གསུངསགས་དུད་ རྒྱུནབཞུགས་ཕཾས་ གསད ་པལས་དམ་པའི་གསུངངབོ་གཅེགཔས་སྤན་སུའེགསུངས་དབགག་སྭཧུ་དཔེ ཡུབཡེནཔའཐད་སུམ། སྤྱན གུང་ཏདསདག་སསབྲ་ཤསཡགསལབགས་ པ | | 
། / ; 


ཊཾ 





















%ྷ 






















ཐབཁ་སུདྐབབ་སགསྦ་ཀིས་དེས་ནོར་སྦབ་དིལྲ་གུབ་པན། ཐུབཅེནགསལ་སྟད་པསྒོ ཨཙི་ཡདྲ་སིདདཱགདོདནས་གུགས་བྲ་ཁལབ་རིན་པོ་ཆཡཤེས་ཉི་ཟ་ཕགས་ 

༨ །སྟཅེནའིལ་འབདམདགགིགས་པའིདདདབའལུངཆདྲད་ཞས་ཏོས་བ་ཐོབ་པའིཚོ། ་ 'ཐུགསྫེའི་བདགད་དབེན་སྲུལདིནཔོ་ཆེདད་། ལུང་རྟོགས ཏད་ཤྱིགཏརམདོ 
སླུ་བས་པཆལབཅོནཔའྱི་པས་ཅནདམཔྒ་རམསྔ་ིབཀའ་གསུལ་གནངབཇེས་མུ་བསབཔའི་སྤད་ུའ་དཔ་ེནཔས་མཐདྱིནྩཏ་བྱཾསཔའོ། པར 

3 ¡ཡུསྙར། གགི་བསྭཏཾན། ཐགམརདག་བ། 8ཧནཉཧླ་ཧུ་ ཅབཏན་པདཡགང་གས་ེ། དེཡང་ཐག་མནདག་བ་ བམ མཡདབཞིཏ་ཁལའརསམ་གནངདངབེནཐབ་ལས་ལོར་ིཡིཧ ངཱ 

ོ རརར བགག རླག དབབམྦ་དདདུ་བཞུཿ སེམ་གཞེ་བ། 





































ཀ གསས གསང་འཇུས་ལ་སྦུབ་དེཀེལ་དངརེམ་ལཱའི་ཁྲིད་ཡེག - གསངལྡནསྦྱབ་དཀིལ་བཅསརྱུདསེ 


ཝནསབྱརུདཔའིའཇིགསྐཡིདྭསདག་བཅསཀི་མི་ནལ། 








ཤད ་ 


གྱཧལ་པེར་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་ནགཔཿ ཐབས་དབད་བསྟུདདང་བཅསཔྫེཊུས་གསུམ་མཁྱེད་ འབཀའ་ཧྲེལཀུན་ཤིབྱེན་ 
༢འདོསྣསབདབསྡསནོམ་ཇོག་པའིགའམམང མ། དཐན་པོདམ་ཡིནང། འགཞང་ དབབས གྲའི #་ 
༢་ དཔལལེ་དམ་ པའ་གདའ། རྱཾམ ཧྱ , ཕགས་པབ་ གནད། ཉེ 
སུ་གཀད པཧྟཾ། དའ པནྡེསབག་པདང། རར པོ སྱ གམ ་ ། ༣༦༥ ས་གས 


པུབ དཀད །བུམའདདེཿ རྫགུརརྤྱུད་ལསབ། ཉནཔ། ཧིག 
ཆས་དང 








་ྲུ ཤགསཔའི་གཞུད་དནག་དང་། འོོ 
༣དམ་ཆུད་མུགསའི་གཏམ་པྲལལའི་ཡིགཇགསལ་ཀིངྱ་པསཔ་དམསཀདཇོམ་རབལ 


གྲགས་པའི 





















ཤེས་པ པབ རྒུདཔའིརི འིམ 





ཡ་པ་ལ་གསུར། ཧཱིན་བེདདབད། བོལ་བྱེདཟྲིད། ཅ་སཏིགལི ངོ ། ལོ ཏོ སྦྲོལ་དཀརཡི 


།སབདཔརྐངག་གིདབདྲྲུག་གྲགས་པ། . རྔེབུ་ནམརཔ་ལེ་ཱཆེས་ 
ཤགིདབདབུ་ ཆེ 


གས་དསྱརས་ དཔལ་གཟེད། རང་ས དྷ -་ 


ྲ སུན་རཚོསཀྱི་གྲགས་པ་ཕེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ། ༈སངསུརྒས་མཉནཔ་བྱུབ་ཆེན། 
གསའ གྲ „དག་དབང་ཝགས་ཕ། གསེར་ཤྱིདཔཆེས་ུྲི་ྲགས་པ། ཛཱ 


འབུ སིི ཁ་ཕའི་སྦིནཧེདདབག་དམས་ 


མོས་སྐུདོར། དྲམསའདོསརལགས 
1 རྔོགབྱངསྐུབདཔལ་བརད། བྱཕསཔ་གྲིངཔབསདནམསརྣཡྱཡ། ཁུམས་ཁདལཿབབསདནམསརྒྱ་མཆོ། ། 
བསྣདྡོར། སཱལླ་ཝདགན་མཆོག་ལྷ་དལག ཇེ་དུ་པདདྱཤག་ཛྲ་འོཾ། ༈ །ཡོངས་སུ་ 

བུདགནས། ཧ 
༢ གས་པལྔ་དནས། ༢ ར་དྱརཔ། བླལགེན་བས་ཅགས་སྦས་གུགས། 
ལ་ད། རྗེ་བརནསལམ་དངསཀ་རྗཁུབ་ུངབའ་ཞ་བཞུད་ཝང་ཆདཔརཉནགེབགེ། ! །གུལ་ 


འཇགས་ཟ: བལམ 


བ་ག 


ཀ བཾ 


བཀའ་བཔ་པཞིའམ་དུགཏུ་གགས་པ་པས། { འདིཿགཙོབཇེགསཕུགས་ྟེ ལྟེད 
ང་མཇནྐག་ཧད་རྡོང། དྭག་ཡུན་དགའརྡ། རྔེག་གདི་བརྔིད་གྲགས། ཆོགའྐིརཆེནབཟང་་ 









ཞལམུལ་ཁྲིམས་བབའ། བུ་ཡུལ་བགཤེན་ནུའདདད། དགེ 








ཤུདཏྟཏྐཐྲི།རྡེའོལ་པའདོན། ཏོཀཱསཝཱཤམཁའ་ཕོད་དང་དཔ། །ཇོས་རྡེད་བཞིད་གྲཤེགསཔ། བའབཤོཔ་དགའ་ཤངལོ། རྗེས 
པིད དགབྱས།¿ དཀེནམ་ཆེག་འབངས། རྗེདྲུ་པཛེན” །ལདན་རྗེ་ཅུ་མཔོདཝ། ལོོཿཡག་པབངཇུབ་དཔོས་བུབ། 
༈འཁྲུལ་ཞེག་བསྐེདནམས་དྲ་མྭ། བཱཡརྒལམཇན། ཇཾ གདུས་གེསུམ། ༨༧ 





























དད། པག པོནང་ནན་འབུངསུརཔན་འགའ་ཤེགདདདབྱདུདམལ་གཞནལས་ཐོབ་དེ་དོས་རེས་སོ། འང རསྤྱརངྡོ་ དྲ 
པལ | ལལ ་ རར ་ སར ་ གག ` ུནསིནརྤའིདདང་འད 
ཅསཔའིབྱཆུདབནི། བཅོམྭནབདས་མགནཔོ་ཆདཔགམེདག། རྤི། དྭགསཔྲ་ཟ་འོདགཞནྡན། ཕགུ་དྡོི་ཧུལ་པོ། །ལྗེབས་པ་འཇིགརྟེན་གསུམ' 
ལབཔ་ོ་པ། སོའ གཡིད ཅེ བ་ ཡུགས ཁོ དུ བིག ལྭ་མཚན། ཡའད་བཆོསེ། ཀུད ཉིལ། ཚཆེན་ཤོགས 

བུར རཾ གློགས་ཆོས་འཕེལ། དག་དབངལ་ཤེས། ཆོསབགསྦྱར་རོ། །དྭག་དབ 
འའ ན་ཟགསལ་བསྟན་ དྲ ཐམསཅདམའེ་གཟིགས་ཁཇཔ བདཔའུ པའོ།། ༈ །ཡང་སརུདཔནས། དུས་གསུམམའདཔད། བངས་འིའསུཔ། དེ་ 
སདཔ གང བདད་ན་ལདྲེ། གླཟུགལག་ཆགྱ་ྱིརལ་པོ་འ་ཤལ་སུནས་དབཏབ་ཀུ་ ལ་གསཞསས། ། གྱ རསསལམ་འེགནཔ ཏན ྣམངངྱལམ། འཕགས་ད་རོགསམེད། དཔྱ 









































ས་ཀུད། པྱལ ཆོསལུགས་པ། ཤ་ཀནི། ངེའི ངོ་བོ ཧུ་རཔ། སི་ལ། རོའ ཤིབ་བོདདང། དོང་ག གཡགུ་གད། ཤཱ ཆས ཐུ ངི 
མོ ། རྒ སལ འབོོནས་སྕབས། ག་ ཀཀ ་ རྔུ 





པྲ་བྲགཔ་མཆ སབ ་ , དྲུ | གསེ ཨུ 
རར དཱ བེ འཛ་ོི་་ཐེས རྒྱདས། ་ ཞུསབཀྲི 6 ་ ༤ 1 ་ 
ཅ་ཡ་ ཡར ལ་བ་ད ] 7 ་ ཟེ ཤྩོཝ་ལི་བ། ཀུཿ 2 ་ཟླམའིགས་པ 




























ལོ! །ཕག་ཐྲུ། གླི་ གུད་པས། རྩེས སྒག བེ ༨ ད་ ི་ོ ཁྲ 
འི ཀནབསམཔ། བཝུལཞག ཡེན། ༢ ་ རྒྱ བོ ཙནདབ། ་ ་ ཝ་ལཅྟ། ལླམ་འས་ཆུདབ། ཟངས་འཉསཔ། འབྲོམ 
ཤེབྱཧུ་དཔད། ༽ི་བཆད། གསངབའཾ་བདགཔོ། ོས་སང་གས་དེན། བལ་སྟཏ། ནསྣ་དུ་བ། ང་ བའེའེས། བླེདཾས།། ས་ འསྱ་རྱས་སྟེནབྱད། བཀྲ་ཤཾས་དབདགའ། 
། རྗེདབད་ཕུག་ྡོཿ དབྱ དཆགཔརགསུངཔ། 3 = དེ ཆགས གག: 3 $ ང་ 

ཊི ་ རར 55 ཀ་ཆུ དེའིནཔོརྣ་མ་སབས། ཐིགྲ་མར་ཡེསརབགཙོབནྩསནད 
་ ཁའ སམ བ་ །་གསཅརད། དའ །དངཔནཾ། གུ ད་ རྫན ཆོཝེའཆང་ 

























༡༩༣༣༡༠༨༦/ 












†! རྭ 











ལའི རབརམས་ངཞེབྱདཔ། ལུ་ཡིབ། ཌིཔ། དདཀཔ། སུམས ཤར་པ 
ཡཾ་ཤེསམཁའའགོལ། རྡོརྗསེདཔོ། །སརཏཱཔ། འཕགསཔ་ཀྲུ་སྨུད། ཨུརླདབ།, ཟླབ་གྲགས་པ། མཏདྒ། 


'ཤེས་འོད། རེནཔོརཀྲ་རཔ། ཀླམ་གཉནརས། སེབ་དཔེན་ཆུལ་ཁྲིམསདེནཆེན། . ཐྲམས་ཅདམཁྱེནཔ་དད་བུ་ 
'རྒྱལ་མུཚུན། གུབཿེན་ཨོརྱནཔ། རྡེརདབུདཞབསས།། ༈མཚོསྐེས་ལུགས་ལྕདན། -རྡོརྔའཆད། བདུགམྲེདམ། , ཡནལགཝེདཔའིདྡོ 


དྨོམ མཾ མཚོ སྡད འི ཧཱི 
རྒོད རྡོརྡ་འཆད་། བདག་མདར། = ནག་པོབི་རུཔ། ཌམདུཔ། ༥ བདག སདངརསཊཔའཐལ་སཏྭ་བགཔས་གསུན་པའོ། ་ 
རསཔ པཔ འགྲོརྨ་གེན 6 སྙོམ་བྲག་པ། ཀརྤཔ་སྦཾབརཔེན་གཞནནུ་ཤཚེཧན་ས་འད་བྱང་ཞབས་ཡའེ། །ཡང། མེས་ལུགས་སྟརན། 





སན་ཧོན་གྲུབ་པའི་ཆོགསི་ཞད་། བྱདཤའབཀའབཞིའདདཔའབྲགསཔ། བླེགོམདིནེན། བའཏ། སུ ། 






སིཀ་ས་བུས དེས་མརཔ་ལའོ། །། ད 
༨། དབདྱ་སཾམ། སྦ སརཏ། གབའི་པ། 








 ཇི་རཔཔྟན། མས་ས 


ནམསྒ་ཆམ་མཛོན། བཱ 








་ མདྲོཝ་དཔལྱ་ཧལམཚན། ཨོོ་རནཔ། དྭངྱབདཀབསསོ། ༈རཡ་ཡུགས་དུརན། གོ 
དེའི་སྲཾབསདོའོ་གནུབལྷྱ་ཕཾད་སུངཔས་ཞུས། རྒལ་པབྱུངབས་དབད་རུདའགྲེལ་བཤདདདབཅས་པ་གསུ པེ 
ཀུ་ཀུའཾཔ། པྨབཛྲ། ཏལ། རོ །དཛཀར དཾ ཤིཔནས། མེ་ཏྲེཔ། མངཔའམ། ཤྭ 
་ལང་ བདོམ ར.ཁའའ་ ཀ་བ 

བསངས གནབས་པདོདབ་ོ། ཨཱཿ ཐ་།དཀ། ཟ་པ 
ཀཀ 3: ཆར རིང 


ཀཨˆྣསྤསྷགྷཚ ཁཚ༼སྣསྣཚ༩ 
མབཞིལས། ཐིཿ དད བྲ ཝ་ཁ རར ་ ཤྱིས༨ 
དྡོར་བཆད་། ཡ་ཤས་པཁང་འ་ 


























8 ཨནུ་པམརཀཏ ཤད ་། 
ཐཾ རྡཾད་དད་ །ལེ་སེགས་ཨྱཧ། 
ཟིལ།འབྲིམ་འཇངརཧལ་བའ་དབནགནས་སུགནད། གང ནནས་དསྱ་སསྱུ། 
བ་ས ༥བྱུང་ དེ་ཉེདཀིས་ གུཔགཞེ་ུ་བདིན། རྣལ་བཤོར་ཡ་ཤེས་དབདཕྱུག བླམ་གནསམཚོབ་་ 
གཅརཔསགསཔྷ་ཟདཔ་ལ ་་ཤུག།པསས་བདས་ཤིར། གཔཆེས་ག་པམགསུམབརབརནསབྱནདའབནགག་ 


ངེ ཕྱགནདྡོརྔཾ། །ཨརྡཱབྷུཏི། དགཉེས་ཀསསེབ་དཔོནཕླད་བུང། རླ 








| 2 ༤རྟནཔནསག་བཡུང། 











ཤཆུ་ནདྱལདས་བཟད། ངག་དབ་ 
29 


བཟན ྨ 
ཀཀ: 

























ཆུག་སྦྲུང་ཀརྨརཏཱ།  ཁལེབ་ཉིན་པོཆལེ་ཤེསཉི་པའི་ཞེལསྔ་ནས། 


པའ ' 
(ཤཀྱི་རྱལམིཚོན།: རྔོག་སངཨརྱྱས' བྱ ཁྲེགས། ཀུ་པ 
ཚན། 'ཡོན་ཏན། ཇོགྲ་བདྨ་ནུབ་དབལ་བ། ཁ་འ 


བཟྲིགུང་བཅོན་ཧལ་དིན་ཆེན་ཕུན་ཆདས། ་ཛུང་དེནཆིནདཔལ་ཐ། ཡབ་ཆོས་རྒྱལ་ཕནཚོགས། 


ཀིལ བུད མངོན་ཉོགས་གསུམ། ཟནདག རྔོགས་རེམ། མ་རག ཧན དབངོགཉི་ྲིགཆགྱ་ཛདོའོ། དེ 
དྲ ཤད ག་ཀ བ་གསང་འ ེད་ང། ཆལ ྱ་ུ གཞནརམས་ྔ ཉསབེ་དུང་ 
པེ གསང་སགས ཡངཔ་ལགེས་ ཿདཔལ་བཟད། ༡ ི་ོ ེདབ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱེདདྐན་བྲུབ། རྫུ་བདྲུད་པ། ཀླ་ཾནཱལས་པ་དཔཔདགདངཧཱ་སརཧ་ 


མྱ་ཧྱལ། བཀྲ་གིས་དཔའགྲུབ། ཡངཝ་ཅན་མཁན་དབབཅོལ་བཀྲརིམ། མཁདབྱདུ་དགུང་ཀྲ་ིད་སས 
རྔདབནཱམ་ 
།རིགརྲྭ 





ཙོམས པེ། 


!- མཁུནཏརབཞི་པ་གོ་ཤུདན 







།འདས། ཕྤཝས་ཅདམའེ 2 





ན་ཡོདཀྐེངཔོ། གདབ ནོས 








ཀླིག ཧག 
རྭ །གཉིས་པྲོག ཀ་བ རསཅཿནབའི བ་ ཆོག 
བོ་ས་ཅིབགསཔ། རྗརདཀོནས་ 





དཀོན་མཆོག་ཡན་ལད། རྒྱུལ་ཚོབ་ 


ཅི 


ད་བ 


རྗོག' 





༼།། 










དོནགུབ་ལ་ཀིཆུང་ལུག 





༡ རཱངོ། ཝེརཔ། རྫོག་ཆོས་རྡོར། ཇས 
ཿ ཤོ རས་རལ རྒྱལབརྡོཛྲ། མཚུར་སྙན་ཆོས་རིན། 


'དབདའབྱུད།. ། ཀད ་ གྲུགས་ 


དང་། ཇེར 







ངར 


མ་འ 5 ཏས ཚལ འིད སླང རོགཔ་ངབརུདཀུངན། འཆནཔ་ཐསྐས་རྱག་ དེང 





དུ་ ཁ སྐནཔུགས་རཱཿ 


༡ འ་་་་ད་་ལྲ་འ་ ཤཱ 


ནས། རདཔོནངེས་ལེགས་བལྟན་འཇོན། ཚོ་དབའ་ཊུཉཁཔ་མནཆད་སྭད་ཧཱ་ར་པོ། །འདཱ ཇྔེབཀྲ་ཤིས་ཕུནཆོགས་གྲགཾས 
།རེཾནཔཐདཕྲུགཀརྨཿཱསརྨ་ད། གས་ཐུབ་པདྨཀུདདགའ། བྲབ་ཤི་ཀརྨ་ཕྲིད་སསུད 
ཡཔ། ཌྣལའྱིན་བསྙནའཛནདོན་ཐུབ། ཀླརཐེག་མཆེག་བསནའཕེལ། མཁད་རེད་དོང་ འཛོན་པཀླམངོས་དནོབསྟནཔ་རབྱརསྦ་སིགལ་སཱནས་བཀའདདང་བཅུ་པ་བའི། །དྲ་སླངས་ 


པ་མཚན་དཔལ་བཟད་པོདས། ཇེད 
དབུད་ཏུན་ཤབྱཐཾས་གསན་ཅིང་། གནསམདགསེར་ཕིད་ལརནུ། ཐུགས་སུས་པླ་དུན་དགའནང 





དམནད། ཞྭ་སྲ་ གས་སེགསྲི་བཀའ་སལ་ཡ༨བཞུགས་བདད། 
ཿ` ཀླུ་སྤུལ། ཟཁའའཀྲས་ ལ་བབབདམ། །ལཱབ་པ། 
་། སརོགངོས་འདདཔ། ཉིལ 
















ཇི 
ཤླྲ 
-@% 
ཤྲ 


`, སང་ནས བཡོནཏནང་པལ་སགསན 














དང་འདི་གཤིསཀའབྲི་སུ་པདང་བགན་པའི་ 
གདུད་པའི་དབདབྲསུའཔའབྱཧཱད ཧྱདྲ་བརྐེ། 


འདདའ། རགཐག་ཆིདྲགགསཔ། ཐབཁ་བབ་ 


དོགུབདཔལ་བཟད། ངེ 


དཆུཔ་དང་ པྲ ཱཿ ་གནུཿ 
སམར་པལ་བྱརདུཔའྲི་ཡོགས་ལྟ་པལ། དད ་ པྲི རམ་རྡརཾགྲཾགས། 





སཾ 


| འིས་བྱ་བདྨ་ཆུབཛུའ་ཁིསས། ± = ༢༣ བླམ་རྒྱལ་པོདགའ། 
ཨཆོགལཾ། 


' །ཚར་པ། 











རྡོཆེས་ཀྱིཧྱལ་མཚན། རྔོག་དོན་གུབདཔལབཟང། .རོ་གབྱད་ཇུ་བདཔཔེ། 
ཞས་པུ་དད། གྲི མཁུནཆེནབཨང་ སྭ་ཐོབ་པ་གཉིས་དང་། གཞན ཤེ 
ཟྭ ལད་སུརདུག་དང་མཚུངས་སེ།། -† །བདདགྱེས་སེགུསཤྱཿ 





1ག་ཡག་སས་ཡེགསསམ། མངན། རྤོད་བནས། ཕཱཛྟའཀྟིཏ།- ཤད་པ ས་ད དག་། རྭ 
ཨར ོག་དོན་གུབ་དཔའབ། ཆུབ་དབལག རྒག་དབང་ཏུནདགབདཔལ་འབྱོར།་ 










གོས་སུ 
མསུ་ལ་སྭ་མུགསྭི་བྱཧུདཔའདུ 
ས་ཨ 


འབགབ་དདངངཆོསརྱར། གཅུང་དོིཧེ། བཅས་ཅེད་ 


༦ 



















། །ཀརྨ་ཚོ་དབང་ཀུནཏྱབ། ངོ 
† བདགཡདམ། པི་རུཔ། ཌཱོ་ང། 





པུ དཞསས་བྲསྱརཔ་མཚོན། ཕྲན 
ེ། དེངགདཔ་ཞནདགའ་ནུ རུལ ཡངས་ཅནཔ་གུཏི་ 
གའ་གསོསམཚེག བྱམས་ 'པསུནགུབ། ཟོ 


ཤོ རྦོ དེས་མ་ཕམ་དམངོག །ས༥སྱས་དྲོར། དཔག་བསམ་དབང་བགྲསམ་ལ་གནད། རུབ་བ་དཔག་བསམ་དབངཔ་དས། ཡོངས་འདིན་ཀུནདགའ་ཅུན་གུབ། དོང་འཛིན་པརོས་ཡིམ་གོནཔ། །ཡོངས་འཇོན་འཇ 


སམ་ཕེན་ལས་འབྱགས། ཕྱ དགས་དནམཆས་སིདག་ཉརའའཔའདབྱ་ཐགཞམའདགས་ལབྱུར་བ་སཞས་བཀའ ནདཔ ༈ , །།ས་ཡུགས་བརྒྱུདརུལཏ 

ཨ་ལ་ལ་བཇུ། ནགས་བྲེདཔ། གརྦྷརཾ་པ། ཛཡཤྲཱིཛྟན། ཆི་ཐུབ་བུ་བ། 
༤ྭ་གགས་པྱརྒྱལ་མཚཆན། འཇམ་དབུདས་ས་ས་ད།ཆན། རི ག །སྟེདཔྱ་ཧལ་མཆན། ཞདབཀྲ་ཤིས་དཔའ་བ། སཱ 
ཀྱི་གྲགས་པ། འབྲི་དུ< 


བགཉིས། བག་ཧད་ཤོས་སུཝ་དབང་གགས་པ། བ 
མགད་ཞབས་འོ། = 











'སྲགས་འབོརལས་ ལོ དྲུགལྕརརོ། ངས་བས །ཉས་བུགས་པང ས་བ 





༣. 


།ཡུགསཏརན། མཏིཔཌ་ཆེནདུས། ཐེགཅོས་ 


སས ་ མ་ཏིནས། ང་ཆན། དཔལ་ལན་པ། 
ང་། རྣས་འགེ་རེན། སྙེད་པ། ཧྭཟོ་བ། ཁྲ་ད་ཤ། ཏིལྲེ་ཕ། ཧོག 





རཾ 





་བ་ འབོག་སིསད། 38༦ (5 རཞང་གུ།འ་ཚུ་ $ རྗེས་སྒ་བ་བཱཅེ་ཧན་ཀུན་དགའ་ཧྭ ར། 
ཐོཔ་གྲགས་པ་དཔལ། མདྡེ་རལ་གཉིས། ངཅནདོ། ད་འདཏུཤད།།འབབཤ། ནཾ 


།རྡོར་འཇིཿ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ། །ཕྲག་ 
དནམས་ལྕན་གུབ། 









| 


!། ཨ་གཅུ་ཏེད། པི ་ རླ 


( 




























ཡརདབཤུགས། རའ༨ 
བདེ་ཡ་གྭཱཝཱའི་དབང་གི 

(རེན། སྔཾམ་བྲགཔ། 
ངབ། །རངདྲུངམཚུལྕེས། 


རྲ་པ་བདུད་ དེལ ཛྷ 





ཱུ གསུམསཤས་བཀའ་སལསདདབོནཔྲ་ན 


ཤྱ་གདདལམདཔང་ རྒྱནས་ལྟདཔ། སྤདནས་རྣ དྭ་བ 

འངབྱུདནི། རྡོང་འཆ་ངན། ཐངལཔ། ཤིདལོ་པ། 
ཀརཔ་ཀྲི། དེས་ད འན། གུབཆེན་ཨྦོཧནཔ། 
སངསརྒྱས་གཉནཔ། 


ཆསནདབསང་ཡང་བཅུདའཇིན་ཟམ་བརདཔརགུགསའ། མཇའབདགམདཔ་བྱོསྣ་རོག་པ་འབསསལ་གནང་ཉེ་རོམ་པརདབུདབའེ་བདེམ་ཆགཤག་པེ་ 


དྡདེ། དཀོནསཆོགའབངས། གྲུ ༼ུཧཿནདགུཔ། = 
‡ ཡསཇྲོརའཆངཔྲདཉིན་ བི་དདངཔོ། །དཏད་ལས གིཛརི་དད། གྲ ཐེག་མཆོག་བསྟནའཕེལ་གཏིསཤིསག 















བཞུགན་ཕའྱའཱ། །ཿབའྱནུདཉིདགོངསཔ་བདེམཆོགནོུལ་ཝུབམ་ཐཔ་ལཱ་ཝར་ཡང་ཐགས་པའིདདས་གསུམ་ནའ་པའི་ཐུགས་དམ། 
ཀརྟཔ། ནྡྷ ༼ ཉཔུདླུ་དྐན། ཛ རྡཛེ་འཇད་དངཨཱྱིས་ཏེའེ་བོནབིས་བརླབས། དེསན་དོཔ། ཆར་པ། མི་ལ། སྣམ་ཕེབ། དུསཨ 
༈ བཟླར གྲུངཊཊ་ཁ་དཔལ། རོ ྒ་ ་ །དེཞིན་གཤེགས་པ། རིན་ཆེནབ་པཔོ། །དོན་ཝན་ཞབས། 

ལ་གོ གྭདམར་བརྒྱདཔ། འཇམམགོནེ་ 





ན། གཏནདས་དག་འདུན་འབུམ། མ་སོགས ག་ག 


















རི ཏེ་ལཔཾ། ནདོཔ། མདབ། མི་ཕ། 
ས་ན „× 


ས་པེ། 


ཧིམ་ལས་སྤན་སྔཆོས3ྱི 


བྱ་བྲལ གས་ 
།བང་པ། །ཀུནད་ 








ཧ་གོ གཾ 


ཆུ 


ཏྷཱཱཧཱ། ཙིའི སྲུ །རྱལཔེ་ཨྣབྷུ་ཏཱཾབར་པའགྲུགས་པས་གྲུབ་ཐོབལབཔདངམངལ་ཏེདཔལ་འཁོ་ ལ་ཆོས 
ིཔཱཏི། [དྱ གསུངས སས 7 ཏོས བས་སོ ི་ོ གུར་རེདུདཏཔའིམནདག་བལྩེདརིས་ྷན་ཡི།སྱསམའི་དབང་གིབཅུདཔི། དཾ 
རག ་་ 





ཤས མཁནཇེན།རཉིན། འདིགཉིསཀནས་མཁནཀརིནལསས་གསུམ་པ། དོ ཀུ་ཉཟ་ཉ་། 








རེ ླར་ ་ ླྲ 
དཔའ་བབོར་དོན་གབ 


རཾ ་ 








3 


། 








>` འ་ 








ཀརང། ལི མྲ རྫ མརཔ། ཇྡོགཆོསདོར། རོགམདྲོཝ། ཇེགཀུན་ཀུའ། ངོཤག་བྔརིདྲགགས། ཇོག་རད་བཟད། 


ཤ། དམན་ 
¿ ཊུངཛཱསཊི་གགས་ ་ 
7 ཛུཛོགས། ཤག གལ 
འབོར ཛལདྡྷརེབ། ནག་ པོ 
ཀྱ་ག་་ྱ། 
པན། དཛེའཆད། ཡེ་ེསམཁའ་འབྲོ 


དགའྱྱལ་མཚན། ༢༢ ¦ སྦནཕཱཆོས་གྲགས། རྐབའབུམས་པཛུལ་ཁིམས་དབུང་ཕུག། 
དས་བ །དན་གུབཆོས་རྱལ། ལོའིནཔོ་ཆེདཀོན་མཆོགཆོས་ཅི་ཅ་ནཆོ། །བགུཀྲརནལ་རོལ། བླདབདནབུབ། པངའ། ༥ 

ཧཱ ན་ གན་རཆག་པིན་ལས་ནམྱཧལ། ཀྲརཆགས་ཡུད། བླདཀུནདགའ། དབངའབུད། བབ་ཤཔན་ལས། ཕྲས།།རྣམའོལ། ཆེདབད་ཀུནཔདོ། །དནདབྱྱད་ 

པུ ཏིའོ། །ཅཱའོ། ལཿ དད་དང ཀེ་བ གུགཀྲ་དོད ཅེས སངསྱ་ཧས་འབམ། བམཆེགད། །གྲགསཆེནཔ། འཕགས་འད། ཤསྟན་དིནཔོཆ། 


མཆོག་གྱུདག། སལ སས། ཀུནདགའ་གོལ་མཆུག། དུབ 


པའནས་རཏ། ཧཱགཱཛྫུན། ཤབ་རིཔ། ྲ མན་ཕཆོསཀྱིབོགོས། མཚུདསྭ་དབང་གནོ། དཁནནགདང་སེའ ༣ 


རྡནཆེནདཔལ་ག གཉལཔ་བདལགས་པ། གནསྟ་རིངསནཔ་རོནེཆེནཆོས་ངུལ། ཀྲབ་མྭབརཱཆེན། ཊེབསདོ་ 
ཇུག ག་ལག་པེདག། དོདནརག་ཕཔག དབུདདག་དྲོད། མམ དབད་འུ། འུ འི 
ཡུན འབུ །དའིནཆེད 














བྱདུམཱིླདད་ཅུདདོ། །སངསརྒྱ་སཐྲོད་བལྟཉེརལྔ ལྔཔའི་དབང་གེབངྱུད་་ 
སང་སྟགས།ཁརསི། །འགོས་རིའོད་དའབྱུག་ བལ་པོདབང་ ་ 












བྱ ཕཱདཔ་ལྟརཞ། རྡོྔ་འཆད།། རྒུ 





༢༡ཇ།༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༦༡༡༡༡༢--> 













།མགོན། རིནཆེན་བཟདཔ། ། 
ནམ་མཁའཔ་བདཔོ། འི 


\ དྲ་ཝུགཔ། མས་སྙནདད། ཧྒྣའ་འབྱཾརཔ 








པ་འིན་རེའྱཀ་ལཚོན། གན་བ་ཤུན་དགའ་བསདནམས། ༼གཧུདགཞོདྲ་ཕིཡས། གཡུང་སྟེནདྡོ པལ། ཀི 
ཚནའོདཟེར། མཁནེད་ཀུདདགའྱཆལ་མཚན། ལ་ངེནཔསདྱཿས། སྦནཔ་རིནཔཆེ། རབ་འ །ཡག། 
གཉིསལས། །ཁམས་བརོམཉམནྡརསཤུ། །ཤུས། དནས། ཡྐོནཏན་གས་པ། ཁམསཔ་སཕུགཔ་ཤཱཿདེར། གདང 








ལུས་པ། བླམཾབསདནམས་འཕེལ 


གཡུངསྟེན། གྲགས་རུལ། བྱངསེད། སངཟདའཕགས་པ། བེ དོདཆནཀུན་དགའབཟང་པོ། །གུ་གེཔཉྟེ་ཏ་ྲགས་པརྒྱལ་མཆན། བོ བི འབྲུདགནས། སལའཇམ་པའྲི་དད། དོཿྭནདཀོནམ་ཆགལྷུན་ཐུ གྲུག བྱད་| , 
མུས་པནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང། ངག་དབདམཅགལེགས་དྡོར། མེན་ངབ་བསུནའཇོན་བཟངཔ། །མྱེན་འབྲ་བསས་། དགུ་ བ། རྨོ ཆནངག་དབདཀུནདགའ་ལྷུན་གྲུབ། ཤུཆེནཆུལཁྲིམས་དིད་ཆེན། ཀརྨ] . 
ཁོ ! ཀ་ ོ་སལ་དྲུམེདདོ། ཌ ོབྱཾརདཔ་ལུ་ནཱ། བགྐེནགཞེན་ཇུལ་ནས། མཁས་བུབདག་དཀརབ། ཞྱུད་པོལྟསཔ། ༡༣ བླཆེན་ཀྲགས་རིན། གསམཁའཚུལའམས། ཟླབརྩྱལ་མཆན།| ` 
ཤསག ནས་མཁའ་རིནཇན། ེབདེ་ྭས་གས་སེ། །འདིརགཟནམེགཔ་འཆརད། ཟླ་ཐུབནས། འབེགས་པྷལ། ནགའོཔ། དེབ་སཀར། = ྲགམངའགས་བྲིས་འདག་ 


ངཡིགནོ་ ནདཿསདོནཏེ། འདམ་དཔའ་་ི 


3 

























། དཀམ བསྔརེམརབལས་ཐགགིག ལོ བྲེད །མབ་དང་དཀའ་ ཡྨཾཾཔདཔེཤསརཏ་ 

པད བྲེགས དཟེྱས་བསཡནཆས་མཛུ་རསའདམདངསེདབག་ག།། དྡོ མཔ་གསལ་བལན །ཧརཔའི་ཇྱགཞུདབོདདུམ་ ུ 

བརྙནབཞིདེལས་གཞནསེ་སྣུདདོ།། རོད། ར༈ འདསམཧྭཱམཱ་ཡཱ་ལ་ཝའ་དབདག་བརྒྱུད་པན། རིདཅུད¥རན། ཧྭ (༼ཀ། རྡོཛྲཾམཁའའཕྲོལ། རྒུབརནགུ་ཀུརཔ། སོ་ཏཔོ། དེ ཏིའ། །ནཱརོ། །ཡད་ 
ཤུགཔྱཱཾཧྷཱ། མེཏྲེཕ་གསུམ་གྱིགསན། འདད། བཟད་པགཉིསལསཛེམརབས་དབདྱ་དུད དམནདགཆདབར་ཤུས། སཔ ་ ཉཾ༨ཤྱུདན། ཤུཀུ་དབང་ ཡེ་ཤེས་སྐུས་རྡེམདི་བྲ་མུ་ 

ས་ནང སི བས་ག གིས་མ དས ་ི་ོར་གས་བོ་ས ཊའོག་དདུད་ལརརོ། །གདས་ནཏོགསེརྦེདགས་བླདདབའདདེ་དད་ 




















བཀའ་སོལ་གཉིས་དང་། ཧནྟི་པ། ངོར རེང་དམགརདགེ་སགསནས་བརྒྱདཔའབཀའ་ས ལ་སཾག 
།ཇོནངབརྒུད་ཚུལ་ལྟརན། རོགགཔཾ་བརྗེད་གྲགས་པ། རེན་བཟད། ཆོསྱཧལ་བ། དོནྲགུབ་དཔལ། 








༣ནམལཁའའ 








སལས་ཀདྡརམདཔས་གསན་ཞེད། ་ཨཱརྨ་དབནཾས། ་ འགྲེ 
བོུང རགཞྭསེངརྡོར་སེགས་ི་སདཟཝདགའི་ཇོག་བརྒུད་ལྟརདོ། །ཀ 








།མཆུངས། ཀཆོདབཚྩུདཔསྟནན། ཇོགམདྲཔ་ཞཱས། གཙད་ལྷ་སྙདཔསྨྲ་སེ ང་ ཤྱེ་དོལྣ་སེདགེ། རོཊ ཅོས་སྭའོངི ཡེན འཕགས་འོ་ 


སཁྦ་ཤིད། བདད བུབསསསའདརེ 





།གྭདངུབ་དཔལ་བཤད་། ཧྱངཧུཔ་དཔལ་གྲུབ། 


།ཀུན་དགའ་བཟདཔོ། །ཆེ་དབངནོར། འབྲུགཆནབཀའ་བརྒྱུདཕྲནལས་ཤེད་ཏ། རས་དྲ་བསུནའཇའ། ༨ 
མང་དཱགྲགས་པའ་དབང་གེ་བརྒྱདཔཾ། རཛའཆད། གསངཔའབདགཔ། (ཧགས ཨུརྦདག། 


པའ་མཅས་ཁྱིཧ་་ཅན། དེསསྔརེམ་ 
། ྲཱ 


་ 








རལ། 
ཀ་ཤིས་དཔ་ གྲུབ 


བིདེཔ་རྩདགསེན་མ་དང། ལའྡི་བའཾ་ཡུམམཁའའགྲོལཿ ཤིངགྭེ་སྭེམ་ཿ 


དེནས་སྦན་ལྔ་ན་པོཆ།. ཊཾ ཤས་ཐུ་དབའ་དུ། 


ཏར 


།བུ་སྟོན་ཐམས་ཅདམཁེན་༨ 









མམཆག ཞ་ཡཱཿཱ་ འཱ་པ། རེ 





¡ བྲོ་གོས་དཔའ་བཟང་། ; ཀྭ 
དབརཇག་པ།ོནལ། ས ཤོ སྭ ོད རོ 
ཏའེ་ཕཱ། ཧཱནོཔ།. དཔརཔས་ཞུས། ཡད། 


















¦ རཱ །ཁིམས་མགེཤདཾ། ་ ཆུབ་དཔལ་ 
ས་དབདཔཔ་སེགསདཔྱེས་དེར་ལྟརདོ། ཀར མབ ཡོ གག ་ །། །ཡདན། རྡོརྣ་འད།། ཀུ ཤུ་ཀུའུཔ། པདྨ་བཛྲ 
` ཅ། རྣསརྒྱལ་དབདཔོ། ས་ཁ སུམ།ྟིཞཾས་པམཁའའགྲོམ་སྐལ་པབཟང་མོའམཚཤྲི ་ དུཾ 
5 རྣམགྲངས་སམྱེ་ ཇོནདབརྒྱུད་ཆུལ་ལྟརན། . རནཔ། རྡོག་པ།, ཇོག 

ཐ་ལ རོ་ ° རཀ ་ ནམན།ཁའཚུལ་ཁིསེས། མའ ཅོསརྡཾ ཆོས་ལནབཙོས། འགག་དི། སབན་དབང་། 





































4 ། ཀྭ མས་པ །ན་གྲུད། ལུནཐུབ། ཇེན ཀུན་དགའསྙེངཔོ། [རྒྱལ་ཚབ་ཧི 


༥ །ཡུམདཀའི་བཅུད་རུལ་གོངམའ ཤོས་པ་འགའ་༽ 
གསུམ་ལས་འདོདཆགས་རིགྱྦི རྒུ ར་གས བསད གས་ཐི་། འ་འ ་ ཟོ ་ 








།མརབ། ཡང་དབྱད 















_ གཾངས་བད་ཧས་རོང ^: 
བྲཐོ་གཾས་ཧལམཚཾ།་ མྱརུརཡུའཇམ་དཔཔས་ཆནཔོདོནྲགུབ་ 


།འདན། གདཔ་ཀུངའརེསས། ཞ་ཞངཔ་ཆདཔོ་སྟོའཕྱད། རྒརྣོལ 


བཡུདཔ། གཉོསཔ་ཨ་སེད། ཨེ་ཤེས་དཔལ། རྭདབདཐམས་ཅདམྱའེནཔ། རྟོགས་པ ཌཱ 
བདབེྲ་བམྦ་ཆུལ་མཆོན། ཤུནྡཉཚོས་ཟི་ཐགས་པ། རབའྱངཟས་བུལྤའེཤས་དབདཕུབ། 


























ངཱ ༦ ¬ `- ཌ་ 
དབབད་པོ། རི ་ ་ །དག་དབད་གུན་དགའ: ཧུ དོ། ཆསྤྱ་བབྱཧ་ རོ 
་ སཔའི། དག དན ཨུན སདགསདོ། ཞནདགའ་བ། མ་འརམདཔ་བ་སས། ད་ས 


རེ དད མཆེན་བཡངོག་ཤུག། པི (ཆོགདཔའ་བཟུད། བཀྲ་ཤིསྦ་ཧལ་མཆན། དཔལ་ལྷནཆོས་བཟུད། དོད་ཤ་བདྲོ། 
ལ་པ །བ །བསོདདནས་བཟདཔོ། : ། དྲག །ཤཱཀུན་དགའ། ༨། །ཞཱཿ་ཤུན་དགའ། ་སེ་ཤེས་དབངཔ། ངའ ཧིདདོ། །ཡེད། ཧཱཿ ཅུ ༈ ཁྱབ་ྕགཔ་གེནུབསད ནསཀེ། གཏབ 
ི 9ཟོ་ས ༨ ྲཤཤ22)}ོེ༦༤ལ་ལམལལ༧༢༢༠༠༡༤༤༤༤༤༤ ༤༤༤༨ ༤ 























།ངོར་ཆེན། གསེར མདོགཔ།ཆེན་བྱཀམཆོག་ལན། དབ་གསལ་བླ་བསགོན་པོ། །ཀུན་དགའགྲོལམཚཾག . བྱམས་ད་ལུནཐུབ། 
'སསུམ་གསལ། བྱ་རུདཔའདྲིརམས་ལ་ཤཔའིབདྱབདུདཔགས་བཀའ་སལམོ་འདྲམདང་འྲ ཅད *- ཊཱ 
བསུརབའི །ཅུདལ་གཉིས། དུངཔ་ཚག་དིལསུར་གགསསུབཤུགསཔ་བཅུདཿ རྣམསཀིས་ཕྲག་བཞུས་དབུས་གཅི་གྟ་ཕ ཡོག་ཕུགས་ེཿ ལྟར ཐུཐཿའདབཔོ། །འཇུམ་དཔལ་གེ 
ཌདད། སྟེགས ཉི་པསཾདག། ཆས་ཀྱི་རྡོ། ཕྱགརྒྱའི་དངོས་ུཔ། ལྟའིདབདཕུག་ ཤདྟཾག ཱདངཔཱཾཏེྟཱ ཛྟཱན། དེགཉིས་ཀའས་ཉིམའི་དངེས་བུབ། འཐབ་ཡེ་ཤེསྲ་བམ། ངཀ་ག་དབདཕྱུག འའ དགཉིས་ཀལས་རྡོགསྟེ 
སཿ །ད། ཇོདྡརབྱཅུན་རིན་པོཆས་མཛོདཔའབྱརུད་འདེབས་ལས། ད་ལས ས་ས རྗོཙུནའཇམ་དབྱཔས། འཇམ་དབལ་བཤཾས་གཤེན། སྒེགཔ་རྡོརཾ། སེངགེ། ཚེས་ཉི་རྡོརི། མུ་དསྟིརི། ཁྲུ 
། ཚོགསསཱ་ངགགེ་དབུད་ཕུག, བྱེམཕྲུངཔ། སུཧྱ་སིདྡྷ། ` འམཚུནི་ན་གངསཱཉི་མའི ལ་ཡ 


ཧཱི 
གྲ འི རྔོགཀུནདགའཔྫོ། ངོག་གཡི 































ཤོ 















༢ཀྭའླ་ཏྐོཀ། ༡༡༨༤ 






དེནས་ཁམས་པ་ཤེས་དཔན དང་ལ་གས རམཕརབྱུདདེ། དྭྱིའཆེཔ།ག སཔ། 
དཔའདྡ་སྣེས་པའི་བཅུད་སྲེལརྲེ དེ་བྱ །བབྱཧ་དཔརདརྟག་དང །སཔསྣངེད། སྤིཿཾཡ་དུ། དང 
།ཀའ་ཡོལ་ལནན། དོག་རོསཛོར། གུ ཙུགས་ཏུནཇར། ད་པས མ་གཏོགས 
།དྲལྱགུ་བ། རྡེབྲགློས་དཔལ་བཟད། ཡ་ཤེས་རྡོར། ཆོས་ གྲགས་པ་རྔཾབནྡུནཾཔྱ སྩེལ་བའི་མགེནཔེཡཉཆད་དཀའ་འཐུང་ 
དཔའངཡ་ཤས་པའྲི་རོག་པའི་སྲེར་ཆོས་ཁོན་དའདོདད། ངུ གདི འོགདན་ངས་པར་ཡོདངགོག་པརཔ་འ 
= --- ¬ -------- 

















རྗེ་བུད་འཇམ་དབྱངས། ཤབའི་པ། མེང །སླིབགཟརཔ་པེ། 
ཤདང་པ། །ཇཾ་ཀ་སངས་རུསས རྔོག་བྱང་ཆུབ་དཔལབ། རྔོག་བྱང་ཆུབ་དཔལ་གྲུབ། རྡཾག 
།འདིལ་བར་ ། སུ འི ཡིོ་ས་ རྗེ་མར་པནས་ 


























~----༤༤-༧༠༨༧༠-༤༤༨༤༨༤ ཐ་ 


ལཾ 


རཱ རི ༽ 








པའི 
ལྷ །འབིལ་གཞུང་བཅག་བཟསབསམ། གས་ས །ཞེས་སེགས་གསུངས་པས་བརྒྱུདཔའཾརིམ་པགསུམ་འདུས། ཁྱད་པརར་བའིཕྱ་གཞུང་དངཡུནཔརམཆོག་དང་ 
[ཾ འབྲེལ ༦༩ བ་པའང་༦པ།། ཁ་གྱ ༢༦ ©6ངཏ་ ོའ༼༼་ 












¬ །ནས།  འདཱིཤིདདོན་ཏེནདསེལམ་བཅུགནས་བདུན་བྲགང་བའངསྣངབས། དེལ་གོང་ལཱའི་གསན་ཡིགཏུ། ཕཡ་དག་རྡོག་དཀྱིལ་དཏིུ་ནང་ཆན་ 
༥ཀྱི་ཆོག གའནུ༈་པཧཱབུ པའིདླགིམཐོབཔ་རང་གྲནགཅངཔར་སྣངངོ། །ཞཾས་འབྱུངདོ། །རྔོག་པའཾ་ཡེག་རྣངདུ། རྡོགཔས་མརཔལཞུས་པུར་བཤདང་ ད། ཀུན་གཟིགས 








འང་རལཁྱོའ སང་ས སར་བ མདས་དེཉར རསས པབཤིནཏ མབདཔ་མོ། ཞེས་གསུངས་པ་དད། རྗེབཙུནསྤེལ་བའི:མགོནབས།་་ 





ངོཞཱལའི་ལུགསགཉིས་ཀརཁས་པཆེནཔོའིགསུངས་རིགས་བར་ལྡན་ པ་གཞིརབཅས་ལོད། དབང་རུན་དདནེ་གད་དུང་གཅིག་ལས མེདམ་པའིའོགའ འབུ་ཤར་དུད། ཕྱིས་སུའུ་ཡུབ 
པའིཧྒུད་སྡེ་འོགམ་དང་། གདམ་གཉིས་ཀའི་བཀའ་ཡོད། བདས་བསླ་བསྔདས་ཤིསདད་ངགསགྲགས་ུའགཅསལས་མདཔལུབགམངད། འོན་ཤད་པམད་ལུ ཡྱོ རྙ 
ཕེབརཔཤསའགསཔི་དབདཀའེག་སངཆོད། གཅིག་ཤོས་ཐབཔས་བསེད་གོ་ལཆོད། ཤུདཔཅསནིནལའྱེུདབབཅལ་དབཏུདཔའ་དབངགིསདེའདབངད་བཤནཔ་ཆེད གསན་པ ཡང་ད དེ་ལ་ད དཱ 
| ཞགས དོ ི་བགའི་མདོ།གིས་བྱངས་པའི་ཡདངས་ཀི་གནས་སུས་ 
བགུམཔས་པངའཔ༤༤འཔསཔཔམས་འརལ་ཆརའའརཔམ1༤ར༤༤ར༤༡༤༤༤༨༨༨༨༨༨༡ར༣ན.མརཔརརརརརརརརརརརརརའརརརརརར༤༤༡༤༩༠༢༤པ༠༨༠༦༨༦༠༩༨༩༤༤༧ 


དཆོནའཇམ་དཔལགསཔལྡནཕྱིཚོབཏཱལྣ ཡེའདྲིལ་དཀིཿ 


རམ་དབངས་མའན་བཅེའི་ཞལནས། སྔསཾའགསངཏ 
དྲ ་ལྡཞིག་སཇལ་བད། གསངཝྭ་དཱལྭ་སོཏིདད། 


གསྦ་ཟེ་དབད་དྲེ་བགནྡ་ནལ་ཁྱལོརྒྱཧུདྱའིཆོག་གཞིརགཞགཔའཧ་ 
སྭི དྲཐོགནྷནལངྱརྒ་ཧུདཀི གཞང་ིིི ཡུ 


ལེ 






























རཔ་ཤེར་སད། དཔལའན་ལགསདད། ༣" 





སྐ་པ་དོདགུབ། ་ 
པཀ་ལིས། ཆོད།མ་ས་ུས། དེནསཀླ་དདས་ 


པས་ ཡི དོལ་ཡང་འདིད་དདུ། ང་། ' བརྒུ་ 
དགིད རྡོཛེའཆད། པྱབ་ནཿ རེ བུ དུལ་བ་དག་དང་ོག 


བརུཔའི་བཞེདཔ་གཤེདདམདལལ་ འའེ་དབད་གི་བརྱུད་ཕན། .བཅེམཝུནའ་ འདས་པོ 


བླ་ཟླྲ་གགས། ཇྡེ་མྲཐཾ 





པཧལ་དཔལ་བཟད། དུག་དབ་ནྣམྱཧ་ལ་ཁུ་དཔོན། མཁནཔ་ཉིས། འའ ཕྱག་མཛོདལྕེསསཆེད ཤྭདམད༠རྒྱདད། འཇམ: 
བྱས། ཁྲ་པབ་ཡེ་ཤས་ཏི་ ! ཆད་ 


ནམསནིགཞགཿཤེསབ་འུ། ། ོད 


དྲ ཀཀ 
ཧྲུ སྦཾས་ཏེརགདཱཅ་དོན་བཤུད་པ་ལསབུངབ་རུདྱརངའི 


པ༩ཿཆནསུམ་ཀི་ཌེ། མལ་ཧོ་ལྭ། བསཾད་མས་ཙེ་ལོ། དེ་་༤ 
ན་ཀུནདགའརུལ་མཚན། གནབ་ཆོས་ལྱི་ཧལ་མཚན། གན་བ་ཆོས་འིན། ༥ & ་ ང་གིས་ག 0 གུ ནམ་ས ༦ རྨེ 


ཀེ ཆོ 




























ནོད །དྲོདང་ལས་བྱརུད་པའང་ཐབ་པས་བརྒུ སེལ་གཞི 
ཤྱུངབས་ཕྱིནཅདརྒུན་རྟདཔརྱངན། འདིའབཀོདཔ་འསས། 
- ཕྲིདདས། སངས་རྒྱས་བསྟན་བྱམ་སྭ། བཀྲ་ཤེས་འབ་དགའ། རཾནཆེན་འོད། 
སྣ དག་ཡས། ཆུདན་རུ་། ཆེདཔཔ། གར་བུང་དགབ། ཀརཆ་བས་ཤིད། ངས་ཇེང་ཡབ། ག 

` བདསརེརས་ ཇ (པྐི་སེགས་དོན་བརླུད་ཏྣེར དྲའང་ད་ 
ཾ སོ ུག་སྐར་བདཔོ་པ་ཡིཿ 



















ཿ རླ གསན། རཿ 

,,4 བཟངདབདཔོ། །ཚེ་དབངནོརབུ། བཀའ་བ ཕནལ་གང། བསྟན་འཛེནཆོས་ཤཉིམ། །རིག་འཇནཐུགས རྡོམ དད ཞབྱཾད་དབུད་ གུགས གེ སགུས་།་མཐའ་ ཤག པོ འཆོས་སྲ་ོགཕངལས་་ 

2 འབྱུདབ་ལྟརྱིབརྒྱུདཔ་ནི། རྡེ་རྦའཆང་། སཾཏ། ཀླུ་སྒུབ། མཁའ བ་གལ་བབ་བདམོ། །ལྭ་བཔ། ཏེལོ། ཧོ 0 རྡོགཆོས་རྡོད། རྡཾགམྲདོ་སཱཾ། རྡེགཀུནདགའ། རྔོ།གཟི་བརྔེད་ཤྲགས། བག་གིབབད། རྡོགཚོཨ3ྱིཿ རའ མཛུན། རྔོག་དོན 

ཟེ གྲུང་དཔུལབ། ར་དང རྫེ་སངས་རྒྱས བྲིཀྲོས། དཔལཝནགཅུག་ལག་ཕྲེངབ། , རྒྱལབ་དབ་ དགྲ ཆོས་ཀི་དབདཡུག གྲགས་པ་མཆོག་དབུངས། 'གཉནབ་བདལེགས་སྙིང་པོ། །ཀརྨ་ངགས་མེད། ཧཨམྨོཆས་ཛུ། ཆོས་ཀི་དེདྭ་གུབ། 

ཏི །མེངནརྗེདགུ་པནས། དྲས མཱགསཔབེད། དུདརམཀྲརཐུན་ཆོགས་དྲ་ཧྒས། ཀླརབསྟན་འཕེལ། དུལམེག། བྭདམརགྱར་དཔ། ཆས་ཀའྲུད་དགནས། བདུདའདུལ་ཇྡོར། རྡརི་འཆད་པྷད་འི་བཙུན་ཅན། བཀའ་ ཉཿ་མེདཐེག་མཆག་བསྟན་འཕལ་་ 
།ཞལ་ཏ་ཉས་བདགཔ་འོ། གྭ ཉེས་པདཔལ་ཇེནྷཧལ་ཛནས་བྱར་དཔའི་ལེག་སམ་གོན་ གཔཞབ་འ་ཐལ་མུགས། ཚལ་ཡུགས་གེབྱུརའིབནུདཚུལ་མང་སངའདཀྲ་རེབཀའ་བྱུདི་ཐགའབོབཧ རྡོརྔེ་འཅད། རྡོརྗ་གཙན་མོ། །ནག་ 















༤༨༧༠༢༡༧༡༢༡༠༠༢༠༠༨༧༢༧༧ -- -- -~༡-༨༤༧༤༤༤- =~ ༄༤༠༤-- 

























།ནགཔ་ཅོནཔོ། །ཀླུ་སྦུབ། འཕགས་པལྷ། རྟ ཇཾ དབྱངས། དྡུས་འཁོའག ཨ་བྷ་ཡ། ཙམི་སངསྦྱརསྲ་གགས། ཧཱལ་གཞེནུ་དཔལ། ཧཱུསསཿ ཏྱེནདེ། - སྒྲི ནགཔོརནཔོ།།ཛཱའ ལོ ` །རཱཨམྱེན། རུས 

དཀུར་དད། དེནས་ཀྲརཆ་གས་ཡེད། ནལ་མོདརས་པ། དཏས་ཅེདབངཔོ། །ཞཱདམའབྱརདཔ། ཤུནལྱའཆོསི་འྱུངགནས། བ་འད ¿ དཔའ་ཀུད་དཔའ་ཐོགྱགལགཆོསརལ། དེལས་བདུག་གི 

ནས་ལས་གསུངས་པ་ཐདཆེན་་པ་ཡབ་སསཅི་སྟནཔདབཅཿབྱརདཀ་གཙོཔོ་འདད སུ་དབད་ཕུགབགའཐུདདདཔའིསོལ་བམའིརེསགནདྲ་ཤལེདབ། ྲྣ་ ིི་་ 
སྭུ་ཕིནལས་འཁོད་ལའབཞུགས་བལྟ་ གས་བཏྟདན། རྡོག།གབི་ྡངྗིདགྲགསནས།་ དྲུང ` འོདབེདཧྲལ་མཚན། བསོདནམསདཔལྨད་ཀ། ཅས ལེགས་བཤདྨ་དབངས། དགསཱང་ 

ཅིན།རུད་ཀུནད་ བསསུལ། ཐེགས་ཉེམ། བསེདནམས་འབྱུདམེད། ག་གོ བསྟན་བརྣམརྱག། གསུང་འབར་མཚོ། །གནུ་དབངེས་ཕྱེང་རྣཡརྒྱལ། དགེ་ལེགསརབྱཔ། ཅུཔའབུངལད་ 

ཞ་བ བ་ གས་ཉིམའི་ཞལ་སཱནས་ནོས་ལ་དདོ་དང་དན་འཐུང། བྨོབ་སདདཔབ་རོརནདམགག་ང། དེ འག 5 རཿ 8 ་ 

ལབ | སྟག་བཔ་ངག་དབད་གགས་པ། ི་ོ རྣམ་རྱལ་བཀྲ་ཤིད། ཡོ་འཤིད། དག་གིས བཟདབད་དབྱར་པ། སྦེལབའིམགོན་པསགས་རིམཔརབྒདཔའི། ༈ ཡཿ ཧྲང 























སེ་གགད | ཕབ་དཔེནཇོཡཾ། པཏགཾགནས་གསའ་པ། ཆུས 

ཟེ ཆེནསདསྤ་ཆས་དནཆེན། ལེཔངག་དབངཆོསྲ་གགས། སྭོདབ་འཇམ་དབྱངས: 

ཡུར་སཱ་པ་ཿ ྤརམ་དགདབྒུ། རྨར་ཆེནཀུནདགའ་ལྕན པཱ རྡེ་སངསརྒྱས་རྒྱ་མཚོ། ཀན ་ ངུ 

ཡཿ སའ ཤ་བཟད་པ། །ཀུནགཟྲིཀ་ཟར་འཇམདྲ་བངས་མའེ གབ ཨ་བུས་། 0 །ཞཱགཧཱནབོདདམ་ས་བསུན་བརེཞེ་ཡ 
གྱཧལ་ནར་ 


ལི ¦ ཟེ ུ 
ནི ཐགཙསུ རྡརེནས། ངོག་ཀིར་དདྡར། ཇྔོག་ཐོགས་མདྲ་གགས་པ། །དོགཀུདདཀའདྲོད། ཇེག་གཡ རྡེགའད་ཉེདང་པ་ ངོག 
ཕྲུཔ་། རྔོགཔཱཀྱ་དོན་སླབ། རྔོག་ཐར་གྲིང་པ་བདདནམག་ཆུན་གོ ད་ས ནརངེན། ཚ༨་ཆེན་གསལྱ་ཆམ་ཆོ། །བདམ་དང་མས་བེནགཅོལ་མུག་ དེདབནདབདཕུ་ 
་་་གག་རས་་གསཡ་༤་་་་༥ 

















གནས། སཅེདྭ་ཏུད་དགའ་ཐཱོགས། 














- །འབཀརྟན། སྲོས བྱམས་པངག་དབད་འུན་གྲུབ། ཆྨོརཆེན་ཀུནདགའ་ཏྱད་ཤུབ། གནས་ །གསའབའ་གས་པའིའུ 
བྲམས་པདཔལསཱནབ་ཤདཔོ། །འཇྔམ་དབྱངཾསཔཁྱེནབརྩེའི་དདུད་པོ། །དཔ་བདག་ལ་བཀའདྭནཏུབསྱལ་པའེ།། † . །བཞི་པསྩྲབ་བཅྩུ ྭོ 
སུ་པརནཔར། དུས་གསུམ་མྦདཔས་པདེན་བདབདདོནབནུང་ུའདད༡ངརཇོག་པ། ཅིག་བྱརུདབརམ་ཆདཔ་གཞཔང། ཇེསིབ། དེན དསཔ། ཅུང་འདངས་པ། ཆུཔོབ་ཡུདཔ། ངབརླ། ལ་དཀརཔོ། 
བབད་། ཚུལ་ཁྲིསྷལབ། ་ངག་དབངགྲགས་པ། བྱངསད། གཏོནནུ་།ནདགའ། རྷརྨདཱདཾ། དགག་དབདབོ། །དག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། སྟ' དརྣམཧྱལ་བཀྲ་ཤིས། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། བྐདུ་ཞུབ་གུལ། མཆེག་ལེགས་ཛྡོར། མཉྱཾདཾ། 
བསྟུནའ བཟྲང་པ། །དག་དབདྱ་འན་གུབ ཅག དག་བ གུང གངདབང་བརྒྱདཔ། ཆོས་ཀྱ་དཔུང་གནས། འི དྡོར་འཆད་པྱདཉེནྭདདཔདཔོ། ཅཏ་ཐགསཆོགདོང་ ་ིགས་མདསབཀར་ 
ཕག་འོ་གུ་པ་དད། { སྐགོམསསསླདབའ་ཐོསསབྱ།་ར་་ པ་ཡིན ༈  །གཉེས་པ་ཤྲོག་བྱེད་བྲིད་ྲི་བརྒྱདྲཔནི།, སྒལ་དཀརྲཚོ་ཁྲིདམརཛེག་ལས་བརུང་ 
།དབ་འནས། ས་སསྟད་ལ་འབྲོ། ཀཟད་མེདམ། དདོ་ིཅི་གགཉིས། 













བདཔ་དང། 
ས་ངི་གཀའབྱ་རུདཔ་བཀའབསང། ༧དྲེ་བག་ཟར་དགེབའི་སྨིན་གྲོལ་ག་མེ་བྲལ་བའེ་སྤདཾདུྙན°་ག་བ 




















དྲད 













་ ་ཟང་དབངཔོ། །དེའི་དབོནཔ་ ི ཾ དབང་ 
དི ྲིྲ་ །ཡང། སེ དྲག ཧན ི་ ༤ འ་བ 
པ་ སྐུན་བབད་དབདཔ། །ཆདབའརྩབ། ཁྲི་ས ཆས་དྱངས་དྲདགལ། ད་དབནཀུན་བཟངཆེས་ྱའོན། ཏོག་བཏནདོར་བྲབོ་བཟེང་མཐསེབས། མཆེག་ 


བཅུན་རིནཔོཆེས་མཛད་བྲ་འཱིདཡིགའདྲེ་ནཔས། པལག གིསཀཔ ད 


























། བགགས དབདལྟརནོས་པལས།ཿབསུཔོན། རྗེབན། ཕིདས་དཔུད་མོ། །ཧིདཔ 





ས། ༢ ་ 
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གཉིས་ཀ་ལས སྲེབ་དཔོནནྡེཧཱ། 5་དན་ཐ་སེགས་གོང་ལྟར། མུ་ཡཱ། གདནབཀཾ་ 
ལཿ ཀུ ` ཡོ ཛན ོ་ུས་གས་ལས་བྲནད་ བཀ འབམསྤྱདརྱུད་རྟརཔས། ཀུ 
ས། དེམཡ་ཆོག་ནུལ་རིནལས་འབྱམས། དེས་ཇེབྱནནགགས་རེའིབདགཏདཀྲ་འོདགས་བྱསར་པེད། དབདད་ཡངོ། ་ 
བདད་ཁྷརཧེསྭནམོདདདྷཱད 


ུས་འཡག་ས་ ཅ་ པའབསསུ་པ 






མ་པོ་པས གི 











| ཁམསཿ ས་པདག་དབད་ཀུན་དགའཔསུནའཛྲན། 
པ་ཉ དངབངཔོ། གསེག བའྱིགསསནབསུང། །སྔཆོགས་ས ས་ཤཾངལ་བ ྐེམཔའ་ཁུབས། 7 འམ། དཔའ་པ་ཤཅཾགྲགབ། ཅྲབཇྲས་ རཱ 
གས་པརཐབམོདེ་དདཔ་སྲས་སྟ། །ཅར་གཡེད་གུྱརལཡགས་མབའིཡགཆནཆནགེམཛེདར འབའ་རོམ་བ དང ཧུགརྡོན་གཏུམ་ཆུད་ཡིག་ཆ་ཆགས་ནད་དེན་པོ་ཏས་མཛདཔ་ 
།དྲ་་ ེདཛོག་དཀྱེལཁྱེ་བ རྒྱུདཔསང་ངམ། ༢ ༣༣༦ 3 ། པདྨ་ལྷུན་སླབ། པདྨཆེས་འབྲེལ། རྣམ་འབྲེནཀརྣ་བསཾདནམསལས3 ཨས། །བྲམ་མཆོདཆེགཡོནཏན་ཀུན་འབུང་གི་ཡུང་དྲུདདི། ཆེས་ 
། དེནས་པིནཔས་རམྱཆ། རབདབསྟའ་འཇོན། པདྦུདབད་ །རྔཾསཱུནསྔའིབཀའའཐུམལས་དགྱེས་རྡོར་ལྷདགུའ་ཕྱུབ་དཀྱིལ། བདགམདམརསབ་ཐབས། དཀིལཆགཐུར་འདབས། གུརནིགས་བསུས་ 
ཕེ - ་ གདན་བཤ་རབ་ཡུམ་སཱབདྷ ལུ སེགས་པནེ་དབད་གེ་བླ་མདཔ།ཁོཉྭ་ལཱར། ཡངན། ཇེནྐབོ་རེཆོསི་འབྲུཿ ས། ལུསྭཀྲི་ཡོབ་དཔོན་ཀར་མ་ཆོ་གདཀའ། སྤ 
རོ ཅེ། དྡོ སེབ་དཔའཀྲརབསེདནམས། དས་བདགའའོ། །མཱ་ཝའི་ས ཨལ གུབ་ཆེནཀརཆགས་པདཞབས་འིསན་དདཔའི་ཇགདིལ་བདུན་པཧོགས་དབ་དྲད་བསུརབའ །ཅསསཀ 


















































ལུན་པའབྱསལསགས་པ་སེ། བྱཟདཔ་དབངཤི གིསབས་སུསོས་པའེ་གནས་མདོགསྲ་ . 
རར ཡཀ སྲ 
བརྒྱུད་གཅིགནི་བྭ་དམ་དདུ སྔབསསུདྲངས་པཧྟདཡ། - 
ལྗལ ་་ོང་གག་ཅས་མདུག་ཞོ། 


ཐོག་སུང ུ 
¬ ལམ་མ ཡས ཨམ་བགིས་ལ་ྱ། 






ཆེས་མངདཔའི་བླནདཔ་ཤི། ཐུབ། ` དདདམརཁའ་མཆག་ཐུབ། 


།, བྱིང་སྡེང་པབ་ 


བྱྱདཔ་ ་་བྱོདཾས་མཛུདཔའི་ད ཧུན མཛུདཔ་པོད༽ 











དནངྡངབཙུན་དིནཔ ཆེའི་བཀའ་འཐུམཚོད་ བའི་སྨི་ཧྱུད་ོད་པཾས'" 


བྱུདགནསྣས། ༨ དབངཔ། ཀཾ 
ེཿ ཟྱུདཏྟར་ཨུ གཔ པིའི 
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༢ 
|÷ ཡེད དགཚང་དང་རྐད་ཞུགསཔ་ ` ཚ 

| ་ གྭས་པ་ཞུནད་ འབློ་གྲེས་ཡནརྗེས་གནང་དྲུདེ་སེདཡ། ནཔའི་བརུདཔ་དཔའྲད། དེནས། ཅུ་འཆདཔ་འིན 
{¦ 

¦ 






གྱ ུུཾ། 






དབརཔསགསན། དེསབདྲག་ལའོ། །ཡདན། བླམ་བྲཐས་ཕདཉྙན་འདྲིན་ ཧཱས། མངན་འདོན།ནདགའ་བཀྲ་ཤིས 
༢དབངབོའིནལ་སནས་དབེས་བཞིནཏུབསུལ་བའོ། །གརདབདྲད་ཀཔཚས་ིདབངཔུགཞིས་མཛོདཔའེཅརངས་འེབཏོར ཧོ 

དའ། དབང་འབུད། ཤས་འ་ བྲ་གགས་པ། བསྟན་འཇོཿ ཙནདོན་གུབ། ཐེགམཆོག་གསྟན་འཕེལ་གྱིས་བཀའདྲེན་ ཡའོ 
$ བཤདྱ་དདམཆུཔའླརུད་ལཱ་ཡུཞི་བཀའ་ ས་སསར སྩུབ་པའིརྱལ་མཚོནའདཾགཏྟནགསུམ་ནའངདཕཿཐེབའབཙུགས་པཝེ་ལཏི” : ཐུགས་ 








ཤོ 
་ ཝཾ གྩསསྲ་ག་བཞིཔ་དཔའད། པབ འབན 
ི་ ཀཾང་ར (ླུབྱཧདྲ་གུབ་པའི་ལྐརཚུགས་ཐོགསལ་འདྲེན་པའི་ཤིང་།ཆེནཔ་འོ་ 5 གས་པས 


འག གད་གིེས།ལཏལ་ཀགབའསང་ 












ཙཾ 














བྲབ རོ ཐཔས་པར་བཀོད་ ནོ 
།བདག་གཞན་དུས་གསུམ་བསགས་པའེ་དགེཙ་དང་། _ །ཇེག་ཏིད་བསཔ་མི། 
།དཀའ་བམེདབཝ་འདེའ་འགུབ་པར་ཤེག ༈མཉུས་བཞིན། (ཁས་འད་ 
པ ] །མཁས་ུབ་ཆདམའིི་ཇེས་སྐུརར་བཀོད་ཀང་། །རྤངས་བློའ་གསུསུབས་ལོག་པའ་འ 
ཅེལ་པས་བསངྱ་རུར་ཅིག །རྒྱུདདང། ནང་གྲརུལ་བཞིནམ་རྟོགས་པར། །ཐུན་དང་ད་རྒྱལ་ཚོད་ཡོདདབང་གྱུར་ནས། གང 
འ་གཤུང་དད་འགལ། །ཁྱད་པརམའརྡོག་རིང་ལུགས་ཇ་ད་མ་ལས། ` །ཅུང་བདཅམ་ཞིག་འགལ་བྱུར་ ˆ ་ 
།ནངས་པའི་བཅབ་ཧི་ཤས་བགཀས་པབྲ་བོ། །ཀུནའིནགས་ཀླུང་རྩ་གསུམ་དགྲེས་པའེ་འཛུམ། 



















ཡུད། 
འཆལ་སིདན། 















ཌཱུ སུམ་ཐུགས་ཇེས་མོདལ་གསལ་གྱུརཿེག་ 
ར །མ་གནང་འཁྲུལ་དང་གསངབ 
།གངགེས ཐི ་ོ་ངོས་ཡེབ། ཟབ ཏཱ 





¦ 














. ; ལབ །སུག། - ཏེ ོད རེ ཧཱ 
འཙུརབར། །ཀུན་གསུལ་ལུམ་དྲུང་མེད་ཉྲིཟ་བཞིན། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་སྣང་བའི་གཉེན་གྲུརཅཾད། །འདེ་བགྱེས་ཡགས་བྱསཆ་ཏས་གང་ཨཆས་དེས། _ །བདག་གཞན་པ་མ་འབེལ་ཐོ་ 
_ །མཁའམཉམ་འབྲོ་ ནྲ་དཇཾའཾ་ཡམ་བབང་ལས། །མི་འཱཾགཤངའཇུགརྒལས་རྒུར་ཐོབ་ཤེག །དགོངས་བཅོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒོམས་དུགས་པ། །བདྲེན་མཆེགདེ་དགཐུགས་དགེངས་རབ 
ངད་པའི་རོལ་མེམཐའ་ཡུས་པས། །བདག་གཞུན་ཇྡོརའི་ས་ལ་ཡཱ་རམཛད་ཤོག །དལུ་འཆཞང་བཞེས་པའི་ཐུགས་རེ་ཅན། །བླམ་ཆུཆོག་དང་ཐུབབསྟན་སྒེན་མེརམས། །གསང་ཆེན་ཆོས་རྔའོར་ཡུག"“ 

ཏསང་གསུམནམ་མ།འའཇསཾ་དབརྟནགཱདཅིག །སཱཾགསྦྲིབཉེས་ལུངའགལྱཧེ་པ་མོའི་རུལ། །ཆེས་མཆོག་ཉི་མ་འབརབའི་མཐུས་བཅོམནས། །ཆེབསད་དཔལབབྱར་སྲང་རྟོགསྦ་དྲུ་སྣེསཛལ།། 
གསེ ད་གུག །བབད་པས་བསྲུབས་པའི་བྱེབརཾངབསྲེལ་འད། །ཐུབ་བསྟན་ཇི་སྲིད་བསྟན་པའི་བཅས་གྱུར་ཏེ། གིས་ག གས་པའི གཡུང་ཟིདས ང་བར 
ནམཛོད་སུར་ཅིག །ཡགས་བསྟནའདེའ་ཀའི་སྲོག་ཐུངབསྐབ་པ་བརྒྱར། །འཆོབའི་སྤནཆེནརིས་མེདགཟུརགནས་ཤིས། ་ །འཆེ་མདྒསབཔའི་དང་སྲང་བརྟལ་ཞུགས་བཞིད། 















ག་གཞུང་ 
གཞུང། 












































ྣ( 
ྦ 
ྦ 
ཡི ---༠ར--- 


ངར. 















པང་གསང། །མ་པདྱདབ་པའི་དོརདབསམ་གྱུརཿིག ཚོགསཐག་པ 
གྲུབ་གཏེས་མངའ་ཐང་རྫོགས་པར༤ཧ་ ཧྱཾནཔའི་བཀྲ་ཤེས་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་བཟང་། 
ས་དཔའི་ དཔ་ན་པོ་ཆྡ་རམས་ི་སྣན་གོས་ཡུངགེ་བདཔའི་ཡིགྲེ་རུམཚནངང་བཅས་པ་འདེ་འང། 





ཙི་སེཾར་བརྟནཔརཔ།པ། 
འྲི་བུ་ལ་ཞོནནལ་སཱ་ ་བགྲོང་ཅག་དན་ཆེནའི་ དྲ 


།ཧཱངཔོས ཁྱབཔའི་ལུས༦ན་གུནགྱིས་ 


གུ་སཱལི་བྲོ་གྲེསམ་ཐའ་ ཡས་ཀྱས་ཁུརདུ་ཐླངས་པསྲྭ། 















ཐས 





ཅེས ཀཔའདཀགས་མནགའཐ ཞུས ས་གཞན ཕུན་མཆི་ 


༨གལ་བོསངས་ཤེ 


༢ 


རཾ 








| ༠ 

¦ £ 

ཧྲ ཏྱ་ད་པ་ནིརང་ཡུབ་ཏ།༣ 
རཾ 

£ 

ྲ 

-་ 

ཤོ 

ཤོ 


---༡༧༡༤༢༨:༤་ 


ར་་ 


སྨོན་སྨནག 


སི་བཟོག་འ་འ་ དན་པའིཤིང་རྟཀུན་ལས་རྣམ་ཐཿཟལ་བའིགཟྲི་སྡན། 


མམལྱིསཀ་དས་གིས། 


ཨད་༨ཿ ༣༥།ནཏ་དཀ་པཿ ཝུ་ཡཾགས་པ་ཕྲུབ་ཕུའོ།། 


།ླགསཐཝ་ཡོངམ་ད་ ཡུ རྣགས 


:  ལ་ ༧ 





&ˆ` 


༣༡ ར་ཇ འོར 

































































































| རོར རེ །ཝིམསཁབརབའི་ཕྔུན་ཝ་བ། །ཐུངའཇྷཀབངཚུབསེམས་འཛུངས་ངཔ་ཆེ། །ངགེ་བི་བཤེས་གཉེན་ནམས་ལཿ །ཧུའ། 
ཅི ཟེ རད ་་ ལོ ཆེན་ཀར་ང རིན་ཆན་དཔའ་ལ་ 
༢་དྱེད་ཞབས། །དསགསུམ་མྭ་བནཔ་རསཆན་སངསྦྱ་ཧས་བགས། །བསདནམསརྡར་བུབ་ཆེན་ཀརྨ་པ། །མཆོག་བྷ་རེསརན་ཚནདཔའ་ལུ་ 


༧ ངོདབང་ཕྲ་བབཆེན་ངབཞིན་ བོ།པལ་མཐང་བདོན་ལནའརར་དཔལ་པབང་ ་འཛྲར་དུད་ཀུན་ 
སཱན་ཆས་ ། །མཁའ་ཧང་དབང་པྲ་བབེན་དེབཞན་གཤགས། „ ༈རེགོ་ཡལ་མཐེངབདན་ཝན་འཇམ་དཔའ་བཟོང་། །ངཔལ་འབར་དྲའ། 
ཀུན་ར ཆི ཙི རི་བསྐད་རཆེའི་དངངས་ཅན་དཀོན་མཆོག་འཐངས། ༈དབང་པྲག་རྔཆེ་གརདཔང་;རྨ་འེམཚན། ཛུ 
ཅིགས་མེད་ཚོས་ཇེ་དུལ་མོ་བ། །ཚེས་ཀྱེ་དོནྲགབ་ཀུན་མཁྱེན་ཚེས་འིའྱབང། །བླདྭང་འདལ་ཇྡོཇེ་རིགས་བྱཧི་འཁརལས་བསྩར། 


ོང =¬ = 








( 










































ལཱུ ལོ ྣ བོ 
པསུངས། །ཏ་བའ གཟགས་ཀུལ་མཆགཝནས་གས། ཏཱ །ཉེབྱདྲ་་མནམས ་ པྭ་དེསངྷའཱི། ཟབུབདབང་ཧལ་ཚུབ་རརེ་གདན་པར ཉཔ། ། 
།དབང་གགས་པ་པང་ ཞུའབུམ་ཐག་གསུམ། །མཐུ་སྟེབས་དབངཔུག་ ཆེནདངམ་ཤབས། ལྲྲ་པ་དང་ངོརེ་ བདུང་འཛུམས་སགས། 
¿|གཏནུ་ཞུགས་བརྒྱུད་པ་ྣམས་ལུཿ ཿགྲསུམདམ་ཅན་སྲངམའི་ཚོགས། སིང་བྲ་རྭ་རེ་འྔ སུ ངོ 
ཧུ གྷིཾཾའའརམཛོན། འོ ཤི ལྦ ༈གཅེག་འདུས་སྙབས་ཀྱི་སི ་ | 










ཛིན་དངོས་མཚན་ཡངངག་ལ། 
།ལུས་ཁྲབས་བེན་གཞེརསགལ་སག་བའ་་། །དནདམ་དཏོང་ཉིད་ ཀེ 
ཆུགསནདཊ་གོནུ་དང། །ཆསཁགལེནམ་པེརརྟག་དངཉོནམངས་སགས། 


།པིན་དུབས་འབྱུང་གནས་ཙ་བའྱི་བམལ། 
ཐེ པྱུན་ལག་ 





ཨ--་༠ 


















་ཧཱ་ཏི་ནཾ། . །སཱང་པོའིཏ་ཡཾག་བྱག་ 







པ་དར། ' སཾ པས། . །འཕྲོ་ལ་ཡྱི་པེད་ རོ 
མོལོལ་མསརས་བཟུང་པོ། འང ་ དང་། ན་དོནགཤིསྤ་ལའ་ང ཧྱིས་གུབ་ པར་ཤོག 
ཾ བཀའ་ཕེབལྟར། 0: ཕུལཟུབའི་ཚོས་བྱརད་ཕྱཾ་ཐུན་མཚམ་ ༦ ཡཚུས་བིསཏགསོལཐབཏའ་པ་དགེ ཉ་ལ 





ུ ་ནདང་མཆོག་མསིཔ་ཆུནགས ཱ 




















ཐེསལ། གནབ་བསྲུད་ན་ངོགཿ 
ཡརུག་ ལའི་ུ་ཅབན་ནོས་བྲི། 
གཱིབཅུ་པདང། ལྟེབ་ཀྲསོ་ དང་ཤའི ་བ 
རོ ་གྷར་ཡའ་ཧེངངུ་ཡ རྣཉསྲའེ་ཀླུད་པ། ྲ་ 










~- ངཿ འེ ༽ 31 























































































































སྨ །འདུས་པྲ་ནལའཐོརམའྱིར་དྱཀྱི་ུལ་པྲ་ཕེམཁས། འཁོརལལངྲག་ཆེབས་བྱཧདཔ།། དབུ་སྲ་བསབ་བ་དཔོང་པ 
། ཀྱེ་གྲང་ཁྱེར་བདག་པོས་བསྐར། ༈ལྔངགུས་སྲངབརའགྱུ་རབ་སྟེ། ༈འཆེབ་སྤུ་བྱེད་དཀརསའོ། {ཞེས་དང། རྫོརེགདན་བཁོའི་རྒུངལས་སྒེ་ རྨ 
བཁོར་ལོ་པྷད་འདབ་བྱཧད་པ། ༤ །ཐིརལ་ལཱབུད་བྲསཾ་ཏནསྲ་ས། །དབུས་སུ་ཐགམ་ཐམ་སེ། །བླཟས་པ་ཐམས་ཅད་བཞག་པར་བ། །སྭ་ཁུདདྱབུངས་ 


པབསམཔར་བ། ཞྭས་འབུངའདེའི་ཁུངས་སྭ་སུལ་མགྲོན་ཞབས་དང་བསུན་བའི་ཉིན་བེད་ལབ་སས་བཞེདདོ། །ཐོད་ཅ མུ་དུགུབྷཱ་ཧུད་པླ་བའི་རིགས་སོལ་ཿ 
།བརྟེན་པར་གཤང་ཀྲང་འདི་དང 















ཤ་སུ 
།འཁརལོདཀར་ 


དངེད ` 
ཅུན ་།©་འུ་གྲྭ། 
་པྲ་གེན་བངས་ཀྱེློག་པ་སེགས་ལ་། 


ལམ ༠༧འདྲི་ལོལ་མནོན་ཞབ་སྭ་ཀི་སྐྱ་ཆད་ཀི་དམ་བུར་བཞེདཅིང་ཀུན་མཁྱེནྷ་དྲམཀ་ངས་ཀང་རྒྱདཚད་ཝནཏ་མཛད། ལས་ས་ཚོགས་སགས་ལས་སརསགས་དངལས་་༥་། 
ཟོ === ་ == == ~= = == ༢ 








ིསསིསསོསསོ 





























































བ་རལུགས། གྲྭ ན་ལྲུགས། ུ 

དམལུ་པདད། གནུས ཚུགས ངེད་འསགས ་ལུ་བུ་ཡེན་ ་ ་བར་ ་བ ཉེས་དྲང་ཁངཔཿ ་བབ་བྷརེས་པ་ཟམ་མ་ཆད་པར་པ 

ལི་བཀའ སྲེལ་མངང་ 'རགས་ཀྱེ་གཟི་ངུན་དང་ལན་པ་ ་སྒམ་པོ་ལུགས་ཀྱེ་ནང་ཚན་ཀླར་༢། ང་གེ་བཀའ་སྲལ་ཏེ། འདིཞཾད་ལྔའང་ ག་འཀས་གཅོས་བཀའ་བབ་སྲ་པི་ཐམས། ་ 
དྲ ་འདུས།པ་མ་བང། ་ཆོསྣངེ་རོལ་པའི་རྡ་ངེ་ ལརེབཙུནམས ་དངས་སུ་བསྩལ་བའི་གདས་ངགའེ བ རྒུད་ཀུདའདེབ་ཤིངུ་ ། ༤ ིསངས་ཀུན་མའུ 


ཆོས་ཀྱི་འབྱང་གནས་ཀྱང་རྔ་ 
བུང་བརྲི། ཉིཛབཕྲེབ་པའ་སབསྭས། བདརྣམསལཾས་ཝགསླ་བཿ འཆདཔ་བཀག་པ་ 

























།འསོལ་ཀ་འཇག་པ་ཧེ ཅེ ར་མགྲིན་ཤཱན་བཞི་སར་ ལ་ཝང ྲ་ཝ་ོ་ིོ་ྱ་གའལས་དངོས་ས་བསྟན་པས་མཚོན་དོ། །གཉིས་པ་ | 
པ་ལ་ པྫོར་པདངདངོས་དནའ། ༈དང་པོན། པད» ་ ༨ 6: ཆེད་ཐབ་པས་སྤབ་མ་ཇེསསུ་བཟུང་བའེཚེ། དུས་བཟང་བདྲ་ཕུབ་མཆད་།པས་ད་ 
























མངལ ་ གཡས་པུན་ཌ་པུམ།› -གགཡེནཧུ་ལས་༢ུམ། དད་དང་ཤན་བོ་ཆེའྱི་རྐན་དང་། ཚན་ཨྲངལད་ཀརཔའིཙཀ་ལེ། མདུནཏུ་མ་ཆོད་གཏོ། གཏོར་དབང་དང་འབེལན། རྒཏུའངདའད་བུན་ལེས་ 
ཁ་ས ལལ ` ལེརསཕྱུར་ཧྲོས།- ཀཀ ་ གཉིས་སགས་འདྲ་བའོ། གཉིས་བདངོས་གཞིའི་དངཔོ་བདག་མད་ལུམ་གསུམ་ལབ་པནི། ` སྦབབའེ་སྐུབང། ` 
± ཕྭནབེདུ་ཝ ཏོད - རྣམ་ཐུམ་དངཡལས་བུམ་ཧྲུ་བ་པབཅས་ཁོག་ཏུ་བཅྩུང་བ། ཞནྲག་པནས། - ཕྲཾབསརྣམས་ལེས་བམ་རྱི་ཆུ་དང་། ཀྲ 

རེ རླབསནས། ཟིན་ཁས་བཅོལ་བ་ཡན་མདུན་བེད་ཀབས་ཉུརབ་བ་ནས། ་ - ཇཱ་བཙུན་རཱག་ །དང་བརུད་པར་བཅས་ ' 

“ ]་ དགེ་བདུན་ཧིཿ རླ ད་ཚགས་རིག་ཚགས་གཟུངས་སགས་གེངཔྱལགྱར་ཆོས་ཞིད་དེ་བཞིན་ཉིདའེ་བདན་པདེང་། ཅོ 






























ལཱ ཱའབུས་བླ་མབལདཔའི འབདན་པ་དང་། ར་ཆེའོ་ཚོས་སྩོངབའོ་སྲང: 
བརྡ་དགཅོདཔ་ངངྱ་གགལེ་བོ་འཚ །སྭ་པར་བྱེད་ཉིང་ཁྱད་པར་འདི་རྣམསཿ 
"༥ པཔྲཔྲང་་ོ་ ལ་ བྔ་་གསས་འཆུང། ༼ །ཨོཾསྭཱསཱཿ ནིསགསྨ་དགྱཅུ་བ 


འིཇེསྲ་སུ་གནང་བ་བླམབ་ང ་པལ། 
ཏཔང་ཞིབ། ༨ 





དབྱཅས་པའི་བདན་པ་ངྲང། 





ཁྱེ་ལུས་ངག་ཡེད་གསུར་འ། གེ 





བའཆོ་བུ་བེད་པའི་དདནམགེབ སྔ རོ་ 
ལ་མོ་བསླག 


ཊོ ས་་་ད་་ས་་་ས་ས་ 





དྲུ རྭ གནས་འཕྲེས་པའི་ ྱ 
རཾྲྷྣྷྱི བླགུླ་བྲ ླ་བ་ཤེས་ཀིམ་རབའབ་རབ་དངབཅས་པ ངུ་འཁད་མཁུས་ཤིང་གུཆེབ་ཀུན་ནས་བརྟན་པརྒ་དུར། ཨོ 
སུ དྲ ; བར བསྡན། ནམ་མཁའདང་མཉམ་བའི སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་གནས་སབས: འབར་ཅང་ཞིཞིང་ 
ེ ་ ཀ་དར བ་མབཔ་སམ་འགས་།་ ། མིའི་ཆེདདླ་སགཔའི་ས ཱ 




















༧ ོ་ 


















་མབངུས་ཆངས་ྱཅ་ཆ་་ཐ་་ངཅ་ཅ་༡༧ནད་ ལ་བ་མ 











ཁག 












རཾ ཌཱ 


ཏངད་ ་ལམ་ཧ་གབས་སུཿ སུབབ་པནི། 


„ ཏྱོགས་གཅེགཙུ་བམེགས་པའིམཛོན་རྟགས་རེན་ཆནྲ་ཕངབ་དངྡརེས་གནང་གཅིག་ཤེས་ཀུན་པལ་བ་ལགས་ལི་ཁབགས་མ་སམལ་ཡེདབ་ཞིན ཁར་འ སུག 
ཁུདཔང་སྦབ་ལུརམསྐ་ཀིངགལདྱགུར་པ་མཆུལ་འབུལ་འཚལ། །ཞས་མངྫལ་འབུལ་གཞུག བླམ་དུད་ཡུད་བཞིནཞཁ་པལ་ཐམ་དད་པ རུ 


ཟིན་པས། 
༧ འདབས་པའདིའི་ཆེས་ཟློས་མཛོ སག གངས དབ་གསུམ་སེང་།རྱས་བམས་ཅད་དང་། །དང་ལ་ལྡནླབ་མའི་བཀའ་དྲིན་ཅིས། །བདག་ལ་ཡེད་བཞིན་འཁརལ་ཡ། །ཇེས་སྲུ་གཞང་བྱ་སལ་དག་སལ། 





དགསུངས་པའི་ཚེས་གསན་པའི་ཀུན་པ སད་ཀུང་ལེགས་པར་གསལ་བཏབ་སྙྭ་གསན་པརཞུ། 







ཞེས་སགས་ལུང་གིས་བསྟན་པ་འཇིགཏེན་དབང་བྱུག་ སུལ་པའི་སའི་རྣམ་རོ་ ཕལ་དགུ་པ་དབང་ཕྱག་རྫོཇེ་ལ་ཨཱ་རཱ་། རྭ་ཏཱརེ་སཾགས་ལག་པ 


འདི་དྲ་འངོནས། དེ་ྭ་བའིབཀ།འྲཔལ་ཁུད་པརའཕགས་པ་ལས་པུན་པའི་གདམས་བགུ་འདལ་ཡབ་ཆདང་ལུག་འནྱ་ངས་བྲ 
རིག་འཛིན་ཞིག་པྭ་བང་པའི་གཏོརལུང་ལས། །ཨི་ཤཱའི་མང་ཅན་ཅོད་པན་ནག་པའཛན། །མ་དུངས་བདུད་འཇེམས་སངས་ 


དེའང་ཇེ་བཙུན་སྲལ་མ་དཀརལོ་འདི་ཏི ཤིད་ ཤུ ས་གན། 













ཤྭ་སལནས་གསར་རིང་ 
ངཔ་ལ་སེབ་དཔན་ 
སྭ་གནང་ཟུབ 

































ཁྱེད་མངརྣམས་ཀྱིམྭདཱཧདུ་ 


ར་ཡོདབལས། ཟྲ་གས་ཀར་པྲ་ 





འཆོག་།བམཁ་དདག་ཡབས་མ། 
༨ལ་ལས་དྲ་ ཆུས་བན་། ཏ། 


་ལས་པཾད་ རྫུད ར་པཾ་སཾགོས། 


ཧ་་ ་པའི་མདན་ 





དྲ་བ 
འགྲོལ་བརྡ་ིར་ 





ཞེས་པནས། 





བསྩངས 


ཊོ །བཛྲ་ཀྲེ་ངཱས་བསངས། _ སཱ་ཚྙུབ་སཱ་སྱང་། ཧུངཔའཾངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིསརྡ་རྔེའི འི འི་སགཞི་དྭ་ རྭ་གུར་ལེརདང་པ ཡཅས་པའི་སུ་ ངའ རྱི དྭབུས་ །སྤུབདརངྡདམས་་ 
རྲི ་དངྲ་བལ ལ་བ། དའ་ཧདྲངུ་ཁྱང 

= >, 

པུ་སཱན པས མཿནཔ་སྲམས་མངདྲ། དྲས དྲང ཡེན་པ་པྒོ་རོམག་ 








བསྐྱེདཀྱདམིགསྭ་ཏེ རྟེན་མཆཱལ་དཔུས་ཀྱེཚེ མཱ སཱ་བརྙན། 


༤ ཀརི་དང་བཅས་པའྲི་བདའཁོརྱ་འི་དབུས་སུཔདབ་ཀརདང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་འབགས་མ་སྤེལ་མ་ཕེགས། བྱང་སུན་པས་མཚན་པ། སྣུབ་དཔནྭ་ཀང་ཡིད་བཤིནའཁརལོ་དཔས་མ་གསལ་བལ་མས 














བེ 














པའ་ཤེས །ལན་གྲཿཔ། དྲན་སྡ་ངེས་གཿ ཞངགི་ག ཞིའ་ ང་པའི སད་དུ གདམ་ཀ ཡགས་པ་འདེ་ 
ངཀར་པོལས་སགས་དང་། ཡངས་སྲུག་ གྱུ་ད་པ་ལས། ཟེད་རང་རྣ་ མས་འཕགསམ་སྔེལ ལ་མ་སོག 
དམ་འཕགསམཔ་སྤལ མརངབ་ བསེདནས། སུའི ་བའི ཡལ ་ག། 
༩ གཏོང་དབང་དང་འབྲེལན། འདྲེ བཤམས་པའི་གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་གད་ཉིག་གིས་ངོ 




























ཅེས་དདའ་སྱར༢ |: 
སདང་པོ་མའི་ཇེ་ 
རད དངདཔ་སཱཿ ས།འ་ ཇིས་གཞད་ནེ། 7 


ཉེས་ག ང་བ་བ སམས ས་པ 


ཀིབ གོ 










(ཀ་བད གོས་ཐམས་ཧདྱཀི། ས་གང ༈བདུ་ ལདབཞིན་ལུཁརལོ་ཡི། 
དལཝ་ད་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཡོད་པ ཡ་ངྱ་སེདདང་གྲེ་གགས་གཞེ ནམས་ལསའ་ འདྲ་བེར་འཔ་ས། 









།དབང་བཞི་ བ། 


།འཕོར་བཅས་ ཡནྲ་དངས། ཟསྭ་ནཱསགས་ཀིས་མཆད། ཁུད་ རྣམས་ཀྱིས་སེབྷ་མྭ་ལ་དབང་བྱས་ གསོལ། ཞེསགཡ་བ་བཏབ་པས་རང་འྲངའརེགསལ་ཡབ་ ཡ།མ་ཕྱགྲན་བུམ་པ 
ཕོན་ནས།བེད་རང་ནམས་ལ་དབང་བསར་བླར་ཐསྐམ། ཞེས་བུམ་ དབང་བསྡརདོ་ཇེཆེན་པ་དི། །བམས་གྲམམ་ཀུན་གྱིས་པྱག་བྱས་པ། ། 
ཇིལྟ་རབལྐམས་ང་སགསད་ཏ། . 0 ན་ཙ $ ་ 
་ར། ཤག 


ཐམས་ཧདྲཀཾ།  ་ 
བཱ དེིྲེྲགྲང ནགྱིས་ལ ཤག ཡཡ་ །བགྲྭ་ཡཾབ་ངང་། 
ཚིགས་ཀ་བཛག་ལ་༧ 








ང་བཞིནཅ།ནསནས གཡོ ིར་ 
ས།ཿ ཟི 

















༢༠༣པ༢༢༤༢༤༨༤༦༧༢ར 
“༤༢༠༤ 




















(ཅིང་། དབང་ལྷ་ནསས་ ཀྱང་ཡེ་ཤེསཔའ ཛྲ ང་ལོའ རྣམས་འཕགས་ཿ 
ས་པ་ མངའབ་གསེར་ ་འྲ། །སཱགས་ཤ་ལོ་ཀ་གཅེག་གིས་ཐཀ་ཤེས་བརྗད། ' ར་ཡེ རྣར། ་འཟར། དེས 'ཏྱེད་དང་རྣམཔ།ཀྲིསཝུ་ པཀྱཾ་པཱནས བས ༥གས་པའི་པ་ ངོ 















མང་ངེས་ཤེས་པཕེ་པས། 
མས་ཅད་དང་། 


༧ ` ིརཾ ས་མི་འ ཡད སྲ་ཇྔཆེ་མངོན་ཏུ་བངོ་ 
( བམས་པ འའ ས་འགབ་པ་ 
རཱ་ 


ཏཱ ཞེས་པའི་སགས་ཀྱི་ཡིག་ཁྲུ་དཀར་པོ་མགོ་ཧེན་བསྐན། 
རྙི དགགས 


ཀ་ས མ འ་ 'འཁོར་ལ་ངང་ལོགསབྲཏ་དལ་གསམ་དྲ་བཞུབས་པའྱ་ཧལ་བྲསས་ངང་བ་ ཅག་བའི་གྲྭལ། 
རྨི ུྭིྭཨྣ།ྣ༥ྣ༥༥¦ྣ༧༼ྣ༧ 











ི་ོ ༣ ཁྱིད་རཛནཱཔསྭ་ཧ ཤིཤངགརཔདྨ་ཟ་ལ་ཁིཁརུལ་དཀར་བཅིབས་བྱ་ངདཔའི་ལེབ 
༣ 





ཕུན་སུམ 


འས 
ངརས། 











༢ལཐ།ྫ་གཇ།་པར་ 





།དེ་ཕཾས་ཉེ་ཐར་ཁསད་ལའ་སོགས་བྲགཤསཔ་ དཾ དེཿ 
དཤདཾ་ནཱཀ་འཕགས་མ་སྤོལ་མངི་ཝག ས་བཟླུ་བ་ལ་དཔང་ 
བནི་གཡུངགིཆེས་གནང་ངོ། - གསུཔ་བཛགས་ཙིཛེས་དདངདྩི། 







རྩ ་ ' 
མཇད་དྲ་རྲསེལ། །འརམྨཞུབཕ་བཏྟོའཱ 








གསུང་དར་མུངན་ 





1 

་ དསྲནྱ་སཱིས། 
།འདེ་ལ་འགོ་བ་ར 
ལ་རེ་བཅུད་མ་ཡེད་བཤེན་འ། 


།དག་ལུ་ ་གནད་ཅེངའ་ 





ང་པའརྙཔ་ལང་ 


དང་ལན བུ 
ི སྒེབའཔན་བྱགའ་མ་སོང་པཞན་ཁང་ལར་གསལ་པའྲ་ཐུགས་ཞསས་ 



















1 ----~=༨༨༢-༠༤༨༨༨-༨༩༨༤༨༩༤༠༤༥༩ 





























་ཡེ་ཤས་དང་ཤུནྲ་རབས་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅདྱ་ཡ་མཛན་ཨཱཱལ། ར་པའོནོ་ཏྭཱ་ཡ་ཞསཌད་རང་ནཱམ་ 

།ཧྒྱུད་བ་སྤལ། „ མདུ ལྲུའ་བྱ། དཔསཔར་མེདཏགསསིལ སི ཅུལ་དུཆན་ས་ཡིད་བཞན་འཁར་ཝོའི་ལཱ་བསལ་ལ་ཛོགས་པྲ་བན 

བས་དང་དངས་གུབ་ཐབ། ཇེ་བཅུན་སོལ་མའི་ཐུགས་དང་རོགཅིགྱང་གུར་སམ་པའི་པང་དྲུཨས་གསུམ་ཨྱི་སཱཾསཔ་ཛེདལ་པསལ་རིག་སྟངག༨ཿ 

ཙ་གོང་གཞིག །རངཔ་མབར། ཨོཾ་ཨཱཿར་བྲང་ས་མ་སུ། བཏགས་པབཛད། དག་འཇྲན་དས་འཆོས་ལུན་བཀསབ་ཤེས་པ་ད། འདན ཡིད ཞས་བས། 

ཌཱི ཅི་བའ་ཆེ ཿགའི་འགལ་ཆེན་ན་གདན་བགགས་དངབར་ཆད་ཐམ་སཅང་ཞི། ཡདྡ་ཏི་སྐོརས་ཆེ་བཙུན ༥ ཟཊ།ས་དོརིསདོན 
སྲ ཅོ 


ཁྲབས་བུ་ངཾ་ལྭ་བ་དང་ཇི་སྟེང་པ་མལཾན་པ དངལན་པའི་ཚེས་ཀྱི་ སྤ་འགྲུབ་བར་ ང་ཁྭ་གར་བ་ན་ཐཱགསྦ་ཀི་རེས་གན པོ། : འཐེ་བ་ཡོའ་ཏའ་ 


༧༧༩༦༧༦༤ 




























ཅྨ 













དད ཡ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཡྔོན་ 


༤ 
དཾ 








རྭཱ་པཱ་ཀཱ་ལྭ་ཐ་སཱཊ པཔ ཞེས་བཛེད། དག 


ཐའ །ས༦ངང་ བ་ད དག དྒ་མགསུར་སངསྦྱངས་པམ། 


དེསྱ་བིད་དངྷ་པམསྦ་ཐིས་བྲས་པ། 


ལེ་ལ་གཙོད་ཅང་འཚེ་བའི་འགལ་རྐྱེ རྐྱེན་ནད་གདོན་པོ་ སཱིག་སྙིབ་བགེཀས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ ་ཅདའི། རྩ་རླང་ཐཾ ཐཾག་ལེ་ལ་གནདད་ ཨན་པའི སྤནས་ལམ་ ཧི 


ོ་ ན་བསེད་དབར་ལེདཔའི་དཔལ་བཞས་ཞི་བའི་འོད་ཟེརདཀརཔོ། 
གསང་བེནག་ཁསྭ་སཚེགས་པའི་འད་ཟེར་སང་གུཿ ནམསའཕྲོས། 











༨... 


།ནས་དབང་གི་འད་ཐེརདརེ་པོ། 
སས་དང་བཅས་པའ་ཐགས་རྒྱདཔསྐལ། 


བྱེད་པའི་སྐལ་པ་དང་ལྡན། „ འབྲསབུ་བྲལ་བདང་ནྣམ་པར་ ལེན་པའི་ཡྭཾན་ཏྐན་དང་ཝན་པ་བདུབ་ཆེན་པའ་སྲ་འགུ་ 



















































ངས། ཁྱེད་འད་ནམས་ཀྱེ་གནས རཟེམ། རིལས་འ བར་བ་དོག་ལ་ཝན་ཏུ ལྲོལ། 
ཉས་དབར་ད་འདུས། བདྲུད་བཞི་གཞེད་པྲད། ར་པ་ཅད། ས་རབ ཀླ ཀམས་དྲ་ཅ། ། 
ྗྲྲེཾེཾྣཾཾཾར རོགས་པའི་བདག་ད་འས་སྟམ་ ། 
སྤྲ་མཱབཱ་ཤག །དདྲངལ་གཏུད་ལ། ཿདང་དུལྲ་བྱ་ གངོརྗར་ཕྲིན་གྱེས་རྨབ རེ ༨ 

ཞེས་དང། མཐབ་ཉེན་པྱག་མཆན་གི་ཇེས་གནངནི། ཆེ་བཙུན་སྤེལ རན ཚན རཿ འདན་ཚ་སརི། །ཊུབཅ་བད། ཐབ ཡིས་བ ག་པ་དང དས ༥ 
° ལ་སསྒྱ་ཧས་ཐམས་ཅདཀི། །ཕྲིན་ལས་ཀུན་ལ་དབང་ཐབ་རྙ ་སྟེ། ་ སུད་སི བཕར་འགྱུར། 'ལཱཀིཏྟ་ སྦ་ཤརོ་ཀྲ་རྲུ་པྤཾའཀྲ་ཧྲལ་ཤཾ་ ར་ར་ཡ་བྲཤ་ཀམ་ཡྔའིའིརཱ་། - 
དེ ུ ་ གནས་སྐབས་སུ་ཡང་ འགལ་ཏྱན་ཐམས་ཅངཞི། སོགས་བཤ་ཤིས་གླུ ན། རིམཿ་དརམསསི་ཉིལུས་གོན། ལ་ར །སོ་གསུམཆམཏམ་ལ་གརོང་ ཅིང་འཚ་བ་། ། 









བད་ག་གོ།ཞོའ་ པར 


ག་ཡཾང་གསམ་ཆམཞམ་ཀི ཀྱི་སྔིག 






























ཐེནལསྐ་ཀྱ་ངེས་གནང་པ། །དདས་ལྲ 


་ 





སེལ་བ་ཇི་ལར་བཏབ་པ་གར་ཧནྭ་ར བས་དང སྤྲ་གྲབ 
ངི : རོ ི ང་པ གཡུགས བྱད ;མཆན་དང་། ར་བའ །འདི་ ་ཐྲ་ 
| ད་བ ÷ ཇེོའི་ཚོས་སླང་ སྭ ཡོབ་མ་འདི་ནམས་ལླལ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏྲང 





ལམ་གནས་གསུམ་ཡེབའབ བུ་བ།སྐམ་དང་བཅས་པ་གསལ་ཐོང། 
རལ་དངེས་སུགས་ལ་བའ་སེ་ འྭ་སེདག་ཆལ་པ་ཀའ་ བཅུ་དགུ བརྱ་གི་ལ་ཡི་དམྭ་གཆོགས། གཔ།ཆལ་ཛེ་ ༽་སྤཨའ 
བ་ཟམས་ཅདགནང་བྱང་སྐམ་པའིམོས་འདྲ་གཅིགཏུུལཛ 











གཏའ་འདད་ ཡ་ཤེསྦང་ 















པས་གསམ ་ཡངུཔ་ལསད་ 


པི་པི རྭབས་སྣ། སཱ་ལ་བོར་མ་ཇད་དྲུ་གསལ། 










རྨ 
དྲ ༤ ཇེ་གཅུན་བཙོམ་ཏ 
° ་བཀའ་བུད་ཀྱི་གྲབ་ཐ ཐེཔ་རྒྱས ཚཌི་ཚགས་དང་། 

























- ༢༣༨༦། །ད་གདོན་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཟམ་ས་ཅདཞི། ཚེདངབསདནམས་དབལ་འབོར་ཐམས་ཅདྱགས། འ༢ 
' | རྨ ད།ཀ་གཞིདྱདའ་དང་པ་བམས་ཅདུ་ཆརྦ་བཅད། མདཾ་དན་ ༣ངགཏེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པའ་དངསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་ 
༢ ཅཱུསུང་ཟུགས་ཁིས་ཤིན་བླརབས་ཤིང་། །ངངོས་གབ་ནམ་གིས་འྱབངབུའི་གནས། །གཏོར་མའི་དབང་བྲསུང་ཆེན་པོ་ 

ླ གལ། རྱལ་བསས་བཅས་བདྐན་པའི་སེགས། །ཨོ་བྲད་རྭཀྲ་ར། གཏོར་མ་ལརགསལ་བ་འོད་དུཞནས་ཁྲདའདནམསལ 








'ལའི་སུགསུང་ཐུགས་དབེར་མདདྱ་གརཔ་སུས་མཛོད། །ཉེས་ཀཏར་དནདདོསཟུྲ་སིན། དམ་ཆག་ཁས་བང་། གཏང་གམཆཔ། ཅུས་ལངས་སྤངའབུལ་བ། དགེབྱ»ོར་སེར་འ། །ཇེསཆོ་ 
¿¿ མ་ཧོདབསྟོད།- འདོདདེན་གསེལ་གདབ། ནོངས་བཞགས། བྟནབཞུགས་སལ། གཤགས་བྱག། རྲའུ་གོས་བཅསལ་འེགས་པར་བུབ་བ། །གནྦ་མཔ་བདག་བསེདལ་བཏེནས ཧེན་པའི་རིམཔལ་གས། 
འི གཞི། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ཧ་བཟ། །དད་པོམ་ཐུན་མངས་ཡིན་པ་གཉིས ་ཀི་དང་པྲ་ཀབས་འོ་གསསབསེདནེ། བདག་དང་བཊ་པ་ནམ་མཁའ་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདས་འདེ་ན་ས་བཟུང་ 








། བས་རབ ཐ་བ ¡ མེ 










































སླ པབ ེ དེ )གསནམས་ལཿ ཨུང་ ཅམ་ལཱན་འདསནམས་པ་ 
འཔགས་པའེ་དགེ་འདུན་ནམས། 1 8 ནར ། 
ལེདཔང་རལསསེལད་འདོ་ བསད ་ ས སང ས་ཆ 


ད་ར བབུར་མ་འབགསམ་ སྤོལམ་དཀརམ་ཡང་བཞེནའཁོ་རལའི་སྒེ 
༣ ཞེས་སེགས་འ ལན་ག སུམ་བཛོད། _ གཉིས་པ་། ་ཝ་བསཾདནམས་དང་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ང 
རྨ ཊཾ། མང་གི གྱི་ནམ་མཁར་སྙེ། དྲན  ་ པཅནལ་པ 
| སེམས་དཔའི ཚེགས་ཐམས་ཅད་ངང་བཅུས་པ། །བང སྔམཱངཾཿ ངྲ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་ ན 
ཀསྐུར།སངས། རྒྱས་སྷང་ ་པའི་ཕ། ་ཕུའར།། 


ཀཅ་མོ། མོ་སངས་རུཊ སྭ 
ཌཱ ཁིསཔའས། 






ང་ ས་བྣབེརབྲ། 
ཞམ་ཡྤར་ རྭ་ལ་རམཏ 
འཇོང ་ཞམས་ཅ བ་སལ་བའེ། 


` 



















གཀཀ་ 












།རྣ་མ་པཱ་ཀུན་ཏུ་མཾ་ཕྱེདཿ 
ལཱ་སུབས་བདུན་ མའི་ནཐར་དབདདཞ་ 


¡ཿ 








ཤ།། རོ ོ་ 
ལཾ དནབཞཱི་ ་པའི་ སྒེ ོས་གརནག བྱུང་པ པ།གས་གཞོས་སམ། སེ 
།འདིད། །ཐུབ་པ་མཔའ་དག་བཤགས་ཤིང་བསྐམ་པར་བྱས། །གོ་བའི་དགེ་ལེགས་ཤུན་ལུ་དགའ་བསྩེད་དེ། ་ 
།རྟག་པར་བདྲེར་བས་མཐའ་དྭག་ ངམ་ པར་གསལ། དས ་ཡད།བྱེད་ཚུལནུབ་ 'ལད་བཀའ་ རཾ དང་། དགེ ན 'བྱོད་ཉེད་ཁ 

| །ཉཾཐཱ་སཱ། 





ཚོགས་ཞྭངཇང་ལཿ 


ར་གསོ ཨོཾཨཱརཾཏུ་ས་ོ་ོ་བཛ། ལེ 


་བ 
¡ཉེད པ་ནྐི། ཆོས་ བས་ཅད་རདའདགེ་གྐགས་ཙམ་དང་། *: 










པེ། ཨཱ་ལོ་ཀཾ [བནྡཾ། དེའྲི་དྱ། 
་དུ་མས་ངབ་མཚོད་ད། གསུབ་འ 
ཝཱན་འདུས་མ།བད། །རབ་བདེ་བ་ར 
རྱར་གསོལ་ཞིང་། པཾ 
གལ་ཏ་ཚེ་ཁྲད་ཀྱི་ས ་བཟཚདབདདའོ་སུབས་མགག་ལྗནཆེས་གསང ར་སེམས་ ལྤེམ་བཟླས་འ འང་ལུགས་ཐུན་མེན། 

དྲྭ་བས་ཙམ་ལ་ཡན་ལག་བདུན་པའི་ངེས་པུ། །ཨོཾ་བཱཛྲ་ཡུཿ ཞེས་གཤེགས་སུ་གསེལ། ཆ་འ 
གལ་སོང་ཐུད་འཇུག་ཆུ་ལྭ་ཏ་དུལ་མཉམ་པར་བཞག་ཧེ། ༥ོཤུཿ་ཏཱ་ཊ ཧྟནབཛུལ་ད་ཡ་'ཱདྲཀའཧཾ། ཞས ཞེས་འཇོད། གཉིག་པ་དངས་གཞི་གཉམ་པརབཞག་པའི་ན 


ཙག་ལེནྱཏཱ། བཅོམ་ལན་འདིས་ལ་ཁོདལ་ཐག་འཚོལནས། 







































༥འ་འྲང་མཁལ་ཅུན། 
འཐབ་བྲིན ༣ 'སུདལ་ དཀར་པོཿ འདཔ་བ 
ཀན ཧེ 


་ འའོད་ཟིར་ཝ་ལནཏ འཛོབ། ༢ 


རེ་སེ་ས་ཤེས་ ས་ག 










ཌཱ ཀུ་ང་གཾ་ས་ ུགས་ཤད་ 








ཏི 





ཟླ་པའ་གྒྱབ་ཡོ ཅནྱསུར། 























ཚས ཧཱ གཡོགས གཡོགས་དང་དབད་པའི་གཞུ༩ 
དེའི་དཔལ་བར་ཡོ་དཀར་པ། འགྲན་པར་ཨཱཿདཿ དམར་པ། 


ལྟ་བུའ་དང་ཕྱི་སྤད་གཡོགས་གླས° 





བ། དཔུ་ 












གྲུ ཐུགས་ཀའིཆ་སཱདདྭ་<ུ་སྔེན་པེ། , ཐུགས་ཀུའ་དྲ་ ཐུ 
།རཔོ། དེལས་འད ཟརལ་འབགཞན་གནསཞས་བུས་པདདའདབའལ་ཤསཔ་ཐུཔད ཨོ་བྲཛ་ཨྷཧཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་དཛ་པ་ཧཾཱཧཱ། ཨོཾ་དྲད་པ ཨོ 
ངྲུ་བྲེ། ˆ ཨ་ལོ་ཀེ  གགྒེ' “ནྲཾ་ཝྲཾ་དྱ། ཤབྷཱ་ཨཱ༔ྱཾ་གཾས་བར་རྩིས་མཆོད། ཛྲ ཙ་བཾ་ཏྭཿ གཉིསསུ་མེདཔར་ཐིམ། སཱར་གངས་བརྡ་ཧི་འོད་ཀེསདབང་ཉརགས་ལ་འཁར་བཅས་སན་དངུས། 
འུ །མ་ས་པརི་ལུར་ཨྭར་སེགས་ཇལ་ཉརས་མཆོད། དེབདགྲཤགས་པབ་ཁས་ངདྱ་རིསགདག་བདད་བ་དད་བསུརདག་སོལ ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས། དབང་ག་ལྷ་རམྱས་ཀྱིས། ངཾ་ལུང་ ་ 
ས་པཙུསྲ་གིས་ནེ། །ལྷ་ནམས་ཆིས་ནྲེ་བུས་གསོལ་ལུར། །ཚུ་ལིཆུ་ནོ་དག་པ་ལཾས། །དེ་བཞནབངབ་གསྲ་ཁུས་གསལ་ལ། །ཨོ་སཱར་ཏྭ་ཐག་ཏ་ཨྭ་བི་ཁེག་ཏུསམ་ཡཔ་།ལེ་འུ། ཞེས་གདང་ 
ཤང་ཀུམ་པའི་ཇུས་དབང་བསསུར། ཡུག དནིདགྲ་ལག་ལ་བཟུག་པ་ལས་ཁདདཔགསད་ཅིས་ད་བྱསན་བརྱ་ོར། གཉིས་པ་ན། སུམ་པའི་མཆོད་ལྷར་ཡས་ཅས་བདགཏདལ་མཐོད་པ་སོས། 





བར་ 






གཅུས། །ང་འང་རིལ་ གྱིས 


ཱ ༈གཉིས་བལཚན་མེད་ཛོགསར སཱ 
` སོ 'དུཁུགས་པརུ་གྱར། 


ཱ །གསུམ་པྲ་བནམཚམས་ཀྱཾ་བབ་ལ་གཉིས། 





སབ 
དཀརའོ་དད་། 





ཟུང་འཇུགགི སྒད་ཝངབ་དང་། ཨལ 5 ཏཾ 













ཱུ་ 


ཨྒསྗྡདཿ 
བོ 
དེ་ཐམས་ཅད་སྲུང་ཁ། 


དའབགསམ་སློལམའིདྲ་ལིལ་འཁེར་དྲུ་གུར། 


ཤགས དྲེག མཉམ་པད་ ཅུར 


རང་ཉིད 













༩༡༡ 


༡" .#%%༡༧ 

















།དགེ་བ་ བ་འདང་ཡཿ་ 


ཏཿཧུ་ཡར་གཡུབ་ཁབ་བདུན། 

༡ 23 ལློ ལྷན 
དྷཱ 
ཤོར་ རེའི་འོད་དཀའ་གྱིས། 


ར་འ་ལལ་ངང་ 


འངགི་ཧ་ 


སྐ་དྭཏཱ་ ས་པ 

















། 


ཏཱ 
ན་ཆས ད་ཨ འོད ཐུབ་ལ 


།མགོན་མེད་རམས་ཀིཨེགོན་དདྱ་སབས། །ཤ །རྱལ་བ་སུས་དདོ་བཏས་ལ་འངང་། །མཆོ་ 


སུར 





སད རྒྱས་བྱང་ཆུབསེཡས 'དཔའི་ ི 


༄༽༄ 


།ུཏུངཾ་ལཾས་འཇིགས་བརྒྱད་སྒེལ། །ཏུ་རེསནབ་ཀུན་ལས་ལྟ་ སྐབ། 








པི ཏོང་གཁང་བཞེས་ལ། 






ཡ་ཡི་དཿ ི 
དེ་ཏཱཏཱ་རྭཏཱ་དེ་ཨ་དབ་ལོ་ཁ་ཁྭབྲ་ཧི་ཁཱ་ཧེ། ལནབདཱན་ཤིེ ཐེབཙུན་ ཁ་དང་། །་ཀཱ་ འོ རོསགས་ལནགསུམུ་ 


།གྙཾལམའེ་ ལེ་ནཾ་ཕྱག་འཚལ་བུག། 


། 
















;::%;ི 


། བཞ་ཡ་བྲ་ལ་མདུད་བཅས་པ་ ཡུན་དྲང་ས། 
ལུགས་ལན་ དབར ོདཔས་ཡིན་བཾས་བླརབས་ 


༡༽ །པའ་ཤམ་འདགས་བ་ཅས་བླ་བས་བ་ འྭ་གང་ 
ཌ དལ་མེམགགཏདདེ པ་དང་ག པོ 
ླྱརགྩྫྫྫྫྫྫྦྫྫྫྫྫྫྫླྫླླློོི་ 
¦ ༡འལས་གཿ 





༡ ---རང།༡--༡2རོོ༨༨༧༤ོི-༡༧༩༨པཔ༨༨ཕ༨༨༨༤༨༨༤- 





ཞིས་པས་ལནཿ 


ཐོགཡཐའ་གོཏ 









/ མཉལྱ་ི་དབུས་ད ཕོགས ་མཚོམས། སྤ་སབྱའཱགསྭ་པད་ོས། 
།ཨོ་ཨཱརཱཏཱ་དས་པའི་ཝཱཧཱ་ཡད ཕྲུའ་པཏཱཱ་ཏཱུན་མཿ ཤཞར་ཉེར་གཅིག་ལ་གཤེས་པ་དབུལ། _ 





འཁུགས་སུག་ཡོལ། 





རོན 
ཤེས་བསྲ་དབ་ཐད་དང་བབྲི་ཚབ་ལཱསཱར་བ ཧཱུ 





` ་ [ཨཱཿ 


ལྱན་འདྲེན་རྱི་ཚིགས་བཅད་སྦེ། 
[ཞིད་ཞུས་ཞ་ག 








་ ཨད 
ཁིཊ།ཾ །ཁས་གཞེགས་ལ ་ཨེ་ 
།གསུག་བ་ཏྲེ། སྲ་གས་ག་པའེ་ 





ལ། 


(ད་པ་ རའི་ཞྐད་ 


༩ ལོ མཁ ང་བ་བ དྲ 


༡༡༡༡༩༨༥ཁ་སང་། 

























རངས་སྔགས་སམབནྲགས་བླབས་པའ་འབུ་ ཐོ བཿ 

[དས་བ ཡའ ལ་དང་ལས་ པུད མ་ཆེད་ཏྟེན་དཀར་པེ་ཆེན་པ། དྲ་མང་པེརྒྱག་ 

ལ 0 ་ བསྣམས་པ། ལྭ་ཀུད་གསྲ་ཕྲ་འྲགས་པ རཿ 
་ རར ་ གང་ག 


།རྣམས་ཁའ་གས་མ་ཤསན།བ་ ཛོང་ 






ཏཱུལས་འཕགསམ་སྤེལ་ཡ་ ཟུ ཉན 
ངི ་ཤེའབྲ་གས ཡུམ་དང་ཐུགས་ཀཿ་ཏུལས་འ 



































གསུཿ སུམ་འགྲོལ་ཐུགསཿ 


ཤཱགྲ་ཀྲང་། ཤའབསྱ་ཀྱི་ཏོན འྲ 
གསྭ་ལིས། 
ཀྲས སུག 


རྱ་བྭསྱ་ལད་བཅངས་པནམས། 


རྗེས་ཟུདུས། 


ཟླ་བའི འི་མདངར། སསར་ནས 





སཾ་པྨ་ནམས། 
ནཿ ༩༨ ཡཾད་ལཱ་ཆེས་བྱསབ་ཏུ་ 


།མཐོངནས་གོམས་པར་ཕྱི་པེདཔར། 


།སྲེལ། 


ངས རྒྱས ཡས་པ སྩབ་ གསེལ། །ཞས་འད་བྲུབཞྲས་ཀྱིས་ །མཛད་པར་གགས་བའམུ། 
ི་ོ །ཆརབས་ཤོངནས་ ་ ་གེ་ལ། 


།ཉེན་མངས་གདྲུདབས་ཏ ༡ལས་ཐག་དཁའ། 
= 





དཚ་གདུང བསལ་དུ་ 





-| སདནས་གུདལ་ཁ མ་ལྩེཿ ཏེ །ཚིག་ཐཾལྟ དདྲ་རེསསུ 
བྱ་བཛན་པས་གཡེདཊ་བཞ་མག། 
།ཡྱམ་ཀུནམཁྱེན་ལྷ་མེས་བཀྐབ་ཏུ་གསེལ། 
རི ཡཐའ་བྲ་ལགཞཉུག་ མཁའཾཿ། ཆནཏིད་ཧ ཞ། 
དྲི ཡ། 
།ལཱ་ཁའཾ ྱ ཤྱོདལ་ཇྱོ་ཁཱ་འཾའ 


གདན། 
།བདག་ཉིད་སྒེ་གྭརཱམ་དང་ ་པ་འཕོ་ཀ། 


།ཅལ། 








།འྲབད་ས་པ་ལས། 


།པྲི ༡ཁབས་གདནངཔའ་བ།ཧཏི་ 












མཐད །མཐའངདན་པ 
།ཡུག་དྲན་པའི་ལྷ་ཡེག་པལྱུབ་ཏུགསེལ། 
(སིམས་དང་ཀྱུང་ཡ་ཤེས་གཉས་མེད་ལ།, 
།ཐབས་ མཆོགཔདེ་དང་གྲཏེས་མེདཀྱད་། !ྭ 





རར འཇེན 






















ཏུ 


ཡུ = 
ཡྱི་ལ། །ཅུ 





ལ་པ་ཤསརའབའྱབལའུ་པའི། སོ ས་དས་ཤིང་། །དན་སོམ་མང་མེད་ཁམས་ཏ། །བཱོཡགྤ་ཨཱནྣ་པས་བསྲེབས་ལགསུན། ། 
༥༽ངལ།འངང། །བདལ་ནི་ཞོགམེདང་སདངན་ས། །ལས་ླུང་།སསབ་པད་ ཨསཁྱམྲ་ 7 ཅ ཏུ འ རུ ༥ 
འོལ ཡོད་ལ་འདྲུད། །བདྲགའི་ཐོགམེདང་ ༦ ར་འ བས་གཅིག་ ངནས་བརྩམསཏ་དུས་ཀུན་ཏྱ། །གང་དང་སདྦ་དྨུལ་བདད། 
















ཡུ འུ ཅེསྦྱརལ་བའཐོམ་གིས་སྦྲོལ་མཞལ་གཟིགསུ་དྲས་གསུཔ་ སྐོགས་སྤེམས་ཏན་པམས་ཧད་ཀུན། །འཇེགཆེནུབྱ་ཧད་དང་བྱཅུ་དུག་སགས། །བཕྱུཾནང་འད། 
/3 ¬ཉྱིག་ཁྱེདདང་མཛལ་བར་ཤོག །ཅསུ་ ཏྲི །བཞེད་ངོན་འགྲབ་པརམཛ་ ! སོགས་སྤེམས་ཅན་པམས༦ཧད་ཀུན། །འཇུགཚདུྱ་ཧད་དང་དདེ དོ ད་ང་ས 
2 གྲི འོའ་གཡིས། །དཔལ་ལྷནླབ་སྭའི་ཞབས་བཏུན་ཧང་། བ་འི „ །སྐབས། །འཆམངཚཡ་ནས་གདལྕལ། །ླཐཾ་ཀཐུརགཱསལ་བརམངད། །ཆུབ་འབུན་་ར་ང 
 ་ །དཔལ་ལན་བཡུ་ ག་ས །ཆཡིབརཆེདཁལུས་སལ། ྱསབུསལའའི་ཁམ་ལེབས། །འཇེལའཚལ་།།ས་ ཊིའི བ་སྲོལ།། །ཅེས་གསེ་བཅགགདས་པས 
| མིས གིབཔའདཔར་ །རིབོ་ཀྭ་བུར་བཏོད་པང་ཨ། 9 22 8 ཀཀ ་ ` ངོ རྩོ 





















དསམདུན ནོ ལའྱ་རྣལགས། བཟགཔལ་གག་གོཆོག་ནནལ་སབདཆེ་ བུའུ་བཅུད་ 





༦༦ུདྲསཀུག 
འིག 


རང དང་གི་གནས་སཱ་སང་བརྒ་བུར། རར 





ཀགྲ་ ལྡན་ ཞི་པ་མདུན་བ རཀ ་ 
ྲུ ཿཆོད་བའི་ཡློ་བདྲ དཔ རྔེ བང་ཁ ས་ངན 8 ་ 


ན་ལྲོས་ཅན་དཀ ༡་མང་ར་ ཏ#བ༠༤བ་ུཏ་། 


ལོལ རུདཀོན་ 


དེའི་སེང་ སྔར ་རྗེ་དཧུན་ མའི་སྐུབན་བཞུགས་སུགསང། མདུན་ཏུ་བབལགཏོར་ལྕོག་ཟླུམ་དཀར་པོ་པད་འདབབཞིང་རྱ། 








ཨྭརྦ་པྲེ་ ཏེཧཱཿཧཱ་ཧཱ། ཆུ་ཐིགས་པ་རེདངསེ་གལའེ་ཕགསྒཉེརྨྭག་ཆིག་ལ་གགས་པསྒྱ་རིན། སག ` རྭ བ 
-སཱགས་འདེའམ་ཕག་གསུམ་ཆུ་ལ་བཏྟཏེ་ ག་གི 
་ 












ོང་རིགསཚད་ ། 


:ཟ 
` ལོནའབོ་དང་། 
གཙོད་གགྲ། ་བྱར་ཆུ་ཆོ་ 


༢ པས་ཐོལས་ངིན་ 


ླ ོ་ གི 
` །དང་བེ་ཕགསུལ། ཟགངས་མཱ་ལྭ་ཕབ་པ། གླད་སྲང་འབར། གནས་ལྱོ་བན་བླབ་པ། ་ ད་པེ་ ཀརྲན་སྐད་ཉྱག་གསད 
ཁི་འཕྲོརཾག་ཡབབཟུངངོ། ༈གཉས་པནི། གནཁཀོ་གཏོར་མ་ལ་ཆབགན། : 5 གགས་རུ། ག་ལེར 


རི་ །བྱད་བའི་ལཱརྫས་ཀྱི་གཏོང་མ་འདོང པའི་ཀྲོན་ ཏན་ཀཱ་ཇབའ 


ཏ་བྲག་ཤུད་ སེམས་མ དངེས པ་ 
པ་ཆེའི་ལོད་ཞངས་ཤིངྱ་གཆེ་ ྲ་རམས་ཀྱིནང་ 






སྟེ 
ཅ་སམ་གཉིས་དགང་། དེབབདདབྱམཛས་ཏེལ་ཝད་༩ 












བཿངྩབད་ནལག་བུཌ་མགུལ་རེ་ སལུངགུ་དཔག་པའང་ཞ མྟཏྭཾ 


ན་༣ཕན། ཅེས་པ 
ཐོཟ།ཿིཧོ། 





གུངས། 















སྭ་སྤད་། ་ 


གན་གསུམྱྱིས་ིུདཀྱིས་ཀ་ 

















ས། ཡརཡེ 

མཚོད་པའི་ལྷ་མོལ་སགས་པམུ དརས་དངསྲ་ཤང་ཐྲགས མཾ པ་འཔགས་པ་ཀླུནཏུ་བཟང་པ། ནྣམ་པར་ཐརཔལས་ | 
འིཡཚོད་པའི ིགཔས་འངཇས་ར་ུགཔར་བའཆ་གཞམ་མཁའ་མཐབ བརྱམས་པལ་ཞུཔསདད། , དུས་འཁོརབ་ཇི་སདམ་སྟེ༨ས་ཧི་བའད་བུན་མི་འཆད་པརླ ཟུད་བའི་རདབཀན་ ཅུགུཧུ། . ནེ ཧཿ 
༣ ིྲིྲྲིྲིེུཾེཾིེི གག རི :ཨོཾ་བྲཛ་ལ་ ཏལཾ། ེས་དང། སོ་སརྒྱརབཅས། 'ཨོཾ་བྲཛ་ཨྭཧྭཾསྭཱ་ཧཱ། བཱྱཾསྭ་དཱ། །ཀོ་བང་བྱའི་།་ 
༡ སྦུ སེ ཧྲོ ལོ །ཱ་ཡོ་ཀེ། ལྲི དེ 2 །གཉིས་པྲ་བབ་དབསལབདི། 2: 


ཌྷ །བགླབ་བ། ཟབག་སེམསྐཊས་བཅམསཇེས་ལུད། རད ོི་ བར་༡སྭྟཱ་སྲ་བཕ།། ་ ཁྱདོགབ་ལོ་བལའིླབས་བཅསི་ 
*# ± །གཉེས་བལཝ། རུ ་བསྙེད་པ། སིངལན་རེ ཇེ་ན་པ། ཚོགས་བསགས། མཚོད་བསད། བླབས་པ་ཨ 





¡ 


































།མ་ལུསརྩལ་བགྲ ཡུམ། ། །འཕགས་མ་པལམ་འ 
གཤེག་སས་གསལ། ༈ཅྔངེ་སེཁསྦ་ལ་བདེ་ཆྟེན་ཡུམ། །དོན་ད 



















རྲི །ལཾདའེ་ཀན་ཏུ་རྣམ རུ ་: དཱ ཀུ ་ཕན་འ ༩ ལ ར། དོ མེད་བརྲ་གད། “ལུགས་ ཟླ 
ོི་ ོ ཁྲི ངཱ་ལྟ་ར།  ཊསྟཧྭ་མཛད་པྲཾན། ཡསྦྱ་རམཚོའི་གཏེ་ རོས་ལབའདྲལ་ ཱ སོ་བ 
།མེདའོ་མཉེམ་གཤེགས་སུ་གསོལ། མོོསྤཱརྟ་རཱ་ས་པ་རཾཾ་ཝཱ་ར་ཀ ཅམ་ཆུས་མཆོད། ཐུབ འིལ རི 
ཏྟུརྟཏཱ་ཧཱས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཀྷ་ཆཱཤས་ཝགས་ །ཤྱེ་བའ་གཙུག་གིས་རབ་བཏུད [ 


། །ོ་གང་སླཱ་རྟ་ནཱས་པ་རྡེཝར་བྲངསྐ་མུཚཾཿ ` །ལ་ཀ་སྱཿ 
ཉེམ་ལྔན་འདས་མཁྱོད། བ་བ་ས་བ་སིག་ པཿ '་སལ་དངལཝནནུངད་དེ། །ཁང་ཆུབ་གདངབོའྲ་བ་གཏནྱ་གར། །དང་འཁེ ངཱ 
།གདན་ཐི་མཆོག་ཏུ་མཛེས་བ་འདེར། །དྭགས་ཝནཏག་བར་བཞུགས་ སུ་གསལ། །།ོ་གུའུ་ཏཱན་ཏཱ་རུཔདྨེ་ཀ་ཝ་ལ་ཡ་པཱེ། སྲར་ཁངུ ཐགས་ཀའི་་བོ་གས། བདག་ས་ེབ་ བག ་ 















།དཔག་ཡེད་ ཡུར ཧཉས་པན། སྨར་ཡང་དདུག། ིབགའིའོད་ 
ཛཿ མ་ལས་ས ཡ་སེམས་ཉན་ཀུ་ ནྱ་སིམགོན་གུར་ཅིང་། ་ དྲ་སེ་དཔང་བཅས་མ་བཟད་འཇོམས་མཛོད་ ཛྷ ། འི ར་ 
སྭསུགསོལ། །བཙོམ་ལན་བླསལ་པ་གངས་མེདྲདམརུ། །འཕོ་ བྱི རྟུ་དགས་ཇེན་ཁ་སུའ ནར ཚི་ ས་པྲ། །བྷདབཞེདའྲས་དཛ་མཛོད་ངུ་ 
ོས་དབིངསབློགང་ུ་ བནས། ། །ཆུའཕུལ་བིན་རཱབས་སྣ་ཚོགས་སྟེནལཛདང་། ས་ཅན་ཚོགས་༔ལསུ་བསྲལ་བའི་ཁྱིཧུ། སོ ས་བདག དང་ག གས་བ 
ཏས སི་་ལ་ི་གེགས་བསྲད། 5 2 ` ལགས་ཤ་ལཀ་གཉིས་དང་། གུས་སུ་གསོལ། །གསུམ་པའི། 
ྤུ་དག་སོགས་ལན་ལག་བདན་ང ལོ ཡ་ནུ། ཟ་བཙུནའཕགས་མྲ་སོལ་མདང་། །ཐྱགུས་བྱཅུ་དུས་གསུམ་སོགསད པའིད་འ་ ༢༡ རྩར ཞུགས་ ¦ 
| ཝའི་གབས་ལབཅངགཉས་པདཤསམ་བཟན་དག་མདགོསགིགོགི་པ་རནབབུགས་གསོལ། འ་འ ཁཱ ི་དསོགསོ། །བཞིང་ལབྲདཏེ། ངང་ོམ་ཆོདཚག་ིནོ་སསབརཔ་ནི། ¦ 








སྣ་རམས་མྲ་ལས་ཇ་ ་ 



















ཤ3ྷྷ་ཡགསལ་ ༣གསུལ་བཙོངདོ། 


ག་བབ་ཐནསོགས། །གཙདཞིདཡད་འད་མཆོད་ཡན་རདྱ་དང་བ། །རབ་འབུམས་ཞེ ཞེངརྣམས་གངབར་སྲུལ་བྱས་ཏྟེ། 
ཁི དེ་ཞནངུ་མཚད་ཡོག་གནས་ས། ཞབས་བསེལ། ༨ གནས 
སྣྭ་བནྱ་ཤིས་བླ་རབས་པ་ཡི། ། ་མའ་ུརམབདག་པའི་བབགླནལས། །རྒྱལ་བ་ཅྩེད་པའ་ཡུམ་ལ་མཆད་པརབྱི། 


་མརླལ་བཱཿ ཉམཉྙཾ་པྲ་ བྲ་ཏིའྟཾ 
།སྲངས རྒུསརྣཝསཿ 
ཝའ བཾ 





ཆེ བགང རུམས། 





བཉེས་བྱ་ཆུགཉེས་ཉེར་ལྕོདའབུལ་བཞི། ཚེགུ་བཅད་གདལ་དརུདབ་བདོདཔས་ཆོག་མོད་ལེ། སྒྲོལན་ལས་ ལོ 


མེ་གྷསཿ མྲུང་མ༢ཌ་སམ་ལ་ 


6 ་ །མ་ཏོག་སལ་ཆ། པངབའི བྱེབྲག་རྣམས། །རྱཕབ་སྙེདཔ༢ 
བང" 














ངོ 





ཟུ 








£ ཆོད། 
| གུད་ཡངྱ་ཡོགས་བླ ༡༢ 


འིསྨོར 
༧ ཡེ ཙར མེ 
ནན 


གང་ཡདྱ་ཤོས༔ ༤ དྲ་བིན 


ཡཿ ཏབཞ གཤབག་པའཡུག་མཚཆོགན་བཟའ་དཀར། 
ཤན་ཚནལཔ། །རྱྱལབ་ཆྱཾད་པའེ་ ཧཿ ཿཡལ་ཁུལཐར་ ར་བགྱི། །ཅེ་ཾ 


།དྲཞི་ྒ་རུ་གཙད དྲ ང་ལཱས་དད་ཝངཁ། 












ཡན" 

















༨ ༧ 2 ༨ ༥ཏཤཝཛདཔའཾ། 

| ཤཿ ; གསུམ་པ་དདད་ཕུན་ཝནི། ཁགདྲམཁགས་འདིདརོངདབད། སས་ལ ལླུ་ནན་གྲང་གོ་འ ཤཿ ནོ 
8 ལུལ་དགསེལ། །ཨ་སྨ་རྟ་རཱས་པ་རེ་ གུཊྱ་ཐཱཛྟཏ་ཀཱཿཱཊཾ། ཚོགས་ཅུས་ཀནན་ཤངངང་བིནཔ་བིཊ། ༈ལོནཏད་ཆེག་བཛད་སུ་ ཆན་ལདའོད་རད། 

༈ མནོས རྩེག་རྱེ་བཿ ཟུཔ་ཀཱ་མ་གཱ རྨབ རིར =: ས་ས་ས 


༣ ཐོགས་དུ་གུནནྲོཝལ་གླེདང། རྙིམ་གརལ་སྲས་དབང་པོརམ་བེདྲདི། ༈འེས་དོས་ ཤི དག་བ བྱསོ 

‡ྲ ¡ . ཏོ: ཀས ཇམམ་ ས་བཞི མྫམས་པ། ཟླ སྭ རེ 

གཅི་མཆོས་པ། །ཆུས་སེས། བཞེསནས༔ ་བདོད་འཇམ།ན། ' གྲ ི ིེ $ བའྲི 
ཏ། །ཆའ།གིད་པིནཿ ཧོན་བདུན་ཡང་དབུལ་བརབ་གྱི། ཀཀ  ་ བཱ 


( ཟོ ༈ སེགས་རྣལ་འཕྱོར་ཆུདཆོང 
ཀ >། .!།བཙའ་ཤམོ་༩ གོ་ཁཾས་གངག་གྲང བྷཉལཆོགདོད། དགལ 






¿ˆ 














བཤིབ་ཞེག་མོགསབྱརདྡན། རྡོ་རེསམསདཔའ་བསས་པན། 








ལྷ་ཁང 


༧༡༡༩ 


` 








།རླིག་པ་ བཀ་ཤོས་ཉགསཔ °དན། _ བཀྲུ་ཤཾས་གང་ཞི་ །སྲུགས་སམ། བསུན། རིན་ཆེན་གྲངགས་ད །བུམ་པ་དཔལ་བའུ་ 
ཤཾསྟརགས་བཧུད་༣ལསན་དབུལ་བརབྱའ། ཨ་ཨཱ ས་པའི་བ ཨ་ལྒཔལ་ཧིཏུ་པྭཾྱཾ༔ སཿ པདུནབ་བཀྲ་ཤཾས་ཚས་བརྒྱད། མི་ལ་པསྟ་བཕུངས་ཀརབྲིལ་དང་། ཤྭ 
།རྒྱལ་བས་བྱིཿ ཟླ་ས་བྲཀཿ སྔ་ཛསཿ ¥ ཅུབཅསཔ་འབུལ། ཟྔགས་ཐོགམཐའ་འད་བ་ལ། ང་མ རྒཡ་དྲྱ་ཝྱར། བྱ་དད་པ་མ ལ་འབུལ 
བཀོད བ་ར་ ་ ཛརནུ་བྷདྷཱཿ ། ཨོབ། ཏཾ། རྡོ་རཱེའི།ཁེར་ཡུག །ཨོ་བད་བཛྲ་ཨཱཿཧྲ་ སརེཾེིཾིི མོ་པ བཛྲ་ཁ་ཨཱཿྭཾ། ་ཿ 
ཞིང་སི་དངུ་བཞིན་ ཛཱི འིལསའགུས་བློ། ཨོབ ཡ་ཨཿ་ན། ངགི་རང་བཏན་ཇོ་རེའི་འཛོམ་བླུགིང་། མཨོཾ་པྷདབྲཛ་ཡ་ཧྲ། ངཱ ༣ བདི་ཤིངགཟུད་བའོན་ངོང་འབལ་ ལུའོ། 
དན་གྱ་ཀི་ཞིང་གི་རང་བ ཞིན་རྡོཚེའི་ ལ་ལ་འ དི་དག་རི་ངེ་ཞིང་ཡང་པིབ་དདྱ་ཕར་བསམ་གིས་མི་ཁབ་པ་མུཆོདྲ་ཝེས་དྲ་མསི་ཡོངསྔ་ས་ཀདབས་དུས་ཏུག་ཏཱ་མཆོད་པརྦ་ར་༨། - ཞིཾ་དཁམས་་ 
| ེེ ༡༡༽༥༩༠ ོུ རེ ༈ ར།༨།་༢༨:༩ །།ཿ།' ཌོ ་ཚིཌིའིཧྱ་ ཕྱེང་འབར། །ཆོཚེའི་ཆྭ།ཏྲ་ ས་བཝང་བཀང་པ་འད། །ཇོངེ གྒེ་ཁཐནསངས་རྒྱ།ཀུན་ཡུམལ། ། 


























¿ལྒ 
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འེ < ཏཱདདྲ་པས་ཀུན་ཏུ་བང་འཕུལཔློ །མོས་བཏྫོ་གྲང་སྲཱཧཱསཱཿྨཏཱ་རཱཔ་པ་རྲིཀ་ར་ཏཱལ་བ གུ ངེ ལུ བོ 
:, :གམཧྱེ་ནེ་ཤཱང་དགུ་ད་ ཆཔའི་ཤད་དད་ཤིངདག་ག། །པིཞིས་ལོ་འདབ་བཅས་པའི་ཤང། ༅ོགསབྲ་ཏུདནས་ག་བས༔ དར རུ་ཚོསྦ་ལེདེ་བདྲ་བའ་ཆུར། 
རྨ ༽ ཕིདདུའོང་བའི་དི་ཞུམོ ཧར རས _ །འབབ 'དྲ་ཐུང་ཀལ་མ་ངུད། །མ དང་ཛང བདག་ད རྫོང ཅཱ 
ལྷཾ་ཡི། ཟིན་ཆེན་ཁང་པུ་ལིདའོང་བའེ། = ར་འ ༥ ག་ད་ས ཟག་དེ །བད་བྲ་ཤུན་དཱ་ཡིད། ཱུ 



























ཇཾ རོ 'དཱན་ུར། ༨ ཀུང་ཆེན་མེ་ཕཱལ་ཆེ་མ་རྐུན་དདྲ། །ལྕགས་ལླེགཅུྱལཚོ་ཤང 
ྷ ཁུ་བའ་དག་ས་ད་ད་ི་་ཆོ།ནིས་འབཞག་བས། འོ 
ནི བླ་རལཆ་གངས་པའི་སྟིངཔོ ཕོ །གསིར་ཞུན་ཏེ་མའཆའཀའམངོཀཔྲ་ཞིང། །རྔུལ་བྲ ཁལ་སྟགའི་བྭ་ ངའ་མིདྲམ། །བཅོན་ལནྲ་ཐོས་ཨང ། 















ཆེན་ཆ་ ཟོག 'མཛད་པུན་པ་རདགོངས། 





_དེ་ལས་འོང་ བྭཿགྱེ་སྣང་བ་གསམ་ྱེས་མཁྱབ་པ་འ ཕྲས། 


ར་དེ་ལི་དཔལ་འཕཔལ འགྱུཆམ། །གཱལམསམ་ བསྒའ་འབྲས་བུ་མུཌ་ཐ པ་མཛང། 
སོགས བགུ་དབང་སུགས་པས་མཛདཔ། གཞནཱ་ཡང་ ང་ཕན མོན་ ཆེན་པོ་ད་པཝན་པའོ་མཚན་བྱས་ཅུ་བྱརང་ 


ཅའ པ་སགས་པཞིནུས་བྱ་ནྡ་རབས་དངོསྤོག་ །མཐའ་དག་ཁར་བྲ་ 


༣ 


!འ གསད་ 


_སངསྦྱ་ཧས་ངུང་བུང་ནུབ་སེམས་ 








།བཅོམ་ལཱན་སླལ་མ། པོ ཕྱག་འཚ ཆའ ལོ 
ཿ་པའང་ཤཾསཿ ན་བཀླག་པ༧༢: ཧའེ 








།བཅོམ་པན་ས་ 





རམ། 





༨ང་ངང་ ར་ང་ ན་བྱ ང་ལ་ཤེན།་པད། 















བརྟནཿ རྟན་པ་སྣེད ཀཾ ཧཾ 
ཀཀ ་ འངབཊེ་རགཔ་འཛིན་ | 

















ྱས་པའྲགུ ར། ཞེས་ག 





།པའི་དཔོསྤྲ་གབ་ཐབ། ཡྲར་ཡང་མདུནབསྙ་ གས་ཀའི་ འེ་འོད་ཟེ ར་ལོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལཿ ལོག་པས་ཚབསོད་དཔལ་འབྱོཿ ངེ 
ནད་གདོན་ཞི་བདང་། སྲུངབལ་གེགས་སྐབས་དང་པྱྱརབའིདམགས་པའ ༥ ་ཡགེ་བུུ་ཕ་དང་། ཅེནམལ་ཚགས་ཅན་གས་གཟསབཏགས་ངཟསསཔའ་ ོལ་ ཤུའ་གྱི་མཇུག་མཚོད་ རི ྡྣཾ 
་ཡཛོད་ཞམ། སགས་ཉིས་འདོདཔའི་དདོལ་གསོལབ་གདབཔོ། །གསུམཔ་ན། ཅུམ་པསཔས་ལང་། ་གྟོངཔའི་དངལས་པ་ལསྣ་ཞུ་ཚོགས་པྣ་ དང་ཨ་ལས་ཟུ་བའི་གདནལ ནཔ་ཆའི་བམ་པ་དཀར་ 

མྭ་གན་པ་དིང་བ། མཆཱ་འཕུང་བ། དངས་ཤིང་ཕོགས་པལེད་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ ངས་སུ་ཚོགས་པ། ལྟའི་གསྲ་ཀས་མགུན་པ་བཙངས་ཤོང་དཔག་བས་ཤིང་གུས་ཁ་བཅན་པ། ནང་དྭ་ 
ན་ལུ་དངབདླད་ར་ཆུས་ཡོངས་སུ་གངབའདྭབས་སུ། པཾ་ལས་པྱད་བཀར་པོ་སགས་ནས། དབང་བཅུརྱརས་གདབ་བར་བདགསྩེད་ལྟར་ལ། རཏིད་སགསྦ་ཧཱ་ཚེག་འྱིན་འཇུག་མདུན་བསྐེད་ལྟ ཐརྩ་པའོ། ༈མཚོད་པ།བ་ཨསོ། 

། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ཐར་འགྱུང་བ་ཡི། །ལྟ་རྫསུདམ་པའྲི་མ། ད་ལེན་ཁདཾ། །འཕགས་མ་འཁར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། '།འགོ་བའིདནཏུ་བཞྲེས་སཱ་གསལ། །མསརྦཏཐཱག་ཏ་ཀྲཱཿོཏཾ་ར་ 
རྫཱཛ་མྭ་ཐསྦ་མྭདྲ་ཝཾ་ར་ཇས་མ་ཡེ་ཨཱཧ་ ཀཏྟཉྱནྡཱ།  ཤཤུའཾབརོཧགས། ངོ་བོས་དད་བཅས་བས་བཀ།  བསྟེདོ་བནེ། གླེགངངའདྲ་བའི་སཱན་མངའ་ འམ། །དཔའལྟོཏ་རྙོཏྣ་རི། | ཿ 





























པ། 

















དབྱ་པའ། །རྔ ཆེས་གདང་སེ་ 









བུམ་པ ཚྭ་ཧབསག་ཡཾགས་པར་བསམ་པ། ཨཿ ན དྲ ༈ ལེ ལས། 
སྙེད་པའཾདང་ལས། པཔ  ག་ བློ་ལཱས་བ ས་བདུདྷ་ཆི་འྱ་ངལ་པྲ་སུ་མངོག་ཁཱངན་། རེ 

ཤཱ ཨ་བསལ་ཏཀར་ལཏན་ཧན་ནི་ཕཊ། འཁག ༈བཛཛ་་ཆཱུ་སགསཤཾས་འཆད། བཅཡལཱན་། 
།ཡོ་ལེགས་སྲད་བས། ཤགས འཛན་པོ རོ་བ །བདུད་བཞྷི་ཐདྲའཱས་བཅད་པའི་དྲག་ཐབས་མཁྲན། །བཅོལ་ལན་ཁྲོ ཆེན་པོའ ༣ཚོལ་བསྟད། ཅེས་བསྟོད། 

པིལ་པ་ཁོདངུ་ཞབལས་ཟུའིཛུལ་ཝ་རབ་ཇི་ལེད་པ་ཁོ་བོའི་ཚོགས་ སུ་ཁུར། ཞས་པ་ཉེ་དཊ་པ་གྲན་གདད་བསངསྦར་བླམབས་པཏིད་སས་ྱགས་པ་མིནནོ། །བཞི་པལ་གཉིས། འཇིགརྟེན་ལས་འས་བ་དང་། ཚ་འདས ། 
མ་བས་ཡྭཀྭཡངྱ་བིན་རྭབས་ནས་བཙམས། ་ ལིནལས་བཅོལ་བའི་བའད་ ཉན་པའི་ལབས་སྭུ་ལོས་ལཏུརབབ་ལག། གཏེར་མགོན་སུནའདེན་པ་འདི་གི་ ོགས་སོ། ་གགཉིབ་པན། ཆགསུམ་གུན་རིགས་ས་འབྱང་བ་ཀཱ་རདས། 
པ་ལད། ཆོསྱ་ཡོད། གཞི་བདག །ལན་ཆགས། གྭོ་ངམ་ཟཅ་ཡ་གངང་། །ལྐབས་ངདར་བཀྲུ་བྲཟས་ྱྱིཚིག །རེས་གནང་། „ ཧྗིདསེག་ལ་སབས་མབད་ཇྲ་ ཀ་གང་བཟམ་བ་འབྲངག་པ་སིནཧོ། །གསུམ་པ་ཇེསཁྱ་ཆོ།'". 


- --- ༤ + 
ཆོ 














འདིལ མཐུངས བུཡ་བསངཔ་ཀྱང་། 







༡༤༧༡༡༤༤༡༠༡༡༢༩།༠༡༢༡༡༡༤༤༢ཞིམ ༡2 ༡༢༡༤༨༡༠༥༤༥༠༢༠༥༤༡༤- ---~ 











མ་རོ འོགས གོམའགས། ལ་འ བང སཔ བིསསོ། ཀ་བ མོས གཞོན གཏོག ཆད་དོ 
།མཆེད་ཡོན་ཟཀད་པའ་འདཟེར་རབ་བྱ༡་ཤེ ར་ ཡིནྭས་ཚགས་ཀུན་ཏུ་བཀམྱ་བསནས། {པད ཉད་ཅན་ཨོ་འཕགས་མའཁརབཅས་མཆེད། །ཨོཾ་སབཏྣ་ཐཱགྟཏ་སྭཱརྭ་རཱས་པ་ར་ 
ཆ་ཨུ་སྔ་མུང་ཝ་ཊ་སཡ་ཡེ་ཨཿར། ཞག བསེ གང་ག བཅོད འཕོརབ་ཡས་ལ་སོགཅསྟ་ གཉིས་བནི། ཇེ་བྱཅན་བཅོམ་ཝན་ཁངས་མྲ་ཕྲགས་ 
ཚོམས་ཀྱ་ཧུབདྨ་ཆོས་བང་གསུལ་གདབ་གུང་ངཀབས་དང་སེལ་བརྱ་བའོ། །གསུམ་པ། དྭངར་ུ་གསལ་ཡེག་བྱ་རྟ་རོའབལ་སྟང་ཁྒོ་རཁས་ལན་གྲུམ་མ་བདུན་བཛྗོད་ཅིང་ རས ཅེས་བྒྱཆ་བྱརདབྷུས། 
ཉར་པ་པ་དང་། །གུང་ཡད་བདགྷ ཚོང་བ ིས་ནེ། །བྱགས་པ་དང་ནབྱུ་ཡིད་རལ་ང་། །དཀུན་མགནངས་བཟོད་པར་གསལ། །བདག་ཅག་ལག་དང་པོ་བའི་གང་པག་བསམ་པ་ཏན་མདྲས་པ་ 
འཀ།ཏེང་ངེ་འཛིན་མ་གསལ་བ་དང་། ཕོ་བད་མ་ཚང་ཞིང་མཆད་ཚོགས་ཉུང་ལ་གཙང་ལ དཱ ཞུཨ་ངག་ང 































¥ ༥ལུས་མ་པད་པ་དང་། སྔགས་མ་དག་ཅིང་ཆོ་གྲོ།ལུག་ཆུད་ནོ་ཁྱགལ་སོགས་ཞེངས་པའལ ས་ བཟམ་ས་ ད་་ 
ཆ་ལུན་པ་ཀངནམས་ལ་གངོང་པརསསལ་ན་ བསལ་འུནྷ་ཐེབ་པར་མི་གྱུར་བརག་ཚཔས་སུདཀུགས་དཔུད་ཞེང་ལས་དང་དངས་གབ་བགས་པ་མེད་པ་བྱང་བ་པར་མཛང་དུག་སས། ཅེབཏོད། 







༡ ༽།ཀྱས། 








དམཚིག་པ་ འང་གིསྟེངག་རུ་ཐཾམ་པའ་གྱུར། 


།ལེན་པ་དྲག་པ་སེམས་ཀིནི། ` །ྱནདང་ཕྱེ་བདྡ་རལ་བོརིཾ། 
ག་ངགེ་འདིས། །ཐག་ཆེནྭབ་ཐ་མཚཁ་ཉེན་ནས། 


།པ་ནཾམཚད་ཡོན་ལྕེད། -ཡིགབྱར་འཇོད། ཿབམྱ་ལ་ཤས་བ་ཏན་འོདན་གཉན་བྱཞས སེྱནབ། *རྟེནམེདད། སོ ཿ 
མཆོད་སིནུགནས་འདིར།བྲ་ཡགས་པ། སནས་ཅསཇགཏཊཔ་རབཀནས་པགཞེགས། ཐམ་ཀརསུལཚོད་མཐའནས་དབསསབྱཝ། ལ་མཛན་ཇུངབདཔསི་ཅི། 
།ལ་བ་བལྔོབནེ། -༠' དགབ་འདི་ཡེསྦྱལུརདྲ་བདག ༢༨༤ ༤༡༨༥ ཧའ 

ཉེངས་ས་གསོལ། །བདག་གེགས་སེལས་ཅན་ཐམས་ཙན་ཤས། །དའ་བར་བཆན་བནས། + །ཝཱིནདང་ཚུལ་ཁིམམྦ་སོམ་པ་ཡི། ། གེ་བཅིསས་དྲལ་བངས་ལོ་རབ། 
ཡསྤུ་ཟུརཏེ་པཱ་མ་དང་། པོ -།ཨེདང་ཡངསྤ་རྒྱས་ཐོབ་པར་ 

རི '།ཡཾདམ་འདོད་པ་ཀུ ྱག་སྷ། དྲ ལབ སུའསདནམཔ་ 
ཀཚོ་དང་བསདནལ་སལ་ ལེངས་སོོང་དང་། །ལཐོརདངགི་སཔོལ་གྲགས་པའི། །ཕུན་སུམ་ཚོགསཔ་ཀུན་ག །བརོ་ཆད་ཨཁས་ཞི་བ ཤོག ཚོོ 











།ེ་ཅེས་སེལས་ཅན་དོན་ཀུན་ཛོད། ཐོ་ཅོ 
བུགཔ་སྤེན་ཡམ་གདབཔ་ནི། སྤ སྦྱརས་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའདང་། ཁ 


པརགྲོག༽ : རེས་བཅུད་ 


༢༢ ཁང 








རོ 
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རཿ 







རཿ ་གད། . 


ཀྲཤསུ་ཤེ། 


ཱུ ཧི 
ལན་འདས། ¦ གྲུ 
།བདག་དངྱ་སེ་དྲུག་བ ཨཱ་ཅད་ལ། །འཇགསཌ་ཀུན་ལ་ 
རར ར་ གསུག ཧིང དང 


འཀྲབ།ངས། །སྩིན་སྲེག་དེནྲ་ནམ་པར་གནས། །ྷུན་སྲག་ཞིསི་ཡཱརྣམས་ཚེཡ། 


འབས་བྲུཝནྲ་དྷམ་རཔའྒསཐད་པཞོ། ཧའོ གིབ་དོ། རྒྱས་བའོ། །དེབང་།ཁྲ་སེངས་ཁོ་བ་གཙོརབད་པ་ཡིན་ཞད་། 





བྷུནྭསྭཱམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་སོགས་དཀོན་མཆོགགསམྱ་ཤསདཛོདཝོན་ུའག 


ངུལ་ཧྲུལ་ཀུན་གུས་བཅུདདེ། 
ང་། (ར་ཏ ཤའུ ལ། 


ལྡག་མེན་དཔེ་ པཔ ཤེ དི བུ 


གགས སྒྱི 


མ་ག་ག་སོབ་གོ་ཀའི ཆོག་ད་ 







རེས 





དས་དཔོ་སས་ལས་དབབ། 


རྱལ་མཆོག་ཙོད་ 
གའཚལ་ ཐལ་མྱརརབ་བསྟེད་པ། ཅོ 
།ུ །འདོད་དོན་ཀུན་འགུབ བཤིས 





‹ འཆི་མེད་སཔ ཡའ 


སག 


ངཿ 0 ཙྤི་པཛ་ཤེས་བརྱོ 












།བཅེམ་2 
]་ དྲེ ། 

༨ ༣ 

ག་ལསའི་བཤད་པརྒ་པ། །དེ་ི་་, 

ཞུད །རུ་བ་སབི་དད་སེ། | 


_ ཤདངཔོགས་པ། དབ ཡོད་ ཡྱིད 


༡ 


༧༢-༨༨=--༨༨༨༤༤༤༧༤ེོ་ང༤ར༤༢.ངར་ིོོ༡༨༩༠༤-༨༨༨༨༨༤པ༤༨༩༦༤༢༨༠༧༥༤༨༡༧༤༨༨པ༨༨༨ 















། 






བཱ སརཡོད་ལ། བ 








༣༠༨ སགས་ལ་ཀགཧེ། ་ ོ ཙེས་ལན་གསུམ་བཇྗོད། དྭཀལཊའཚིགླནས་པཏདླད་ངེད་པ་བན་ དྭ པར 
ྲ ` : དྭ ཌི ཨོ ་ ༈ཟླུམ་པོར་ དྩེ་ར་བསོདབཞིག་གཉིས་གསེརཁ་དནདང་ཁུ་བེར། ས་མར ཚདོྱགར་ཡྷཔའེན་ཡགསའཞྲབབ་ དེ་འབད 
ཀེ གྱ བག་བི་ོ་་ ` མ་ནལ་བྲེའུ་བཐ། །ཁ་ཁེལལ་ཇོརའི་ཕེབག ` གྲ་བཞིའ་ཀླ་ཕྱེད་རྔོང་། - བླལི་ཏབར་སལ་ཛོ་ཆེས་མཚན་པ་སོད་བྱབདཔནསྦ་ཤི་ དེདག་གི་གཞི་དཀུར་པོ་ལ་མ་འ དེས་བའཚན་ཡྱས་ེ།བུ་བཅད། ཟླམཐིགན 
]༦་ཤགྲ་དཞིལ་པེསེ་ཟུད་གེང་གིས་ཟུས་པོར་རེགས། ་ལེ་ཙངད་ཆ་ཏེང་པོབཞག་གོ །གཉིས་བ་ནི།་ ར་གགཡན་ཏ་མཚོད་སྐོ་ཨི་སྡེདཆ་ནདགཉེག། བསབས་གཏོར་མི་ལོདག་ཅིལ །ཉིར་ཡོད་ཝ། ཟླུམ་གཏུངདཀརབློ་རེ་མངུགཉིས་ ཆེ 
བསགས་བཞག །ག་ཡབ་སུ་མརྭ་བཱ་ངང་ལ་་ ༨ཤིང་ལ་སགས་བའིབསྐག་ཚུས་ནམས་དིམ་ཅན་ཏུ་བྱལག་བ་དང། སྭ་སུལ་བམག་ཁད་ཤོགས་སུ་བལུསཔ་ཚོགཅིག -།འཇྲགཏེཊ་འདཱག་གཡཿ རས་ཞུདསྲ་གངེག་བསོག་འྱགལ་ ཆེའ་ོགས་ུ་བསེལ་ ¡ 
ཕོ །ཝེབའིཆེད་ད་ཏ ཞུག །ད་ིབ་ལྲ་ོ་སམས་ད་མིགས་བགའ་འབས་གཞོག་གོཔ་ནད་དངཔེ་ལ་འགབཅུངསཟྱ་འད་ལ་བཞག་ ཀས དའཁཏཏཏ་དོར། དེགཉི་བདད་༔ ` 



















“~~ 8༦༧༧ ༩ རི. 45 4༡88... 





ཟམ་༧ ༥ --༢༧༠༠༠༢༩༠༩༡༢༤༡༢༤༠༩༩༩༡ . པ་ ི<ས- 


























དཱ །གསུན་བ་ན། ནཱ ཐྤ་ 

ངག པར་ཕྡན་ཏུ་ས་ནས་མདྷབྱལྐེད་སྐབས།སྟར་བགཔས་རུ་ྱིན་བརླབ། _. བསམ་ག ཡ་གམག་ཡནཞའགཡས ཧུར་དུ་ལ་དག་ས། དནས། ཨབྡ་ཨ་མུ་ ་སེགས་དང་། བེ ལོ 

ཟདྡ་བྱིད་ཉང (མཆད་བ་བྱེནབཀླག བསྲེགཛྲལ་རྣམུས་ ལ་དྲོརེ་གཅིག་བའི་པགྲ་ཧྭགཏདནས། ཨོ ཅོ ན་ ཨོཾ་ཨཱཿཔཱ་ཧཱ། 0 

 ་ རྲཾཔཱ་ཧཱ། གསམ་ཅེྔ་བ་ླ།ཐགཅདདང། ཨོཀྲུ་རཀརུ་སཱ་ཧཱ། གསུམྱཤེས་ཌས་གཞན་ནམ་ ཅིས་བརས། ་ཨོ་ནྭཿཧ། གཏ།ཡེ་བདས། སྙིན་ཡི་ཝར། །ཨྭ་ལཱ་ཏས་དུལ་བསང། 

་ ཨབཛ་ཛཱལ་ཛཱལ་ཛ། ་ཅེསསྱེ་ཐོན་ཐབ་ནང་ཏྭགཞུག །དྲཱཾ་པ་ ༤ ཞས་བཛོད་ཅད་དུད་གཡབ་ཆམེ་སཱརརོ། །ཐབ་ཊུབ། །མྤ་མླྭ་ཏས་བསངས། སཱ་བྷཱ་བས་ཕྱང་། སྙད་པའི་ 

ཧཱལཀྲ་བུངབའྲི་ི་བའྲི་ཐབ་ཁྲུང་དཀར་པློ ཟམ་བྲ་བ་གངབ། མ་ན དཔ་ཀྲཔརྦ་གསྲ་བྲ་སང་ ས་བུའ་གཱ་ལྭ་ཟྭ་ད་དོ་ཛེས་མཚུན་པ་བླདྲཧས་པའདྱ་བས་ཅན། དངས་ཤིང་ཐོགས་བ།འ་ 
་ྲེ ༥ལས་མེའི་དཀོལ་འཁོར་ བ་གིས་མཚན་པ་ཡངས །གུ་ཤ་པ་འསཊ། ཞི་བའི་རཁལ་དཀར་གྲོ་ལག་གསཡག་བགྲད་ དྲའངང་གཡན་བྱ་ཕྱུགས་འཇིན་པ། རྣཡ་ལཱངགི་དབུ་རྒན་ཉིན། མེ་ལ 


























// (ཀྐ ༦6:67; 









ཀུགྲ་ཐགས་ཞལ་བས་པཞེས་སྦདདུ། །འིའནིལང་དགགན་ཡར་མཛོར། ཨ་ཨཱ ཧཱ་ཏེཛཾཿ -སརྦཀརྦ་པྲཾ་སྭ་ཧྷཀ །མཧཱཀཱུཏྐ། དི ར་ལ་འ 
ཝ། ]༼ིས་གྱན་དུངས། “ བསཔསྦ་ནཱ་གཏོརཞོད། མ་ཏྭབ་བཞེགས་ཊལླད། .-- ཛཏདཱཾ་ དུམཚིག་པདད་གཉིས་ཧྭ་ལེདཔརྦྱ་གུརྤ། ཀཱ་ཤའི་ཙྩེ་ཡོག་ཡ ཐོ བརྐོདལ། :ཿོ7 
༢ ཀའདཾནི་གཅང་ཞུདདགེ སབ་ས གོང་པ་ དྲ་གྐལ་ཆོགག་་ག་ །ཚངས་པཿཡ་མང་དགྱེ་བང་ཡིན། །འདེག་བད་ ར་འ གླ་བ 
ཅིག །ཨོ་བྲད་སྟཏཱསཱཿ ` ལཱ ་་་ས་གསཏཉ་བང་པདག་ཝན་ཅིགར། མ་ཆོད་ལན་གཱ་སྣདངབནག་བཟེད་ཞམ་དྲུགས་ས། གར ཧཱ་ཧྲ།། ˆ ཞེས་བཛོད། - །གོ། 

! 











ཕྲེས། +±  ིཾརངཔོ -„ གྱཊཾས 













རླལསེས་དཀརཔའི་སིད་ 







ཅེང ཙུཀཚཧཛ ཤང་ཁཾག 






ཟི 


༨ཀུང་གིས་བའུགས་པ། རྱྱན་དདན་པརྭ 
གཿ ༡ལེས་ཁཐེ་བོང་རྣོབའེ་བྲུ་དྲུགཡབ་ཅད། ÷ 


པ་པེ་ཊཀྲཾས་དབང་བྭ་སར་བ། 





ཀར་ཡོ་ཅོན། 


།་ཚུཿ 


།ཤས་རཅ་མཆོག་གིས་ཉོན་ལོ དེས་ཐམ་སཅད་བསེག་ ` 


་ ར་པའི །ལྷ་མི་དུང་སྲེང་བྲམ་བེ་ཌ་ཆེགུ, 









རལ་པའི་པྲོད ཆུགས་དང་ཝུན་པའ ངོ། 












"༢༠༡ - 














ངའ; )ཀའ།། 


། 





དལྭ་རམ་པརའདྲུད། 
༩! ལའཐུནས་ཀརྨ་འ། 


གལཱའི་ ཐྲ: 





| 
སུཿ་ཁའ་ཝུགས་དཉེད་ལན་ཇིསྟ་འོས་བ། 


གྭ་དངོད་ །གཞིན་པསྒ་ཆོང་སན་པད་། སེསཁར་འཛིན་པས། 
།ཤེས་སྟན་གསན་ དཇབ་༥! 





།ཌེས་བསབ་ཧྟོད། 


(གས་པ རིར་གཅག་པའྱབསམཚ་ 


དག བ་གིགས་་ཆད་ནད་གདནདུསལ་ཡན་པའིའ་ཆེབ་ལ་སོགལ་པ་མི་མུནཔའི་ལོ བི །གླ་མས། 
དཾ འརགས་བརའབུལ་ལ། མཿ 


༈ངས་པའེ་དབུས་སུ། 





ཏྲ ནི་རྔལ་ ཚན་དྲ་ཀལ་འཁོར་ལ། 
ལྟངསོ་བརོད་བཞིན་བས་མེ་ཏོག་༧འི་འར་ཐོས་ཏ་ུལ་ཚོཧནན་སཛན་བཟྲ་རུམ་ཁྱིགཟིན་ ༢༧ 


པ་དགུད་དྲུགས་ཀྱེ།བ་ལ་ཡང་ཧྲ་གིས: 


རྲ་ཤེལ་གྱི་ གཞལ་ཡུས།ཁབང་སགས་ཞས། བཛྲ་སྭ་མཱ་ཛཿ 














ཅོ 
སལ ལྕ བ་ཉ་བ་འ2 


ཝྟདཱཧལདྲིབ། །སཱཔར་ཨཱ་ 
ྒིས་ཕནབྱན། 





ཙཚེས་ཡནྭ་གསུམ་ 


བི་ཕ།། 


ལོ མར །སྤང་ཁང་བསའ 


ང་སོ ོ 


མ 
།དེ་ཉྱ་ཀཱས་ཡམ་། ˆ 





ས་ 





༧ 


། ༡ བརགོང་གི་མ 


ལ་བས འགས གས་དགོ ལྟོ་སི་གོང་ལ། 


བདག་གི་ལེགྲུ་སེབ་བར། 
 ཞེས་པལན་པན། ཟགས སབ 


 ུ 








ཚོདཆནལིལགས་ཕྱར་ཏས་མུརད་ཡོན་འུམ། 


ཅཅ 


ཛཿཱཔཧཾཾ 


ལེ་ཏགནས་བམ་ 


< 


གྲས་ 
ངའེསའ་ ` ཨོཾ་སྣནསཾ་པ་དེ 





པུཏཱ་ཡ་སཱཱ། 
÷=... ྔ །དོད་ 
རཾ །དཱབ་ལྭ་ལཱ་སྭཧཱ། ཤེ 


ཨོ་བརཔཾ། 






དཾ ཁཁ་རབ་ལས་སལཀབས་བཏེད། 








(བར་དང, 
ང་། །ཏཱཾ་ཡྲག་དྲག་གིསམཚནཔ་ཡཾས། 





ཞོ་ཟན་དང་། 
-་ གདང་། 





ཟུ །བསྲེག་ཚས་བླུད་ བ ེ 


ལི 














བརག 
་ 
`÷ ་ 
་ཆད་བབགགས་མཉདད་པསཚོས་པས་མཆདབཀ་ཀ 




















དཿ ༡།ཡ'ཤོངཀ་ཡེད་ཧུམཾ་རུ་བ 
གཅམ་བསྒྲབ་པ་ལ། བསྲེ་གརྫས་སོ་སོ་རེཞས་བརྱ་ཕྲག་རེརེ་ཙཾམ་དང་། གས 




























རར 









༥ འ! པ་ཡད་པ། ཧྱེད་པ་སེགས། ཞིབའི་ལསཏེ་ཚ་བལ། ས་ས་ 
་ ཡམ་”ཤིང་ཤངཙ་ཟྐདང་། ༨་ལག་མ་བྲསགམས་སོསོ་ཝ་གངས་ཁཉམ་པ་མང་ཞུདག་ངཤོས་རེ་སུལ་བའི་ཆེས་སུ་གླིངོའི་སུགས་ཁོནས་གྲེག་པ་ 
༈བགགཝསྔ་ཚོག་པའི་མཐར་མད་བྱད་ཉུས་ཏ་བགཏོར་འཅུལ། ་གཅོད་བསྟོད། ༧།གེ་བཟིདོད་གསེལ་གངའོས་པུ། ཡག་བྱར་ཁུན་གསུམ་དྲབས། གད་ཡད་བདག་བླུ་རླེངས། 
པ། །གུད་ཚྱི་ ས་ཅན་སྐབས་ལྟནྱ་པར། ༥ ་།མགོནྦ་ཁོད་ད་རེང་བཟོས་མཛདྨ་སྭཿས། ཀམྟརདད་ཡངས་སུམ་ཤེས་དྲང་། །གཏཱ་ཀྲརནཱསྭ་བཱ་མ་ཨཛས་པས། 
ཉིས་བཟོད་མཆོད་རིགས། །བདུག་པདཔོས་གུབཡཆོས་ཆུལ་ལགས། ཏ་ར ིཤོས་སོ་ཀུ ཚད དངོས་བ 
ཤཾར། ` །༢ང་གེ་གནས་གཤེགས་བང་མཿ ཞེས་ལེཤས་བེ་འཁོརལ་༨༤ འཞན་ཁ་གནས་སུག་ཤེགས་ཤིང། དལ་ཅིག་བཟང་ལ་བྲག་བའམ། ཤཉིས་ཀྲ་ར་འ་ 



























(ཕྱིར། 


བི 








ཤས་བུགསོལ་ཏེ། 
སྭ་མོཾ་ཨྣཊཱ་ཡ སཱཱ། 
པའི་ ཀརང་གབང་གེས་པྲང་ལུལ་པ། །རིག་སྔགས་གྲུབ་པའི་དྲ་སྲོང་ཚུལ། །ོན་ཁོངས་སྲེག་པའི་ཤེས་རབ་འོད། 

གོ །རིག་ཕུགས་གསུང་གི་བགྲད་ཕྲེང་འཛིན། །བདུད་ཆའི་བཅདཝན་སུནི་བལ་ལས། | ཚྟཊདུད་ིཝོསལ་བསོལ། ིས་ིི་དོ་བ ོད་པ ཧྲ 
„ ཅེས་པས་ཁསྟོད།‹ གཏོ ལ། 


' : ཨོས ཡེ ་དྱིབ་ནས། ལབྷཱ་ཡ་ལ། ཐཐ རྤ 
ཧོཿ ས་ཡ ་ིི 


















ཆཱ་ཡ རལ. ཞསདང་། 
ཞེསངས་ཡར་བྒུགས་གཟརགང་ཡུལ། མཆོ ཆོད་ཡོན་ནས་ཚ་སྟོཌི་པར་ཅེས་མཆོད་པ་གོང་བཞིན། 


` །ཞཾ་བ་བྭ་ཆེསྱ་ཏད་ཐུགསུཆཆེ། །དེ་ལ་བདྟོད་དྲ་བུག་ཀྱད་འཚལ། 


།ཡེདན་ཀྐབས་འདེད། 
ཁིལ་འཁོངལ། 











ར་ར །མེ་ལཾའྱི་རྤལ་པོ་དད་སུངམཆོག 
་པའ་མེ་ལྟརགི་བཛིདའབར། །མདོཊཾ 


བཞདས་བྱད། ལཱ སུདོདི་དད་ལས་ཁས་ ཱ 











'ཕིག་བཅུ་བརོད་བཞིན་ལེ་ཏོག་ཐབ དབུ་ྒགས་ྲེན་པའི་ རུལ་བྱེསཧཱ 
།ཡྱན་དྲངས་དཔྱེལ་འཊོར་ཐྲེམ་པར་ཁྱུན། ཤིས་མོས་ཏེ་འཇིག་ཉེན་ལུས་བདས་པའ་མེ་ལཱ་མཚོད 





ཤིསྣ་ཛུ་འཕུལ།ཞབའ 


ཤོ [ 
།འབྱུང་ཕོ་ཡོ་ 1 ད།ཿ དཱ 


















།པའི་ཡིཧཿ ཅལགོགསས་གདདས། 


སམནི། དྲོ 
ལོ་བར་ཆད་སོལ། ཁུས མིས་བརྟག་དབང་གཡས། །སྲད་ 
མ་ཧིས་སབ་པ་པོ་ནུས་པ་ཐབ་བའམ། གགི་་ 


སེ། འགགས་པ་ཀུས། རངགིལགདང་སྱ ད་པའི 
མརཱ་སྱེས་པ་ལ་གུར་གུམ། ཤུད་མེདལ་གི་འི་ 
ཤཤུན་པའི་ཕྲུགས་ཐམས་ཅད་དཀྟ་ཡཱཏཱ། ལྟ་ངུ་དང་། 


བལ དྲུག "ཇག 





དག 
 ན་་ 


སུཞས་རཱེ༨་ ཡོའ་བཤག་སྱོན་གཙད་པེ 









་ དཤྱཀྱཾང་གརྟནཱས། 


པུ ཀབ _ དེཡཐར་སུང་བ་ཡེན་ན། 
༦བསད་དཔལ་འབྱོར་སན་ཐྲགས་སུང་་ རྟོགས་ ཁགོ་ལ་ 





ངོ བོ་སོ་ མོ་སེ་ལ་སཱགངཿདང་དམོགས་པའི་གནད་རུང་ ཟ། 

།འེསུ་གསངས་བ་ ད་འ་དང་པོ་གད་ (ཁེར་ལོ་ནེ། ང་ང 

མོཆེ་ གེནོ་ཁཱི: ་ནད་གདོན་འཛཤ ས་བྱ་ཆ དབུས་ཐ་ཚིན་པ བ་འ་ཆེ་ 
༦ 


ཱ་རུ་་བཀྱུར་རིགས་བས་ 





།ཏའང་ཇེ་བཅོན་ཐོལ་མ་དཀར་ལོའི་བགྷེན་སླབ་ལྤིན་ྲ 





ར་བས་ཕྲོན་ལ 






ལྒོ བདབའོ་ཕིགཆལཇེ་བླདདཀར་ལོས་ནབབས་ཏོས་པཉོདབདས་པོགསའ་བསྟར་ཕའོ། ' ' ཏ བུག་པ་ལསའ་ 
རྫི །བཉོན་འདོན་འཐབརྒྱལ་ལོགཞད་བསལ།  །ང་ 
་སྲེག་བཅས་གྲ 









༨ཀ་བོ་གོ་བོ་ ཀར་བོསྱ་ཀང་ཐམས་ཅད་འགུབ་བོ། ་ཡང 
་ ཀར དྲེ་ཆབ་པད་དཀར། །དྲེ་རཔརྡོ་ཆེའི་ར་པས་བྷ་སརབ་བྲི། སཔ་སེང་པབ་ 


།དྭན་ཀལ་གཡས་བསྐར་དྲྭ། ཁཱ རེ་ཅུཏ་ དཱ རེ ཅུ་རེ་ ཚཱ དྲེ་རབྲ་སྲ་ད་བནབསྐོར་བའོ་དང་བོལ་ཡེ་དྲས། གཉིས་པརྡརྡོཆེའི་རེང་བ་དུད་། །ཨོཾ་ 
གསུམ་པར་དགུངས་གསལ། བཞི་བར་བདུད་རྩི་ཁུབྱིལ་པའི་གཟུངས་རིད་། ནཁཿས་ཨྭཏབྷཱརྩཧཱ། ཞཡོམ་ཙཱབྲངཀྲཾ་རཱཡ། མྭ་དདྡཾོ་ཏཱ་ཊ་ཧི་རཱཡཱ་ཡ། བཛྲ་ས ཧ་ལ 
ེརེ་སྱོ་ཡད་བསྟན་ཏྭ་གིས་མཚན་པ། ཟུག་པ་ལ་པྲ་ཡིག་ཤ་ཐཱག །བདུན་པའཡེའི་གཅས་བས་ཞུས་རད་སྲགས་དད་ཡོ་དྱལས་འའྱཏ་གནག། ཤ་བ་ཆེའི་སདད་ཤག་བརུན་སེསླ་བྱིསདབ་བུབཅང་། 

ས། ཡིགདྲུགའ་པརཞོས་ལྲ་ཐིལ།ཏེརིནབ་ཆེའི་ད ང་དུ་བཅུག ྱི་བཛི་གཡས་དང་བདམདིགཡིདདཆགདུས།སའིཁབས་དཏགས པན་ཡནཞཾགཤམ་དུའབྱུང་ང་། _ །སངབལ་འཁོར་པལབྱག་དངཚ་ཝེལ་ 
འཐྲ་མྭ་ཞད་ིས་གཞིའི་ཁར་ོགན་བསུད། ཧྲ་པརཔ་གྟན། ད་གཉིས་བརདུ་ཆུངབ་པོ་ལུ་རྭཀུའྭཁཀ་ངུ། 

ག །ཆྭཀྲ་ལབྒོརན་བའ་སྙེད་དྲ་བགས་པར་བསམ། 
པ ་འགྲབཔརེགསལ་ཏེ། འཛུགས་བ་ཀུས། སཱ་ 
















ཐོ་འཕེལ། -` དབྲའ་སང་སགས་ ཁ་ས 


སབས་ལ་ རབ་ཏུ་གཞས་ཏེ་ གོ །འཁེར་ལ ལོ་འདི་རག་ 'གིས་བཙངས་པ་དགོལ་བ། 



















7 ༄༅ ལོ །ཤྲལ་པོལ། ཅོན ཙཾ ལསྣ་རམས་ཡ ཿཡང་དག་བལུབ་བུ་ད། །ཞདབས བྲ 
ལྷན།ཟ་ཡའང་། ཚོག་གོངམ་ད་ཤད་ལས། །ལཔརཡོལ་སུགས་ཁ་དོག་དད། །* 'ྣ འ་སག འའ 
བདྷཉི་འཕག། །གཞནྱབར་བྱ་མ་་། །འུའརའཁོས་དེཉིང་ཡས། །ཐགསྒདཚས་གས་བསར་དགྱུ་བགོད། །ཨུ་བདུ་ལ་ཡང་ཨ་ས་ ཁུ 




























མན མསནྲིབོ་ལནབྲགད། །ཞེསདུ། ་ལུ་སེགས་གའི་ལན། །བཁརལ་གང་མ་ལྟདྲབསུ་ནས། །ཡུས་ལ་བཅདས་པར་བས་ན་ཡང་། །ད་ ྱ་ཧིསྤ་ཀང་བྱསུང་བར་འྱརར། །ཞེས་སགས་རྱས་ 

ཟླལ ༡ བསབ་གཟོལཔའི་གདམཤིས་བུང་བཞི། མཚ་བཅས་ཛོགས་རིམ་གབས་ཀུ་པ་ཁོད་ཁུཐརིམ་པ་དག་མེ་དགོས། ` 
མ་པ་གཱསུང་རྒྱུན་ལ བསུང་བགཞན་ཡེད་ནའང་གུར་ཁང་ནངདྲ་ོལ་མའི་གྐུརྱགརས་ཆུད་པུརབྲ་སོམ་ལ། ཡག་བྱཧད་གཤམ་ ནདགྱདོན་བར་ཆད་བམས་ཅདརྭའ་རྨལ་ཀར་ལ 
།གང་ལི་ནདེའ་ཡིང་ན སྲ འགོ། ཤིནཏཱ་ཟབ། ཡང་གབུ་ཆེན་ཀར་པིའི་གངསས་ངག་ཁོལ་བཀར་ཝ་ལ་ལས་བྱབངབ་ཁརན་པདི་ཟགདནལཱ་ཏི། དེཔས་རླུ་ཆད་པས། སུལ | 
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ཅན་ཆ། _ ནང ངགཞལ་ཡཿཿ 



















དཱ རྒྱད གཡན་སོགས་མངུབ་ལ་ སྒམ་ ེ ས་པ། ཤུལ་བསྐལུའ །འབར་བསྱ་བད་མ་གཞོདབེད་སག་པ། བནུ ]ི 
ཧཾཿ །འོད་ ད་ཟེརྦ་གུས་ལེ་ཤས་པ་སྤན་དངས་ན་ ཀས ཟབ གསལ་བ་གདབ་ཝས་བདག་ བླ སུརཁངགཡས་སུ་འབོར་བའི་ཝིབ བྱ 


ཁི་ར ཝའ གཱེང་འོག་ཕྱོགས་ལཚ་ 
ས་བླ , ཌློག་པ་བྱད་ན། ` ཅགཏེན་བཟསྡ་བྲུས་བོལཿ 
ཞུད ཇྗཾ་ དུས་གསུམ་མབནབངྡ་བད་བ་བ 


བ། ༨ མཆེན་ཆདང་མ་རུད་བཆབ་མས་གནོད་བྱེད་སྐང་ཅ་ རཱུལྲ་ཕན་བཞིན་བླ་དག་པར་བསར། ་ 
ཀྲལའིལ། 1 ཀད  - 

ན་ཆ་ས་ཚོགསླ་ཉིས་གནདབེདཚ་ངབཅད་པར་མོས། ལགས་ཤམ། བདགའ། 
-རྒུདབུགག་ལ་གབ་བ་པེན་གསུངས། གསུམ་བདྲག་དང་གཤན་གཟན་སང་ལ 









¦ 


„(བཀྲོལ།ཡའ་ ཐོརངས་མཛལ་དུ་ཡན་ཡསུ་བའ 





བསཾམ། 


† = ། ལས་སུང་གརྲ་བེདད། 









ས་སུབ ཕྱེད 
གཏུགས་པས་འཇིགས་པ ཨའང་གས།བཅོད 


རྟེན་ཤཱང་ འབ་གྷནས་བྱས་ང་བ་ 


ཧཱཔཅིཔས་པར་བསམ།  ཅ་སུ་གཾས་ལ་དཀྲ་བཏྟགས་པ་ལན 


ཡས་ཀང་བརག་སུདསྟས་ འཇིགས་བྱྒད་སསོར་སྲུད་བའི་བསམ་བླསྣ་ཚལ་འབྱོརམའི་རུད་དུའབུང་ཡད་ཆིབ་པརནཛུག་བྱར། 

༡༦ ཞེད ༤53 'སྒོམ། ཅབ འཇུ་བ ཤེསབ་ལོ། སོ་གཅིག བའ ཞི་བ སང ¦: མདུ་བཏེར་།་ 
ཅེགྱ་ཐས་ལ་རེ་ ར་རེ་གཞིན་སྙེལ་མརབ་ ཐ་ 

ཛོ འི བུད་བུལ་བཏགས་པ སུད་པའི་མཆོགཏུ་ཁྱགར་རོ། དྡ དཁང་སོད་གྲེལ་གྐབས་སུ་འོག་པའི་ཏངི་ཆེའི་ཝའི རད ་ 
།བཞཾི་བ་རངལ་ཝང་བེ་བཅོངའེ། སོ་པགལ་ཁུངབའ་ཁྲ་བས་ཡེ་གེལ་ཆན བྲཾ། དེའི་ཁེག་པ་ ར། ་་ཏཱལྭཾ་ཐཱ་ཐཱལ་བ་དང་མུཁ་སཾ་དཱ་ནྷཱཾ་དུ་ཤཾ་ཨཱཿཔ། 












ཕམས་ཁ་མདུད་པ་གསུམ་བོད། ཌོ འཇིགས 
ཤོས་པབྱ་ཧས་འང་གོ '་སྱི་པཾར་རེག་ ་གར་བ་ས་ཨའི། 





མཾ ཆེད་བད་གདས་ ཡནལགཔདུན་པ་བྱག་ཞྲས་ཕྱག་ 


འད་འཆདབ་ལ་ཆུལ་དུན་དད་གཅན་གཟན་གི་འཇིགས་པ་སུདས་ག་རྨའ་ཞུ་འ རབྲ་བྱ༅་སཾང་ཅི་ནུས་བླ་ངས། 


















༡༢༩༢༤-༩༤༥༤༢༧༢༢༤༤༢༢ལ ༠ 







'ང དད་གངྭ་ངཱ་ འབག 





ེ་ ༽ 
རང ཁ་ འདུ་བ : ནས་མདཱཧཀ་གཟུགས་ 


ཤོ། པས། འ ཅི ཡཱ 
བཿ ཌོ ཐུ གཅུགསམ་ག། 


ག་ད ཡིག བས་་་ | །ཞེསག་ཙོལ་བབཏཔ། དཏ་༨ 
















དྲེན་ཡདབ་ པའི་གུནས་ཕུ་རིན་པོཆེི་པད་དུཿ ཞུག །མཚ 





རྟད དམིགསཔ་ཡས་སྒྲ 
ྭགས་བ་ལྟད་དང་ཁ་འབད་མའི་སཱགསི མན་ཤིས་བླདབལ་ལུ་ལྭ། ད་ ཀེ 


22 ཕུག་འོགཞས་འཕྲོ་བར་བས༔ ལ་ལ་ཡག་བ 








ཟུ ༅སཐབསས་སསསབསས་པས་བབས་པ་ཁས་སས་བབས པསས་པས་བབཝ་བ 


༣ྭ་ཡཱལ་པ་སྟེ། ང་བ 
དཡ་དགུགགྱའྨག་བཅིདས། དཀྱེས་པ་བཀླེད། ལློ བདུལ། 


ཝབཤམ། ག་ གཀུངབཤམ། སྤེམས་ཅད་ཡུམས་ཅ། ཅདྱ་ཧཾ 




























ཞེས་གསོལ་བ” ་རྩེ་གཙཾག བཏུབ་ པཱ ྲཿ དི 

།རྲུག་པ་ཇག གྒུནལས་སྲུང་བཞཾི། ལམ་དུ་འྭུག་བའི་ཚེ་ལམ་ཁར་ནོང་པས་མུདའ་གཏུ ལུ། ` རྐད་པུ་ག 

རཁྲོ་བདེད་ ཏལ་ཙིས་སདབར་བསམ། སཱགས་འདབྱར་ཅུ་བྱརདབླ་ཟས་སོ། ྟཾཏརྩཿྭཏཱ་དཏརམ་ཨ་ཏན་ཚེཡ་ནུན་དང་ལ ༼ུ 
མི་སིདདོ། །བདྭན་པ་ངྭག་སུང་བ་ནི། ཆོལ། གྲི ད་ཆུ་བར་བ། ཡུག་པ་ཁ་བུང་དྲུབསྟན་པཁི་གཉིང་དྲུཁ་གངབདོས་ 

གླ་སྲད་བ་དད་ཡཾ་ག་དུར་རྩ་བ། ཟས་མ་ཟྲོས་པའི་བྲེལུའི་ལཱི་བ རྣམས་ཡུ་ཆོས་གསུམ་ལུ་ །སེགས་གཟའ་ཆསདགེ་བརྩ་སར་བའི་རིལ་ གྲ་སན་མ ཙམ་ ་བྱས། རནོན་ངེ 

ཤཱལས་ བ་ཆས བཟབ་བུའི་ཚེནའང་འཁོར་ལོབ བརམ་ཞཾང་བླགས་པྲ་བ། ཙཾ་གྱང་ལ་ལན་རོ་བཏངབས་གླུ་རོ་བསྲུང་། 
གཞལ་ངཀར་སཔོ། ཤངད་ལི རྐུར། གྭ་ཚི། བཅན་ངག་བ་ཅས་ཆ་མཉམ་པའམ། པངན་ཤུ་དག་དད་ཤང་ཀུན་སྙད་ 













༥༢༠--~¬ 

















༡ལ་ཡཀ་ཀིལ་ཅིག་ཅནང 
་དུག་གི་བར་དུ་བསྟནན་མཇེ་ནད་ དྲཚིས་བིན་པའངགས་སད་འགུར་ལོ ་ 
ལཱི ཧེན་ཡེ་སཱཧཱཾ།ོ ཞེས་བྱས་བྱཅབབུས་པས་གཟའ་ཕུག་བ་ལྟ་བུའཾ་འབོགསནད་སྲང་བར་བྱེད་དོ། 


ཀ་ལུ་རུལུ་མྲ་ 
ཆམ་ 





ཀུལ་ ལུ་གོ། 





“དམ་ཆིག་ཡིན་ནོ། ས་འདོན་པ་ཞི། 





[ འཛ ཐབས ལྕགས: ཡྱ་ བས །བཙོ། ནཊདན་པར་ ་གསལ་ལ་ཡིག་བཅུ་ཁིའི་ཐསྟེན བ་ ཅོ 


དླུསཔས་བཟའབ་ ༢༨གྲིར བླྭ་རྩེའ་ཨུརྨ་པ་འཉང་ཝ་ གས་འབུམ་བཟུ་ གཞསཁཱར་ཡནལག་གིས་བུག་ཅཾད་ 
ཟའབདུད། རགྲིའཅྱག་ཅེརྱསར། ཿ ཞལ ་ ས་ག གང་ 


ཟར་ཁྲུག 


ཤུས་མཐད་ཤེག་ལ་གསེརྦ་ཧིས་ཐས། བབགནུ་ཚད་འ་བས་པདྲདཞབས་ལ་ལིག བརྡ་ལ་བས་གདུ །གཡལ་འབྱེང་པའི་དུས་སུ 
ཤྱ །བྱར་གཙོག་པ་བ་ །པར་རྩལ་ཚནབ་ 
བྲ་ཡི། མཐའ་ཟར པ་དབང ངོ་ཆོམ་འ་བགོད། མཆོད་གཏོར་བཤམ་པ་བདག་མདུན་བས།་ 


ྐངཔ་པབདྱ་བབ་པས་མངོ་ནངས་བཤིང་། ། 





་ཡམ་བ་ཏི་ཇི་ 


༈བཅུ་པ་མ དནི་ཡགབྲགའིགཤག་ད། ཏྱཧྡ། 





ས་རང 
བཙད་ལུ་ཆོད་བསད་གས་པ་ངབ་གྩེ་དང་ཕྱག་འཚོལ་ཉེང་ 
སི ཅདཐོག་པགས་གཏན་།ཁཅ་་བགས་ བརྒྱ་རེ་ལ་མཆོད་བ གང གསེའ་གཏབ་ཚ་དན་སྱ་ 

































༢༨༨ 


ཚབའེ། །ཡང་། སྤོཕམུའེཏངདེ་འཛིན་སིས། ཡག་བྱཿའ་ཤཡ་དཱ། ཨལ ཆེ 
ག་ལགས་བསཏེ ་བཅངས་པའི་མག་བལ་བཏགས་པའམ། བུ དུཧྭ དྲུན་བདུན་པོགས།ཏ 
ཅབླཾ ཟཱའཾ། །གེང་སྔེས་ཀྱི་དགྱེལ་ཁཁོར་སྦབ་པའི་ས བས་སའུང་འདྲི་སརན་ལེགས་འད། །བྱཅུ་གཉོས་པ་འཐབ་ཙེད། 
པ་བཟང་གི་ཚུས་བཀང་བའི་ནང་དུ། གྲོ་ག་ལ་གུན་གུམ་གྱ་ ཨོཾཏརྡ།རུར་ཆེགེ་ཁདང་ཁིངཕྱར་མྟོཀ་ཡ་ཛིང་སྭཱདཱ། །ཞིསྲ་བྲཾས་པ་པཱ་ ལྱ་ིས་གང་མསཏ བླག ནཱ 
ཉོས་མཆོད། སགེས་དེ་འད་ཅི་འགབ་བླབས་པའི་ཆུ་འ ཐུདྲ་བསི་འཐབ་མོདད་རད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རམ་པརྱ་ཧལ་པར་འགྲུར་དོ། །བཅུ་ སཱམ་ ་པལ་གཞད་བསུཌ། 
ཞེས་པའྲི་གསེན་ཕྲབྲི་པག་སདཏུ་སོང་ རྣས། ཐོ་འངསཁཉབྱཧྩ་ ཅ་ར་བླཟཱསཿ ཤཱདྱ་སྭགསྦ་རཱསྭ་མཱག་ྲགསན་འདུ་བ་མཐའ་དག་སེལ་ །ཡདཏ། །ོ། 
ཀྲུས་ཞའད་ལཾགནད་སེལ་བར་གསསུངས་ས། །འོགྱཏུ་དབངག་ཁས་སྲུ་ལས་བ ྭདེའི་ཝཱག ཏིས་བ་དམར་ལུའི་ཝི་བལ་ལམ། དགྲ་ལང་གྲི་བབྲ་ཡི་ཐབས་། | 

























ང་ཀི་ཀང་བ། །ར་རཾལས། མུའྱི་ཀ འུད་བཞིནྲགུ་གསུམ་དམུར་བ། 

རོ དད བསམ། „ ཨྟོཏྲ 
་མ་པང་པསམ་ལཾ། ཁང ཛི ཤཱསཾ༧་ཁཱ་ྲཾ། 

། འདུན་གི་ན་མཁཁ་བབཞུགིས་པ་ལ་འ ཤེག་ཁབར། 





=== ༢༢ ༢ 





ངཁམ་འོལག 





བཏོན ས། 

























།གདནཡ་གས་འ ཅའ 


གྲཾབབཀྲསནས་ཝུས་ཤལགང་ཏྟར་ཧྱར། མཿ རགསོལ་བ་གདབ ་པས་འདྲ ཙཱ རྤ ཟ་ལ 









རང་ཝེལ་དཀང་ 
མས་ཧདྲ་སོལ་དཀར་ གན་བུམ་པ་ཐག་ གྲྭ་པའི་རྣམ་པར་པཱན་དྲངས། ནདཔའི་སེང་ཐང་དུབཞུགས ཅམ་པར་མ། གདའ ར་ལས དད་བ 





༣ 
སངསྤ་ཧསྭ་བང་ 
ཅཔདབྲལསམ། 
ཿགཞུན་ངལྟུརལ། 
མར ཐར་བྲསངྱ་བཱ་ལྭ་ལ་ཐཾམ་པས་འ ་ལའི་མུངཐར་པའུཏ་ བགིས་ལ་བ ་བབྱ་འད་ཅུང་བད་འ དཀད་ག །བྱཅྭ་དག་པ་བར་ཆདཞི་བརྩ ད་བ་ཉེས་ངད་འ ་གམང་ངུ་ལེན་པའི་ གདས་དབུ་ན། ར༨གཞན་ལ་བྲདའ་ 

སགསྐ་གློ་བར་ བྲ་བུངན། ` རང་སྒྱེལ་མ་ཡན་ལག །ཡཞཾ་ཚེགས་ས་ཿ སྲེམ་པ་ལས་འདའ་ ÷ གནོད་ཐུང་ཡི་ངྭགས་སམ་བརྡ་དྲ་གཉོད་བ་དེ་སླདནཏ་བཀག །འང་གའོང་ཟེརྦ་གྲིས་སོལ་མ་དཀར། ཡེར བསྩུར། 
ཀ༢༠ར་ཀྲོ། ཊརང་ཀྲི་ཁག གསཁས་ལུས་བའི་གཏོ་ ཌུ ཤློ་ལ་ཁ་ངཀར་མོ་ཁང་ ཀིསབངག་གི་ཉང་་ ་གདོན་བར་ཆང་ཆེ་གེ་མོའི་བར་མཛདང་གསོལ། ཞེས་གསལ་གྲ་གདད། 


| 
།ཚཾ མཐར་དནམས་ནད་པ་ལ་ རས། བ་བ ནས་བར ་ནད་ལས་གྲལ་བ་མངུ་གསུངས། ཨངནརངམདདྷ་ཐབ་ ཿབའི་སྟེང་དྲསུངྱ་བ་གཞས་པར་བསལ། . དམྲཾགས་ 














༣༦༩ 


༢༩༤༧ 


༥ཞའུ། 
ཡཾ་གཏཾ རོ །ར་བོལས་འེད་འབ ¦ ་ 


--བྱང་གི་གྲ་ལེད་བ 


འ། 
༄ 


སཱན་མའཾ་སུགས་དང་། ` 










ཤུན་ དག་དང་སྐ་ཁསུ་ཅན་ཐམས་ཧད་ཅེ་ནད་དད་གཞད་པ 


ད་དང གླར གོས།དོན་ཅོག་སང།ཅབ་གཙིག་པགས་པར་བ། ¿དེའ་དད་ཞས་བ 
རྫ དྲད ཚི་ཡིག་གྲི་ཐོགས་བཤར་དེངུལ་ཤི་མེ་ལོང་བཤེ་པ 


བེས་པས་འག་མན་ན་སྭ་བལ་༔ 












དངས་པ་བསྟོས། 


བཟྱབས་པྱྱུ་བཾ་ཟ་ས་ 


དག་ཉིད་སྤེལ་མ་དཀའ་མོའ་ཀྲད་ 






±, ་བདྲ་བད་ཉ་བདག 


པ་ཏ ཆེའཾ། 


མསཅད་ཨེ་ཧོ ཨང་སགས་ཁུས་བདུན་གརིག་པ་པླབ་བརག།སས་པ། ་ 


༥ 





ཤའ 








¬= ༡༡༡༠ ༅་ 






རྟར 
དས་པར་་ 


ད་ཧ 
ཅེན་པྲ་ཀའི་ག 





° ༤༨༧༡༡༤༢༨༨༤༤༨༤༨༤-- 


 འདོ་ིུ་ ཤི 
ཛོ | 


ཅུག་འབེལ་ཡངོང་ཤེསསས་བའ ་གསེའ། ་པ་ལའ་གསུལ་"` 
ཀབྱས་ཤང་། །དབར་རངགེ། 


་པ་དྭསས་ཏཱ་གཾ་འོད་ } 











ཤང་བསས་ཅང་ བའརབགདས་ཡིནག། 


ལ་མངོན་གསུམ་ངུའཆ་བའ་གདམས་ དག་གོ །ཞེས་བཤདདོ། 


ཚ་ཆ།དྲ་གངོག་ །དམར་མོ། 





སཱི ་མཚགས་ས་ བླད་དོམར་ང འཏུལ་ཁི་གེ་བུ ་གཏུ་པས་བྲག 


འཾམིང་ གི བམ་རོ ལང་ཚདདོན་གབ་པ འཁོ 
།ཆོས་པའེ་གཟུགས་སྲུ་ས ང་བྲ་བུང་ཆད་ད་འགྲུབ་པ ་ཡའ་རོ། 
སྲོགཆེ་གས་མ་སྭི གཟགས ཤརཚད་་འུ་པདབཤཤཔ་ཡགནོ།  ད་ཨན་མ་ཡ་གཏུངདགདི དཔ 

ཡི་ད ་བ་ སེམས་བསྐྱེད་མཆོད་པ་ལཱན་ཏུ་སེངནས། 


ག་བས་མེདུན་ངུ་བཀུག _ །དེ། ༢ 


, །བཅུ་དགུ་པ་དབུང 





།ྱངགི་ཞེལུངལ་༢ལ ཡེ ཆུ 












ིའི་ཁི 















༤=---༧༦༥༨༦༠༧ཆེཆེང 














ང་ཁོག་གི་ཿ ་གཟུངས་ལཱགས་ 
སགའ།་ 






༽མཚམས སུའོ མཐར་ཚོ་དིགས་པར་བཞུག  །དྭ་ཝར་ཡང་ལུང་བས་པས་གུས་ཤོང་དད་པར་འ ེཊ་པི 
རུ ལ་ད མཏགས་བཅི་ི་ བུར་ད། 
རྒྱཌྷ་བཟླ་སྭརྙསཾ་ 2 རེ ཆར ༣ དྲདབླ་བས་ཏེའབུངནཟས་རླུང། 
སྭ ཚག བཾ ཙན་པ །རུའྱ་གུར་བ གསག་དམ་བི་ྱ། - །ཏི་གུ་ད་ 'སྱིད་འཕེལ་བདབྱེད་ པ་ནི། རད་ཉིད་ 


གས་བ བུམ་བའི་ 
།་ཚོང་ཁྱ་ཧུད་དང་བཅན་པ་གཤམ། 


ནས་པ 
པཿ ཁིམག་གིཔ་བཉས་པས་མཐདལ་ཐགཏ་ལོས་པ་ཞི་ནས་རབཏུ་དད་པར་ འགྱུར། ལན་བདུན་ 


རྒྱན་གསེབ་ཏུགདག - །བུམ་པ་མཆན་ཉིད་དད་ཝན་བར་ཝ་ཆག་ལྔའི་རྫས་དང་། ` 





ངེ་པདྨ་པརྨ་སུ་གྭགེ་ཕུཿ བླངེ་པྱཧཱ་སྭ་ཏ་པྨད། ། 
ཅོད་ 
།་ལ་བྱྱ་ཅྷ་ཙཱ་བ ཅེེ་་ོོ་ཾིིིིིསཡཾྭསགཾ་ 

༨ བུ་ཡསས་ པ་་བེལ་ ལི 
༣ མའི་ངྱ་ཧུལ་དང་ཝན་པས། སྤེས གྱ་ཆྩི་གསུམ་ སྲོ 
» ༢ ༨ྲ་ཤིཁ་མ་དང་མར་ 
བུམ་གྱབ་གོང ཧེས་ཏུར་ལ་ཁོད་པརྡ་ཕུན་འཛོས།ཁར་ཞ་གཡག་ཡས་པས་རུལ་བའི་ཁ་བཀབ་ 








བཤགབྱཐིའ་བྲཛས་བ་དོཔ་ས་བ། 





| 
| 
། 
| 


0 


༨ ༠། ྒེ །དཱས། སསྟཱོ་རེནི། ཏྭུ་ད་ཡ། ཨ་མ 
- པའི་ཁུར་བསམ། ཤུན་མཚཊས་སུ་གཏོར་མེ་འབུལ། འདོད་དད་འགུབ་པར་གསོལ་པ་བཏབ། དབང་ཐུན་བཞིར་བཅིད་པའི་ཞག་བདྲན་ཏོ་མྱ་བ། 
ལན་པལྭ་བུད་ཅིདྲ་བྭས་བསན་ ་མོགཤམ་ལའངབ་སྩེའོ། །ཉེགཅིག་པ་སུལ་མ་བདེ་བར་བཅའ་བ་ནི། ༨ ྲོོ་་ 


ཟླ 
ཌཱ 

















༈ན༧ཀ་ཡྭ། ྙཾཊཾབའ་དཱཱཱ། ཤེས་བྱཧ་པཱག་ཿ 
དྲནས་བསྱར་ད་ 


¥: 


ཅ་མས་ „ རཱོ ཞེསགཙོ་བབས། མཆུན་ཡེར་གབདབའུ། ཀྐབས་ཨ་ྱེེུཆགལལས་མངུ། 
ཞྭ ཡཾུས་སུ་སྦམཿ 







།བཤེཤས་སྦོངབ་སོགས་ཕེན་ངུའགི་བྲས་ཁ་ཤནྲདབའསང་སྐ། བསྱ་གཞིད་གུད། 
. ཆ་བཅོས་པར་མཿ དང་བཅས་ནས་བའ ལ་སླཾལ་མའ་སྲང་འཁོ་ར་གདབ 
ང་གསེལ་བ་གདབ། ་བགགས་དང་འབྱང་བེ་ལ་གཏེང་ མ་བཏང 


ཧ་་ ་་ 
ཤཧདཾས བསབ་པའི་གུམཆུ་ཏཱ བདི མར 





མར་། ལ་སྲགས་པས་སླམ། 
སྐྱེ ཞུ་དག 


གཟེས ཟནུ་གཉིས་པིའ ་རིལ་མ་ཙ་ 
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མས་པ་ལུས། བུཚའམ་སྲོལ་ཡརུབགོམ། མ་བུ་གཞེསྤ་ཧྱ་་ སྤ་མ 
ཤེསཔ་ཡདཡང་བད་མ། གྲྭ སམ་རད་ལེདོག་། གུདའཁརྟཏགཧུ་བྷཾས། ཆརལུས་ལྱགགས་ཤེད་ས སྒག ལིབའཾ འུས་སུ་རནཔ་ཆེསྣ་བདྷུད་ཚ དྲ་སྭ་ཝ་དམ་རས་ཧནཱ་དབ་བ༔ 

(ང་གུད་འ་བོར་གདག་པར་གསུངས་སཾ། །ཉེརགཡུམ་བུ་ ༼ཿ ཧཿ , ཝེལ་ཡུ་དཀར་མོ་གནས་འགུར་གསར་ཅན་རྲའ་ ཟོ 
གཡས་བིན་བཆེའིབུམ་པ། གཡན་གྷེ་མ་བཛིན་པར་བསམ། ཨཾྷཡ་ཧེགཱཧཱ། ཧུ ཡུབ་སེན་པུ་འྱམཚ་དདུན་བསལ། ༨ ཁས་ལཱ་སྦྱར་ཙན་ཛ་མའི་སྒུ་རབ་ག་ནས བྱ ཐུས་པ་ཅིག་མདུན་དུད 
ཁྲས་ཧུ་བལྟས་ལ་མཆོད་བ་ལུབ་ཤམས། མ་ཏུག་སཆེན་དེན་པཞིནལགཏུ་ཤོགས་ལུ་འབུལ་ཞད་། ཨོ་ཛྲ་ཐཱ་མོཏཱ་མ་མ་བ་སཱ་པཾཀུར་ཡྭ་ཧཱ་ཧཾ། ཞས་འབྲལ་ཕག 
བཏང་། བདོད་པའི་དན་ལ་གསའ་ ལ་བ་གདུག རར ངོ 


དྲ་ན་བསན་ང་ ལག་པ་བྱ་༔ ལ་དགས། དོས མ་འགྲ་ 
ཏྟ ན་འབྲུལ་གི་ཝ་བྱུགས་མས། དེའི་དོད་པ་ཁང་གསངས་སོ། བེ་ཁབ་སེལ་བནོ། བག་བ་བེའས་ ཀདརྣཾམ སུང་གི་དབུ། རུན་ཏནཏུ་བཡྲམ་ ཱ 































ཧཾ བོགེག་འབུལ་དུལཤལ་བང་འཛྲ་དོ། 


རྭཏྭཾ། 








ལར་ཕྲ་བག་ཏད། 
ཧརཡོདཔསེང་ོ་ཞགནང་ཕྱབདྱུ་་འབ་མདབུ་པ 
ཙི” སདུང་པ་ཆུབས་པར་བྲྭལོམ། རྷཱ་བྱ་ཕེད་ངུ་བྱ་མབ་ཧིད་ གང ཚམ 


།ཡདེན་བདག་བགྩེད་ 


མས་རྩེ་གཅིག་ཏུག ཇ་འ ཧཱཿམ་ཧཱ་མཱཿཡཱང་གེ་མ་ཧཱ་གཱ་ར་ 
༡ བ་ - ཟིའ་དཀརནག་སྤརབའི་རེལ་བུ་རྟེན་ཏུ། ས་ལ་གདུན་པ་ 


རེ ་ཤྦུབ་ བླུབ་གཅིག་བསྟེནཞྲ་ ཟགྲོས་སྙེལ། 


རུརྟ། 





ལ་ལ་ཕུའ་ དྲ་ཚུལས་ཡིབ་བའ་གཏོགས་པ་ར་དམར་མོའི་མརདད་འ འེམ 








ག་ཚད དྲ་གཡས་སྲུ་དན་པས། ཡྭནཱ་ཤེས་རབ་མ། ཧུགྭདྲུ་པ་གཾས་མ། དན 


ཤོག རླཟ་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁ་འ 


བྷུག་བཏེན་པས་པསཔ་བཛིན་བརྲ་བཨུར་དོ། 


་ ལ་ *ི 


དྲུ། པྲན་མ་ཏེ་ཕྱུད་ཀྲུ་རུ། ཞིཊ་བཏགས་པ་བླ་མ། བབུང་བདད་ཐས་པ། 
གི་བ བའི་ག གིས་་ོ་ཡིའོ ལུས་གང་། དག་གི་་༥ 


མཿ ཡིདབླ་བུསྱ་བ། ཤུདག །ཤིང་ནངར། ཆུས་ར། ་ཨ་རུ། བཅའ་༥ 


སྱོད་བསྒྲབ། སོ་དའ་ཡཔ ོས་ ་ ཅེས་བཤང་བཟུས་ལ་ནངསམོ་མཚེད་པ་ 


།ཡང་ལིག་རཾིངི་ཏན། སྐམས་བྱ་ད། -རད་མདྨནོ་ཤན་མཆམས་ཐད་ ཀཾ་འཁོརལ་དཀར་པོ་" 











འག༡༡༣༡༡༡༥༡༨༡༡༡༡༢༡༡༠༢༩ 





ཤད སྣསྣསྣསསྣྨྣྨ ་ 
ཤེ །བདག་དཀུར་པེས་བལརབ། མཁོན་པོ་གཡོན་བསོར་པུའ་པོར་བར་བསམ་ལ་ཅ་ ས་བླ་ངས། རི རྩ 


















༨ཅྲུའ།ཁོརལ་ཧ ང་གདབ་ཧཱཾན། ཧཿ ཟབ་གསུངསི  །ཉེར་ལྲ་པ་ཚ་ཕེལ་བའི་ལས་ཝྱེརལགཉེས། དངས་དང་། ཤར་ཤུད་བཅུད་ལན་ཧི་རཾམ་ཿ །ད་པའོ་ 
འྟ་ཏོག་བ་ལས། །ལྭགས་ནི་ཡི་གེའ་གྲདས་ཀྱཾས་འབུམ། །བཡིུ་སན་ཧུར་བོབས་ནས་ཞྲེ། ཞོདང་སཱང་རྩེས་སྲར་སྲགས་པའི། །དྭཿཧའི་ཆུ་ ་བཱཿ 
་ཧིལ་སམས་བསལ་འའི། ༧ ཀཀ ་ ཱུ དྲན འི་དཱའི་ལུ་ 





ཉམས་བུང་བསགས་ལ། རྒྱས་པའི་སྱེན་: རར: ར་ལ་ ཀི ་ པ་ཆ་སོང་ རྡད ཉང་པོ་སལ ཚིག་ཉན་གྱཾས་རྩེ་ཨེ་ཤར་; དྱ་བང་དུ་བཧྩལ་འྱེུལ རིས ཧཿ 
ཀན་གང་ཡིན་པའི་ཚེ་སེལ་བ་ལ་བཆོག་ གསུགས་སོ། ས་བ གཤིད་དམརུ ཡུས། གརུན། སྩ་རུ་ག། ཧྲད་ཧཱཛཾ རི་ལ ན་ལེ་ཤུམ། ལྕགས་བྱེཞ་མང ཀ་འ་སཱར་བས་རིལ་ 
གྲ ་བཀར་འཚོ་བར་བཞྲད་བདང་། ྭོ ་དའི་གདཝས་ངག་ལས་ གྲར སཱ་བིནཾ།- མར་དང་གྱང་ཙི་འོམ་མཉམ། གལྕཁ་བའི་སེངལ་ལུར་བྱས་ནས། | ¦ 










༡༩༨༤ སའ རརོ་ོལོས་་ོཾ་ཾོ ༣ ཟའ 

༈ ༡། །དང་ས་བཏ ར་བཟའ། །སོ་དང་སེན་མོ་ཟ ཟླ་དུག་གེས། །འརྔེའགུུར་ལོ་ནི་ 
རྩབ་གྲིབ་སྐམ་བཏགས། །འོ་མ་དད་སདྨ་སཾག་པའིམར། །ཐོའཔཞག་པོ་འུར་གཅིག་པ། །ནད་བད་ལས་ཡངལྭ་དགངས། །རྣམ་རྟག་བྲལ་དེ། 
ལྱེ། །མར་དངྦང་ྱེ་ལྕ་ཕལ་བཟའ། „ །སཱ5ཉེད་ཞུ་བའཾ་དུས་སུན། ༈འ་མ་ཁྲབས་བཏལ་བཟའ་བརྱ་བུ། ། ནད་མད་སུམ་བྱརཧ་ཐུཔ། །སེགསདང་། 
སྣོདངུབ་ ་བཀུསྲ་བས་ལ། །ཉཾན་མཚནགཉིསནྦིབས་བུས་ནས། །ཨར་དད་སྦང་རྩ་སྨད་ལ་བུ་ཤླའ། , །ལ་གཅིག་སོར་བས་སྲམ་བརྒྱ་ཐུལ། །ནདྱ་བང་སེདང་སྲར་མོ་བྲང། 
༧ ཞེས་སོགས་བགུང་ཞིང་། ཉོག་པ་ལས། དད ཡུས་བའམ། །སྭསྤྲོ་ད་རཱངཾབཅས། །ཅུལ་འབོའ་བྲ་ཉྟི་ཏག་ཕུདན། །བདུང་ཙེ་ཝཱ་ལཾ་བཅུད་ལེན་ཏྲེ། 

ཌྷ དང་བལ། །རྔ་རེའི་ལས་བཞྲིན་གཟུགས་ བབ་ང་ 'པ་ལ་སགསྲ་གབོས་ཙསན། །འཁིགཁང་ངས་པར་ རྣ་ཟཱག་པ་ལན། ློབགདུ་ཚུདག་གར་ འཏི། གཞེལ ཱ 
༧ སྙརྲབ འ་ཐིལ་བུ་བླསབས་ནས་བོས་པསྲསང་བདངཚ གྱིས་ཀ་ཡནང་ཝན་བརག་སུངས་པ་དང་། གཞེན་བང་ཏོག་པ་དཔ་ ཙི་གྲཏཔམས་ཁྱབང་བའི་ཨི་བཞིཟུམས་མ་ལེའ་བཅུདཔེན་ཁོ་ལབ་འསོངས་། 



















།ཆོ 
།༢ 




























སེགས་དང་། ལ་ཞི་བདུན་ཆར་འལ་ཉ། 









།ས་འབུས་བུ་གསུ སུམ་ང 









་ 
དལ་ཀོཀ་ལའེ་བྱཅུདལཞ་དད་ཡངའྲགགས་པའ་སང་། 'ཀུན་ལཁྱེན ྲ 
དཱ ས་ས་ས ག་པ་དང་། 


ཛག 
ན་བན དུ་བ 


















ཆ་ལས གས་སྭེང་རྩ་ཡོ 
། ཧ་ས་བ་ུབསདངལགལེནདངསགོ། 
སླ ཙང་སཱ་གསོ་ པལ་གནས་ཤང། 


5 བཞྲིཚྫོགས་སུ་བསྙེད། 


= ་རབར་ོ་་ོ 
གྲས་བཟང་པའི་ ་སྤེལ་དཀར་བྲའ་བ ཉ་སགས་བན་ བས་ལགལེའྭག་ཁ 
རུ་མཐའ་ཡས་ས། ། ལག་ལཱནབ་ ཤད་པ་ལ་ 
ར་པ་བཞི་ ཅེས་བྱང་དངས། ཉའི་ཏཱཾ 
ཁུང་པར་ཏྲདག་འཇམ་ །པའི་བརྒྱད་དམ་བཅ་ལལ་ཏན་ 


པར་གསུངས་བ་རུདཡ་ 





རྙདང་པོ་རི 
ཟས་དཀད་གསུམ་བེ། 


གླ་གབེ་ནྲ་ཆོས་གཅིག་ནས་བཅོ་ལའ་བརྡ་ད་ བ་ལས 
པྱན་དབྱ། 


བྱང་པར་ཉན་ ་ཤི་སལཆོག་གཞནམེངྱ་ང་། ཁྲས་དང་ཅེ 






ཧཱ ང་མཆོད་པ་ ཅམ་ མམ། 


མ་ཚགས ཉེན་ ཐུཾས་སྱུ་བྱ་ ་བར་འདོད་ན། 


ནྭ་ཏེཉ་མ་ཊ ཅག་ལ་རབ་གནས་ཊ བཅསྤ་ཐུབ་པ་དང། 


གཱལ་གདག 


8 ༡༦༤༨ ༢ 


 ་ །བདག་ 'གྱྱདབ་ཧྲི། 


ཁི་གཤམ་དྲུ་ཏིན གིད་ཐལ་བུའི་ 





ད་པའི 


བསྒྲད་བསྡོམ་བཟླས་ནང་ 
།ན་བཟའ་འབུལ། 


ཁྲག་སྲུ་སོགས་ལ་ངངད་ ང་བཞེན། ཞེ 


བཏེ 
ཉིན་མྲ་པྷཝ་བཟོ་དགེ ་བ་ ཧན་ཨཱནཱ 


བུམ་པར་ཡིག་བཅུ་བརླས 
དེན སེ་མན་ལག་བྱ ཅཱ་པ་ད་ 















བསྙན་ལ་བཤམ། བདྲི་ཆས་པའི་ལན། | 



























སགས་ཡྲ་བ གྲ ཤེན་ཀུད་ཛཔོ། ཆན་ ་བཾའྱ་པག་ལོ ལེལ་ 'དྭ་ས་སུ་འཇ་ །པ་ལྟད་་ | 
ད་ག པཔ ླ སའ ར་དཀར་གདན་གཅིག་བྲུ གབན་དབ། ཨཡུན་འདང་བ་ཿ གུསམ ཞུས་ཀད་ 
་ བགང་། དིས གོས་དན་སེག་ ཏད་ རྨཐ།ས:༡མས་ཤྱིག་གྲ་ཡེད་བ"། འབུང་བའི་རྒུ་རྣ་མས་རཾད་དུ་ ཅྲ་མང་ལ་གཟུངས༔ ད་་ བྱ། | 
དདནྭ་ལེབ་དཔན་ཇུ་བྭ་བྲ་དས་མཛད་པ་ཏའ ལེག གྲོཐུའདལ་འཇུག་པས་འགྲུབ བ་པ ཁི་སྭལ་པ་ཡདོ་མེ ཡེད་བྟཏགནྭ་བོ་བཟང་པའ་ཡག ཆཉརྭ་ཐ། 
ཡཾ། __ཉ་ཤདྲ་ཞག་བུན་གྱི་དབུ་ བཅུགས ཆ་བུདཀ ཉམས་སུ་ཉཧ་སྲནཿ ན་འགྱ་ཧས་པདྲ་དགསྱ་བཛ་བསྣན་ པདྱོ་གས་མ་ཙུལདུ། ཏུ ཙུད -]¡ 
ཨ།བདུདྱ་ར་འཁིལ་པལ་གངའ་གསྲའ་ སལ། ” གྲངས་ཡུན །བཀ་ལག་ས་གགཏ༡,ས་གས། བགགས་པ་སལད་ལ། སྲུང་ལ་ བེར་བ མེ བལ ་ཨ་ཡོའ་བ་ ཡང་ | 
ཿ ༤༤༢༠-༢༢-༨༨ ར་སག རར ཡ་ ¦ 











= 


༧ 








༣ རོ | །དྲ་ལངགསཿ (ལ་འདེབས། བསང རཾ ཁྲ སྐྱབས་སེམས་ལནགུངས་ཞྭན་ཏན་དང་། ཆོགས་པསགསྐདས་བ རམས་བདྲུག་བྱའེདམའོ [71 
ཐར་བཏཔལ། ཐེགལ་རཆུའ་ གས་ས གའགྲདན་ད་བཅས་པགསལ་གདངལའེཡསའ དེནས་བུགས་ཀའི་ཡ་དབའ། ཞན་འུཔོར་ལྭ་གསལ་འདབས། དེདག་ལ་གསལ་སྣང་ཅནགསོལ་ཧེང 


ཤེ ཟིད་་བསཁ་མིམས་པར་ཅ་གཅིག་བྲ་གམ། མན་དག་འདིའྲི་ལུགསྲེས་འཁོར་ལོ་ཡང་ཐོག་སར་ཙིབས་བརད་བར་ཏ། ཀདཀརུ་ཧེངདུ་སྱོང་ལིབ་ལྟབ། བ་འདགསྱ་འ་བྲོ།འབོརབསེེ་གཡོང་ 
[ཟེད ཅྲིབས་བྱམད་ལ་འྲག་བཅད་བྲསལ་པར་བཞེད། ཚོ་ཤུམ་ཕེལ་སཱབས་བླབས་དམེགསདྲགས་ལུར་བསྡ་ནཔ་ཡོན། ཕྱག་མོན་ལེ་ཏོགཅེ་ཚོ་གསུམཔ་དང་། བཟོརལོ་མུ་བུད་རིམ་ཝ་དདྱབངས་གསལ་ 
ིངཛོར་མེ་རེས་བར་བཞེ་བ ྲ་ལགས་སགས་ཀིྲགས་ཤུར་བ་ལིན། ཇོ་ལགས རང་ནངལ་མེདདེཅུབའྱི་ུཿ ཞུང་དསྲབབ་ྷི་གཁས་པ་ ་མང་ཕོའི་ཡྭཀྷུ་ཚར་གསལབ་མ་ཟད། ཐ་ཡའི་ 






















` ལའདཱ་ངྭ་ ཙད 
ཤློ །རྩ་པས་པགབླགས་ིཆའཁར་འདོང་ཡིག་ྱུགཡས་གཞནོ། འཁོད་བདུགསདས་བྲོད་འཛམ་དང འཅེས་ཀི་བི་གཞན་གིསམ་གཞུད། དསན་འདུར་པ་ལཀ་འབན་བགར་སེད 
ནཏྟ་བརྟན་པ། ` ་དཀ རོ་བ གྲམི་འགྱིང་དྲད་པོར་བསྒེམ་བ་གནད་དུགསུ' སསྭ། དཀ གསལ་ད བགྲས་ཧསནས། ཟེག་ཡརའ་ །བླཟུས། དེ་ནསངོད་ 






















༢ ན་བ རུས་ཀྲ་ 
 ཟླབུ་ཝདདགེ་བཟོགབནས་ག། བཟུཅ་མཇུགསམེདད་། 





པས་ལག་ལེ ང་ཐེབས་དེས་པརྦ་བའོ། ལ་འཇུག་པ་ན། ༨ སྩཐཕས་སམས་ནས་བརྙམས། འགུལྲ་གབྲ་བེ་བར་བཏད་ནས་ཡུཐ བཅུ་ལ་བཉན་ཆད་འ འབའབདྲ་ཕ་མ་གང་དངས་སང་བ་རྱད 
རགངགང་ད་ ཤའདི་ཁོ་ནས་མ བུས འྲསྣབབམས་ཅ་བགས་བརལ་ས་ར་ ༨༢༨ ངི 3 སྐབས་འདེར་ ྲརནེཾིེིཾིྲིྲིཉྱྲིྲིྲངྲྲི 
པས བལ་གཙོབ་འོ་ ཉ་ཤམ་ཅན་བླ་བའི་ཡུག་ལན་སཱང་ཞང་ངེའ་བར་སབས་སྲ་པེབའི་ཁོང་དབགཆུདྲ་ཧཐ འོདྱ་ཉིས་འྭཁོར་ཁདསྲ་ཤི་བྱུད་བདྲུད་ཅི་དསས། སྩུགུག་ལུད་བཟད་ནང་དུ་ཞུགས། 













དར བའ་ 
ཚོགས་རིམ་གཉི་ ཀྲའུག་ཉ་རྭ་གོཏདང་ཐོརངསྣཚ  མཐའ་སུང་ཁཁོདབཟླས་བ་སྟོད་ཕྲག་ཙམ་རེ། དེ ཤུན་གཞའ་གཉེསཀི་ ༡ལངག་གྱལ་གའུ་བདེ་ 


འ་བདུད་ཟེྱསྒན་རང་ །ཚངས་བགཤས་ཁ།ཁ་འཨས། ལ)།ལར བྲ 





རེིི་་ ཨི་དངོས་གཞེཤྱུ། ཤ་མཤ་ཧ་བྱ་ཝ་རེ་ཚོས་བླ ཟཱས་ཀྱད་རུང་། སྟབསའ དངེས་པདདགོ། 







གད ངང 
ཤབུནམ མས་སྲུ་བ་བའི་རམ་པྲ་གཞན་བདུན་པ་ཐས་ཧད་ཆགས་མད་ད་འགུབ་དགེས་པ་ཞེ་མ། ཡིནཀང་ རལའང་དགོས་པ་ པོ་ཚ 





སྭ ཚབསང་བའི་དམིགས་པའི་གཙི་བོ། སཱོབསྔ། བྷ་ཊས་པ། 


་གསུངས། འོནྱ་ཀདཛོ་པའི་ 


! 

































བཾ 
ར། །ཡོཾ་བ་ 0 ་ | འྨ་ར་ན་ཡཱ ཏུ ཞཾ་ཡན་ ཞབདད་ལ་སོགས པཨྱནྭ་ཤིས་ རྲ པཧ་བྒྒེ ཏྲ། 4 ཐ་ལ ར 
་༡སགབ་བླབ་བར་སོ་ནའང་འགལ་བམེ། སད ལའ་ླ་ོུ་ མས་ཅད་དུདད་རུབཅུན་མར་མ་པ། སཱད་བྭ་ལ། གས་པ་ལྡགས། ངང ་ བྲམསུཅདྱ་ཀུད་བདན་མེད 
དལ སཿ སེབ བདདྱ་ཙིད་ཤནྭ་ཤིས་བླ་ནབ་ལ་རྔང་ཉིད་ལདབ སཁ་ག་ལཿ བའི་ཚུ ལུག ། གསམ་བས་ཡ་ཤས་དང་ དཤྱི་ཧུན་ད 
དུ བུ་ཡི མཚན མ་ལྟར་སྭོང་ དཁྲ་ཤ་བཞག་བའམ། ཐུགས་སྲོག་ག་ གདིད 
ད་དུ་འག དྲ་བད་ད་བྲསབ། རདབའི་ཆུ ཡདམ་ནམ་མཁར་བྱོན་ཞས་ ཡི་གེ བའ་སྨྲས་བསྲ་ལགང །ས། རཾ ཡཿ ཨཱ 
ག་གི་དབངར་གསིངྟཀ ཚེགཅིག་པ་།ཁྲི་སེ་ ལསཀྱེས་རྐི །ངེས།ང་་ ཟོ དཐབསྙོམ།། ཡིག་བ མཆིལག་སཁདི དྣ།ཀླེར་བྲུས་གུསལ། ཆལ 










ཡིག་འ འབར་ངའ་ ལ་ས མ་ཡ 
རྟགས། གྭངས་གོ[--{ 








༣༥ 
།ཞེས་དང་། དེ་ཉེདྲ་ལི་ 


~---~-~----~--- ཁང ༡༡-------- < ༡༡༡༡ ༡༡༡༡-༡ ༡༧ ༡༨༡༡༡༠༠༨-༦- 
/ < 





༧ 








།ཡཱཐ་མ་ཊུ་བུ། ཱུ གི་བརུ། །སྒེལ་མཁཾཐུགྭས་ྱ་འབོར་ལེནི། _ ཇཔསྙཡས་པྲས་དཔོསྤ་གུབ་ཀུན་ཐོབ་ཅིད། །འཆི་བའི་ལྩོན་ཤྱིས་མི་གོས་སྭོ། བོ 
པའི་ལུགས་དག༈ འབྲིང སུམ ཐམ་བཱགཉོག་ལ་སག་ ས་པ ་བཟས་ལ ཀཀ ་ ཿཡང་མཐར་ཞག་བདུན་ཙམ་ལ་མཚམས་བཅད་ད་ 


ཀྱདདུས་མ་ཡིན་པའི་འཆེ་བྱ་ཐོག་ནུས་པ་ དཾེཾཾ་ འགི རབ་གྭཉིགགཅག་ལགས་དང་མྲ་བྲལ་བར་བྲགངསན་ཞག་བདྷུན་ལ་འབུབ་ཅིྲད་ཨལསལ། 














ཡགལ་ེ་སོངའ་་དོང་བ ལ་བོ་མཆོང་ བ་བ ་པ་ནི། རྟགས་དངོས་ལས་དྭང་དངོས་ བནམས་འགབ་པརའྱགུར་བ་ལོན་མདྱ་ཏེ། དངག་འཕུབ་བ 
། ཆུ་བཙུན་མས་སྲིནྱ་གིས་ནོང བཅང་རག་ཕགསལཆུས་པ་མངའ་བའི་ ཉཡས་དང་རེ་ལམ་དུའ བུདབར་འགས་། དཔེན ་གྱེསཾ་ལ་པས་གརུག་དྲའ་ 

དོ ་ རཤརིིགིཾ > །ཙིས་གསུངས་སཾ། །དེས་ནཱ་ཚྲི་ལམ་ བཤེ 
རསསིད་འྤིང་བབ་གར་གྲམ་བྕེ།ང་བདོ། གོས་དཀརན་བཟང་ཐཾགས་པ། ཉཾཟླ་ཤ་རབཾ། ཚལ་སེ་བྲ་སྒགས་པ། ཕྱག་མཚན་མཚོད་རྟེན་ 











འབུ 


། དཾ 
ཧྱེབ་གཅོག་གེབནལས ་དདདདོསྤྲ་གུབ་པ མས 






རེས་ཀྱི་ མཛོ གསྟད་ ་ས་གན། །མདཤ་བསྙཾག་ད་ 





ཤུམ་ ཕ་ཡུག་བྱཏུ་བླབས་ལས ཀུན་འགྲུབ། །ཙས་དང། དྲགདཔང་གགས་པས། ཅགས 
རུརཾལ་སེགས་ཕར་བཟླདད།་པའང་བཞེད། གུབ་ཆེན་ཧིན་པོ་ཆེས། ཡུགབྱཧ་འབུམཆ་བྱཧདྨ་༤ 
པྒྲབ་པལ་དབང་བར་བཤད། པནྲ་ཀང་ཕཱན་སཱ་བའི་འལནས། བདའིབ་ ཤྷེུན་པ་འུང ཤཱ 

་པའི་གནས་སོ། 


ཕན་ལུསྲ་ཀ་༣ 'ཡིན་པས་འགུབ་སཱ་ཞིང་གེགས་མེདཉསྤ་ནུདྱ་ཀི་ལྕེ་དུས་སྐགསུ་ལསྤ་ཧས་པར་བཤད་པ ་མཿཞ་ཆེབས་ཡིདུ་ཆེ 
ལ་ ༢ པཱ་ཤི གག ཧཿ བུད རྒྱུ ཛེ པྭ་བཞྭའཧཱཾ་ མཆོ ཧཾ ་མངནཱ་བགཱེ གྲིདདང་གཡཏུ་བུཁཧྭཾ་སཱག་པ་སོགས་དང་འབུལ་ན་བུ ཌཱ 


འ་གཞི་བཤལ། , _ཐུན་བཞི་ལ་པདག་མདུན་ཐགཔ་ །བཅིད་གཏོ། 





མེ་སན་འཆི་བདང་བར་ཚད་ཕྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འུ 
གེ 





ཆེས།ཆོག་བཅས།: རྱ་བེད་པ་ལག། ཌཱཾས་པའི་ 
ཞྲག་བདུན་ཁཆོརདྲ་སཾ་ 











ཉོ ཞས 








བག 








རྒྱལནབ ར 


།གསུམ་པའིི _ 


















གྫཿགཾསྱཾ ཀདྲ་ལ 
བསྙེན་པ་གྲུཿ གྲབ་རྭ་ཐག་། 


༡༡༩༡ ༨ ༠-༢ 





ˆ ! ཤཀ།ཀ་ར་ཊ་། 














སྤུབས་ལ། ཕཱན་རྗེས་གནང་ལྟར་རང་གཱིས་བླངས་ཀྱངལ འགལ་བ་མེདུ། སྦྱྱབ་བླནམསྐྲིགས་པའ སཞིངྱ་བཟྦ་རུགགསྦ་ཡི་ལ། 
_  དགོས་ཀྱད། མདཾདན་དད་པ་དདདམཚིགགཉིས་ལ་རགས་ལུས་ཏེ། གླེལ་མ་རྲལ་པ་གྱན་བརྫེས་ཀྱི་རྟེག་བལས།_ 


ཡྲ ་མེ་ཁགྲབ་བོ། , །ཞེས་དང་། གྲེལ་མ་འཇིགླ་པ་བརྒྱད་སྩབ་ཀྱི་མངོལས། 
དཀ ་ ཀྐ ནྲ །བྱནྫབསཁབྱུངོ་ལམ་ཡང་འབུང་མེ་སྲིད། 








ཱོ ཞེག ལ་ཚེ་སེལ་བལ་ 

ཾ ་པའི་ ཚརའུགསུ་སས་འ་ ཙལས་པརྦ་ཧི་ བརད་བཞག་་བཞོན། དམིགས་གསལ རུང ཧཱུ 

༨ `/དད་མ་གཞའཊ སར གཡུ ལས་ཚགས་སུབ་ཧདཔའ རྱི ༥ 
„ ཞཀགསུམ་བདུནལ་སེགས་པའམ། „ དུས་གཞན་དུའདུང་བདག་མདུན་བླབུས་ཡང་བཅས་པའྲི་སྒོ་ནས་བྱས བ་ཅིད་། སྒྲུབ་པ་བཾན་པའཇེས༦ེ་དགུ་པ་སྲག སྒྲུ 


ནོ་པར་དཔསྤྲ་གབ་ཏུ་ལངས་ཝུད། 








མཆམས་ྱི་སད་བ༨ནས་ཞི་ 


ག་བ ི་ི། གངས ས་བའཕགབརའཛུ་། 
གད །ཅྩོལ་བ་དེ་དགུ་ཝམ་བ་དོན་ 





ངཿ 
ནཾ རཱམས་" 


།སནས་ 










> ་ ÷ 


ལོ ཟེ 


1 








རག ཡུགས་དེ་ ཡངྱ་ཐཱ་པའ 


ལཾ ༅ུས་ 


འབའཆྱ་ོ ཅྩཡི ས་པ ནདཾ། 


༈ རྩོམ་ངུ་ ངུམ ཐྲཾང་ནས་ཁ 


དྲ ་ ཏུ་མེད། ¬ 
༢ཁལས། དངོས་གྲུབ་དཔལ ན་གཉེརབའི་མི། 
ཀྲ །རར་བ་ཏིད་པུའགྲུབ་པརའུབུར། 





ངྱུ་གྲ ༢ 
གད པ་ཡདརཱལདགས་བནད། 
ཚེས་གསངས་སོ། 


ང་། 
།ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ 


ཁཔསྲ་བདགམའི་བཀའ་བཞནནསསེས་ཏེ་བེབ 


།དང་མཚུབས། ླ )།ཏིང ྲ་ 





ཤས་པའ་བསམ་པ་འ དྲ 


'།དགུང་ཟླ་བདུནནཱ་དཔག་ཚད་ཙམ་དུ་ཏྱེ། 
།དེ་དག་ཡོད་ངུ་བིནྭ་ཁངཆོག་ལེགཔར་བླ་སུབན་མདའ་ལེད་པའི་ འིག 
།བྱར་བཱན་བདེ་སོགས་བ 


།ཅོག་ཉམསན་ལོ་འ ༩འྲགབ་པི། 





༈།རཱག་ཡད་དྭག་ལྡན་སྲུདའ། ༨ 
༡འཕྲིགཿ དདེད་ཝ་ལ་འ་ ཉིདལྭ་ག་ཡརདཡ་དུ་ ངུའཆའབ།བ་། ་ཅིག་ཀྱ་དཆོ་གཏཞྲག། ་ཡ 
ཞིན་ལུ་པད་པར་འདོད་པའི་བསལ་པ་པཟད་པདད། ལྡནཔསསོ། 
' གད་ིཔན་བནོ། བསམ་བླགས་རྩེའི་ཕན་ཡན་ནེ། །དདབ་ནི། གྲོལ་མརྣལ་འབྱཾརམའི་རྒྱུད་ལས། 


སཔའི་ཕན་ཡེཿ མད་པསུས་སཱད་གཝ་ཐཉིས། 
ལགེ་དུ་གསུང་པི དྲ རའ ༣ ་ཐསཔ༠སཉཔན་འ། ། ར་ 


།བརྒྱུདྡ་ 





བུས རག གྲས" དབྲསབསན། 
ཨགྱུར་ཡད་དའད་ན། ` 


གཞིར་བཞག 
དཾ་པ་དེཀྭའ 


།དྲིག་"ཏས་རག་པ་། ད་པ་མ 
ཁྭ་ཉདདན་ཡི་འགབ་པས་ཚོགྲ་ཝདྲལནཏུ་བཀུབ་པགེལཆེ་། 
།ལཾཡཾ་ལྷེ་པཾཕལ་པ་འའ༨། 





།ཇི་ལྟར་འཇོད་ 






ནཿ ༢༣ ན་བར 


༦ 
།ཐྡཱ ཟྣུ་ཧྤུལ་སྲེག གིསཿ བྲལ་ཡུའི་ལསླ་བབས། 


- 


པད་པ་ཡིས་ཞིལསྣ་ཏོམས། ༔ 





རཱ ད 





༧" ཟ༣༡ཕའའཚཆ་མལ་མའམཆལལ་མ་ :་ ༤ ་༥༅༅ག༩་་་༅༅༅་༠༠"ཆཁ༡ ` 
མཿ 













༨།༣། །ས་ལཱ་ཚོགས་པའི་ཆུདལས། འཇཡ འབན་པོན་ནེལཚལས་མདཔ་ཝ་དང་། ཨཉེ་བྲལ་དང་ལུང་བ་དང་ཆི་ ལཡ་ངན་པྲ་ཐམས་ཅདའི་བལ་འགྱད་རོ། །ངན་ གསུམ་་ ༥ | 

༨ གྱི་སུག་བལཱལ་ཞི་བར་གྱུ་ གུརའོ། „།མཾ་ཁོམ་པ་བྱགདྲད་ མ་ཡང་ལྷེ་བར་ཕིའགྱར་ག། ཇི་ །ཆོ་རབས་དྲན་པ་དང་དབང་པོ ༽རཨལ་བ་དང་ཡྲད་གྲཊངས་པར་ཁྱབརར །བཟའ་གྲཏས་ཐམས་ཅདལ་བཁས་པར་བུད་ 

སོཿ །ཧྟེབས་དང་མ།དངས་དང་གཟི་མདངས་ཕྱུན་ མཚེགས་པརའགྱུར་རོ། །འཇིག་ཉིན་གྩེང་བ་ཐམས་ཅད་ཀེསྲ་པུང་བ་དང་སློབ་པ་དད་ཝདཔ་དང་ཕུན་པར་ངད་དེ། ་།ཤང་ ན་པ་ཐམས་ཅདང་བཀ་ཤིས་པར་ དར 
ར་རོ །ཁེསཿ།གསཧྒརྡེན་འབྱུང་གེ་མ སས ད་ཚོགས་ང་བཅས་པ་ལགས་འདྲི་ཁོནས་གྲུབ་པརྲ་བེད་དོ། །གཉིས་བ། ཡིད་བཞིན་ང་ཁཔ་ལོ་བ་ སམ་པ་དངྲ་པས་པ་དུང་འདོགས་པ་དང་ལཆདབ་ལ་་་ 
་ འི་ཡན་ལོན་ སྒོལ་མ མངོན་འྱབཔ་ལས། ནད་དང་བཅོན་ལས་ཐར་བདང་། །ཆེ་དང་ལངུས་ལེུདབརོན་འྲབས་དང་། །དབང་ཕྱུག་དང་ན་ཧོ་གས་འཕེལ། །ཞེས་དང་། གཱབ་དབནངག་དབང་གགས་པས། ངེ :4 




















ངཾས་དབངྱ་བབ་འཇྱ ཤྱ་ཏི་བླ་དང་། .དུག་པོ་ཕུགས་སྱོང་འདོད་ལསགྱ་དུ། རེ དཔར། །འཆ བདུག་འ་བུར་ཁཆེ་ལསྦྱ་ཧལ། །ལྤ་དཀརགཉེརམ་ལྟས་ངད་དང་། (ནང་དད་དབུལ་བ།་ 
ཀན་བད་བེད། །སེངཾགལ་ཡོགས་འཛིགས་ཆེན་བྱསད། །ཝུག་བསལ་ཚོཿ གསུ་ནི་འིའིགས་པར་བེད། །མ་བསླངས་པར་ནཾ་ ་ཆི་ཟས་སྐམ་གགས། །ཁང་བཟང་གས་ལ་སགས་པ་རྐེད། །རལ་གྲི་ཁིག་ཨཱན་ནང་ ང་བྱུག 








4 ( (4, 54 2 ༧] 








== ༡༩༠༠༢༠༡༤༠༡༩༠༩༠༠༠༩༤༤-༧-------- 


'གུབ་རྣམའ། །སྙནངཤ་ལཱ་མཁཱསྟ ཡ་བུད། །གཙིཾག་ཏྭ དཤེས་ཐང་དང པོ །འདོ།་བའི་དངོལ་གུབ་ལྲུའཤདགྲ་ཀང་། །འཁོཡ་འད རོ 
་ཡད་བཞིན་འཁོརལོ་ལ། །འཚེ་མེད་ཚོ་ཡི་དངལ་ཁམ་ཡད། །ཧཱ་ཡན་༨༨། འུཾ་ལ་བྟན་ལྒྲ་ཐ་ཚད་ཧྲ་གྐོལཞ་ཡ ཧཾཿ ྱཡུལ་ཝ་དང་ལཏལ་པ 








































! 7 ཚཾགསྟར 7 ངའ་གསོལ་པྲ་པལ་མ་ཡིཞཝས་འཇགས་པ་ཐམག་ཧུདཝས་ལྡཡ་ཞད་ཀྱོཔས་པ་དང་། 'བརཆད་ཐལསཱཧྭ་ཡང་པའི་པཾར་པྲོལ་མ་ཞེས་ ཱ ¦ 
གྲགས་པས། མཆོག་༡།་བདེ་མཚོག་དང་། འ།ལ་ཡལས་འགཔདང་ཆུར་བ་མདལི་ ཡེས་དྲུ་སྱང་པ་ཤེས་པརྦ་གགས་ཤང། ཆྒོུས་ཀྱ་ཧྱལ་ཕོ་འཕགས་པལ། ཤུན་མང་༧་འ མར ¦ 
¡ ༢ བའཾ་གཏོག །ཤེ་ཏུ་སྤྲབ་ཐག་ཉེའོ་ཞེས། །བླ་མེ་ལ།ཚིག་པ་བསུད་ཡས་ཀྲུས། །འདེལ་གཏན་ཚོག་པཟའི དྲེ་པྲད་མཡོང་། །ཞེས་གསུངསཏེ་གཏན་ཚིགནྷི་དུདདདལྗམུས་གུས་དཔེངསགས་ཡུས་ཇོགས་པའ་འརུ་ | 





ད་བཞིན་དངོད།ཏུན་བམ་ཏོག། །རྒྱལ་བ་ཏེ་ཏ༢ཆ ་པའྲ་བབྲགསལ།མཁའ། 
ལོག་གུབ་ད། མཚུངས་མེད བས་འདྲི་མཝ་པས་བ དེབ 


།འཕྲེ་ ཕྲག་ཀྱོལ མྲ ཞབསསེནྡ་དྷ་པྲདཾ། །ངལ་ཕའཾ་ 
ཁཱ །ཡཾ་བསྙེན་མེ་ེའཚི་བ་འགའ° དཔ །དུ་མད་གཞུད་ཝུགས་ 








རེ 











རི 


"ˆ" ༤༩ ༡༤༡༩ ༨༤ 








ླ 
འཛ 









༢འཇོ་བ་གང་། ཁ་ཕཱགས་མའྱ་ཕིནླ་རུབསྔ་རཱ་མོ་བགརབ་སྐམ། །རང་དང་གཞན་ལ་པན་འདོད་གསསྦ་ལེས། གསལ་དད་ངེཾསའདེད་གྲོད་བུརལམསུཔ་སྟར། །ཞུགསནསའཆེ་མདྷ་ཏག་པའེ་ཁངབཟུད་དུ། །ད་ 

ྱིརལ་སདལ་པདགོག །དྲམམནདུས་ཀི་དཔྲ་པརབཀལ་བའི། །ནྣམྱ་ཆུ་སལམྱཔུ་ོར་བཞི། །གུབ་བའ་བྱཅདཔན་མཁའ་ཁུབའག་བལ།། །ཅུན་བེདའཇེགཏུན་གསུམ་བྱི་ཡམ་སཱད་ཅེག། །ཅེས་པ་འདེའད་ཡངས་། 
གབསྙན་པའི་མདའ་བདག་རེབྱུན་བམ་ཁཇམ་དབལ་དབུངས་དངོས་མྱབུནནུས་བརྩེ་བའི་གཏེརཚནམཆོག་གས་ཡང་ཡད་བཀའ་བྱསལ་གནང་བ་གཙུག་ཏུ་མཆེདཞུས། སྤོལམགླ་མེད་དང་ཇོབསུགས་དངབ་རི་ཕུགས་ཤིའ ཁྲིདརིང་ 

£ གཉེས་གཙག་འདི་ཉིད་ཀྱི་བུགས་སྲོལ་མདུ་དུཐྫས་ཤིད་ཅུང་བདཁོང་དུ་རྔབ་བ། ཛོགས་བའི་སུ་སྦྱརས་པྱདཉན་ེད་དབང་པོའི་ཞབས་པདངགས་བདག་ཏྲ་བེདབའ་དགེ་སྦོངལུར་སུང་བཀྲུ་མངག་དབུད་ཡ།ྱཧ་མཚ་ས། ཇོད 























རོ 
རཿ ལོ 





ཟུ བཿ ཿེ 
= རི རཿ ངོ ྲ 2 ངུ 5 ཌཱ ཀྲ ༦ ཌ ང་ར [རྣངག་དགང་པ་ཕྱགས་ས་བསགབས་ཏུ་འདུས་ཤང་གསལ་བར་དཔལ་ | 
ཕུད དབནརཏུརནཐ། གནམཁུནཏཧཱཀ་ར་སགས་་རབ་དངལདྱ་ད་ཕན་པའི་གུསདྲག་སང་འབྲུམཆའི་རགས་བྲལདམད་གཞིར་བཞབ །ཆུད་དང་ཡགུའིགདགོང་བྲ་སགས་སུ་བཅེབས། འཇུས་ཤིང་གསས་བརད། ། 
༩ རོ ཁ་ཧོ རོལ རིག གྱཾརྲ་བཟང་པོར། རྒྱས་པའདུསཀྱི་ཆར འྭ་་པདབྱམས་པ་དཔལ་ལཞམ་ད་ བསྟནོན་གས་བུནམས་ཞབས་བང 
¡ ི་ལ་་བཏྟན་ཅིད། མཐབ་ཁས་པའི་གྲེ་དགུས་ཆེབཙུན་ཁགགས་ཆ།ཁ་གསང་བ་གསམ།བ་པའི་དུནྱ་ཧར་ཚོག །དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ། ¦ 











་ 






ད་ཧ བདེག 


བོ 
འིག མཆ 
འྡེ་ཛཔ་བྷ་ཅདསོ་ས་པང། 









7: དམང ོད 
ལཾ 
,ོངོམསང་ོའལ། 
(དཔ 











































ཤ་ངོ་པོ་ རྩ །བཞཤས་ 
།དམེགསཿ ཡེད་ཧིངཇ 














བ་མས་དང་བཅས། །ཤེགས་བྱའུགས་འྲུའྲབལ་མེདཀངག ཡའིཿལཾ། '་ 
ཀར རི ཀྲ ངི 


ཧུང བུས 









ཤདུ། །ཅཾ ཡན་ཧི བུགས་ངམ་ཆེན་པོ་ངེང་བསུལ་ 
ཀྱལ་འབརྭསདད་སྲད་ཡེདས་པར། །པདེ་ཆན་འཁེར་ལོར་བྱང་ཆུབ་སཾཿ ཕའ་པར། །རྟག་བརྟན6”་ 

།དོན་དཔ་ པས་གསུམ་འངབཞིན་འཕགས་མཁ། ཕལ། །ལབེར་འདཿ སྲ་པབལ་ངང་དྲ་སཉམ་ 
།ཚད་མེད་ཞིང་པཱེ། ཡྱིད་ཀུན་བཟང་མ ་ ཅུ བིང ཡི 














































-ས་་རག་རི་་ི་་|ཾིྲི 
ངཔས་བཤགས།. །འདུས་མྱབས་བ་ཀུན་ཁུབ་བདགཤེགས་སང་། །ཟག་མེད་དགེ་བའི་ཡུལ་ལ་ཚེས་ཡེ་འང། བམ་ཉདས་གོང་ཏིད་ཆོས་ཀྱི་ཇ། 
༣ །ཅཱ་བ་མེདཔས་འགགཔའེ་མཐའ་བལྱར། །མེགནས་གནས་པ་ཆེན་པརབཞུགས་སུགསལ། །སེ་མས་ཅ་ ཅུཕགཞས་སུ་ཡགྲབ་པས། ནོ 
„ །སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཧད་རབཏུ་དགོལ་སད་ཏུ། །བྱང་ཆུབསེ་མས་ནཾ་བདག་གིས་བསྩེད་པརབརྱི། '།བདག་གེསསེམསཅནམས་ཅུད་འགྲོནཏུ་གཉྲེན།  །བདུད་རི་བདུབས་ཡང་ 
།གཉིད་རེས་རུབ་ལེག་སེམས་ཅན་ཤེས་རབྱཀེ། །མཱཐུ་དང་སླབ་པསརྣར་པརོ་ཨང་བརབྱ། །རྔམ་པརའཕྲུལཔ་ཡཔའ་ཡས་སྙེན་བྱེང་ཅཾང ཅོ །བདེ་བརགཤེགས་བཀའ་ཡེབའོང་ ངུ 
ཆགས་བསེད་པའི་ཤྭཾདམཚེག་ ཞཔརབྱས། །རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིས་ཤནཏུ་བསྲགས་མཛད་པ། །མཁས་པ་གུན་ཏུ་བཟང་དང་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །རྗེ་བཙུན་པལ་ཡཊ 
།བར་ས་ཆང་མཿ །དངག་ལ་སེགས་ཞང་ཛུལ་གངས ངུ །མི་མཚོཀ་དཔའབྲདསགསུཔ་གཤེགས་རྩམས་ཀྱི། ཐུགས་བགྩེར་ཧ ༈ལ་ཨར 

།ཇ།ལས་བདག་གཏད་ཀུད་ཧས་ཁགགུབ་པར་ཤོག། །བདག་ངང་ང་མ་མཁའ་མཞཡ་ཁགོོ་བའུ་ན། །སེ་བ་འདོནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །བསམ་བཞིདྲ་སེད་པར་འཇྲུག་པ་མ་གཏོགས་ 
























༧༢༤༤༤༢༤༤-༢-༠༤༤-༢༥༤༤༤༢༢༧༤༨༧༧༠༠༩༢༩༩༤༢ 















































།དུགཿ ཧྱ དང་ལན། །སངསྦྱརས བྱང་སེ་མས་ཡུངདག གེ་བའི་བཤེས། (༨ 
ང་ཡང་སྲི་བྲག་ །ཧྱེབ་ ཀུནཏྱཔངསེམསཿ ་མི་བ། ༢ ཐཐེག་ཆེན་ཆོས་སྲོད་ ད་གེ་བའི་གྲོགསཿ དང་འགོགས། © །་ 
་ །བསླབ་པ་ ཱ ་དང་ཇོ་ཆེའི་དམ་ཆིག་ལ།  ་ ལ་སེགསཝལགལུང་ཝ རིབ་པའི་ ལས། | 
ལམདུ་ཡང་ཡེའ འབུང་ཤཾག །རམ ས་ཕཅ་ཏན་བད་འཤེབ་ཁྱད་པར་དུ་ པཱ ་ །བརམང ངཱ 
་བུརྱ་ཧས་པར་ཤོག །ཐོས་བས་མ་ཧ སྒེམ་བུང་ཤེས་རབ་མཁའ་ལར་ཡངས། ་ ཞོན་བཾ །མཐྱེནབརྩེ་ནུས་པྱྱ་མཚོའི་སཱན་ ཆེཉ་ལས། ། 





མཉམ ཡུན ་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་ཁབེབས་ཤོག རུ 
བའི་བསྙན་པ་འཇིན་ཊ བྱེད་ཤོག །དཔའ་ བློ་ལ 





ཆ།སཿཏུ་སཱཾངབདང་། _ །ཆོས་ཕྲང་ལས་ཀྱེས བམོ་ཡང་མི བས་ཤིང། །ཚོས་དང་ཡེན་ཏན་གུནྱ་གི་སྣེདྲྱ་གུར་ནང། 


ཅེན་པརུས་གསུམདུ། །གཤེགས་རྣགས་རྣམ་ཐར་བད་ ཡི་ཁློསས་འྱོ་ཡ། །མྱམ་བཅས་རྒྱམ་པས་ཡལ་བྲང་འངོར་བ་ལེ། ། 


















སྭ་ཀླཿ བར། 


(ཤེག །ནང་གཏན་གཱག་སྦབ་གློ་བུར་ཡེ་འདྲོགས་ངང། 


[ལུངཏྟོཀ་ཡོད་ཏན་འབྱོར་པའི་བུན་ཚགས་དྲག ཏངད་པར་ཆོས་བཞིན་རིང་། བའིམཆོག །ཐམང་ 





༈སཱོན་ལམ་དབངག ཡང་ལ 
ས་ཤིང དབང་ 
ཐའ་ 








།བཅེམ་ཝཿ །ལྱན་འདས་མ་ ་ཡཾང་བཞིན་འཁོར་ལོདང་། 


(ཇིཀས་པ། ངས་མི ཆེ་བའི] 


ཧཱཿ 
༧གས་ཏྲི་མའི འི་ཆཾགསྭ་ཁེས་མེ་བྲསབས་ ་པར། ཤག:གཀ༨ག ་མཐོངབ བ་དུང། 
གྭ 


ཚོམས་སུངྱ་བུད། །མེ་ཁོམས་བཅྒྱ 
;ྐ །མདར་ནགཞད་ལ པཾ 
སན་བུལ་ཞང་། །མཐས་ན་རག་བམས་ཅདད བཞིནྱ་གིས། 


༧༤༧༅༥༧༧༅༅༅༥འངལར་ཡགསམ་ས་མསཝ་བབ་བ་བས་་ 














།རྨེལམ་ངུ་ཡང་འབྲལ་བ་མ་མ ཆས་ ས་པར 
།ཚངས་དབྱངས་གསུངགི་གདམས་ང 'པགྱུན་ཏུ་ནོང། 
ནཱ་ག ཅར ོོོ 





- ------ 


ད་པརལྟ་སྙེད་ལཾག །ཟོག་ང །ཁས་འཆལ་ལུག་ ཧཱཾངགཱཿ 
འརངྱཧཱད་ལ། །ཡེན་ཏན་ ཡཱ་བའི་བླུ་ཀྱེན་མ་ཚོགས་ ་ཡའི། 
།ཐྲར་པའི་ས་ལ་ཁ་ལོ་མཱ་རཙུས་པའི། །སུལ་པའེ་ལུཿ ཡ མཆོག ངཿ 


།རྗེས་སུ་ ན་བ བཟྫུངིནས་ བྱརགྱཾས་ཆ་ རོབ་ 


།བདེ་ཧེང་ཐུགས་ཨིཿ ངས་དྲང་རོཊ 







།ཞབས་པང་དང་པའ་། ་ལ་ཞེ་གུར་ཅེག ། 
དམའབས་ཅ མངརུང་། = [རྗོ་བཙུན་ཐུགསརེ་ཅན་མ མས་རྱུར་སྱེལ་ཤེག 





།༡---༡༡༠༡༡༩༡༠༩༡༩༡༢༡༩༤༢༡༠༡༠༠༡༧༢༡༩༩༤༤༢༢༡༢༤༠༩༢༠༠༢ 







དརྲ་ལུསདན་འད་ཉད་ལབ།། 

༥ཆ་ལཆོག་མི་བགོདན། 

མ༢༩༧༩གང་བའེ་རྗེབཙུརྡན།། 
༔གཀ་མཡཐའདག་ ཅྱར་བཏིས་།། 








༈ ཡ་ད རར 
།༦ངཔ་བརངརྨ་ལམཙ་མཕན་ཡང། །སཧྐང་ཆིག་དར་བཅམ།ལན༩དས་མཐྱོན། 








ཉེམ ཡའ།།མ༡: ༦ རག 





ཡཇཔ་གཞན་ཇུ་ཉང་མཚམས་མི་སྣད་པར། 
།སྙེ་གཞར་ཆ། བརས ་མཁའའགྲོའོ་བསུབ་ཊུཅས། 
།མངེན་སུམ་མཐོང་ནས་གངམས་ ་པའི་བརང་ཚྷ་ནྡེ 
།མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་ཀུན་བངེ་བ་ཅན་ལ་སེ སགས 





།སྔཀབསལ་ཚའ བ་ཙམ་མ་ཆུང་བར། ༈ལྷན་སྔེས་མཆེ 


༢༤ ༡༧༢༧༡༩༠༤༠༠༧༥༤༢༨༢༤༨༢༢༤༧༢༤པ་ 





པ་དང་། །ལེགས་པའཾ་ལམ་ལ རྟག རྱ་འཁྲད་པ་ སེགས། 13: ཡིས 
སམ་ཤེས་རབ་ཕར་པུན་ཞ 'འལ། །མཐཱཾང་བ 








།མཚོན་སུམ་ལག་པའི་མུཁྲཾག་ཡནས་བཟུང་ཧེ། 
།བདག་ཧང་བདག་གི་འབྲེལ་ཕྲོགས་འགྲོ་བ་ཀུན། 
།རི་བོ་ཏཱ་ལར ཕཾད་བཞན་འ་ཁོར་ལའི་དྲང་། 





།ྱངེབ ཧཱ 'ཤེཾང་དུ' ་ ལཡོབ། 
།འོད་དཔས། སྟ པའ་འངང་ དྲུསེབར་ཤོ བ། - 
།མདའ་འཐཝས་བཞེནཏུུ་སྲེ་བལེན་པར་ཤོག , 


།ཟྒྱང་རྱབ་སཱཿ བྱཧ་མཚོརབ་སྟོད་དེ། „ །འཕགས་མཆཞཾིརྣ་མ་ཐཉ་ཕྲན་ལས་ཀྲུ་ ཀུན་སྦྲབ་ཤོག 


ཚཔ་པ།འ། 





།སངསྦ་ཧས་ཆམས་ཀྱ་དུངང་འདེིནི་པ་རཤོཔ། 










¡2 


།ད 











ཅེས་སཐའ་ཡས 


་པའི་ཧིན་རུབས་ངང་། 
ནམེང་མ་ཡིན་པའི་གཞུང་གས་ 


ས་མཇལ་ཞང་དས་ཚས་ཉན། 


བཔའེ། 


།ཅོས་ཁད་བདའ པ་གཞན་ང་ལ་འགུར་ལ། 


།ཆོས་ཉེད མི་ཁྱར་བདེན་པའྱི་བུན་ རཱབསཇང་། 


་མ་ཐོ་ཕུངས་ནིང་ན་མསྟནོགས་ཡེན་ཏནྩམས་ངྷ་ཧན་པ། 


ཚདཔལ་ཨེ་ །་མཆོག་ཧ ཅལ ཡུཕ་མཛེཊ་ 





།བྱང་ཇུབ་ལཆོག་ཅུ་ཡུང་བསྟན་ཕུ་ར་བོསསྟེ། 
སསཔས་རྒྱས་མཛད་པ་སྦྲབ་ལ་བདག་ཁ ༢ 
ཐགསུམ། །ཨཡྱདཔར་རྗེ་བཙུན་ཡང་བཞན་འཁོར་ལོ་ཡུག། 


།བདེན་པའི་ 
ང 





མཐུ་ཡེས་བདགགས་གང་བཏབ་པའཾ། 


གབསམ་རྣམ་པརངག་པ་ཡ། 


།བཟང་པོ་པྩེང་བས་ཞིངཇུལགྲངས་སྐེད་ཀེ། 
རྩི 


༈དགེ་འདད་མྱྱི་ཡེད་འུན་པའ་བུན་རུབས་ཀྱེས། །ཇེ་བཏབ་བསྣོ་བ་ 


སྤང རགྲ་བ་མ་ཀར ངེས་དོན་ནས་ཆད་དུཔས་ ལྭ ་མ་སཛད་ངར། 
བཨྒབ་བབས་དབ་འབྱམས་ཡས་གྱི་དྲོདདང་བཅས། །མོན་བྒྱརངྲ་ཐུབ་བའྲི་ཟུགབཟང་ལས་འབཟས་པ། ` །དམེངྨ་ཟ་བ་བྲདང་ཅི་རུ་ ཀླུང༩ད 


སྙོལ 


།ཞིང་ཁམས་ཅ་མཆོ་ཡངསསྤུ་སོང་བར་ཤོག །མཁངའ་་ 
།རྣམ་ཐར་ཡེངས་རྫགས་བྱང་ཆུབ་མངནབྱད་ཤེག _ །བྱས་མདངཀེ་འ་ 
༈ཧྔན་ལམ་འདདག་གགས་མེངའགྲུབ་གྱུར་ཚེབ . །དེབཞཾདོག་ཤེགས་་ 
།བདེན་པས་འདེངབཏབ་པཱན་ལམ་ཆུརའགྲབ་ཤེག 








སྔནལ་པ་འགབ་བར་ཤོབ། ༈ཅས་པ་འདརང་ཐུའ་ཆ 
ས་མཐའ་ཡས་སྱེས་དཔལ་སངས་གང་དབེན་ཕཁ་མ་འྱྲེས་པར་ང་ཡ་ 





¦ 


།སངས་ཆུས་སྒགསུམ་ 


| 
ྐཿ 
| 
¢ 











།སྙིང་པོཿ 


།ད་ན་ཡར' རཁྱུངས་པྱ་ཆ་མཚོ་ཡི་ ཟག 


ས་གསལ ྟན་ལྕབ་མཆད་རྒྱན་འཇུག་སྐབས། 





བསྟན་པ་དྲ དཁ་དཔལ་པོའི་བཞིན། །འཇོ་བའི་པ་ངོརྱས་དང་ཉུན་ཅགདུ། 


།ཡུཆོགགི་སུལ་སུ་ཡོངས་འངུ་གསར་པའི་ཝྔ། ༢ །བྲ། 


།འ་ཟད་ཆེས་ཆ་རས་བའི་ལར་ཅིལིན། །ཚེན་མད་་མཚར་ཀུནདགཆི་ལོ་ཕགླསྦ། 











༡༠་༤༠༢༠༤༤༣ 





*༡༧༧༤-༤༤༤༤༧༤༨༤༨༨༤༤---༨------<-.. 


























རེ མེ ངཁེད་དཔ་ལྷསདགའ་ལ་མཛདྲ་ལ་ཡགསགཙང་མ་ལ་འདེས་བབདུད་ཅིའི་ཟས ཉེག་ཅེས་པཔའུ་ 























~~ === 










































ཤགངལས་བརྒྱདཔའབླམ་ཅུ་ ཐུགསརེ་ཅད 





ཉ་མཛོད་པ། རླར །སེལ་མངབངུད་ཙཾ་ཉིངལ་སེམས་༩ 
ཀཚངཇེ་བྱནཤ་ཛོདང་པའཾ། _ །གདམས་ངག་ཆུ་བོ་གཅིགཏུ་བསུས་ནས་འཆད། དེལ་ལྕེཔ་དཔོན་ངག་ 
ཇཾསྲཾབའཚ །དེ་སུང བསེད་ནམས་ལ་ ་སགཔ་ ཚགས། །བྱང་ཆུབ་ ༨་ཆུབ་སབ་པྱེད་རབྱངྭ་སེ། 














བུ གཡུང་ཉེདཁུགྱ་ལུགས་པའ་མཆན་དཔེད། 


།འཁོ་ད་ 









རི ང་ཕུག་གགསུཔས། 


ཏཱེནཿ 
ལ་འདེལསྤ་གུབ་གཉེས་གཏེསྱའཇོང། །རང་གསསེ སྩཾདཅིངགཞ ག་ཞ 
ཁྱ །ནུས་བཅུད།ཁྱད་འཕགས་རང་སྲོལཇོ་ འུགས། ། 


དི 
།རིང་པེདའེ་བའཾ ཆུགཏེང་ 





ཆོས་སྩྱེདདབང་ པེངུལ་བན། 
_ 




























[| བ་བ 





ྱེ ༢ ཿསཀྕེ་རབདང་གུལདུ་གུར་པ། 





ངང བང བགང 








ང་བ་བ གསྔཉེ་གྭལ་ལས་ལུག་པ་འདེའ ཚང་པ དང 
ཤིགསོན་པ་ཛུགསྡ་ར་ཅན་དེའི་རང་ལགས་ལས་འབྱངབལས། ཡོམས 


གནས་སབས་བརྙད་དང་པའུ་དྲག་སབ་སཇངྱང ཆུབ་སྣབ་པའཾགགས་དངབར་ཆད༩༤གས ང།"་ཐམས་ 
བཆཾ་བ་མེདཔའེ་ཆེ་དང་། མཐར་ཐུག་མཆོག་ དཔས་གུབ་དས་ཐུདངས་པདེ་དགཏུའ་ཐོབ་པར་བདཔ། སུགས་བླ་མེང་མ་ཁུད་རགས་དུ་ 











ར་འཚོབའབས་ལ་ཡོག་མཉི པྲ་ཐམས་ཅདདས་ སའ 


ག་གཞང་ཚན་ 





























$= ----------------~--~- 

















ཤོམས་པ་ཡས། 
° ལ༅། 


པ་ར “ལོ ཛན་ཅིང་གཡེཿ 
ངས་ཡལྲ་བཐུགས་ཀར་ ཧཱུཾ་ཡིག་དང་བཅས་ ་པྲ་བཱ་མདང་དྭབར་མེད་པང་བཞུགས ས་པར་བས་ 













དུམབསལ། ར་ཐྲ་མལ་པར་གནས་པའི་ཕྭི་གཡུཔ 
ལཿ །བུད་ཏུར་བཅེན་ ་པ། མཆནངཔ་དངྱ་ཧན་ཐམས་ཅདྲ་འ 


།དམ་ཆ རག་ལས་ནའགལ་ཞྲང་ཉམས། །བླ་ག་མགེན་པེས་སྙབས་ལ' 
།དག་ངང་སེམས་ཅན་ བམཾས་ཅད་ཀྱི་སྔག་སྔི་ སྨ ་ཉེས་ལུང་ཊ ་བདང་ཡནལག་ གི མཚེ གོ ་ཆག། 


དས་མཁྲ་ཤུགས་ཀའྟ་ཏྭི་ཡིག་ལས་བདུང་ཚི་འོད་ ཟརངཀར་བོའི་རུན་ཐུང་། པུའིནངགང། 


དལ མ་དང་ངབྱེ བྱེདམེངབའེ་རྗོེ་སེམས་དཔ སྣ་མངོག་དཀར་པ་ཞལ་གཅག་ཕུག་གིས་པ། 


༢ ངང × ¦: ་ཐ།་དེ།ལ་བ་ བཏབ་པས་བླུ་མཇྔར་སེམས་ཁལ་འ འཛུམ་པ་དངྲ་བཅས་ཁེར་དྲའུ། ངེ ཧཱ་གཅཆུག་ནས། 


¡¢ །པས། ༡༡༣ 


ཤཾ་མལང་འཁོང་པ། ཿ བགསུག་གཡིཁ། དེ 
བུས ཕྲི རོམ་དྲ་ རུ་མདཔ་ལ་མེསྭ་གྷ་སྲདག་པེས། མགེན་པ་བངག་ན་མང་ 





ལིངེ་གའི་སྣ སྣེལ་མྲ་དཀར་སོལ ཐམ། ་ བླཟས་པདང་ལས་ ་གུས་ཀྱེས་ཐུགས 


བྱགག་ལས་མཚག་འན་གྱ་སྲེན་ལགནས་བདུཏ་ཆའེ་མའེ་ཅུན་ཀེར་བབ། རཿ ངས 





÷= 


(པོའ་བདག་ཉད་ཅད། ˆ །འྲོ་བའི་གཅོལ་བདག་སྩབས་ པྲ 
སཏམས་ཐམས་ཅུང་མཐེལ་ལོ་བཤགས་ས། །མི་འཆབ་བ། །ལེ་ཕཱང་ངོ། , །བྱང་ཞཾང་དགང་ ‡ 


















་! ལུས་གང་། , ནད་གདོན ་སྣཔ་ལས་ད་ གེ་ཕུཿ པོ་དང པྱང །ཏྲེ་ལུས་ཛྡཿ ཀླ 5 པར་ཆས ཡིག་བྱང རཾ ངེ 
མ་བདགནིཿ དམ་ཆིག་ , གླ་མ་སྒེལ་མསཿ སགསག་པཀར་གསེལ་བ་བཏབ་པས། ཡག་གདན་བཅས་འདྲ་དུ་འུ། རང་ཉིད ་ལ་ཐིས་པས་སུང བྱ་གཟྭད་མ་ཅ་ས་མ་ 
་པ་འྲ་པག་བཛོ། སཾ་ཡཉམ་པར་བཞག །འདི་ཁྲིང་རོམ་སྱཾ་ངང་ ངབསུན་ནྭ་སབས་སེམས་ཏུ་ཆས་སྱུབང པ་ཡིན་ཅང་མཐའ གཅུག ཏཱ་ལི 























་ །དཔེར་ 
ཅི 
དྲ དའཛིན་པྩེ་པ་ལདཀའ་ཆགས་མེ། 






ས་གཙུརྱཔས་མཀད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཁོམང་ 
ཉམ་དུ་སེམས་ཐག་པདཾས་བསམས་པ་ང་ ང་གིསའྲདནངཿ 


འདབ་མ། ལ་འཕགས་མ་གྲེལ་མ་ཡེ་ངམ་ ཀུནའདུས། གཡས་ ཿ 
ཤུདའདྲུས། ར་ཡུག་དང་བར་མཆམས་སུ་དཔའ་བོ མཁའའཤོ་ 


དགཔ་ལ་ཟས་སེགས༔ དྲ ོ་ 
དཔས། ཐོག་མར་ པ་པ 
བླདའི་སེང་པེ་ཡལག་ལེཁྲགས་པུནསྤུམ་གས་ཤཾང་འདབམ་བཞིརལེ བཱ 


ཞར 





དེ་རྣ་ 


ང་ལོ བཱ 
མ་དང་ཇ༨ ཅུད་མདའེན་བེདཔ་ལྭ་དུང 






















སྩིབབཅན་ལ་ལམ་ 


ས་ཕཱག་བསལ་མྱོང་ཆུལ་ལ་བསམ། 





ན་བྲས་པན་ །སེམས་ཅན་ ཐསམཅ ངྲ་ཡསྭ་ཀངྱ་ལོ་གསུམ་གུས་པའི་སེནས་སྔབས་འགྲོཿ 













ན་པོ 
སངས་ཅུས་ཁུན་འདུས། གྱབ་ཏུ་ ཡུམ་ཆེན་མོ་ཉང་དམཆས་དཀོན་མཚག་ཐམས་ རཿ གཿ །ཡེན་ཏུ་སཱན། 
སྩེད སངས གཏིབས་པལར་བཞུགས་པརཡས། སཿ ;ཨཆདབསྙེང་གསོལ་བགངབ། -དགྱུས་ལ་མེ་ 


སཱལངདགཡས་ཁྱེང་ རྣོསས་ ཀྱིས་བསྩབ པའ 
རྩེ་བེད་ བདག་དང་འགོ་བཿ སྲ 



















།ཡར་སྣ་བཔའ་མྭཿལ་བ་ 
བྱད་ བསབས་ཅུ་བན་པ་སོག 
བར་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཡན་ལག་བྱཅ་དངང་ལན ¡ 
འོད་བ ཆའ འགོ འིག དོ 










ཨ་བ བུཟུང་ལཱདངྲདི་བཟང་གྱིུས་བུཔ། །ས་བྲང་རེ་། 
གག ་ ཕྱོགས་བཞེརྩྫཡ་ཨྭར ཞོསས་གསལ་བར་ཡེས། .རང་ཏེ 
ལཿ པའི ལཁང་དཔག་ཏུ་ :མད་པའི་ཆནམ་པ་ཅདལ། བྒྱརད་པའླིབ ཟཱ་མཧུ ཆགས 
བས་བའྲི་གདབབཅུས་སྱན་དང 
ཞེས་བརོང་བསཊ་ལེ་ཤེས།་པ།ར་ སས་བ།འད་བ གྱ ས་ པར་འ 









མདུྤསི་གོལ་མཁར་ 
ངུས ཧཾ ཿང་ངང་བྱཅས་པྲོག ཊཱ 
གྲུ་བ ངངང་བཅས་པ་ཨི་བྲངས། 
ཀོང་ང་དང་མཞས་ང། པྲ 
































ངཔཱཿ 
།བངག དང་སེམསཉནྡ་ བགིས་ཅད་ཤྲེལས 
རམ་འཁར་བཅས་ལ་ངམགས་ སེ ནམ་སྭཱ་རྭཏཱ་ང་ དྲ་སས་དའ། གང་དང ÷` ངོ ལི གཉི་འདབ་པལས་སྦ་བའི་ 
ཚོད་པྷྟིལམེ་དཀར་མོནམས་ཀྱཾསགསར་དང་གྲེ་ཟུ གྱ་མ་་ 
པ།ཞཔྲས་བསལ་པ་དང་། ལྭ་གོ་དཀར་ཡོས་ང་ རི ལྤང 
ཧྱ་བོ་དསར་སཱས་རེ ་ཆེན་ཛེ་དཱ་སཾན་ཨིཁཡེག་ས་གུ་ཝ་ | 


རྩར ི་ 











ལུབ ངེ 
ངང ་ དེ བ་མར་པས་ ་སོ་སེར་མཆདཔ ར་མོས། སརྒཅ་གས་སྔགས་ངམགས་ཕུཿ ཧག ཛཾ 
་བ་ངང་། ལྷ་མེ་དམར་མེས་བབྲུད་ཙི་ལ་དངྡ་ཁུད་པ་ལཱ་སཾགས་ཁངག་༢ཆ དོང་ལན་པོས་ཆུ་ག། 

པངང། རྔོང རངཐྱངཿང་སཱརཔའ་བདུག་སྔེས་ང་ བསུང 






























དི ཀར་བ (བ།། ་པའི་སྐུ་ འི་་ 
| འོབྱཧ་དང་ཝན་པ ལྔ་ཤས་ལ་འཕུཡབ ོ ལྷམེ་སྔེན་མེས་སེལ 
¦ | ཾ སྭ་ལཱའི་རོལ་སའ་རོགས་སྱུར་སྟན་མ་དུཿ འཁོལ་བས་ཆོགས་ཞིངྡ་ནམས་ཟག་མེདབ བསད ད་ཆེས། ,©མ པསར་་གསས་པོན་པེམ་པརབསམ་ དེདག་གདོན་བྱས་རནས་ 
¦ ༡༢ །སལ་འདྲབས་པ་དང། ཕནལག་ལག་མནམསཚགསཔར་་ བའྱི་པར་། བཅོམ་ལན་འངས་མསོགས་པརྙང་པའན་ཏུ། མཆོད་པ ལཁན་ཡང་ལས་ལངས་ སདྲ་ངས་གསུམ། (ངགེ་བའུ་དངོས་ ་པ་མཐའ་ངག་ ་ 
| ཱ 
| 















མཆོང་པའ་ཕཱན་ཏུསཱལ་ ནས་ལས་པ་མདཔར་འཕུལ། བདག་གཞན རྣམས་ཀྱས་བཅས དང་རང་བེན་ གུ་ས་ཁནལ་ཐ་ ཧ་ཕཾག་ལ་སར་བུས་པ་ཐམས ཅད་གཞོང་བྱསོདྲང་ག་ ས་ ་བཤགས་ཤིང། 
གལ ལ་བབས་བང་ས་བྱས་ཞང་ལོམ་པ་འདུམ་བཅའ། འཁར་འདས་གཞས་ཀུ་ཁོངས་སྤུ་རོས་ ་ཐཿདང་མན་པའ་ཆེས་ (དངདག་བཅ་མཆསཔ་ཐམས་ཅུད་ལ་སྭང་ཐག་པ་ནས་ རར 
ཇིལཱར་ཚངས་ ་པཆན་ པོས་བཅོས་ཝན་འདས་ལ་ཡདངང་བང་དྲག་སོལཔ ་བཏཔཔ་པ་ ཐེག མཆགླ་ན་པ་ ་ལང་པ་འ་ཆེས་འཁརདསྦྱ རོ ;ཆདལང པརབསྐེར་ཨཔ་སུལ། འཛར་བམ་མངས་ 








2:25 552----4:62:406: ཆེ 











རཿ ༥རྨྲལ་ཕྱི། 


དཀེབས་སུ་བཤུ རུབ་བཝ་མ་པང་ཤཱང་བཟས་ 


།བམས་དང་དྱ་་ལེད་ཅིང་། 
་པུས་དྭགེལ་པའཡུལང་སེཿ 
ཌསྲས་དོང་འོདོངོང། རང་ 


















ཞྭ་སྩན་འ དྲེན་གདན་འབུཿ ་མཆད་ཡན་ལག་ ཧུ བརསསྱ་ལི་རོག་སང བཿངྱཧསང འ། ཡརབ་ཡིན་ ཙུ 
ཀཀ དཀྱལའ། འཁོར་དང་འབྲེལ་བངན། མ་འཐྲེལ་ཡང་སྩེས་བསྲ་སཾ་ལྕཾག 
དྡེ རྣི ལ་ཡན་ལག་བདུད་ དག་པ་དང། .མངཏལ་ ་འབུལ་ཞིང། སྔཾས་པ་ཤཾན་ཅུྲང་ 

 རངགྱི་སྩ་བོར་སེངགེབྱརཧདཀས་བཏེ ཏེགས་པའི་རིན་པོ་ ་ཆེའི་ཁྭའ་སཾངྲང དུ་པད་དཀརའདབ་བ 

གྱཞཆལུགས་ ་ཡངས་སུ་ཚེགས་ ་པའིགནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་གྱ གྱས་མཆན་པ 
བརད་པའླབ་མྣ་རམས། ཁང་དཀོན་མཆོག་དམས་རེ་དཟསཏེན་དངས། བླ་ལ་ལ་ ཐུ་པས་དཀནར་ཆག་ུ་འདས་ས་ཚུར། 
པ་ཅི པེ ཤཡེ་དབཀན་ན་རྭབྷཱཝྭ་ཐུའ། རེ ། །ཞེསངས་པའ་ཤེས་པ་བསྐྱེད། དར་ཡང་སླན་མ་ཆང་བསྲད་བབར་གསུ 


































;ར། 
འབདུདྱ་ཆདངའོང་ཟེར་ 
༨ །ཡ།༣༥་ ་བཞིང་ཞུགས། 


"` ¬ ༨ ༢།་༡ ་༢། =: 





རེ ་མེ་ཿ 'སཱརཏྟ 





གསེལ་འདབས་ཀ་ 
ཆོག་པ །རེས་པར་འཛུད་དགོས། ཟྦུཆ དྲྭ ཀུས་སུཿ བསྟན་པ 
ཟླ་མ་ཡད་བཞིནའཁརལ་སགས་ཀྱེས་འདོད་དོན་གསལ་བ་གདུབ། 
དཀ་རཔོ། མྲགེནཔ་ལས་གསུངག་བདྲད་ཚི་དད་འོད་ཟར་ངས་རད། 
༤ས་བམས་ཅདགང། སྦྲབཔ་བཞདག །དབངབཞ་ཐབ། 
༤་གམོས་ལ་གཞུག་མཁིརངངོང་ན་ཊམ་པ་དབཞགགོ། 








ཚོ་གསཞངག་འཁོར གམས་ཏངག་ཙར། 


བ་ག་ངངཔ །ཆན།་ཁལ་ར་འ ཤདའ་ལེངད་ 





ཡེགས་ ་བསལ་མ་གསུངས་ཀྱང་བཀའ་བྱཧང 
རྐྱབསཔུཿཔ་སྟ། གནས་སྩེ་བ་ཡེད་ 
ལལ ངུས་ཡདབངབཞྱ་ནྲ༨༦ ར་བསྱ་ཀ 


ཐུགས་ཀ ནསྤ་ཐུགས་ཀྱི་བདྲུང་ཚེ་དང འང་ ཟེར་སྔོན་པ། 


སྲགསུང་ཐུགས་ཡ་ཤས་ཀྱ་བྱན་རླབས་ཐུགས། 


གལ ཞའ ཡན།ལན་ཡྲསས་ད།འ་དབང་ངྭ་པད་འ། 






༩༨-ལ་ཡཱ་བེར་བྱེན་)༢ཡད་སླྲང་གདང་ལ་པའུ་གས་པ་ར་སུད། ཤསཡཾས་ལ་ག 







ཀྲག 
གེང་སཱས་ཚོགས་ཞང་སུནདྲངས། ཟགར་ཆོད་སེག 











། ‹ ¿།འདྲེབས་སགས་ཅས་པའྲི་རེས་སུ། ཐུས་བཅོས་ལུན་འདུས་མཁ དྲྲ་ཡུནས་རངལ་ཐམ་པས་བ་མའ་གསང་བ་གསུམ་དང་རདག་སྒོ་གསུམ་གཉིས་སུ་མེ 
ཏིདནྭ་ཡེས་ཙངངོ་། །གཉིས་པ་ལ་གཏིས།  གུན་ཛབ་བསེད་ནམས་དང། དནངམ་ལེ་ཤེས་ཁིཆགས་བསུགས་པའ། ༈སཱགེའདྷ་སེས་པའ་མཆཱལྱ་སྱི་བ་བལ་སོགས་པ ཱ 

དྷ ༡ དག་ནྱེ་བདྲ་ཆུབྱ་ཀུ་སེ་མས་རནཔོ་ཆྭ་ཕེེ་བའ་ཐབས་སྱུ་མུ་རཔ་ལནལ། སཔསྦ་རས་སྲབ་པ་ལ་མེདན་མ་འཇུ་ངགྱི་མུའི་ཉེན་བྷ་རརབྱ་གིས་གསཾ་རམ་པ་གཞིས་ཡེན་པས་འདིཧད་པགས་སྦ་ཕེ་ནས་་ 
དྲཔ་ལཱེ། དུང་པ ནམམཁའ་དངམཉམ་པའ་མམསཟས་ཅན་བམས་ཅད་འཕུལ་དངུ་ཡུནངུ་བདབ་དངལེན་བ་མུ་ཟད། དྲ་ཙན་ཙོག༥བའ ངངགྲོས་ པརླགཱརཙཾག་སམ་པ་ཐཡས་བཆད་་ 

















པ། དས་ཁསྐཏྭ། ཛུག་བསལ་དང་ལག་བསལ་གྱ་ནུ་མེ་དགེ་བྱཆུརབཅས་སེངབ་ལངངགས་འཇུག་པརྒྱ་ཆུར་ཅག་ཧམ་བ་སིངཆེ་ཚད་མེད། གནས་སླབས་ལར་སྣངག་བདེ་བཅར་མ་ཡིནཔ་བགབསཔ་དང་། ༈ 
ཿཀཏཾ་ཏྲ་བལ་བའ་བདབ་དམ་པ་མསནས་ཡང་མ་བགལ་གརྦ་ཁུར་ཅག་སམ་བའ་དགའ་བ་ཚོད་མདྲ། ར །སས་ཅདྱ་བང་དྲུག་གཉིན་སགས་ཉེ་རདྱ་ཐོགས་འུད་ཇགས་ཕང་གི་འདྲ ཤས་དང་བལ་ནསྲ་གུ་ ་གཡིག་པའི་ནང་ ༔༈ 
་ད་ཤདཔོ་ཏང་མཉམ་པཞན་པོའི་སེམས་ཕེབ་བརྒྱརར་ཅག་སུས་པ་བཏང་སྙེམས་ཚད་མེད་པ་བཞེང་དེད་ནནཅུ་དན་བཀན་ཏུ་དག་འདོན་དལ་པརབཇོད། ངངོ་ཙམ་བསྔེབས་པས་ཚངས་རས་ཀི་གནས་སྲུ་སེ་ཁར་ 


ཤོ 

















མལིནཔའསམསདང་འཕེལ་པས་བྲཔར་ཤུག་གི་ཛངས་པ་ཆེད་ཐོ་སྲོགས་པ 

སུ པ་ཐམས་ཅདགཏན་པདཔ་ལ་འགད་པའ །ག་པའ་པ་སམ་བ་ ས་པཡས་ཛད་མེད་པཞེ་ཤས་ཀྱདབྱའ། །གཞེས་བ་ད། གཏ 
ཨར་སེང་པར་འཇོག་པ་ནེ སབས་འདྲོདག་དུམཐའ་གཅིག་ཏུ་དགས་པ་མཡེནམ། ཟམ་པར་པ་ ག་བའི་མཉས་བཞག་ཤོངས་པར་དགས་ཏ། ་དའང་གཤེས་ཅད་ཕ།ང 
བགབ་པ་དྲ་དཔ་སེམས་སྣེས་བྒྱགང་བ་གས་ག་པཡོསེ གས་པ་ཙག་མ་ཡིན་པ། སང་ཞིད་ནསཡངས་ཐམཔ་ཅད་ཀྱེ་མཆོག་སླཾས་བྲལ་ 
ཅད་།ཁ།མཐན་པར་འཇོག་ ་པ་ས། ད་ཉདལསདང་བོབསྐྱཅས་འདབསདང། ་ ནས་ལུགས་ཚོགས་པྨ་ནམས་ཀྱས་རང་ངོར་ཚཇོག་པ་ཚག་གོ་པ་གསལ་འདབས་པའི་པུར། 'ོ 
སྔགས་དོནནཾ། ཧཱཆཾཏཱ་སྭང་ཉིདད། སམས་པས་གཞནཔ་ཕྱི་སྡེད་དང་ལུས་སོགས་གཟུང་འཇེཤ་གཞིས་བྲསས་ཀུ་ཆས་རམས་མེད་ལ་ནམ་རིགཅམྱག་སམས་དབང་རངག་ངོ་བོས་མྲགུབ་ད་ 
།ཇཱཧ པ་ཤྭས་ཏེ། བནྱ་འངབམསེངནམརཔའལྟ་བུས་ཡེནཔ། དོནདམ་ངེ་རེག་པྨ་རམ་པ་ཐམས་ཅངཔརའཆརབའ། །བཛ་ནེ་རྡོ་རཱ་སེ་དཧདྷ་ཊག་བརྟན་ཞཾ་བ་གཡུང་ངུང་ག་རང་གཞིའ་ 






































༡༤༡༠ ༩ལགཀ༡༡༡༧༠སུ༠༤༤༩༤༩༤པས༡༧ 
























ཀམྔ་ཐཱགན་ངང་བཤནོཏེ་ཡེ་ སྔ་རྔོཇེ་དེ་ཉེ་ད་ཆཾས་ཐམ་ས་ཧྒད་ཟི་གཞནག་ལ་ཤས་སམ་རང་བཞིན་ཏུ་ །ཧཱ་ཀ་བདག་ཧེ་ 
་འཛགི་སེ་ སྭ་ཙ་རུང་པཤནད་རར་ཡན་པ་ལ་ལན་པ་ར་ཤེས་པའི་སལ་ཕྲརང་བའ། །ཱེའཔ་ཉདསཔས་ཀྲུནཚོཔ་ཧཱེས་པའ་མཐའ་པངསང། 
ཏེ་གཤོས་ཡུགས་ཀྱོངདང་ཅི་གཟོས་རུ་མཉལ་པརབཞགབོ། ༡ །གཉིག་པ་དཔེས་གཞི་ལ་གཞིས། བ་སད་རིམ་དང། ཚོགས་ས་ལོ། །ངང་ལེ་ 
ཡའ ༥ ཁངདཔ་ལུའངག་སུམ། ཡན་ལགབཞི་ལརོང ྭ་ལག་རལ་འབེརྟ་གབ་པ། ་མཆོད་བཅུད། ཟ་མསབཏ་དགྲང་ མསྲལ་བ་པའ། 
ས་བཅས་པའུ་སེམས་ཏེད་གཟུག་ཨའི་སྣང་ཆ། ཤེས་པཞྲོ་ས་གདངས་ནམ་མཁའ་གངགངསངབའེ་ཏྱོརྱ་ཉེས། ལོག་ཏུ་ཛཆེའི་སཔ།ཞེ། ངལ་བ 
གུར་ག་ནང་མཚམས་སུ་ཆོའྷཐཱ་པཱ། ཕྱིརོས་སུ་ངོཇའྭཾདཱ་བདངས་བ། ཤུརའདདེ་ལ་ལེང་ཟུཅིང། ཛྡིརེའི་རདྲཡི་ར་ 


བགགསདང་ལགའདདམ་ཅྲལས་བྲསལབའིལླེ་དབགས་ཀང་གཞིག་སྣེ་ནུས་པ། ངརེངབས་ཡུརར་ 


༈གངགུསུངས་བདེའོ། 
ཛེས 








'འབྱཾར་ངང་པར 
རེ 











7 ་ ་མ་ཁྱབ་པྱྱོ གས་བཅུའ འཇིག་རེ་ མས་ཅད་ ཁི་ྲགས་བམེདཔ་ར་འཕོས། རྒྱལ་ 

༣ཆབ་ལ་སེ་ གས་ བངགསུཔ་བྱདངུང་བཅུང་། ཧའ། སྦྲབ་གཏེས་བགཆགས་ ཀངབཅས་པ་ལྩངས། ཞཔགས་མ་ལོ། ལའ 
ངེ་ཡངས་ཅྭཱ་ཀརཔ་ལསྭ། ན་ན ་ ཁཱར་ཤར་གེམ་ཇྭ་ཤོང་ ཟླ་བའྱིཧབ་ཡེལ་ཅོནཱ་ གྱུ ཅེས་དཱ་ ཡོ་ངས་ཇོགས་གྲས་པའངེབས བབ 

མགྲིན ར་ལ ར༠༡མརཔོ། གུགས་ཀའིར་ཝ་ དྲུའསེན་བོར་མས་སབསྦ་རས་ཐིམས་ཅད་ཏི་ ་ད' པ་གཅོངབྲུགསདོསརང་པ། རུགས་ཀཁིདབུས་ཨུ་བདདཀར་ ང 


༩ ༢ ༧ - - = 










ག 
| པ་སུ ལུབ་པ་ཆངོ་འ ན་ལག་པོ། 





- 





ཡབ 'ཡཱམྨ་ནམས། །སུན་དྲ་ དྲངས། ༡༠ ° 





།མུའི་ལཱབ་་ ་ར་ཡར་ལ༤་བ་ལས་ 






` རརཱཾང་ སིས 
མ སྭེ་གཉེས་སུ་ སུ་ཡང་པདྱ་ཡུར། 





སངཔའདུ་མཆེདཔས་མཆུད། 


¡ ཁམོས་བགེགསུ་བསླད། ལ་ལུས་རྒན་མཆེའི་བམ་པ་བྲདདཆིའ་ཇུས་གངབ་རགས་ཏོ་ཡུགས་དང་ངོག 
རེགས་ཀྱི་བདག་པ་ཁོང ཚོད་དཔག་མེད་ཱལ་སྐའ་ནོམ་པ་ཅན་དམར་པོ་གཉལ་བཞུ 
།གཉས་བཞེ། འཕུལ་དགའི་ལའི 


པོ་འོདཟིར་དང་བཅས་པ་གསུལ་བརབ་སོས་པ་ནིཞེཐར་སུབ་པའི་ལུའལག་ ཕའེ ཀློབ་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 
དྲངས།: ༧ ‹ འངཧཾཞལ་ཡཁར་པདྨ་ད༥་གདནལ་བཞུགས་པ་ལ། 
བྱེང་ཆུབ་ཐབ་ཏྱ་བརདནམ་ཡང་མ་གཤེགས་པརབས་ 










ྐ་ཀྲིདྲ་པར་ ངོས་དང་སྐོ་ཏ་ལ་ལ་སྲོག་ 
ཏུ འལ སྭ་མྭ་རམསྭ་ཀུས་ཚོགས་ཞིང་གྲ་མབས་ལུར་མཛག། 39 1 
༠ ཡན་ལག ྣརྣྩྨྦྫྲྲྲླྲླིི་ | 
ཅར ས་ལས་དགངས་པ་ཆ་ཛད། སེགས་དཔའསེམས་མས་ ་མཆོད་ཅིང་ཤིས་པ་བརྗོང། ཁ་བ་ 

གས་སུ་བཅདཔ་བརྫད་ཅད་དབངཔྨ་སརབས། བུམ་བའི་ཆུསལས་ཐམས་ཅོད་གང་། སྡོགསུམ་ཧིད་ 


ཞག་ལུང་བཟད་བསམས་པས་དབུབྱ་ཆོད། དབང་ལྭ་རཱམསྭ་འངུད་ཉིང་ལ་བཡ་པརུ་ རུ་བསམ 
'སཱད་ཡུལ་ཁཱར་རངལས་སཱ་བའེ་ལྷ་མོརྣལས་ཀྱེས་རངེ་ཧིད་པ་མཆོད་པའེ་བྱེ་བྲགཀོང་བུ་ཝྲོས་པ་ཏ བུས་མཚོད་ཧང། དབུངས་ཀི་ ཀྱི་ཡན་ , ཁུ 
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ཀ་རཞིང་ནོར་བ་དཱ་ཤེལ་ལར དྲངས ་ལ་ལ་བས་ 
= ་ ཤྭཱ་དང་ཞལ་ནས་སུངལའ་ 










རངལ་བསུའཾ། .།གསཝ་བ་ལ་གསུམ། 
སྲ་ོས་གས་བེཔལྱརི།་་་་་ 


་གཡུས་གཡོན་ངུ་འབུང་བ། རེ་མོ་གསུམདང་ཝན་པའི་ཆྭ་ཀནུ་པ་ཟུམ་བ། 











་ཡུང་ཅུང་ཟང་ཐོབ་ནས་གཅག་ཆརགསལ་འདེབས། རིས་ཞཐོག་ཿ མརསུའ་ = ཤགཿ རེནསྲབ གསཿ ལ་བབས 
དབེརྡལ་ལན་རིང་དའཕོབ། སུན་དཀྱུས་དད་སཱུན་ཤལ་རང་ཞེང་སུན་དཀར་ནག་ཏྱདཱ་པ་ལ་བ་མཚེག་ལྟ་བུཿ 
་འ ཐུལ་ཁཾདམཆུ་སྙེས་ ་གཙང་ལདམར་བ། `] ཚེམས་ཕེངབ་ཁིབཡུ་ཐགས་བཟང་ཞི། ཞིངལྔགསསྲབཙ མཉན་པ། རུང འོ 


བཀམ་གིེས་ཟག་མེངྱ་ཀུ་བངེབ་པཾན པ། མཁངས་ཤང་ཐྡུམ་ང ལཿ ཊ་འབར་ཟུ ཟུང་ངང་ཞེད་སྐ། 


རྣྭཱཉངྲུཐ།ཛྤྤྲ ལ་བས 
ས་གཞི་ཡིན་ལ་སགས་བ 





བརིལ་ཝར་གནག།་ ་པའི་དུ་སྲ། 
ཕྱག་སེར རྩམས་པདྲ་སྤལ་ ར་ཕ་ཞང་མཞེནཔ ་ མཆར་དཱ་ 



















༦༤ 








ཨ།ན་གཞབས། ལས་གནས སྦེལ་ཞིངདནོར་ 








:༥༠-::=---༢-- 








ཤཿཾཔཿྱ་གཱརཔའ་རདཔ་ 
ཤིདཔོ་ཆེའྡེརསེར ཟླུམ་ཿ བནོརབའ་བོལ་ཅད དོ 
དཱ གཁིག་མ་གཞིས་ལ་ཆེརང་ས་ལསད་ ཧྱིབས་གཅིག་པ 





༦ 


ཆ་སཱ་ཚགསཔ་ ང་བ་ས 








དངང་སྐ་པཆསས་ ་སུ་གན བུ་འེང ཟེར་རང་ ང་ད འཕྲ པས་ངཔུ་བྱན་ 
མགྲན་པ་ པ་མཛེས་པའིམགུལྱཧད། དལས་དངཔང ༢ = རློ ཡེ $ །གེ་བའོ་ཁོག་ཡྲན་འཁེར རིངས དྲུ་པང་ད་ 
ལངབ། ས་སུ་དཀྲིས་པའཾ་ཞབས་གདུབ་སྭ་དོ་ཐམས་ཅུད ང ཅནྲགྲགྲདྲེཾི གཾ ངན་ལེ་ཆེའི་ཝེངབ་ 


 ོ་སོགས་ཞོན་ུསགབ་དགལོདོ་བའིའཚདར་འཇུལ་ཞི་ པ་པའི་ཉམས་ཀྱི ཉྱིས་འཤིག་ཉེན་གསུམ་ཡྱེ་བྟར་པ་འཕོག་པ། དཔུལ་བའིངོས་དང་བཤས་པའིདབ་ལ །ལུན་ 
༥ ལེ 


ཅལ ་ །འི་ཡེ་ཤཾས་ཀྱི་པུནྒ་བཾ 


༢ུནྱཧང་བྲེ་མེ་དུམས་ཝས་པ། གསེྱ་ཧཱ་སྐ་འྲག་ནོརྭ་བུའི་ཕ་ཝན་ལབ {ང) 















དྲ་དང་ལན་བ། ཕྱུག་གཡུས་པ་ ཆྔག་པཾན་གྱཾ་ཕྱག གྱྒ་ཕུས་ཝ ༣ 
དུ རཔའ ༢ཆེངབ་འཇྲིན་པའའའབུཡ་ ཇེ 






་ཆའཾཾྲཱ དང་རཆུནའཕྱང་རྟམས་ཀ 


:གྱ་གཡེ་ང་།་་ 


།། 
ད་ 
| 





༡༡༡༡༡༡༡༡༡༦ུ༡༠༡༠༡༠༧༢པ༢༠པ༡༡༡༡༧༠༡༣། 















ར་ཡིད་བཞིན་འཁོང ལེ་དངོས་ ཡིན་ནོ། པཿ ལིནོ་ལ་ས ངང་བཅས་པྲ་བམས་ཅཆདཔ་ ཧོ 
ཆམས་བཛས བསང པས ་ ་པ་འད་ལསའབྱུངང་། ་སང་འང་པ་ ལས་འ ས་ཤིདདངོས་པའ་གུབས་ཆན ན་ལ་བ 
དོ དྲ་ཐམས་ཆཏུ་གྲ ཐགས་ཀྱིནྣམ་པ་རཧཱནབ་པཱེ། སྦེབགུཉཾས་པག་ཆགས་བཅས་ པ།་སུངས་པས་ སྦུམདེག་ ཀར་ཤ སེ ཙལ་ཐོགས་མདང་འ ངང་ ང་ལ་ཝན 
བདེན་གཉིས ཅངའཇུག་གྱི་བུག །སུད་ཞྲེའ་ འ་མཐའགཞས་ཡ་ ་མེ་གནས པའིའབས། རྨོལ  ་ ཉད ཙཱ་བགབཾགས་ཤོང་། ང་ཕངད་པ་་ 
འི་སུན་འདུན། ཡེ རེ ས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག །ལ་ག་མཱ་སཱངཿ ་ 
སྲང སྲུབས ཤལ་ཞང གསུབའ་ལེན རན་ ཀབབ་ ཏུ་རས་པས་ཨྐ།ུལ་དཀར་པ་བ་ མས་པ། །ཀྱིདབངས་ས་བྲསསས་པས་ དབུ་ག་གཅགྱར་ 
ར་ཕུ།མྲ བླྱུ་དཅིང་འྲག་པྲ་ཐུགས་ཆས་མོ་གཏོངཔས གྒཾགཅིངཆགས་བའི་ཏམས་ཏུནཱ། ཡིན་ཏན་དང་མང་ ངཔསྲ་བང་ཡས་པ ལངའབས་དར་དང་རན་པ 






























































འི་སྙིལ་ཀྲང་བཅས་པ། „ འོད ག་མེདབས་རང་རིགས་པཿ ཊུ 
ཊུ བྱ་ཨྲ་ཀུངལཁོར་བའི་སྩོན ྱས་མགོས་པྲས་པླ་དདཀར་པོད་ རག་ཏུ (ཅུ 3 ཏྡེ 
ཱ ༈སཱང བངརའགྱུར་ད། །བེས་ཕབླ་ཟས་པའརཱལ་འཛོརལ་ ས། ཁཁོ རལོ་བསམ་པ ཏ པླཟས་པ་དཔས་སྭོ། རི རེ ཌོ 
་བཁྲི་ཐུགས་ཀའ་ྲབས་ངང་པོར། 1 ང་། ; བླབ འྲདྱིལ་ལུཁོརལ་བཅགས་སུགནས་པའད དངང ཀྱ ཁ་བལོདཀརཔོ་རས་བྱར་དམ་འདུ་ 
། ་ ཅིབས་བརྒྱངལ་ཡ་ 

སི 


ཅོ ཧཱ དད ་ 





སགས་པ ཅནབླ་བ་བངང་ ༩འབེལན། རཿ 


ཅེ ཟུསཔའདངས་བེཡེ་གེབྱུར་པ་བེདཔའི་སབསྐ་ས། ཉྭགྱི་ཐཾག་ལའསངཇུ་ཨཾ་བྱ་ཝང་པ་ལྭ་ཐུ1 
་རེ་ རྭ། སསཡགངོནངལ། རྤམས་ཅདཀུང་མཏོགག་རོ 


བརྟ ༢མཔརམདྨནནཾས་གཡས་བསྐེ་ ངུ 
ཡར་ཁ་། ཀར་བརངའདའཝེ ་པ། 









8 ` ˆ 











གོག་བླབས། རྡོར་བཟླས། སྤོ་བཱ་དང་བཅས་བའ་ འི་བག་བླབས་སོ། དད་ན 
གི ནཾ 





རྒ ཨྱ་བསླ་པུངོས་པ་གསུལ། 










སླིན 
༨ སནསབླངས་སས ངལ 
འ་ཏན་འབ་གཔ་སགས་ཚ ུངབརའགུར་བའལས་སྤེབ་ཐ 
ནཾ པྱཅུདདང སསལ་ཐམས་ཅདབད་ཆོའནམཔར འབྲལས། ར་པ ཡུསྲ་ཐུགསཀའའཔང 


















སྤར་ཡྱེ་རུ་ ལཿ 














ཤུར ་འ་ཨལ་གངབ་ཁལར་ཧུ གུརཆ་པང་སྲེ 
མང གང འུང་ལ་འཇུག་གོ 


ཛུན་ 
།དཛེས་གཞི་གཉིས་པ་ཚེ གྲ་ང། 





(དྲ་གཆུདྲ་ ཀཀ ་ 
འབའ་པ སམ་ཆད་བྱངས།་ངང་། 











¬ ༢༡༩༧༤༤༢ ༢༢༤༠༩༠༢༡༢༤༩༠༩༠༤༤༨ས༢ཆས༡༢ ༧་བརཇ 














ཐ་མི་མངོན་པ་ཙྭསདུ་ཁཔོ་ངབའི་ཁེབ་༔ ི་ོ གདན་ ཿཡུགས་རིགས་བ 


ཞན 
2 ཙིབསྱཀྱ་སུབས་མངོར་ཨཾ། _ འེག་ཙྩོབས་སུ་ཧོ། ཕྱེགས་མཚམས་རྩེབས་རྣམས་ཀྱི་ཝ་བསུབས་ སང་གེ་ཐང་ཀྱི་ནང་དུམ མདུན་ནས་གཡས་བ་ཀརྣད། ཏུ རེ་ ཅུ 
བཿ ་བར།ས་ཅང་ཁ་ ་ངོག་དཀར་བོ་འོང་ཟེར་རབ་ འབར་བ། ཡིག་འབུའའཁོརལོ་དང་བཅས་པ་ས་བེ་བརྟན་པསྲུབ་མདབ་བསྐལ་པའི་རླུང་སཾར་བསྭ་ཀ ཀང་མ9ར་པ་བ བསྔལ་ལ་ཡུ 
ཙཔོར་ཕྱེང་ཆ། བླ་མཆམས་སེང་གི་ཆ་དང་། བསུངྱ་ལན་མཆོག་དབྱི་རིས་པས་བཏ་སེ་གཡུན། དྲུ་ྲགོསགས་ཧང་གེ་ཁོག་ས་ཐམས་ཅང་ཀང་འཁོརལོའི་གརའང་དབ་སེལ་ཏིང་། 
བྲཧཱ་ང་ཡབས་ མས་སུ་བསུངབྱ རྣས་འ །དེ་ནས་རང་གེཿ ཀ་བུགས་ཀའི་འཁརལོ་ཡིག་འུ་ངངབཅས་པ་ལས་འོད་བ བྲར་དཀར་པོ་ བུ་བའི་མེར་མ་ཁཱབུ་འཕོས། ཡུས་གང་། 














































སས དཔཔཡས་ཅད་པསལ། དཱ 
སཾ་པ་མཚདཅང་དེདགགླ་སུགསུད་ཐུགས་གཉུས་ 
པཡོདདུ་འབར། འད་ལ་གནནསསཁཁོར་ལོར་སཱ་༢ 














































དངཔ།བྲརཾསང་བསས་ཅདསུ་ ལོ་སེན་པཁྱབས་ཐག་པས་གངཞངགཏམས་པརལསལ་མཉམ་པརབག་པའམ། མངའཔེར་གརབཏོནན་ཝགས་ལགོ་བྱཅརཔ་བཅུའ། །དསའ་ས་ 
་སེརཔ་གསེར་ཚོལ་ལབའཕེས། ཡུས་གད། ཛཇཅིཔ་བསལ། ཚི་བཱསེདདཔལ་ ངའ་ཐང་ལེངས་སང་སྐདགགསཉསས་རྟོགས་ཤས་རབྱ་རྩས། ེ ཚ ཟུར པའླཔ་བད་གས་དས། 
༤ས། གྱོས་པའ༢ལས་འགྲུབ། _ འོདལཱག་ས་འོདགརདཀར་པོའྱཔ་འལ་འདཡགང་ ཟམ་པརའལོརྦ་ལཞ་པར་ མྲས་ཨུཏྭལ་སོན་པས་གཏོམཡ་པའ་བ སྙོལ། ྩ ་ | 
རཔོ་པླད་ཧཱག་ཐབས་བརྟད་གཡེའཁོ་རའདས་མཁྱན་བཅུནུས་གསུལ་ཐམས་ཅདདབངང་བཛུས། ˆ ཤོདཟེར་དམར༔ དགུརགཉེས་བའ 















ཡའྱསར་པང། ཁེད་ཟར་གས་ཁ་པོ་བེངསཿ 
ོ དྲ་སར་གསུས་ ་ཡཤ་ཕོའབྲའ་ ཤཿ ནམངས དངོསྦ་གབ་ཐམས ངཱ 
འགྱུ། འེད་ཨུར་གསུམ་པའྲ་པེ་རཕྲདུ་འོད་ཚོཊ་པོའབུར་ དཁང་། རི ངྲསྭཿ ཧདྭལ་པུས་མཆོག་ཐུན་ ཡང་ ས་དང ཡེ 
་ ཞདགུརབཞི་པའི་པ་རོལཅུ་འོད་ཝ་ཨུའ་ འགུར་ཁད། ཛེདབར་མཆནཁ་ཨིརྦྨནྭ་ལ་རྐུ་བུས་ལསདང་དངོས་གྲབ་ཐམས་ ཅད་མ་ཉམས་ཤིང་བརན་བཅྩ་པས། ཁད 
^ བས་དངལས་འགུབ་པྲ་ནམས་བན་ཅཱང་གངགས་གནལག༽ག་ར་ཞུས་པདཤ རག་རག་ཞད་ཅན་ཡནོ་གསངས། གུད། ག་གོ 
གང་ག ལ་ལ་ལ དབིགྱོགས་པབུ་སལ་འདབས་ལ། ,མཐུར་། ཟསག་ཡོར ག་གྱ་སེ།ཡང་ 
རྦ་ ལྱའ་ཧུན་པའ ཚུ 


































སས 





































ལདཀ་འཔེ་བ འེ་བའི་དངཔ། 
གསལ་ཤེབས། པཞརཆུུཿ ངརོ་བསལ། 
་ སཀའི་ས་བཉལས་འོདཐེར་འྲ ་འཕྲོས། 


གཅོ ཅ་མུརྷདཱ་གཱསཾ་གནས 
་ ཉྭ་དང་དབུས་སྤུ་དུང ཀླང་སེམས།་ སྭ་ཀེ་ངོབངཱ་ཡིགང 
ཨུར ྱགས་ སྲག རྔའཾནངངག་འོང་མང་ ་པརགངབརངམེགས་ ཏེ་སེམས་བ 
+ ནླཏེ། ༦༥༡ 

!ཀ་འའཾ ཁོཔ་ལ་བཾས། 


་ 













2.“ 













= === ངང» ལེབ, -------- =. 











དམགས་པང་ས་ ལྟེ ར་ ངེ 
མ་ལོཔས་པ་མ་སལས། ད་པ་ལ རག །འཕརའངས་སེག །ས་པའགནས་ངུགསང་རངངད་ 
བྲིལ ག་པ་བ །རྣམ་རྟག་ཐོལ་ཤྱཾསལ་སྣ་མེ་བསྙེལ། འཕོལ་མཐུད། རྦད༧དདབཏང 























| སེ་བྱལས་པས། ཚོས་རམསྱ་ཀ་གནུས་ཕུགས་གདོདནུ་སྔ་ནམ་པརདག་པ། རང་བཞིན་ལོདགསལ་ཐགསལ་སྟང་ཇུང་འཇུཊ། །ཡད་སེང་བདུན 
། ཤཿ འདབངས་རིག་དྭ་ེ ཟེ ཕྱེས་ཡ་ཤེས་ཅི་ཡངམ་ ་ཡིན་པ་ལ་ཅར་ཡང་འཆར་བ། སྩོ་༩གག་གནས་གསུམ་དྲདབལ རེ 





ཇིང སྭ་ཡཱམ་ཁང་འང་ ༨ 





པ་ལཡ་ོཾ་རབ་ ༨་བ་མེངཔའི་ཚུལད་ 


ངེ་ཉངལ་ཀྭསར་ཁ་སྔོར་པེར་ཏ 


མཐེངབ་ལ། 





































རྟ བརགནས་པཞི་གནས། དེརཔྲ་ཆོས་བུལ་དྲུགེས་ཤིང་ཐག་ཆོད་པའི་ ཅགས་པ་མངོན་དུ་གུ་རཔ་ཝགམཐོང་། 





རླས 


ཚོ ་གསུམ་གྱི་ངོབོས་མཚན་པས་སྤོགསེཿ 


སང་པཐགས་ཡ་ཤས་ཏཀུ་ རངབའནཧུ་པ། ཁཡཁཔ ༈ད་ 


| སཱཙཱགདཔ་པ། ཁྲུས་གསེལ། 


དཤེས་པརྱག་སེ། འདེན་མུ་བའི་ཆུནལུར་ཏུགྱཏནལ་འྱོརད་བབའིདོན་པ་ལདན། །དེས་ན་བ། 
དང་གཉམ་བཞགཝད་བྱབུངན་ཟུངའཇྲ་གག་ནལ་འབོརདའྱགུརར། ག་པར་བ 
རྣོམ་པ་ཐམས་ཅདཀྱ་གཟུགས་སྲ་  ཡངསསུ་ཚོགས་པ། ཡུ རྭ ་བདན་ཛུན་དང་ ཐལ་བའ་རང་བཞིན་ཅུ་གསལ་བའྲིཕཔོར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ བུགས་ཀར་འོ་ 
ས་བྲསས་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་འང་བའ ཞིན་མྭ་གུབ་ཅིང་། . 

།བ་མཐའཇེད་པ་ལམ་དུབསང་པརྱ་བའྱཾ། །ཐུན་མཆམས་སཿའང་ཏང་ ་འཛིཞ་དེངང་ས་བལ་བར། གཾ 
རན། ཤགསཱ། ༢༠ ཧློན་གྟང་སགས་སེདང་ཐག་གངགོབ་ 


སམལ་བར་ཆད་འདྲག པའ་སབས་མི་པྱདཔ་སྣང་གྲགས་རྟོག་གསུམ་གྱིབ་བསུ 












དེ་གཉེས་ 'ཟུང་དུ་འཇུག བནི་འཇིག་རྟེན་ལས་༢: ས་བའ་༩ི ཞི་ལྕག་ 
ྦྱང་བཟྫུས་ཐམས་ཅད་ཅི་སདྱུང་བུརདས་ པ་གཞར་བཅས། ` 


ཐོད་གསལ་དེའ་ངངལས་སད་ངེག་གས པབ ་ 
ཐྲ 









2. 















སལ་དཀར་ལ་ཁེདགནས་མདྩོ་ གསནས་ཅ་པ་ཅམ་དང་། ངོན་དྲབདབྱར་ལུརཆརུགཅུག་གསན་ནས་ཉམས་བཞེས་ཟུ་བ་དུག་མཛད་འབུག་ཅིད། དེ་ཉིད་ལིས་ཆེདད་གསོལ་བུ་ཡབཏབ་པར་ 
སཏེམཔ་ལ་ཇསགནང། མཱ ་་ཐད་ཞིབྱ་ཆས་སགསམབ་རོྲང་བོགསས་སབ་ བགགས་ཚདཔ་ དརུ་སང་སྲང། དན་མངཔ་པང་བས་ལུ་ ཡ་ཆད་ 
དང་ཆགབསེསཔ་རྡེ་དགུ་པཞི་སྒོམ་དཀར་གྱས་པ་སོགས་ཕུང་ཁྲདསྩུགས་མ་བཞུགས་བཞིན་པ་དང་། ཁ་བོས་ཀངདོདག་དངངོན་ཁིདབ་རྒྱའི་ནངཛན། ཁྱད་པུར་གུན་གཟཾགས་་ 
ངས་ལས་བ་རེ་ལགས་ཀྱ་ཚ་བངྱཧྭས་བརདས་ཏ་ུམས་ལེན་འདུའང་བྱབས་ནས། ཡཱགའདིའུང་རེ་དྭགུ་བའི་གསུངག་བཅུད་འུངས། གུན་མཁྱེན་ཆེན་པའི་དགོངས་དེན་གཤེརབཞག ། 
ལསུ་བྱྫཧད་བའ་གདམས་ངགགས་ཟུང་བརརྒྱན་པ་ཡིན་པས། པྱོན་ཆདཆངགགྲས་ དནར་ལ་རང་བླ་རསི་ལཱཾ་བད་པརྨ་ཁདྲ་སལ་འདབསྙང་ཐུབ་པ་བུང་ནུ་ཤགོཏཱགཱལ་གནད་ 
།མོས་པི་ཞན་ངང་བསྙན་པའབབ་ཡྲལ་པས། །ཁྲེད་སལ་ཆུ་བནས་ལ་ཁི་མཉེབ། ༈དད་ངང་བརྟུན་བས་ར་ཏ་བྱནགས་བོནྱ་གཱ། །ཆེསྔ་ཆེས་ཁྲབདནུམས་བད་ཙིརབཧེན་བརར་ས། དད 
རྣའས་སྭས་ཀྱང་མ་མགུ་བས། །ངགེ་ཚོས།ཏདྲ་ཀུས་ཐོབཟང་ཟིང་དང་། །གགས་སྲམ་བ་སའ་ཡང་པའ་མཁོག་ོ་བཞིན། ་༢ལོའགངས་སྲེངཔས་མི་ཚའཕལ་འཚོལ།་ལ། །ཐཞུབ་བསྡན་གླིད་། 

















༈ ས་མགོ གས་ཆོས་ག 
ཡདུབངས་ལྔདབཙིའི་དྭབབ 


༨ 
, ཨི 








ག་བ ་་་ །ཐུལ་ཕད་བཤན་འཁོར་ལསྔ་རེས་བྱཟུང་སྣ། །འཆཾམདབཅུད་ ཙྱས་འོ་བའཚྩོརད་ཤག་ །པ་ཁྨའུའུཐུབ་བསན་ཡེངས་ངོགས་ཀུབཤས་གཉེན་པཀ། 
¬ རོ ོད རལ་ལགསཔརའདོདབནརས་ཙརླུའདྩོ། བུབསའུཤནཏའྦདཾ༢དང་སུཀླརཱདགད་བང་ཕེནཏདྱརརཇཾས། ཡེ 
ˆ ' དཤུབ་པའས་ཐྨཤཔཾའཿདབདླ་བའིགདདསཆེནཔ་དཔལ་པུངསྲ་མ་ཡངདབནཀུན་བཟ་དབད་ཆེན་འདོ་གསལ་གདོདབྱོནླདགྲརས་པའདུས་ཆེས་བཟད་བོདྲགས་པབཉནའགོས་སྒནདརུབདི། །པའ་གསའ་བེརས། 





༢༣༥༧ཆ༅ ༈་བའ༅མའ་ 








འགེ 















































གྲབཔའི་ཧྱལམོའིཞགས་ཉི་ཆོདཔག་མེ ཀཿ 
ུགས་ཉི་ཆོདཔག་མེདྒལ་གཉི་གསུཐ་གཅིག་གྱི་དེནྲོར་ རྫོ 
¡ ཀ བ། ༨2 ༩༨ གར རོ 
འཐོས་ཐེགས་ཞེ ཐུནསས། 
དུདཅིའི་གོས་ཐིགས་ཞེས་བ་བཟཞུགསས། | 
རོ | 


























































འཆེ་མེདབྲདདཅིལའ་དཆས་གང་པཕྲིལ། 
ོ རུ ་བབས་བཅུད་ལྡནྱ་བབ་ལས། །ནམ་སད་དཏུང་བ་བཞིནཏུབྲབརཤཾང་། །ལ་ལག་བྱཧདཔལྱི་རུན་བའི་ ༢ རྩེ ཁམ 
ན་ལོ་ཚད་པ་གྲ་མང་ཧྲས་ཆཾས་སུ་བྲ བེ་འཆེ་མེད་གུབ་པའི་དབང་མོས་སྩེག་མངོག་རས་རུང་ ཚི་འབ་ཐབས་བབ་ཅབྱ་རབ་པ་དྲ་པལབནམསི་ནབ ། ཨ༅ 88 1212822༠2༈༠⁄_<⁄5⁄5 < ཀ 

' བརམ་་སའིཡ།བན་ུ་བྲལ་མའ་བ་པས ཆས་པ འདརྩ་མུ་བའི་གཞུང་ཤྫིངས་སུ་འབུངསེའཆད་པལ་གཏེས། དངོ་བཏག།ཧྱུད་ ཞམསལེནྱརྱི་ 
།དང་པོ་ལ་གསུམ། སྣོངརབ་ཡོ་བྱདཀྱི་ཤོམ། དངོས་གཞུ་ལས་རིམཔ། ཚེས་མངུག་གི་ཆོགའོ། ༈དངཔདི། ཡརཚེས་བཟང་བོར་བཀ་ཤིས་་ཁིགཉས་སར་དབག་མ་དྭ་འི་བ 
=རང་ཟཆ་འར་ང་འང === =======-རར་ར་རབ་བབར་་ཤང༤༡བ༩རབབབ༤་ར་བངབ་ར༤ང༤༤ === -- = ---==--== ངཿ 


ཟའཕོ་བའི་འཇིགསའཇོག་ངོ། 

































































































༄༅། „ཁགམས་པའི བཞིའདྲབས་ས། ཆག གྲམ་སོདགཚོགསལརབའམངཟནལཚདམ་དམར་ྱོ་ས་ལས་ཀོད། གཡོནང་རིན་པ་ཆེའི་པཱོང་གསུཆག་་ 
ཐེདཔའི་ནུང་དུ་ཚོཆང་བདུད་ཙི་རིལ་བུ་དང་སྡུན་བ དེར་ག: རེ  དུནཏུ་ཟུས་གཏོར་པད་འདབ་བཞི་ལནགཅིག། །གང་དཀར་གཏོར་གཉིས་བཀོད། ཆུ་གཉིས་ཉེར་ 
སྙོད་ལབ་སྐོརབཤམ་དུ་བྱ། གས་སངས གཉེས་པ་ལགཉིས། སླད སློབ་མརྗེས་བཟུངངོ་། །དངཔོ་ལའངག་ཉིས། བདག་་ 
བསྩེདབསམ་བླཟས། མཿ བྱ་སིདྨ་ཕཱཀ་ །དངཔོལ་སྱབས་སུ་འགྲོབནི། ཐུམ་ཡཾ་དམ་དཀེན་མཆོག་གསུམ། །མཁའ་བགྲོ་ཆོས་སྦོང་སུངམ་ལ། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམ 
ཅནམས། །བྱང་ཆུབ་བརདྲ་སབས་སུམཆཾ། །སེམས་བསྙདདེ། རང་གཞན་དོད་གཉིས་རབབ་སྦབ་ཕྱིར། །བྱད་ཆུབ་སེམས་རཾབ་པྱད་བགྱིསནས། པྲི་གགིལ་གནས་བརྒོ། 



























ཡན་སངསྤྱ་ཆུས་ཤོབ། །ངདགསན་གསུམགྲསས་བ། ཚོགས་བསགས་ནི། རང་གི་ལིང་གའི་དེཿལ་སཁོང་ཟེར་འཛས་པསྣ་བྲམ་དྲ་ཧལ་བཚོདཔགམེདྱའི་ཉ་ཆོགས་བཛ་སྭ་སཱ་ཛཿ བཇིགྟཏའདེན་པའིབུ 
སེད། །ངས་མེན་འཆི་བམ་ལུས་འཛམས་པའ་དཔུལ། །མགོནམེད་སུག་བསལ་གུརཔ་རྣམསྱ་ཀྱི་སྐབས། གསངསྤྱ་ཧས་ཆདབཔ།མེདལྱ་སྲག་འཚལ་ལ། །དཀོནམ་ཆོགགྲསམ་ལ་བདག་ཕྱབས་མཆི། ། 
ས་ལྷན་གྲསུམ་གྱི ྱ་ག་སྭོ་ནྷཏ་འགོ་བའི་ཡན་ལག་བྱུན་པྱ་པ། ཚོགས་ཏིངྒ་རམས་ཟཇལ་ཐམ་པརྱ་པར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་སགས་ཙི་ཚད་མེད་བཞི་ལིམཐུན་བ། བྲགསབླཝསདི། །ཨསྭ་ཐུབ་བཇ་སཾབྦ་དཱནཿ་ཏཱ་བ་ 
ཏློཧོ མཱདག་བའི་སུངཆ་ལོད་ཞུད་བང་། སྙོང་པའི་དངལས་ ཞརུ་། ི གསཾརབྱབམ་བཛབབའི་སང་ན། དཔགབསམ་གྲི་སང་པྱོརསི་པའིབསལ་པིབརུ་བརྡར་ 
ཧཾ ཁུ དནྲ་གི་སེངད་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཀཱིངབོ་དཿཡག་དམརཔོ་ལངས་སྨྲུ་ཟུརཔ་ལས། རང་ཉིདྱ་ཧལ་བཚདང་ཡེ་ཤེས་དཔགཏུམེདཔ། པཱ་ 
ཛཾ ་པ་སྒེག་ པཆེའི མཚན་དང་ངཔྱེ་བངྱ་ཀུ་ 


























། 
ནནུས་བཏེགས་པའིརནབཆེའེ་ཁིའི་སངད་ཡཱཚཾསས་པྨད་དངྦ་རུ་ཤེལ་ཟླ་བའིག་ ལུ 
མངོག་དྩང་དག་ལུར་ཆེད་འབརབ་ཏིམའདྱས་གྱིགབི་བརྗིད་ཅན་རལ་པའི་ཟུརཕུང་ལཱ་དང་ལཱན་ང། ཞི་བ ཆགས་པ། དངདང་རེན་པོ་ཆེའལིན་བཟསླ་ཀུབས་པ། 
ཁཆི་མེང་ཕཡེས་ཤི་བདུང་ ཚིལ་གང་བའི་གསེརྱ་གྱི་བུམ་པ་བསྲམས་པ། ཞཔས་གཉིས་རརེ་སལྦ་ཀང་གིས་བཞུགས་པ། ད་མེདྦ་པཱ་ 





།གཉིསམཉམ་བཞག་གྱི་གྲ་ཧམཛང་པའི་སེངན། 


འོདའབརབ། ཕག་ 


༣༥ 


”༨༡༡༤༩-༩༤ˆ 








དེའྲིའཱི་པོར་རལ་པའི་ཐར་ཆུགསི་མདུནདུ། ¿ ༢ིགས་པངགྱབ་མ་ཁོད་དབག་ཅུ་གེང་པྲ་ས་མདོགབེ་ ལན་པོ་ལཉི་མ་ཐོག་པ་འ།ང་དམའ་བུ་སུལ་ད 
ཚོག་གོསརམ་གསམ་གསལཞང་། ཞཔས་གཉིསཇ་ཇེའི་སལ་ཀང་གས་བྲཞགསཔ།ང། ཕུག་གཉེསམཉམཔའག་གྲ་པགྱ་རཱམཇད་པའི་སང་ 
དཱ་ཚས་གང་བ་བསྣམས་པ། རངལ་དྲགས་བའི་ལྔངམ་ཞལ་གེས་གཟགས་པར་གར། ཅས་གསལབཏང་ལ་ཐལ་མ་༦པ། མོས་ཐུས་དག་པ་དང་འཐལ་བས། །ན་བྲང་ནྭ་པཱ། རས་ར་ཧྲ། ཀར་ 
ལ༣༨༦༧། - དྲཾ་མེད་གཞེམ་ དྲག །ཐུགསརྫ་ཆཱནཕཾསའགྲོ་ལ་རྗེསཨྲ།ཆ ངགས་པའི་ཚུལ། ༈བངྒ་ གའི་མངངས་ལཱནདྲི་མེང་འོད་འབར་བ། །སྙོབཔ་མཆངསམངད་” 
གད་འབག་འི། ་ལཾ། །ཞིས་གསལབ་བཏབཔས་རཤས་བདགག་ཐུགས་ཀའྱ་དཿལས་ཁད་ཟར་དཔག་དུ་མེད་པའྲ་པས། ་གྭེ་བྱགདའྱབུང་པོ་གདོན་བགགྲསྲུ་ཤིས་བརྐས་འཛགཉམསཔ་ 
། སྲ ཨུས་ཆུ་འྱག་གཞི། བཇིག་ཏཱེུན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའ ཁྭ་དངུས་བཅུད་ཐམས་ཅདྭ་ལག་གཱུ་ལུང་བཟདདུ་པ། གཡུས་ཏྲེ་ཐུ་ཉང་ཁོལ། རར ་ 
ཀུ སས ནང མས་ཆ་ཟང་དང་སེམས་ཀི་ཏེན་ད་བར་པར་མས། ཨོཾཨ་མཱ་པ་ཇི་ཏྷརིཡཾ་གཱཧྭ། ཞེས་ཅིནུས་བཟ་བནི་བདག་བྱསདད། །གཉས་པན། མདུད 











རང་ 





























ཧད ཨ་པ་ཏསཾགས་ཤིས་བསང་། ཕྲ་ཐཱ་ཕྲས་ཝང་། མ་དག་པའྲིག་པར་སོཊས་གོང་ཉཔལ། .གདན་ཤྱི།ཧེང་དུ། ཧྲིཿཡིག་དམན་པ་ཡངས་སྭ༔ ང་པ་ལས། རྒྱལ་བ་སེགསནས། རིསེདྨ་་ 
།ཨ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དང་ད ཉྟིངག་ན་ས་ཁུད་ཐེ་ འཝོས་པསྣྲ། -བདབཅདནས་སྲངས་ཧས་བར་ཧབ་སེམས་དཔ། ཆོགས་ཐམས་ཅད་བཛེས་མཱ་ཛ མ་ལ་འ 
ཀཅེང་། ` ཚི ༤།བཔས་ར ས་མ་ལྭསྭ་ཇི་བཞན་མཁྱུན་གྱུར་པའི། ཀབཅཙོམ་ཝན་འཁརབཅས་གཞག་འདིར་གཤེགས་སུགསལ། །འཛྲས་མཱ་ང། 


།བར་བྲའུགས་བར་མས་ལ། འ༥ཡོ་བ་ ཅྩོས་ཧས་མཆོད། ཛཿདབཧཾཿ་ གཉིས་སུ་མེད་ལར་ཐིམ། དར་ཡང་ཐུགས་ཀན་བམའང་ཐེར་འཕྲེས། དཔང་གི་ལུརགེསུ་འེ་བྲངསུ་ 
ཀུ་ལ་ས་པར་བཱར་ཨརྒཱ་སཀསཧྱིས་མ གཤའའི་ཡལས།དྲད་རངནད་་ད་ས་ི གསལ། ཞུས་གསུལ་བ་དཏབ་པས། ་ ཇིལྟརབུལཱང་ས་པ་ནས 
དྲ་ཤཾང་དབང་བྲསར། བལ ་ ག་འ དད་དཔག་ཡེདྲ་ཅིས་དབུ་བན་པར་གུར། མ༨༧སཿསས་གང་བཞིན་བསང་སུང་། ˆ 
ཡངས་ཤིངྱ་སཆབྣན་མས་བནངད། འབུགསམ་མདད་འུ་བ་ལས་མཆོད་པཁྱི་བེ་བག་དཔག་ཅུ་མེདཔ་ཀུནཏུ་བཟང་པའི་ན་མཔརརོལ་པའྲསགས་གི་ར་ཁའ་དྲངིསགནས་ས་ཅད་ཡོངས་སུ་གངབར་ཚུའ། 
























དི། ༈བཅམ་ལྡནའྭ།ཁེར་དང་བཅས་ལ་འ འབུལ། 

ཟི དྭ ལེཡ་མོའབར་དུ་ཕུར། བསྙད་པ་གྒྱས་པའང་ཕྲོདཔྱ། བཝུན། 

།དད་། 6 ཁྲགྟེན་འྲནཔའི་གངོའ་བོས། ཁཁ་པཿའི་སྟེ་སྲས་མནམ་སུས་པ། ༈ཁྱདྲཀྱི་མཛན་ ངཔ་ལྤ། ༈ཚོདང དང་ཡེ་ཤཾསསྩལ་མངོདཔ།  བག་ལདལྟ་ཤུག་ འོང་བ 
ད། །ཨོ་བཛ་ཨཱ་ཡུ།ེ་སྐགསྦ་ཡིས་གསལ་བ་བཏཔ་པསྲ། :སྒྒ ོ་པྱཾཿད་རིགས་བདགེ་དང་བཅུས་པའྲི་བ་གྲསུ་ཀའི སའ ཟེརདཔགྐུ།མདཔ་འྲས། ,བསྲུང་བྱའི་བླ་ཆོནས། 

བཾ ས་པ་ཅཾ་འགུབ་མཐར། „3 ཏཉ༔དཧཱསའཆན། སེངཔའིངངལས། པ་ལས་རླུང་། རལས་མེའིདྲཁི་འ ཁརྡ་ཧྱི ཡེང་དུ། །ཨཡ།སཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིདཱཧྱ་ཆེ་བའིནངད་ཤྭ་ལཾ། 

ཉང་བའི་གཏོ་སམ་བད་རིའྤྱི་བ་མོར་ཅུར། ་ཨོ་ཨཱཿཧཱཾཧཧོཧཱིཿ ལནགསུལ། ལདུན་བཔཱ སྟེདཀྱིཝཱགསཚེ དངནས་གསེལ་བརངསམས། ཨོཾ་ཨྭ་མཱཏྭ་ཐཱབས་པ་རྭཾ་པཱརྩཾ་ཏ 

བྱ ༦ཕུལ། ༡ཨྒཧརཱཾ་སཾགསྦ་ཟིས་མཆོད། གངགསལ་ གས་ཁཅད་གང་རང་གག གེས་པསྙོད། ཧ་ཚ སོབས་ནས། བདོད་པ་གུན་འགྲུབ ཙབ 











ཧཱ ཅེས་ ་པར་ཞབསཔསིལ། 




















༥་:་༧༅༅༅ 



















9 ༢༤༣༢ ༣༧ ས་ས་ས དའ།།ང་ །ཁའུ་ 
༥ལོས་གངུཡ་པྱཿ ་ གག ་ ཕག་ལ་ཉལ་ཤི་རིམ་བ་བསལ་གིས་མི་ཁུབ་ཿ ད་བའི་ཝདྲང ངོསས་ནམ་གངས་བསམ་གྱས་ལྲ་ཁབབ་གཉིང།གྲསངས་པ་རལསཊ་ 
ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། ལ་དྲ་ལིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། འྲབས་བླ་ལྕགས་ཀྲིཐག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཧྲིཔ་ལ། རྱུད་སེརིད་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བཞིབཞུགས་པའིདང་ནུས། འདུང་ 
ངལས བབར་བྲམེའ ཟོ ་ དའཁྲོལ་བདེ་མ་ འདམ་པ་ནས་བ་ ཤད་པར་བཞེད་ལ། དངང བརིསྒུམདཔའ་ོགཅིསད་ྲོལལལཔ་དན་པའི་ཅོམ་འནཁངས་ 
ཿས་་འདིད་དྲ་བོན་པ ངཿ འང སྱ་ཀྱི་ཐུ་བ། ཟླབ་ལྭ་བའི་ཇེབཙུན་རས་ཆུང་པ་རྡོརྲ་ཐགས་པ་དུཉིདྱ་དལའི་བཀའ་བཞིན་ཅུག 
།པ་གསང་སུགས་ཁྱིསྲོང་པ་དང་མཇལ།, ལུས་ ག་ ཟི་ཆོས་སྐོརལ་སགས་པ་ཟབ་པ་དངྱརཆེབའིགདམས་པ་དལ་གསནནས་པོང་དྲ་འབོན་པར་ཆས་པའྲིདས་སུ། བླམའ 
ལོ -ཚཾང་ ༤་ཁདྲས་དེའི་ཕོགས་གཅིག་ན་ཨཙར་སོ་བསངས་རི་དགས་ཀླེང་སྭ་རའི་པགས་པ་པག་པ་ལ་བཀལ་པ། རྭའིདང་འབྲུད་གཤིག་འཇུག་པ་དེས་རས་ཆུང་ པལ་ཕུན་། 
























6 


མུར་པར་བམའྭཾ་དུང་དྲ་བོན་ནས ་རྒྱསཚན་རྣམས་ཞིབ་པར་ཞུས་པས།_ 






དལ། ཇྫཾབཅུན་མས་ལུངབ 


གཔ་སིལ་བུར་ཡོད་པའི་རལ་འསོར་མ་ཆེན་ལ་ཞེག 


ཅར་བ་ཞིག་ ཟོགསྲཌས།  རྣལ་འཕྱོརཐོ་གྲོས་ཆེལ་སྱེ་གཟུགས་བཟང་བཞིག་འདུག་སྲེ། 


ངདགས་ཁུས་པས། དདརང་ ནས་འད་དང་ཐག་མེ་རིང་བ་ཞུག་ན། 
` ོ་ ཁུ རཱ ཡ་ད ཚདཔ དེལ་གསོལ་བ་ཐེབ་ཅིག་གསུངས་པ་ལར། 
བླསད། གདམས་པ་གནང་བྲས་འཆིེམེང་ཚ་ཡི་རིག་འཛེན་བརརེས་ཏད་ལ་མི་ལྲོ་སུམ་བྱས་དང་བྲདན་བཞེསྱ་པང་། ཟོ 
ཏུ ཀེ ༈དེང་སང་རྡོརེ་ག སཙན་དནདེ་བའི་ནགས་ འོད་བྱཝགས་བི་ལདཔས་དའྱ་དདམང་ 


ཤྲབ་པདྲ ལཱ 
ྲྨྨྨྨས་ ཏེ། 


ཨིཆ་ཧེན་བས། 


མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལཿ 


བའ བཏ་ 


ཚོདཔག་ 





| ་སེངབའིགདམ 
གསེར་སྲང་གསུམ་བྱི་མཏུལ་ཕུལ་ཏེ། 







རཱབྱཅན་མ་གང་ཀྲུལེའྲགབ 





ས་པ། ལ་བཅུ་དག་ལྤེན་པའིན་ཆོད་ 
ས་པྲ་འྲས་ཤིག་ཅས་མུང 





འདེའེ་དབངངང་ 





+ 
ཾཾཾྲཾྲཾགཾ་ སྲང་གང་ལ་ཚོགས འ། 





༡ཿྲས་༢༡༢༡༡༣༥ 









'ནས་ཀུན་དིལ་བྱརད་ཅུ་ཅྲ་བཞིའི་བརྡ་དྲ་བབ་པའི་ལུང་བདན་བུང་ 


ས་པརགནང་། དནས་རསྦྲ་རུངཔ་བོད་དྲུ་བནྣ་ཏོ། ཇེདཙུན་མི་ལརས་པ་དུང་མཇུལ་བི་དུས་། ཇེ་བཙུན་གི་གསུང་ནས་བུ་ཁྱོདྱ་ཧཱསྦྱ་རགརན་ས་གདམས་པ་ཟབ་ལ་མུང་བ་ལྲོན་ཡོད་ཁོང་བས། 


%ཏ% 


༢ རརི་ = ° ངཱ 











ལོ 


ྲ །གཡུམ་ས་ངུག་ནས་སྔ་རོགསཔང་ུས་ཏལལ་པཅ་འོ་ས་བས། མནལ་ལམ་དུལུགས་གྱི་སྲོག་པར་རྡུན་ཕོ་བཙུགས་པ་མིས། „ ཕཱང་ཁོངགས་དགུང་ལེ་བཞི་བཅུ་ཅུ་བཞི་ལ་པལ་ལརྲདེ་ཙར། ། 





རྡདཐུབ པར་ཅན་ཐོབ། ཧུས་དང ཏི་པའི་དད་ལག་ཧོད་པས། བླམའི་ཞལེནས་གདམས་པད་དག་དསྲུ་ཀང་ཤེས་ཏེ། ཆ་གཅིབ། 
སཁལ་གྲཟགས་ཤིང་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་བརེས་པརྲ་གགས་ཆེབས་ཡིད་ ནས་ཡིན་པས་དེར་བཏུང་བ་ཡྲན། ངས་ཀངཚར་གཅགྱ་བ་ཡེས་གསུངས་ནས། འདིའེ་དབང་དང་གདམས་པ་་་་་ 









ང་ནསསྲ་སཱ་ཆེབ་སརབོདྲདྲ་མ་ཐགས་པའི་ཟབ་ཆོས་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིགྱསེས་སུ་ཕུལ ངས་པས། བླ་མཁི་བཀའམ་ཆོག་པར། འདི་ཧིདྱབ་མ་ཇོབནུན་ཆེན་པོ་ལ་ཆོསྤ་ཉྱི་སེས་སུཔུལ་། ་ 
ཅཱ་བཅུན་མི་ལནས་མཉམ་མདདྭསུ་པོ་ལྔ་རེསེགས་ལ་རེམ་པར་བྱར་འདེ་སེས་མཆོག་འབའར་བའིབར་གཅིག་བྱཧང་དབཞུགས་པ་ལ། དམ་པ་འས་མཁའ་འབྲོའི་ལུང་བསྟན་བཞིན་བཀའ་ར་ ༠" 








ཚོས་འདིའི་ཕིནལསྤ་ཅིས་གངས་ཅན་ཡངས་ས་ཁུབ་ལྟེ། - ཀརཿཕུགས་དགེས་མཚོན་བུབ་མཐའི་ཐལ་འཇིན་ས་སོར་མཛད་པ་གྱུན་ཀྱང་འབྲོ་དོན་འདི་ཁནའི་སྐོནས་མཛདཔས། རྗེ་བཞུན་་ 








ཤྭ ་ - = 












༦༨ 


མས་ངག་ཤམྦ་བཅའ་ ་བཅོབྱཧངྱ་ཀི་ནང་ནས་ཚཾ་དཔག་མེད་འགོ ་དོན་གྱཾཿཤ 


འ་༤ 


རྒྱུད་ཀྱང་ ་འདིར་རུབ་གཅུག་འདསས། ་སུ་བཞུགས་པ་ཡན་ཅང་། 


ཅས་ཐལ་ཚེ། སྕར་ལ་གསཾ སལ་བ་འདབས་པ་འདིའི་རས་ཐོས་མཛ ང། 


ཉབ།དྲ་པ། གསུང་སྦབ་ལྤ་བཅུགསུམ། , ཡང་གྲསངད་ཁོན་ཉིད་ལྭ་གཅིག་ཐུམ་གཅིགཏུ་བྱསབཔ་དང་བཞི་ལས། 
།ས་ལབྟརེནནས་ཚོ་བསང་བ། བརྩད་རིམ་ལ་བརྟེན་པ། རོགསརམ་ལ་བརྟན་པ། བཅུད་ལེནྭ་གི་རེལ་བུ་ལ་བརྟེན་པནམས་ལས། 
པར ཁལ་གཉིས་ལས། སུབ་དཔནལྱི་བུ་བའི་འོས་སྲུ་གུར་པྱནམཱསྲ་གུབ་ཟིན། དྲྭ་ལོབམནུམས་ཅིདསལ་དྲུ་བུར་པ་ལ། སོན་འབྲོ། 
ཅོམ་ཝན་འངས་མགོན་པོ་ཚདཔག་མེད་གསལ་བལ། ཚཡྱི་བིནྱ་ཤིས་རླབས་པ་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོནྲདུའབུལ་སམ་པ་མཛོདལ་མཏུལ་འབུལ་བརྡ་ལྔ། ཞེས་བཅོད་ལ་མུརཱལ་འབུལ་གཞུག ། 


:ཤཝ་བཅན་ཧེསྨྲ་ར རུང་ལྭར་གྲགས་པ་དང་། ཡང་། རསྤ་རུངབས་དྲ་མ་ཟངས་རངས་པ་ལ་གནང་། དེ་ནས་ཀཾ་ཚང་དོད་ རྒྱུད་ 
དྭཀྲ་བའི་ཚེ་ དཔགུམེདྲ་གབྱཧུལ་ཡུགས་སམ། རསྤྱརངྲལགསསྲ་ཐགས་པ་ ་པཱ་འདལ། ཕྱི་སླབ་ལྔ་སཱཾ་དང་ཝ་བ རྒྱ། 

འདེར་ཟ་ བཔའ་ཡངོར་ཕིམུ་ཉིདྱ་ཏྲི་སོནས་ཚའ་དངོསྤ་བ་ །བྭ་བུབ་པལ་བཞི་ 

འདར་གཞིདང་ཅུ་བཀྭ་བུར་གུར་པེའི་བིན་གྱིས།རླུབ 


ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཐུང་པོ་ཉན། །སྲཾང་པའི་འཁོར་ལོནྣ རྣམ་སཱོང་བ། 





དངོས་གཞི། ཇེས་གྲསམ་ལས། ཐོག་ 


ནིཿ རིང་བཤད་པའི་རིན་ཆེན་གཏེར། ། {| 








དད 





















:2:2༽ 






པ 
་ལཱ་ལ་སྲགས་པས་བསོརཏ་བྲའགས་པའི་པུན་སར། 


` 
ཡཿ 
༤ 


༦22 


' ;„, མངམ་ཡེན་པའི་གསལབ་འདེབས་པ་འདིའི་ཆེསྔནས། དགབ་རྒན་ཁོད་བདག་སྙན་པ་ད 


 ཏཔངངག་ཀི་ཐགས་གནས།འོང་རའྲཔོས། །ཁྱེད་རང་ནམསྲ་ཀི་ལས་ལ་ཕག །ཕཾག 


།གཅོབས་བདག་ལ་བཀའ་དན་ལོལ། །ཁྱདྲཞུབས་པླད་པངས་ནས་ན། །གཅོབོ་གཞུན་ལ་ཕྱབས་ལརུ་ 
་བར་མཛོད། །ལནགཡལ། དེ་སྤུ་དད། ར་དང་འ 3225 
ས་བདགྲ་བ་མ་འོང་དཔག་ཏུ་མེདཔས་ཆས་གདབ་པའི་སྲ་ཅན་ཏུགསལ་པའ་མཐའ་བསྐར་ད་བྱངད་པའྟ་བམྡ་རམས་ང་ སྦྲ་ཧུལ་བུང་ 
ོ གླུངཱ་མཱ་ང་དཱ་པགའུ་པད་ བདིད་མསྐམས་ཅདབ་ཡསདྲ་འའངརབ་ཐོགསདཔནས་བསགས་པའི་ངོ་ པ 
༢ གཔི་ལས་ཅི་དང་ཅི་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པ་ལ་སོགསཔ་ཡན་ལག་བདུན་བྱགིད་སྐམ་པས་འདིའི་ཇེས་ཐོས་མཛངོད། དཀན་ལཆགསྲོསུམ་ལ་བངག་པབས་མང། ལག དནསང་ 

ས་ག གུང བ་ལ་གགས།་ས་ལག་བདུ་བིད་དུམ་པས་འདིའི ¦; 9 ཞི་འགོད་པའི་སད ཐ་མདང་བཅོམ་ལན་འདས་ལྲ་གས་འདུངངག་ཕྱེབ༔ 






མས་དང་། སང་སང 


། སེོགས། ཁཡན་གསུམ། བྱན་བླ་རབས་ཙག 





་པ་དང་སླེབ་པ་དུསམ་ལེན་པའི་འཆི་ཡ་ཐག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཙད་སང་། ལུས་འོངྱ་ཀྱི་རང་བཞིནདྲུངས། | 


















༣ བ་ཕོགས། མདག་པའི་སླངཆ་སོགས་མངོདཏོགས་ལརལ། །ཅེད་རངྡ་ནམས་འི་སྤེམས་ཏིདྱ་ཏེ་ངོབྭ་ནུཿཡིག་དམར་པོ་ཡངས་སྐུ་གུར་བ་ལས། ཙ་ལ་བསགསནས། དྱགེས་པའེ་འཛུམ་ཞལ་ཡིས་གཟིགས་པུར་ 
དེང་སངྱ གྱངཱན་ཚོ་པམ་མགོར་འཇོག་པ་ལུརད་ཀིདབཏགས་ལ། དངོས་གཀྱི་ཧནྲ་གེས་བརླབ་པ་ལ་གསུམ། ཚོ་ཡི་གཏའ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོ་བྲསྲེང་བ། དབང་བཞྲིཤུནྡ་རུབསྤ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསདུབ། ཚེ་ ་ 
ཀདབ་ཅེང་དབུང་གི་ལ་བདམ་པའོ། །དང་པོཚསྲོག་ཏམས་པ་གསོ་བའམ། ཚཆོའྭགྲུགས་པའི་སདྲདང། རུགས་བདག་བམཚོདཔགམེད་ལ་མས་གསྲ་དགུ་པོའ་ངང་འདིའཛེས་ཚུས་མཛོད། ཨ་བཛྲ་ཨཱ་ཡ་ 
གི གས་ཀའི་ཡི་གེ་དིཿལས་འོད་ཟེར་ལྕུགས་ཀྱུའ་དབྱིབས་ཅན་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་་ 
བན་བོན་མཐབོ་ཆེས་བཚབརྐུས་པ་ལ་སོགས་པའ་ཆ་ཤས་ཐམས་ 










ཧིབོའི་རིགས་བདུགྭ་བམ་འོདདཔག་མེང་ཁཱ་ཐུ 





གཞི་གནསྐ་ཀི་བདུདཝ་དང་འདྲེས། དངོས་གབ་རྱི་ཚུལ་དྲ་7 


] ༨ །ཡ་དང་། དྲ་མེད་གཞྲོམ་གཞིག་སོགས། ཞེས་གསལབ་བཏབ་པྱ་ཆུར་སོང་སྟེ། 
༨༩ཕོས། རང་དང་སསོའི་ཚ་ཡངབ། ཉམས་པ། གཞན་ཡིས་དན་ཐབས་བྲས་པ། འཇང་སྲན་གྲངག་པ་ཅནྱ་ཀྲིར་ཚེ་ཁུར་བ། བན ཚུ 
ཉད་ཛོ ཁབ་ལེནྷ་གི་ལུགས་པ་ལྡེནཔ་ལརའོད་ཟེརྱགྷི་རྣམ་པར་བྭསས། བདྲང་ཙུཾའི་རང་བཞིནདྲ་བུས། རེགས་བདག་བུ་མུ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གསལ་བའི་ཕྱག་གི་བེརྫརྨའི་ལུང་བ་ཟེད་གྱིནང་དྲྭ་་-" 
དངོསྤ་གབྱ་ཀི ་ཟངས་ཀྱི་འམ་ལུད་པ་བཞིནབནཆལ་ཆིལ་ལང་པ་དཉིདཕབ་ཟགས་པ་ཉུད་ཟད་༡ང་མེང་པར་ཁུད་རངག་དབུག་ནུགཚངས་པའི་སྒོ༥ 
ྨ 4 ༩༤ རེོ་ 
















- སྔའགྲས་འབོབལ་ 
ལས་པ་མཛོད། ིོརད་བབྱའའརིངཔ་པ་ཡུནླབ་སདགསར་རིས། མས་དང ངང ང་་་་ིཾེ 
ྲངྲ་སུབ་པ་འདིནམསླ་རིསཚོའི་འྱས་ོ་ གསུང་དང ལེ་གྲ་ག་པྔ་རྫོརེ། (10 མེ་འཆདུཔ་ཆུབའྱི་རཱན་་བ། ཐུད 

ངཱ ༽ིཾེཾེཾེིེྭྔྭ་ས གབས་ཀྱིས་སོགས་ཤེས་ཟརོདདང་། ང་པོ ཅེ 
དྲད སྲི དཔ ཞསགདལ་ བཏབས 
བ་པ་འཕྲོསཏྟ། ཡི་ཚ .དེའི་ངགས་ན་གནས་པའེ་གསྐརྭ་སི་རི་བདུན། འ ཡག་གི 
་པའི་གངས་འི། ལབའ་བྲག།: །སྭ་བྱེདལ་སེགས་པའི་བག་རི། མ་ལ་ཡ་ལ་སེག། སམ་ནག་སཱརི།  སཱཾས་ངང་ལང་ལ་སོགས་པ་སངརི། ཡྱི་ཤིང་ནགས་ཆལ་ང་ "སབ་ 

























།རབྲསས། 


༨ ༢; རི 
ཞེས་སེག ཤོངབཞིན་ལ། ཤས་བརྗེད ད། 
















འབང་བ་ས་ཁམསཀཀ་ ཀྱི་བྭསུས་ང །པའི་བྱརད་ཐམས་ཅདདོཁབ་ལྭེའཱ ལུགས་ 
ཏོ ཏུའབར། ཡང་སཱི་བའེ་རིགས་བདགནས། བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ 


/ ཆུར་པ་ཐོགས་མེད། གླིངབཞི་ཀུན་གསུལ་གྱི་རྒྱཿ 
; སུ་པཏྭསུའབར། ཡང་སྤིབོའི་རོགས་བདགནས། 


གསོར 
ཀྱ་ཧཱོ་མ་ལེན་ ན་བྲ་ཀར་ དྲ་ང་རྔ་ཡན། 


་ཏའབརགོངབཞིན། ལྷ་ཡུལ་ནགནས་པའིརལཔའི་མཛེ་པདྱཊ། 
མདརནའབྱང་བརུ་ཁམས་© ཀྱིས་བ བྲསས་པའི་བཅུད་ཐམས། 


ཡུལརྦ་ཀླུརཔ ཅུ་མིཔ། །ལཱང་ བྲན། ངཿ བ བ་རང 
¦ ༨ རཾ ཧྭ ངཿ 


དིན་ལ། ཤིས་འཇོད། བྲོད་པའི་སོབ་རསཿ རི ་བར། 
ུ ལ་པོ་གཉིསིས་མཆོནཔའི བུ་ལེད་ཆགས།_ _ལྱ་མེའི་བཀྲག་མདངས་ 
བས་མ་ཆིས་སི་ཁབ་པ་རའཤོས་ཏའི་བ 


དང་། ཡང་ཞེང་གཡོ་བ 'རྐྱང་སེར་ལྷག་པས་མཚོནཔའི་རྨང་ཁམས་ཀྱི་བཅུད་ཐམས ཅད་རོ་ཁབ་ལེན་ཁིས་སྐགས་གོང་ལྟར། ༦ 


་ཤིས་བཇོད། 








_བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འཕྲོསེ་ཏེའེབར། 
ངྲས་གཟི་ཡོད་ཐུམས་ཅད་རོཁབ་ལིཞྲ་ཧིས་སགས་གོང་བཞིནལ། རེ 


ལྷེརྟ་གདོང་གཾ 


་བར། བདེབྲགྲོ་གིངབཞི་སའི་ཁམས་ཐམས་ཅདདང། རང་བ བཞིནལྤན་་ ¡ 
བསམ་གཏན་པྭེབས་ཧྲིསཿ ` སུ་པ་ - ¡ 


ཀླ་ཡུལ་ནགནས་པའམ | 


གིམི། བརྡབས 








ཧཱའ་བར། ཡཿོའི་རིགསབུདགདས། བསམ་ཧིསཔི་ཁུབ་པ་འཕྲོསཏའ་བར། ༨ ཚངས་དབུང་ཁྱུབ བའདག་ལ། ཱ 
ལྕ ཀྲུ། བདུ བཅ རྨ „རྒྱལ་པོ ཐེརང། མམ། གཤན་ཇེ། ༢ཇག་རན་དེགས། ལཱ་ལུ དྲུ ཿམསྭཏུད་ 

` ཞིས་བརྗེད། ཧེད ཤབ རིསར། ཛེབ སྭ་བདགནས། བསྲམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པར་འཕྲས་ཏེའ་བུར་ཀོངབཞིན། རུལ་བ ཿ | 

| 

| 
















'ཅདྲ་པྱརཱསྣང་ཕྱོགས་འདིགཏེ། ཡས བནཀདཔག་དུ་མེདཔ་དྲབ་པའྡརསབདཔག་མེད། ྱིགི་སབརེདདད་འིད་ཁམས། ་ན་བུགསཔི་ 
འཆིམེང་ཆོ་ལ་ད གཟང་ཆེས་བའིསངསྲར་ སྒནསསད་ བཅམ་ལན་འདས་མྣམ་པརྱ་ཐུལ་མ། འཕགས་མ སལ་མ།ཡད་པཞིན་ འཁར་ལལ་སགས་པ་ཚ་ཡེ་ དངོ 
ཝཱཾགས་དཔེལ་གྱེརེ་ཡེང་ཕམ པིང བ་བར ་མང་དབང་པོ་ཤབ་ར། `པདྨ་འོད་ཀིཿ གཞལ་ཡསན་བཞུགས་པའི་སླེབ་དཔྲོན་པདྨ་འབྲུ 

ནགས་ཚལ་ད་བ་ཅ་ནན་བཞུགས་པའི་མ་ག ཆག་གྲབ་པའྱི་རལ་ སོ་ལ་སེགས་པ་དབང་བཅུ་ལས། ཚེ་ ཟ 





་ལ་ངབང་བའི་ སྐྲ གནས་མཛེན་དུ་མཛང པ་ར མ་ས ཐྲུག་ས་ཆེ 




















ཡབ་རར། ཤེས་བཛོད། 





ལུད་དུཔག་མེདྱ་ཀི་གེ་འཕང་བདྲ་བགཏུ་ཐོབ་བའི་སྦལ་པ 
| ར་་ བ་ང: 
ངྫོ ཡནཏན་ ཐཿ་འདངོ་ཁ་ོཿ འྷ་རམ་པརྦ་སོན། 


ལེ རྱེ་འཚོ། ཞིང་ས ཡེ 





བབང་དཞམས་དང་། ཡུང་དང་ཉོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅང་བཕེ 


སུཔ་ 


ལིཔར་བཇོད། དེལཱརྦ་ཡིའི་འབུང་བྲ་ནམ་པ་པཞིའི་བྱཅུད་བསས་པས། 

བུ བཞའ།ཁགས་པ་ལསྤྱང་བའནད་བཞི་དྭང་། "ཧེ ་ ་ 

ཡཿར་ཐུག་འབུང་བཞི་ནམ་པརདག་ངྱ་ཧལང་ དི རྟེནདང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའ་བཅུད་བསྔས་པས། 
སསད གླི 








བ་མཐའ་དག་ 2 


ཅེཿཿ 
གཞས་ལྐབས་སུ་འབྱུང་བཞིའིདྭངས། མསའ་ཀ༠ཤ་དས་དང་། 


པ 
དམརྦདུགས་ 


| 
ནཱ ། 
ཡལ དབ་ ལ་ ྲྲགིཾིིགིིི་་ འཾ 





།ལ་པ་ཅནདྲུ་བུས་པ་ཡིནའ ཉེས་པ་དབང་བཞི་བྱན༔ ལ་དུ་བསཱར་བ་ལ། མདདན་བྱག ཐབ་ རུ 
ན་བས ཞིཧེན་རབས་ཀེ་ཚུལ་དུ་ ཡཱེདདང་སྦེབ་དཔ་ཊ 
སེབ་མའིདྲཔལ་ར་།ས་སསུ། པས་ཐམས་ཅད་འང་ཟེརདཀར་པས་ཁངས། ཕྲས་༅ི་སྒོནསྭ་བཱསགས་པའི་སྤབ་པ་བག་ཆགས་དང་ 













ཤིབ །གཟུངས་རིང། 


ཡངམྲབིནཔའི་སཱཿལས་ཕད་ཟེརའཕོས། 
„ སྨཾབམཱའིཡགྲིནཾ་པར་ཐཾམ་པསྭ་ཛ 
བསཾལ། „ཡུང་ཐུགས་ 


།སགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཕན་ལསྤ་ཀྱིབན་རབས་ཐམས། ཅང་ཁང་ཟར་ཁ་དོག་༤ 








།བཅས་པྲ་ཕམས་ཅད་བང་ཞིང་དགག །ཱའིབིནུབས་ཞུགས། བུམ་པའིདབང་ཕོབ། སསྭ་སྣ་ཇྡོ་ཆེརགུར་པའི་དྲཔ་ལ་བར་ 

སངས་རསྱ་བང་སེམསྲ་ཐམས་ཅདཀི་མྲགན་པརབིཡྲེ། ཚུརའདྲས་ཡན་ལགདུཧུདུ་ 
དྭགུ་གི་སྙིབ་པ་དྲག །གསུང་གི་བྱིན་རྤབས་ཞུགས། བ།སང་བའིདབང་ཐབ། 'དག་གསུང་རྡ་ངར་ གྱ་ལཔའམ་ ཕནཔར་ཨཱཿདཱམརཔ་ 
འཾཧཱཾ་ལས་ཁོད་བེརའཕྲེས། སངསྤྱ་ཧས་བུངསམསྣ་མས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐཾམ། 
་པརྱ་བོན། - སྤོབ་མའི་སེངགརཐཾཾཨཔསཾ། “ིདཀྱི་སྦྲིབ་པ་དག། །ཐུགས་ཀྱིབྱན་རྤབས་ཞུགས། 


ཡང་གནས་གསུམ་གྱི་ཡིག་འབྲུགསུམ་ལས་འོད་ཟེརུའཕྲེས། 





ཚམ་པར་ཧྱོཆ། 


ྱ་་ 








.ཤེས་རབ་ཡེ་ 'ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐབ། 







ཚུརའདུས་ཇི་ལྟབ་དངུངི་སྐེདཔ་མུཁུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་་ 


ཡད་ཐུགས། ་རོ་རེར་གྲུརཔའི་ཐུགས་ ཀར་་་ 


སངསྤ་ཆས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀི་གནས་གྲསུམ་དུཐིལ། དེདག་གི ཡེ་ཤེས་ 


སེབ་མའི་ གྲ་ན་ས་གསར།ང་ཤིམ།པང། 
༦ ༽ | 


དིས་དག། ། 





























ལཿ 


གུསྦྱ་ཀྱཾཡིནྣ་རབས་ཞུགས། དབངབཞིཔ་ཕོཔ། ཡེ་ཤེས་ལདང་པོནལས་བཞིདཿ དབལན་པ་རྫོར་ གྲ་ས་སིརངཔཞིནླད་ནར་ཅིང། དེ ཞནཅུ་ལ་ གླང 
ཆག །གཟུངས་རིངབརྗོད། མེ་ཏོགའཐོར་ཞང། རིར ཉཱུན་འྲེན་པའིགཙོ་བོསྤོགས ་ 
ཤཿ སབདས་འདདང་ནས་བིམ་པས། ཚེའིདདབུ་ལ་ཡིགཏབུ་གསུམ་བལ་འྱིར། ཧི ཡོ ངེ 
རང་ལུས་སྦྲ་དུ་མྲེ་རུང་བཞི། ་ བནུད་འཁརྔ་འདསྤ་འབྲཕས་པ་ལ་འིདངས་མ་ ངོ བྲ རཿ ་ ཀི ཅུ 
' སོ ་ ཀག ཤུང ཨར རྔར ཅྱི །འདི་ལོས་སཔང་་ ཿ 
།ཞལ་མཐོངངྭལརབ་ཐཚོམ་མད། དྷ ཱ རལ ར་གངཆ་ཅད་སིན། སིག ༡ ཡིདན།། རྫ ཀང 
ངེ ཛཱ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་ ¡ | 


དངོ 
ཏུ 





































སས 0. 







ཅིག་འཛིན་ཚོདབང་བྱཧད་པ་འདཔལ་ལནླའ མཐགསཿ 


ཨི་བ་པཱ་རཱཿ 





| [ཧྱེས་སུ་ལུསྦ་ཀྱེ་ཁུན་ཐྲམསཅད་ (༅ྱབ་ ལུས ྱི་ཟུངས° ངང སེམས་ཏནཱྷཱ་བཱརཏཱཁ་བ ༢ ཚའི འི་དཾངོསྒྲ་གུབ་ཐོ ་ཐོབ་ཿ ་བའི་མོས་པ་མཛོད། 
མུས་ རབསྦ་ཀིསྲ་ཧནྱ་བྭསླརབས་ཤེག 


དང། ཀདགག་ 
ཉྭིཟཱ་དང་མཉམ་པ། 


ཚན། མོ་འཆུད་པྲ ར་བོའི་དུན་ལྟ 
ཛྭ་སྭཱ་ཧཱ། ཤྱིན་དྲག་སྐོགས: སིངསརས་ཡུང ག་འཕགས། 
'དྲུབོ། །མཐར་ཕིན་ར་ཡང་འཕེལ་བར་ པ་བརྗོད། 


| འདེ དྩོ ཅ་ཚཐང་བའི་ལས་ སྦྲིས་བགཆགས་ཟམས་ཅད་ཕཱང་། ཅལ་མཁོ་ལྡན་ཡོང དཾ 


།དེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས ཀྱིབ དུད་ཅིའྱི་ཆུན་ ཧྱིས་དུས་ཀནང་ཐམསཅད་ ང་། 


ཤར  ཾེཾེ་ 


ཅེའི་སྲེབམ་འདྡེནམས་ཏྱི་སཱ་ཚ་ཚི་ 

དྲ ངོསྦྲ་གུབ་༔ རི 
མེ་ཡི་སེང་ བས རང །ཧཱཾང་རྔ་ཉན་བྱ་ ངྲྭ་བྱེར་འཇུག་པན། 

གྲ་ཧིན་དུག་སབས་རྟགསནཔ། དེ་ནི་བ ཚབི་ནས་ཤས་བཛོད་པར་བསསརབ་ཡིགནི། །ཚརབངསྤ་པཔ་པའི་མངགྱཿ། དེ་ལྟང། 

སྕིབ་སུ་མ་ ཅ༡༩༩༠༤ ༢༠5༡ སེམས་ཅན་གཞན་གི་སྲེག་བཅང་པས། ཚེ་ 

སྩེ་འཆི་མདཔ་རྡོ་ཇེ་དངས། ` མགོན་མེ་ཆདང་ཡེ་ཤེས་དབགྱར་མེད་བསྲིལ་གསང་ཐགས་ཅིང་བོར་མངོན་ཅུ་ 


མེ་འཇིགསུ་པ ཇེ! 





གུར་བ་གཁུང་དྲང་འཱབ། 


དྲག་ཝས་གུནནས་བསྐངས་ཏེ། 





ཤཱིང་ཕོའམ་རྒྱས་པར་ཡྲོ “ོན་ཆ་གཟུངས་པཇོད།. །ཨ་བྲང་ །ཨཱཿཱའེ་སྭ་པ་ཏྭི། ་་ 
།ཕྱཾན་ཇུག་སྙེབས་ྱྱིས་སྦནི་གྲགས་པརའགྱུར། ། 

































ས་པ རམཛོད། ཅས་འའོ། །གསུམཔ་ལ་ཡཱང་བ འོ 
ད་ངུ་དམིགས་པ་འདི་ ཤན་ཏཱི་མཛད། ཁྱེད་དང་རྣམས་ཀྱིཔཱི་བོར་གྒྱལ་བཚ ཾདཔག་མྭད་དཀར་པེའ་པུག་བྲི་བུ་ པ་པ ས་བདུད་ཅི་དཀར་པོ་ང། རཿ 
ཐསྤ་ཧུལ་པ་ཆེདཔག་མེད་དམའ་པོའི་ཕག་གྲེ་བུམ་པྲས། བངུང་ཆི་དམར་པོ་དབུ་མ ཟུལམུ་ནཱསྦ་བནངྷ་ཤུརབ་ཧཾང་གརཉི་མརྦ་ཧཱ རཉྟིཟླགའུ་ཁ་སོར་ 
སྲག་གྭ་ བོ་ཨ་དཀར་པ་དྭངས་ག་སལ་འདྲི ཀ་རང་བཞིན་ཅན། ར་རྐྱང་རླུང་གེ་ངོ: ལི་ཀཱ་ལིའི་ཕེངབས་ལྭི་ཟཱ་ཁྱ་སཾརྦ་ཧ་གམད་དཀིས། ཊཱ བསྣལ 
ཀཆྲ་ཕུར་བཏབ་པར་བ་སམ། གདལག་གཞེས་སྲུའུ་དམརཔ་མགི་ཕྱར་ལཱརེས་བཱ་ནང་ག་བར་ཆདྲ་བསོསཅང་བྲད་དབ་རསོས་ཤིག་ ངྲ་རྔ་ རླལ ང །ཉ 
རེས་པ་འདྲ་བཞིན་ཏུ་མ་ ད། ཚོ་འབུང་འདི་ཉེད་ས་བའི་བླ་མྲ་དང་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་ གཡི ་་་ི་ ཁྱེདངང་ནམས་ཀྱི་སྟེ་བོར་ཧ དྲངས་པའི་ཆཧྭང་་ 
'་དཀྱེ་ལ་རུས་པའ་གཏེང འཞས་མསགས་དག་པོ་བཅསམ་མ་ཡིན་པས་གསེལང་བཏང་ ་པས། ད་མས་ཅདྲ་ཤིས་བག་གེ་ཚ་ཐུམ་ནས་འཆམེངབདུད་རིའི་རུ རྒྱུན་གྱིས་སེབ་ནས་དབང་བསྲུར་བར་མས་ལ་ ་ 














ཅས 
























༨ 
འ། 


།གུནས་འདིརུ་སུན་འདྲེན་ག ཤེགས་ས་གསེའ ༣ 












ང།ཁདེ བས་འུདུ་གསུང་པར་འུ། ར་ བཤོན་སློབ་ལྷན་ཅིག།དབངས་དང་བཅས་པའམ་ཆེས་ཟོས་བསྲ་འ ཀྱང་རུང་། བཅོམ་ལན་ཚོད་པྲག་ཡང་མགོན་ཕུང་། 
༣ཆག་འདྲིརྭ་པོན་རསྭ་ཀང་། །འདི་རའཆགས་སཱལ་ལུན་སླེས་བུ་ལ། ༡ཚ་དངང་ཟབ་མོའ་དངོསྲ་གབ་སྩལ། ༈འཆི་བམེང་ དཔྲ་ཚེ་ཡི་དངོསྤ་གུབ་སཱལ་མཛོད་ཅིག །མ་ཨ་མཱ་ར་ཇིང་བྷཱཡ་ 
གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་དང་། །རི་ཕ་གསངསགས་སང་པོ་ངང་། །རསྒྲ་རངྡརྡོ་རྲགགས་པ་ཡང་། གནས་འདིར་སྨན་འཇྲན་གོ། གས། །དབང་ཕྱུཐ།ལི་ལ་རས་ཆེན་དུང་། །མེཉམ་མེདངགས 
།བདོ་གཤེགས་ཁམ་པ་ཌོརྱ་ལལ་ཡང་། །གནས་འདྱཾར་སྤང་ །འགགྲི་བུངའཇིག་རྟན་མགོན་པོ་དང་། །སཱན་ས་ཆས་ཙརྒྱལ་པོ་དང་། །རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པ་ཆེན་པོ་ཡང་། །གནར་ 
།སུགསྲསས་སྤན་ས་རན་ཝན་ངྲང། །ཟླུང་པ ག་རེན་ཆན་དཔལ་བཟང་དང་། །འབའ་རབ་ཆལ་མཚནདཔལ་བཟང་ཡང་། །གནས་འདར་གགས། འདྲིཕན་ཆདསྲོན་དབང་ཁིད་བན་མང་ར་ 
གསྡར། སཱན་གྲོལ་བཀའ་: ལ་འཛིན་པ་ཡི། །བརྒུདཔའྲི་བ་མ་རིམ་ཧོན་དུང་། །དིན་ཆེན་ཆུ་བའྭ་བཱམ་ཡང་། ༈གནས་འདི་རསོགས། དེ་ལརགསོལ་བ་བ་ཏབ་པས། 
ཡ། དེཉེདའདཟར་དམར་པོ་འཆེ་མེད་ཀབདུང་ཅིའི་རྦགའ། ཅིཾནྣམ་པཅནའད་དྲ་འུནས། །བྱེད་དང་རྣམས་ ས་པའི་བ 


བརྒྱུདབ་ཕོ་ཿ པོ་མའྲིཇ&་ཤས་ཕུར། 





༡ == 


སྲ་ཡད་བྲསལ་ཏ་བཀལ་བ དའི་ བླམ་རྣམས་ཆ་ཐན་གྲི་ཆདཔག་མེངལ་ཇ ཐས། 































།ལུས་ཐ་མས་ཆང་འབས་དུས་འཆིམེད་ཆོའི་དངོསག བྲ་བོ ན་པ ་ཚེདང་ཡུ་ཤེས་དཔགཏུ་མེདཔའུ་གཱ་གསུང་ཐུགས་དངདཔབིར་མེདངོ་གཅིགྱུའ་ 
འ ཅར: ་ 
གགྲི་བརྡྲ་འགཔ་ཆནཔ། འབབརཔྱ་རུ་སྒམ སེའིྱརད་པ་རིང་ཐུང་གདརང་ཞི་ཕ་ཚན་ལོསལ།  ་ ོ 
ལབྱ་ལེད་པ་ར། ༄བྱརུད་བསྐ་ནམས་ཀསྦེ་ན་ཤིསྡེ་རབས། རའ 


༡ཆའབདམ་གོད་བཞག་ལ། -བཕྲུ༥ ˆ རིག་འཛྲིན་ཆ་དབང་སེགས་ རཆ ༠ཿདཔག་ ས་ན མགི བྱིལ 1 དདོ་ 
ཿགཡི་ལ་ཁྡུས་པ། ཆས་རལུ་ཟཱ་འོང་གཞེནནུ། བདིག་གགུས་ཁ་མས་བ། 'འཇིགཉེན་གསུམ་མགྲ ལུན་པྭ་གགས་པ་འབུང་གནས། ཡང་དགོནོ་ཆོས་ཀི་སུན་ལཱནི། 
རི སྐཔ། སསགས་སོ་ 
¿ མམསྦེ་་སྦྱསྐ་ཅེས་བཧཧུགསུལ། དྲའི པའདཉོདད མའདྲི་མལ་བགསོས།་ བུཁི་དངོས་གབ་ལུལ་དུགསུལ། སབྷ་ཏཱནུག་ལུང་དུང་དུངས་གང་ 
སྩུལ པཔ མདངས་རས་ཕུས་ཀཏྱིབདེ་སེབས་འཕེལ་བདང་། དག་ཧན་བརྔོང་བའི་རང་ས་པདབ་དང། མས འཇང་ས བག. 
དང་ར་ག ངས་བཛྲོད།། མདིང་ཀི་ཚང་གི་ལགས་རྲ་བླཟལ་ལང་མཛད་པར་སྣང་གསདེ་སྟརན། ན། སླེབ་དཔན་ཆདཔག་མེད་དྲགསལ་བའི་ཐུགས་ཀརྨ་རིདཱམར་པའི་མཐའ་མརསགས་ཊི ས་བྭག བལས་གས་ཝེང་འཕོས། 


























༥༩ འཇས་ཟླས། ཅེ 
མེ་ཏག་མགོང་བཞུག་ལ། རག །འདེལ་འགབནར་མཛད་དུགསལ། །སཱགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། 
ཉཾཿཔརྦཧ་ཅིག་ །ཅེས་བ། དཔརསྣང་ཡང་ལྕིའགྲོའི་བསངམ་ཛད་པར་མངོན་པས་གང་བདེ་ངཆོག །སཱ 










ཀྭ་སཱགས་ འདེའི་མཐུནས་ཙཱ བིུན་རླུབས་མུཿ 


རྒྱལ་པཾ་འི་ཐུགས་གཅུད། 
་བངང་ སུད རེ 
ས་གསུམ་ང ག་དའ་ངངོས་པ་བནས། །ཅང་ལཱངང་བཱ་མ་ ལ་འབུལ སམས་པས་ ཛུད ་ཟློས། 


འབིའའཛརྱའ་ 


་། རུལ་བ 


གྱི་སྒ་ཅན་རས་ཆུང་དོཇ་གགསནས་བ 
བསྲང་ ་སྙབ་པས་དཾའི་རྗེས་ཟླཾས་ཟྭ། 


མཐའ་མརའཁརབའྲུ་ཡས་པྱ་ཧྱིས་ལ་ འདིའི་རེས་ཟོས། ཨོཾ་ཨ་མྭ་ཇི་དྭ་བྷཉིཡེ་སྭཱ་ཧཱ། + མན་གསུལ། དེནས་ཁིད་རངུ་རྫསས 

ན་བདག་ལྭ་སལ་ལུགས་ཀིས། ༈བདག་ལ་འགོ་བར་མངད་དྲ་གསོལ། །ལན་གསུམ། ཅས་འེབ་ངེིངམ་ གདམརཔོའྲ་པངཔརྦ་བུསནས་མགོ་ལ་བཅུ་ 
།ཕྲན་ལསརྫ་གསུ་པརམ 

སྦུར་ཡུད་སྒོན་ཤིས་བརྗོད་རྒྱས པཔར་སེལ། དདག་གས་མ་ ་གཅིག 


ཧུ འགུ་་ གས་གདུ་གུག་། 
གཙོ་བོས་ཇི་ཀཱར་གནསས། ཚདབང་ལགས་ང་ 
དེང་ནས བམས་ ་ཏེ་སོགས། དེལས་ང་ དྱ 





ཛང་ང་ གསལ། །སྙེབ་མ་འདྲ ་འདི་ རྣམས 
གུན་མོང་དང་ཐུན་མངམ་ཡིན་པ་ལེགས ་པར་ཐོབ་ 
ཤོབ་པའི་བཀའདྲིན་གཏང་རགྲདུ་མཁཱལ་འབུལ། 
གམའང་མ་བའ་ཁབ་སྔ་པང་ ཅན དོནཏ ༢ 




































ཌོ ༨ 


ས་རུས་འདེབས་པ་དང་། ‹ ; ཁདིའིརཱནཱསཱ ངཿ དདང་གཞན་བི་ངྡོང་ཧེན་པོབྲ་བཱཾཔ་པངཡཱ། _ བསྐདནམ་སྭ་འདི་ཡིས་སགསདགེ་བ་ང 











།ཁགསཔ་ལག་ མིཊྲབན་བླ་མབ།  ཚགས་བཅདདམ་སྣགས་ཙེམ་ཁིས་མ་ཚོ་ དཅིང་འཏྟོད། ་མྤ་རབདྱ་༤་གང་ང་་ རར ནི 
བརི་བབས་བི། རང་ཉེདཚོདཔག་མདྡདགསལ་བའ་གནུང་གསུམ་ཨོ། ཛུ ཚནཔས་བརཆངདལས། ༢༤༤ 


་དཔདག །ཚེདཔག་མད་མགོནའྲག་ བ་བ གཀ་ཤིས་བཅོང་པར་བའ། ༈གསང་བདག་རས་ཆུངགཏམས་དག་གསང་མཛོདལས།་ གས་མཆུན་པང། བོད ཆིན 
|£ ས་ཉོནགུབམཐའ་ཀུནལ་གགསཅ་ཡང་། ཐུན ིན་ྱིན་ཡོལབྱཅའ་བཅུང་། ཟསྐལ་བཟངརེ་འགའི་སྐང་ཐྦམ་ཏ།འཁྱལ་བ། ༈ཡད་མང་རཱནལ་བསམནས་བཀདཔའིདགས། །འགྲོ་ཀུན་ཆི་མེད་ཡེ་ཤེས སྭ་སའྲ་གུབ་ ཤབ: འྔ 
་གནང་དྲག ལུས་མཚུ་མདར་གོས་ཆགགས་མདོནའར་ཡིག་ཆྲ་ཝ་གྫཆར་དང་འཆན་ིནཆི་རིགསཔ་་གན་ཏཁབ་རུང་། རྒུདམོ་མིན་བརི་མིནབོལ་གྲིཿན་བྱམད་ེདའ་ཆདཀནཔདཔ་དཀོནཔ་དང་། སཱཿས་གཟིག་པདྨ་འིཔཱ་གསྤན་གཉིས་པའི་ཞལ་དྲན༥་”་ 
བས་པས་མཚམས་སྣརཏེ། གཟངགན་ཁང་འོད་ཏདྲར་མཚའགྲ་གཞོས་མཐའ་ཡས་པའི་སྡས་དཔམ་སྤངས་གང་འོད་རཆེ་མེད་ཚོའོ་དགའ་ཚལ འཚལ ངུ་ལྱ་རབ་དག་ལགས་འཕལ།། { 


` ` `ཀཀཁཀཀྲཀར ༨༡༨ ྣགྣ༡༧༧༠༤༨-མྣ༤༤༢༧༧༢༠༧༠༤༧༢༤༤༢༠༤༤༡༤༤--༡༤༤༤༤༩༧༧༤༧༧༤༧༢༧༧༧ 
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དས 






































སེར པོ རི་འ 1 
























































































ས་པའི་གུང། 


(ནམ་གུ་རུ་ཨ་པརམ་ཏ་ཨཱ་ཡུ། 
ག་བཞུགས་དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་སྐྱེད་གསལ།_ 





ཡུཔྟནཱཡ། པོ་ལོ 


ཉི་མངོན་ཚོ་མཆོག་དྲ་གདེརའགྲོ་ལ་ཡང་། 


།ཇཇམ་པའིདཔལ་དང་སྨ་དབྱངས་རྒྱ་མཚའབདག ༈རྣཾམ་གུནམཏྱེན་སེགས་མངེན་རྟོགས་ཡོངས་གྲུབ་ཀྱང་། 
མ་ །མཁབས་ གུབབྱེ་བའིདབང་ཕེར་སྙེན། དུད - ་ ་བའགདམས་པ་མཐཿ འཡས་ཤང་། དཕལ་ཆར་གངས: ཧཱཿ ་ེེ རཾ རོ 
།ཝཅམདདདེས་གུབ་ཟིལ་དངར། རབཅུད་ལ་བདེ་བླག་རོལ་པའི་གླུན། ˆ མ་ཉམས་སཱནཔའིཇསཱ པཱསའུཾནོ་བཀང་བ། སྩས 


དོ །།རབ་དགྲ་བལའིགསང་གསང་ཇེབཞན་དགོག། གཾ རོཔ་རིང་བར་འཚོ་བནི་མཐོརས 



























































ཀོ === 


ད ་ ༈དེནཏུ་གཉེར་བྱ་གཅིག་དུ་ ན་ལཾ། འཚོ་བང་ཐབས་ཀྱང་རྒུལ་གྟོསཔ་དང་། ° 

ད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་ ཀི་ནང་ནས་གནས་སྐབས་ཚེ་དང་། _ མཐར་ཐུག་མཚོག་གི་དངོས་བྲུ། གུ་བབདྲ་གྲྭ རབས པའ་དང་གང་འོང་བསགནང་རབར “གཿ ་ དཱ་ནང་། 
ནསཀྱང་ལམཱ་རྐང་བུ་ ཚུགྲ་ཤིང་དལཞིབརདུ་ ཉམས §ུཇ་དང་གྲུབ་ཿ པབ འི་རྟགས་མཚན་པརྐ་མ་ཚད་པནིཚོ་ དཔག་མདཐུཧཱརྒལཡུགས་སུ་བྲགས་པ་འད་ཡན་ལ། དྭ་བཱའི་ཁདྱ་ཀརཾམཔ་ཧྙན་པའྱདཔ་ལ་ར་པའ་ས་་ 
བཿ ༽གསུའ།། ཤངལས་དྲུངབའེ་ཁུངས་མདོར་སྨས། དཀྟར་བྱུང་ུའི་གདམས་པའི་རྣམ་བྲངས་བསུན། ཁཁིངྱ་ཀྲཱ་ཙང་དངོས་རྩས་པར་འཆད་པ་འོ། །དང་པོ་ནཾ། རྒྱཝ་བས་གསུངས་པའེོ་ ཆོསཛཙཿ བར 
འདག་གི་ཡངལང་གསང་ལགས་རོའིཐག་པལདབེ་སྐོམ ནུལ་ཆེས་ང་ལས། བདརྩརུད་སཱེ་དུགཏུ་དྱཧཾ་བའོནང་ ཚོནརཱལ་༩: པོར་གསང་མཐའ་བདམཆགམངོན་བརོང་འབུམ་པ་ཁས་འཤད་པ་སྟེ། 

















































































= ༤༤༤༡-༡༨---2--༡༡༤སང་ = 

















=---~ === === འིབ = ----ྲ-@ར-- ལྐ" === =ལ༤-༤༡རབ་རལ༡༡ག༡༤*༡༤༡༡=-༡=---= 











༦ 













ེ་ 
དེ་འང་ལྷེ་ཐག་མརངའིའ 
པ་ཏེཔུགསང་མགས་སྡོང་པོཞེ 


་བརྟེན་པེ་ལ བོར་གྱུར་ 
ཉྲི་བྲ་མ་མངད་ ་ སག འོ ོི 


ཚའ་༨  ་ 
ངེ ཀྱེཾ།ལང་ལེ་ཉན་ཏུ་ ཏུ་གེགས་ 















'སགས་གྲུབ་པ་ལ་བརྟེན། 








༢༠ཕུལ་དྲུ་སང་བར་མཛོད་པ་པོན། 


ཾ འི་ག 
མདང དེསྲ་ཀངབལ་ང བཱརིམ་དང་། 


།མགོན་པོ་ཚེདཔག་མེདྱ་འེས་དཔི་ 









ང་ཡང་འཚོ་ཞིང་ག ཞེས་པ་དེ དེལས། 
'ཅཿ 


























ཐས རེ་བཙུནམི་ལ་དང་མངལ་བྲན། བཀའ་ལཔཁུན་ཀྱིས་ང་ལ་སྩེས་རུ་པུར་པད་དུ་ ཧུ་མ་གགས་བའཐབ་ཚོས་ཁད་བར་ཉན་ཞིག་ཕུལ་དགོས་ག ཅུས་བྭར་གདམས་པའདིཉིདཛལ་བསྔ་རྡེབི། 
ལར་པདའ། དེནས་རེམ་པརྦདགས་པློག་འོདབ།ཞིན་ནུ། ངེདགཤེགས་ཕག་མྲོགཔ། འཐྲ་གུང་འཇིགཏནགསུམམགོི། སྔན་ཕྲཆོས་ཀྱི་ཧྱལ་པོ། །ཧྲུལཔ་ཡང་དཱ་རྣབཏེ པོ 
སུན་སཱ་འེན་ལྔན། ན་མར བུརཕུགཚསངྡེ། ཤབའདྱརཌ་མཱཆཱནུངཔྲལ་བཟང་བུ་བརྡངོརའིཚུག་གས་ཉས་བྷ བཔྲའི་གཅིགབྱ དྲམཁའ་འགལ་བླ་དབས་ཕལ་བརབཞའུགས། ཇཾའབའངདྭཉིདལ་བླ་ 
ཤྩ བླ་གིསགནངབ་ཟོབ་སྟུསའ་བྱཧད་པ་གརུའཚུང་པའི་བཀྲའ་བིན་མཛུད་ཅིང་ལམཐལ་ཁ་ གའ་འགུལ་རེཊཀོམངའིི ཆུ དེལས་བླན་དཔའ་སལ་ཀདཔགྱྭུ་མདཔརྦ་ཧེས་པ་ལས། ད་དུ གཡ དགས་ 
པའི་གྲུབ་མཐའ་ཕལ་ཆ་ ཆེདམཁྱབཔ་མད་ངང་། །ཁྲིད་ཆྱུནནི་འབའ་དརངགི་དངར་བརྐྱད་ལས་བརྒྱད་པ་དང་། ལུདང་ཚུརཔའྲི་པྱོགས་སུ་བརྒུད་པ་གཉིས་དེངསཏྲགཙོ་ཆ་བའབྱེདགསུངས། ཊདསནི་ཀྭརའྲབུག་གི་༡་ 
བྷ 2 ིཔ་ི་གི་ས་བལ་ར བང་པད། དོ གོལ སྱི་དུནཅི་རེགས་པར་སང་མོད། བདིར་ནེ་འབའརབནས། རོགས་ལནེ་དིན་ཆེན་འཕེལང། 
¡[ སྐྱ་ཧུལ་མཆན། དྲི ཨེ རྗེ། ཀུན་སངས་ཅོབ་ཀྱི་ཉི་མ། ཚ་ཆེནགོཔལ་ མཆོ །འཇམ་དབངས་མཁྱུན་བརྱའི་དབང་ཕྱག །མཁནཌེན་བསབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན། ཛཾངོ་དབངཕུཀ་རབ་ 




























༡༡༤ 





/ = -~-- ~- ---- 








།བང་བཞྲི་ཉིྲ་དསྤ་ཀྱི་རུལ་དུ་བྱསརབ། ཚེཛྲྤ བ་བཅོདཉིང་དྲབང་གྲལ་བིམ་པའྱི་ལག་བཞིས་ཀས་སནཔ་ཚར་ཆན་ཆོསཀ་ཧུ་ ཕོའི་ཡཾགཆྭལུའ་ལེགས་པརནོང་བསྔ་ཁབྱཏིང་། 
ཤམ་ཛུ་ཞརཱ་བྱངའཆད་པའགྱུནྣ་བ་ལསུ ཤེང་པར་ཀའོ། གད་པ ག་འ མཚད་པ ཛཱནའགོ་དང་། དངོས་གཞི། ༩ཡེས་ལནུ་དིང་པརདིལ་བ་ རོ ཱ 
ཐན་པ ཐུན་མོང་མེ་ཡིན་པའི་ན་འཕོའོ། ༔དངཔ་ལ་བཞི་གྲེ་གས་པར་སའ་ ཡ༡༡རའཆད། བསཱན། ངྷི་ཉམས་དལ་བབྱརདའྱའོརྦཔ་བྱཅུ་དུང་ལཱན་པའི་མྲི་ལུས་རིནང ཆྭ་ལྭ་ལསྭ་ཏྟང་ལཱ་ག་པ་ཡན་ ཕོ 
པའི འབད་གཞུས བརརཿའི་ང་ །བ་ཝམ་ཕན་ཆད་དགེ་བའི་ལུས་ཆདམེདཔ་བསེགསཔའྱི་རུ་ལཾསྱབུད་གིས། ལེས་དབདགིས་བབཔ་མ་ཡིན་པས། འདེ སྲས་ནྟ་དེདཔར་དཀའ་ཞིད་། བྱཧལམཤ་ལུནཧཱུཾག་་ 
དིའངབཚོཿ བ་ཡོད རརནེཾེཾི དུ་ལགྱཅཿཆུདཔའི་སབསའདདྲེ་རུད་ཟུར་སུམ་ཤེརབརཅིནས་ཀྱང་སྙིང་པོ་ལོནཔྱ་བེདདགས། 0 དའ 
་ སོད་བཅུད་ཚའཇིགཾ་དར་ཆེའི་སྲའང ང་མླག་བཞིན་ཏུ་མིཏ ཏན ༡མསངུང་པན་བུ་རྭ་བའི་བུང་པོ་འདེ་ ་ལ་ཉྲསཧ་དགོས། རད ་ 
གའཾགཔ་བལའསདཔས་དྭ་ཏད་སདགོཔལ་ ༩ སཆོག་གརསམའལིཆག་པཱེ། ངཔའའ ལས་བཉགང་བཏབཔའིའབསབ་ཏེཿདཱསསུལ་འདེས་པར་སྤིན་ 

































ང ¦ལྔ། པ།ངལ་སྙབས་སུའབྲོཿ བའྲི་ཡུལ། 








ཡལ། 


ཡེ་ལཱརཞནཔ་གཏངནུས་ལག་པའི་ང 
རོ །ངུ་མཟད། ཤོ་ན་གསུམ་ཚུ། 









འེ་པའི་སྙནལ་བས་མགཏན་གྱི་སོད 








སྲབས བེ 


ཟླ པྲ དཔར་དམཔའཆེསཟལ་མོ། [ (མུའང་གན་ 
ས་གསུམ ཤས་ཧའོདོག། 0 ་ ; 

ཨང་།-་ 

གས་ངོ 

= བཟཾ་གངཐག ༢༣ 

་སྔོནལམ་དང་ལཱན་པས་འཁོདདྲེ། དམིགསྐ་ནམ་་ཿ ལ་ད དྲརྩ་གཏཾག་པས། ཆོ 


དབའ་གདམསངག་བདུ་ དཾ །ཡུ་འངཾ་ལྟབུལ་རྩེ་གཅིག་ 
ག་ར ཞུ་མབའིགནསཝལདསལ་དུས་གུང  ་ 
ཆེང ཀའ། ༢ ཡསྦྱཧ་བྲབས། བས་བར་བྱུང་བའྲི་བོ་བཞི་ པོར་འ ཀླ་ 
པྱབས་འགྲོ། .སཾ སེམས་བྱསད། ནོ་སེམས་བསོམ་བླབས། _ བླ་མའི་རྣའ 


ཐགནྭ་ཏུ་ཕནབྱསུཅཔའ 






སྩཔས་ས་སོང་བའི་ཕན་ 





ཡརྟད་དང་ཝན་པའི་བསབ་པའོ། །དང་པའེ། རཱ 
སི ི|ིིིཾིཾེཾེཾེཾེེི ར 





་ 




















རྩ 


ཤི སཱ དཔག་པ ་བསུམྱ་ཤ་ལཱན 


པ་གང་ཡང་རུང་བ་ལས་བམ་ནམས་2 ༡༩བཞེད་པསྲ་ཡིམ་ཉིད་གཙོ་བར་མཛད། 


༡ཇ གསུངས། ཧཱུཾསྐརརམ་ཧཱཾནྲེཕུང་པོ་ལཱརྔབུགསཔ། `] ཡདྟནཧྱི་པད་འདབ་ལ་ དཔག་མེདག་ཅོབ་དརཔར་དམྱ་ུདལེ་བཞིའི་ལཚོགས། 
ཆོས་གྲེགསབཾམདམཔངའིརྣམ་པ་ཡཱལིཀཱ་ཡེའིརང་སྒ་སྤྲོག་པ། གཡོནཏ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གིདགེ་འདུན་འཕགས་པའིས་ལ་གནས་པ། ༦ 
ཐཾ ་༡་"ཡུལ་དུ་གླུར་པའི་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམགུན་འཇུས་སུ་བསྒོམ། 


།ཁའི་ ་མཐའ་ཁྱབ་ཁྱེ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་གབོོམ་བཚོགས་པ་བཞིནའ ཁེད་པར་མེས། 








ཊ་ (ཤིང་ཡལགཡོ་མྭ་ལེ་ཏོག་འབས་གྱུངོ ཚུར་བས་བྱཧན་པ་ལ་བརྟཱན་པའི་པྱདཱ་དཀར་པོའ 
° རྨབྱས་བ ཉེགས་པའའིན་པོ་ཆེལི་ཕིཊ དེའི་སྟེངནས་ 'ཧེངད་དར་བབྱ་འིའབོལ་བཅེགས། 





ཧཾང་བོ།ནམ་མཁའ་བྲ བཧུད་པའི་བྲམ་རྣམས་ 


བདགསུངའླུངས་མརྦ་ལགས་ཀིརིམ་པུའི་བདྲ་ཏི་ 





ཐོའདབ་མ་བཞིབ་ཡངས་ཤི ྱཆུ་ཆབ་ལེ་བཟྲེའུ་ཕོལདདབཅས་པའི་དྭབསྦྱར། 
༡༧། དེངེ་སཱནཔྱོར་གམ་སྟེ་གདནཇུག་བསྟཾགསྱིསྟེངདུ་ར་བའྲི་བམ་དོརའཆང་ངམ། ངེད 


གཡས་ཆིའདུབ་མངསངསྦྱརས་སྤུལ་པའྡ་སུཆགས་བལ་བྲིརམ་པཅད། རྱགཿུ 
སརཏདཔག་བསམ་ཡི་ཞོདཤེས་ཅི་མཁའ་འགོཆོན་སོང་ནང་རམཔསམཔ་དེ་ 
།གཉས་པན། དེ་དག་གི་མྭུནཏུ་རང་ཉིད། གཡས་གཡྒོད་ཏུ་ཚེ་འདིའི་ཡུན།། མདུནཏ་དྲག་གདོན་སེགསགནོད་བྱེད། མུཐའབསྐོརུ་བར་མའི་་ 

།གསུམཔ་ལ་ལྔ། རྒུའཇྲིགས་པ། 733. _ ཡཱིང་རྔེགསུམ་བྱ 







གྱི་སྐབས་སུ་གསུངས་པའིཧུནདཀྱུས་སུའཇག་པ་ལས། འདང 


མདངན་་ 





རནས་བསླང་བྷསེ།།དེའངའཁེརབ་དངངནསངགི་ཕྡུག་ 






















རངདན་ཡདྱ་ད༡ (འཇིགས་པ ཐཱམལ་དཱ 


ཨམ 
པར་ཤེས་པ ། 


 འདནས་འབྱབངདུབམ་སིང་ིབརྡ། དུའུ་མདོནམ་ཆགལ་སུབས་ 


འྲབོ་བམྲ་གནནམམཁའི་མཐའ་དངུམ་ཏྲམ་པའི་སེམས ཅན་ཐམས་ཅདྲ། 


ལ་སབས་ སཱ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལཿ འཕགས་པའི་ངགེ་ 


ནས་ ¦མསྱ་ཅིས་འྲཔལ་ཡུན་ནྱ ལོབྱནས་པར་ཡིད་གཉས་དང་པཅོམ་ 
ཡེརཔ་པྟེད་ཅང། „ ,ངེའང་ཉན་རང་འཕྲགས་པ་འཇི་ ཇིག་ཏེན་པའི་ཆེན་པོ་རམས་ཏས་སྦྱོབམི་ནུས་པས་ཝཐརཿ 
རྣམ གྲསུམ་གས་པསྟེ། དེའངྲ་ལུས་གུས་པས་འདུད་པབག 






























རས་སྩྱོབ་འདོད་ 


འྲི་དད་པ། དྷ་སབ་མང་གཞུནུནགིས་ཐོབ་བར་འདོད མ་དང ངོ རོ་ 


༡འད་གས་པ་ ་ྱེཿ ཧཱེ་གསུལ། ` ཡུལ་མཆོག་རྣམས་ཤྱི་ཡོནཏན་ཤེསཧྭས་སེམས་ དངས 
སོང་གི་སྐག་བསལུ་དསྲ་གཔསུམདར་བནར་ 





ལ་བ་ཡིདཆེས་པའིདདལ་ཧེགསུལ། བཅས་ཅནཐམས་ཅདའཁོར་བདང་ངའང 
སུབས་ཚོགས། ཤས་པ་འི་སངས་རྐུས་ཉག་གཅིག་དྭེ། , དེ་ཏད་ཐོབ་འདེང དྱཀྱིབ་དང་། „ བྲཾབ་ཧུད་ལར ་བྱ་མབ་ 
ངག་གུསཔས་སྩབས་། ཡིདགུས་པས་ཅེ་མཛོདངད་ཤེསྱི་ཀི་བོ་མེངས་ཀྱས་བཀལ། པཱེདཾ་པོ་རང་ཏིད་ཀྱེས་ཐོག་དྲངས། ངུས་ 
ཨུའྲོབ་ཡིན། སྤཊས་འགོའིཧ་ཀུདྱ་སབས་འགྲོ་དུག་སྐོརད་གཱཊ་པ་བཱསྦ་ཀུངམ་འཐལ་ནུང་། བཞི་སྐོརམཛདད། དེའང་། བདག་དང་ 
དུས་འདི་ནས་བཟུངཧྭེ་བུང་ཆུང་ ཧཱིངཔོ་ལམཆིསྱ་ཀི་བར། དཔལ་ལན་བམ་དམ་བྲ་ནམས་ 1 །སངསྱརས་བཅོམ་ཝ་ དསྐནམས་ 
ཁི་འབྲམ་བཛོང་ ཚེ་སེམསས་སངས་པདད་མོས་ཙེ་གཅིག་པྩས། བླམ་ལ་འདྲེནཔ། སངས 5 པ། „ 


༤༢༡༧༡༧ 


~= 


།ལ་ལྔལ་དངས _ དགེ་འདུན་ལ་ཟླ་གྲོཀས་མཛད་དུ་ དུ་གསོལ་སྐམ་པའི་སོསབྲ་བ། གཞན ་བའ་ །མ 
་ ཉམ་སཾརསནྲ་ཡཱས། §བང་ཆུབ་བརདུ་སྤབས་སུམརི། ཤེས་པའང་ཕུ་མ་དང་དེན་ སྲུ ཀཔའིཚཾ། ¦ སྦབས་ཡུལ་ནཾམས་ལས་འོདཐུར་ 
„ །དཔགུ་མེད་འཕྲེས། གཞུནསེམ་ པས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཀི་ལིགྲ་དིབྱ་ཉུངས། ཡུས ག་མེད དཔག་མེད་ཀྱི་སུ་དང་སེམས་ཅོག་མེདཆ་ བགས གླིང ར་ཐརག་ངགཔཔའེ། ས་ སཱད་ཡང་མསྲ་གུསཆེནཔས་ 
“¦ ཁྭལ་མོ་སྦརཏེ། བླས ཚོག་དེནཔོ་ཆེ་ནམ་པ་གསུམ་ལ་བདགྱུ་པགའཚོལ་ཞིང་སྦབས་སུམཆིའ། ༨ ;།ཁྱེད་རྣམུས་ཀྱིས་བདུག་གིརྒུད་ཧྱན་གྲིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བཡུ་ གསྭ་སུབཏབ་པསུ། གདན་དང་་ 
ཀོ གི་ག ཡ་བི ཆོས་དམརཔོའི་རྣམངསྭ་མཐཾན་པ། བྷཱ་མ་ཡི་དམ་སངསྦྱ་སྭ་རྨར འོདིསེན་པོའིརྣམ་པས་སྟ གར་ཐིམ་པས། ` 

ལཱ ཁ་ཆ ཚོབ་ བ་ཀྱི་སྐབས་འགྲོ་དང་། སུལ་རིག་སྟོང་པ་དརྡ་ལྱེཕེད་ྲའྲ་བྲོ་བལྱ་ག་ཤེས་པམ་བཅོས་པ་ད་གའྱཧ ཧུན་ཧྷིང་བནེདེན་དྲམ་པའི་སྦྲབས་འགྲོའ། ། 
།བཏིས་བསེམས་བསྩེདཔ་ལ་གཉེས1 ཤུན་ཚོག་དང་དེན་དམ་མོ། །དང་པོ་ལེའངགཉིས།- སྨནཔ་དངའཇུག་པ་གཉེསགླ་ 
2 ཇ་༤༨༤༨༨༤༩༢མ༢༢༢༢༢༤རལརརརརཆལ༢༠༢༨༢༡༡༠༧. 






































མོ པཉིཔ་ཕན་ཡོན་དང་། ཁ་པ་བསླབ་བྱནི་ཐེག་པཚེ 








དེཐོབ་པར་བའོ་སཱམ་ངཱ་ཡྲང ང་ཡང་བསུམས། 


„ ཁྱདཔནདུསཱ་ 








' །གཉིའོ་པནི། 


,བཏྟག་གིས་སྦིཿ 


།ཐཉནས། 


ངེ་ལྭརྦ་ཕོབ་པའི 


ལ་གནས་པར་བུ། 





སས་བ ་བཞག་པའོ། 














བྲ ཱི་དཔ་ལེ། ཛཾ མྨ་ 
པ་ག ་པའི་བསྙེད་རྔོ ༥ བོཿམས་སྤུ་བང་བུརྱའོ། 


སྙིན་སེབས་བགྱིས་པའི་བསོདྨནམས་ཤྭད་དྭགཤེས། འབོལ་བ ར་སྐམསྱ་སཱདྱདཱ་འྲཐབ་པར་ཙཾ་ 
ཞི ཅེམལྐནགསུམཙོམ་བཌིད། གཉིསཔ 


།འགྲོ་འུན་བདེ་ལྡན་སབསྐྱ་རས་ཤོག། 
-།གསུཊ་པརྔོཿ་ ས་དཔའ་སམ་བླབས་ལ་གསུམ། སོམ་པའི་དགོས་པ། - 





{---------- == 


= 














ླྩཀ ཱཿ དི་ 

ན་ཡོན་འབྱུང་ཡོདཀྱང་། བདཔདངགར་ཁ་པརཞགས་བྷནམསྦའཧིང གྲདད་པའི། 7 ་ རེ མས་ཡ་འགོད་པ། ཱ ཞི །དང་ 
བས་བཞི་ཚངདགོས་པས་འདིར་ཏྱི་ གྱི་སེབསརྡཾཛྲེ་སེམསདཔའཔསྤོམ་པ། གཉེན་པ་གུནྱ་ཕིད་པའི་སྟེབསཏིངངེ་འངི་ཞདང་སྔགས་བཟླསསཔཾསལ་འབདཔ། གྲག 
ེམས་དང་ལནཔ། ཉེས་པ་ལས་སཱར་ལོགཔའི་སྟེབས་ཡིན་ཆདྲསགལ་བབྱ་ཀང་ཉེས་པམི་བུདཔའིདམ་བཅའི་གོར་ཆེན་པ་དང་ལནཔའེ། །གཉེས་པའཾ། བསཿ རར: (5 
བཙོམ་ལཱན་འདས་དང་སེམས་དཔའ་སྣ་མདོག་སྟོན་ཟླ་ལུར་དཀར་བ། ཝགགཡས་གསེཤ་རོཿ 
















































ྒེ རེ ་པཱ། དེི་གགུས་གར་བབའ རོ 
\ཏྭཾ་ཛཱལ་ཞུགས་པསྲུ་ཡེག་བདུད་ཙཾཿ ་ལང་བཞིན་ངེ་ཆེརསང། བདུད ན་དང ཆི 
ང་། སསུམས་གདགངབས་ཅགབེབཉས་ དམཚིག་ཏམས་ཆ བའ སངསངདག་པར་མས། དམང སྟགན་དདེ་ཉེད་ཡང་ཡངིབས་ྩནི་གེ་བྱ་ ཏེ 
7 § ཡུག་འཚོལ་འདུདདྲེཔ ཚལ་བསྙོཿ སྭེད། ལབ ལབ་བདག་གསོབ འདེབས། ༈རྡོརེསམས་དང་ག། 0 །གླ་གསུང་ཐུགསེ་བདང་ཡནུ་ལག་གཾ་དམཚཾགམ ཆེ 
 ་་ ས་ཅི་མཚིས་པ་ཐུཧཾས་ཅད་བངྡ་ཞེང་དགབར་ཧིནྱ་ཤས་བརཁྱད་གསོལ། ཞེམ་ རགས་ཀྱིབྱ་ཁདྱི་ཞིག་སིབ་ཐམས་ཅཏ་དུགགོ། །ཉམ་འཆགས་ ཙད 
༥ བསདྲསས། །ཞེས་གཞནངབ་ དུ་ཞུ་སྭེ་རང་ལྷ་ཉིམཕྷཾ་ལཱས་ཤེལ་གོང་ ུས་ཤེལ་གོངངི་མ་མེད་པ་སྟ་བུཿགྱུར། དག་ནུས་པ་དང་ལཱན། །ཨེམས་ ས་ཡོ (བཞི་ 
ར་ཀླ་ཡའིནལ་འཕྲོར་ལ་གཉིས། ༧གིདང་བྱསདནོ། །ནང་པོནི། ྙིརརྡརཐག་པ་ལ་ལས་པའི་གསདང་དཔས་ཁྲབ་མཐའ་དགམམྲཚན་ཏེདངང་སནཔ་ཁན་ལཧྐས་ཤིང། 'ཚྱད་པ་རཛོགམརམ་ཐབ་མོའེ་བ་ཤས་ནྙིབ་མའི་ འིཧིན་་་ 





རཿ 





















༠ །བརླབས་ཁོཿ ་ལས་སྐྱེ།. དེའང་ཉིམ་ལྤ་མེ་ཡོད་ཀྱང་མེ་ཤེལ་དང་ཝ ཙོ 
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༧༢༠༠ 




















འབོར་ཁོ་ ཁོན་ལ་བརཱནནས་སླིབ་པ་པྱང་ཞིང་ངོགས་ཆེནཔ་ཛོགས་པ་སོགས་དགོས་པདངམན་ཡོན་དཔགུ་ མེད 


ངོ 


ཀྐ ཟིགས་པ། དེའིདབུགསུ་གནས་ཡར་ལ་བརྒྱུད་པའི་བླམ་རྣམས་སངས་གྒྱས་ཚོཿ དབག་མེད་ལྔ་ཐུག་གི་ ་བརྲད་ཐོབ་ རྩགསསུ་ང་ཞུགས་པ། 
།ཧྒཊ་ཁོད་ཟེར་འགྲོས། སྷབ་གནས་ཐམས་ཅད་སཱན་དྲངས་གྲ་མ་རེརེ་འབང་སྟ་ 


།དང་མ་འཕྲད་པར་མེམི་འུབྱངབ་བཞིནཿཏྱིན་.ཆ ཆྨབས་དེའངདད་མོས་བུ་ཉེར་ལེན་ལགས་ལས་པ་དང་། བྲམ་ཟུང 
ལ། * : མཐརདྲབད་བཞྭ་ཟླ་ ཐེངས་བསྲ་ཀདདམ་ཆོག་དང་སྡོམ་པ་གསོ་བའི་ཡན་ལག་ལྤ་མ་ མ་དུསཁྱི་དབང་བཞིཔེསྙེང་པོ་རྡ 


༨ཨས་ཅད་ 


བས་ གཉས་ཚངའའེརཐིམ་པས་རརི་མཉེན་དཀོ་མཇེག་བུད་ཁདུས་གུསུར། 





“རླྨབས་ཞདཔས་རྫས་དང་ཆག་བོ།དབང་བྱསརབ།ཞན་ལས་ཀང་ཁུད་པའ་འཕགས་པ་ཡནན། ཁ་སར „ སྱོགས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས། གནས་ཁང་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་བསོདཔསཔྱརཿ པས་ན 
རྣ རྣ དག _སྣ་ཆགས་པདྨ་ 


དང་ཟྫབ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ། བཔརྩ་བའ་བྲམ་ མ་ཉིདྨནཐ་པ་ཡགནཔོ་རཱ་དང་ལེ་། ག་དཔག 
ཆུ་སྲེདཔ་སྐུམ།དོག་དམརཔ་ལེངས་སྱོད་རྔོགས་པའི་ཆ་ཡུགས་ཅན། ཧྱག་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་བསྡུམྤས་ཤིང་ཞབས་རྡོརེའི་སིལ་མོ་གྲུང་གེས་བཞུགས་པ། 


འོད་དང་འོད ངེར་མཐའ་ལསཔ་འབྲོ་ཞིང་རངལ་དྭགེས་པའི་འཛུམ་ཞྲ་ཐེས་ 
ཀྱང་ཆ་དཔག་: ་ཡེད་ཁཱནའྲ་ཆམ་པཅན་རང་ལ་དྭགེས་པས་དགངས་བའི 
སིརབྲ་མའི་ནལ་འཛམ་ས་ཕི་ཁོམཆོགས། ནང་ཐོབཙེགས། གསང་བཀུན་ 











[ ནོ་་དགསབ་མོ་གན་མན། འདིར་ནང་གི༔ ལུགས ཧིནྣ་ནབས་ཆུ་ཧུན་བམོམ་ཆད་པའི་ཏུན་འབེ ་ཡུག་ངའ་བབ་གསུངས། 


།བདུག་མས་ལཇས་ཧུད་མཆདྲ་ཡཌནྦུཡས། 
ལཿ མཁཁགས་པའྲིམོས་གུས་དག་པོའི་ངུང་། རའ་བསྣ་མངདཔ་ 


བ་ཕཱ་ལང་ཞིང་མཆི་ 
ཚེ་དངལ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་གྙོལ། 
ལྡནཏུགུརནས་ཟུབཔ་འི 


ཅར 





(ཆི 


[ ˆ |གསེལ་འདེབས་ཆང་ཉེ་ངག གཞུང་མབྱས་པབོད། 


གདརེག་ལོས་པཆ་དཔར།། 


༣ 


ཚད་དུས 
མ་གཅིག་གུབ་བའྱི་རམ་མོ་ལ། 


།ཧྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །མ་ གེ་དངསཟུབ་ཅུལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་ཁ་ཤུས་ཕུལ། 
རླ ཅོ རོ ཱ ལོ ཁག ་ ཐི་ིདག་མད་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྲོ་བནྲ ས་ 





¡7 ནི་བ 


འབ སོ་སོགསགོ་ེབཟཏབ ཧཿ 


ཟདའཇོག་བན། ལ། གུལ་གུལ བིས 
! བྲམའིགསུང་དང་དང་གི་བག་དབྱར་མདངྡ་གྱུང་། ཤཿ  ་ ངཱ ངའི 


།ཆོགས་བ སགས་ སྤོན་སྟབས་འདིར་མཇུལ་སྟི༢ཱ ༢༢ར༢ཡ། 
ཉྭ་སབས་ཡུ། ཡུལ་གསལ་ཐེབ་པོའི་རྗེས་ཐོགནས་གསོལ་པ་ 


སེལ་བ་བཏབ་པས་ཚེཔགམེད་འདདཞུ། འཆེམེདབདད་མི་ཁྱརླ་ནུན་གིནམ་པ་དབངབཞི་བླསརཔ 
ཿའི་བླ་མ་རེར་བཞིན་གསོལ་འདབས་དང་འེད་ཞུ་གྲུབ་ནུས། མཐར། ངཾནཆནཙ་བའྡྭ་བམ་ལ། སེབས་ 
ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། ཟྫམའི་སྤུདང་རང་གི་ཡུགདབྱེརམེདདུ་བླུར། ཡུས་རྨེབ་དག། བམ་ང་ 

རྩྭ་དང་རླུང་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། མངས་སྲུའི་ས་བེནབས། པྤམ 











༦ ༨ 



















ལྦ ༦༅། དང ་འབགིསེམས་དབེརཡེདདྲུགར། ༣ ཡེདཔིབ་དྭབ། ཤར་དབང་ཤོབ། ཐིག་ལེ་བསྲོམ་པ་ལ་དབང་། , ཆོས་སྙུངི་སབོན་ཤེབས། ཡཾ 
¦ དག དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ་ཕྱགྱང་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། ངོབ་ཉེད་སྐུའས་བོན་ཐེབསཔའཡོས་ལ། བླམའེགསངགསུམ་དང་རང་གེ་མོས་གུས་མཉམ་ཉེད་དུ 
:¡ - མཐར་དགེ་བ་ཐསྭོ། འདེར་ཡངྱ་རཱས་པར་ནགསོལ་འདེབསགྲོང་ལྐདདང་། འྭ བཿ བས་གཞན་བསུར་ནས། 

ཿ ཛ་ལ 2 ཞི་ལ་གཉིས། རྟེན་བསེདརམ་དང། ་བརྟན་པ་ཛོགས་བའི་རིམ་པཱཕོ།, 
།སཅད་དབང་བཞིའི་ལམ་དངརེས་སུ་འབྲེལ་བསྟེ། རད ཨ་ལོགཔ 
- ཅཾལ་འབྱོུར། གསའབར་གི་མམྦརྨ་ནང་ 
ལོ་འི་མི་ནིགསྭ་སམ་གསུམའནའ རྫོ 













དོ་ ན 
བཱུ དབང་བཞིས རར ང། ཟླེ 
ཡར། -ཤེར་ ངབང་གི་མམ་ཤིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར། དབངབཞི་བའིལམ་ཕགྱ་རཆེ་ནཔོའི་ནལ་འབརནསས་ཁག། ལནས་པ་དངཔ་བཞི་སྐོགསུམ་ཕེ་ཤསངང་བཙསད། 


རཿ 














༨༧ཇིལོང། ༦ 











རུ 
ཌཱ 









༣ 











པོ ནསའཆེ་མེད་འཇའ་ངས་གཏུགམའིགོའཕང་མངོནཅུ་བེད་པའོ། །གཉུས་པའི། ཁྱད་པར་བསྐེད་རིམ་བྱེ་སྐབས། 
སྔེ་བསུས་ཉམས་ཀྱི་པྣང་བ་རྩལ་སཱང་། མདུན་བསྐྲེད་རང་ལ་བ་ 0 ཀཀ ཤི ཧུས་གྱི 
ཏུ་བདག་ཞ་ཡལ་། ་པའི་མདུ ནྱ ལཱབ་ སྭ རྱད། _ འཇག་ འཇེག་ཏེནལས་འདྲས་པའིབཅུདབསས་པས་བདུག་ཉིདྱ་ཀུང་དག་པའི་རོདེ་གསུམ་ངུགནས་བ སྲུམབི་སྤོང་པ། _ མདུནབཉྩེ དཔང་ལ་བཉེམ་ཞིང ང་པནལག་བཞི་ཚོགས་རང་ 
གསལ་བུས་རྣལ་འདྱོར། ལྕོར་སྣངལ་རྩ་མཐངོན་པས་སྣོད་བཅུད་ ཀྱི་ལྭའི་རལ་འབྱེར་རྣམསཚོགས་ཤིང་། ས་ལ བེད དཔག་དང སྤརནའང་། སྙན་བྱེད་དང་དངོས"”་ 
གཞིུ་གཉིས་ལས། །དང་པོ་ནི། བླཆཾ་ཡརབ་དགུགས་པས་ཚ་སྲོག་ཉམས་པ་གསོབ་ནེ་བརཆན་སྲུང་བརྲ་དེད་པས་སུང་འཁོརབྱ་སོམ་པ་དཚ། ཡཿ བཞིའེ་ཟླནང་བྲ་ཝ་བར་འབུང་བ་རིམ་བེགས་ཞུ་བ་ ་ལས་གྲཞལ་ཡས་རངབསྒོམ་ 
དཿ ་འདས་པའི་བྲད་བ་བན་བརྟེན་པ་པཱ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་། ཇེག་རྟེན་པའི་བཅུད་བས་བས་འཁེར་ཧྲིལབསྐོམ་པྷ་རམས་ཀ་དེད་ཐུབ་པར ཊས། བསེད་རིམགི་དངོས་གཞེའི་སྭི ཉིནབེད་དུ་འགུའ། ཉེས་པ་་ 

མེ 


རྫོབ་ སུའ་ང་སྐམངབ་གསུམ་ང འང་བཅས་པར་ཚཙང་། ཟབདངང་སྲ་ཏན། ཅ་ལར་བངྲགག་སཁལ་སར་མིང་གེ་དབང་། ས་བཅུ༨ དབྲཔ་གརིན་འྱད་དཅེད་པད། ཆུ་ཡི་བསྩོང་བ། 
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གུབ་བྲའལྱ་བ། འདྭགཉེནཔའི་བྲརུདབསྡབ་རྡོརེ་སེམ ཐས་དཔའི་བྱཅུལ་ཞུགས། 


གས་པའྷམ། སྩབས་སེམས་ཚད་མེད་བི་བསྡོམ་པ་སན་ཏུ་འགོ་བས། བཤྭདཱཿསརྦ་དྷ་ཱཿ 


ཤྱས་ཅན་མཚུམས། མཐིཾན་པ། སིངག ནྐེང་མཐེལ་ལན་གངབ་རེམ་བཞིན་བུམ་གསང་ཤེརལེ་བཞ་པའིདབདདང་། སུརདོ། 
བསྩེད་དུང་།„ མཆོག་གོ་དངུསྲ་གུབགཙོ་བོད་བཏོན་བར་བདག་བསྟྱེད་ལ་གནད་དུབསྣྲན་པ་དང་། ཡསདང་པོ་པ་དང་། མཅུད་བད་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་ཉམས་ལེནདང་སྩར། སྟེ་རོམ་ནས་སྡུདཔ་ 
ཏེ ལ་གནད མ་མཁའདུན་ིཁུབ་དའིནཔས་འཤུ འདི སུ་སུ་ལཾ་སཱདགྲསུངས། གཉིས་པ སྦ ཞདངོས་ལ་གསུམ། ཇཾ བ། དངེའ་གཞི། ས་ཀྱི བྲའ། ༧༤ །དང་པོ་ལེ་གཉིས། 
དཨནུལག་གཞྲིང་གུསྲ་ལྲཇུ་ལ་དུ་གསལ་གདབ་པ་དང་། ར་རོ་ག ཆོ དསྤགརོག་གྱ་ག་ཡྲི་གགས་པ་ལ་ལངས་ཏེ་ཁྲ་རབཏུ་ཤོགས་ལྲ་ལྲས་གནད་དང་ལྡན་ 

བ་ས ཞ་པ ཞ་ ཆད་པ། 
ང་ངུ་ཊིམ་པརབསམ་ལ་མཉམས་པར་བཞག སྟོངཔའི་ངང་ལས་མངུ་ དགེསམ།བིམས་སོདང་ཞོས་་ཚོང་འའིའའང་རེ་ ཀཱ 


འཇི ངག ཅཱེནལས། འདསཿ པའ འབྱརུད་བྱས་ ་བ་: ནེ་སླཾ 
སྲི 


ཞཔས། 
འ ར་ཤིས་སང་ཡིད་འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསུས་པའི་ཆོས་ཐམུས་ཅད་འདགསས་སྟོང 
ཐོ ད་ལས་འོད་ཐེར་འྲོ་ 








་ གསཔ དཡོིཾབ་ 
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དེ་ཡོངས་སུུགུརབ་ལསྦ་ར་བའྲི་པམ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའིབཅོམ་ལྔ་དགངས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤསདཔགྱུར་མེད་པ་སྩ་མདོག་དལ་རཔོ། །ཞལ་གཅིགུ་ུག་གཱཉིས་པ། ཞལ་འ: 
ཟླ བཉིསམཏམ་བཞག་གི་སེངན་གས་བམ་པ་འ་ ད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བ རྩིས་གངབ་དཔག་བསམ་གྱེ་ཤིངཿ །སམ་བརྱན་པ་བ རཿ རིན་པོ་ཆེའྲི་རཱན་བཏཱདྱ་ཀཾས་བྱཧན་ཅིང་། དང་ཡི་སདགཡོགས་དང་ཤྲལ་ཐབསུ་བ 
སྲོ་ཀངགིས་བཞུགས་པ། མཆཚུན་དཔེས་སྤས་ཤིདའདདང་འོད་ཟེརྱ་ཤི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེདཔ་འོ་བ། ཞེས་གྭརྨ་པོམི་ཚུལ་དཱཉམས་སུ་ལེན་པན་དྲམ་ཚག་པ་བསདཔ་་བསན་པའི་ཡན་ལག །དེའི་སྤི་བོར་ཨོ་དཀརཔོ། །མདྲིནབར་ཨཱཿདམད་ 
¥ །པོ། རཿ །ཐགས་དས་སྐ་བབ་ལ་གནས་པའིདེངའརབོབ་དོལ་པིགནས་བཞི ན ས་འཇའས་པཏེཔརབསརཔའི་ ཡན་ལག {ཐུགསཾཀའིས་བོན་ལསའོད་ཟར་འཕྲས་པས་བདེ་བཅནནས་བཅས་ལ ལྡནའདས་ 
༥ སི འོའ་འོ་་ ཛྫཿཛཾིཧྲོ གཉསསུ་མེད་པར་ཐིམ། ཞེས་པནི་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་བྱ་དབ་པའི་ཡནལག སྤར་ཡངཝཐུགས་ཀའི་སབོན་ལས་འོད་བརའོས་པས་་ 
ངོ ཀས ་་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདིལ་མངོནཔརདབངབསུརབསལ་དུགསོལ། ཞེསགསོལ་བབཏབ་པས། །ཨོསར་ པཏྭདཱ་གཏ་ཨདྷི་འེཀཏས་མ་ཡ་ཤིཡེ་རཱ། ཞསགསུང་ཞང་. 
ཚུས་ྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐྲརསྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའིལཱག་ཡཡ་དཝུདཡ་ལས། ཞོདདཔག་མེད་ཕྲུལ་སྙའེརྣམཔ་ཅན་ཧྱིས་དངུར་བརྱད། དཔང་གི་ལྟ ཉརྣམསཀྱང་དེ་ཉིད་ཡ་ཐམ་པར་པྱུར། ` ཤཞིས་པནི། གའུ 
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གུ་གོ།  [གྲཉཾས་པདྲེ། རང་གི་སྙིང་གནས་སྤལཔའི་ལྲ་མོདཔག། ཾ 
།་པདགགསྣ་དུས་ཡ་ཡིན་པའི་འཆིབའ་འདགུས་བཐམས་ཅད་བསལ་དུགསལ། ཨུ ེད་ས་ིསམཆོད་ཅབརབསམ་ལ། ཨོད ཤེ 
པ། ༩བུངབརདུང་། མེ། ཆུ། བའི་བཅུད་བསྡུབ། འའིགརྟེན་དང་། ༢ཇིགརེན་ལས་འདས་པའི་བཅུདབས་བའོ། ༈དེའང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྐྱེན་གྱིས། མདུན་བསྐྱེདཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཐར་དམརཔོ་ལྕགས་ 
÷„ ཀྲུ་ཤགས་པ་ལུགས་སློག་གེ་ནམ་བ་ཅན་ཕྲིགས་བརུར་འཕྲོས།” ༢ང་གླི་བཚྲཾསཾགདང་དབངཐངལ་སོགས་པ། བདུདདང་གཤིནརེ། བཙུན་དངམ་མོ། ཐྲེཆུརང་དང་རྒྱལ་འགོང་སེགས་གདོན་བགེགས་ཀྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པས་འཕྲོག་པ] 
བླནུས་པ། ཡར་བ། ཉུམས་པྲ་བནོས་ཅད་དོབབུ་ལནགིས་ལྕགས་ཕེ་བསས་པ་ལྟན། རུང་དཔང་ཡེད་པར་འོད་ཐེརྱཧིསཱ་ལ་བསུས་ཏྲེ་ཤག་གིབུམ་པའི་ནང་དྲུ་བྲོན། ཞུ་ཞིང་ཁོལ། _ འཛི འདུད་ འབྱུར ཅུང་དུ་ གམ་པ 
„ ོ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཌེ། སར་ཧཾ། ཀ་རརེ། ཤཱརརེ་རྲུཾ། ཤིས་གསོལ་བ་བཏུབ་པས་བུམ་པའི་ཁནས་བདུད་ཅིའི་ནུན་དཀརལ་དམརཔའི་མདུངསཆགསཔ་དུཔག་ཏུ་མད །ཐུང། འབགི་སྤྱིབོ་ཚངས་པའྭེད་ག 
རང་གང དུས་པ་ཡིན་བའའཆིབའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅཿ ད་སངས། ཚྲསེག་ཉམས་པ་སརྦ་ཆུད། 85 ཚེའིངངསྲ་བབ་ཤོབ་པརའད པ་ལ དྭ རོ བཉིཡེསྭ་དཱ། ཞེས་བརྲ་༧་ ཏི 

































ཇ འོག་གཞི རྔུང་གེ་དཀྱིལ་འཁེར་དང་། ཁྱིམླ་ྱི་འདེགས་ཕྱེད་དང་། ལྗེག་བྱེད་དང་། འཐོར་བེདདང་། ོད་ྱཧཉྱིརླུང་ལ་སོགས་པའི་བཅུད་ཀྱི་དྭངས་ཡྲ། བཀྲག་དང་གང་"”"' 

བཅུང་ཐམས་ཅདབསྡས་ཏྱཕག་གི་བུམ་པེའིནང་དྲཱ་ཛོནཔ་ནས། སཱགས་ཀེས་གསེལ་བུ་གདབཔ་སགས་སཱམ་ལུར་ལས། གུམ་པའེ་ཁནསབདུ མེ་ཝངགུམནད་ཙི་མདངས་ཉན་ཧོན། ཇཱི་བོར་ཞུགས། ཕུས་གང་། 

ཚེའི་དངོས་བྲུབ་ཐྲབ།ི ཁྱདཔར་ལུས་བད། ང་ཕྲད་རལ་དང་ཝན་པས་གང་གསྲ་ཀུང་ལི་བདང་གནོནང་རྭ་མི། ས་པ་ལཱའེགས་པའྩ་ལི་ཀཱ་དང་།, . སུད་ཡདྱ་བུ་ལྟ་དུང་ཛུར་ཅང་། ནཱ་མ 

བདར ༨ ་ས་བྱབབཆད་བགས་། གཉིས་པའ། །ཡད་ཐུགས་སིག་ལས་འོདའཕོས། མེའདྲཀལུ་འཁོརདང་། རྟ་གདོང་གི་མེ། སཱགཔའཾམེ། མཆོད་ཏིནང་མེ། བསྐལ་པའིམེ། ཡེ་ 
པགུས་པའིབླནཔབླས་བསེགས་ད་ཤིས་འཐེས། བདུད་རི་ ་ད་ཅཔབཞིན ཀྱེརང་བཞིནཟངས་ཨུནཧྱི་མདྭག་ལྟ་བུ་དང་། ཁདཔརུདུ་རང་གི་ལུསུ་རོ དངབཀག་མདངས་ཕུན་སུམ་་༥ 

མུནཔ་དང་། སྙིབ་པརཱ་ཡེ་ནུས་པ་ཉི་མ་དང་ནོར་བུའི་སྣངབ་ལཱར་སྱངཏཱཾང་། ཀཀ སིཾགཾགཾགཾླཾླཾོིི་ ཕའོ། ' །ཨགྱཿ 

ཅེལ་འཁོར་དང་། ཡི་དང་ནང་གྱི་ཧ་མཚོ། མ་ཇསཔ། གང་ཡ་སེགས་པའྱི་རུ་ཀུད་ཆེན་པཉཡས་དང་། ། ་མཆོདང། འཛང་བུ། ལེང བཀེད་མའིཆུ། ྒཱ 
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ཏུ ༄༅། 





།་ཡིག་ལ་སོགས་པའི་བཅུད་བྱསུས། གཞན་ཕེང་གྭརལ། ཐུམ་པའི་ཁནས་བདུད་ཚི་བ བསི་ལ་བའི་དད་ཅནཁ་དོགདཀརཔོའོ་མངི་རུན་ལྭཔུ། 
` གིས སམ་པ་དང་རེངས་པར་རྱཆུས་པ་པྲའིཙ་བདང། བདྲ་ཅིའྱིར་མཚོཏ་བུརྱཀུ་དཅིང། ཧཱུརྣམ་དགམཱམཱ་ཀིས་ྱེན་གྱིས་བརླུབས་པུརགསམ་བརེདམིགས་སྐོར་པཞ་པའྲོ། 
 །བཞི། ལྷུནཔོགསེརརི། གྲིང་བཞི་གླེངཕནུ། ཕྱཾའི་ཕྱགས་རི། གངསརི། སཱངརེ། ནགསརཾ། བགར། ཛར། གཡའརེ། རིན་པོཆེའིརྲི། ཨ་ངོར་པབ། ཅི་ཤིང་ནགས་ཚལ། 
༧, པྲསུས། བུམ་པའི་ཁནས་བདྲཆིའླདཱན་སེར་པོ་གསེརཐུནམའིཛུ་བ་ཁུབ་ཡུད། ཚདཔརར་གྲིངས་སཞིངབཉན་ལ་གངགིས་བུང་གཡོབ་དུང་གཞིག་པརྡསྲེ་ནུས་བོ་རིལ་ལམ་དང་ 
རཾ ཡབང་་བ་ིདི་གོས་སོར་ཝ་བཛོ། {ཡདཤུགས་སྲེག་ལས་འོདའཕྲེས། ཚདསཔ་དབང་ཕུག་ཁབ་འཇུག་སྟེ་འདག་རེན་ཧིགཅོབ་གསུམ་དང་། དབང་པོབྱཅུ་བིན། རྒལ་ཆེན་བཞི། ཕུགས་སྦྲོངབཅུལ་སེགས་པཡི་ 

#„ མ་ལིན་ཧེབས་ལཱནནམས་ཀིཚོ་དངབསདནམས། མྱུབ་ནབས་དཔལ་འབོརཐམས་ཅདདང་། སླམ་དགེ་བཡེབ་ཤེས་གཉེནཁདཔརཅན་ནམས་ཀྱི་བན་བླརབས་ཞུས་མཐ། ནལ་འབྱོརཔ་དང་ཀུསཱལ་ནམས་ཀྱི་ཏོགས་པའི་ཡོནཏན། མཁས་པ་ 
| པརྟི་ཏནམསི་མཁཱན་པའི་ཡོན་ཏན། འཁོར་ལོས་སྒྱཌ་བསོགསཆལ་པེ་ཧལ་ཕན་བཙན་མོ་བོནཔོ། །བཙན་ཕྲག་་མཕན་དར་ཅན། མདརན་འཇེགཏེནཔ་མས་ཀི་ཚོབམོདདཔལ་འབོངཕུན་སུ དྲ 









| ྒ་ 
བབུ་སྤན་ཤིང་ཏོག་ལ་སེགས་པའི་བཅུད་་་ 
ངའ རརངབ་ ྟ་དཱདྲ་ཧུར་ཅིངསྣ་ནམ་ཿ དག་ །སངསྤྱགས་སུནམས་ ཀཱ 



























༈ སྙིངྱ་ཡོགསྐ་སས ཏིནིང་ཡོན་ཏན་དཔ །གཏ་མེད་པ་བགོདོཔ་དང། ཅུབ ས་བདེབཅནྲའི་ཚོར་ཁཔསནས། རཾ 
པ། ཧསུཔདྱཔངས། མྣབས་དང་ཡི་འཇིགས་མ་འདེས་པ་ལ་སེགས་པའི་༣ ནེ 
།རྟེན་ལས་འངས་པའི་ཡོན་ངན་ཐམས་ཅ་ ༥བྲསས། དུས་པའི་ཁན་བདུད ཁད ལའོ དྲང ཇ་ / 
ཀ་ར ནེ ༨༨ལ་འང་ཝགས་སྟང་ར་སེག ཟ་བ་དང་ད་ཆོགས་པ་སྤྱི་རྣམ དམིགསྐ་བའེཔ པའོ། དུའོ ལཱུ སྐོང དམིགསང་སྤནམ་ ་ན 
།ས་སོརདང་པོས་རེགས་འྲག་བརྱ་འོ། {གསུམ་པ་ལ་གཉིས། མ་གྱིངབད་ སད འདགད་ནོ། ༈དང་པོན། ཆུནཿ བླམཚདཔག་མེན་བཅུད་ ¦ 
ལམ་ཞཞསརཔས་པིས་པསངུསགསས་ེ འབ ཧྭཧ་བཱའྲི་རྨམ་པའྱཐཱརཔ་མོས་ཝ་སྔོས་བྲཝ་མྱངཿཿ དྲ་མཉམ་པའ་བཞག་པ། བིབ ༩ཇྲུག། ་ ༼ལང་བའིརྣལའཁྱོངརོ། ཏཱ 


ནམས མས་བ ཐེ ཙོབ་པས། ཆེ་བསེདདཔལ་འྱྱོར་ 
རབ: 











༤ ཏྱུ | 













༢བཅདོ། ནབད། ོ་ས་བ། བོབནཔ།  ས་ 
ཞཾཕ་སུུ་མདོག་པྱདྨ་ཆུགྱི་རུནཔོ་ལཉིཟར་བྱི་བས་འཇྱུད་པ་ལྟབུདམརལ་དྭངས་ཤིགའད་འགྲོཔ་སེབ } ཞེབས་རྱ་སྙལ་གྲང 
` དཔངརན། ས་མོད། །ཕུག་གདུབ། ཞབས་གདུབ། སྐརགས་ཏེ་རིན་བོཆེའྱི་ཧན་བྱརད། ནང་སཱ་ཚོགས་པའི་སྲདགཁོགས་དང་དམར་པོའི་ད 





༤ 





།པོལ་ཧྭ 


རསས ཕངས་ཕུ་གླུརཔ་ལས། , 


རབ གས ལྒ ་ ༡ས ཡནལག་བཞི་ཛོགས་ཏི་ ཚུལ་གྱིས་རང་ ལྕརབསྐེདཔ། ང་མཆོད་ཅིང་བས དོར །དགཉིས་ཀའདགོང་ ས་མདུན་བསྐྱེདཉིདཱྱང་ བད་ཁ་སོས་པས་འགུབ་སྟེ། དེའང་མདུན་ ཱེ 
རགའ་འདུ།་ ཏི པོ ༼, རོ ངོ པཱ འོ བོ་ཡི་གླེ་ཊིཿདསར་ 


པའིངངལས་པ་ལསརྒྱདདང་ཨ་ལས༔ 
ཕ་ཛོདང་ལེ ལན་ཤོག འ་འ 






སེགས་སྙུ་མདོག་ཞལ་ཤུག ཕྱག་མཆན། ཞེབཿ 





༧༢ཚ- ༢༠༤༤-༤༤-༠༤ 
༥༥༤༥༩༥༦༠༧༢༩པ༢༢༢ཇཇོ ༧༩༧༧ ༩༧༧ྔརོ༢༠༠༧པོརིའི་ངོ་༨༡༦༧༤༤༤༧༥ 










“༢༤ ༨༢ ༨རོཔའཛ ༤༤ འི---ལ  ,›ི་ ༧, 









༠ ༡༡༡༡ ་ཀབང་ར་ཏཿཏ་ཏྲ་ཐཾཀ ༡༡༡༠ ༠༠༠ = -2༡༡༠༠༦༧༢ ༢ཀླ2288ས༤༩༤༤༤༤༤༤འའ་་ཁདྫོས་ཁཡབཁགམ།ས།་།།ས།༢༠-༡༩ ༩རཀུན་ག་བ་ ཡང་ག 


































| དའ དགགནས་གསུམ་མི་གྲེ་དངབཅས་པརེརེ་ན་བ། ས་སཱང་ཐོན་ངས་སུ་སེ རང །གསུམ་པུ་ནི། པངསྦྱ་རར ངས་ཀྱི་སྩུ་ཿ ཀྲབ་ཡོ་ ནྟཏ  ལུནིས་གུབ་ཅིང་ 3 
ཀཀྗྣྣྣ་ྣ་ྣ།་།་།་།ླ||ློྲ་ 
མེགས་མེད་སེད་རྔའགཟིབས་ཕ་ལཱརལེན་པ' ཨཱ།། ཡོན་ཏན་ལུནལ་ཛོ་ མཐུན་པའ་དག་བརས་སནས་དན་པའྲམ། བསྡུན། ལྷ་པཱ་ འརྔམ་པ་བྲགས་ལེརུསངབ་དེ ཏྱ 
་ ༤ དམིགས་དང གས་རང རེག་བ བསལ བུ རྫ ཉ]ཀ]ནོ་ མེད 








ཀྲ པ་རྨ་ཆུས་ཐེབ་བརྲ་བ། གསུམ་ཀའངཧ་ཆང་ཞླདདྲག་པ་དང་འ ངུདབྲ ་བསྲིམ་ཁློད་ ཡྨོད་རེས་འཇོང £ 8 སྟངང་། ཟླ་བའི བླུར 
༢ དྲམར་པོའིམཐར་གཅུངས་ཝུགས་དང་སིངཔོའཕེངབ་གཡས་བསྐོངདུ་འཁོརབ་ལས་འད་ེར། ཟེརའཕས། ནང་ ཆེ ཚིམ་ ་ ངསག་འཇོ། ཙཱེན་ཧི་ཁམས།ཐམ་སཅད་ལྭ་ངབ། འཛོ་བ་ཀུན་ 
རྱ་སྲིབགཉིས་ལཱངས་ནས་ཚོབ་སོད་དབལ་འཛྱོར་ཡུངཏ རོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏནབ་ སཱ 









| 

། 

། 

ྱ་ི་ཐགས་ཀ་ནསོཆོདཔཡ་ཤིསཆི་འདཅི་ཏན་གསོབི་རབསབཅུད་ མསཅདབསུས་ཏེར་གི། ཧཱིཾ་གཏོག་ནས་ཁུགས། རཾ 
{`༤༦་ 



















བ་པརྱ་ཧུར། ཞེས་ལོས་ལ། 
ཧཱི བྱེད ནའབུ་འད བུམ་མོ། ་ པཛྡུ་བ། ཟུང་འཇུག་སླརལཱང་བ། 
ཁོ བདན དབྲ དའངོདའཆ་གསེལ་པརམས་བསནས།། སྣེདབཅུད་ཐམས་ཉད་འོད་དུ་ཞུ་རངལ་ཐིམ། གས་ད ོང མ་གས ལའ 
་ དྷོའིཿལ་ཐིམ། དེའངྱགེནཛོགས་སུལལ་ནས་ནད་ཤིནྱཏཱཔ་བརྒཾརཔ་ལ་སེམས་བྱཟུང། མཐརདེའུང་ཡལ་ནས་ཕློས་བལ་སྟོངཔ་ཉིདྱའིངང་དུ་དང་པོ་ཛིལ་བྱིས་བླམིམ། པརྡདྲ་ཏོདྱ་པས་གོད། ཐུམ་རང་ 
༧ ན་འབད་ྲགདབརུའོ། །གཉིས་པནི། དེལས་ལཱངབརའདདཔན། སྐད་ཅིག་གིས་རང་ཉིད་ཚོ་དཔག་མེདཔའི་སླུསྐད་སྙང་སྒྱ་མའིརང་བཞིན། ིསཿགསམ་བའ་ནམ་གསུམ་ཡག་གྲ་ིཙདབརམོས། གསུམ་པནི། 
ཌྷ, དགེབས ༈ཚེདཔག་མེདམགནའགུབ་གུར་ནས། སོགས་དང་། གཞན་ཡང་ཐེག་པ་ཆེནཔའིབྲམོ་སོན་ཅིད། ངེབག་གནས་སྐབས་འཆི་ཤེད་རྱིཚབརྟེས་ཤིང་ཆོས་མཐུན་གྱིདཔལ་འབྱོར་རུས་པའི་སྨོན་ལམ་མངདུ་ ` 
གངབ་ལ། ཉལ་ལུང་ཁ་ཟས་འགོ་འདུག་ལ་སོགས་པ་ལམདུ་འགུར་བའི་ཐབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱེརབསྐྱདརིམ་སྤིའི་རིགསཔས་འཕྲུལ་ཤེས་པར་ཕྱའེ། རེ །གཉིསམ་ཚོགས་པའི་ཟིམ་པཆགསུམ། ་ཚཾ རབ དངོས་གཞི། མཇུག་གིབྱ་་ | 
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--------- ༧༤༤༤ ༧༤„ི་མོ་ ---- - ` = ༩" ༣122 2 





ས་འ ༤: རང་ར: = @--------༢༤༤༤༤༤༨༤༤༡༥༨--༤༨༢༠༧༠ར༧༨- 








ཀུ 


= 





“ 


བུཊཾ། །ཏྱ་ 








© ཞི རི ་ཀཀ༢༢ད་ཀང༧༣༣༢༢༢༧ ༢༢༢༧ ༢ ༠ ཁ༢༤༢༥༣ལ༡༠༠༧༥༧༤ གནའ 
བཝནཔའི་པད་བཡི་སྐར་ལ་ ལྭ་ལས་ག་ 
ཟ་ལ 















པོ་ལ་གཉེས། ཧྲས་ཀྲ་བནད་ ཆེངབ་དང་ ༈དང་པོནི། ‹ བསམ་གཏ ནྱའི་གནོད་པཱས་དངེནཞིང་ ༠ 
སྒལ་ཚིགས་བསྲང་། མཐྲིནཔ་དགུ། ལྷེརྐན་ལ་སྦྱར། མྱར་དངསཅུད་མ་ ག་པ། ཡིག་སྣ་ཚེའིཐདཀྤྱེ་ 

།དངཔོནི། ར་ཉདཆོདག་མེགཞལྱགན་་ོངས་ྲུ་རགས་པངགས་བའིུ། སཱ ས་ཁི་ནངཐུམས་ཅད་པུ་པ་ཕུ 7 

[རྤམར སིནྣམཛུབ་ཀྱི་ཚཿ དཙམ། 8༨; ཡིབོདདམརཔུཧེའོག་སེར་བཞིར་ཆུགཔ་ 'པའིགཡས་སུ་ 

ང་དང་ཁུདཔརྱ་གི་གནད་ཚོང་། ༅ཅུན། མའིནང་དུ་ཆུད་པ། འཁེར་ལོབཞྱིརསཿ་ཚྲལ་ 

ལ་དཀུར་པའི་མདངས་ཅན། མ་ཐིན་པརྩར་ཁདབྱཿ་དུག་ཤིན་ཏུ་དམརབ། སྙིངགར་ 


ཤདྲགསྱིི པསམ་ལར་གྱེས་ཤིང། ཉེ་སྟེའདང་། དབལ་མགྲིནས་སར་ཅུང་ཟད་་ 





ཌོ 


པ། དམིགས་པའིགནད་གསལ་བའོ། 





རྡཾརཾསྱིལ་ཀྲུང། ལག་པ་མཉམ་བཞབ། 
པ་ པ་ལ་གསུམ། ཁསའི་སེངར། རྩའི་སྙོངར། _ ཆུང་གི་སྟེ་ ཧྭེངརའོ། 
རེ །ཉེས་པནི། ཇསྦདྲང་སྲདང་ ངར དྭབུ་མྱཉི་སོ་ རཾ 


ོ་ིཝ་དངབ་སྲུའི་མཐརཊགཔ་སྟོངཔ་ཏི་བར། ཕམཡོ། 
མོ་དང་། གཡྙནྭ་ཏཱད་མ་དཀརམོགཉིས་དུཏིལསྲང་མ་འབུར་སྲ་པད། མངྱིསྣགཉིསཅུང་བད་བུགྭ་སྟེདདུ་ 


རེ རྲེ་ མར་སྣགཉིས་མགོ་བོའི་ནངནས་གུག་སྟེ་སྣ་དུག་གཉིསསུ་ཐུག་པ། ྱིབརདཅ་འད་སུམདུས་ 
ལྟེ་བའི་དྲུག་ ཚ་བཞི་དམཿལ་སེརབའ་མདངས་ཆགས་པ། ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་རའི་ 













མར་ལ་སྭཾ་བའི་མདངས་ཅན། 























ོང ཟླག 
¬༽:2| །ཁ་སཱཾར་བའི་ནམ་པ་ཆ 


| < 


གཡསདང་དྭབུས་ནས་དུང་ལྕག་མ་མ་སས་པ་ཚར་ 








༧ 





དབུ 


དག 


ཙསཤདུགྱམའུ་མེའི་ངབ་ཚེ་དཔག་མེདདམརལ་འུས་པ། གཉེས་ཀཡང་ཆནདདྲ་ར་བྱསར་ཚོགས་པར་གསལ་གདབ། དེནས་ལཱ་བའིཚདཔགམེདལ། ཨྫརཾསེགས་དང།་ 


སཧུ་གསུམ་ཧིས་གསལ་བ་བཏུབ་པས། ཐུགས་ཀའི་ཧིཿཡིག་ཡས་འོད་ཟར་འཕོས། བཆཆུདཔ་ཉམས་པ་ཡརབལ་མགས་པ་མཇུས། བུམ་པརྩ་ཤོན། བདུད་ཙི་དམརཔེརྦ་ཚུར། ་ 
།ཁེལྭ་གས་སངནས་རྩ་ཐམས་ཅད་བདུད་ཅས་དམར་ལེམྲ་དྣ་གང་། ཅཅ རངབ། ལ་ན 
སཱ་ཧཱ། ཞས་སྙངབ་བརྒྱཝ་ལ་སེགས་བ་ཡེད་བླཟས་བླ། ཡང་སཱི་བོའི་ཚེདཔག་མེད་ཡ་མཆོད་བསེདབ། ཡོ་། 


ལྟེ་བའི་རྩ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཁེངས། 


དེ == '~-: འ ༨ ` ༤ 
པ;ོ སྤི་བོའི་འཁོར་ལོནམས་བདང་ཅི་དམ་ར་པོ་ཛོད་ཀྱེ་རང་བ་ཞིན་དེས།ཁངས་པར་བསམ་ལ། ་ཨཾ་མྭ་ཤ་ར་ 


རྩ་སྐམཔ་རྣམས་སྲང། ཞརབ་སེས། ཅདང་མཁུད། འཇིང 











ཏིདདངས་ལྟ་ནོགས་པ་མུད་པྲ། ནང་ཐཟསཅད་སྟོབ་པའི་གཱག་སྐགག་བརདྲམལ་གསལ་སངམ་ལེས་ཨིབར་དུ་སམས་ཐུནརིངང་བཟུང། །གསུམ་པན། 
- དྭ། ནད་གདུན་ལིག་སྨིབ་མུས་པ་སུངསྦ་ཀྲིསདག་པརབསམ་པྱ་དང་རོལནགྲམ་བསལ་བའི་ཇེ་སྲད། རུ 
པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ། གནས་པ་ར། གཡོ་བ་རུང། བཀོདབྱ་བདྲ་ནབ་ཀིསེམས་ཡི་ནལ་འགོར་ཡ་བྟཏནནས་ཚེ་བསེང་བའོ། །དང་པོརི། དབུམའེ་ཡས་སྩརཧི་ཡིག་བངྱ་རུ་ 


་ལུ་ཤེས་པྱནལ་དུདང 


༤ 








དལཱ་གས་ལ༨་། 
འར 2 
མེདུ་གཞོམ་བྲལ་གྱིས་མཚོད་བསྟེད། 
ང་བ་བཞིན རོ 


ཕརྦལུད། ་རིམ་བཞིན་སིངག །མགྲིན་ 














རཔེ་དང། ་ ༨ ཿཿ 
0 དྡོ་རེའི་སུ་ཐོབ་པར་མོས། ༈གཉིས་པ་ལ་ 
ཁྱད་པ པརབའོ། །དང་པོ་ནི། རྒུང་ཨང་དུ་འཇུག་པ་ཨོཾ་གྱི་སྒགདངས་ཝུན་པས། <ཁཾརཿའདས་ཀྱི་ 
གུབ་ཐོབ། རྨ འི་སྒྲ་གདཔས་ཝནཔས་བརྟན་ཅད༣ུས་ལྔནཏུ་བྱས། རྨཕྱིར 























བུམ་པ ཅན། འདིན གཏེང་རེས་ 
བགྲག་མངངས་ ཡེན ཏན་ཟམས་ཅྲད༔ ཤུབཀེ ས་བཕུས། དྣ་ 
འཾ་པས་ཐད་གདོན ཕིགྲའབྱངས་ མ་ལིན་པའི་འཆ ་ 





















།འཚུབས་ལརན་གཟུན་ཀྱིསྲ་པར་ཐོན་པར་བསམ་ལ། འབྱུང་འཇུག་གནས་གསུམས་དོ་ བྲགདངོ། །བདི་ཁོན་ལ་ དའ་བ་ཞའམ་ཇག་གི་དིམ་པད། 
ཡྱོགས་མེདདུ་འཆརམ་པུད། ཁྱད་དདྱར་དང་ཐོག་རིབ་པ་སེགས་གྭེ་བུར་འཆྲི་ཆྐེནགང་གིས་ཀང་མི་རུབ། །ལོ་གཅི འཆ་ལ་ཧྭེད་སུང་བསོལ་ནཆ་ཇི་ཙམ་ཐུབ་པ་དུ་ལད་ 
ཕུག་གཅག་བ་འམན་ཞག་བྲུ་ དྱ །ལས་མེད་པའུ ོཅ་རིས་བད་ འ ་བརོའ་འྒག་ོག་་ ༈འདིནམསན་ཅུང་བསྐ་ཐུབ་པཐེམ་མེངདོཞེས་གོང་མདག་གསུངས། གུཉིས་པའྲི། བྷུ 
ཧ་ཡང ི་ང་ཡེ་་་་ ་རབོི་ སྣ་བུག་མཉམ་རྒྱུ་བཅས་རེས་མོས་སུ་སྲོབའི་ལག་ལེན་ནེ། ལསགནདབཔང། ལག་གཡོན་པའི་མཐཾཿ གཡས་པའི་མཆན་འོག་མེན 

་པའི་བར་ལཱས་མནན། དོརབྲུཆུརདཔེང་མགོ་ག གོ་གཡས་སུབསིལ་བདང་མཉམ་དུ་མགོན་པ་གཡས་སུ་གྱཅུ། „ ཡང་། དེའི་དང་ལས་ལགགཡས་པའི་ངོར་ཁྲ་རཱརྩངས་དྲི་མགོགཡས་པའ་ཐདད་བརྒརངས་ 
པྱ་ཅ་དྱཾརི་ཞིངགཡོནཏཱ་གྱན། ཡང་། ལག་མཐིལ་གཡས་པ་འགམ་པགཡས་པར་སྔན། སཱཾན་ཁག་གིས་སཱ་ཐུག་གཡས་བཀག་པེ། གཡོན་ནས་རླ་ ཅས ་ 
ནི༩ཇུག་པ་ལེ་གཅིགཏུ་སེམས་གཏད། གནས་དང་ལངབ་བཏང ་སྤམས་སུ་འཇོག་པ་གངས་སུ་བཀྲང་བ་ཁེ་ནས་ཀྱང་དུས་མ་ཡེན་པའི་འཆ་ 


























5:28 ་ཆོར་ཡའོ་ར.. <= 


¡6 བུ 








ལ་བལཱ 

གོ སླེ ་ཛན་གཏོང་གི་དམིགས་པའང་ 
དྲད 

༢ ཚ༨༨ཤ་མདྲ་ྱིབུམ་པནསྨ་ན བྱུང་བས་ཅཱིབོའི་ར་འདབས་ 

མདུཛུན་ཟླ་ང ཡར་བྱོན་པར་བསམ་ལ་ལྟོད་ཀློད་ལ་ངལ་གསོ། 


ཡགམ 
ཙྭ མོན་པས་ཏྲིཝ་འདེས་པས་ཁེངས། ཨ་་ན་་བཏང་གན་ 





དད་ཡའོ། །གཉེས་པ་དྲུམ་བཅནདེ། _ རྨུངརོ་འ ལྡན་གྲསས་བསལ། 
ར། རར ་ 





།ཏོངརེས་འཇོགནི། 








།ཁེངས། འེདུསསུཉི་མུས་ལིངགའིཅུ་འདབ་ཁངས། མངབཟུང་བསྣ་བ་བས་མགྲིན་པའི་ཆ་འདབ་ཁེངས། 
་པས་ཏི: གིབོརབོན་པས་ཉྱི་བ་འྲ །གས་གས་ཀེཿ་ར་སང་དོལས་ཏབ འས 
།སཏ་སར་བཞིན་བཀྲོམ་སོ་ཤེས་གསུབས། འོན་ཀྱངབླ་མ འཞལ་ལུངད། ལྟེང་ཆུང་གྱིར་ཀཏ་ངབ་དང་ལྷན་ཅིག་འོགརུང་འ། ཐེའ་བས་ལེ་བའ་ 


པོར་བཟུང་བྲ་གེགས་ད 


འེ ངུ་དངུཔོ 
བྱེདཔ་དངགཡས་ནོན་གཡོན་ནོན་བྱི་ཚུལ་དུ་གཞིལ། 
ཅ།ལཁརཚེ་དཔགམེད་གཉེས་ ་དང་བཅུས་པ་ཡཱར་ལཱར་གསལ། 


ླཏས་ཀུའྦརུགཞོངབནའའག་གེ་ཚདཔགདི་ུམཔནས་ཉེཔའབདདཅེ་བངས་ལབའ་་ཁངགབངས། འཛིན་པའི་དུས་སུ་སྐང་གི་རུང་ 
འང་གཏོད་བ། ཡངགཏོངབའ་ དུས་མགྲན་པ་ 





་ཟད་ཆ་བས། ཐོགམར་སྟེདྱ་རུང་ཤིན་ཏུ་ དལ་བར་རུབས། 
ཐུབྲན་དངཔ་དའ་བུས་དངམ་ཐར་གངསཀིས་བས་ལ་འཕང་བ་པྟ་དེ་འྭརྭ་ཡེརབ་། 
ཅར 5 






















དུ་མནན་པས་སཱ་པོའ་བདུདྱར་དཱཀ ༣ཁངས། དེས་འྲགས་ཏེ རཾས་རམ་པར་བསུལ་བས་པདྲའི 
རཿ ཤོ འཆི་མེདའཇའ་ལུས་དོཌའིསྣ་ཐོབ་པརཡོས་ བེ དགཉས་གདདང་ཉམསས་བངགས 

ཝོབ ྱ་བང་སེམས་དབབ་ན་ ཐག་དང་། དོནདམ་བྱ །ང་སེམས་ངོ་ ་སཱདཔ་ལ་བཏྟེ རྟེནནས་ཚཾ་བསྲེང་བའོ །དངཔ་ལ་གསུམ། སྩོར་བ་འདྲ་ དུ་ཤིས་གྲསམ་ལཱན། དངོས་གཞི་ད་ 
བའོ། ་ །དང་པོནི། རངཉིད་འོ་དཔག་མདད་གསལ་བའི་པཿདྲ་ཡུམགོས་དཀརམོ༔ ཤཱ་ཤེལ་མདངས་ཅན་གཡབ་ཕླད་དམར་པོ་འདབ་བྱརུད། གཡོན་ཚ་བུམ་འཇིན་པ། 
£ འདུ་ཤེས། ུ་འཁོན་ཚུདཔག་མེད་གཉིས་དང་བཅས་པགསལ་དདང་། ཡབ་ཀིགས་དགྲ་ ལས་དྡརྲ་དགེསམཚནཔ། ཡུམ་གཾ་མཁའ་ཨཱཿལས་པྱར་ཨཱཿས་མཚན་པ། 

3 འྭའཤེས། ཐབས་འདིལ་བཏེནནས་འཕོམད་ལྷན་སེས་ཀི་ཡེ་ཤེས་དང་འཆིམེདའཇའ་ལུག་དོངའི་སྐུམདོན། བྱའོ སྣུམ་པ་བདབཆེན་པོའི་འདྲ་ ཤེས་སོ། །གཉིས་པནི། 
¦ བསྲུལ་བས་ལྟེ་འོག་ཚོ་དཔག་མད་ཀྱེ་ བུམ་པནས་བདྲང་ ཅི་དམརཔ་ངད་ཀི་རང་བཞིན་་གེན་ཏུ་སོང། འཁོདལ་བཞི་རིན་གྲེས་གང་། མཐང་ང་སམ་དམངཔོ་དང་འྲབ་ཚམ་དུཔ 





སྲས 


















།ཅད་བདུདྱ་སི་དཀར་དམརིསཌུབ་པས། 












༤༧༠༠ ༩༧༩༩༤༩འ༧༥འ༅༅༥༤པའར་་ང  ས་པའབསར་་ར་ལ་ ལམ ༢༠༢༤ --་ང་ར་་ར་རརར་མརར- ལ་་་་ར་༠༢༠༢༢པ༢འོའི་རིར ར་རས ༡ 2242 པབ 









་ཅ་༡་ི༢༠༡༠༩༠༩༩༩༩༩༧༩༣༡༠པ-ལུཉ་ཡཁ་པཀཱ་སྔ་༡ རབ ༡༡༢༠ "༡-༠༩༢༩༠༩༨ 








ད་གསལ་མཐར་པིན་པའི་ཟུང་འཇུག་ས་ཡ་ཤེས་སྩེས། 


གིས་རངས་དངས་བྲགདདྲུཝས པའི་ཞལ་ནས་སོ། ཡེད་ཡུལ་དྲུ་བས་ལ་གནས་ཞུགས་ཀེང་ _ །གཉིས་པའི། མྱ་མེས་པའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅདནམ་པར་བཏུག་པའྲི་དུས་མ་ ཁོ 
ས་རང་ལ་དངས་བ་གུདད་ སེས་པ་དངམ་ཕྩེས་པའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅདགཞུགཡརང་སྲོ་རུགས་པ་ལ་བརྟེནནསྐ་ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་འབུང་གི་རོལ་པརྟཏོགས་པ་སུལ་པའི་སུ་སེ། ག དུས་མ 


ཿཤེས་པ་ངོ་ཤེས་གསལ་སྟདདུ་གྲོལ་བ་ལེངས་ལྕོད་ཛྫོགས་པའི་ ཱ 
ཕུགྱ་ཧ་ཆེན་པོ ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་གཅག་གི་ལང་དུ་ཚོགས་པརང་ཤེས། 


འཇའ་ལས་དོངེའི་ །འགྲུབ་པརབསམ། ངཱ 
དེ་འཇརང་ལས་ལྷསྭ་བཱང་སྟོངྱ་སཱམ་དང། སམགྦུདད་བདེ་ཆེན་ཟག་པ་མེདཔའི་ཉམས་མང། འདི་ལ་གོམས་ནས་ཤེར་དབ། 


ལ་ "འབརངར་སོམ་འཇག་མཛར་པའི་ས། | ཅི་དཀར་པོ་ ཁོར་ལ་བཞི་ རིསྦ་ཤིས་གང་། ཡཔ་བངྲྱ་སི་དགའབ་པའི་ 
རམོར་གྱུརཔས་ཡབ་ལ་འགྱུརདེ་སཱོམ་འཇུག་མཛད་པའི་སྔོརམཚམས་ནས་བྲང་ཅ་དཀརཔོ་བབས། འཁོང་ལོ་བཞི་ ་རེམྲ་བེས་གང་། ཡུས་བབྱ་ལེ་དག། 

 ! འར ོར་ང་ར་ལསཔ་ར 1 ཙཿ ༡2 ྒ ཟླ ་ལེ་པཞི་ལང མས་བ འབ 
'ུ པས་སཱོམས་པར་ཁུགས། སྩོཿ་མཚམསནས་བདུད་ཅི་དམར་པོ་བབས། གྱེན་ཏུ་འབརནས་འཁེར་ལེ་བཞི་ཁངས། རུན་གྱི་དགའབ་བཞྱི་རུདལ་སྤེས། ལུས་ཐམས་ཅད་བདྲང་ | 
དྲད པབ] རེ ལུམ ཧཿ འབཞ་དཔེའི་ཡྲ་ཤེས་ཀས་དངས་པའི་བདབ་དང་སོང་པ་དྱངརམི་ཕདཔ་དན་དྲམ་གྱཧཆེན་པའ་འངུང་དཏུང་ 
ྭ རའ ་མཐརྱིན་པའི་བོག་འདོནཏུ། འཕུམ་གྱི་ལྐ་ལརྩ་འཁོརསོགས་གསལ། དུ སཱ 
ང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། །གཉིས་པའི། མྩ་་པཔེ་ཡེརར༦ར༦རནརརྲནཀྱྱ་ཀ་ྱུྱུ་ 
ཱ དི སུམ་ 


རྟུན 





འགའ་བ་བཞྱི་རུད་ལ་ཕེས། ལུས་ཐམས་ང 





འཁུལ་རྟག་ཡེ་ཤེས་སུ་ཐག་ཆད། གཉེས་སྣང་རང་གྲེལ་གྱི་ཉམས་མྱོང་ལ་བརྟན་པ་ཐབ་བའེ་རྟོགས་པ་དང་འཐེལ་བའི་ལྭབས་བལྩེད་ཛོགས 








༢༢༩ 


ལཱེས། མཐར་དྲངས་མ་དཀརཔོ་ཡུངས་འབྲ་ཙ 





ད་ 


དརཚ་བཅུད་བུ། 


རྣལ 












-- ༢༣2 









{ཅད་ལྱངས་ཕཔ་པྲར་ བྲད རྣལ་འདོད་གུ 
་རེས་ཁྱི་བྱ་བལ་གསུམ།, སིདའོག་གིཿའྲི་ར་འོམ་པ། ལིདཔ། 
'དང། ནྲ རཉི་མཱཁི་ཧཱང་བཞི་ཅའྱ་ཤི་ཆདཔག་མེདད་ སྭ་དགག་པར་མས། 
ཡིད་ག གར་སེབ། ཆྭ་བའི་དཀིལ་འཁྲ་དུ་གུད། དུ་གཉཅིས་བྱ་པདབའི་དབུས་ཡུ་ 
གང་འགུང་ ང་ཡོ 











མགྱིརུང་སེལས་གི གཉིས 


(ཡུར་པ་གདུབཔ། བད ཅད་འཇུག་པའི་འཕང་དགག་ འོ 


།གེ ས་པནི། ་ གིཚདཕག་མེད་ཀྱི་ 














ཆུ་ཡ་ལུད། བག ཧི་མའི་དྭིལ་ལཱབདདུ༔ ཨུན 
ཡེད ངོཔྲ་་མཐངག་འད་པར་ལཱ་ལཱན་ འཕོ་བ་ལ་སེམས་ཡཱན་རད་དུ་གཏད་དོ། །གསུམ་བདི། བང 








པཔ 

ངལ་སོག༔ སོ 
ཡིགདམདཔོམགཔམཛུབཆབས། སནཅང་མེའིཚོལ་འཕེ་བམུངཔས་པདརགས་སུ་གཏམས་པས་བྲདདདང་གཤིནང་ ཞས་པའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སུང་ཞིང། ཚེ 
„ གུརད་ཁངའ རིགས་མེད་རྡོརྗེའི་རངགཞིནཏཱ་དཏན་པར་བསམ། སྔེིཚེ་ཡུང་གདབ་པའེ་རྔེསསུ་ཚའི་གོྱན་པཞི། འཁོན་ལོ་ལར་གཟུགས་སོགས་ཤུང་པོ་ལུའི་དོབ་ཆདཔག་མེདདཀརདམར་མཐིང་སེར་ལྔཿ 
རོ /ཡཐུན་པའི་འོད་བེར་འཕྲོས། དེའད་ཐོགརསེན་པོ། །དེནས་དམར་ཀར་སེར་ལུངགི་འམ་ཕས་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཁབ། བཿ སུཁི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ཚོ་རི་སོ་ཁབ་ཀྱིས་གོ་མཚམས་མེདཔར་གཏམས་པངབསམ་བསྭེ། 














༢ རང 





གུ་རྣམས་ལས་རང་མདྲོག་དད་ 


ཨ་ལ 


















གུབཔ་ལ་ཐོམམེབ། 


ཆང་བ ལོ་ཀོབ་མཁ་༡ˆˆˆ ་༩༩༠༩༩༥༦༧༩༠༩༠༤་༨ི༡སརླ་ཟྲ་ཀ།༩སས་སཊ་ས" རམ།་ཁསསས།༡༡༠༧༩༧༢༠༩༡༦༡---༨༧༩༅ 





དྲ་ཏྱད་ལྕེདོད་རུ་ད་གསུངས། མཐའ་རྣམ་པརའ་དག་པའི་བ 
འཆིཡེདཆཁི་མདོགཟུངས་གྲཞག་པ། སྭར་གདབ་པ། 








མསངགལསའབུང་བསཁིདཀི་དཀུས་སུ་བསྟན་པ 
ཤྲ ཚོག སྭལ་སགས ཡ་ཤེས་ཀྱི་འོལ་པར་ཤ་ སཿ ༦ ྷ 
ཧྱིབྲག་པརྣམས་ལའང་བརྗོན་པའ་བུའོ། (དེནམསྦ་ཤིསནི་གུབ་ཅུལ་ལུགསི་ཆདབག་སུད་ལཱ་གཅིག་བུམ་གཅིག་ཇུ 
ཞལུ་ལང་ལས་བོུནཱང་བཀའ་ཡས་ཇྔས་སུགནང་བ་ཁན་ལས་འང་རགཔོ། །གྲས་པའེ་ཡེ་གེ་དྲ་ཁལ།  ཞལ་ཤེས་ཐུནམེང ཡནཔཐ 

ར་སཾན་ དཆགཔལསཁུདཡིགམབ་ཞལ་ཤེས་དངབཅས་པའ་ཁག་གཞུངལཐའ་དག་མཆད་བམེད་པའ་ཕྱིར་ཕུན་ཆད་བཅེས་བསླད་མཾ་ བུ་བར་ཡིཧྭ 





























མདོདན་གནས་སྲབས་སུཚ་སྲིད་ཞིང། ལུས་འདི་ལངས་ཆས་བདེ་བཅནཏ་འཚོངྱརབང་འགབརབན་བཅུད་པནས་བྱཅུད་པའི་གསུངཡངདགཔའི་པསཏགཅན་ཡིནནོ། 


༧༧༢༣ -འ"འགའ་ཡབྲམ་མ་ཁཁས་ས་ས་ས་ཀ མ་ས ༡་ལ"-སམྱ་ང་ 





༢མ་དངེས་གཞི་ལགས་པར་ཿ 
)ཨཇལ་ཅནརྡལས་ཀྱང་དཀུསས་ཡོདཔས། 






བཾ ཤའཏ་མ་དཐ་མཱད་ཐཱའ ཆས་པའ་གནས་སུབབུང་ཞེད་དམམེད་ལ་མེ་སྟོ 
སྦབཤོས་པཱནེ་ཙུ་བཅུདྨ་བཟའི་བཀའ་ལུངང། ཊཇིམ་པ་འདིངག་ཤག་བྲརུ་གཏིས་བསོམན་ལོ་གཅིག་གཛ་བསྲེང། ཟླ་བགཅགབརམཆད་པར་བྲསོམན་ལ་བཅུགཉིན། 


སོ 


།ཤས་ཏ་སཾང་བསཁུབ་པར་བུ། 


གད།འརལ་དང་ དེད་ཆེན་འགྲུ རབ 


















།གསུམ་པབྱུན་ 












ན་ཧྭིང་པོའ་དྲེལ་བ་ནེ། „སྩབས་སེམས་སེནཏ་འགོོ་བསྲ། མདུན་བསྩེད་ཡན་ལད་བཞི་ །ས་སམ་སྭ་དཅག་གིས་ཡས།ལ་བཏད་ 
༈ འབུང་བཞིའ་བཅུད་བྲསུ་བ་ལགཅེག འཇིག་ རྟེན་དང་འཇིག།རྟེཞ་ལས་འངས ཁ་བཅུདའཝ་བ་ལ་གཉིག་། གསུམ་པོ་སོཿ 
་ ུྱིསམ་ལཁོར་ལཐཞི་ཚདང། གཡེད་དཀའ་དམར་གཉིས་དང་བཅས་པ་བ གསལ་བཏབ་པར 
གཙོར་དྭྭ རྨི 
བད་སཾངདྱབེར་མེ་ 

རྦར སྭ ཤྲ ་ ཞིར་གཌིགས་པམ་ཡིན་ཀུང། 0 རནེྨ&& 
བ་ལཱར་འདིར་ཡང་ཞར་བྱུཿ། འཆད་པ་སྟ། དེ་ལ་གསུམ། སྔེར ས་བསགས་པ། དངས་གཞི་ནས་ལནཏུ་བྲསང་པ། རྗེས་བཅུང་ལེན་ཏུ་བསྐན་པའོ། 






















ལྟརལ་ གནས་གསུམ་བསུད་ ༩ 






















































ཡ་པར་གསུངས་ཀྱང། „ སྔིམ རདྨི་ 

ཡ་ལེགས་གྲམངས། མཐྲིས་ཇའིགྲེ།ཏང༔ྡ མ་ད ངས་གཅོབྒརུར་པའ་ :པ།ངུ་རིགས་གསུམ་ྟེ། 
རྟག་ངྱུ། སོངཔལ་འདབ་མུང་ལན་པའི་ཅར་མ་ཏོག་དཀརཔོ་འདབ་ལ་རེའུས་དཔོང་མདངས་ཕ་མཿནམདངསང་ 
གསོང་ཡུར་འཞིག་ལལངངོས་འཛོན་པསྟེ་གཉིས་པྱ་བག་དོརཏཀ་ང། རིགས་གསུན་ཀའང་ཚོང་པོལ་ཐར 
རག་པོང་ཞུར་བཞིག་ལའངངོས་འི བྲུ 








སལ་བ་རཱརས་གཟིགས་ཏག་ང་། 














=: 

















ཅུརརཾགས་ལཱ་ལས་སྐབས་འདི་དབངུད་རི“ ༢་བོ་པ།་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ གཏེན་པོར་དབང་པོ་ལག་པ་སེ་སོར་མོ་གཉིས་པ་མི་དུང་ལ། སོར་མོ་ཛཱ་པ་ཆེདན་མཆོག་དང་། མྭ་ཉེདནོ་གསུང 
ལཞིབ་བཏགས་བ ས་ལ བཅུ་ཅིག་རུ་གག དིན ་ ཀལཀྩོ་ མཆན། དཏཔ་ལ་འདམ་་་ 
ཤྱུ། དལརམ་པའཁཛྷར་དང་བརམ། ཚིང མེདཔའི་ཐདབཅས་ འི་རབ ཤར་མ སྲད་གཙངས་སང་བེནདསྱུརམདབདེ་ཁུདཆེརུངསནལ་ཙ་ མ་དུ་བ༔ 
མཐུད མདོ ང་སི ༈གཉིས་པཀྲེ དབེན་ཞིང་གཙངལུ་ཉམས་དགའ་བའི་གནས་ལཚོདཔགམེ 
་པ། ནལའོརྦསཾགཀོ་སཱགས་མཚན་ཉིད་ཚང་བརདལ་བུ་བུགས་ལ་དྲ་དདམར་ཧེས་དགབ། ཉཧེར་སྤུང་མཆོད་གཏོརབཤམ། བདག་བྭ་ 
ངས། སྭ་ཐུབས་སྱང་། ཧངཔའི་དངལས། ལོ 5 ༣ཨ་ལས་ཐོད་པའི་ནང་དྲརིལ་བྲུ་ཤ་ལ་བདུདྱརེ་ལྔན་གུརཔ 
ཚེགས་སུ་གནཾས་པ། དེ་གསུམ་ལས་ཁོད་ཟེརའོག་ཅུ་འཛེས་པསྨ་ནངགཡོས། མེ་ཝད། 





།བྲ་གབ་ ་དང་རེལ་ཚུགས་ལེགས་པར་བ། 
་སཱབྷ་ན་བཤམས་པའཡངདུཏཱ། ཧྟེགས་བུའི་ཁར་མཉྲེལ་ཐོདཔ་དུམ་་ 
ཉ་པ་དུང་བཅས་དགུབ་འཁརསསུ། མདུཀི་ཏེན་ལས༧ ཡགསུ་་ 
ཧཱ་ཨཾཛཾ་ཁཾ་ནམས་ཏིས་མཆན་པའི་སེངདུ། 'ཨྡོདཀར་སཱཿདམ་་ 
ཡེ ་ལོད་ (དྭཁུབ་ཡ་ཤེསྭ་འྱི་བདུད་ཚ དཀར་དམར རྣམ་པཿགྱུར། སའ་ཡངའ་ འབུགསུམཝས་རོཟེར་ 


















ཆི. ༤༤ 






























འབུང་པ་བའིའི་བཅུདདུངྲའངས་མ་ཐམས་ཅད་འདོ་ཟདུབདོག་ས༧ ས་པའི་རམ་པར་བཀྲག་སྩེ་ རེ 
གསྐམ་ལས་ཁོད་བར་འཕས། གེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁཚ་དང་བསདནམས་དང་། ཕྱགས་བཅའྲ་གལ་བྲསས་དང་བཅས་པའཤུགས་ཀ །དཔའ་བོ་ནལ་འབར་མ་ར་ 


ཡུན་དངས་ཐོད་པའི་བདུད་ཚ་ལྲིམ་པ 
ཐུནམཐར། 


༈གསུ་བན། 


ཡིག་འབུ་གསུམ་བདུདཅ དཀརདམ་མཐེང་གའི་ནམ་པརའུནས་ཛས་ལྔ་འིམ་པས། མབཆི་མེདཚའ་དངོས་གུབ་ཐག་མད་ ཀི་བདུད་ཟིའརང་བྲ 
བག རེ རས རཆ ༼རབ་ རུན་གཉིས་ཀྱི་མཐར་སྤབ་ཐབས་ནས་འྱབུངབ་ལར་གཏོར་མད། 





༡༡༧༢༤༠༤༡༡༡༠༡༨༦༨-༡༨༠༠༩༡༡༡༤-༨༩༤༧༩༧༤༡༡༡༩/༩༡༠༠༠༩༤ར--༡------༡-༡ཕ- -----~ --~ 
ལཐིམ་པས་འཆི་མདྦ་གབ་པའི་བརུང་ལེནཏུ་གུར་པརམོས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ 








སྔ་མོངཨོལ་ཡེ་ཤསྦུ་བདུད་ཅིར་གུརཔརམས་ལ། ཁྱུབ་གསུམ་བུཅ་བླ་བཅེ། དེ་ཧ་ཐུའི་བླཟུས་དམིགས་ཡང་ཡངབླ་ཡར། ནལ་པ་གསའ་ 
ཧར་བའ་ཡཤ 
པ་ 








འང ༈བ་བ་ 
དགརྨཔབ་པ་ཐོནནས་རབ་བཞི་གའཡང་རུངབའི་ཚེས་གཅིགནས་བཅམསྨ་ཟ་བ་དུག་སགིས་བདམ་ཆདཔ་ང དའངའགག་ཡོན་པའི་མཐལ་དུབཞད་ལ་བདད་་ 
གྲགས་ 








འིལང་ལས་འོད་འགོས་ཆབྱརདབྲལུ་བཞིངམགས་པ་ཙམ་བས་ལྦ་ནངནང་དྲུརབས་པ་དངལ་ཅགསོས་མ་རེག་པར་མིད། ་ལགམ་འོག་དམརཔོའི་ཁུག་མརྭ་ཐུབ 





་ 













གྲོ སྲོ 
།གཅིག་ནས་བདདུན་སོགས 





ས་པ། །དཔེ་བལ་མཆག་དྲ་ཚ་འདིར་ འཆས། 


ཁ་བཏེན་དེ་ཡིསཅི་ཞིགྱ་བ། 








རོད་དང་མ་ཐྲལ་བར་བཅང་ཞེངཡིལ་བུ་མིས་མ་མཐོང་བ་དམ་ཆིག་ཡིན་ནོ། 





ལ་བབ ༡༩༩༤༤༢༤༤༤༤༨༧༤༤༤༤༠༤༢༢༨༤༤༤༤----¬༨མཆ༠༢༠ར༤༤པ༨༨༢ར༨པ༤༠ར༢༧༤༠༤༨༩༤༥༢༣༦ཿར༨༤༨༦-༡༨-༢༢༨༢༤༨༩པ༢༥ཕ༢༤༡༤---༧༨༨------- 







།ཊིཏིན་གྱི་གལ་དུ་བཞྲག་པའམ། ྒེ 
རེམ་པར་བསྩེད་ལ་བསྟན་པ་སེཤས་སྤི་ལཱརབྱ་བ་ཡེ, མི་ནཱགན་དམཇསྭ་ཀཱ་རཱ་ལྭད་བསན་པསྲ་གངྲདསམ་ཡད་པའ་༩༤ པྲ ག་ཅ དདྡད་པང་བ་སོགས་པ་པ་ར 
ངེ རཀ  ྷ ¦ ད་ཐམིསཅད་འང་ཤུགསརས་བངུ་པྲ་མང་མོད། ཐེནངག་འཆབླག་བཡི་ཐང་སཐམས་ཅད་ཚཞིང་ མཆོག བར་ 
༣ གནད་འདིལ་ཏེ། བ་ད ོངབམ་ངོག། གཅིས་འྱལའོགྲས་པ་ ; །ཨཱཧཾ་མཐེརཾས་འཇིགརེནནོྱལིསཇོག །ཆེ་ཡིཀ་བ་བདྲ་ཐུག་འཇུག་པ་དང། །ཟུང་འཇུག་བདེ་སྟོང་བག 
ཆ་ྦཿ་ད་ཏཱརུ །ཧུདདངགདམས་པར་འབེལ་བས་ཁུངས་བཅུན་ཞིང། །སྱུབ་བའི་མོང་བས་བྱརན་པའི་ཡིད་ཆེས་ཅན། །དབུལ་པོསནོརྭདའི་ཞུང་པྷ་རེ་འྲད་༡ 
།གཟུརགནས་སྙིང་གི་དཔལ་བེརཅེས་མི་ལེན། །བོག་ས་དག་དད་འཙོན་སྐལ་པས་མི་ཕངསན། །ཟབ་ཆས་འདི་འདར་གཡརདམ་འཆའ་རིགསྱསི། །རང་གཞན་རྒྱུང་ལ་མི་འབྱོར་ཡིགཞག་ཁུར། | 
།སེ་མ་ཚེརབས་སྲ་མར་བསགས་པའི་ལས། ༈དམངས་ཆེས་བཟུང་འཁྲལ་བཐད་ཆོས་གཤའ་མ། །རྭ་ཡའི་བཅུད་དུ་སེན་པའི་འཕྲོ་ལུན་པས། །སྟཾེགས་ | 


















ང་བའི །བྦམ མཆོག་དངངས་པེད་བསྟན་འཛིན་སུས་བུའི་སྐ་ཚོངའི་ཆུསསུ་བརྟན། 


༄-¬---༡༢༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༩༩༡༡༠༡- ༡༢-----------ས”༨༡---------------- 


གས །བྲིས་པའེ་ནམ་ཤིས་ཨུན་མོངས་དབ་བཅུ། །ཡུངས་སྣ་དགིས་ལས་ནམ་དཔདདམགས་འ་ཡུད། །ནོར་འཁབལ་རབ་རིབ་དུང་འཐེགསཆོས་ཉིད་ཤུར། 
ཚདང་ཡེཤེས༧ཛོད་ལ་གནསསབསམཐར་ཐུག་རང་དབང་སུད། །ཚེ་དཔགམད་པའི་ནམ་ཐརབསྦྲབ་པིར་ལེགས ཌཱ 
ན་པའི་མངའ་བདག་བཀའ་དནསུམ་ལན་ཞུནགཟགས་འཇས དབངས་མཏེན་བྱཿའི་དབང་པོའི་ཞལ་སནས་སཱན་ཁྲིད་པཀའདིན་ཏྭནོད་པ་རིམ། 

སྲ ་འང་བར་འོསཞྲེས་བཀའ་ལུངགསེ་གྱི་ཅོད་པནཡང་ཡང་བཅིངས་པ་དང་། ས་དབྱརད་བསྟན་པའསྣད་བད་མཁནཚེནདོར་འཛེན་པ་ཐབ་བཟང་པོ་སོགས་སྒབསཀྱི་ཡུལ་དད། 
། ཀོགས་མང་པོས་ཀྱང་རེས་བསྩུལ་གནང་བར་བརྟེན། ཇེའདའ་ར་བའི་ཡིགཆ་ནམས་དད། 











ཁཱ ང་ ས་པ་འདའང་ཡོངས་ 
གེན་ཆད་འཆད་ཆཧན་བ བོ་ལ ཟྨ 


།སྱེ་དགུའི་དུས་མིན་འཆིསོགས་འཇིགས་ཚོགས་མུན་པ་ཆོས་མཐུན་འཐོརཔའི་ལྣང་བསུ་བཅོམ། 
གྫོ 











།སྲས་བཅས་རྒྱལ་བསདག:མདས་དབུགས་” 


ཆེས་ཀའ་ཁྲིད་ཡིག་་” 
ཌི ལྲི ༦ ཱ་ ཆས་བཞིན་ཏུ་སོད་པ་འི་་ 
ཚཆེན་ཡབྲསསི་གསུངལ་ཞལ་ཤེསྲ་ལེསབྱརནཏེ། ས་བཅད་ཏེ་ཆེངས་སོགསརེ་བམས་ང་ནབ་འ་སཅ 


= = ༤༢༨༡ སང་མམ་སོ ༡༡༤༡ ་་།ཀ་ཀཔལྨསྨྣི༥ྨ༥རོོ་ ཆེ ་ རའོ རོ གསི འཇས 
` སེསྱལར་པལ་བཟདྲ་བངས་སྱ་ཆུད། །འདོ་ཀངྲ་རོམས་དང་ངྷ་རལ་འགུནྭ་ཧིརྭད། །ཐུས་མེནཱ་རེ་དཙུན་ཐུགསང་ཅན་པི་གསུང་། ཞབ་བེར་བདུད་ཅས་བན་པའྲི་བྲོ་སྒོས་ཀ། །ཡང་ཡད་ཕེ་ལས་ཚིག་ཤི་ ༠ 





















ཁི་སྙིཏུ་པྷདའི་མཚན་ཧན་གྲིས་ཇ ཅེས་སུ་ཟུང་བའི་སྐོམས་ལས་བ་ཀརངག་དབང་གོན་ཏྣ་ སེ 


༡ 








ར་པས་བ 4 












































 བེཔལརསགརར་གཞ 

























ཝོལ །མཁེ༢རབཡ། ་གའི་ཁོདནི་ཤཾནཏཱ་ཡུདས། ། 
།གད་ས་ཞིཔའི་ང ལས་མག་ཡོས་ཤད། །མཆུངས་བདདདཔུང་འཇོམསིར་བོབའཙུལ། །པིན་ལས་བ 
ཤེགས་སུལ་པ་བསམ་ཤསའ་ཁུབ་དའ། །བྱདསེམས་ཉན་དང་འཕགས་པའ་ཆགསྒ་ནམས་དད་། །དཔའབོམཁའ་འ ཆས་སྱངངགས་བཅས་པ། 0 གསམས འཛལ ཀླ 
ཡཆོདཔརཔཇོདནས་གཏམཔ་འཾ། །བརྙེ་སྒྲུབ་དཀྱིལ་འཁོད་ཆགསུམ་བསྒེད་དར། །དཔང་ཆག་པསཚགས་སྐཞཁྲགབ་གཏག་བཅས། བོ་གཉིས དཀ 



























ལ་བས 











































ཅུདབ། བཱན་ཟངས་དརས་པ། ཁྲག་འགེདརས་ཆེདཞས་རལ་བདའྱདུད་དདཔའ་ལན་ར ཊཱུ 
ཤབས བདགའ་སྩེད། མདཱན་དཔྱེད། གུམ་དཔྱེད། གཞདདོནྡ་དབདབསྙུརཔ། འ་ཆོགས་པྲསྲེབ། །ང་གདབ་དོ། །དདདེ་ནཾ། དགསུར 
དདདལྦྱརད་ྭ གཔ་ད ཱུ 


ླེཔ་དད་ཝནཞིངབདནནངག་ཐོབ་ལ་དན་ཚིག་ ཤིྦསའཛྱུབ་དནཱཾཾ །ཧི་ལྷས་དདད པ་ཕུདཏྟེཤཾ་ཆོདགཙོརསེགསབཅའགཏོ་ནལས་ཆོགས་པ༢ ་ ཐག་རདདཧྱཾཾསདྲདབབ་ 





































ཉཊགུབ་གོ། 


རར ྭཧྭ༦ དད 
ང་ས ༡ཿཏོཧ་ཧོནཧཱཾ་པཊཀྱིས་བསད། 
འཕསཁད། །ཤུ་དད་པེ་མུལ་དདད་། 
ཙདོས་ནར། །ཨི་ཤིག་བཏུད་ཅིའྱི་ད་མཆོདུ | 

ཿཚོཚྡན་པེདྱར་ད། ཨོ་ཨྭཀཱ་དཁསདྷཏྷཔང་ཀྲཱ་ ཀཝ རད བུ 
ཟེ ༈ ས༣༥ནཔསྦབ་སྤུ་ྭདན།ཏ་སོ་སཱཿབཊ་སཱཧྤ། ཞེསཝཞཱན་གསུལ 
།འདིདགཤེགས་བདག་ལུདགོདནསུགསན། །མཆོདྲཏ་གུདམ་འད་བཞེསའ། གག 
༈ཊབཊ ནོ ག་ལསུས་པཞིི་མུས་ཐོགསམ། དོ །གལཏབཀའ་ལས་འདབྱའདན།།ཕེ་གེསཛ་ཟ་འབར 





བཛྲ་ཚྷུཾ་པཊ། 





ཙེས་གཏོརམ་དོ་དཤིད་དོལ་ 






'མདད་ཐནྲ་ཧེསྲ་བ། སྲདགནས་ཁད་སི་ད། 





/སཔསྡེས། ཧྱ ཤེས་ཤབའི་ཚོགས། ༨བྱད་མཁལ་འགྲོ 
རླ །དོན་ཞཤའ་རྒྱེན་བའཆད་ད། །ཚོབསདདང་ལ་འེནཀྱྱསགིད་། །དངོས་གདྩོང་ 

བ་ཡིས ་ 

གསབ་ལགརོ་ཇེ 














| དུ བྱད་མྣཁའ་འགྲོར། 













-ཿ 
ལ་བབྱརབའགས་འྱབུན། །ཨོཿད་སྷརཿཱཤཊ། ཨོོབྷཱུ་ཕཊ། 
ལེས་གཞིར་ཤརལེརས་གཏམས་བདྲ་བར། ཨོདྲང་དཀརྨཱཧཱོཾཱཧཾ་ཕཊས་ཧཱ། ཞསྱ་རྱ་ཡསབར 






















།ཐ་ དལྟད་བསངཏུ ། 


ས་མིཁྱབ་པ་འཕྲེ་བ། དས་བ ཅད 














(དང ཡིཤི ཀྱི་ང་བ་ཞིན་གྱིས་གང་བརཀུར། 
ཤུཿཧཱཱུདྤ། ཨ་བཛྔ་གདཱ་གརྷཾཱ ཡོ 

ཞེསྱབིནྱཾརཾས་བརབའོ། །རངཉིད་སད ཏརགགསགིྫགུསབའི་ཐགས་ཀ ལ་འོད འཕུས། བྱངུཾ་ལྕབ་ལོ་ཿལ སགས་པ་སངསྱཧསཿ 

དན ཨོཾ་བྲང་ བཅོས་ལྷ་འདོདའྲི་ཡོཔ་ལེགས། སགས། པདྨཀམ་ལ་ཡ་སྟྭཾ། - གྱིསུ་གདནའབུལ། བ་ག འིས སོ ་ བེ 
2 །ཏ་བཛཱ་པ་ཉི་པའླེཿ . ཨོཾ་སཿ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བ སེ _་ ཨཾཏབར་བྲཊིཨཱའ 
ངཱ ཀརྒྱདང་བཅསཏེ་གཛོད་ ༈ལྕང་འཁ མཚོག་དམ་དགས། །གསངསྔགས་རིག་སྲགནཀུན་ སགའ་ཀུན་ 








ྗྫ སད 


རླ ཿཿ5ཿཿཿཿཿ.44... ¢¢. 








་ཚ༅ 

















ཆོ སས གེ ད་ 
རཾ སྙོང་པའདངལས་འོག་ཐནས་ཅད་དྲོ། འེས་གཞི། ལྐག་ མས དཛང་ར་བད་ ང་བ 
འི རགི་དངསྩསཆོགས་པླད་འདབམ་བཞིང། ༨དདཀར། ལྟེསེད། ཤཅུབདན་༨ 

ཡདགམཆནདམ་ ཕཾ་ལས་པདྨང་ འདབམ་གཞི་པའི་ལྟབདདབདད་ཐ།རེ་ དདཉེ་ཨས་མཚད་པའེ་དབུས་སུ་རཱཾ་ན ཟད་ཞག། 
སྦཔ་ཨྩས། མྱར་ཡང་ལ་ཡ་པཱས་རྡབིདནགེ་ཝཱ་པུ་གས་མཚན་པདྱཧ་ྲ། དེལསའོཿ ཐོ ཧག གདྲུད། ། འོད 
ྲ འཐིམ། ་ དེགྲོ་ ཅྱཧུརཔ་ལས་བདག་ཉིདྱ་ གན་རྫང་གཏལ་པོ་སྐ་མདོག་མཐིདག་ཞལ་གཅིགཕྱག་གཉེས་ད 



































_ །འདྲལ་བ། གུགཉེརབསྔུས་ཤིངསུནགྲསམ་མེའི་མདོག་འང་བ། དྭས་ཁམ་ནག་བེད་ བཛེས་ཤིངྱསནམ་དྲས་དགགཆེམ་སེ་ལུབའབརག་ ཧུགགཡག་དོར་ཚེ་ཝ་ད་བསན་པའི་ཚུལ་ཡིསྱཔ་དདིད། གཡོད། ༈ 
(གས་བཛུབྱ་ཐུགས་ ་གརབླཔད་་བྟ། ཆ་དབསས་ཅདྭགལ་ལགྲ་བསཔ། ནོརྱརས་དད་དུང་སྟདདཀར་པེས་དབུ་བཧདད། དག་མདངཉར་དགའ་དནཆ སཊཇཉསང། པྲད་དང་ལནབད་གཡང་ྱན་པ་ བདད | 
ལག བགག སད གདོལ་བན་བ་ས འབ་ས སྒུལ ཀ ་བུས་ ། ཚགག་འགང་་ འཇ་གག་་ པ་་བོ་་ ཡུགས 
བཡུཀནམ་མཁད་ཛུཌ་པ། གཡོན་ཐོད་པབདུདཅི་སགད་བབསུམས་བས་འབལ་འྱའུདཅངགབ་པ། ཞབསུགཉིས་གཞོན་བྲསུམ་གསསབ་རངགས་འཁེལ་བ། ཡེ་ཤེས་མེ་དཔང་གི་”་དབན་བཞུགས་པའ། །ེརྱི་ཕེགས་ཀ་འདབམ་པཞི 

ལཿ འྱསདྲདབའགདོན་ལཇཆ་གུམ་དྲ་སུ་མང་ཀང་ཀརཔ་ཐུགས་ལས་དྲོརབ་ཁུང་མུའང། ཟླ གོསག་ག།་ ཡད སེར་བོབག་ཞ་དི། འདེང བོ སན་བད་ 
ཾ འགགདངརབོགས་སས་བགོང་མ་པཔ། བོད ི་གཏོན་ འོོ མདོག་གསལ སག ཐུདཕུལ་བྷཾ། དེདཤི་ཀའད་ཞུལི་གཅིགྲ་ཐག་གཉིསསདགྲསུམ་མཆེཔ་གཅིགཤེ 
།དག དབུ་མབ་ ས་ཤིང་ཀཱའགོས་འར་ཤངེ། ཕྱག་གཡས་ད་ཇེ་བསྣུན་བའི་ཚུལ་ཊིས་འཇིནཔ། གཡ་བསགས་མཛུད་ཅན། ཡུམ་རངའར་བའེ་རགས་སང་ཁིལ་ག། མེ་དཔུངའབར་བའི་དབུས་ནབཞུ་གས་པ་འོ། །དེབམས་ཅདའི་དྲབའ། 














སས་ ཀྣཀྣཀྣ།།ྣ།པྣཔིྣྫྫངྣབས་ ༧༥ སས ཛས ས་ས་ས ས་མས་་རམས་ས་ས་བ་་ 























རཔོ། །ལཀརུུུ་ལམོ་ཐོགམས་འདབ ཤོ་པ ཨོབཛ་ཨྷཧཱཧཱས། ཤངཔཏིཿཱཱ་ཱའི་བནཉིས་མཆོད། སད 
ཅན བདུད་ལ་གྲནན་ུལ་ཡེ་ཤེད་ཝལ་དངལན། ཕུགནདོང་ཧོལྭ་ཐུགའ ཨིབ དམིག ་བདང་ཡེ་ཤེསྦུཔ་གཉིསསུམདྱམ་ྱུར། སླར་འདཐུག་ ལྷ. 
དོ ་ གེང་ལྟརམཆོད་ཅིང། ;  ལ་གཟུཏཱཱཏཱ་ཨ ཞེས་གསེལབབཏབ་པས་ལཚོགྲནམསྣ་ཅིས་ཕགནའནཔཆེནདམ་པ་ཐགསྒངས། ཧེལྟངབལྟམས་པ་ཙ་ཁྱིག་ནི སྔ་རཏཏྣ་ཐགཏ་སྭཧི། 
.ུ སུ རྩ ཞེས་པག་དབད་བསྩར་སྨུགདངིཡདགཆུརནྩི་ སིབརའབིལ་པ་ལས་གཙོོ་ལྔ་བམ་མེ་བསེདཔ་སྣནཔོལཆོག་གྲ་སུལ་སུའི་རྱབད་ཐད། ས་ངོ་བོ སཔ ཡ་ལ ར། 
¦, ཿ ཏུ ས་ཡ ་ ཁོ གྲལཐོད་འྲེདངམ་ལུགས་སམ་བྷོ་དིཙལ་སེགས་པའི་ཕངབ་ལག་ཏྲུབངས་ཏེ། །སྲོར་ཙཾརམ་ཁྲཾལ་ལ ལྟངས ཞེབཉེར་གཅིག་གམ་བདུཊབ་བུསཏ་ཡག་མཐིལ་གཡོན་ 
£, ་ཀཱ་ལག་བུ་བའད་ིལ་འཁོ་ྱི་ཧད་སྤུལ་ལྟརབརྒུད་དེ། མདུད་འཇིན་སྟང་དུ་ཐོནཔ་རབཞག ཀསངསྙདང། ཕྲེངབབྱང་རུབསེམས་སུཁྱ་ ་ནསརྩཾ་ཡཾགཏུཔྱུ་རནསསྐད་ཅགགས་ཕེང་ཤག་སགས་ཚུངད། པེང་བགཞན་སས་འཁོའཚ་ ་། 
ཉག་ཚོར་ཁདདངབཅས་ཀམཐུདའཇོནཤགམགྱནཤས¦འི་བགགཉིད་ བགོ སག ཌོ གེ ལཾ ཝེ ེའིཐགས་ཀའྱིཉཱལས་འོདའཕག་ཁས་རང་ འདའི་མཤེས་་ 




































ར་ཚ དྲ ་པཧོཿ གཏེས་སུ་མེད་བརྱག་ར། ཡངདབཏོད། གདྲང་ཅོརས་ཏཱ་ནོ། ཅསཁནགསུ། བ༦ལ་ཝན་འདསདྲང་གཏམ། 

ཞེག ག་བློགབ་ ས དྲད སླི ཤྲ གོ བཅོས་མ ིྙ 
་ ༥ལེགཡས་བསྟརྩད། ༢ ཨོཾ་བཛཿཏཾམ་ག།ུཾཕཊ། ཤས་དས་ཡིག་འབུ་ འཐིདནག་འོདེ༽འཔབདེལོ།ཏམ རརཾེིེིཾ §སྒཾགཅིང་ཡགའབུ་དེདག་ལསྭ་འོད་ འྲས་ལུསྲ་བམས་། 
ཁྱབ ན་དགདོན་ལཱིཿ སིག་བ་ཐམས་ཏདབསལ། གཏོདབྱིདྱྱེ་གདུག་རྩབ་ཐམསཿདཤེནས་ཐུག་ཤད་འ དུདཔནསུནཔདབསའ།ཞི་བརབསྙེནཔ་དང་། བྱམལགདུག གུད་གཞོམ་པརའ་དོན། བཅར་ལད་འདས་ད་ ཏྱ 
༢ །གགཔཞ་གིག་གཉན་ཞུ་གའནའ་ བག བྱ ཡུས་པསྒྱའདུག་བས་སཱལ་ཤིམགོདས་བབ། གཤོག་བགདེངས་པ་མྱརུལརདོང་འབུར་བྲ་བའགེད་ ལྩས་པད་བསམས་ད། གུས བགང་ལེགས་མཛུབ་བདུདཏནཔ་ལ 
མེ་འབརབསགྲ་ ༣༡༣ འ སྱུའིར་ཐམད། ཨཚཾནཆཱཿ །སྭ་ར་ས་ཏགདནབགེགསྦ་ནནས་བཅད་།ཏ་བོས། འུ མས་དག ཟེད ཐཱའདག་ཐལ་བརེབྲནག ། 


ཾ ་ 
རླ ་ བརྒྱགང་བབགན་རྭཏྷེ་བད་གཤས་ཅནགྟར་དྲགས་ལད་དེ་ཚུད། ༩དབ་ཐབས་མ་དང་གཏན་ཆུ བ་ཡན་འཚིག་གསསསི་དབགོ་ོ །གེངགི་ཝགས་དད། ཐུས 
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འགུར ཱ ཟུར དུས : 





ཤྱཾ་ལཚོ་རྐང་གདད་ 
ཅིིདཀང་ཿ 







ཟས་ལག་ཞེནྭསགས་ཤ་ རེ ཕཱ དྲ 

དཔོ་མ་ཐལསྱཏད་པ་རེ་ །ལགསུ་ །འཁནམན་འ 
དྭ 

ལལ  དརི་ ཨ་བ ཀདདཿཏཀ་དྲ་ ཅལ 

པལ ལཧ་ ་ འ་ཡོ ཤར་ག ཞླ་བྱས་ད། 

།ཐ་ སཱལ་ལྕད་ ལ་ལག་གསཿ 

ཐོ བལ་བ །ཏཾཿ ༦ 





















71 





སྒ་ཧཤན ཤཔཱའེ འབད་པྲངོད། །ཝཾབཾ་གཏན་ 


ཧྷལྔ་བསྙྲབུགསལྟའ་པྱ པྱེརབའོ།ག གཞན་དྭ་ཧསཔ་ 
ཁུང་གྲསུམ། ཟ་བབསྱ་ཀྱི་ཁུང་རབཅས་པའི་བདུ་ྩརརྲ 








དལྷདཊུ། བུ 
ཿདུག་སྲེགུམ་ཡད། ཤཿ 
།པ་གདུག་ང་འདུལ། །རདབཞིན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡེ་དངོང། ཿ 
ཙབ དཔྟརཊ( ངུང གི་ཤུག་ཐདཔ་འཇན། རདཔའ་མེ་བདེསདཔག་འཆལ་ལ། །སྙུ་གསུང་ཐུགས 
ཛཾ །སྙེད། གཏོརམ འཐུལ་བན་འདོདན། ྱ་ཕཾ་ཤྭཁྲགམ་གཏོགས་ 
་དཀར་ཕཞུ་བལས་བུང་བའ་གཏདམ་དམཚག་་ བ་ིབདགྲནསཔདསུག་ཆོགས་ད། 
ཅུརྩཾཧཾ་ཉེས་སུ་ཞེད་པར་བྱས་ཏེདྲམ་ཐམསཿདདག་པར་གྱུད། ཨོཾ་ཨཱཿདྲཱཾ ལན་གསུམ། 


འང་བཞོནདུ་གྱར། 


ལས་། །གཙོབེཔྲོ་ཆེན་འཇིགཿ 


གད་འབར་གཏོརཝ་ལུདགཙང་མདག་གསའ། བསང་སྩྱང 
།ཨཿདམ་དཔ་ཞུ་བ་ལས་དེ་ཤེསཀྱ དདུད་རེའི་ 


རབྱབུགསཀའིདུ་ས་ོད་བབྲོན། 














།གདུག་དྲུ་དངབ 
ང་པ འའ 
ལཿ ཤི་བདུད་ཌིད 
།དུགབ་གཟསཅན་ཐར་།ཅད་ོགྱཏམ་པདགད། །གསང་བའི་པད གཔའ 
= ` 




















༧ཡ་ཤེས་པ་གཤ འཁརྱ་ཀི་ད་མཆགཔ་ནཡས།་འང་ལ་བསུས་ཏ 
༈ཡཡབྱ། དག་བབསཱ་བའོ། །གཉེས་པ་མདུན་བདུདནྭ་མཚོགསྭ་གོན་ཐིག་ཚོནསེགས་ཌཱལཚོཞབྱིད་ཤེལ་འཁོའ་ 


ཉནམ མཁདབཞུགས་པའྱསུད་པསྣའགས་ 
ཁ ། ཨཾ་ཛ་པཉི་ བཛད ཤསམཕཾ དཱི 
} ཨདབ་ལཏཁ་ཁདཧཾ། ཨིཾཿཉབྲརཔའཡེལ།བཀྐོཏཌིདྱྨརཁ་ཁཏཱི། ཕུཛས་མཱལཾསྭཱཧཾ། ་ཨན་ཏྭ་ཐུངོ་ོཿ 





མཆདུན་ག། ལའདེབ་ཞེས་ལ། ཞས་པཉས། འིདལ་འདོདཔ་གུཞའགུབ་ཤོག ཞས་པཕགམོསགསཌི་སྐངསྙདདདདདོདགཱུསེལབ་གདབ། །ལྷག་པདངན་ཆདཔ་དང་། 
ཁྱང་ཾས་བཟད་མཛདནས། །ཐུནཡ༨མཆོག་གངངས་གྲད་སྩེལ། །ཞེསཔ་སུདབཛྲགྱས:མཛད་པ་དང་། འོ རྒྱས་ལྷགཆད་ཁང 


སྐད། ཨཾཁྱདསགས་དད། བ 
ཏཾ་པདག་ཏེད་ཀྱང་འོདདུ་ཁཔ་ལསཏྟུལཐམ། ད་ཡུངན་དའ་བནརལྱ་སིས་བྱཝུས། 


„ 





ཕཊ། །ཨ་དབ་ཡི་ཏ་ཁ་ཁྲཏཧཾ། །་བྲང་ཤྟཿསབཾཧཱཏཀ་ཧཞདཧཔ་ 


འིཆོག་མས་འདཿམབཀོད་འང། རའྲ་བིས་སམམ། 






རྟལཔི་པ་ཏཧོཿ 


ཛྲམུཿ གཏོརམགྲོནརྣ་ 
ཏེ 





7 
1གཱརཀྲ་པཱཛ་ཁཱེ། 


ཉེཡེ་དམིགས་པའི་དདལ་བཞག་ དགེང་འདི་ཡསས་ནང་བདག ། 
རྔལྱིཚོམ་་བུ་ལ་བརྟེནནས་མུཿབསྐེད་ཀྱི་ཊཌ 





དབའ་ཏཁ 





པཛཁཱཾ། ཞེས་པ་གསམ་ང་། 
།བདག་གིས་བརྡདདས་གང་བཀྱིསཔ །མཱོན་ 
མསནད་གནས་ཨུགཤེགས། ཐུན་བསྡུ་བའིར། 







































༨ལ་གབོའ་བླསབ། བེནཔནམཏལ་དབཟདགེས་ཆག་ཆག་གདབ། དབུསདང་ཕོགས་བཞིནནདོག་མ དེ གགཡོན་ 
། ླྐྐྐ་ླདོདོ་ ཀླུ བུམ་ཀྱ དབཀད་པའན་པདཅུགཉས་པདད་འགྲོ་པའི་ཉེ་སྔདལ་་ 
ཿཱ མདྲ་འགསྦ་ཀྱ་པམ་ཛས་དང་ལྡན་པའྲི་རུགཅང་མས་གང་པ་ལད་ལ་༤ཆདས་ཁྱགནདང་དུའ། །ཆུདས་བག་དངད་ 389 ཛ§ དང་ལེན ད རུག །འྲསོ་པའ་ཉར་ས 
8 ོ་ ་ གབལདཔ་ཟླས་པསཾགས། གུབ་པདྱ་བས་ཏ། མལ །ཨྲལ་ཏས་བསང། སཱབྷ་ཐས་སདསཱ། ཆཾས་རྣམས་ཐམས༦ད་ དམགས་ད་དང་པ་ཉིདྱྱ་ཧུད། སྟང་པའེ་དུད་ལས 
༡ཏདཱུཀཐླཾ་ཧྲཏདཉ8ཉ་ཧ༣འཧུ8ཐ་ཤཿ = བོ དདུབ། སྟེདཔྲམས་ཅད་ ཆའིབུརདང་བདེ། བལད་ ཅདཧངྲ་སྦ་ཞེང་ལུནཕྣགཔ། ཕྱིཾརདལ་མཚཞཆའའཁད་ལན་དཔུང་གིས་གཏམ་པའི་སྲུང་འབོརྱིདཔུས་སུ་སྣ་ཚོགས་དྨ་ | 
= རར ཟ3་ ཅཅ ་་ རེ པཾ་ལས་པདཱའདབ་ 
འདབར་བཞཔ། གནོད་།ན། ཏཱ་ འཕཔའ་བྲསས་ཤི་མཐངནག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས་འཕབ། པ་མཚོད་ཅེད་ཐུགས་རྒྱད་བསླལ སེམས་ཉན་ཐམས་ཿདྲ་ལི་སེག་སྙིབ་ དྭསྭཾལ་ཐཾམ་པསར་ཆེམ་པཾ་ ཆུ་ཝ་པྱ་དུགས་་ 
སེབདཔ་འདང་མ་རེརདཉེ་མས་མཚནཔའ་དབས་སུ་ཏིམཐདནག་ལས་འདཟེརའཛེས་འཕུགས་པ་མཚོད་ཅིང་ཐུགས་རྒད་བསྐུལ། ཅུང རི ཞ་མོ | 






(འདྲ 











འ་འ གྱར དེལགོད་ཟེརདའའནག་འེས་པས་དྲག་བགགས་ཐམསཿདཆརབཅདསང་ཡིད་ཐལསཿདཇོ༩གཏམ་པོའ་སརྱ་ཙ། རྒྱལ་བ་ཐནདཏཅདྱཀྱ་མཐྲ་ཧ། 
༧ཚན་པར་བྱན།  གའ་ ཤྲུ ཏྲ 


པ 














----~--༨-༨-༠༠༤-༤༢ི༢༠༤--- 















ཤཾ་གཙིགས་པ། ལྗགས་འདྲེལ་བྲ་ཁོ་གཉེདབཕུས་ཤིངྱ གོ 
དད ཡོནཔས་སིགས་མཛུ་བཅུགས་ཀུརཔའུང་ད། ཅུའཐམསཅུད་ཡུལ 
ཧི ༼" ༽ 


བརབ། ཤྱཿ ྲ འི དབྱབས་པ། གདོལ་པ 
་ | | ཧྱ ཱ སྲཔ། ,.ཤདབ་བགླབྲད་དང་དག་ 
ཟོ །གསག་དགའ་སདྱ་ུ་། དགའ་བོདང་ཉརད །འདནའངསྭ་སྟནཆ་༔ སྲས པུད་ བ་ནི 
¦ 8 གས་ཆོག པའི་ཤུམ་ཐབསཅན། ཞབས་བ་ཤད་དཔུམ་གཡོན་བརུང་བས་གནོད་བེ :་ རན ་ གཡོནྭ་གསའང་ 
€ (ཛགཨབ ཡུ་མདོག་དཀར་པཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིད་ 'སུན་ག།སུན་ར་ཆེབ་གཙིགས་ཤིད་ཞབས་བསྒྲུད་པ། དུ་པ གབ བར་སས་ ་ གདགོདམར་དམ་པའྱིབ་་ 
} ` འབར་བཞྲིན་བཅཐུགས་ལས༔ རེའི་ཁྱུང་ལཱལ་པ། ལྷ ལྷཾདུའིཚེ ༨༥ བཀཏག་གཅེདནོན་གང་ཅན་རའ་བཀར དད གས་འ །ལ་པ། གཙོབོལ་ཡུལ་དྡོང་བདེ། 
| ང།གདནཿཆལགས་ཀནབཞིན་ཤགས་འསྐརདཁུང་མ། བྱངཏུ་ལན་ཀི་གཏམ་པོབདངཿ ཙའཁལ་པསུ མཇོག ( ་ བལལབ། གཙོ་ལྱམནལ 









































༧༤༦“. ... 





ངང་བཞིནྩརས་གངབརྱ་ཐུ་ར། ཨོཾབྲང་ཨྒཧཾ་ཨཱ་ཐཱ། པོ པུའོ ངུཔ་ མཱ་ལཀཿ གླང ནེ་ཕྱིཿ ཤབ ཆུ་པང གླངོ རུག སྐེརི་ ཧོ སྱིའ་ཨང་ 
ཆེན་བཅཅན། །བཀཀ་ཤིས་ཛས་བྱ་སདའཁོད་ཡུག་བཅག། །ཇྱི་ནང་གསང་བའམཆོདཔནམས། །དན་མེད་པརམཆཱད་པར་བཞུ། །ོ་བྲང་སྒན་པཏྱི་རཱ་སྲ། ཤཝའབར་ངག་ 
ན གི ནི་ཟྲི་ང་ ཤང ཨོཾ་ཆུཔ་བྲརོ་ ཤབ་ གྱ རྭསུ་ གྲ་དེ་ དྲཾ་ཧཱཏཿ ཨོ་ཕྱ་ཨྤཔ་ཏྭ་ྭཙ། ཨོཾ་ཱཏཧི་ཨཿཧཾ། ཅུང་བདྱ་རས་བརྩ་སོན། འུ་ྕི་ཆུ་བོ་ཡན་ལག་བྱཅདཝའ་་ 
འོང་མཆོད་ཡོནྷར་དབུངབ། །དཔ་འབྱམས་ཞིངྒམས་གུདབརྭསལྱ་བས་ཏཱ། །ཨ་འག་གྱང་ སད་ོར་བཅསདགས་མངད། མོབས །ནམ་མཁའ་ནོར།དངམཚུ་པསངང་རྲེས། །པ་ 
རརབ་ཇཱལྦ་ཅིས་གས་པརསྐྱེནསྦ་ཡད། །བག་ཆགས་དེ་མང་ཆོགསནནས་མྱད་བའྱི་ཊ་ འི་ཚགསྐའི་སེག་བཏུར་བཙི། །ཨོཾབར་པ་་པཏྲི་སཱཿཾ། ། དཆེན་ཨལམེ་ཏགདི་ིས་པ། །ཟུདདབང་སུས། དཔས 
རམ་ ལྩལསའེ། །ལྷ་རེ་མྟག་མག་།ས་ལཿཚདན་ཡོགས། །ཆོག་ཝདོརེ་འཛན་ལ་ཡཆོདཔ་འབལ།། ཤཝ །ཚནདན་གཡུར་བཟངཿག་ས་ཁྲ། །རདང་མ་་ཝས་ིཧཱེཝགགགས། །དི་ཞམ་བྱགསས་མཆོདདའིདང་གཛོ 
ལྷ།རྣམས། །བའོབ་ལྡད་གཞའ་དད་བཅས་ལ་འབུལ་གརང་ཅི། །སྒུ་པེཿ །ཁྕམགང་འགར་སྲ་ཀོ་པེ་དང་། །ནོདབ་མདངས་གསལ་རེཊཆེགཏྲི་ནད་བཅག། :་་(( ཁ་ ཇཾ 


































„ །རསྐྱུལ་འབུའ། །རཱ་ལཀི་ །དཔང་པོཀུན་ཅ་ིམ་བདཔི་བསུད་ན། །ཟུདདད་སོངསྤླ་བརཔལས བུད་དདི། །ཟི་ཆབབབདགོྱོའགཔའི་རོགསྨན་ཟས་ཞུན། །བཅོ་སྤྲངན་དོ་གཏམ་པོའི་ཇོགསཔ་འ་ 

ཕེ །སྭ་པའི། (རོ་ནཱཆྱག་བྱརྒྱ་ ཡ་ལ ཞ་ཆོ ད་ས ལ་ལན་བའིརདད་བཅསྐྣ་ཤ་ར། ཟགམེདབདེབདྦའེདྱིར་འཐུལ་བ་དབྱའ། །ནེ་ཝི་ཏུཿ །སྣ་ཆགསཔྤཧཱ ཅམ་་ཙུརཔར། 
གཉཾས་ =» །བརྟདདྱདོ་ཡནཡག་ལྔ་དསྦྱ་བརེ་༡ཾ།བཅོམ་ལཱན་གན་པོ་འཁོ་དང་བཅས་ཝའཐུ ལཱ། ༥།ཛོབཛ་།བྡཔྲ།ིོ་ཨཱུཾ། ཤབཐུགཱཀྱེ་ལྷ་མེ་གེ་ལངས། ལཿ ` ལ་ ཱ 
ལའ ལག ྩ་ [ཟག་མེད་བདུབའི་དདོསྤ་གུབ་སྩེལ།། །མརུད་བཛ་། ཁལ བའ་ཝེོ། , [བུདཨརྙཾན་སྦྲ་དཱཾཧ ཧཱཾ དདཉེལ་འཁོས 
ལོལ [ཞང ངི ལིལྟ་ཕོདུང་ཆེསམ། དེ་ལ་དེ །དཀྱིལ་འཁེརའུ་ལ་མཆོད་པའྱལ། །བགན་དབ་ ཧ་ཧ གྱང་ལོ་ ཱཾ 
ལ་འ རར །ཅུསཊ་ ངད ཁེབ བཁའ་གཱ། 










:!འ་ཁར་༢༡༢འ"༥༩ 




















༣་ཡངཧ། །གཙོད་ཞང་གཅང་མར་སྦངབ་འི། །ལྷརྫསདམ་པུའི་མཆོད་ཡོད་འདི།། །བཅེམ་ལཱན་འཁནདང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེསནས་དདས་གུབ་སྣལདུ་གསོལ། 






ཧཱཿདཞིང་གཙངམར་སཱར་བ་ཡི། །ཛྫསདན་པའི་འདོད་ །བཅོན་༔ཞ་ལ་པོདདང་བཅན་ལ་བབུལ། ༈བཞེསནས་དངས་གུབ་སུལ་དུགསེའ། །ངུཔ་སཾགས་ལ་སུར། །གཏཾང་འཾ ཕྱེ 
།བཅོམ་ལཱནུའཁོར་དདུ་བས་ལ་འབུལ། །བཞེསནས་དངོས་ཐུབ་སྩལཇུགས་པ། །སེགས་ཡྱད། འདིའམཆདཔྱཧཱགབླསས་འབིང་གསུམ་སྐབས་དང་སྩར་ལགང་འགང་བྱུའོ། གསྭད་བཞོ། །ཧྲཱཾ། །ངག 
ཨྭ་ཧེད་ཁོ་བནཔཧེ། །སངསྦྱ་ཆུས་ཀུན་བི་སུལ་བའི་སྙུ། །དབངབསྩར་མཆག་ལཔྱགའཆལ་བསྡུད། ་།དཔུའཔ་ཆནཔོ་ སྟབྐཱ་བརྟེས་པ། །སྲུ་གསུངཐུགས་ཀྱ་རྡོ་རྗེ་ཡེས། །བདུདདཔུང་ཐནས 

༣ 4 ཌྗ་ འད་་ག་བེབས། མས་ས ་་དདོ་་ ± 2388 5 
གའ༧ལ་བཏུད། །གཏམ་ཞཾང་མསང་འཇིགས་པའི་ལུ། །འདིགས་པའབྱདཅོང་འཇེག་བྱད་པ། །སྣ་ཆོགས་ལས་རྣམས་མཛབཔོ། །རྡོརྫའ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚེལ་བསྟོད། །ཁརསགདཱམ།༦ཿ 








ཏི པ་པ ། ྨ -ཨ ༼ ¬ ྨ ཏི 
།ན་པཏྲ་ལེས་འཚོ་ཤད་པ། །འདུལ་ཕྱིར་བྱུང་ཆེན་སྲུར་སྙན་བའི། །འགྒོད་ཆ།ཛད་ལ་ཕུག་འཚོའ་བསའོ། ཆེག་དང་། །སངས་ཧས་ཀུན་གེ་གསང་བའི་ལྷ། །མཛབགཏོགས་ངན་ཡདག་ཀྲིད། །མི་ 






དཔའི། །ལྭརརྒམ་ནཁའ་གངབའི་ཆགས། །དྭེས་པའི་སུ་ལྷ་ནལ་བར་འབེལ། །གནང་དུའཾམཆོད་པདམ་ད་བཞེས། རྭ ¬] 


བཛ ཁྱས། གགོསཤོགཤ་ི 


དགཙད་མརསྩྱན་བ་ཡེ། 





༨ 


















། [ཧུགཞུཔ སཿ 


ལཔ་གསསནམསན་འཇི་ 


དྲེན་གཟིར། །ལུཡསཔེ་འབདསིདགསུམ་འྱདུལ། མཿ 


035655525 2 


འཇིདྲབས། | ཉརྨ་ཾས་དྲཔལ་པར་བྱདས། །ཡ་ 
ཇིགས་པར་བད། །སངདརསི་ 








སཡཡས་བྱ་། །ཞག་པ་གདལ་པའ་སེརའབ། གུབབ་ཏེ་དགས་སུདུ ཕཱ 


རར 
སྲལ རྨ ་གཉེད་ 
















|, ཡུཊཿ ་ཤ ཧུག་འབདབསླུ གོ་ལ 
་ 








| ་ 


ཐག་འོད་ཟེན་འཕཔོདེ་ཚོག། ཉམ་པོ་ཁྱུད་དུད་བཅག་པའ་ཝགས བ་བ༦བགཅ༨པགྲྱབདདག་ལསཔོད་བདའཝོས། ལུས་ལ 
;ཱ ྲ དུགནྟུང་ ཐམག་ཅད་འིདན་གས་་ དུད་པརྱ་གུར་པར་གསམ་ལ་ཤབརབསྟན་པ་དང་། ཆོའྭ་ལ་གདུག་ཆུབ་གཞོམ་པརའདོད་པ། ༨ཅོཡ་ལཱན་འདས་གཏུམ་པོཏ སས ་ ཅི 
སེ + ྒྟྒ ཟ་བ། གཤོག་པ་ག དསཔ། མཆུ་ཡཱན་རྡ་རྔེ་འབའ་བཏྲའྱག གྱདཔའཆུལ་དུཔསྣམས་པ། གཡནཔསྭསས་མཛུབམཐུདུབསནཔ་ལས་ཡ་ 
# ཁབའབུས་བདོདདགཞོ་བཅུ་བསག་པ། སདླ༅ཌསནྩྒྣྩྣྐྣྐྣ དཾང ལུབ་གག་བཞི་ 
ཡུངཤཿབོ་དང་མཆུངས་པརྨ་ཐུའ་པའ་བས་མ་ལླུ་བུདཤ་མཆུནདུགུ་བླགས་ལླཁུདད་སུནདོ། །འདི་ཁཐགས་མདང་གཏམནུང་འུང་ཤམ་ཅན་གེགྱ་བབས་ཤིནཏྱཔཾརཤིང་གཏནཔའོ། །གོང་གི རརར 

" །དལ་ཟ་གགས་བདབྱགགའི ག་མཐར འྱ་ེད་ཐུམ་པི་ལི་ལི་ཐད། ཅུས་བླས། འ གཏུན ཐུང་འདོག་ལ་ཞམུ་བུནུ། པརྐུ་ཅཅ་ལཙལྷཏཱི། ཞེས ཤེནཁགས། 
ཤང་བཅཚོ། ཇོ ༩ རྔཚཾཡང་ སྱ ཱགཉིཏྟ་ཚལ་པའན། ཌཱ་གཏྲི་ས་མ་གི་ ཀི་གནན། ཇབ ཏྟ་འཛ་ཡ།ཀཱཿ ངང་པར་བྲེད་པ་ཐུམདཏད་མུར་ཡ། ཤིག ཅཿུཝ་ ཅུད་ཁུད་ གནོད་ངྱདཕེ་མ་ ཐམས་ཿདུདི་ | དུ 


















ནི 











༢༩༠༡༠༤༤༧༤༦༤༧༤༧༠༤༠༢༤༩༤༤ར༤༢༤༧པརང༤ས༠༩སར༤༤--- 





།ལེ་ལི་ཛ 


















གྭ་གས་ཞི་དགུ་བར། ལཔོདྨ་ལཱས་ལ་སོ་སོའི་བུགྲས་ཞདའི་ ' 
ལུབཊ། རྐ ༢༥༠ བརྡེ། ནགས་ལས རོ །  ི 
ི་ོ གཞས་ཡད་ ངོ་འ ་ ཤཙོབོ་རྲིཾ། .རྩིཾ་བདརཱདྨའེ་བར' ཐིམ་ཏཾ་མེ་དམེགས་བརྩྱགུརཔར་ 
གམ གདད་འྒྒྲགཔར་ ་གུབས་གསོ་གམད་བུ། གོ ༢ གྲི སཱ་བ་ཝསཱ 
ནྲ རི་ཁ རལ ལ་མས་ཁར་གདབས་སུ་གན་ རླན ༤ གཞྲན་ལ་དབངམ་གྲུརབ་དང། ཟདས་བའུ་བསྣུན་འདི་གཞིནདྱུ་འཇོནཔ 
ག་ལགས བཅས་སོ ཇ༩རིས་མདཤུངྱ་དདྲ་མེ་ད སྐབས། ལྐགྱ་བྷམདུ་ཞེས་པདྲག་སབཀྱུ་ཐིག་རྲ་དའ 
༢༠༨༠ ིར་ོན་ཟྱགེད་སེ་ ༣པ་ས་བཞི་མ་ཆོད་གསོད་པསབ་སག་གང་ཇོས་ཡཞ། 


།གི་བཇ་ཿའི་ག་རབད་ 

























༨ངྭ་ 


རྨ ཏཀ། ཧཿ 


།ལྭརབའ། ྱརས་་མ་ལ་གཟུངསསསགྱངས་པརཀར་པ། །ལྷ 
འདབ་འི་ཡཱམ་ལ་ཞཏུད་བའོ། །དེ་ཐྲཝས་ཅདྱ་ལི་དྲབ་ལ་པར་ཨོཾ་དཀརཔ། །མྲརྐ་ངར་ཨཱཿ 


གའུའི་པར་ེས་མཆོན། མེདགསུམ་འཇིགག་བེདནོར་དག་པོའྲིཀུ། །བདཀདང་གཞཤྱི་དཔལཚུརཉི 














་ 














དར་པ རུགས་ཀ་ ཧཱ་སཱརྒ་པོ། ནོ །ཧཱུལས་འོད་ཇེར° འྲོག་པས་འདའདབའི་གཏུམ་འི ལཱ་ཡཾ་ཤེས་བ་སཱནྐདྲ་ ! 









།བྱཝ་པྨདགྱུཏམ་བདམརཔོ། བྱདན་བསྱི་གཙུམ་པལང་ སཱཔཞ་ཀའདྱར 


ཤག གས བ་སོ ད་རང གོ འ་འ 














ཀིག་བྷ་ནམསཀ ཀྱིེཤརླུགས་གསུས་ར་དེ་རེད་ལ་ ཐྲིལ་པས་སཱགས དདང་སྐ་ཡེ་ཆལམ་བླུད་དཅིའྱ་གདབབས་ཕསབུམཔག །གངུབར་གྱུད། 














དྲ་ཤེག་པ་དདདམ་ཚགབ་གཉིག་སྦུ་མེདཔརྱསད། མུར་པངྦ་བགས་འེར་ལས་འོད་འོསཔས། དབད་གྲི་ ལེ 
ཞེས་གསོལ་བ་བཏབཔས་ལྷ་ཚོགསྣ་ད རྣམསརཾཔགནར་བོཆེའིབུ་བ་ཐོག་ཕནས། ཇ་ལཱར་ ཝནས་པཙམ་ཡྱིས་ནི། ༈སེགས། 0 ཡཱ རྤ ཿ པས་ད་ 
་བ་ལས་གཙོ་བ་བ་མཐི་པསྐེད་པ་ཐཆོག་གི་སྦུལ་སྒུའི་༧པྱདཅན། ཤ་བ ཉའ འཆང་འ་བག་སེདཞོ་འའི་སཔས་སོ་གངོར་ཐབ་ཏ རབ་པརྱ་ཀུར། ཐུགད་ 
ཐུགས་ཀྭགས་སཱགས་ཀྱ་ཕཾང་བབུང་ཞལ་ཞས་ཐེརྐགཟུངས:ཐག།་ལ་འཐྲེལཏྟསེང་བུམ་ལླང་ཐུགས་ཀར་ཐེམ་པས་རྲུ་ 








རད པ་རབས་མཤིང་། ` ་ 
ང ཅེས་ མཔཾ་རགས་ལཱའིད་བཱསཅེ 
རོཊཌཧཱཾཕཊ། །ཨོ་བཛ་ཙྫ་སྭཾ་ར་ ཏཀ་ཧནདཧཔཿཛཾ་ཕཾཊ། ཨོབྡངཾཔས་ལྟརཀ།མར་དཛཾཏབྲཛྷཊཱག་སམཏྟིའཱཱཾཔཊུ། ཀཱ ངཱ 
དྲ {ནད ༡ ་ ཨོཾ་ཨྷ་རཏྭ 











ཅད་བསོད། 


དངབཅས་པ་ལས་འོང་ཟེར་འྲོས། སེམསཉན་ཐསས་ཅད་ིལི་བ་སུཿ ' རེ 




























།བཙོགཔས་མོ ཀ་ལདབང་བྱསད་ཉིབསྟནབྱསངབརབཀའ་བྲྭགོས་པར་གསུངས་གིང། དེབདནགཤིགས་པ་ཐམསཅད་ཀི་གསངབའི་བདག་པོདྨ་སོུ་ལམབཏུད་སུ་དཔུད་ཅདས་དོནཏུད་ལས་ཐམས་ཅདཀི་བདག་། 
བའི་ཆས་ལདཛེདཔ་ཐོབ་བྱའིནྱཔངྱརབསམགདཔའ་དངསདསྦྱལལ་ཐམས༦ད་ ཐ་ ཤྭུལ་བ་དཞཆདྱ་སིཇེག་སའདྱས་རེའ་སལཏེ་འཐངཔྱུགལེ་འཁ་དབོས་ཧིནམུ་གདས་ཛ་མགཅད་ཙི་མདཔཔ་པད་པ་དྲ་ ལ་ད 
ཧུརཔའྱི་པདྲ་དུབ་སེམས་ ་དབའ་རྟོད ཉིས་བའི་ལྷནགཅིགཉུགམས་བསྩེདཔ་པསྐན་པའི་ཌེའུང་བཀའ་ལཱདཔ་པརྩོསདལམ་བཏབཿདམ་འོངས་པྣམ་་་སྔེངག་བསྐལ་པཿ ཆྱ་ཧ་བཾ་ང །དབྲསན་བཤ། 




















པསོད་པོ་སེད་འོདས་སུ་ཁབ་བསགསུད་ཐུགསརོལ་པསམ་ཙས་ལ་ཁུབལ། ཞིབ་འདིརནྲེ་པདྱ་གསདོ་ལནྱསི་གནས་ལུང་ལ་ ངཱ 
སམྦ་མསམྦི་བབདོ། །དེའངྱནདྲས་བཞི་ཀདྩ་པགྡོར་བྱི་ུད་ཅེས་མངལ། དེ་ལས་གསུང་བབ་ཉྟཧཔའྱིདུད་ལ་བརྟདནསྭ་ཆུ་པ་དཔེན་ 87༥༤ 
བཟབསྟདབའིནཔ། ཁཾདཔར་ཀྱན་རང་སྟད་འདི་དམ་ཇུང་བ། དབ་ཡརབས་དའི་ལྱསནི། .སྙནཔྱགརྡོརལཅྙུད་སྡེ་བཾཾའེ་ལུགས་བསམ་བྱེསལེ་ཁྱབཔ་དཇུཤཧ་ཤེད། - ལྟག་དར་རྡོརྗེ་དད 
ཀུབ ཁི ོང དེདདའི་བན་གྱཔགཉགྱ་ཡེསགབབཞེཆེནཔ་འསཅདོཆགས་གགས་བྱ་བགན་ོེལསྐ་ུདཔབེསགདཐིག་ལསགད་འདོད་ཐམས་ཅད། 































འཇག་ལགས་ལོདཿེསྦྱདབ་ལུཊ་བལ་བཏེནཤས། 
¡མསུཔ་འལུདནན་པབ་དཔེན་པ་ལ་ཙཏལ་གནདཔསྲ་བུབ་པ་བཆེསག། ཏཱཾ པྲ ངི་ 
གདཔ་ལྷནཅེགཙེ་ེདདམ་ཐབ་བཏང་རག། ཁོདགྲི་གོགན་དམས་པཛ་ 
༢༥ འབུདབས། སྒྲུབ་ཐག་ཆདད་དད་ཨ་ཙར་འགའདད་འཕྲ་དབག། 
རར [གསར གའ་འོདཔ་རུ་ཡཞས་གསའ་བས་གཅིདབ་བུམ་ཁྲ། འཁལ་ནག་བོད་གུགཊ ་མད་སེ་ གསུངས་ཞག་གདག་བ་ཀཞད་ལེབསཔ་པསྲ་བུབ་བབདེསཏ་ ཡཱ ༨ ལབ ན་ པཱ 
༥ ༦ །དྲལརུ་ཡིན། །ཇེཝ་ལབ་དང་མདལ། །ཡེདངའད་བའགཏུལ་ན་འུས། །གདུང་པྲ་ཀུའནད་ལས་ཕལ། །དགཅག་ལོལ་མཚརདགུར་ བ་པའྱི་རལ་ལོ་ལུས། ༈མཁའའགྲོ ་ 
'! །ཞེག་གསུངས། བོདདུ་བྱོན་བདྲག། 


། །མ་གཅིགྲྭ་གུབ་པ 
༥ ༩༥༠༤ ༽ཛ༠།། །ཞེག་གསུངས། བདྲད་བོནབའྲབ་མའི་གལ་ནས་གདམགབ་འདེ་བབྲདག་ ་པས་སུ་ཐོད་ཐད་ལ་མ་སྟོན་ཞེསབཀའ་རྱགཤད་ཀིང་ཁྱུང་གཤམ་ཆེབའི་སྐོརདེ་ཐམས་ཅདལ་ ངམ་ སྙེནགསུངས་གོ།  : 












དབཉཞཔ་འ སྭ་ཡོགསང་མེདབར་འྱམཔདོ་ལྱདགུསམེངཤགདོ ད། ཧཾ ཤཕཁ་ལིགྱིད། ཟོག 
དྲག་བོ་ག | 
















| 
| 
| 












༄ པཱས། ཟངངིངས་པ། འཕོ་མགོནརས་ཆེན། སྡོམ་བག་པ། ཀུརདནས་དནོ་བྱསདཀ་ངངམ་བར་ནུདཔ། 

བཡོ་རས། གླིད་ངས། སདགྱ་རས་པཔ་དསྟེན། བངབྲལ་གིས་རབདགའ། རྐཊཆེནའོད་གུབ། དྭཤ་བལ་པྲད། དཔ 

པ་པ 

ཚོག་མངོད། །དགའ་ཆེནའོདབདག་སྙནཔཔ། །བདབན་ཧིདཏདདང་ད་སུ་གསལ། ༡༨ 

ཀལ་ཧཱོལ།, །སདསརྒྱས་ཆོག་དང་དགེ་འདུནཏེ། །དཀོནམཆགགདུ་ཡན་ཨཱལདཱ་གབ ལ་ 
ཤུདཐེག་པཆེནཔོ་པ། །གདང་སྭགསཆྱུལ་སྷུདཆོ་གཞི། 


ལ། དེགཉིས་ཀ་ལས་པའྱབམས་ཆོས་ཇེ། གཙུག་ལག 
5 








ཐུ 


བདུ འཧཱེནྡུ 
ཆུབ 








ཤཱུཔ། །མགེདྦ་པེ་ཆེད་ 
། །ཐངཔཅེནཔོའི་དདུམ་ཤགྱོ། །གྐོཊ་དོས 
༈འདལ་ཕངད་གགཉརཔརྩབ། །ཁོདདྱལ་ཆེནུ ལྒོ གསམ་འྱུབའིསདྲབས་དམས། །སུ་གསུང་ཟུགས་ཚིདྡརདང། །དྡོགུསང་གསརའ 
གས་ག ། སི དད །ྲགམས་ཅདམ་ཤིནཔ་ཚད་མེདསྲིད། །གསད་ཝགགརོ་བམཉལ་མེདདེ། །༔གང་གྲེསྲབཔ་ཡིས། །བདད་ཝེཤི་ུ་མི་བླདཔ། །དཔང་ཆན་དག་ཐངདེ་ཡིས་བཛོའ། ། 









རཾཔ། ལ་ལ་ཧོཿ རསྱ་རུདད། 
ཆ་ཛགྱ་ཧཱལ། རད 















ངཿ 





དག་འཚལ་ལེ། །དཔ་གདཱེ་ཏིདྭཧ་ལ་དཱགསོའ། །ཕྱང་ 
འབཤུདབ། པཱ 


་བདགོ་འཇུགཔ་འའང་ལྭ། །པརྐགསུམ་གས པ་དཔདྐ་ 
གྭ 











”* + 




















དྭས། །དེ་ དྲོ ཤིག [ཧུང © རྩ་བཞཞལག་ཉེ ཉིས་བསད། །མབྱསལ་པ། 
¡ཱ དད། །བདེབས་ད་གསདའྱཔུངབརབཡི། །དི་བམས། །དཀོན་མཆོང ཅུ 

སྭ། །དཀོག་མཆོག་གསུམ་དདད ལནདག་ར་ུན། བདད སཊསུ་གཟགུས་སུ་གསེའ། །བདག་མིད་འདི 

བརས ཡྱེར། །ཐུཤམེདཔའི་ཤུདྒ་དད་སེམས། །;ཡད་བཱདཱགཤཱཾཾཔྱ་ད་པརཱྱི། གསུའ་མགེནདྲ་ནམས། །བྱདའུབ 

རྡ ' །སམག་པདྲ་་ལམགྲནའི། །སྭན་དབདག་གིས་བཟུང་བདྱ། བླག་འེད་པའདཀོདམགགྲུསས། སྭངསངྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བདཤས་བགེསབཟུ་པརབྱི། །རྡཾ་རྲལ་བུཛུ་ 
ང་བརྱཾ། །དྐེན་ཆེནི་ རིགས་མཆོག་ཆེན་པོལ། །ཉིརྒརབཞིཾན༔དུས་དུགཏྩ ༈ །ལྩིཞཔརྣཡ་“་བཞི་སཱན་པདཔྱ། །བྱངཆུབཆེག་པ་ལས་བུང་བའེ། །པྨའི་རིགསམ་ངེ་ འདུ་ལ ཐཱ །ཕྱིནད་བུསུ 
ངུ་བཐུད་བཀ་པ། །ལ་ཀྱིརགས་ཀྱིདན་ཚིག་རུ། །ོ་ུནསངས་ཞནསའ། །ལྔེམང་མ་ཡུས་ཐམས་ཅད་བཟུང་། །དེབཞིན་ཉིད་ངུ་སེ་སེར་པཅུང་། བྱད བསྙིདཔངོམ་ཇིསི སྭི་ར། །མཆོདཔ 

























།ེཿས་བྱཾ། །མབླལ་བནཝས་བདག་གསབསྦལ། །མ་ གལབ་དྲམ་བདག་གིས་དགོལ། །དབུགསོ་ཞ་ུ་ངབ་དབུགག་དབུངབྱི། །མེམསཧནདངོསྤགབཆིལ་འཤོདོ། །དཡིལ་འཁོངམཏོགེོ 
ཉྒནམལ་གཏོརམའི་ཚོགས། །༣མབ་ཀུནཿ་བཏྟེབརྦབ། །ཐབསྲ་ཀིས་བསལབའདམཚིགདི། །སཱིདཇེ་ཡས་པུ་དདྲདབའོ། །ཞིས་གསུམ་ིས་སྣོམ་པ་བཟུང་ཞིདདམ་བཅའཊ 
















ེདྲག་ད་ཅནཁཔའིཆས་དང་ལན་རྒྱུ པའི་གནས་གསུམ་དསོ་ས་ཛཱུག་་ལི་གེསངས་ཧས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་སུགསུང་ཐུགས་ཛོརརེངང་བཞིནྱགིསྤ་བནྷཤཱས་བརབས་པརྦ་བུན། པྲར་ཐངར 
འི་ག་ལེབོད། ༡༥ཿརཱུཾབརྔོད་པསགནུས་གསུམ་བནཤོས་བླརབས། ཁྱེད་ངག་སྙིདགདཀྲནེང་ཧཱ་པགམུསཀྱ་དོབ་ཟླ་བའིདཀྱིལའཁངྱི་ཱདདུ་དོནདམྱ་བདས་མསྦཧི་དཔེ་ དོར 





ཞོས་བཏྲོ ཨ༅། དཾ ཌུ ཿརོབ་ 





བོ ཧུཏྩད་ཾ་མི། ཞིས་བརྔོད། དེནས་བསདངང་ཁ་ངིག་མིངགརབཟུདསེ། སུཧཏེསཾམ་ཕཧཱཧཾཿསིངྟཾདཛྲ་ཡུ་ཐཧུ་ཁཾ། 
ཀླ ཞུགས ་ཀིངས་ཁོདལ་ཤེ་ཤས་གཏགེ (དབཞིནགཀུགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དངོས་གབསད་ང་བདྲ་གྱུརདདཔོས བགཞ༢སྤཾས་ཀྱངཿཿ 
ཀོར ་འ་མ་དང་ རྣཆས་ལའངམ་ཡཾཞཧོ། །ཞེས་གསང་བར་གདམས། དྲན ཨིཾཊཏཏ་ཝརམཏཔིན 


































7༡ ངཿ བླ(གལ། བནས། ཤུཅོདས་ཡིཊི་ཕདགའ། སློབམས། །བདོགིལུལ་བཟངིགས་ཡིནོཏོ། ཀཱ 
རླ །སགོན་པེད་བདུག་ཞེ་གཞུག་པར་མངོད། ཅེས་ལནགདང། དེནསུ་ལས་བུམྱ་ཀྱིདདད་། ཨོཾ་བ་རྫཡྱཾ། སེགསྦ་རསླ་སེབ་ནའི་བགེགས་ཅི་བརྡ་ཆདབསའ 
བསེ ཤྱིཟླི་ཡོགསཐས་ལ་དད་སངསྤ་དསྒུ་ནམས། ཡུ་བཱསྭ་མུ་གྱསད་ཐུགནཀིས་བདུད་བཞི་རྣམ་པའབཅོམ་ཏེདྱའིལ་ཁཁོརྩད་འཇུག་པརམསལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་བྱཾས། །ཨོནར 














ཏྱུ དམུ ནམནམ་ཙཱཱ། ཤཾས་ ་ 
ཤགས ད་ཀྱིས པ་འི །དམཚིག་ཉྭམནབྲག་པརྱངད། །དམ་ཚིག་སུངནདངོས་བུབ་ནམས། །དྲརིབདདིའྱི་རུ་འདིས་འགུད། ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་བདདཀདཾ། 
འའ །དདྐནས་དྷ་རམསཏེ་ཁུདྡ་མསྦཾརཾ། { ཇཾ་གཏུམ་པང་ཡནྱ་ཤིས། །ཨྱོདནེདལ་བརྙས་པ་ན། |མི་བདེམ་སྤངས་དུས་བྱསནས། །དམྱལབར་ལུངབརའགྱུརཏརེ། །ཞེས་དམལ་བཞག །ཡེ་ཤེས་དབབབའི་ ལྦ ཿ 
ྲུ ཀླུ བམས་གསེལས་དདེབས་ད་འདིའེཇེས་ཞེསྦ་བས་ཏེ། ནང གཤེགསང་ཐམས་ཅདྱ་ཧིས། །བདག་ཁྲ་ཧྷིཿ་གྱསྣ་རོབསྒྲ་མཛོད་ལ། །རྡོརཾ་སེམསདཔའ་བནམེད། །བདག་ཁ་ད་ལྟབགྱེདངུ་གསལ། །ཤེས་གསེལབ་: 


























ལ། སངས་རུས་ཝ་ཡས་ལྷགཕ་ 


ག ལྷསི་ཧྟོད་དང་སྐེད་པ་དད། 





དི གཾ 
པཿ ༽ 
་པ་ཤོགོ། ཁག་ག རེ 
སན། དྲང དུབོ་དདེརཱགྱིག། གསད་བླང་མདན་ཏོ་ ཅས ཤཱ 
ཾ  ག་དའ་ཆོ་སར་རོ། །ཞེས་དྭ་ལ་གདལ་ཕག་དའི་སྭ་དོསྤདཅེདདེ་དད་མཐུན་པའི་གསྲང་མཛེན་འདོག །གཙོབོའི་དཔལ་བར་ཛ 
:ངཏཀསྱི་ལོད་འདོག་སྟེ། བཞཿུ་བརྡོེ། དགམམའི་རྡེ། ཞེ་ལྣངརྡོརཾ། ལྷིད་ཧེབས་རྡོན བདེ སས། ཟུད་ལེད་ར། ནཛ་བདག་མད་མ། དོང གྱཧ། །དོངི་མཱམ་ཀཱཾ། གགོས། གྲིབརཕོག་ན 










ཟུ ་ མུ་པརཾགསལ རའ འ་ 
་ གཾ མས་འྲིམ་པས་ འི་ཚ ཐཱ 
བཙེ གུདསདབས་བནའབྱ་། དི བདའ་ཚིག་གོ། འའ རེ། །ཡཾ་ཤེསརྡ་མེད་འདི། །དཏྟ་ཉད་དུ 
ངར ཧཱཿ ་ ཤིག་གུ་གུའ་གྱིས་བདུགཙཾང་བྱན་ད་ ༡དྱིལ་འབོ་ནབ་དོག་དེསྐ་ཏིལས་སཐ ད་བ 

།ལས་དདཇེས་མཐུན་བཙ་བ་ཡི། །རིགས་དདའཐུན་པ་དདབབ་དའ་ཤོག ཤཅེད་བྲཇོདལ། སྦྲེབ་མས། པཏིཧབཛཧོ༔ 









༈ཁོ་གྭད་དྭཀིལ་འཁོད། 











ཧག 


--~ -~ ༧ ཐལ ཟ་འ ་"¿ ར་འ 


༣ 















དརོརེ། ངོ 


རྱ 
ཡི་ 








སགས། བུད་མེད་ལ། དོརེཡཁའ་འགོན། དོཌེདཀུརསོ། །དོརེཾསེག་མེ་སགས། ལྕེ་བརརིནོ་འབྱང་གཾ 
(ལོ། དྡོརྡེའབརམ། དྡོ་དེནམ་མཁའ་དགའ་མ། སེགས། མགིན་པརའོད་དཔག་མེ་ ཏ། འདེདཆགས་ 
རྡོངགོག་དཀར་ལོ་གཀ་པ། ཞབས་ལ་དོན་ཡོདྲགབ་པའི་རིགསྟ།། དོན་ཡོད་རྡོང། ་དམ་ཚིགྡོརེ། པག་དོག་དྡོར། གཟུན 
ད༨གས་ཏ། ཇྡོཾས་མག་ངཔའ། མཆགག་དང་པོའི་རྡོང། དཔ་མདནོང། དགའ་པའ་ནོང། ནཱམ་རུལ་དྡོརཾ། བདེརྡདཛརཾཾ། ཡཾ་ཤས་རྡོར། བུདམྭད་ 







རོེ། 















བུད 


ལ། ཇྔོཇེ་གུགས 





- ༧ ཁཚ་ 
ལེ། །ངརྲཾས་མ་སེགས། ཐུགས་ ་ | 
་ 
ཁི 





| སཾ རོ ང། ཇཔེ་མེད་ཛྡོའ ནྣ ཾ ལེ། །ངོརྗཾ གཿ 
} ༡ གས་བཞེའཕག་པར་དིནཔ་ཆའི་ནོང་སོགས་འདོགས། སཱུཾབོནྣ་བ་གཉིས་ལྷག་པ་སྙེན་འཚམས་དངུདཔ་གཉེས་རྣམས་ལ། བཞད་ངའིརྡརྔེསཾགག། མཆརྒ་ཁུངནུལ་གཱ་བསཱ་ཁ་མགུལ་བ་སྒིད་ག་ལག་པ་རྣམས་ལ་འདོད་ཆགསོརྗེསགས། 
¡ |ཝ༧་ནམབ་ཤང་བཟླར་རྐང་སོརྣ་མསདང་ཕོལྟ་ནང་མཐབ་སྐུདད་པོགནཔང་འཛོདནོརེ་སོགས། གེངགའི་བྱི་སྐེརབརྒྱད་ལ་ཕོག་ནདོནཇོདའྲ། བགན ལགཔ་ས་ལ་འགོངརབ་ དགྭཏེ། ཨོཾ 
¡4 དྷརྨཱཏནྡ་མ་ས་ཀྷིིཉྩྱཕ། ཞིས་ལཱིབོར་བཅེངས། ཧོའོ་གྱི་མིགམཁཞྲརམ་བ་ཡིས། །ཆ་རིག་ལིངཐོག་བསལ་བཏྟན། །དེ་བཞིནྲ་ལོདྱ་སི་ཡིག་དབ་རྟེ། - །ཡེ་ཤེས་ཞིགགེག་མཐོདབང་ཤོག །ཨོཁཛྲ་ཚླ་བཤཡཾདྡཾཿཞེས་ཡི་གདངཕྱེ་སྟེ།. ། 
ར་ཉེ ¬ ངི ཤར 0 ་ 






















།ཞ ཡུར །གསདསགས་ཕག༔ 

་མཛོད། །བྱད་ཆུབ་རྡོརྗཾསདས་རྒྱས་ལ། | 
དཔནཱམ་ཆོག་བྱ ་དདོ། 'ལྡན་གསུམྱ ེས་གསུལ་བ་གདད། །ུཧུ་ོདགས་པདུབདད། །བདག་འྱོ་ 
དཾ ་ དེཏསྒྲ ནམྱལཐུམ་པའམདེཉེདྱའི་ གས་པའི་དུད་ཆོས་སགོསྱ་ཤས་དབདབ་སྲུར་བནྱབ། ཞིད་དཇེའྱི་གུདདདལྭ་བུདད་བཅས་པས་བམཧུ་ཡི་བྱསདཔའ བསམལ། །རགས་ལཱ་རིགས་་། 
'ལན། །ཐགུཆ་ཀསྒྲ་ཕ་ལུས་དག་བས་ཏེ། །སྙུ་གསུམ་ད་ཚིག་ཡས་བྱུང་བའི། ཅི་ག བདེ་བར་བ འོ ཐབྷ བར ཞེས་དབདདསནབུམཆུ་བུདལ། །ཆུ་ 
བ༨བསྙད་དམ་བ་འདི།། སྒྲིབ་པ རྣམ་པགསུམ་ཐུལནས། །མི་བསྩེད་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེསཐཱོབ། །ལེ་བསྐྱད་རྡརྗེའི་དངོ་ །བ་འདྲཾ། །སམསཅཉ་ཚོསྦ་ཧོད 
ཏེཉྟ་ རེ ལ་པ་འདེར། །རགས་ལཱའི་་། 


།ཨིདབཞྲི བསམ་པ་འགུབྱབེདབ། ་།ཇྔོགས་གངསྦྱརས་པུ་དབང་བསྒུད་དོ། །ཨ་པངས་མཉྟ7 
1:88 85:28: ༦ ༦ 









































-- 


ནཾ །མ་གེ་དབང་བསྲུར་དམ་པ་ཞདེས། 


| ° ལཝིདབདབ་སྐདབཟུདཔས་བསན། ཞིག་པ 


ན། །ཨ་བྲ་པ་ 
ཀ་ ཐབས དདཤོསར་བྲལཞོབ་ལཾས། །འགྲེ་དགམ༡མ་པ་ཉེ 


::- !ུ ནཏྟགཏདད་ ས། །དྲིལ་བུའི་དབད་གསུརདམཔ་འདེས། 070@་ དཀྱི། །གསུང་གི་རངསཌཿ པོ 
འྲ་ ལྡནམ་སྣད་དུལ ོ་ །རྡཾཿཡ་ངགི་ངབང་བསྩར་བས།༔  །དྱང རཿ རབཏྭགྲགས རོ ཏཱ 
ཊར བཞིངཔངའསྒུབད།། ཁ་རང་ཐོབ་པའིདཞི། ། ར་བ བབ སྲིས དམར་དང ÷: ་ འི་ས ཧུ ལཱ 





སྱེད་གསུམ་བྱེབ་ཕྲག་བརྒྱདུ། 
རྟ ད་ནས་རོརེ་ས་ད་བནྩོལ་དབ་ 








ཤྭ 
དྭགྟཾདཱན་ཨྭ་ཧཱིལྱརཱཱཾ། ཞེས་ར 


: 











༨༣ 
ཌཛནནམ་ཨཾཌྩཉཱ་མིཏཱ། ར་པ དདྲངལ་དཀོལ། 







ཅཱ མཛད་དངོས་ 
་གཏང་གྱང་་ཁོག་པའ་ས་དཔང་ཆ། ཞྭ།་ ་ །སྒལ་བཤེན་ 





















ལྟན ཤབྱས་པ་འདི། །གསངཔ་གས་དོཿ རོའྲ་མཐུ་ཡེན 
ད །ཤདྱ་ཤིསྦྱ་མདདཏཾ་གཏཱ་བཅང། ཡྱ་གཞངོིའིདྲ། བན 
པོཔས། །ཚོདྲ་རྷ་༡་ིགཏཱ་བཅང། །བྱངརཱ་པཨཆགྷཧྱ་རྭལ་བས་བཞད། །ཉེ། 








ཏྟ ཡུ 
གཏ་གཏསྟང་གྷརསམ་མངྦོཏ་ཨཁ་ 




















༧༧`་༅༧༧་༧འ༅འམ༧༧ ༢༥ཆ་ འ་འ་འའ/ཐ"ཐབ་་ ལ་༣ཆ༧་༧༅༅ ་༅་  """"""'་' "༠" སང་བ རྨ ་ལ་ལ་ 
























1 ཤིག་གསེའྱི་བུརམས་མིག་འབྱེད་པའི་རྣམ་པའ་དཔྱེ། དེནས་མེ་ལེད་ཕྱརལ། །ཆཾསརྣམས་གཟུགས་བརྙནཔ་བུ་སྟེ།- །དགཅཾད་གསལ་ལརྟཾགས་པ་མེད། སབརྔོད་དུ་ཡེད་ཙོང་དྭུང་དུམ 8$ 
ཱེ སས བ་ 0 རོ 1 ཉིལ ནཿ ས་་ །ཀྱོདཀྱེསནི་སྙང་ལ་གཞུས། 0 ཅོད 
ཧཾཿ ཞས་བཛྔོད་དས། ཕྱོགས་བཞིར་འཏུདལ་འཕང་པའི་འདུནག་ཏྱས་ཏེ་ཕྱིན། འཁོན་ལྭ་རང་པའི་བརདུ་བནུག་པའི བྱ་ཧེས། །དི་རིང་ཕྱིན་ཆད་འཇིག་རྟེན་ལ། །སྱིབ་ནམསླ འཁོར་ལོ་བ ་ 

།ཏདཏཱ་མདིག་དངྲལ་ལོ། །ཤེས་སྦྱན། དུདཐོགས་ལ། །ཆོས་ྱདུདད་བ་ནམེད། །སེྦ་ཉི་ཐིད་གཉིས་ཆེ་བ་ཞིད། །དོཀས་མ་མེད་བའི་སེམསྦ་གིས་ནུ། །སངསྦྱཆས་སུདབའི་ནུལྱ་ཤི་མཆོག །འཇིག་ཏེདའ་ 
འབཏྭ་སགས། །༨ཏརྲགས་ནས་གངསྐ་ཆས་ལ། །ཕནབཏགས་དིན་དུ་གཟོའོ་ཞེས། །དྡིར་བཛིནབ་འདྲི་ཀུན་ཁུང། །ཁོདལཇཾ་སུ་ུང་བརྩབ། །ཞེས་དུང་འབུདཔའྲི་རམངྱ་བ། འཁོནལ། །དཇེ། དདཆེན། བླད རལ་སྡི་ནམས 
ང།༨གྟཏ་དདེ། །འཇིག་རད་ཁམས་ནི་མ་ལུས་བར། །སེམསཁནམ་མས་དངས་པའི་ཕིར། །ཆགས་པ་མདཔ་ཤིཤས་ཆ་ང་ཡས། །ང་ལར་གདལ་བྱ་པྭ་ཚོགས་ལ། །ཆེས་ཏེ་འཁོར་ལ་བསྐར་བར་བྱི། །འཁརལྷ་ནམ་གད་བསམ་ 


ཀཀ བོ ཿ == འོོ ཡཾ ོརོོོ་ 
ཡཁནྱ་ཆལ་པ་ལཾས། ཀྲ ྣི་ །པ་དཾག་ལིད་གཔསལ་བདྱ་བ། །ཡཊ་ཝཱན་གསེར་བྱི་ཊུརམ་ཡཾས། །ཡགུས་ 
སྒ 











སས སླུ་བ ཿˆཅ:5སས ཛས». & ༧ 2: 1:22 

























8 ཱ 
ཱ ཤཾནརལ་བུ་དང། །ཐུ་མད་དཔོས་རྲ་ ཡྱས་པའི། །དེ་དགཱ་ཁྱཾདྱེས་དྡྲུབ་པརཔུ། ཞེས་ད 
བས་པར་ལན། །གསེར་ལས་ལེགས་བས་ལབཞིནཏརུམ། རྩིབས ༈དཝན་ཞཡུ་བཱ་ 
ཡི རཱ། ཞེས་འཁོར། ལྟད །རེད་ཆེནངོང་ལཱ་རྫག་བཱཆུརྨ། །གནནས་དཔག་ཚདཅ་ ལུལ ངྲ་བེདཅིང་། །དྲི་མེངེ ་ ངི 
ཏད།_།གཟུགས་མཛ མཛས་གཞན་སུ་གཅེང་ཚུལ་བཟདྲམ། ༢༢ སེ མ་བཞིའི ཤེ ་བའི། ་པྲ་ཤིས་ ཿུ 
དཱ །གངཡང༩ངེཉརྐྱལ་ལ་རྨ་ཏི་གདང་། །གསེར་གསས་མང་བཟུབ་མ་པུལ་བལུར། ལ་ངོ་བ རྲིག 





གྱ 39༡༢༡༠༥༥༡༡༽༡༨--ལ 








༢ ༨༨༠༠༤༦༠༤༤༤༧༧༨༨༨༨-༤༧ ༤༤ 








འགྭོབཔ་སད་འགསྦ་པཔས་ལནོ། །དབ་གནས་གདགཅནརི་འདྲ་གྲང་པོ་ཆེ། །རཱལཔོ་ལ་འོས་མཁའ་ལདུབ་འཕོ་བའི། ཟབ་ གྲད་པ་དོན་ཆེནདོང་འདོདབྲག་ཤོས་གོག །ཧྭ་ཧཱེརྭཏུཿ 


བྷེ མས་མལུས་པའི། [ས་རྣམས་བསྐར་ཞེད་ལླར་ཡང་ཁཱག་གྱུར་པ། །རུ་བུའིསནཔའི་དུ་ལཱར་ཡིད་འོང་ སར ོད བ་དན 
འདེད་བཀྲ་ཤེས་གེག ་ ་ 


1 (འེད་གྱུར་པའི། པས །དཔའ་བརྟནྒ་འབྱོར་པའི་དམྱང་དང་ 

| མཧྲདས་འགྲ་དེས་རྟགས་པརྐདནེ། ! གས་གང་ིགདས་ི ཁུ་ྱིགངགས་ཡཝ་། རྫི ིིཾེཾེིར 

¦ 2 *[ གཏུགས། །བཀྲ་གིས་གདཞིག་མཆོད་པའི་ལུ་གོན། ༈ཧགན་གསེརྦ་ལི་ཏ་ས་རབ་འབར་བ། གེ མི། ཉཱ 
| ཧཱཾ ཡ་ཆོད་པའི་ལྟོ་ནི། །བྱགཞྐད་ཇཱདམར་བོ་འདབ་བརྒྱད་བ། =÷ རར ོ་་ི ཉཾ་མེ། པང་  ི ༢ིལྟམོན། 
[ །དེ་ཆེནཐམ་བརབ་མཛེས་པ། །ཨོགསནསྦརལ་པའི་མཐུལ་ལམཆོད་བ་ཁར། && ཐུམ་བ་ བག་ །རྱགགར།ེར 













སས པས ་ 























ཆེན་རྒྱལསརོ། །བ་མཛོས་པ། །ཐོབ་ 


། །ཐཾགཾསརས་གྱ་ འེག 





བཕྲག་བྱརྒྱ་གདུའི་ཀྲུད་། ཇཾ ལྷད་མགོན་པ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀི། 1 ་ དྷཱིུ་ཅུུ། ། 


ཞྱ་གལ་བའྲ་གགསལ་མཚོད་པ་ལར། །ཐུགཔྭལ་དཔལ་བའི་བྲག་ཤིས་ཐོབ་པར་ཤོག 


ཧལ ར། །ནོདྷ་ཛ་ཨྭ་ལིཛི 
གསལ་བས ཧཱཿ 





།ལ་སཛ་ཌྱིཿམེ། དུདཿ 


མགན་བས་། བདད་ལ་གསང་དབང་སྩེའ 


༩ ཙེམསྦྱལི་རོས་གང་བ། ་ ཙིའི་རྤྱ། །བུ་ཡི་དག་ལ་སྱིནཔར་ཀྱ། ། ཨོ་ཨ་མོ་ཏོ་བྱཾ་་སྭ་མིྦིན་པེ། ཞེས་ཐད་བའི་བཛུད 


ཏ་ 








ཐལཝསསི་ལེ་འམས༧༢པ༧པ༥༤ འཛམས་་་ས་པ་ལ་མ་ས་༢་པཔོརའ༧་ལ 


།ཧཾ་ོ་ཨ་བཱའའུ་ནཾ། དཔལ་སེའུ་ །བྲ་ཤིག་གུང་ཤིགསཱཆོདབའི་ལ་མོ་ནི། །ཕྱག་ 
ད འིུ།,།རྱབ་མ་ཚནཿ །བབྲ་གིས་གངཞཱིག་མཇོད་པའི་ལཱ་མེཀི། བྱ ཱིཿ 
'ཤོག་མཆོད་པའི་ལྟ་མོནེ། །ཕྱགན་གསེར་ཧྱི་འཁོ་ 
| མས དགོཁའ་ི་གཤས ཐོབ་པར་ཤོག རར འཚིངལགས་སོའའཚོམས་ས། །གསྦཅནདགཏ པད 
ཁོའ ་གྱུབ་བོ། །གསང་དབང་གདན་དུགསལ་བ་འདེབས་པའི་ཇེས་ཟློས་བུ། །རྒྱལ་བཐམསཅད་རོལ་བ་ཡི། ༈སངས་རྒྱང་རུ་པེརྒྱུད་ཕརཏེ། 7 །དངཔ། 


ི་དུང་སྦ་ 








ཨ་གསོལ་བ་བཏབ། །བླམ་ཡང་ ཡུམ་སྟོམས་ཞུགསངྦྱ ལྐ 








ང་དུ་གུག་ཡ། ལྔེབ་ཡག། །མ་ཧོ་ལྭགྭ་སུ་ཁ། གཞུས 












།མཚོནད་མེདཔ་མ་ཡི་ནཏེ། །སྲེདདདྱ་མུངན་འདས་ཡསྲ་ཕལ། །དེ་ 


རཿ གོ ་ོི་ དག སོ 
(༨ ཨཾཉདིས། བས གོང་བ །མཆོདསྟེཌགནས་འ 


` ེཉརཔེ་དབདབྲནས་གྲསམ་ཐོབ། །དེརངའིནཛེ ཚེན་བཤི་པ་ཤདུ། གྲག 
ནི་གས་པའ་ 


་སབན་རབྱབདབ་དུད།།ཆ་ ་ཤུསྦ་ཀདནཾསཱདངུ་གསོལ། །འནོགསུམ། དུདངེད 


།ཞེས་གསའབུ་དཏབ། བུམསུ། ཟོ སི སྲིག་པ 
དཔས་དབད་གི་དོན་དོ་སད་ཅིད་བྲཀ་ཤིས་དསད་ལམ་བཏབ། དངུནས་བྱབངྲ འེ 
ཅིམ གམ་ཚགནམས་པ་ཉམས་པརདྲ་སདུ ྐཔི་དགས་ཇས་ །མངོད། དག རརསྲིག༽ི ལན་གསུམ ཐླམྨ་ལ་ཡུས་ལོད་ 






ཧིག ་ 
ལ། །བསདནྲཔས་འདྲལཾས༔ གཞསགས་བན་ལམདང། ཚུས་པུལ། སེཟམ། ་ སལ ཨུ་ང་པ། 
མཁར་ད ཞེས་བྒ་གས་དང། །ཇོགཧ་སྔའསྦྱངས་དང། ཞེས་སེགསྐདད་། ཨོཾ་དཛཿས་མ་ཡཇུཔལ་ 


བསྲུང་ལའངགནས་སུ་ 


ཏེནོང ཞེས་སྤགས་ཡིགབྱར་ 


སེགས། །ཆོས་དབྱིངས་བུད་ཆུབཿ སེག སགསདཔ་ + །ཝཔནཾ དག ་ 





ཐམ ----~------༢༠=༤~- 
------ན=:=“------=--”-=- === -༤༤༤༤༨༤-- - 














ཱླ།ྩོོ་ 
















པོཞས་དདའགུབྲ་བ ཚོ སའ གཏཔསལཞ་པའདརསདོཿ 
པའ ལུ་ཆ་གསུས་བཟྲའང ་ དོ ཞབས་ྱསྤ་ཧལརང་གཏེ ཏེདངུ་ཀུ་དང་ས་བད་གགདོནལ་སེགས་ག འདྲད 
ཡས་པ། ཡཤས་ འུ ཡའི གབས གཞིོངསདགཞདགལ་དུས་གདོ བས ང་ཡབ བླབ 


་ ས་པའིྡོརཾ མཡུགས་ྱི་བྱ་ཁུདནགཔོ་ལགཔ་གཞིསྱ་ཏེས་སྩལ་དཀརནག་བཟུདནས་སྦལ་མགོཞྭལདུགསལ་བསསལ་མཇུག་ཞབས་ཅསལ 
དྲ བཟེགཤོག་དཔྲར བཝབིམནགླའར། རད ི་ ངུ དྱ ཉར 
འི་ཛཱ་ཡདུ་བསྡམས་པ། ཕགགཡོན་སྡེགས་མཛུབ་མཐུརདུ་བྱཧཏདབ་ལས་མེ་འ་ འོས་གཞི གས གསཔ། བ་ཞིལ་ཉོ་བདད་མཆངས་པར་ཅུརཔར་ བསམ། དེལརག་མཔ་བཙོའ༩ོ༢ 





ཤསུར་སྭ་བཅོ་ཝ་ཁ་ཐབས་ཁྱད་ཏི་ཡུ་མེ་དབུང་དད་བཏསཔ་བསམ་ཞིད་། གདན་ཐབསྲཀྱི་ཀུའི་དཞུགས་སྭད་མི་ཐ ཡིཡས་སྭལསལོཌི་གདེངས་ཀཉན་མཇག་མ་སྣམདུ། འྱིལ་ཞེད་ཐལམྭཾ་ས་བགནྱ་ཧཔ་ངུ 






























། ནཱགཏོཏྷྟཛ་དཱཿང་ལ། གནད་པརྡ་ཧུདཔ་ཐམསཅདསར་ 


ཊབྱོཿདཱལ་ཐོགོ ཤོིདགུཁོལཏགལྱིཤུའགས་གིངྷསགླཱབྲགསཔསསུལ་པའི་ཁོ་བོཡི་དལཅནུམཚོདཆྭཱརོགཱས་བོགས་པདབགྱུར་ལེདཔྱ་དངནས་གུདོད་རེད་གང་ཡིན་བསས་ཅད་ 
སྤུཔཱ་པའཱིོག་བཅུ་་འདུས་པང་བསམ་ལ། སཱགས་གསུམ་གྱིསྲ་བསདཔ་དང་བཅད་པར་བསམ་ལ་བླགའ། །བསདམགན་ཡོགས་ཤི་ལས་སྙར་དངས་དང། ལུག་པཱཚགསྭ་བདན། གདུག་པ 
ཏབཅང་མཁོངྱ་ཧི་བོབ་བཞ་ཁུདབུས་མ་ལ། ཟྒ་ནམསྭ་ཀདྱཐུདགཅག་གི་ ་ཤབེས་ས་མགོ་མནུན། གཅིག་གི ཞབས་སུ་མཇུགམམནན་གདུགཔ་་ ཤུའི་སིད་ཐཱལ་གཉིས་སུ་ཧུང་པྱ་བ་ཁྱུད། གཉིས་རུས་ཧུག 

༈༥་ནས་འདྲེཿཅིང་བ་བདགས་མ་པ། ཞུང་གཅོ་ཕོ་གསུམ་རེས ཀའི་སྲག་སྟེདྲངངས་ཏེ འཁོརྱཾ་ཁྱུང་བྱད་གཉིས། གཅོ་བའྱསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཁྱུང་གསུམ་ལ། གཙེ ་འཁོར་ལཱའི་ཁྲ་ཐབས་ཀྱི་ཁུང་རྣམས་དངབཅས་མའེ་ཉི་ཤུ་པོ' 





ངེ 'ཁྱུང་། 


འཕང་སྦུལ་བསམགཱཱམེ་ཁུབ་པས་ཇཇག་རྟེནྲ་ི་ཐུ་དངས་བདག་གདུག་པཅན་མཐའ་དགྭ་ཆུལྷ་དུབྲརག་པརཟསམ་ལུ། བསྟན་མྨུབྱ་ཀི་སུགས་ལ། ཧཱགཙཆལ་མཉཱརག་ཏེ། ནུ་གཅི།་ཤྭཏིཚལ་པནྐན། ནུ་གཏེས་མ་ཡུ་ 


། ནནནན། དུལ་ཇུཡ། རྒྱུགརྒྱག |རྫམའིལེ་ཡི་ཛཿ ཞས་བཏགས། གསུམ་སྤིལངུབཟླས། གནོདབྱེདཀྱིགཟུགས་བགཟནནམ། དུག་ཁྲག་གིས་མི་ 








ཙིས་ཤོ་གུབ་ཤིལ། ལྒིད་བབ་ཁངད་བཅུགལ་འགུགས་གཞུག་ཟུམ་ལ་ཐདཔ་མཚནངནདང་ནུ་བྱནག །དུག་ཁགྲག་ཚོགས་སྱར་བའིག་གེན་བུནནལ་ཡུངསེདཀུཿཉམཀེཚ་བདུས་ལྕབ་གྱིས་ཁྱེམལ་གུས་པ་སྐམ་ཐུན་ིས་ཐུ་ | 





























ཉི ཅི རྗེས་ལ། རློང ཊོ ཅོ ཏྲོ 







༢ཤས་འི་གྱརཊ། །ཞྭལ་གྲིགྲལ 























༩ རསན ་༼་  །དྡོ ྡ ཧོ ཅི ˆ 

རྨོ ར་གང ཐིགས །མཧུངེ༔ ལཱི, །རྤྱའི་ེ་གསར་ནིང་ : འའ ༽རྡ་ཁུདྲིལ་པྱ་ཾའཇལ་བརྟད །ཁྱོད་ ངན སྒྲེ 

¦ གུ པབ (མདོ ར། །གནེ་ པཱ ཆུལ །ཕུནགྲཡུམད དཡརཟླུམྱོགསབ ཤཟིངས། །མཧཱ་སརདྲང་ཀུལི ། །ད་མདས་རྲཾགསརྔེ་རྒས་སཏྲལ་དུ་གསམ། ། ། 
རཾ  ་ ˆ གོ 0 ཧོས་གཏུམས་པའི་འུལ། །སྦྱནགརུ་མ་མརཚྫམ་རྩེཧྲས་བཅུ་ན་ 


| ར་འ ཝི དས་པའེདིུལ་ལུཁོན་དུ། །ལུང་ 


རྣ་ཝཾས་རུ་ལངྲ་ནྤཾཾ ཅལ འི ཞ་ལསྭ་གུབ་། . 


༡༡༩༩༢༠༩༧༤༤ `~ 





-~----------~-=-==༨-༤༤༤༤༨--༨༨༤༨༤༤༨༤༤༥༤༠༤༤༤༤༢༤༢༤༤-----༨--༨༢༤༨༤༤༤༤༤ ༤༩༤༤ 





༢༠༩-པ༢༨༧༠པཔ-༢ཟི༤-‰ = སྱ ༤༤༧ ཡེ རཾ ༧ 




















(ཏཾ ས་ཐོཤཞས་མ། མཏུལོགབྩོལ་གྲུསན། ལཔའི་ལེབརའཁོར་ལོ་པློདདང་བཅས་བྱོརུ་ཁུད་མཐོད ངུ. ཿསྣ་ཚོས༤ྲཾ གདུག་པ ཡཿ 

འབ ང་གིལང་གྷ་ནམས་མཆོནྲ་ཀིས་གཏབ་པ་ལསགས་པའིར་ ས་བསགས་ལ། བདག་ཉིདྡ 

ླ སྐ་གང་བ་སད་བའི། གོངརཔངགིགཏུམ་པོ་ུད་བྱྱེདཔཔཔྲདགཔའི་ཧོམ་ཁུད་གདངས་པའནངསས་གསྲས་ | 
ཞས་པས་དད་ད་ ཀཆེནཁག་ཆེནདད་། དེནས་དུག་དང་ཕྲད་ཏརནག་ལྦེ་དདོད་སྲ ཐབ་ས་པརབུལ་བས་འབརབའིལ་ཚོགགྲ་ནམས་ཆེས་གནད་བུདྲ་འིཔ།བོསྲལག་འཛུང་དུས་པ་བཡེམ་ཤལདུབ ་ 
ངང་པ་ལདཔ་གཏོང་ན་འབུའ། དག་ངའལས་འབྲུབ་པའིགསའ་བབཏབ། ཕ་གངྱཧཔས་སུག་ཆད་ཁབསདདས། བཛྲ་དཿས། ཡེ་ཤས་པ་གགགས། དམཚགང་༢༨ ་ལ་ཐིན་པརྩདད། 
པའི་དད་ནས་བྲ་བ་ཞས་དང དུ གཏོང །དེནས་མནན་པཏྱ་བྲཾ། སྩེན་བསྲག་གི་ཐལ་བས་ ང་བསེག་འགནོདབུདྱ་ཤིགཊགསྲས་བའྱི་སིངགར་སྒྲི གས་བ ས་ལདས་གགྱུགྱབསཏེ་རོ སྙདགྭདརར་[ 
ག་ † 
པ་ལ་ཞོདང་མཚདདྱས་དང་ུབཅ་གའ་ཊུནཧི་ཐག་ངའི་གག་བཆེད། རོརྱ་ཡིསྦྱ་བགམ་དུ ངས་ལྷནུབྱ་ཕོགས་ཨུདོད་གུ་གསུམ་ཐུས་པའི་ནང་དུབཅུག །རྒྱམཆཾའ་ནངདངུ་སྲིརྐགདངས་པའི་ཁང་བཏགཏེ་ ། 







མ་འ། ཅོ ཆ་ཡུར། རྨཝ་གཤོད་བྱེ། 








རཀ 


| | ༄༅། 7 ཧོབ 


ཿ ཞོན་ཐྦཿསོ་དསྫྱཾདད་བསྐེལ་ ལྷས ཧ་་རན་གྱི་ོམབུད། ཤཱཱག་དཱང སྐཾརས་ག གནག ཧཱ 











































ངི ཤཱཿ 
༥ དུནྱཾསྦདབ། བྲ ང་རིག ཇ་་ ཊུ་གྫ།ཤལྭ་ཀླུ་། ;སབཾདག་ལ་གཏོར་མཱ ཅལཔ་ལ་པྲསཿ ་ '༡ཡྲ བངང་བརག་པ 
རླ ཨ་ག གང་ག ཟོ་ས་ ་ིི དནཀྣགྲག༽ ྣིཾ་ 
ཤེ ཤིང་མ ཤོན་བའྱབེདདེ། དེ་དག་ལ སོགས་ག ཁ་ཡ དྲ་སེཞགེའོ གྲེ ཐིལ པོ ཞངཾགསྱབདབྱཧཱལདར་འཁད། བླ གདྒས་མམཔའ་མཛོད་པ།། '; 
བཛགསསགཞུངབྲསན། ། ༽ཆབྒོནམསྤུ་གྲིས་བོདི་རུང་བྭར། །བདུདནེྱེ་མར་འཐག་པའིབྲོ། ¬ $ ་བ་དིབཙིག་སཱཾགཙན་འདིང་གཞི་ཛིག -།མནནནོསཱག་ཅན་འདེ་ལནནནོ། །ངུག་ུཅུད་ 
།འདང་། རྩ་ དངད ་ ༡ རབ ར་ར | 


གྲེགས་འཇུའ་བང་ཅྱུད། །རྐང་ལག་ཁབརབས་གར་དསྒྱརབ་ 
གབ ། གླ'ང་གེ་གཞགཁྲདབས་གར་༨། །དྲ་གང་གེགས་གཟན་ལ་དབྱཏ་འམ། །ག་དང་ཁགལ་ནནདེབཅད། །ཊ 





ཁིལ །གྱོགས་བཅུ་འེནམར་ཁའིཁམས་ཤུནནས།།. 
ཤོག་བའི་སརན་ངས་གྲགེཅདྲགགྲ །སེར་མོས་དྲག་བགགས་སྟིངནས་བོངས། །ཚུ་དང་“ ¡ ་ 





འཇིབས སས ས་ས 


གཉནལ།གཟན་དྭ་ཧུམ། 










`+ ་ཟཆཟ༠ལའ་ ཚོ 














ཉཱས། །གདལ་ལྱུགས་མཆུ་སེར་ཐམཱས་སེ་ཐམ། །རྡའབྲོ་བརྡུང་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག །ཕྱོགས་བཅུུར་ཁྱུང་གི་མེ་འོད་འབྲོ། །ནམམཁའི་ །བམསནས་སྒ་སྒྲོགས་པས། །དརབཤུཞྭཾཀྱང་འདར་ཁིང་གྭཡོ 
ཞཀྱད་འཁྲུགས་གིང་ཆོམ། །མནནནེརྒྱ་མཚོའི་གཉིང་དུ་མནན། །གདདོ་ཆུངཆེན་ལགཏུ་གཏད། །རྡོདྡེ་དིཞཆེདཔདྨ་དང་། །རྒྱ་ཕྲམ་འཁོར་ལཁྱུངཆེན་གྱིས། །གདུགཔེེ་སྙཾ་ལ་བར་བྱུ། །བྱང་ཆུཔསེཾཡསད་ཡ 
། །དམུ་ཡང་བཏད་བརསྲ་པའཾ། །ཤེས་འཁབཔོ། །འ ནྔ་པ་༢༦རའི་ལགས། རཾས་ཟུང་བའི་དལ་གདམས་ཞུལ་ཤེས་མྣམས་རིམ་བརཔསལ་བརབསྲེབས་པའོ། །ལས་ཆོགས་ཐནཚགས་ལམརྫལ་འབུལ་ངད 
་ལེ་དང་ངོམ་བུ་བཀོད། ཕྱག་རྡོརངུང་སྙེད་དབང་བསྙུང་གྱི་བདབྱས་ནསམཆོད་བསྟད་ཡན་ལགབདུན་པ་བྱབནི། མརྟལགྱིཆོ་གའཾ། །སྭཾབྱེདན། འཇམ་དྭ་དུལས་རིནཔོ་ཆེའི་ཕུདཔརདམེགས་བརིནཔ༤་ཐལ་ 
གནས་སྟིང་ེ་བཟླས་ཤིངསཱནྫཐབཏཔ་པས། ཆོསསྦ་ལ་གཟུགས་སྒ་ཕྱག་ྡོར་དུའཁླུངས་པར་པསམ་ཞིངང་པ་གནུས་བྱས་ལ་བཞྲུགས་སུ་གསོལ་བརབྱའ། །བསྐརབཞིདཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ཆེ༢་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པར་་” 
)མ་ལ། མུག་དཔག་མེདད་སལནས་བསྐརྦབམོ། །བས་སུ་སོགས་ལརབགནསྐྡྷི་དངམཆུངས་ཡདམ་ ཕ་གཉིས་ཀ་བུགཛརངུབསང་པི་ུད་པརརོ། །རབ་གནས་སྙིན་སྲེག་འོགན་གས་ལ། བགེགས་དང་གཏུན་སྲུདན 
\། རཱཙི་ཞིང་ཏན་གཱ་དག་དང་། །སྨིག་སྒྱམུ་མི་མཁྲིས་ཆེནདང་། །གུ་གུལ་བའོདདག་ཁྲལ་ཚན་དང་། །མཁནཔ་ལཙཾས༨༽རྒནམས། །དིུ་་བུགས་ཏེ་སགས་གསུམ་བཏབ། །མེའམ་ཕགཚེལ་དཇུ་སུརནས། །ཡུ་བཤར་\ 










== 











ཤས རི ཏ ཀཏཧཱལི་ཡུབ ཚལ 
གནས་དེ་ན ++ ཱ 








༈ཧྭེད་དགལ་བཇྲུག །8ཿནདུགསྦུ་རྩ་གཱཱིས ཐེལ །གཞནརྡཡསཱརརུ་བཏབ་ལ་བཏ དཱ 
ཙཉ་གའིསདད། ༩ ཧྭ བདག་དྲ་ེནྡན་ཐ། ། ་་ དབ 
ཆག །དེའྭ་སྭཔབའིམཆོགྱཏྱ་གུར། ཁྲསངལ་འཁོ་ལགངཔལ བ 
།ཅེསཔིྱུ་བད་ནངན་ལྔར་སུགས། ༼དེའྱ་ལིརཱ། 
ཧྩཾདཚོགཞན་རྲད་ལྲས་རུ་སམླ་ར་ཡ་རྦད། 









གྲུ་གུལྱ་གས་བདུག །བགེགས་བསདངས་ལཁལྱ་ཀྱི་ཁདབ་ཤཡས། , མཆད་གཏོར་གད་བུང་བཞག 5, 663 8ས།གཿ 







[ །འཁརལ་གབང་བདགཞི་ས་ཆིང། ཉེ 


སུངབ་ཤྤིཏཾཐབ། །བཅནདུག 
རྲི 


6\(\ཏ 


ཡཤར།” དརཾ་དདྲ་པད། །བཕམ། 
།ད། 






































ཊྲ གསནྱ་ནས་བཏབདའྱུད། ཞཞིས་སྐགས་ཤྲབ ཁུབདད། ཁྱད་པུར་གཿ ཧོ 
བསུདྱ་བ་ལ། །ཟྲོ་འདི་བདག་གིས་ཇེསར་བཟུང་བིནྱ་ཅིས། །གདུགཔའི་ཡེདཿན་གཏོད༔ ོ 
༥རལའྷ་མ་པནྱ་ཧུར། ཀ་མ དཔུང་པགཡོནཏགདཔས་ལ། བྷབརྒྱལ་རྡོརྡེ་སེཔ ས་དང འི་མཛུ་་སྭཾང ༈ །གསཿ 
+ རཾེི །པའ་བས་སཡི་ང་ ཊབ།། །དག་འཤྲོལྱྱདན། རདཿ །གསལ་བའི་ལྕེམི་ཿ 
༨ ༨པདྨ་ཉི་མའི་སེདདྭ་ནཱ་སེའ་པོལས་འླ་ཀྲ་ཐུབཔ་གསེརྱ་ི་ད་དོག་ཅན་གཡསས་གནྒོད ས་ར ་ 
བ་ལས་འདེར་འྲཔས་སངསྐྱ་ཆས་བྱང་སེརས་མཆོད། སཔསཿགབམསཅ།ཿི་ང་བ་འ་ བྱངཆུ་བཆེན་པའི་སྙན་བྱུར། 
ི་ོ ་ གང་མདུནྱ་ཐི་ནམ་མཁརབཅོམ་ལྷན་འདས་ལྱ་ཡོགས་བཅུའི་སངསྐྱ་ཅས་དདྱ་བརྙར་བ་སམས་དཔའི་ཚོགས་ཉིས་བསྐར ཱ 


༠༩མམམམ་ཆང་འཔ་་འ་འངམཛས་དང་ན།པང ༨ ༢ -- 


རེ ༧. ཟྲ་ར 






















(བཆང་་ 














2 


¡ ༩ 
བའ 









དྲག དབྷ་ ཡོལ དཔ་ལནཔར་བསམ། ༩ འདག རོ 


སམའ། ; 


འདུག 








ན་འབྲེལ་སྐིད་པབྱརབ་རྒྱད་བཟླེསྭ། ° °དག་མསུང་འགོལ་གཉིས་ཀ་ལ་འདལས་ ཟབ་བྔ་ལད་ངོ། 
ཞྭ ས་ཞེས པརཏགས། ཨོཛ་ཙརམྨཐ་རོན་རྗཱ་ཕཀ། ག་ཙལེཙལ 
] དདཝས་མཞེས་མགོག་བར་བཞུག་པས་འགོསནད་བུམོ། ༽སྐུད་པ་དང་ཆུ་ཡི་སུང་ང 

སར : པཿ ༢༤ ནུག གྱམ བ་ས དྲེ 









ས་ 'ཞོད་ཟེར་འྲལཕོས ལུསདག་ ཡི གསུམ ལ་ཐིས་པསཚོའ 


ྷུརདད་སུགསུཁྱིས ཤད་ད གླརྩི། གསུདན། 
ཚོ ་ 





་ 





སོ་ ཐུབྷྱཕས་བྲངས་དསརམ་ འདེགས་ཀྱི་ 





ཤཱ རྒ 
གུ་གུལ་དཀདནག་གཉིས། ཤིད་ཀུན། ཤུ 
ཀུརུ་སཱཏཱ། ཞས་བྱས་སངསགས་གདད། ལྟབསྦྱདཔ་ཞུནས་ཡུས་ལ་བུཏགས་པདད། 


ཆེའིམདུད ཏག དའ བནུ 





















"~÷ 


།ལདལ་ལགས་ནས་ ཧེན ཞས་ལྭ་བུགས་པས་པདེ་བརད་ཙའ་ཞེད་རུ་ གད་ལ་དྲ་བསྟཏྣཾབུདན་བདེ་བར་བཙུའ་བ འགུ །མ་དཙཾས་ཕཾང་ པ་ལ་གདབ། བོ 
ར་ས་ཚོགས་པར་བྱ། ཅུཾསྭ་ལཱབིས་བ། བ་དད་པའི་ནདདྲུ་མྩོབ་འིམདདས། གཟུབ་མྱོ་ ཐུར། ཕྲེའའིསྲུ། བྱཁུདཾ པཤར་དུབ ད་པའི་ས 
ནིདནག་པཾནཾ་འྲབ་དདབྱརདའཁོར་མོམངལ། རྔགཏུ པའ་བསེད་པའི་ཐགས༔ ཤོ།དྡྡོཇེའིལཱཾ་བརྙསཱདྱ་བཱ་འཁོད་པའ་པང་མ་ཏེ་དབ་གནསྱང། མཐའལཱའདྱང་འུད། 

བྲིཞོ། །༨ རལ་དདངས་འུྲལཱབབྱདྲཐབངཔའགུལ་དྲ བ་ངས་ཆོགགོ །སྭ་རབ་དདྲ་རུའོ་ ་ 


རག མུལ་འདིད་པར་བ་མ་བཏདཞིག །ཅེས་དད། མུཁུདྱི་མ་ལྭ་ཡྕིདྲེལྲཾས། ལྷ་བསྒྱད་བདྙིལ་དྲེལ་ཞས་* 
;ང་ གཅིག་ལ་གདུ་ བ་བ །ཉི་ཐམསྭ་ཅདམ་རཱཀྟཧ། དགཔ ་ 
་ཞིདྲ་ཧཱ ་ཕུར་པ་གནབརྒྱད་པའོམགུལ་པདབཏགས། ཐུན་བཏབ་དྒ རར 
































































འ ཧོ ར་པོ ངོར་ངར་ 


| ཌ༔ྣ¡ ༄༅། །དབུས་སུ་ཐལརྷེདྷཱདྭདཱ་ཡུངས་ཀརན ལ་སཾགས་པའི་དཾ་གྲ་ཏུད་བཞགོ། །ཆུགཏོར་དང་བསད་བརན་ 
པཿ ཧེག ལལ ཨུད སད ུརཁ་མིདཅས་པཞིནང ངྲ་དྲུ་ན རེ 
འི ཞོང མ་མང ས་པར་འ ` འཛད་བ་མསང་ 

|, བསེཾད་པ་བྲཾརྲ་བོཅོལ རི རར 


ཡུལ་ལྷཝཚོདཅིདབཀའབྒེ། །བགྲགས་གཏོ་ནས་བཅུམས་ཏཱ་བདག་་སྱུད་ བེ 
ཡུནམསྭཱ་ཱཾཀ་པ། ན་སོ རྩིཤཾང་ནགས་ཚལ་གིད་རེ 
དྲུབ རྒ ་སང་འ་ 











ཅུ 








རྣ ཆམས་སྲུ་ ཛེ གླ 
ཨབརྡག ` །གུ་གུལ།” -ུ་ཟི། ཚལ་ཆེག།་ ཅི ཙུ 




























། བྲ་ངརིལི་ཡི་དད། ཌཱགཙོཌཚལ་བྲ་ཁླུརཌ འུག་ཙོཌྟ 
ཏྟ། ལྟོཏ་རར་ཡ། རཾ ཛཿ ཨོ་ཨ་ཐྲོ་ནིཔ། ཀ་ཝལ་པཤ །ཧུ་པི་ཀ་ལ། ཤག་སཱ་བཏེབདདན 
ཏརལིཾ་ལཾ། ས་མ་ཡ། ཡཾ་ཡཾ། ཐཾ རྒ ང་ འཐུན ཤིས་ག ་གདོར་དྲ་ཐོགྱ་ཧ། མཇམསུདནུས་འཁོར་ལ་བསུག་གཏད་རག་སོགས་བའོ། །ནྲ་རུ་འོད་སུད་བ་ནེ། ཁམསཿ 
རྡཾགྭ་ཧ་ེ་བར་ཡི་གེ་བཅུ་གཅིག་ པ་ལ། ཆུའིགནོདུ་པ་བཟླག་ཅིག །ཇེག་ཐྲཾས་བྭ་དང་། སྲེཔུར་སོང་བཞི་ཆན་སྐདཀྱིད་བྦེལིཏེ་གཞུག །ལུད་ལེདབསྟེམ་ཁ་བརྨུང་དང་བཅས་ཇའི་སྲགས། 
སཱ་ཡཱ། ར་གཉོ་་་བསབ་གག སྒྲ ཟ་ག།་བ་ལས་སྐག། ཞིསཐལ་ཆེན་ཡུངས་ཀརལ་ཕགས་གཏོ་བས་ཅངས་རཔ་རད། མརའབེབས་ཁྲ་དགཏ་དདཔསབས ངཱ 
ཆོདངབ་རའི་འོལ་སྱུགསྟུ། ཐིས་པའི་ཧེཁྷསྭ་ཀྱུཧལ་ མི་སིགཐགས་སལ་ཁགདདཔྱ་ ག་པར ར་་སལར་འཆིལ་ད། སླུསྙན་རྐེད་ཚད། མང་བགསུལ་ད་ 
དཀར དཀརཨྱི་ཁོ་མ རྭ ལད ིལསས་དོིསི་ཆོག་སཁལ་ ཅཱ་གར་ཙ་བུཿ་ཕཱཉབ་ངི་ བ་གཟག་ ཇད དྨ་འདབ་བྱ་ད་བ་གའི་གྲ ཡེས་ཕུལ་ནགོ་ཕུབ་རེ་ལ་ཉ་སཱལ་བ། ཟྤུལ་ཁུང་ཡེ་བཞྲི་རེས 


ཀཿ པཉ་ལུབ་པ། 






ར་ཛ་འྔ་། 



















ཊུ 





རབས བསས་ 








±.22:4 


-*ཅང༢༤༤༨༧༤༤༤༢༤༧ོས 






༡ཚ་ཀྲ་རཱ་ཚེ་ས་ཇ་ཁྲཐ 





| ' །བསྐརབར་བཞག :། གོ དངབ་ལུ་ལ་སགས་པས་བསྐར། ཡཚ་ གཏའགང་འཛོལ་བཤམས། ཚུབས 
ུ སིའི རི མ་འཇེན་གཏོ མམཛུག་དའ་། ཤཡངནཱཆུམ་ ཀོ་བ ། ནད། བླགྲུབ་པ 
མཐིད་ནག་ལ་ལེ་གེ་དནུ་པའི་སཱག་ སྦ་སིས་བསསྐར་བ་ལྭ་ཕུ་སེར་པ་གཅིག་མདུནདུཆ་ དཔ་ལས། ཁྲའི་རྒྱལ་པེ་སཾགཿ དངུ་གྱུར། = 
@[སྲེད་པ་དང་བཅས་བ་མདུན་ཧུབསྐེརབའི་བྲོ་བརྱར་མ་ཚོའི་གནས་ཆེན་པར་བསམ་ལ། རང་གི་ཞལ་ནས་སུགསྤྱབ་འོད་ཕེརྨ་བའི་ཞལ་ཅུ་སོད། རུའིཀེད་གུནས་ཆང་ི་ེ 
ར་ལ བ་བ ་འབུ་ །གསུམ་པ་ཝགས་ནི། ཨོབཛམ་ཏཱརོལཌཕཱཏུཿ་མྭཏཀྲོཏྩོསཾ། སྡེང 






ཉནཧོཏཱོ། ཞེས་རྐྱན་དུ་བཟླས། ཆནནཤིང་སྤྲི་བསྡ་བན། གས་དང་ད མགོ ང་ཚ སཱ 

















དྷིསྤཊ་ཡཿིཾ 


: 


གོ ཆེསརྣམསྭ་ཊཱི་ ་ཐགསྤྱ་ནུདབླསལ། 
ཧཱག་རཱཛཾས་མ་ལྦརཱཏ་ ལབ་།དའི་ག་སཡད། བ་ 

‡ ་ 

ཧ ཕ་བལུལ། ཞས་བ་གྲོགསག་ གསིས་བླབ་བའམ། གང་ན་དདགིས་དུསགསུམན་འགརེབྲ་ཀུ། :གྐབསྦས་ུཝ་ཧུདཏརུ་ལཱཨག། ཏོརམ་བཏང་ཞིད ཟོགསྱིགས་ཤིག། ཤྲ 


ར་་ རརོེོིོིོི 
མགོ་ཅནསེ་ཙོ ཀ་ལི་མཚལ་ཨིས་བིས་པ འྲོོ 


སྟར། ཡའུ ི་ོ 
པ་བརྒྱད་བསམ་ །ཞིད། གླ་དད་ས་བདག་གིཿ རཾ 






ཆརཕབཅིགཅར། 























སྲུལའོ། །ཛཱཤབསྡུལྡོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གུ་གུསོལང་དྲགཏུབུཏཔཔ། རད་ལྷརུགསལ་བའམད་ཏཱཱ་ཧམཚོནཔསང་གྲསལ་མཉམ་པའོ་དབུས་ཨུ་པར་འདབ་བྱསད་ལེབ་དང་བཅས་པདྨ་ཀྲུམས་གོད་ཞུདབྱདཔའི་ 
སའི །ད དགིས ནི་ད བ། ས་ ོད ་ད་ འཁགས་གང་ཉན་གཞན་ནམསད་ལ་ཐམབས་ཆཆྟེནཔའབསཔ་འབར་བཞམ། ལབ་པ གའི 
ལྷིཌཝས་རང་ལཱར་གསལ་བཞྐིནྐདའོགྱུར་མནན་དིདདྲེནམས་དང་མཇུལ་ཅྱི་གུནམསཐུནིས་ཟབ་པས་ཁོབདདཱ་བདཾན་ཡིསླ་བནམསཱཱིཧིད་ཁག་ སྨགས ་ཆན་དག་པོབབས་པའ་བསྐམ། ཨོཾནཱག་ཐུལ་ལིད། 
ག་ར་ཨ་ཙར་ཡ་ཤི་ནད། ནཱག་རཱཿནྲཾཛུ རྣག་རཱཨབྲིཾ། རྣགའི་སྲོག་ལ་ཛཿཛཿ ནགས་མ་འརྦད། རྣཱགའིསྟདལ་ཐུམ་དྲལ་ཕྲེལ་ཕྲལུདྲིཾ་ག་ཧེ་ཤེག །ནྡུག་ས་མ་ཡ་ཁྲགཏི་རདུ། རྟགའི་སྟིདལ་ཐུནབོཿ ཞེས་བཟླས་ 

ཤེས་པར་འབབ་པརའྱ་གུད་རོ། །ཟུག་པ་ཚདུའབེབནས་གཏང་དག་བཏུང་ཞིདྲ་ཀུ་ནཔས་བཏད་བ་ནེ། ཟླགཏེར་སྤྲོག་མདདུ་བཏད། གཟུག་བྷ་ནུ་རྣམས་ཆུཡིག་ནང་དུ་པ་ཞག །ོོན་ག་དཙ་ཨཱ་ཏ ཡ་ཕྭཊ། ཅེས་ཀུ་དག་ 
གས ་དགའ་བརྣམས་བྱ་ཁུངགི་ཚོགག་ྱིས་དེད་པར་བསུ་མ་པོ། །གླ་ཆེན་འདུལ་བའི་མནང་ག་འདྲི་ཌིདེས་པརཕེབ་བར་འགྱུར་ར། ༈ཆར་གཅོད་ལཞ་བ།་ཟནཧ་སྭལ་པ་ནག་པ་གཅིག་ལ མངྦཧི་ཁུང་བསྐྱོནཏེ་བྲ་མའི་རྩ་བ་གཏིག 
།པའི་སིངཁ་དངྱབ་འུང་གབར་རནབ་རབཛུག །བདག་ཉིད་ལུག་འཚིཆེ་གཞུང་ལཱར་བྲསམ། སལཔ་དྲེགལེཐསཔར བསྙེད་ལླ་གཟང་ས་བངག་དཔ་གཏ་མད་བས་བསྟན་བར་དམེགས་ལ། དྡོནམས་ལིསག་ཐམས་ཉདགེ་། 





























ཁྱངམེ་འབུར་པས་གཤོགཔང་རྔབས་ཤིདཿརཅུ་གེ་ཅིཟ།ཕལ་སིན་ མབར་”་ ་དངུས་ཤིངགསལ་བཀྲ་ཀུ་ 
ཡིགས་བརབསུམ། ཨོཾཿ སཛང་ནོཊཁྲནག་རཱཿཤིཀ་གྭདཙཾས་མཱཡཾཱི་ིས་ཐདཛད་ཆོདུ་ཕཊ། ཅེས་བྲ་མ་ 






གསགསུམ་སྦེལ་བཟླས།ཤྲ། ངུ་འུ་ནས་གདུད་ཅི་འནུ་  དཟེཟ་འྲོབས་ནད་གདེཤགགེ་བའི་ནུས་བདངལནོཔ་འབསམ་ལ། 
ལཱ རརྩ་ གག ར་འགག 








ཐུངས་ཀརེས་བབ། «< 4༧ 
དུ ཆིལ་ཆིལ། ཡི་(ལུ། རར། པཱཱཾ། ཕཊ་ཕཊ་སྭཱཱ། ཞུས། ཐངགིསགས་དངྲཝལ་ལུམང་དུ་བཏུབ་ཏིང་ཤིངྭས་ཆེགསྱ ཀྱ་མེ་ལྔ་པས་དནམས་བྲསེག་པོ །ཡུགས་དང་ཏེདངེ་འཛིན་ཏིན་རེ 
དདང་ལའ་བྱ་ཆུ་མིགྱཏཱ་སཱའོ། །མགསྒ་བ་ རདཉིདྱལགགདངའིད་ཧལྱ་གེས་དིཞ་པོཆ་ལ་སགསཔཔ་ལདཌ་གས་ལདཔར དྲསྣ་ཐུགསཏེ། ངུ 
དདྭཏི་མ་ལགནས་པཟྲི་ཱམཐིངནག་འོད་འྲཕ་བ་གཅིགབསམ། རང་གི། ཟགསུ་ཀའི་སཱགས་ཕེང་ལས་སྦགས་པེང་ཏེ ཏེར་ཱླདལ་ཐིམ་པས་བདུད་ཅིའི་ུ་ནནབཛོལ་ནས་ཉིམ་དངལ་བའྱིགདགང་རབས་་ ¡ 
་ཱ འབྲརུ་བདང། འཐུང་དུ་བཅུག རསྭ་ཅི་རེལ་བུ་བརྡན། 
ད་བཞིད་ཆའི་ཕབབསམཞིངདོའིམདུདཔ་གསུམ་བྱལུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གཏམ་པའོ་བྱདཔའ་ཐུགས་ཏ་ ལྟེབ ལྟཾབབསྲུད་བྱ་ 










བསང་སྱདས། མི་དམིགས་པའི་དྲྲལས་ ཟླ་བའི་སྣད་་ 


























'ཏསརའོད་དྲུ་འུནསདརེའི་ལཱག།ས་མདུད་ཡེ་གེ་ག 
$ ལྗབ་བསྐགདོདབགེགྲསནམསའ་བགས་བཞིའ། ༢ 0 
། །རུགགང་སབའྲིབ་ཞུད་ གིས་བ གགང་བྱཔ་པས་གདནཔ་གགསྐམསྡ་དལ་དུ་ རགར་བས་ཤིད། ཞུག ་འཁོདབམས་ཅདྱཾ། ཇག་བྲལ 
། །འཁུལ་འཕེར་རྣམ་པ་ལཱནཾ། སྤཧྭ་ཡ་མསྭ་དད་ཆེནཔྱཐུངབས་སུལ་གཅིགཏུཌ།ཁུངབ་ལྷ་ནལ་འྱར་མ་ཞིག་གས་བསྟད་རིམགི་ནཱས་ང ཧི 

་ སྲུངབ་གཅིག་མཆན 'ཅྐཁུདངཱ་འཛུད་ཅོད་འདྲུག་པའནུས་པར་མྭ རྒ གླཾ་བུདདུ་སེར་དྲག་དང་རུདགཡས་བའིགསེབཏུཤུཆ 








༨་ཀེ་འཁུའ་ཁཁོར་ལ་མཛད་དོ། །ཁ་ཏཏིངདའཛེ་ལུའིངྱརྱལ་བསྟེན་པའོ། ] །ཧཱགས་ནི་སུང་བ་གདགས་པའོ། །རས་ཁེའཁུལ་འཁེརོ། བ 


༡ེས་མཆོནཔརབསམ། དེབསུདྱབ་ལ་བཏགས་པས་ནདདའ ༨ 
ཕུགགཡོན་པསྭ་སིགས་མཛུབ་གདེདས་པའི་དལས་ཡེ་ཤུས་ཏི 


ཆེས་སྨན་ཟེསནས་ཚུད་འུགསང་འདམལྣསག་པརམཁུན། ཡང་འགད རྐདགཞཧ་གྱིསགསོ' དྲ 


པ་ 
བར་བ་ 3 
རཛདཔརབསམ་ལ་ཐུན་ས་བབེཛ་ ངུདཔ་བཏངཔ་དང་་ 


། རྱལ་ཁུ་གཏག: ན་བ་ལྱ་ཡི་དདང་ར་ཡེས་ཅིས་འཇོས་པ་ ཕོ འྲི་ཚཾབདེ་བར་་ 
པ་གཅོག་བོས་སང་བྱསལ་པོའ་བཅུདམཁུས་བུས། རིན་པ་ཆའཧཱཧཱ་ལྭ་སྦྲག་པ་དུད། ་ 


སེབ་དྭཔྣལས་ྱིདྡ་རྔསཏེང་ངེ་འཛྲིན་དང། སྔགས 


] གཡར་མ མུ་ཏིག །སུ་མེན། རྨ་ རྨ་ྱའི་མདངས། ་ དཱུ 








།ཙུའ་གུཿ ས་པའྟཏོཤོ་འབྲེལ་སྙིང་པོ། ཧི་པོ་ཆེསྲ་ཐིས་པའི་ཁུངགྷི་ཉིང་པ་ཁོ་དྷ་དུས་གཉིགཏུདེལ་ནས་ཡུ་ ཕཱག་ལ་གདགས་པསྐ་བུགདཉྱསེསམིུག་ སྤ གུན། གྲི མུ་བི། བཙོན་དུག། ཤ། (ཛུ 
ཚལ། མེ་ལྷ རྣམས་སྤེའུའི་པགས་པདགཉམ་བཅངས་པས་གདོན་ཤས་མི་རུགས་ས། ། །བྱུག་པནི། མུ་བི་ བླ ། སངརཾས། བཅན་དུག །རྭ་ཏཱ། ཤིང་ཀུན། ཧུ་གུལ། ཤུདག །གླ་ཅི། སྲེགེ་གཏིག །མྱི་ལུད། 

ཏཾབའུ།, མི་འུནཾ། དངུག །ལན་ཆཱ། རེ་ྲུག་གེ་ཐལ་བ། པག་ཆཾལ། སྟག་ཤག། “སྙང་བུན། ལཱ་ཁང་རྙིངཔའིྤ་ཁུངགོ་ས། རྩིག་རྨང་རྟིང་པའི་པྩུམ་དྲེགས། མཆད་རྟེན་རྙིང་བའི་ཞབསས། ། དགེ་འདུན་ཡྱིས་སྱད་པའི་དྲག་པྭདེརྣམས་ཇི་ 

ཡརཏེ་ཤིབ་པའབཏག་དྲཾཆུས་གཡོསྐ་ཞོཿ མཿས་པ་སཱ་འགོདངྱ་སིནའཆམས་སྲ་ཐག་ལྱེ་བས་པསཁཔ་ནད་ཐུཔ། ཤརོའབེད་པ་རྣམས་སེལ། ར་ལ་དུག་རྣམས་སཱངཔབྱུག་པས་འཆོ། དུད་པ་བདུག་པས་བགེགས་བྱེརད། །དྲ་ 

བ་ལས་ལཱ་ལ། _བུམ་པས་ནད་གདོན་བ་སྐྲད་པ་ནི། གུམ་པ་སྣོན་པཱ་བྲ་གང་ཤེང་བངེ་ཞང་དུ་ཀེ་ཚོ་ཡུད་ཀད། དྲག་པོ་འི་སྦྱིན་སྲེག་གེ་ཐལ་བ། མེ་རས། བཅན་དྲུག་ཅུང་བད། གྭརྩཾནྣམས་བླུགཆུས་གདདེ་བསྩེད་ས་རྫ་སཱགས་ཁླང་དང་ 
ཅནབླཊཱ། དག་པོཛཾརུ་དགྲཞཱནས་དདུ་གདེད་ང ལཱ་སཅད་བྲསྲག་ཤིད་གྱངས་པཆབསཿ་ལ་ཁཱསྦུབལོ །བསླད་པའི་ལསནོ་དྲ་བ༽ཁ་རས་ལ་ནུང་གིདཀལ་འཁརཧེ་སཾདདུ་བསུབ་བའི་གཟུགས་མེདབཅས་བིས། དབུག་དབེ་ཐུན་བབྲའི་། 

|. ཤའི འིག་ཐུགས་སྲུལ་མགོ་བདུནཔ་བྲིས་པ་དདཏཱགཱག ནཿ ངདཡོཡསྲལེ་ཏེ། གགསཊམས་ཙམཐན། གུཊ་ཡལཊུ། ་སཱར་བངྒ་བཀིདྲ་དབནས་ཐུན་གྱིསྲ་བབ། ཟུང་གི་དྲིལ་འཁོ། ་ནས་ཅུབ་བུང་གྷིནས་མ།བའི་ྷ་ཝད་ཐབ་ ་ 

བཱ རར ི ེ ེ ༡༡ ༡ ༡ ཨཤ རའོ ོ £ 44 4442 7 47 444 ྣ༼ྗརམརཚྡ 44 






















2 ༤༨---༥= - 





















མར་གད བྷ་ཐས་རགཞལ་ཡས་ཁངུང 


གོ་ཞབས་བྲཟོག་ཏའ་ 
རྡོར་ལྭ་པོར་བཅས་བཞུགས་པའི་ཞྭབས 





ཡ 


ཐོ་འགོད མབམདཔ་ྱོདལ།ཡཔརང་གྱབོའི་་ལཤས་བདུ་རྱེསནམ་མཁའགཡཤངདམགསནས་གྱ ས་གདན 
ཡགས་མཆན་པནི། དྲག་པོའས་ལ་འཇིཡ་པ་བསལ་རོལས་བོད་བེརའཕྲེས་གངསྤ་རྒས་ཐམས་ཅདལགན་དོའིརལང་ 
ཏིས་ངྭ་ལོ་། སལ་གུ་ཐམས་ཅད་ཇུར་བུས་གདབ། ལུགས་སྤྲག་གིས་བཅིངས་ཏེ་འདི་ཞེསྱ་བ་བ། ཧུ་ཏཱ་ཡནག། མོ་ཧཡ་ནན། ཨུ་ཧཤ། ལ་པ་ད 


སམ། ཇག་སཱགས་སྔལཚོགཉན་བླཟས་ཤིང་སྣཛྫཐ 


ངས་འཇིམ་པ་ལཐིམ་བར་བསམ་ལ། སཱགས་གྱཧ་བླ་ཟཾས། བིས་ལིངསྭི་སྙཔགརསུ་བེཞ་མི་དབཿས་ི 





ཞེས་བྲིག་པ་ནྭངདུ་དྱས། འགུག་གཏུགདབེབྱ་བས་ཏྲེ་སུདནག་གིས་” ། 
ཏབ་པསམཆོ དྟཏརཾནག་པོ་ཁེད་འབར་བཞཐོང་བཙན།ཐོསྒྲསགང། བུ་ 


སམྨ་དན་ནསྐ་མེ་འཁོར་བར་བསམ། དུར་སེལ་སིན་བཟའ་གསང། དེ་ ངུམ་གྱིས་དྲང་སྲེང་གཾ་གཞད་པའངངཟླག་གོ། 


འི གྲཞཏྷ་མད་པས་ལ། ཨོ་མདྷ་ཐ་ནཱ་ཆོམ་ནུན་ཅིངས། ཞེསརཏགས་བིས་ཁི་བླ་ཟས། མདུའཇུག་ཁརརྐངཔ་གསས་ངས་མདའ་གསུ་བཀངང་མངའུའགྲ་བེང སུནང་བྲིས། མདའི་ཡྷར་བནས་དོརེ་ 
གོ་ཁ མི ་ྒཊབས་ཁྱལ་ག་ཞིགཔབམད་འགྲ་ྲ་་ིགབའགྲམ་ིང་བསི ས་མ །སར་དངའཆས་བགདམབག་པའི་གོར 















དབདྱདཁབས་དདནཏང་ལོོོ་བཁ་ཀོད། བདགཐོགས་པབཀུག་ཧེཿ་དགས་འ། ལྲ་ཡུ་བན་དྷཤཾསཱ་དཱ། ཞེས་བཏགསང་པཟླས། གཏོནམྲཧད་ླ་དས་རུངམ་པཏ་ དཞིགཅེས་བགའ་བྷས་། དེ 
རྒ །ནོག་པ་གཡས་པའི་འོགནས་སྨ་བངས་ལ་ཕོགས་བཅུར་གཏོད། གཏོརམ་ནུང་ཕགས་སུ་གཏོརབས་ཞིའོ། །དག་པོའིཏིདངའཛནྱགཾས་མནད་པ་འདོན་པཞི། མནན་གཏད་ཡོདདར་བྱདབཧིཡདེ། དེཆ་མུདདཀརརི་ཐུབཅུ། 

།རྒྱ་མཚོམེསསྐ་མ་པའ་བསལ། གས་སབས མ་པོ ས་གས སལ་ས ནནཱན་པཱ་འདོན་པའི་དུས་ལ་བཔྲས། གཏུད །འདྲེན་པ་འིདུས་ 
ལབུ | སེསག།གས་པས་གུས་ལཞིངམ་གས་ཞུ། 25© 





༡ ༄༅། 












དྲ ཟུས་པས། བྡངཛཏིའི་ནོརྣརཾའི་བཟུང་བས་མོ། ཏིག་ཚོ་ དམང་ཏིག་ཧོ་ཧོའི ཧོའི་ཚོཐམསཿདདཙུས། [; * སྭ་རུས་་ 
བག ་ རཱ ་ རར ཆོག་ན ཆུལ རུ་འདོནཔ་ཞི། མརལ་མེ་ཏག་དཔར་བོགཏལ་ པགལ་དུདཀར། 


ཞཤཱ་ཅཀས་ 
ཾ པུརསུ་རོད་བམ་ཏ ཀུ སྱུ་དབསས། འབཤུམས། གཏོདལའི་གེདྲུ་བའུ། ནྭ་སུལ་མགོག་ད་པརི་གདངས་ཀ་གསུ སྱད། . བླརྱ་དྭངགུ་གུལ་མདཔའི་ 
་ མ་ཀེ་ཤ་གྷུ་རཏཾནཱས་ཀར་མརྦངཿཱ་ཡཾ་སྭངཱ། ཀར ཅུ ཤས བེག་པ གས་ད སྲདྐང། པོ འོག་ག ༣༠ ལཔདོས་ ཡེ 
པས ༤ ཿམ་པ་ཡབ་ཅ་པ་་འ༥ས༤༩༥ [1] -- --~--~--------~-----༤ ༤༤༤” ༨ ༤༤ 





༡ .\® 





-་་༅པ"""ྔྫ༤་ལས་༧་༠་་« 


ཡ་ང ་ ་-་་རལ་་རོོོ རོོོ་ གོོ་་རོ་།།ཀཀྲྣྐྣྨྣཾྕྷཀ རའ ཅོབ རོ་རོརར་མལོ་ར་་ས་ ༈ དོ 
¿£ །།དོང་ལྱ་ཤག་འཚལ་ལོ། །དདྲ་བདོའིལྱ་ཕག་འཚལལ། །འབུ་པེན་འདཱའིཁ་ཆེདས་ཤིག །ཆེསྤྱ་ལུ་གུལ་གཏརན་གནོདཔ་ཆོད། གཙན་གཟན་ཁ་ཆེརསནི། དེའི་ཡུ་འགལ་གཞ་བ་ལུལ་བཅོལ་ཡ། །མ་འགལ་ས 
རཿ ཡག་ཤྲེལལབཅོལ་ལ། །བབརསདགེ་གཉེན་འབཅལ་བོ། །ཞསབཀའ་བླམནས་ཡགེ་བཊགཅག་བའྲ་མགས་ཞབགའ། ། ་་ ཡགྲེགམ་པ་གཟ། ཐེམ་ཐེམ། དནད། སཱདཀྱི། བུ་ཡནན། ཞེས་པུརང་་ བཱུ 
_ ཌཱ སགཉནས་གཟུགས་གནྱིལུ་ལ་བཏུབ་བས་མགཆགས་ལ་འཇུམིནུས་སྟ། །ཇང་སུངབ་དི། པཱདྡརེའི་དཟད་ད་དདྲ་དངས་བྱ་ཁུད་གྱི་ལ་ཚོགས། ཆད་འབུ་ཐམས་ཅདྱ་ཙཱཾལས།བཱཔོ། །ཁུཟབདདྱརདུབས་མལ་པགེ་བྱ་ད་པ་བཏུད་ 
ཚཾཿཔབ་གདོནཤྱིས་མི་ཚུགས།, ཀྲུའིཏེནགཟུགསམ་ཝལས། རྔ་མཡ་བེནབ་ནེ། ཁམ་པཆོགས་པར་དགུ་མུངདབུ་ཡོདཔ། སཾ་བཏངབ་གསེརདངལ་ཟྲང་འགསདབེརྲུམཏིགྷ་ནམས་བྱུགས།ཁབཅུདགནོད་པའི་སར་སའོ། །ངུམ 
| ¡ པའིཧུལ་བརྟཱནི། དད་པ བུམ་པར་འཐས་གསུམ་སྲིལ།ཀར་གྲགསོདཞོ ཛི ུ་ག་མ། ལིག །དག་གསར། དབང་གདས་སྲུང་ཡརོདས་བྱནག་ལ་ཁྱཧནམས ཤྭ ཏེ་པའོ།།གདྱ་ལ་བནཔཞི། ཟདས་ 
༼% སྭར་ཁམ་ན་ཀངགཏཏངབ་བས། ;ནད་དུ་དངུལ་ཆུ་དད་མདར་གསུམགྱིས་བཀང་ནས་ཕྲང། (ུ་གདུང་ལཱ་གཉྟེནབ་ནེ། སླན་པའི་སྤ་གཏུང་ངམ་དེངབསལ་མཆོད་པ་ད་དབཅས་བ་སྲའོ ས་ད པལ་སཾད་ཡི་དྲང་འོང་། 
༩ དྲ ་གཛོརྩ ི་སཱགས་སྙད་བ་སན་པོ་ལ་བ་རྐྱར་བླ་ཟག་་ལ་བཏགག། དརག་ལཱ་འདོགས། འདིར་ལྷག་བལ་གནོད་བདྱ་ཡིགདདངེ་ལ་བརྡན་བར་སྐལའགོ་བཏོརམ་བཏང་བདེནཔའི་སབས་གྔངོདཔས་གནོདཔའི་འྲ་ཆོད། ཞུ་གཏོདན 










ˆ ༤ཀང་༡༡ར༡ོ ༡༡ -- 








ཏོདནེ། 











.:-་བ་པཁ་ ༣ 






















འདབ་བརྒྱད་དཀར་པའ་དབུས་སུའྒྭུཾ དེམདུནདུཐུཿགཉེས། འདབཡ་བྱསབདུལ་ཡ་གེརྩེ་པ། ཛུག་སྙེང་དུ་ལ་གཏོར་བཞག་དཔག་བ ཤདགི་་སིདྲདྲ་ཕགོར་བྱ། མདུན་ཡིདཿ ཕབ 
'དང། དགམ་ལེད་སེ་རཔ་ཐལ་མགོ་བདུན་པ། འདབ་མབྱ་དདལ་གརྦདདགའ་བོ་སྔནཔོ། །ལཱངནོརྱ་པས་སིརཔ། །དབྷཏ་འཇིག་པདམ་པད། །ཟུངདུ་ ཧཔསྦྱ་དཞོག། །ཤརྦདཔྱརདཀརཔ། །ལཱཆུབ 
པ། །བུད་ཤརདདིགས་ལྷནྭའངགྲུ་ནམས་སྭོད་ལ་ཡི་གཟུགས་རིན་པ་ཆས་བྱཧནཔ་ལ་ཝྦུལ་མགོ།ཆོགས་པའི་གདངས་ཀཿླསདྷཝཱལ་མཛྭགྱཾས་མཚོར་འཛུལ་བ། ལག་པགུཏུས་ཐལཌ ཤང བསུག 

]ོ ི ཕེ་དམས་སའིཁ་དོག་མཐུན་པད 

















(- 


མས་ཅདྱ་ཀྲིས་བྷ་སརབརབསམ་མོ། །ཡངའོམསསྦས་པའི་འཇིམང་ལ་སོ་སོའ་གཟུགསྦ་པས་པ་དང། དབུས་ཐུ་གཏུམ་པོའི་སྐུ་བཞིག་ཀང་རུད། ཡད་ནཔད་འདབ་བྱརདལ་ཡི་ད་ ¡ 
ཊུམ་པེ་བྲསམ། ནདཔད་འདབདཀར་པོ་ལྭ་སུལ་བགོདགུ་པ། དེ་བཞིནདུང་ རིགས་སེརཔོ་བྱཧད། ཐམ ཟིའི་རགས་དཔརཔ་བདུུད། དམདས་རགས་ལྗད་ཀུ། གདོལ་དེགས་ཞག་པ་གདེངས་ཀ་གསུམ་པརྣམས་བཀོད། 
ཤ་ཧོགས་གཟུགས་བརྟནསྭ་ཚོགྲ་ཀྱིས་བསྐདབརྱས་ཀྱང་རུང་། ལྕགས་དད་ང་གནམ་ཡིན་པའི་སྣདདུ་ཀླུསན་སྣཚོགས་དངའ་བུ་ཡེ་བྱ་མངང་འའི་ཆུས་སྦུས་བའིདིལ་ཐུདད། ར་རྭབུརམསཱངར་ཏེ་མང་གསུམ། ཞོའོམ་མར། ཀཾ 
འཕྱོད་བྲགས་བ་གཏོརསྣོད་གཙག་གམ་ལའམ་དགའམ་མད་དུབཤ མ། རངག་སྟདགའེ་ཧཱཱཾལས་འོད ཟིརའ་པས་པསྨ་གུའེ་གནས་ཐམས་ཏདྭསདབརབས་པས་སྐན་གྲསནཕབ་མཐརའོང་ལྕགས་ཀླུ་ལྟ་ཐུས་ཐམསཅདགཏོརམ་ ཱུ 
“` 8 རར རར 









ླ 











མ་བརྐུངནས་ཅུང་ཐང་བགགཔ་གདངས་ཀའཔྱགངྒྱགཡབཅིང་། །ཀུ་ཡི་རྒྱལ་པ་འུཁོརདང་བཅས། དགའདང་གུས་པས་སྤྱནའདྲེན་ཕྱི 

ཧྭའཞཧཱཱསཱ་པད་ཝནའ་ །ཤིགས་ཤིག །ནུག་རངསམ་ལ་ཛཾཿཱཧཱ། །ཨོཾ་དཏལི་བཏཱ་ལིམཧཱཏའི་རྷཿ ཛང་ངོཿ ཉཱགྷ་དཛ་ནའུ་སཔ་རྨིལ་ར་ན་ཀ་ཡང་ 

ས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྦྱན་དྲངས། ཛཏུ་ཧོཿཞེས་དམ་ཚེག་པ་ལ་བད་མ། །ཨྟོ་བཱཀཱ་ཡྭ་བྷཀྟཾཡ་ ཛུམ་ཕྲུཕྱུསཱདཱ། ཞེས་ལནགསུམབརྗོདཔས་དྱགིས་པདྲ་བསམ། “ཐཾག་མར་བཅོམ་ལཱནའདསལམྲཆོདཔ དགཏོརན་ཕུལཏེདེ་ནས་ཀུ་ 

་ལ། གས རིིཕར་བཛ་སྨརྷསྭཱཧཾསཱཧ། འོམའི་མཆད་ཡོནསྦྲང། བཱའྲེསེགས་ཉེནཛཱུད་ཝཱས་མཆོད། ཨོབསུ་ཀྲི་ཡིསྣཱུ། ཤེསུ་བླ༔སཔས་གཏོར་སྦྲདདུརུགཙང་འོ་མའི་རྱུནསྤེད། རཇུཉིདུག་དོརཞབ་སྲུམདོགུ་དཀར་པོའ་ 
ཕྱག་ལས་བདུད་རྩིའི་རྐྱུན་བབས་པསཝཚ ར་འལ་བ་ལསྤ་བུནཱམསྦརིསྭ་ཟུས་བྱས་ཤིདའབུངས་པས་ཇུས་ཉམསཔ་ཐམས་ཅད་ སངྦོལ་ཤིངཚམ་ཏབདེ་བདཔེ་མེདཔ་ཐབ་པར་རྱདཔ་འབསམ། ཨོཾ་ཐཧཿ 

ཤགཏངབོསིམསནུ རཿ ཨོཾ་ཨཱནྷཏཱཔཿཱཧཱ། ༡ བསུཀྱརཛཿསྟཏཱ། ཨོརྨཀླཔྲ། ཨོཀརོཿཛཾསཿ། ཨོ་བདཱིཿཱཧཱ། ཨོམ་ཏཾཱཾཱཧཱ། ཨའལ པཿ 


ཌི་གདས། ཐུ་ཱཧཱ། ཞེས་འཇུག། །རུ་བདག་སྦུལ་བ་དཔ་ཚིགཅན། །མཐའ་ཡག་ལགགས་ཀུངབདྡ་ནམས། །རྒ་མཚོའ་འཛི་བསཆན་ཟབ་བནས། །དིནནྭསཚོགས་ཡིད་རོར་སྤ། །ཨུན་ཚོགས་གཿ 
-~- ¬ ༦ ངོ རོར པ་ ཊཾ 


| །བཀུག་བརྒྱཧཱརཔ་དབསམ། གཡ་མཐོ་ཕས་མཐེའུ་ཆུངམ་དོ་ 


རོ ༠ ཞིདགདུད་བས་འདིརགཤེགས་གིག དགའཞེདྲགུས་པརལནཔའི་སེམསུ། བྱམསཔ 












; 
ངང 















7༤ 

















| འགསའ། །གནསདད་ཡུས་ཀྱ་ཉམས་ད་ཀྲུན། །གཾསནད་བད་བསཚནསགྱུད་ 
ངཿ བཕགཏདོན་འགི་ཅསོལ་བ་སོ་བས་ད་ི་བསསན་ནསབབསམ་ལ། རརརིྲིདིཾིི 
' ལྷ 








| བྲ །ནོར་བུའིའདོདཀུནབ་སྒྲུབ། །ཕྱུའ་ལོགསདོན་ཀུན་སྟེདབའི་དཔལ། །འོད་འབརས་འོག་བུན་ཀུན་སེལ། 
ཡ་ཡས་རྫ་འཕྲལ་ཡུལ་ལཱནཔ། །ཡོརཾ༔ ནམཐའ་ཡསྣརམས་ལེ་བསྟེད། ཁུ །ཧདགནས་ད་སྨྱུབ་ 
།བདེགཤིགས་སུནསང་དམ་བཅྟཏེ། །བསྟན་པ་སུངས་ཤིང་འྲྲོ་ཡུད་བད། [ཁསབདྲ་ཐོ 
དངུངྱསྐྱད་དད་། །པྷདཔདཆྐཾནྭརཧཱཉདང། །རྒྱམཚྩོསམཚོའན་པེ་དད། །དཔའི་ ྱ་ཡད་དང་འ་དཔེ་ཆ། །གཟུགསཆེཧྭའྤི་ཛྦུ 
མ་གསབའིསྨན། །ཆནད་ཟབཟ་འོག་དང་། །དཔག་བསུམ་ཤིདདང་འདོད་འཇོའི་ཆོགས། །སྭ་ཚོགས་གཏོ་མ་འབུལ་བ་ཡེས། །ཀླ་ཨནདརྣམས་མྲད་པར་མཛོད། [ཀླུ་གྱལ་འཁོར་བཅས། དྲརལས་ལ། ། །ཐུགས་དདའགུལ་ུན་བདོད་ 

ལསྱ་ུང། །ལ་གགས་པས་ གས་བསཆས་བཤད། ར་དོདཔ་སེལ་ཅག །བདྲབ་ཀའ་བསྒོ། ཁ་ན 


་ཅིག །ཅེས་གཏོདམ་སྤྱིཀླ། །ཆོསརྣམས་ཐ་མསཅདྩྷ: 


དམ་ཚོག་ ་མཆཧ 










སྐལམངཔྱོནབབ་དབ་སྤྱདཔབ།། | །ཀླ་དབད་འཕ 
མཛད། །ཐབས་ཤེས་འབེལ་བས་གཞནདོརབཅོ་ནྟ། །བདག་གཞའདོད་ 
རེ །མཐའ་ཡས་དངི་འཇོག་པེདོ་ །ཧེངག་ཀྱ་ཆུདངང་གས་ 
དདབཅས་པ་ལ། །མ་ བུནཔའི་དམཚས་ ཡིདའངང། །དཀའ་གདུཞ 














ཤྱིས་བཅོལ་པའ་ 
ལཆེད 





པའྱི་བདབརའོ། །དནླ་ཀ་དམ་ལག་ ༦ ཨོཾ་བཛྲ 








ཐས་་ ༤༠༤” ༢ ་༡༠-ས-སས་པ༩༩༥"པསག།སསསསས༩ ་མཁ་ས་སར་ 








། །གསམ་སྲི་ཀམ་ཏྲསྦདཏིབྷཧོ། །བདེག་དཔསམས་ཅནཔམསཿདའོ། །ཀླ་ཕིནད་རྣམས་མེདཔ་དམངོད། །ཕྱིསཀྱངཡིགཞོད་དམཆོས་ལ། བོ འིགནསསུ་འཕྲོབརྒགིས། །འདིདི་དྡོརཾ་འཆདགེབཀའ། །འདི་། 
སྐ་སཀྭ་ཐྱཾཧལྣནམས། །སྙྲིང་ཚེག་མགོཔ་འགས་བྱུརཏེ། །ལུས་ཨྭ་བསྟལ་པའིམེ་འབརབས། = ༥༠ ླྱ ཨྣ དུ་འ 










ངཱ 


སནག་པོའྱ་གུ་གདུགཔ་ཅནཤས་བསྟན་པནིངང་ཏེད་ག ཚུགརྡེདདེ་དང་ཐ་མི་དདཔ་་ཁོས་པར་བསྩེདདབསྡཾགསམཛུབ་ཚྱིག་གཟེདབཙམ་གྱིས་གནོད་བྱེད་འདརཞིད་སྔངས་དྲས་ཕྱིད་ཁི་གནོད་པའི་སློགསྐད་ཕུལ་བདད་མགགཏེ། །ྒོཐྲ་དཏིཧཱག་། 

རུཡེ་སྭཱཱ། ཞེས་བླཟླས། ཀྱ ཡག་ཡུལཏེ་དགའ་བས་དང་གནས་སུགཤེགས་པནབསམ། ནཱག་དང་ས་པཱའི་པཱརགརྱཱ། (ཞེས་བཟོདལ་གེ་གོའ་གཏོག་ ཆུ་རག ཤད་ད ག་ ད་༡. 

སྣ་མས་གནདཔ་ ་སལ་སའམྱུ་རུང་དད༽། ཧ ཡིས་མོ་ཁེདབནྱབའོ། །གླུ་གཏོཿ རྒས་བ་ དརཔྱགརྡར་གྱ་རྒུད་དུ་མནས་བསྡུས་ཤིངརྒྱལ་པའི་གཞུང་དང་ཡུདསྤྱར་བ་ཡོཧན། །བརུས་བཞོདངགྱུགརྔོར་ཞི་བ་བསྒེལ་པརྟུག་གཏོར་ཀུཾདད་ ° 

¡ ཏད་པའ་ལས་ སྒྲུབ་པའི་སྒེ་ནསཁྲསལ་བནེ། སདོན་དག་པེས་བཏབབ་དདྱ་བ་མའི་སྐདག་ཐབ་བྲསལ་བའི་ཆེདདུ། གནས་དཔེནབསྟར་ཁད་ཤས་ལ་མཏོལ་མདའདདྲ་གུ་བའ་པྱབ། དེསེདབུས་མུལི་བསདབའི་ཏུལ་ས་ལྔ་བུ་ཁུད་ 
ཙིས དའི་སྟེདནུཐོད་པམཆོན་དྲན་ནདད། 


ཡདྱ་། དྲུག་ཐག་དདདུར། ཧདནུ་འདོད་ཆགསྤ་གིངདུམ་བྲ་ཁག་ག། ཞེ་ཐ་་དུག་པཱ། གཏི་ཐུགཤ་ས། ངྷརལ་རུས་ལཱ། ཟྲགདོག་ཚིལ་ས། རུསུ་འབམ་འནནདྲཾས། གནསས། ཁད་ཅུལ་འཇི 




















རོ ང་ར རོ = = 

ཏྱ ལྦུལཔྲ་འཇུབཞག་གི་སྒནམས་དང། , གམ་དམདནག་འཐཔས་པའེས། ཕུདྲཀལདབ་གཡུལ་ཆེད་པོ་འིས་ལྔ་གཟག་གིས་སྦུས་པའི་ལྒིད་དབང་པོ་ཚད་བ་སནབཞི་བྱ་བ། གོ་གའམ་ཤོག་བུ་ལདུག་ཐག་ཤིས་ཕྲིདིས་པའྲི་ནིད་གར་ས། 
 ཧནཅཧྭ་མཐར་མིད་རུསླ་བ་དྭགས་དང་བཅས་པ་བིས་ལ་བསད་སགས་ཞེ་དྭག་པསགཡོནབསྐར། ་ཛྷགུགགྲཞུག་དགཏྭབ། ཐུསལ་དངཛསབྱརདྲ་སིནུད་པས་བདུག །ལཱདདེ། གཡོན་ནས་རྲེལ་ལུ། དོས ཆོནསུད་སྣ་ལྡས་དགོས 
| [ བྒངི་སྟིད་གརགཞུག །བུབབུད་ནད་དུ་བཞག་ལ་རོ་གཡམ་གྱིས་ཁ་བཅད། མཧྲིན་པརཆོན་སྐུད་སྣ་ཝས་ དུདགཡམ་ཤི་དབས་སུ་མིགཿ ལབ་དྲངས་སྙི། རང་གེ་མདུནདུ་ཕུརཔ་གཅིག་ཕྱག་རྡོརདུ་མདའག ་བ་ལ། མཆོད་ 
¡± ༼ཧཏྟོནའབྱོདཚད་བརྒམ། ཐདདན་ཞེགཏྭ་ཡུདདཀད་ནག་ཐངས་ཀྱི་ཕྱེ། ཟི་རནག་པེ །ཤནགཟནགྱ་མཚཔ་སེགས་ཐུན་རྫས་དྲག་པེ ་ཚོགས་ཚད་བླུགས་ ཿགསསུཧུཔ་ལས། ཁོཾབཾ་དཔགམེདབཧསྟིམཏེ་བཞག །བུག་ུང་གིཁརཁྲའུའེ་སྟེ 
] ོ་གས་་གྷག་པ་དགོདམད་་བདདམ་བཞེཔའ་དྱད་དབགབསམ་ཤེདཕལ་གྲལཔྱརབཟངངབྱ། རི་བྱ་ཀྱི་ཚ་བརཐེབསྤ་ཆུ་དང་རུཔ་སེན་བཞི་པ་དྲ་མ་བཞག དེའ་མདུན་རྒན་གཏོར་ཀྱད་བྱན་གྱིས་བརྨབས་ཏེ་བཞག་པརྡི་ 
ཏི ཞིའོ། །དེནས་བདག་བསྐེད་བཟླས་བའི་བརབསྟེན་པ་ལཱདབྱམྱེ། གཏོདམ་ཤ་ཁག་གིསབྱ་རྒན་བབཤམ་ལ། །ཨྤོ་ཧེས་མདག་སྡེད་པར་སྐདས། །ཿཡིས་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པའསྐྱངས། །ཊྱཾ་གེས་དགྲ་བགེགས་ཤཁག་ཀུནཱ། [གཏྟོར་མཇྲན་་ 

གུར། །ཨོཾ་ཨཱ།ཧུཾ། །རངག ་ཐུགས་ཀཞི་རཱིཾ་ཡེགགིས། །གསང་བངག་འཁོར་བཅས་སྩནདྲངས་ཏེ། །མདཱུནབཞུགས་ཝགས་སྱི་ཕུ་གུ་ཡིས། །གཏོརམ་དྲངསནས་དབྱེསཔའགསལ། །ཨོ་བཛྲཿཱམཧཱ་ གེ 



























ས་པྭ་ལཱ་རྔཨ་དཔ་ 


















¢? 


ཁྲ 


བློ ཧལ་འཁོརབཅས་ཀྱིས། །བདག་གིས་གཟི་ 














།ལིདཏ་ཁ་ཁྭཱ 


གུབ་བའྲིནུས་པ་སུལ་དུ་གསཾད། ཞེས་གསལ 


ངུ འགི 
།ད་སྟེ། ལ གགཉིས་བསྣལབའིམབེུཆུད་སྦེག་སེར་མོརམགཁ་བྱེདཅིད་ཁུང་་ ༡བསྙམ་པའི་གྱག་ྱཁ ཀསུམའདབ། 





འཙུབ་པ་ནད་དམར་ལ་ཟབ་པ 











༡-༩༡༡༡༣༢༣༦༤༤༡༤- `` -༡༧༤༤༩༤༡༡༤༧-- 










ཨོཨ་ཏཱརོསཾགས། ༈ ཞེས་པས་དམགས་བའམ་ཤཁག་ཤངོད་མདྲ་དྲ སྔཿབལ། ད་ ཧི ཅད 
རར ག་ འའ རོ ་ དཀོན་མཆོག་ཐམསཅད་མཆད་བདྭདྱབསཏི ཀྲ བདགགིས་མདོན་ཧོུདྱི ་ལས་ཐམསཿདཔོ་ ཟླ 
ཇད། པ། རིག་འཛིནདཝ་ལ་གནས་པ་བདད། ད་ ༈གཞན་ལ་གནོདང་དྱེདམབྱེད། | བསྟནཔའི་སྤྱད 
ཟྱ་བནྐཔྱཕེད་མཛདནས །བསྟནང་འ་་བོ་ལས་དནའདེ། །དནྒསེདགསུམ་དུ་ ཐོདདོགས་པས། ། སྟི་དརྗེས་བསྒྲལ་བའཾ་ལསཞྲིག་དཙཝ། །བགཀའམུང་དམ་ལ་གནསརྣམས་ཀྱིས། །མཐོག 
་དྱིྡགབས། །དས་ལབབཔད་པ་ཚགམ ལ་ཅིག སེས ར་ཆེ དེགས་ལསྭུདདྭ་བདཆགནི།ཕན་ླུངགཞངགནམ་ལུགསར ཁདཔའཇགཔ། 


(བསྐྱེད། བུདམ་དང་སེ་བྱཧད་ཐམས་དལ་གཏོནམ་དད་གསེད་སྲེམས་གཏད་སི། རང་གིས་བདེན 
།བཔླུཁས། །འདི་ཡད་དཀའ་མཆག་དབང་ུག། །ཅེས་མཉེས་པའགཊ་་ དཔདགཟུག ། །ད་། 


དཅིདཉ་མ་ཐག་པ་ས་བོནདང་བཅས་པགསལ་བདྒྱགན། ཅེས་བསྒེམ་ཏེ། དེནས་ཡུངས་ 


མ་ཐུཿའམྭ་སཾ་འཚྫརི་གདདུད་ལ་དྲག་བ 
མན་དོའ་སམཱཱ་ཙྩརཛཾཿ གརུ་ཊཙལེཿ ལེསམུཿ ཞེས་གསུད་ ་རས༢དལས་བྱགདོར་ 











ཿུ ཅད་ལ ཞི་ལ 
བཛཕང་ཁམས་ལྷ་ཡིབངགཉིདན་མསདང་བོས་བསནབའི་ ཙེ། བླ་ད་ཅབའེ་ 
བརྙ་ཿསམ་ཕྱངུཏཡ་སུཏ་ ཏསམ་ཡྱབཏྭ་ཐངསརྟ་ཀཱས་ཡབུཏཿུརས། 

















| ངཱ ད། ཡུ་གཱལྦ་གཾ་པ ག ཇྫིགདཊ་ཤག་ཤགཛལྔ་ཨཱཧཊཱ་ཡ་ཕཧ། ཅེས་པ 
་ དད ར་སསས །དདུ ཁ་ཡགྷརྱབརྟཏྱ་གྱངས་གགྲསམངི་འཔས་མད་སེམས་༡དཔའ། 

¡/།སཱགས། བསགསཔའིནོརབཝྡུབས་པའིཚུསང་ཐང རིའི མ་པརྱ་ཧུད། བའདམིགསལ། ཀཀར་ཊསྦཨཱ་ལབྷུང་པ། 

དི པ། དདའུ་སྐམ་ཡྲསཏར། རྱ་ཡདངུ་བཀད། གདུགཔཅན་འདུསསངསྦ་རསྦ་ཀིབཧན་བ་བསེག །དཀོནམཆོག་ཤུདྱས་པའ། པ་ཡ ་ ཟེ 
འར རད །ཅེས་བརྗོདཔས། ཁྲབོདེསནུས་པ་ཡམསཅདབྱསསེ་སྟེད་བཀས ་བདགཏ ཀིཧཱིཿ ཐཨཔསགབིབརེདའུས་ངྤངས། །ཕུལདེ་མད་ 
ཁའྱབར་པརབསལ་ལ། ཛུརྱབུས་ཇུག་གྱིར་ལྲིད་ལ་བསིམ་ཞིད། ཆུཕཊ་དངརོམཱཿཏ་བཛགདཊ་ཙལེཙའྱ དྒིངག་རུ་བཛ་པས་ །ཁོགོདང་ཁུངའེ་ བྟི་ཆིགས་ཡུལ 


+ ` མངས་ཀར། རྡདེ་གྲེསཁ་ཅི་ཆརཔ། ཀེཆ། ཤངཚ།མེ། ཟབ་ཡུགང 


ལཐམས་ཅདྱ་བྲའ་ལདོ་ 









































ལབ ཐླ་་ སས ༡ 
སསསསསས སས ས་སསས་་ས་་་་ 
































སས ས་ ` ༈ ནད་ གས་བཅས་ཡེ་ཤེབ 

-་ འཕོས ཕྱུས། དུགས རྒྱན ཏྱ ག་ས ཡེ་ཤེས 

འད་ག་ང་བླང་ད། སར་བར ཡས གངམཡད་རས་བཞེལདདདཔརཉུ་ཤགུདབབཅས་བ། ི་ཁུངགས་བརབཞགམདྲོང་པོད ཞང ངམཔསྦང། ཐུམས6དྱརས་ཏེོ་ ཕྲ 

མི་ཡི་འདབ་གཤོག་བང་བས་པསགནམ་ཁབཔ། མིགགིཁོང་གགིས་ཉིམཟིལྭ་ལིས་ན་ནནཔ། སཱདྩིངརོསགནམསའདན་ཞིངགཡོབ། རྡོཌེའི་མཆུ་ ཤྭ 

ཧོ བབར་གྲཞཏེ་མདང་ )ཡངདདདླས་ལཱ་རྦབའི་མདངས་བཏགས་ང་་གས་ཏེཁུངདངདབྱེར་རེདད་བསམ། རུཕཊ།།ཏདོ་མླཌཱ་ཿྟ་བྲངགྲང་ཊདེ་པནྭ་ཕུངས་བདགན་གའི་སྙིང་ལ་གཟིང། 
ཁིལ་དེཅ ལོབཤར་ཤརདའི་རིདད། ཁཐ་ཁཝ་ཐ་ཛརཛའྲ། ཧསཧས། དེཔ་དེབ། ཀིཏ་ཀིཏ །འིཤུག་ ༈ཆལ་པ་ཚཡ་པ། སྲག་ཚོག་ནཏརྦད ་ 


གོག་ངང་ཨོཾལཀི་ཡིསའི་ 
















༡༤༡--༨-ཟླ་ 


༡༤༡༩༠༩༣༡༩༢༡༢༡༣༡༢༤ 














པབ ; 
ནོ །བསྩལ་པན། །གས གདགྱལགན་ཛ 
ཤ་གི་གེངས། འཇི་ཏེཔྲལ་གགཡོགས་པཔེ གྱེངས། །ཁཧཿ 








ལྱུརབསྟནཔ། །མཆུ་ཉིགན ནན 










= དྲེ་།གལར་འཁྱུག ཕྱགས (ཁྱུང་ནོ་རྤུང་ཧཱ་ར། 
] །སཱབ་སྣང་།བུ་་ ུ་མས་ཆུལ་ཱང་འབབ། མེ་ཁབ་ཁུང་ཚོགས ཡང་། །འཆ།མཁའ་ཀུན་ཊགདསྐམུལྱ་བསག་བིབ་ རེ ཁག་ག ང་བ ཏམ ད་ ཝཱ 
¦, གི་ཚ །མྒཊྭསེརཁོག་ལཁ་ཤ་ ར། །གདུག་ཁཏཏ་ལ་ཁཱངཆནྷ་ཙོ། བྲབུངྱ་ཧཱལ་ལོ་ལས་ཁྱཾརཾ། དཱ 


གཡུམ་ཤིགག། །ཚེ་ཌེ་ར།ོ་ ˆ རོག ཛིམ ལུས་བལཔ་རྙོབ། ཁུ་ཇུང ། 


ར་པ 


རེ ་ 
ཟླེ ཟ 
རི པོ 


ཿ 


` 








ཀ་ག 
།ཊྲིལ་ཞཛུལ ཇྫིང་ 


དབོ་ཕཀྲེལཡ་ུཕར། 
དད་སཁྱངས། ཀཀ ད་ 


ཡུལདུ་བཞྭགན་བྱཆ་ལབ་ 


མིད་ཆ་ སུགས་བིསྐཏསངེའི་དུས་སུསསྐད་ངབ 


; བདགཅྱིདའུ་ཕབ་ཡགབ་འག། འགུན 


རི 





།ཤིན་པོའི 
དདོ། །ང 





ཨྱཔ། ཁུཾ་ལསེང་ལྗང། དགཁ་གེ་ལུགསཧ། 


ངཞཔ༤ན། 









ནིདུསྤཀྱི་ལུརཔ་འཛལ་བ 


ྣས་ སརསས། 
ླེག་ཡོདས ཀོ 


ཤས་པདེར་བཞ་ནབེ ངཱ 





ྷུ་ཡ། སསྟསྭམྟ་ཡཱཾཊཱ ནད །འདི་ 

འཚེ ཀཀ ླློོ་ གྱུར་རོ། །མཾལུགདཔར་ 

འཛེས་ཟིཊཏ། །ཆ་རསྐདངགགླནདམ་བཆབརལ། །མི་ཡེདུདུསཱསཞརིན། 
£ 





ཤསང་ཞིད་ ཏིདྭསབརྱའོ། །འདེ་ དི་ལརྦུཔའསིངགར་ཡའཕུརཔག་ 






ཙུ་གསགའ་ བཔ་གཉས་བཞག །ལ་ 











རྨ་ཕསནདགརེངས་པར་ 
ཤིས་ཁ །རའྱ་གུན་རོ། །འབསཆད་ ལ་ 
པ་ར་ས་འདེགས་བ་མིངེ་རྲདརྦཀི་། 
འད རྣམས་དབུག་གཞུག་བསད་སན་མསྱབ་ཞིང་ཡིད 










བསྲབ བཅྤབ་བྱའི་མིང་ 
ཀདའོ། གརྫས་སྲནའབེའ་བང་ 
































རུ ཏེལག་མརརའ་ གྱབས ་ཤ ངོ 
ཏུབ་མོ་བསད་ལས' བཞན དདགའི་བརདག་པོའྲ བྲག ཞོདཏུརདགུའི་ུབ་མནནཔ་བུང། །ུབ་པའྲི་རནའབརོ་གསང་ ༈ 

ས་པའྱ་བཱ 1 ་ ནི་ཟྭས་གྭ་མྱ་གི་ནཱལ་བྱསིར་གོ། །གསངབབི་ལྕྱིན་ དསགནྣསཏགྱམམད་ཀིངབངབྲས་པདོ།ིདག་པོའྱ་ིནརེགི 
ཡིང་གཱོད་བལྟ། བྱ་ར །དཔང ཨཾ ཐབ་ཀྱིཞེངུ་ལོ། །་བདད་ཁྱ་བེརལྲངག་པོའིངོ་རེབི། རེམོགནུ་མདྲུངག་པཿ 
བུངཀིང་ཞོག་པོཚོདམ་ཅན། ཏུ ཤིང བ་ང་བི་ཞ་ཤིད་བ་པངངམ་ཏབྱདྔ གི 
པ། དུག ཤོག དུག་ཧི་ཞིཏོག །།ུངས་ཀར་ནག །ཀེཿ 


ལ་བར རྨག །རྣ 










ཤག 
རྫ་ཡེད་པཔི། རཁཐའ་ བྱ ! ༢ 
།དུམ་བྲུལ་དངམིང་ཆེནྱསྱི་ལེ་བྲང་ སཔྱི་ུབ་ནིག་ཤབ བཅུག་པཅི་། ‡ 
།ཧཱཧཱ། གབ ནསནཀ །ཧོཾ། སྲནཏག །དུུ དྲུ] ཀུ དྲ ,, 





































མ། ནཇུན་དུངོ་འ། དཤུརྦ་ཀུགསཱ 

དེ །ོས་བཱཝས་སྦངས། མདྲ་གས་སྟང་ཉང་དས། ༈ཧངོཿ ཡད་རི་ཙང་། །རཱུལསརརཾས་མས་ཡབ་དུ་མདཀར། །ཞལགཉིྱའ་ག། 
ཚུལརི་ཡིད་འཅོས་བཤེསཔ། དངགི་ུར་བཅས ཏང་ས། །ཛཾཿཱུཾབ་ཧོཿ།ཡེ་ཤསད། པབ ། །སཱང་ཡངདབངྒལ 

བརྟེནཔ་ལས། །མང་པྩོདཔཡེངཏབུབརྒྱན་བད། །ཇོངསེམས་གབ་ཡུམཞུབ་ལས། །ཇོར་ བཆ བ་ཆུག། དྲ གཡུས་སྲུ་བབདང། །གཡོན་བར ཅིར་ཡང 

ཏེབསའ། ཨོཾ་ཁང་༔ཱ་ཏཱང ཁེས་པང་ཀོརདང་བཅས་བསྡིལཅྭབངས། སྐརའུགཔབཅས། ངྙིབཛས་ཁ་ཡཏིརྦ་ཨ།སཱཾ་དངཡམེ་བཛ་སྟརཧ 

ཐད ངཱ པྲརཏྟི ཐཱ འོ ས་མི་བ ཞད། 













་ །པདྨ་ཀའདད་བཅས། ཞ་ར 
ཤཱཧཱཾ། ཞེས་བརོད་བཞིན་པསྲ་རྗའ འཞགཕུམ་བསང།། 
ཚུད ང་ཁྱབསཊདྡརསིར་ཀརབངངིལབྲུལ་ཆེབ་གསུ །སུཔ་ 























་ཆེདསྙ་ 
ཟིར: གུ ་ གྱི་མཆེབ་སེགས་ཐུ 
འེ ཐཱ ུང་བཟངཔ་བཅད རིརབྱའི་ཅ་བ་ 





འིནང་ད་ཐོད་པ་བདུད་ | 

























་ གཏོ 
བདགཔི་མདོན་སུདཀི་ལས་ཐོགས་འདདུ་བསུབབའྲིནུས་པ་སུལ་དུགདལ། 

།ས་བཏང་ཏྟེ་རང་གིས་བདེན་ ་ཆཱབ་གཛོད། མི དཔ་བགདསང་གགག། 
། །གོན། 





ཅེ 








་ 


ཡི ་ གཏརམ་ཐུན་་སུ དཾ 
དྲ ཀེ་ཀ ཨ་སཱརོཿ གསྱིས་དཝིགསྲབ 
པ དཐནས་ཏདྱཀི་འོད་ཟེར་བདག་ལའདར་པསའུ་ ངང སུང་མདངི 
བཧ་ལ་འཁི་འབྲཅ་གཏཏིས། །མདག་གི་གཟྱི་རིནབ་སེད་མཛད་ནས། །པྐཅངདྲག་པོལས་དན་འདི། །ངན་སཾངགསུམདུ་ཝུངདབ་སས། 3 ཤིག་གས། །བཀའ་དུངངམཿ 
རབ་བ །ཇུས་བུ་ཤས་ངོ་མཱགཉེལ་ཅིག །ཅེས་གྲ་ད་ཏེ། གསང་བའི་བཏག་པའིདྱསལྱགས་དམལ་པཞགསབདད་བསུན། ་ 











༣བྲཿའ 


བདག །དགེྱང་དདདུ་དང་མབངས། །གཞནལ་གནོད་པྱ་བསམ་བས། །བསྟནདའྱིསདོ 








དས་ ས་ཡང ནག་འདཏ་མག་གཉིས་བསོལབའེམཐྲའཆུ 


ཞོབརླུབཞ་བསྒྲུབས། ` 





























ང་བར་བ 
ཀ་ན ཁྱུསརུསསླར་ཡཇད། རིའཇཱ་ལ། ཤེའེ་རྩུང་། ཇཱདཟད་སེད། 
ར་བ་ལ 

ཆང་འོ་པོངས་སད་ེ་ ་ལོག་་བྲིང་ 


ཅདབེངས། དཔེགས་པ་ུ་སེདབངམེདྱངབུག་པརདཔ་ །གས། ཊ 
ད། ཁབ་ཁགབ་འར ཛོ ཏྟ དདེབ། བཏ གའ 
ལྲ་གི་སཱགས་ཤམ་བུཅན་བཛྲོད། དེ་ནསསླར་ཡངདགུག་ ༦ 
།མདངསཌ་སཱཉིད་བདེག་ཤགས་སྟེདཔ་ཕང་ཁམསཁ་ཡི་བདག་ིངརམཁ་ཏང་ཁས་བསམ་བ 
༣་འཛྭཏ་ཡ་ལུཏར་ཡད་ཟདྨར་པམརས༔ ཊུཏ་ཡ། སྭཏར་ཨོས་རྔ་འསམ་ཡ། གཏང་ཚཀརྨ་ཀས་མས་སུཏྱཔབ 

























































དེཊ་དང་ཡདང་་ ¥ པརབསམ། ཙུརབའདགྱིའུསའྲང་ དབདྡེགདཿ་ །སཤང་ 7 ༥ 

རུཊཅོ་ལཙ་ལའུཕཊ། ིསྲདགཊུ་བད་བསྦས་འདྲབ།ོབེ་བང་དྷེད་མས་ཆུ་ ཅྲཏདམིབསྲལཡདལན་ཆདརྭ་་ཚོགས་ཀི་ཆད་ཕབབཅད་གཏབ་ཟེས་མེས་བྱགྲ་དངགིས 7 ་ 

ཧྱི་ཆརཔ། ཀེ་ཆདང་ཤངཚམ་ཟདས་ལུགསྲོལི་ནམས་ཐོགདབའགསམགསེརོརཾ། གཞིནད་དངུང་།བགྲན་ཆོགས ཀྱི དཐཱ་པབསམ་ལ་ཐནྱསྲཔབ། ཛཱུཔ་ཞུཊཏརོམ་ཱོཏབཛོགརུདེ་ཝཐེནྱཱཌསབཏགཚཱཀའི་ཧིལ 

བས བིད ཅགའིང་འདྲོགསྲངགཏུབ་ོད་གབས་སབསལཔྱབ། བུ། དེལརཉེ་གཅིགཏའབདངས། དངེས་ཉམསནིལམདཱ་ཏབ་དདངནདོཔའྙི་གས་འྱུདུ། ཇུ་ཁོནནས་བརལ་ཆོདང རམནནཔཞསབསདཔད 

བརརོ་ ་ བཡབ་མགཡས་ཀདོརེའལེ་བརཔདཏིའི་སདདད བདེལས་འདའོས་དོནགུཉིསྤྱབས། དུསཁ་སུམ་ངི་སུལ ཆམ་ཅཐམས་ཉདྱགསུང་ 
> ལགྱ་གུ་དང་ བཅས་པག་ 


ལས་དང གདངངས་སུགས་ཁ་ཕིམ་བས་རཱུ བཅས་ཡི ཁལ།།ི་ཁང་བཞི་འ ཐབཾེཾ ། ¡; ང། པའྱི་ཕགྷཾ་བོ་དང་བ། 


རྲེ 
བྲས དསྲ་པརཐོནདག་ ཉད 























„<÷. -- 













དང་བྱེརམེདངུ་བསམ་ལྲ། ཙར གང 

།ཧཱག་ཧཱས། དེབདུ་བ།སཏཱ་ཏིཧཾ། གི་མག་གྲེག 
ཅགས་དལ་པའའམིགསྦྱ་ཡལ་བརབྲ་གཔརྱབབོ། །འདི་ཡིསྐ 

ྲ ན་རྡོརནི། །གདུག་པ་མ་ཡུས་འཇུལ་བདད། །དཔད་ ུ 

ཡོ་གད་པའངགེངས། སྲུབ ཝ་ག །ཞལཿ ར་ཁང ཐཱས། ། །གདག་བ ལནདལག་འལང་ཚག། ག་གེ སྡ །འིགས་ཨྱི་བདཆེདཐོག་བསྲངག །ཇེ་ །རྗེ་ བྱུང་ཚོགསརྟི། 





མཐས ལུ བས་ཐན་སཅདྱ་ཧྭསཏེ་ཁཔ་བནས་ཅད་གཅིག་འདུས་པའི་དོཔ། 


དར་ཞིདགའོ་བ། - ` གྱུར། དེཞྒསཿ 

-„ ལ་གཟེར། གནོདབདབིལེརིཧ 
།ཚལ་པ་ཚལ་པ། སོག་ཚོག་ནད་དད། ཡུསངུས་མཱའཡ་རྲད། ་ 
ྱབོ་ས་ཁབལ་ད་ཡིབབ ཆེ 


རུ་བསྔ་བའིཤིར། །བུ་ཁུང་དྲ་བའི་སུ་ 





ཅུ་སྡེན་ལསབྱརསྟངགེས་ཆབ་སྲུ་གིདང་མེའི་འདབ་ 


གསསསུ་ཐོགས་པརབསན། 
གད ཨུགས །ོཆེཕ་ཧཱལ། དི་མདིན། ཀུན་པ 


ངུབ། བུན་ཐད་སོད། ཤཱུཏུ་གས 


་ དད་པ 


ཏྲེ། སདའ་དེད་སྐོམ། 


ག་བ 
གཤེག་རྗེབ་པས་གཞམཁབབ། 





(འདས་ལ ུ་འིན། 


ཕྭག ཤར་ཤརདིདི་དི་དད། 
ཇྲ་གཅུ་ཊཁཱཧི། ཞེས་སྦྱིདྲཾལ་བབྙད'་པད། 
གཉུམ་པྲོལནཆིགསསསུཤེསཔ་འདེ 
༼སྤྱནནཾི་ཤེས་མེདཔུང་འབར། 





ཤིཧཾ་གིའོད་བེནྱ་སིས། 


།དདས་བཏགས་པ་ཐོགས།། ! 
རོ ཁ་པ་ཁཾཛ ༢༩༨ 


(ཐུབཁུང་ལབཡབ' ཐུར | 
ཡེ་ཤྭགཔསཀཞིམཱ་༤ 


ཟླ ག་གེ 





དུ 
དུ 

























ཤྲ ་་རོོབ་།། རོ་པ་ 
ལྡ ཀོགལུངའྱད། ¥ །ཕྱགསཀྱི་བྱུང་རྣམསངླུང་ཏ །དའརུབས། ྤུ་ལིཀདན་མི་གཱར་འཊ། བ་པའི་མ ཉཔ་ཤཱིད། །ཡངསྤུཿ 
བདགས པས།ནམ་མབལ་ཞང་ འབིས་ག འགས ཀ་བ 5 །བྱུང་གསཿ 8 
ཆེལི་ལི ས་ག །ཁྱང་གྱལ་པོལསལོ། །དཔྲ་བ་གེག འི་ལས ལ་ 
དྱ གྲི ལྕེསཐལ་བརྒ་ཅིས། པའ་་བསབ་བབས། ་ །དེ་མདཔདངཔལ་བཤིཏྨ་གངས་པོནས་ཁྲིད 
སཱིན་མེབབྱ། མཾ བ་མས་རེབ་སང་ཀབ། གོདངུ་བསྟུན་པ་ལྭརརེ། ། བུའམཐ་སདཊགས་བོན་དས་དག་པའི་ སེག དུས་ཐབ རུས་སགས་བཛྱང་ཤུང་ 

ཨཾཏཾས །བྱ་ལསསུངས། ཧོདཔའི་དད། འི་སོ་ད འིབད་ད་སོབ་བས་བྱང་བའི་གཏས་ཡགེསཀེ་བཏད་རི་ ཧོ 


རྒོ་ས། ཚོསཆོདསྐར་ ༢པམ་ལུས་པ། །འདིར་གཤེགས་བཏག་ལད་ཤགོངས། 















༡༧ ------ 
















པས། ེ་ 
ཨོནུགཉིས་འིལ་འདང་། 
ཊ། །སོ་ཊཀིཛངཿ ཞེསསུན་དྲངས། 









་ རབ་ཡིས། །རྨཔ་པོརལང། ྫ 

ཝཾ དཔལ་འབཿསར་སཱརབསངས། ཨོས 
ཀོ །སྒུ་མདྭལུགས།ཁང་འཇིདའརུ་ རོ ༤ སཾ 
བའེ་གྱབསྣ། །དོ་སེམས་ཡབ་ཡུས་ཡོང།སཱ་ཁུཔལས། གྲུ་བ ༡༥ ཆུ་སང 











འགུས་འབུར། ཁུ ཞེ་གགས། 


་གོདྱ དད་ར་ལ་བཅིབས། །ཁྲསགཔགཏ་འཇི་ 
ཙྭ གོའཊཧཱི་ཕཾཊ། ཁིས་ངས་རིའབུང་གི་བཀྲེ་གས་བསྟད། 


སླསམགོགཏ་།པནེ། ༈ རཕུམབཅས: 













ཧི ་བགེགས་ནམས་བཞསཿདནི། ིདའ་བགིས་ཞཇད གསལ །འབཛས་བསུཿ ཞིས །ཧུན་པགཉིས་ཐབས་ 
ཡུལ། ཕཊརི་སེརྦཛཱལར། ཞེས་མེེ་རིན་བྲརབསྣ་ཅིཌ་ལྔག་སཿིརིགས་བརོད། ཨོཾ་ནྷག་ཡེས་པིཔུར། །ུ་ 
༢ གནུསའབུར། དེནཔ་བྲསིགསྔར་སྲ་རམས། ཨ་བྲང་སྤྲའིཏསདསད། སྣ་བ་བསྭ་ད། དབྱདདམིདའིགསུང དཱ 
རར །ཤདདཔྲི་མུམརལས། །ནདང་གོ་དཧལས། །མིཆི་ཝ་དང་འབགསཔི་ལ། །རབའུང་ཡི་གེས་མཚོནཔ་བོ ཡི 
བབ །འོབོ་བདུད་རྩིའི་རྲང་ད་ཞིན་ལ། (སས་བིར་ུད། ' ཨོཿཿ3378997 ཞེབ ཱ 
བཅས་པས། ་ །མོ་གཿསཱཧཱ། ཡམ་ཤེད། །ཞོ་ཱིསཱཧཱ། འབུཐམས་ཅང་ལ། ཨིད རས་སངས་བཞོ། །ཡང་་་ 
བསྔརངས་པའ་བསྐངས་ དེཀའ་བླག་པའཏཾ་ཡི། །སལ། །ནཏུཏུ་བེད་ཞལ་གདད་ས་པའི། །ལྕགས་ལན་ཡིེདེ 









༦།༥༥༦༦ 
ཤུ 
ཅཅ 
2 
ཤཱ 

,: ¿ 

¡ [ྲྨ 
ཟི 
་ 































དའ། ¦ ཅད་འ 
ཱཡུ་ྔཏ ་ 


༨ དྲད་ བུ 





པསང་ཡཕཊ། ཞིབལ། སཱཧུ། སཱཧཱ། ཆུས 


ཤྭ་ཆེད་ 
རླ་ྱ་ ་ིེི་ 







། པུའི་ཀུ་ 
འཚོགསལ་འབུལ རྭ །།བཞེན་ནསྲ་དགཔོའི་པིནལསཡངོ། །མི 
བདམས མབཉ་གསལབཞན་ཤསཔྱ་བའ 

ཨཾ་བོབྲཀ་ཡྭྭཱཱ། ཞེསསུགསརེདད་ཡམ་ཤིདར་ 









'ེ མཐུང་མཐེབ་ ༧སའབལ། 





བསྡུན། ། ཨཿ 


༣ བླ ཨླཀ་ཡི་ 





ཡེ་ལལ། དབདལ། ཇ་ཤིཿ 


རྣམ་ ་བར་འདུད། ། 
མེགྱཿགསལཞེང། གསུན་མནུ་བདུནའེའུ་འཚུམ། ཨྣབ་ཡེཆགེམམཱར་ 
།ོག་ནསཉ་སི། ངུ་ལསྭཧཱ། མུངག་ཀར། 








༣ 


ཡཟད། ཅེས་ 


འཇ ་ རེ དབ 


` 


---ཤ༢༤༧༠༦ 










འཐུལ། སྡགསབཟས་ཐོགས་ཏྱིསྲ་དདས་ 
དེ་བཞིནདུ་ཅ། (ར་བུང་། ྲ་་ 


ཨོཾསྲརསྔག་དེ་ གྲ་དསྭཧཱ། ཆཿཙུཞྲོཿངཾ གཞི་ཡངདསཡུའ། ཨཛཾཾ 























ོ ངཱ ངེ ཤེ ཤྭབལཱ་ཡཧཱཧཱ།ྲ ཧུ ཨོཾཿ 
ཆོགས་སེ། །ཡང ཨནནགདགད་བླུགསུགསུ: གསུན་ཛལ དྲགྲ་བགེགས་འབྱུད་ད་ལཱ་ལ་ཨེད། དབང་པོ་ལྔ་ལ་མྲེད། དོ 
བརྙཀཏཾ་པ་པོ་འཁོད་བཅས་པོང་ལྟུར། སྐག ངས་བ ། དཔང ཞེས་པའིབྱཡིས་པཤེ 
གསུས། སྤནུ་ཡངནས་རྱད(བཏབ་པརྱུན། སདབུད་བསུདྱ་ཧས་བཏབ། ཨོཾ་བྲཛ་སྷཧཾ་པཾདྡཱཿ པཱ འའ བྷ ་ 
ལ་ཞེ་ཤེན་ལཱ་དང་ལྡན། །ཕྱགརྡོརྔཆེལ་ཀྱགའཆལ་བརྟད། །ྱེས་བསྟད། དེནས། དགད གས། བལླ་དགས་མཚན། ° ) །ཌཱཾཕྲིག་དགགསན་ཚནང་ཡེས། །བསྲེགསཛ་ ་ 
ལས ཞེས་ནུརནག་དགད་བུགསགསུ་མནམ་བྱདྭདྱཔན་བཏད་འབུལ། །བདག་ཅགིདཔེནྟོསཔ་འཁོད་བྱཅས་ཏི། སཤན་སེནཏར་སྲེལ་ཚིགུ། ལིངརྡོནས་དྲག་བགེགས་ིྐབག་ ཅུ བསམ་བླ་ཐུགས་ག བརྩ་ཧིས་འབུལ་ཞི 
ཏླ༽རྲུཾཕ༥། ཧེཝོཨཱད་ཡདུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད། སུཤས་ཚརང ་ཨཚམསས། སྔག ཛཱ་པའཿརོ་མཧཱ་ཅནཱང་ཛ ཝ་གྱརད་མབདག་ཏགའིཞིང་ལགཟིང།་ གནོདྱབདཐམརེལེ་ལི་ནད། ཅེས ཙིསཉེནབྱད་པ། ཨོ £ 







ཝཱལ་ཡེེད། དབུ་པད 
ཤེསཔ་བཀུག ཨབ 













'༢༩༤༢༤༤༤༤-~~- 
ཙོ (༩ / 
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ལཱི 
༥ 




























ལ། ༣ 









བདུ སཔ 






ཁོ །ཆོལ་དཚོལཔ། སཾ སེ 
་ཡ་ཡུ་ཕཊུ། ཀྭི་བྷ་ཡྭི་ལ་ཡ དཡཱཐ་ཀཱིལ་ཡཛཱུ་ཕཊ། ས་ 
༡གསྟཏེབྱཧལལ་སངས་བསསག །མདཅུལམ་ཤིང་གཏག་ ཅང 


ར་གས མབུགས་འདེས་བདུ་་༧ པ་དག སཔ ཞེས་གསར 


ཆོ ཡཱ ཞྲིས་གཏོརམད ཨི བྲ གསྟ་ཀེ། 
་ རང ཁཁཉིཁ། ཞགཐབ་ཅིལམཁང འཁུལ། དི 
དྲ བབ ˆ - 


སའ མཆོད་བཏྟདལ། ཡདབ་པུལཏེ 
















པུ པ་གས་དད་དདད། གདག བམ་དག པ་ར ཤེས་བའྲི་དལ་རགྲོ་ ་ 
ཱ བཱ མཁུའེ་པ། དར་ཟབདདདིན་པོཆྭས་ཚོགསསརཔ་ཤིསམ་ད། ཁེ ཿདང་བསྐདཔ་ལེ་ཤེས་ཐྭསཿདཔ་དཱ་ཧུར 


། འདི་ཞེས་བབ་ལ་ཤྭཀུརྭསཏ། ་ཞེསྭ་སཱདདོ། །མེ་ལཱའང་སྣུ་མདོག་ད་ར་སེར་ དམརལས་ས་སའི་ཉམ་ཅནདུ་ 
ལུསསོསོའི་དངོས་གུང་ཅང་ཞུ ཞུ། ༈ དུག་ཁག་ངབ་ཕྲང་སགས་ངག་པཁོཉམ་བཏོགཔ་བ ཐོལ་མྲི་བའོ། །གཞཞབསུ 








2. ༡༧=ར༨༨༠༤༧༥༩༤ “ཇོ་ཿ 





















། ༦ 
པཱ དོཁྲ་ཤཊྱཧས་པསུད། ཧྭ ལས་པ ་ཧུངས། ཧྭེངལ རདཀག་དྲིལ་ འཁོྱ་ཧཱ 


རཿ ཛར བཛྲ ར 
ལ་འཁྲོ་ཨ་ལཱཚོགས་པ་གདོད་ཕུགསེའདདཔས་གནག་པརྒསར། ཡཾ །ྡེབྱཾནབ་དད་བྱརདཔར་བཅས་པའདཔལ་ལྔནཿ མདམ་པཿ 


ངེ ། 
| འགཚའསའདསབནའེ་གསནཔོའཅག་ཆིགཅགས་དགསཔ ༣ [བརད | 
འཕུང སངས་ཤིག ཚསྤའབཀའ། དགྱ གསང་ག རགས་གགས། བཅདལགསདག གདང བཀྱོ་པ གསདབའེབ་ག་བུགནརོང། ཕིདམ་ཤིཐངས་འྱམསྣ་ནནས 
གྱ 3 ""བདེབས། ལས་འཇས་བནེའོའི་ན་་པར་གེས་པགདང་གནས་བདསདཅག་འདི་ ཿམཆིས་པར་སྱུར། །ལནགསུའ། ཛཚཾབཾཧོ། ཆ་བདསྣིཡོབྲནམ་པ་དགེག་བ་ཨྭ་ཐུདགྲརམ་པས་ རེདེཡྲི་བིབ་ན་ ནས་ཞུགས་སྣེད་གར་གནས་པརགུར།] 
རྣ བགི གས་ནི གོད་ལུརབདེན་བདར། ཆེ་ལ་སའྱད་བའི་མིག་བ་སུདབ་ལ་བརྲད་གཅོད་པའབགགས་ཐམས་ཅད་གཏོངབ་སེརབས་གཤས་འདེདམཆས་པརླ་བརྩརིག །གཏོང་མདཀར་གཏོང། ་ཨ་ཀྲ་རོག་བའོག། རེནལ་གསས་གཡོ་ནང་ལྡནགསུམ། 
ངོ རེ | སུང ཏིད་ལེ་ཆད་བསའ་གྐད། ཏེ། ཨཾ་ལག་སོགས་བཛོདབས་སུར་བཞིདབའ་ནས་གོད་དུ་དང་ངང ག་དང །ཿཧུགས་ཆིགསོཅང་ཀཅརར་ གཆོད་ེད་གཤིག་དུག་ལ རིགས་ད 


ནསྱ་ཀ་བཀའ་པདྡེན་ 





















ཀཀ ༽ ་ 
གོད གྲབགསྤ་རེས མདེད་ལལ་ཐཡ་པའབྲག་ཤིག ་ 
བཅས་པའི་སུགས་བརྗོད། ཚྭལསདུསཔའྲགྭ་བབ་ཐམསཉད་ྲིརཕ། ཞྭ 


ལུ 

དལལས་པ་ སགས། །ོསདཏྭ་ཐཱགཏ་ྭཾ་ཧི༩ེཀཏ་སམ་ལྲ་ཤི་ལྷཱཾ། རུསགཙདམས་ཕོཅུལྱ ཧེ་། དག ཁ་མཚྭདཔ་མད་པའི་ཤར། སྣུ གོས་ཟུང་ཐོབ།ཨ སས 

བཞི།ཤེས། །ཨོཾ་བཛ། ཁྲ ་ ླ་གབ། དསགྲ་བགས་། ཤེད། །ཆུསྲདུགཤིས་ཁུསྱངས་བས། །བགཆགསྒལ་དུད་སྦྱང་་ནང་ནེ། །གདལ་ཏས་པཆ་མངའབའི། །བུལ་ཡགག་མཛདལ་ 
ོ 'ཝཱན ཡའི འི། །ཞུསལེགས་མཛད་ལ་ཉེས་མེ་ཆབས། ། པྷ་ཅམྱདུགདགཔ་ཡི། །པནོ།དཐམསཿ་དདྲལ་ནབའི། །སང །སངས་༡ རྒཾསཐསསྐཅད་ 











=” ཞི་ི = - 











པོས །ཤྱིཿ ཕྱིར་འོད་དགཀྱང་ 


ཧཱ། འདའ མཐའ་དོན ས་ཟ དགདང། , 





སམ་ཡྲི་ལེའུཾ། ཆེའདསྱི་སྡིག་ཧྤཱི གླིབ་ཐམསཿད་ 
།སུངསརྒྱསཆོས་དང་དགེ་འདྲུན་གསུམ། །འཅོམ། ཇི 
།འདྱུད་བཞི་དུག་གིམ་ཡད་ཡེན། །ཧཧ་པའི་བདེན་རག་ཏདི་ དགགས། །ཚཾའ 
པ། །དྷཾདདདེང་འདི་འ་ *(གྱུརགཅིག །རྐང་གཏཾས། 
ལེགར།། །ཉིམའི་གུད་ཡང་བདེལས་ཤང་། །ཧོཤམཆཏག་ཧཱབདེ་ལེགསགེ། 
།ཞེས་སེགས་ག་འཚལྱིཚིགསབ་ཏདྒནཿ་ས་འདིབ་འཛུད་པརྱའ། །དརྒསདབདབསྐུ་ 


སྦ་ཧུལ་བརྩ་གུར་ཅིག །ཁ་གཏ་འོད་པ་རི།  འ་ 
པོ། །སེཤས་ཤིར་ཁསེལ་བབཏབནས་དབངང་ཞི་ཡོཔཔ་ཛེ་བསསམ། དུ་མདབད་ཡཉ་ཆད་དམ། ཟོཊ ཕང་ཏད་བཞསྐ།པརགའི་ཏ 


མས དགན་དུག རེ 
ཁཁྱེད་ཅག་པདེཿ 0 རྐང་བཞི 






ལསང དུག་ཐམས་ད། 
དཆགབདེ་ལུགས་ཤོག །ཁྱད་ཅདཱ་ 
།ཁྱེད་ཿགཝཱཾགཔ༢མ༤ :ཆིག ༈ཚེལཔ་འདས་པའི་མི་མཐུན་པ་ ཐཱས་་ 
རཔའི་ཚོཚེ་འདསཀྱི་ཉེད་ལ་སེགས་ཡོདཏྱ ཡགདང་ཇེསྣ་ཚོས་བྱེད་དུ་བཞུག ། 
དྲལ་ཁྐོས གུརབམཞེསྐབབས་ྱར། ཆ་བ རྨ -ཀ་ 











| 






















གདུ 
གས་པ་ཀྭཱསེལ་བ། །ཆེའྭདས་སྐྱབྱསཱ་མཉཱཾ་ལགསས་ 
དའཔོད། །ལྡཾག་ལཱན་འདི་ལ་བསྐབརྟ་གསལ། །འཕྲགས་པརྐཝམཱཁའི་སཱདཱྲ་དག། 
།ཡཱགནསྱལག་བཅུར་འཕྱེར་ཧུད་པའེ། །དོང་ཅནལ་ཕུབས་སུ་མཚོ། །ལུན་ཆད་ཁོད 


བུ །ཕྱུང་པལཱ་ཡི་བུད་ཤང་ལ། །རྒྱལ་བའཾགས་ལཱསམེཝྲརརོ། 









ས་ 


།ལ།སངག་ཤེད་གསུམ་བུད་ཤིངལ། །རལ་བའི་ལྷགསུམམི་སྲའརོ། །སྲ་གས 















རིགས་བསྒྲྭ་གགནས། ཤདཏ་བབུང་ལེའདསའད ངས་བ པསལ་བདུགཉདརས། ཚོ 


། །དེཡཾ་ཐུགཾསསུརུད་པའི་ཚཿ རླ །པཱསྲེལ་བདད་ བྱད་རྲུབསེམས་དཔའི་ཚོགས་ལ་ཡད་། །ནེབཞིན་ཆོ་འདས་སྱ་ 
དགཉིད་ངས། །ཚའད༠་༨སའིདྲའལདཧ།། །ཐུགཇེ་ཅུད་པགའཁུལ་བའི། །སུན་རས་གཟིགསམགོནདེལ་ཡད། །ཇམ་པབ 
'ཤིསྟཾངྲོ་དག་དངན། །ཐུགསརྗེའི་བདག་ཉིད་ཐྲམསཱཾ་ཙད་ལ། །སྱབསཚེལ་སྙིད་ནམ་འོ་ དོད་འབོད། །གངཞཾག་མཞོངནགཤིརྡརེ་ཡི། །པོཏ་ས། ¬ 

དནི་འཇགས་ལཆ་རྐར་ཐོངཞས། །བྱེདལ་སྐྱབས་སུ་མཆིལགསཀྱིས། །འཇིགས་པྲུརདུབསཝྔ་དུ་གསེཔ།)།དེ་ནས་ལེ་སྲད། །། ` 







པས་བཟུདནསལུགྱབསཏེ། །གཙོ་བོ 








འདའ 








།ཤཤ་ཡཾསྦ་མེསརརོ། ༼དབང་པདྲུག་གེབུད་ཤིང་ལ།།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔསམེ་སྦ་ དརོ། །ཡུལརྣམས དྲུགགྲ་ཧུད་ཞིང 
བཞི་དན་མ་ཐེཐཔ་འཁོག །ཆེས་དཔལ་འབརྱསམ་སརནས་གཟུགས་བཊབསུག་སྟེབམཐསྙནཔ་ནི། །དཀོན་་ཆེག་ེ) | ` 










































༡ལཝ་དང་སེར་བའི་ལམ། །མཐོང་བའལམ་དངབྲགམ་པའ་ལམ། །བྱད་ཆུབ་པར་ཆད་ལྲེད་པའི་ལམ། །རྣམཔར་ཐྲོལ་བའིཡམ་ ` ཆུ བུ་སྒ 
ཤུཛྷཾཧོདྡཡ་སརྦ་པཱ་པཾི་ཛཱཾ་ཕཊ། །པདྨ་འདམརྱས་མགོས་སྙར། །སེབས། ཨོཾཔྷ མྭ རྙི བདབཅན་དུགཤིགས་པའ་བ་ ཤུ 
བྲང་ཨྒ་ཤནས། ཤདའ་ང་ 


རའཀརརྫ རུལ་བ ངྲི ལཱ རད ྷ 
སདེར་བྷེ་བ རྡརྲེསླེབད་པེཞདང་ཆོ་ཿ ནུས་པ་ལ་བརྟེན་པར་ཤེས་ཏེའདིརའོདནས་སླེབདཔནད་ ༡༣ཟད་པ་ལག། རགགི་ ཚུལདུམཆོད་པརྱ་གུར། དེེ་ ༨ 

ཡངས ། །ཨེ་མཱསངསྦྱ་ནས་མཛུདཔ་ལེགས། 060ོ་ | །བད་ཆུབ་སདཔཉེད་ཡ &ྩ དྲ 
སུ། སྙརཡངསངསྦརཁ་ཀིཞིདདུག་ེགསཔརྨ་ཤུར། སཛ་མུཿ སེནཔ་མགདབ། བོད། 2 ༢༥༩༤ གཤེགས། གལ ས་ ༤ གི 
ཞཔའི་ཆོགའོ། །དེནབ་རཐ་གནས་བབ་ནི། བད རྲབསནས་བདགལ་འཇུགབརབའོ། རེས་བསུམ་ལས། དང་པོ བར་ཆད ྭུ དཱ སྦལ 
ཿ ` `་ ¦= བཅད མགས ཨང་རབམགསའོ་ཁངགསསས་མད་བ་་། བརམེམང་ུ་་ཏ་ ཆང 








. ༤£ (6 2 
|, -; ÷;།ཆེས གཏོཝགཉིགྲ་ཤདབཤམ། ཕི་ཚའ དྲིའི ཧྩོ དིར བགགས་བསསདོལ་ཆད་ཅིད་དགུག་གཞུག་བྱ། ྱོས་བཏ ེ 
ད ་འདུལ་ཤེས་བཛྲེདྱ། དང་པནེ། ཐོཀམརའབུ་ྱནཾ ཧྱཾསཐརྨ་བང་ཀེ། ཞམེུ ལེ དཱཡ། ཧ་པ ནོ རུ ཨཾམདྟྷརྨ་ཕཤག་ ་ཤཱམཿཡཱཱཱུ འབྲུ་ཐམས་ཅད་ྟ འབྲེལ 
ར། དྲི་བ་གེཾས་བརླབསཏེ། ཨོསཨཱཿཧཱཾསངསྱརས་ཐམས༦དིསུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ངབ་ཡ་ཤེསཀི་བདུད་ྟིའ་གུར། ཡོ་ཛ་ཡཱཾཏྟ  སེགས།༢ ཡུདྲཀརཁོ་བའ་ཚེགས་ཀི་རཱད་བཞིནདུགྱུར། དེཿ 
' རྟེཊཾ་དུངདུདཀར་གཏོརཏིངལ་ཚང་བུ་བཤམཁ། དཀརགཏོརཿདབརྲབུ་ཏེ། དཀོན་མཆོགགསུམཧྱི་བདེནཔབ་སྐུ་གསུད་ཐུགས་ཀིྟེན་བབཏུ་གནས་བ་ལ་བརད་གཙོད་པའི་གདོནབགགས་ལག་པརའདན་པ་མས་ དའདེ་བུག་་ 
1 གཉོརམྒ་མས་ཏེཤལབསར་ཤདསལ་བཞག་ཧེ། ནལ་ཿསརཏྭཐཱགཏོབ་ཤཱ་མུ།འ་ཐཱཿ གོགས། གགནཁ་གཧཱ་དཾ་བེེསཱཏྟ། ཞེས་གཡུས་སུ་བསྐེའེབ་ལན་གསུམ། པྱད་སྦས་ནྲཾ། ཏྟིང་ཡཆན་བུ། །ཨོཾསུསྟཱི སེབས། 
༈ ཅེས་གསུལ་སུར་བཞིན། དགསུངསྐི། ནེ བཞེན་ིས ཞོས ངོ གདག ཅད་ལས སྲི ཨྭ་ ལུགས་ཀྱི ཤར 
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། གོ ༣ རྡ །ཱ སྲི 
ལུ དཱ ལྟིབརཱུཾ་ཡས་རྡོར་གཞོད་ དྲུན་པས་ལྷ་པའལ 
།ངར་བསྒབང་ཞིད་དག་པར་གུར། ཞེས་དའེ། གཉིས་པཔྱ་ཀ་གདྱ་བནི། ཁུས་ཉེ 


! །གལྱ་སྭགར་ ཤགསལ་ཞིད་འཚེརབ་བསྟར། །རན་ཆེནའབར་བའ་ཀབ་ཡིད་འོད་ལྷན། །མུ་ཏེག་འོད་ཚདཔ། བཱ 
དའོང་ལེགས་པར་བཀང་བ་ ་གླུ་དང་རཾ། །རོལྷ་མེར་བཅས་པདུམསྨས་ཁུས་གསལ། །ཞེས་སཱཉགསཉ་དབབ། དྲུརའྱ་ཆུན་པའ ཐས་དརདང་ཡེལདཱལྱ 
དདུད་ཚི་ཁཁཁ།པ་པ།། རྒབས་ཡེ་ཤེསཆུ་ཡེས་བཀྲུ། །རྱལ་བའི་སྲ་ལ་ཁུས 



























ཁ་ཁུདཏུ།ལ་བའོ། །གཙོ་བོལ་ཡུམནོར་བདྲ་སྣསཱ་མདོག་དམསྦ་ཝད་་་ཤལ་གཅིགཡུགགཏིས་གཡུས་ཐོགུགནམ་མཁའལ་བུརད། གཡོནེདཔ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྔམསཔས་ཡབ་འ། ༦ 
ཡན ཤིས་འཕཱིལ་ ཧྱོདཾ་བཞྲིའི་གཏྱམ་པོ་ལའང་ཡུམ་རད: :འདྲའ་རོགསས་འཁྲིལ་ པའ ཤིཧ་བུཧེད། ཤྭདདཱམའཱཔྲལ་བའ། སྙུའཏྟཞནྣམ་བུམ་ལསཿ: རྣམཔར་ 

གསྤས ཡང་ནམ ལྣད། མཚུག་།པྲུལ་ཀླ་ ཤཱཀྱ་ཐུབཔའམརྡོརསེམས། གསུང་རྟེནཡུསྭརྙེན་མམ་ཱཾཿལ འིད་དཔཾག དཾ 

ཐཱ པནམཉམ་ཐཤགྲཉནཱ། , མཆོདཏེཤདངཔཙཱཁ་གསྣནམ་སཱང་ཞུ་བལས་བྱུང་བའི་གཟུགསབརྙང་ བདྨ་ཐུར་པའྦཧུམའདྭབསདངཕོཊ ཤབཉརྡཿམཐཱད ངུ 

ངོ ༡ནཔར་བསྐམ། བཞི་པ་ཡེཤེས་པ་སུནདངས་པནི། དཔམསཅད་ཀདང་ལ་བར་ཡོ། ་ཤེས་མགས་མདུནབྱསེདྱསྐབས་སྟར། ཆག་དང་མཁྲབལན། ལཱདེདགག་ཐུགས་ཀཞས་འོད་འཛིའོ། ཤྱོགས་བརུའཾ་པང 

བྲསས་བཅསདཔགཏམེད་པ་སྔན་དངས། ཝོ །བཛས་མཛཿ ཞེས་ཡེསངལ་་སྟབས་དང་བཅས་པས། མཱ་ལུས་དེ་མས་ཉན་ཀུན་ཧྱཾཿ སུགས། གཞེགད་ཨུ་གསལ། ངེ ངེ 

ཧྲན །ཞས་པ་ལ། ལུ ལ།མོསྙ་འཕྲུལ་ལུམས་ཁུགས་སྭར། །དེབལིན་གྲརཀལ་གྷ་རན་ཁདབ་བྱཁགས། ཤབ །ལ་པ་པི། ཁ་གགགས་བསད་པའི། །དཀེན་མཆོག་གསུམང ཀླི བེ པྲས་བཇེ་བར་གཤེགས་ 





རོ 





རཿ ིར་ 
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རར 





| 
།ཨ་དང་། དབཞིཿགཡགས་པའིརགས་ལདགསྱྱ་བཅུནའཇིགཏན་ཁམས་མཐའཡསྲར་ མུམེདཔ༢ 
གསོལ། ལནས་ཡུམ། ཤྱོརྣནས་བརྟནཔའ་བཞུགས་དུ་གསོལ། ཞས་བཛྔོད། བྲང་ས། ཡྲ་དཆེནམོ་བརྗོདཔ་དངང་ཅས་བའི་སྐ། 









མསྤྱ་ཀྣེཤཔ་སངས། + རྙང་གཉིས གྲགས 








བཞུགས་པ བའི ཨ་བྲ གའོནརས། འཔྲའ་དབབཅོསཔ་ལབན་བདུངབདེབའི་ཤོྟ དི ཚསཔའཇོན་ 





.. ཝོ :: ༢༢༤༥ པྨའིདགསད 














































ཙྗདྭ་ཆུས་རབཏ་ས། ནར་ཁོང་ལྟརྟནྭཧི་གཟུགས་བརྙན་ཤརབའི་གནསགསུམ་དུ་ཐིད། 
ས་བགང་ནོཌྡར། འྱཔགུས་བཟུང་སྟེ། །ཀཿམཁེནེ་ཤེས་ངན། ཧཱ 
ཀཱ ¦ ཉཙླབ་བཟྭ་དཌྡཾས་ཏཱ། འགབ ཐམ་སཿདམརབ་ 








ཏཾཞས དཱ / 

7 ་ རར ་ 
སྒྲསུབུས་གསེའ ཏས་གས་་མ་བཞིག་མདངབནངའཆན། །། དལྟར་དབདབསྐུརསྐུ་གད། ཆུ་ཡཾ་ལྱགམ་ཡར་ལུད་པ་ལགདགས་བདག་གིས་དབུ་བྱཿ་པར ཡལ། པྲང 
 ཀླད་སནུ་གུས མཆོད། དྷརམསྦ་ཀི་དཔལ་བརསོ་ལས་འཁོལ རལདཀརཔ་འྤོལས་མཚནཔ། མགནང་དསཿཡས་པ་དུདརཔསྤཿསམཆན་པ། སྙིད་ཀརཧཱ་ལསརྡོརེསྔན་པོད་གཾསལ་ཚནཔསན་ 


¡/་ 5 ཨས་འཇུག། ༈ ཅ་བུས། །ཉམ་མཁའི་མཐའ་ཀཱསྤཙུརཔའི་སཝཱས་ཅནམས་ །སུདསྱ 





་། ོ ཏོ ༡ 
་དབདབརྨ་རབར་གྱུར། སོགས རང་།ཇག་ཀནས་ པས་ས 





པ་ཕཾས། །དེ་ 


ལེ་དགོད་དོ། །སངསྦྱརས་ཐམསཿདྱཀཱ་ཨཱ་གསུདཐུགས་དང་དབརྒསེད་པནྱ་བཱནྱ་གཾས་བརླབས་པརྲ ན། འདཡན། དྭུ་ 





ད་ལ། ། བཅུ་བཏྟོནབཞུག་སི། མཏོགཁག་ཏ་བཟུ ཤར 










བདྲ་ཧབ་སེམས་། 


ཧུཐྲེ་ ཨཱལོ་ 








སེ རྣམས་བཞུགས་པརགསཿ ཡོམགསུམ་པཞི ཤེས བམ་པཀྱན་བཅེ་ནང་ འི དག་ག ཀྲདུ་སྟི་མས ཛྲ 
ཏེམ' །མ་དརྔོད། མཉོག་གཏོར། བཅུ་གཅགཔ་མངའ། ུལ་བཞི། མཆེད་བསྟདའཾསའཾགསདང་། ས་གཞི་སྲེས ས་སེགས། ཨོཾ་བཛ་དངཨཱཿདཱ། ཞེསླ་ཀི གླིང་བཞི དང་བཅས་པ་འབུལ། ། 
གཞནདུ་གསལ། ༩དའྲ་ཤྷུན་མཱདགམངའདབུལ་ལུ་བིན། ༈དེནཆེནདུམ་ལས་བུབ་སྦེདའི་ཁྲི། ཟྣཡིདའཕཔགསཚོགས་གོསཀྱཔ་བཀ་པ་འདི། །སྔོས་བུལ་རྒྱཡུ་ཚོགལ་ཤུལ་བཡིས། །འགེ་ཀུན་དོརྔའི་གདན་ལ་ 
ཟིག ཊོད་པས་སྐན་ཕཏཿཧོ། ཞེས་པུ། །ཉེ་རཾདམི་མངའགུནལ་གསང། །ཅུབ་པའྱིསཱ་འཛིནརབདགཀང་། །གཊེད་བདག་གིས་འབུལ་ལགསྒཧ། །འགྲོ་ཉམསྟཏགྱ། སུ་ཐོས་ཤོག །ཨོཾ་བཛཀརཱདཱཡ་ 
ཤར༩བུལ། །བཐག་བཅས་ཡུང་པོའྲི་དྲསངས་ཀྱང་། །འགྲོ་བསེམསཉནདོནགཾཾར། །མོས་པས་འཛིན་་ ་སུད་འདི་ཕུལ་བས། །འགོ་ཀུན་ཚུལ་ཐིམསདྲི་ཐོབ་ཤེག་ ཀཨོ་བཛྔཾསིམ་དྷརཨིསཱཿཧཱུཾ ཞེས བྱེད་འབུལ།[ 











































༨ མུ་ཁ་ལ་ཨཱཿཧཾ ཤཱ །ཞལ་ཟསའབུལ། །དེན་ཆེནཀ་ཟ་རཡི། ཆོན ཤིད 

ནྟ རྟགས་ཤིདད ནྭ་བངྷནཾ་པཱཿྲཱིཔཱཧཱ། ཤས་ཚོམ བལ སྦྲལ་སྐལ། རལ་བའི དཔ་ལམ་ཡོན་རི་ །ཡང་། །གཞན་དོན་བསྒྲབ་ཕྱིར།ྱྱིམ་པའིཏ] ཀླ 

=± །དངངས་གསརྱིའྲགྲསདབུལ་བཡས། དག ཟླ །ཨོབཛྲུརྨེཕ་ཨཱྤུ་པཱཧཱ། སྲུ་བཾ་འབུལ། །ཟངས་མདོག་ལྐརམཛེས་ཡིདའོང་སྩནབལ་ཡད། །བདག་ཅགེ་དད་པས་ཕྱགདང་་ 

བསྐྣ་རམསྦ་ཅཾ། །གེནམོ་ འདྲེག་སྩེད་པུལ་པས་འབྲོ་གྲནྱིས། །སྟངསྤྱ་རས་དཔེ་སྦྱདབཟང་པ་ཐོབ་པརགོག་ །ཨོཾ་བཛྲནངྫོདན།ཏཱཿདཾ པཱདྤ། སེ [གཅོདབྱེད་འབུལ། །ངིལྐར་སཱནཔ་འཚོ་བྱེད་ཀྱིས། །རྒྱལ་བའི་སྲུ་ལན་བཟའ་གཡོལ་བ་ 
ལྟན ལག རད །སྭོཾཕྱིབ་པི་པྲི་པ་མཁ་ཡེ་སྭའཱ། ཆོས་གོས་ཕུལ། །ངཾ་ལརྩཧཿ ྱརྱལ་པོཆནཔ་བཞིང་ཡས། དེབཞིན་གཤེགསལ་ ད་བཟེད་ཕུལ་བཞད། 

༤ ཐཅ་་ ཟད ལེ སྐུ་ཁ། །བདེ་ག་ཤེགསསྐུལ་མཚནནནནམི་བྱད་ལཱན། །བྱངཆུ་བམཚོཾ ༣8 མའ ངེ 
ཇང དྭ་ས་ལུང་ལོ་མཐོཊམཔིང ་གཡ།སའྦིལ་བ། །ནནཆེན་འབར་བས་བྱརྒནཔ་ ལྷ 
























ཧཧ 








ཧན་བདམ་འཚལ་ཡད། ཀཀ ནིས། མ་ཆེན 
་ རྩ ཞསུ། །ཇཾཧྭརུགསད་ 










ལཆག ཡིད དའོད་མཛོསཔ་འདྲི། 
ན་རྣམསའདལ། སྔོན ཨོཾབཛཱཨ་ཡཱ་ཁེསཱ༔ 
།ཡིད་འཕཿ ཆབགགོསཀྱེས་བཀྲབ་པ་འདི། །སྤོས་བྲལ་གསུང༨་ 
།རྨེཤགསརྡོརྔ འ་སུབརློས་ལ། །ི་གྱེད་དདཔས་བདག་འཇུལ་ན། 











རྣ ས་བསཾདནམས་ཡེཤ༥ རྫགས་ཤོག །ཨོབཛཾཔཱ་ཏེན་ལཱར་ སཱ་ཧཱ། སྲོག་ཤེང་དང་གདུགསསྭ 
ཧཾཀ་ལཾཔ་ཡསཱཧཱ། 'དརྱགི་ཅོད་པན་དདྱ་གེགས་ ! །རིནཆིནདུམ་ལསབུབསེང་གྲེའ་ 
བཞུགས་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛཾ་ཨཱས་ན་ཧྭཿཧཾསྭཱ་ཧཱ། ཁྲིཛོ། རོ ༥ ལེ 


















_ །ཞདའྲལུལ་པ་གང་མཆེས་པ། །མཚང་་པདད་ཝག་པདད། །ནོདས་པརྒྱགུརཔ་གད་་སགས།ཏེ། །ཧུནཏཱ་བཟདཔའམངདུགསེལ། །ཞེས་བརྔོདཡོན་བདགང་སེཞུ། །བནཔ 
གདགསེལ་བའི། །སྒགཟུགས་དགགི་ཁྱད་པརངུ། །ཇིལྟདགསུངཔ་བཞིནཏུ་ནི། །དདགདོནནདསྱས་ཏེ། །དེརུམས་དོནཾགུབ་དིན་ྱིས། །ཁཱཾདཚཾསཾང་ལ་གསཾལ་བའདབ་ཏུ་གནས་པའེ 
ནགྱཾ་བདུ་མཆོདཔ་ཆེནཔགྱིས། དེནསཅི་འབོན་པའི་མཆོདང་རྒྱུན་མི་ཆད་པརགིས་ཤིག །ཅེས་བསྒོའོ། །དཞས་བཀྲཤཾསརྒྱས་བརརྫ 
སརས། ཆེས་ལ་སྦདགྱུརཅཾག །ེས་བཀྲ་ཤེས་གདའོས། དཀྱིལའཁོརརསཆོགན། ༤ གདདགཞུད་ལྟད་ཡེན་པས་གོདདུ་སྣཾས་ཟིནཏོ། 
ཛེ ༢ཅོག་ ུ་ འདོད་དགུའི་བང་མཛོདགདུག་པཚར་གཅོད་འད། མེ་ཕམ་ 


འགདེངས་ཅན་ཀུནབཅོམ་སྟེ། །ཐེག་པམ་ཆོག་ལམ་མ་རབ་བཀོདནས། །རྡརྗེའཆདགི་གོའཕང་སྦྱེན་གྱུན་ཅིག །ཀརྨ་པདགུ་བ་དབ་པུགརྡརྲཾ། ༈མངྒ“ཾ། 
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༼“ཀོགཏརམགཝ། །ཡེག་བརྱསཁབསྐངྣན་བྡ་གཞུང་སྟོ།།སུནེརབེདནད་རབུནེཅ། །ཕན་དུ་ལ་གཞནབ་ལེནཔ་མན། ཨོབ 


ཏཱ 


༄༅། 


དོ། །ཝྡགསདི༽འདེ་དག་གསང 
༡ཏུརསྣཆུ་དདོདྲགྲག་ནན། །དེང་སད་བརྐད་བསྦུབས་བྱནུདམ་ཆདཔ། །འདི་ཉིདཉམས་སུལན་ཛུལ་བྲགས་དགོས་ལྟར། །ཚུན་ཞིར་བ 
པཱ 















བི །ནཡོཨཱརཔྲ་པཱཌིཕེ། །པགན་དྲོྦེརདགི་གམབ་ཅན། །གཏུལ་པོ་མ་འབརམཐུལ་བགམ་ཞེས་པ་ཞི། །སྩུབ་ཐབས་དཀོན་མཆོག་འབངས་ཆིས་མཛདཔ་ཡི། །མནཇགུང་བྱམསཔོ། 

པདེའི་ཚིག་གིསབཀོད། །གསང་བདག་བཀའའཁོརདཅས་པས་བཀའགནང་གྩོམ། །ཇོར་འཆངལ་ཡེ་ཤེས་དབངྱལུགྲ་མས། [ས་ལ་བབ དུ། །ག' རར ་ 

དདེངག་གསང་སཱགསྙ་རིངམའི་རུད། །གཉམ་པཾནཱ་གབདུད་འཛུལ་རུདནསའབྱུང་། །གསངབའིང་དག་པོ་ཙེ་ལུ་བྟི་ཏཾ། །སྔཔ་དཔེནལས་ཀྱི་དྡརེཐངལ་པ། ;།ཞེད་ལོཔ་དང་ཀཊ་རཾ་པ་དད། ། 
སཾདབ་སྟནཔ་བྱ་བ་དང། ` །ཐུན་མཇུག་མདུནབཀྩེ་ 


ས་པྭ་བཱ་མདབྱརཱཿ 


'ུཾ། (ཞ་བསྐན་འདི་ཉེད་འབུ་ཤ་ཡུམ་འབུམ་ཟླས།། 


















































































བྱེདྲམསཅདབསྲེགས། །དེལུདབསྤ 


རས སན་གཡསྱ་ཕྱུགན་བསྣམས 
འྲལསཔཔའོཟེནུད་གིས་དང་གསུམ་གང། ལ་ག 
ཤྱེ །ག་ཞོག་པ་བརྡབ་ངས།མེ་རུང་འཚུབསམ་ན ནེས། །གནོདཔྱེད་ཐམསཅདབྱ་སྨྲི་མད་བ 





ཿཡོས་གཏམ་ མས།. །དམེནདལིགས་པ་གོངདངྱུདས་པའབླསམོས། །ཅོཌམདྦཟཱས་འདིཡ་ཉེ་ཐཿ ཐ་ཉྷ། 
ཙཾ །དེམཿསྣསགསགཡས་ཡུའ་ཁོརབལས། །མེ་འབད་ལུས་ཀྱེ་ནད་གདོན་ཐྲམསཅདཔྲེགས། ་ མི་ག 
ཞིངཙའི་སཱགསབླུཟུསཔས། །འདི་ཡཾ་བསྒྲུབ་པའིདམིགས་པ་གྭ རྱི 
ལ་མི་ངེསརྟགས་ལགཅོ་ཆེབས། །གཞུདནས་གསུངས་པའི་གཏུམ་པོའིརྟགས་བཅྱད་སྙུག །དན་ དགཏམ་པོའི་གནས་ལཱདུ། བཱ 

ཡཔས་དང་མདོག་སྨྲལ་ནིཞལདུ་གསེལ། འའ ཡེནཐུགསཀར་ཡེ་ཤེསསམསྭ། -།གར 








གླས་འཕུག་ དྲ་གག །གནོདཅིབའཆོང་ྱི་ཐུ་གཉན 
།གནོདངྱདཐམས་ཅདབྱ་སྨྲ་མན་བསྲེགས་ལྟན། །།གཅས་།བྲས་འཛོ དཏུན། །ཅུ་ 


ཡམའཧྲུས་ 'འབྲིད་གར། །བདྡུནའབུམ་དད། ། 











„ །མཚོནཆ་ལེ་དཔུང་འཆུབང 







ང་ནི་དཀརདམཿ རམ 
དྲའིཐུགས་ཀདྭཏཾ 
| །མིགཡུསྟཾ དྲ | 

་་ིྱག་ནམསངག་ལཟིམ། །ཟད རོ དམ 



















¡ ཡེ དའབ 
༧ ཧཱའཿངབྭསྟེན་པ་ཞེས་ཀདྲུགགས། །དེས་མྲ 
| ¡ དགུང 


ཊས། {ཐུང་འདོག་གུདུཊ་ཕཝཱགས་ཤམ་དེ། །འབུླ་བག་གཅིག་གུམ་གཉིས་སམགསུམ་དྭབས་ཏེ། །མདཱད་རངལ་གནོདའཚེ་ཡོད་མདབ་སྩུན། །འདིནི་སྒྱུབ་དཿ རར་རོ ད་ ། 
ཡུགས །དེསམྦ་པཡ།ནྭ་ཡགུས་ཐུད་གཉིས་པ་༢ཡངར། །གཏུམ་པྲ་བིག་གྲིདག་སུགས་ཉེདབྱསདཔ། །ཅིལ་པཏབྱ་པདཝོགས་པ་མེདདེབཏགས། །གལ་ཏེདེས་བདྡ་བུལ་བརམྱ་ཐུན། །དེམཐད་དགཝབ | 
བཏག །དེ་ཚདངགིནུགསཀཆ་རདེཡསུ།།སདབྱནདམེངོའབརབའི་གཅུམ་པོས་གད། །ླགདན་ཞབས་གཡོནབནབས་པས་འཁོར་ན་འུདཔ། །ལ་ཁོར་ནམས་གནོད་འདགྱུཉཔས་དུངཞིངྱདད།།དེ་དཞབ་ས 
པཱནལཔ་ཞིསྱ་བའོ། །བྲཝའི་ཁུངནས་མེ་དངུད་འབ་འཆདའཚུབས། །ཇྭའིལབས་གནོད དབྱས་ལྟངུརབསྲེགས། །དེན་པཱཡི་ཕྲན་ལསཞྲེས་བྱའོ། །ངདའེ ཟླ་སེད་ཛོརི་རྩགསུམ་ད། །རྩེ་མའེ་ལ་སྔགས་ནིཚནགསུམདེ། །སུགས་ 
༢ དུག་ཕྱིརདབ་སྙནཔཊ་གསུམཇུལ་མ་ཁད། །སྔགས3ྱདང་སྒྲ་འཐྲུག་སྟར་སྨེགས་བྱད་ཅིང་། །ཕཊ་གསུམལསནེ ྒ ` 
¦ 








7 
ྨར་ 








ག་ཁ་ནྲཾཾར་ལྭ་པྲོབཔ་ལས། །མཐོད་དུག་རེག་དུག་ཁྲ་རངས་མཆེ་བའི་དུག །བསམངནདུག་ལཱ་ནབུན བཞིན་དུ་འཛ 
| ཤི་ཤགས་ཀརརོརེའི་ལཚནལས། །ཁོབ་རེ་རོརེ་མེ་གྲསམ་པ་དད། །བོཔའི་དམགཙོགསཆེན་པ་དསཔ་ཡེས། རཱ 


གསུམཡསན་ནྡོརེཡིའ་ཆེན་འྲོད། །གཞོད་བྱེད་ཤོ་མད་སེདངས་གཏོདབ་བཞིན། །དེནིགསུང་གི་ཕྲི་ནལས་ཞེས་བྱའོ། །སྐུ་ལབཐརྒྱན་པའི་ཀླུ་། 
2 ༨ ཧད་སྦྲལཆེན་བརྱུད། །དེ་དག། གཱ ( །དགྲ་བགེགས་མེཏོག་སད་ཀྱེ་སངྱེནཧར་བཅོམ། །དེནེརྒྱཿྱི་ཕྲིན་ལས་ཞེསྱྱའོ། །རང་། 
།གནོདབྱིདྱ་མུ་རྨང་གིསགཏོར་བ་སྟར། །ཕི་སྦི་བ་མཚོ་ཉེན་པོའི་པ་་མཐར་བསད། །ཀངདག་འགྲོ་བར་སི་བེདཔ་ནམས་ `: 






























ས༨གིཤཀྱང་དཱ 
སི ོ་་བཛྲལ་སཅད་བདག་ལྲ 


















།དེདག་ཀུནྱི་ལྱག་ ་གཡསདོར | སའ 
རྲགསསེམ་གཟའི་ཅུ་སཀ རུ། །པདྨ་འདབ་བཞི་ ཞྱིཧསནཡ་ དབུས །ཉཟླའི་པཱུ 


་པ་གཏད། །ར་ཡེདས་ཕེ་གཅིག་གནསཔ་ཞིགནསཏེ། །དེནས་སེད་ལཅི་ཡང་མི་བསམ་པན། །གདཤརངོབ་སྐྱོངབ་ལྷག་མཐུད་ཡིད། །དེན་འདིཡ་ཡུགས་ི་ལུག 


"དའི ས་བ་ངོབནསནི། །ཇང་གྱི་སདགརཡེ་གཔ་སེ་མས་དང་འཕྲ་སེམ། །ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའི་ཐུགས་ཀརདི། །པདྨའདབ་བཞེརྒྱ་སྲནཿ་མ། །དངུས་སུཉི་ཟླའེ་ག་ །ཞུལ་ 


ས་བྱརུདྦ་་པང་ད་ 





གས་པ་ཐོདནསནི། །ཆེཡདབསམ་པར་མྱིག་སེ། །བསམ་གྱེས་མེ་ཁྱབདེ་བསམནས། །དེ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཐོང བ་པརའྒྱམ། །གསལ་འཚོག་རད་ངེག་པའི་སྐུ། 


འཕས། །གནོད་བྱ་དགདུག་བ་ཅནརམས་དཔར་དཀད་སེ། ༈ཛདབཅདམུརའཇུལ་འཁོར་ཕོའྱ་པི་རོལ་ག 








མས། །ཨ་ཤདདམརཔོ་པལི་ཆེར་ ལུ 

ཧི །དེདོནྩགརྡོར་གསང་འསྟ' དཉིདལས། །བ ད་པའིཔེ་ 

ལ་ལས་ཁང། །གཞལ་ཡསཁང་ ཡང་ཉན ཨཾ ་ 
ཡེ 

-།ཡེཞེ་ས་ཁེསན་ངེ་ །ཅེགགསུངསང། ` །ནངགྲི་ཐུགས་ཀའི་ 

རོལ འགུད་ཁདཔེར་ འང་དཔར་རྱུན། །འབོར་པའི་ནང་ུ་བཝུངྱབ་ཐམས་ཅད་ ད། 


----------------------------~ 











| 
- 




















།ཊཱལ 


1 །ཅིནུས་བཐཨ་པས་རང་གཞདྲ་ 


༣༡ ཡོག་བཞིན། ཀེ པིགནང་གསདག་ཆོགང་ །བརྒྱད་སྔེས་གཟའབ: 


དོདཔ་མི་པད་བསྦ་བླདདམ་བཅས་བསམ། པ་་ 
སྭ་པག། །ས་དེནི། །བཅའམ་ཉང་སོགས་གྲད་བཅོད་བླཊླ་འ། ། །རྐང་ལགན་སསྦེབསུ་བསྔགསམཆལ་བཏབ། ། །གཞན་དགགཟའ་ཡི་ནདཀིས་ཟིན་པ་ས། ཐུགས་ཀའི་ངཱ་ལསའོདངཤེས་པས།། །ལུང་འ་ཆྭཿ མཨགསད། ¡ 
རངའད་འ ། །གཟའ་བརྒྱད་ནབས་ཆྱིས་མནན་པ་དང་བཅསད / །དཔག་མེད་ལྔ' སྔནྲདྲནདཔའིན་པར་རིམ། །ཁྭངཱ་རྭུངལ་སེགས་སགས་བཏགསད། །བྱརཅ་བྱཅད་བཟས་སུམཆལ་ 


ཡཱགས་ཁདེ་བཏགས་ལ་བླཟཱས། 
ད (། རོལ་སདབྱའུད་འོདྲཞུབདག་ལིམ། བད ' 
འབ་བྱལ ཁམས་བམསཿ་དབྲབ་གས། །མེ་སྦའབུག་བཞིནསཱགསཔྤ་སྐྲེགཔེརབསམ། །རྩ་སྔགས་ཤམ་བུ་འདིཏིདབཏཧ་ གསལ་བླཟས། །གན་ 
༤ྤྱདརྦཱཧཱ་དན། །གར་འཆེནངརྒྱདཔ རྨུ་སྙེད་དྲད་སྲོདགཟུགས། །ཐལ་ལེ་སྦྱར་ཞིང་བདག་ལ་ཨུསཔའི་ཚུལ། །སུ་སཱད་ཇཱལ་མུག་རངགི་གདནའོ 


ཅཾདྲིབནས་ཞུགས་ཏེ། །སྐངགརཡེམ་པས་དམ་བཏགས་བྱནཆྱིས་བརྤབས། 





ཐུགས་ཀཿིཿ 












ར་གུགས་ཀའ་ཆབ་སའདཔཅ་ས། ས་གས 











་བཏབ་པས་བན། །གཏམ་པོརིགས་བཤིའས་ གསན་ ཤི 




























༈ །མདནྱ་འདབཞེདདག་ོའཁོ་ཕྲོདཇོགས་བྱསད།།ཡོདནོ་ུངས་ཀརའཐབདུད་། ། 
ཧདྡཾ་ཧྷདཾ། ཨལ་རཔལ་ཤདི་ཤཱཱརཱཾ། སང་པཔ་པིན་ས་ཨ་ཨཱཿ ཅེས་བཅ་ | 





བུ པའི་དངུས། 


= 


ཙུཏ་ས། བཅའེཏ་ཏུ། ཨས་འབ་མུ། £ ཐུགས་ཀ 
3" བའྦིརུ་འརུལ་ཝན་རའ་། །ཁོ་ཆུང་དང་ནིབུངགིརང་བཞནབསསམས། །རུདེས་་ ད 
།ུད་དང་བཀྲུས། ` | , | 












གསལབླཟས། །ཨེ་ཧོྷཱརི་ཧྷཱཾ། ཡིཧོ་ཧྷཱ་ཧྟཧ། རིཧོ་ཧིཧཱི། ཧོང 
གེའིསུལྭ་བཅུད་ཙིའྱ་པན་བབསཔས། །ཐུམཔ་གངཔའརུ་ 
བརྣམསལ་ཡད། །དུ་མཆུ་བཏང་དངབགུས་པས་འཕྲལ་དུ་བདེ། །རྟག་ཏུ་བ 
།ནདགདོོ། 
ར་བསྡུས་ཡིན། །ཀྲུ་སཾག་ ¦ | | 






སབ་དངུ། རཱ ཟླུ 
པབསའདི་བརྗོད། ཨོཾབྲཛཉཛམ་ཙཱརོཊ་ཌ་ཁ་ཕ་པཀཙྟསཱཿཔདོཧོ། །ཧཱ་ ནུ་བབད་པ 
དངས་འདྱང། །མེག་ཿདྲྲ་རས་ཚུགས་བརམ་བྱབར་ཤིད། །འཆུབ། དདངབླགས་པས་འགོསནདབསུང། །མྱཕགསྨྲ་གཅུར་ནབནམསལ་ཡུད། །དུ་ཿ ཱ 
སྭས། །ཧྩོནཔལ་སེགསནདཔ་གདོརཆེནའ། །དངཔོཆ་གསུམ་བྱིནལ་བདེན་སྟེབས་བརྔོད། །དེནས་བུམཆུས་ཕྱབཁུས་སྦིསཱཿབྱ། །དེནས་བུམབ་གཏོརམ་ལ་སེགས་པས། །དབདབསུ་ པས 
།སབོ་བྱསད་སེལ། །ཆཇུགཏུ་གཏོ་ཟནཁཿ ་གསུམ་བཟའརུ་འཇུག །ཟྱིངུ་ཡིན་་གཏོདམ་ཝས་ཕུངངཞབས། །དེ་ག་ཉེར་མཁོའོ་ཝས་ཚོགས་མདོ་ 


ཡོགྲུ་དཔས་བདག་ནད། །དྡུག་གི་རེབས་དངམཛེ་རིགས། །ཱ 
འལ་པརགསདབ་ནི།།རངལ་ི་ཚིཛ་ལའི་ནདྲ་ཧུང་ན། །བའགདོད་ཡིདགྒསི་མཐནའརཔིསའ། །དེལ་ལས་ཚོལ་བགཟན་སྐིང་གར་བང་། །ཁག་སྣ་ངག་སཱ་དགཔོའ་ས་ཕཱས་་བས། །སྔནདཆ།སའ་པས་དར་ 


ལུར་བྱས་བསནདཔ་སེས། 





ག་"༠་ 


དསེ་ལ་གཟུངས་བ་ 








ཧུ ྒ 
ཧང 














༢༡། 


× 


¡ 















།དྷ དད་གཡམདོརྗིཧྲ་གམ་ཐྲིས། །མཚམས་བཞིདནན་བཞི་ཧེབདང་ཿཡིདདད། །ཟགདེངབརདམ་དཡ་ཕཊ་དད། །ཧ ཤེདབཞི་བཅས་པྲ་བི། ། 


ྲ རཿ བྲ སི རེ: .$,6$;. ¬ ༣ 
ཀ་མྭ་བསབསུབ་གུཏིརདགཡུམ་བཞག །སྒུདནེ་མདནབ་སེདསདནི་ལཆོདཔ་དལིགས། །བཤེགས་རིགས་འཅུལལ་མི་ཕིངངརདད། །ུལ་སེད་ཝདདག་ལ ཙལུ་གསམཆཚོག 











| 


ལཾདག་ད་ (མནན། | | 





















ཱི ཕིདགའི བེ ཆོག །མསྭདངག་པོའི་ཤིདནཾདང་ཡད་དུད། །ཛུརཔ་སརབཞི་དདང་ 
;༩ །ཤུབཏགུད། །སེདནགསདབདག་སླུ་ཡདཇུར་་རབྲསམས། །ལེདགའིགཟུངས་ཐག་མརཔ་དེ་ལབཏགས། །ཡུངས་ཀུར་ལ་བགོས་ཐུན་རེས་གད་འཇོམ་དདུ། ཀཔརཔ་དེལྦྱན་དས་བཏུབ་སུགས། །དུས་བཞིདབ་དགུམདུནམངོན་ཏོགས་པ་ 
བདདྲ་རེ།། །ཏོམ་ཁུང་ལུགས་ཁདནངདགདོདབེུད་བཀུག །སྔགས་པིང་སེལམ་ཁོན༠༥ ཟྭ་བ་ཞིད། །དཔིགས་པགདགི་ལས་དུག་ཁོན་བགོམས། །སཱགསརིདྲཔེ་ལ་མ་ཇུག་ཚུན་སགས་འདི་ཉིདདཏགས། །བཛཛ་ཏིལི་ཁཱལ་ཡ་གནོདངེདསར 


༡ལཱར་ཨཱཊུཾཝཊ། ཅེས་བརོད་ཤུརད་བཏབ་ཅིང་ཐུན་གྱིས་བད། །ཆུ་ཡི་ཕ་རོལ་བརལ་དད་ལམ་བུབཅོས། །རི་གཟར་དབ་འདིལ་བུ་ཆེན་བ་ཐན་བསད། །རགཡག་ཤབ་མཐུབྷརྨ་སནངན། །རདལསམཐོ་ཞིངའཇེགས་བྱ་རབ་བརྟན་ཡང། ། 
བདྟཏེཤལ་གཏོང་མངྭསོ། །ར་སཱགས་ཤུམལ་རདིཉིད་ཅུང་ཟདང་ཟུས། །དག་ང་གེགསྭ་ལཱསུད་དང་དགྱ་ཕེས་ཤུག་སྱེས་མམ་དགརུད་མཱར་ཡརྟུཾཕཊ། ཙེས་བཇོད་ཁོ་ཡི་ལྷ་སངྱ་བེརབརབྲསམས། །མི་སྡུག་འཇིགས་གཟུགསབརུན་ཡད་ 
ྱྱ། །ཧྭན་པའི་ཆོག་གས་དྲང ཀྱངབངཾན་མི་བཟུད་། །༡ ཟླདཱསཾ་ཐཚཾག་ཤ་རངངརདཏེདྱ་འེ། །ཁྲགདངནངགྲོལ་ཕྱིནུྱང་རྨངསབ་ཟང་། །ལེངག་འཚག་དདྲ་སད་དཙོརྷ་ཆོར་འདོན། །བུབཁད་ནདྱང་ ་ཝསེག་འོད་འཁུགདང། ་ 











།སཱའབུརའ༽། །དདཡཱག་པའྟ་ཏགས་ཕནཔ་ཟངབ་སྟེ། །མེ་གཞོདཁས་ལེན་དམབང་འ 
\ཧཏོ་རོམའཾཿབླུགས། ! བཅསཞལ་དུགསོལ་བརདམིགས། །གྷེདཔདག་པོ །དྭ་བྱ། །ལཾ བྱཅུ་གཉིས། །མནན་སཾདགཅན་གཟན་ཤོདཔ་ཡོདན་ལཾགས། །ས་ 
རུ ག་བརདསིགང །རག་ཡམྱགྲམཐིས་པས་སྟེདཤས་མནན། །རྐད་པས་བྭ་རྗེཔ། སྲེགས་བྲོ་མནན་ཕྱི་དང་མཚུངས། །དེངྲསནག་པོའེ་ཀླུ་ཡང་སད་བྱརཧ། །གདེན་བགགས་གཞན་ལ་སྔེས་ཀྱང་ཅི་དགོས 

འི་ཏྟེན་དུ་འཆད། །སྙ་པ་སེདབསྒོགས་ལ་གདེད་བསཊུའ།། །གསང་བཟུགས་ཀྱེ་ཝུརགཅིག:།ཞེས་བྱ། །གཏོརམ་ཇུབ་ཁུང་ཡང་གར་བརྡེག་གསུངས་ཀྱད། །དད་པོ་གཞནས་གསུམགཏུག་ལ་དངོས་བུབ་བླཧྲ།, །རྩ་སཱགསཤམའ 
།གྱབ་ལེན་པའི་སྔགས། [ཀཱཡཀཱ་ཀཅིཏཱ་སརྦ་སིངྷཱ་ད། །སྲུབ་པ་གྲིནན་བསྡུང་པ་མ་བྲོལ་བར། (ཀཞུདགི་གཏོ་རམགྲོནགཤེགས་པའི་ཚིག་དེབསྐྱར། །དངོས་ཡུབླ་བདསེས་གཏོར་ལཱནམ་མཁརབཏགས། །ལངགའ་སྣདབྱ་པཤ།ཁག།་ 
¡ བསོ །དེ་ལག་གཏོརམ་མེ་དཔུད་ཆེནཔརད་མཾགས། བི གངདུབརྡག །བསེག་མནན་ལ་པོགས་ཐམསཉཛྒ་རབའི་ཆེས། །མཆདགཏོརབཟདབཤམས་བདག་མདུནཚརགཅག་བཏད། །གཏའརག་། 
| ཆུལ །ཏོར་བྲགས་གཞུང་ལྟར་ཧུ། - །གཏོར་མགྲོནགཤེ་གས་དང་ཐུཉ་བསྡུ་གཞུང་ལྟངར། །ེནིརེས་ཆོག་ཡིན་ཞིང་མཚོ་མསགལ་བ། སཞེམིས་གཞུང་གི་སྦུབ་པའི ནརྣམསཚད། །ནནས་སྲུབ་པའིརྫསསམནམ་ཡད་རུང། ། 




















ས། །ཕེང་གའི་མགོ་བཅད་མཆོདྷཏནཞབས་འོག 
















































༦༦། །མཔཤེའི་སྦན་སེགསྦྱེདྔ་ཤེས་པྲའེ་མིས། ; །ཐེབ་རྩེའི་ནདདུ་ཏིལལནིནག་མེ་བུགས། །རང་གྷིཉིངགར་པེ་ཡིགནག་པལྟ། །ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་སཱཾགཧྙིབཐྲོམ་པར་བསམ། །དབགྲི་དདམཐེ །ཾ 
(པས། །ལྟེབའིརཾ་ལསགཏམ་མོའི་སེ་ལྕེ་འབུད། །སྙིངགའཾཔ་ཡེག་སཱིག་པརཉནཙཾ། །རྣམ་པད་སྣུགགུཡསཞུས་༡ལ་ལུཔེམ། །དེའྲདའིདམིགས་པ་དདུདནམ་ཏེར་གགྱ་བ། །དེནས་ཡམ་ཤཱིང་མད་བུགུལ་པའི་ཛེས། | | 
ྱདངརྫ་བརྒྱད་སྔགས་འདེས་ཕུལ། །ཨོངཛཱཙ༔ྟམཧཱ་རོངརཏཱུཾསཧྭདཱ་པ་ད་ཏནཱནྟ་ཏརུཡེ་སྭཱཏཱ། །སིག་པ་ཆེན་ ་ཉིས་བརྒྱསམ་རྒྱབསྲིགསུ། །ཧིནཏུ་ཆེན་སྙངསགས་སྐུབས་དདདསྙུན། །མེ་ཏོག་དཀརཔེ་དཀུད་གསུམ་་ 
་པ། །ཞི་བའིངྲུསགཟུསཅི་འྱབེ་དཇམགཅིག་འབུལ། (མདུན་བསྟེངམི་སུྱགྲརྡོརཐུགས་ཀདས། །འོདཟེདདཀའངི་དདུགི་ཧྩགྲ གྲ་ཞུགས། །སྙིག་དྤཾ་བཐམསཅདདུ་དང་སེལ་ཁུཏར། །ག་ཤདལམནས་ཐོནས་འོག་སངབ 
རེ 










གསཞེ་འདོད་དེ་ལམིང་གཟུགསབིས། །མེསྭཱགནརའོདཟར་དམརཔོནི། ༈ 
དཀར འཕྲཾཔང་ཡཾས། ནདདད་གདྲུ་གཅུང་བནོ་ས་ཅད་ 






༈ .།འདིནིདགསིསེབ་སྦུདམཆོག་ཡིན་པརྭ། །རགཞུདཉིདནས་ཤེནཏྱར་ཆེར་གསུངས། །ནདཔ་གསོན་ནངཔ་འི་ མེང གཟུགས་ཐིས། །དྲ་ 
ཆི །དྭགདངཔ་གིགསྤ་བི་གདུགཆུབ་བསམ་དནནམས། །ཟམས་ཅངའོདཟེརདལཔ་བཞོབ་ཛུལ་དྲ་པེ་ཀོའ། །སར་ 
།གོང་ལྟརཛཊ་སཱདསང་ཁ་སཱགས་དེ་༧། །ཇེ་གེའེདདགདོན་ཤྷི༔ 


ཕྲས་པ་སཱནདཔ་རིནད། 
ནདེ་ཡང་སྙིན་བསེྐནང་དྲབ་ཞུ། །ནདས་ཁྲོདང་བགེགས་ཁས་གརའབུལ། ཁོང་ཏེ 






















།འོད་ཟེན་སེར་པོ་ཡིས། ཤྲལབཾས་པར་དམིགས། །ནིདྲ་ཀརྷུད། །མེ་ཏོག་དམརཔྲོ་མནས་བྱརར་བྲསཾགས། །རོ 
༢ །མིཏག་ལོནཔ་དུག་ཝ་ཤཝག་ཆོགས། །ཐུནཇ་ས་པིང་གརའཏབཔབྱརཉ་བསགས། །སགས་རང་ཉེ་བབཊ་ 
འབྲསའཁྲུག།། བ་་ཞིས་པ་ནམད། །ཆུ་ལི་གདེདདད་གུཉིདའདུལ་སྔགས།། །དེ་ཡེནདཔ་བགེགསགཤནལ་འཞནནི། །བླུ་ཉིདལས་མཁན་རར་ད་དེགསོདབྱེང། དིས | 
བམ དབུ་གནས། །ཁོརུད་ལརན་ཆ་ཐེགས་པ་ཧྭ་ད་སྟདའཁུགང། །དད་ཉིད་བསྐལ་པའི་མི་དཔུང་ཀློད་ནབུགས། ཡའྲོད་པའིམེ་དཔུདཁོ་ཆོགས་ཀྱིས། །གདོདེད་གདཡིནནམ་་མཁའིམཐརབསྣུད་བསྒེན། . 

ཆི རྟཝུ། མམྦ་འགརྭཱཧཱ། །དེ་ཡིས་མེ་བདོནརགས་ཀི་གཞོདཔ་བཟཟོག །དེཡིས་ལསཚོགས་ཉེ་རམཁོ་་ | 
7ུ 





















| ༧ མཇུག།ཏུ་འདེ་བཏགས་ཅུདཇ་ད་བཟུད།། ཐར ཡ་ཆེངཆེད་པཱཧུ། །དེ་ཡཾས་ཕཾདདེནརྒྱལ་པོའི་གཞོད་པ་བཟློག་ །ཕྫོར་ཆ ལི 
@ |ཡཱན་ནཚད། །དེདས་དེད་ཀྭ་ཕ་ཡོན་བསྟུན་པཞི། །ྱགཿ །སདབ་བསྟན་དའི་ཤྱུད་དང་ནི། །གྱང་མ་པནཱཀུ་འདུ་ལགཔོབྱྱི་དདག་ཏེས་ཀནས་ར་སྟགས་ཉ།མ་གསུངས། ༤ལགས་པ་བདདགཅོདཔ་སེལ་བའི་གཟུདས་ལས་འང་༠༤ ¦ 

| ” འཇཱང།་ཤཡུདས་ནས། །ཤྭ་ཤཾསངདུ་འཆེང་བ་གསུམ་སྟེ། མུད། མཆོན། ལོོགཔ། ༣ཛནབྱཧབ་ད། གཅནགངནྲ་སིས་ཟབ། ཆེསཚཾགཔ། ཆུསཇཆ་པ། འགོ་བའི་ངམགཞན་ཡང་བ། མཛེནད། གསོད་མི་རུང་བའི་ནད་ཡ། 
¬ ༡༤༠༡ ༩༤༠༤༠༤༠༤༤༤༤༤༤ ༤ ༢༠༤༤༠༠༤༠༠༢༤༤བཅརངར་ལརར་ ལི ོརི་བ་ར ར་ལ འ་ིང་པོ་བ་་བ་བ་ཁོར་ བོ་ངོོ བརཔོ་བ་འགསམོས་སངང་པང་འབར་འང་ོ་སངངཀག་འ་ཁཁ ་ (༔་བ ---¿ 


-“༤---~----~-----~„.. ཅ༤ = ༢ ཿང་ཛང་ར༤ ༤༤ = 


| ག་ནི 













། པཿ བོད་དང ཟས ཅེས་བནརཔ་དང་། བདག་དད་གིསྐགསད་པ་དཱེ གཤིས་དྲ་དའིུབདྱཊ་གྲརམཅསརེན་བད་བརམིའྱད། ་ 


རགསྟ་ཏེད་པརི་འྱརད། །དེལལས་རིསེཁུཔ་དང། ཧོན་རསཔ་ལྤའིབཔ་དང། ཤེས་པའྱི་དབཔ་ཐམས་འདབ། ད་དགེ 


ས་གསོལ་པ། གཏམཔྱའུ་ གིཚོགསནམསྦི་ ] །བཀངལས་ཡེརདའཚུལ་བཞིནངསབས། །གལ་ཏེབཀའལས་འདཊ ་ 


















་ ༢ བམས་སུ་ བཔུརུངང། །ནཱ མགྱམབང་ཅུད ས། བླརྣམཊ་ 

.3:3 ་ ་ དིས །གཏདམནནྱ་ས་བརངལ་ལགདོག་གམ། ང་གཞན ཏགས །ཀླུདདས་བུདག་ནདདདོན་ཡྲསཆུགསན། །རདགྲི་ལསནིདད་ཤིད་ཡུང་ 

, པརབཡམས། དག་ས ་ ག་ག །ཙྟུའི་སྔདས་མཇུཀ་འདཉདྭབ། ག། །ཨོཾཛྲ་ཧྲོ་ཧཔདམ་ཧྩོདི་ཐཱརབཛ་ཀཱིེ་ཏཱི་ལ་ཡ་མྭ་ཧཱ་ལྟཀ་ཀཱ་ལ་རུང་ཀམ་ རེ མཾ 
ན་ག ངི ཞད་བརལ་དང་འདངནབ་ཟུས། 7 སས ་ །པྷད་ཅིགདྲནརྡོགས་རྡརྡེགཏུམ་པོད་གྲསལ། ± ་ 
ཚའ ལེ རི་སིན ཀས །དཔུ་དགལས་སྲང་ ས་ལས །གལསས་སྟང་བསྒབ་ཞསས། །ཧ་གྷ་བདོསྦབའཛུལབའི་ཁོུཚད། .། 2 

























།རྱབཏུ་ཀླུ་མའདུལབའི་ཁུད་ 
།བསཐཝསཿདྲ་ངཱང་ ཛུ་ ༥ ༥! །སུ 
ད། [མྱྱནཾག་གི་དདཔ་ཞེནབརྲཔསའ་ཐུགས། །གནམ་ལུགས 
ལའྲི་ ལྭུ་དཞགསེབནས་་ ཆད་འཕེབས། །ཀྲད་ཀྲེངསྦ་སྒྲེག་འཕུ་དལེདཔྣ་ཚགས' 
།གཅོདབསྲུད་པའེད་ཡགས་དིམ་རཾེ། །བསུད་བྱ་ཐམས་ཅད་རངཀི་གཡས་གཡོ། 












ནབསམ། 


ནབུས་མཚནཔའ་པུར་པའིགུར། །དམརཔོ་པྷདས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་བུར། །ཛྔའ་ཤུ་རྒྱ་གྲམ་མཚན་ 
་འོད་ལྭ་འཁུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི། །མེ་རིབ་དོག་ཝ་ལཱནང་བདབར་ང་སྐེམ། ཇེ 


ཚཱལ་ཅུདཔ་དུལ། །སྐི་གཙུགཤོརྦང་དེགས་འདད་ ཆདཔ་འཕེབས། ! 
བྱེད། །གནོད་བྱེདདད་མདོག་སྡུལ་གྲུ་རྣམ་པར་བ། །དེལྟར་ཁྱུང་ཆེཞ་ཉེར་གཉིག་གོཆ་འདི། །ལསབྱཾཤས་དྲག་པནམ་ཕྱེདཔ 


ནག་དམ་ཚིག་ཡེཤས་དྭརམདང །སཱན་འཇེནདང་དབརམི་ཀས་ངན་ཐོགས་ལེར། །ཞི་བ་ཧ་མཧྭ་ 





ཡཿ 





།རོ་ཇོང་ལཝ་ ཧེརྒ་ནོ་ཏིད་འཁོགས། །རལ་བིའི་ག 





ད 
བདང། ¦} | 
སྤ |] 

: 
| ¦ 


ཁའོད་ཟེ་མབ་དོག་ལུ་འས་ངས། །སྙངའགྲུ་ཕེགས་འཚམསབབ༢འཚརཔ་སུབ་ཡདཔན། །འོདངར་དཀརའོ། 
བའི་རལ་སེའི་ཨུན། །མཐིདཀྭ་ངའོག་གནམ་ལུགའཁོརལེན། །རྱིཔསུ་ཧངསའཐབས་གཡས། 






















།ལུག་ལ་ས་གཡདམརཔོ ཐེ 





4 
རཔ གས་ལ་བ 


གཅིག་གི། ༈མྔངོའི་ཅལ་ཱག་ཨ་ཕྱེས་གདམས། །ཡིགེཕ་“ །ཡི་གེ་ཕ་ཡངཤུབ་པེ་དེས་བས། །ཉེས་འགལགང་མཆེས་ཡདམ་ལྷལ་དཤགས། 








པྲ །འདནྱིུནཅེད་དངག་ཞཌ་བསུང་བའི་མཆོག །དཆ༢སམས་དཔའ་དདྱང་དོར་ཡོ། །ཁྱད་ཆོས་ཤམ་བུཿཧགྱི་ཆེས་བཞི་ལས། གས་འཛ 
མསྭ་ཞལ་གདམ་དང། །ཇངཔ་བཅོབྱ་ཅདའ་ནནསདལི་བར། །ཉམས་སྲུ་བྲདབའྲོ་པངབ་དདབུནནས། །རིགས་སགས་འཆངབམཐདཿཤོཞིས་པབས། །ཡང་ཡངའད་ 









-¬ ༦ ༤༧ ་ ངད ༤ 










































































ལུ །།་ ཡྱརྡོར་གངུཝཿ སུ | ༡ ་ ་ 








:# 








































༈རྔེརསཆུད་ག། རྦག་བངས་རཾངས་ག། འབྲོཿ 
།ས་བཟམ་པའལ ྱཱམྟ།ཁྱབ། །ཏེརྱེང་ 















ཤཀ ་པཞསདིམརབཟུདཔའྱིལ་གནོརས།ཅ་ལ་ཆད་ཏུང་གདྱ ྤུབ་ཐབཞི། གན 
རི །བཟའ་ཅརའཡགས་ 'ེ 
མཾགས་སེདདཉད་ཁྱུད། །ཏྤྲུལས་གནམ་ལུཧྲ་འཁེམཡ་ནེ། །རྩིབས་བརུརྣདབལ་དངཔཱན་པ། །ཡདྨདྱ་ཆེད་ཡེ་ནང། །རོམས་ིསས་བའཡུདར། །དནུས་པླར་འདབང 
 །མཐིདནག་འདཀྱེས་དོནག ཉེས་བྱས། ། ཡང་པ ྨ དད ོ་ | ་ ཕྱག་གཉིས་པ། དོ 
ཡིགས་མཛུབ་བསྡྲང། །གལ་གཡས་ལཆེ་བ་ ནགོ © མ༢ལྷ་ཟུམཔ། དྷ 








པ་ཝ་འགྲོསཡས་དསྙེདཔང་ཚད་ལེདབི་ 





བཤམས། ° རེ པཉིད་ཏད་བདེཔར་འཇུག 











“༩ ༧༠༠༠ ༡༩༠༤ 






























ེ ལེ ད་། །ཧཱདདེདུདཧདོམཾ །སཔྱཾག་གཱདུབ་ཞབས་གདུབ་མངོད། །སྭཱ་སཱདྭག་གི་ཤམ་ཐབསཅན། །ཞབས་གཡས་བསམ་ཞིངགཡོནཔཏུངབས། 
| ཡི་ཤེས་མེ་དངུངྒ་ཀདན་བཤུགས། །འདབ་བྱཧདི་སྙད་ཛཱུཾ་རཾཡས། །རྡོངཾགུམ་པེ་རངའདྲ་བབྱད། །ནང་གི་ཕྱོགས་ཕུ་ཞུལ་གཟགས་པ། ༈མེ་དཔུད་དབུསན་པའུགས་པར་གྱུར། །གཅོ་འཁང་ཀུཧྱི་ཐུག 
།ད་ རྙ ཁྱས་འགམནནཔ། །བསྒམ་པ་དང་འཛའི་ཡེ་ཤེས་པ། སྩ ༈ཨཾ་བཛྡཔའྲཔྲཏཾསཱཧཱ། །དབདེནངུ་། ངུ རོད དད་ག 
པལ་གྱུརསྭི། རྫ དུང ཡེཤེས་པ་དདདམ་ཚོགསདྱརམེདཕུར། །།སྲར་ཡདཔེ་བོར་སོདཀར 


ཅན། །གདུད་ལས་ནན་ཧལ་ཡེ་ཤེས་ལ་དདྲ་ལ། །པ་གནཇོརོརལྱ་བག་འཆབ་ཉུད། ཛྲ ཧཾ 


ཊལ། །གནས་གསྒརྫརྗགསུམཧཱེདརྱམ་བརྲབས། །ཐུགས་ཀར་ཉེ་སྟངཧཱུཾལས་གཡས་བསྐེརདུ། །མོ་དཛྲཅ།ྱམབཱདོའ༩དྡཱཕཊ། 3 བཀུ་བ །།བདོགམཐིངནགའོང་ཟེརའྲཕུ་བདྱབ། 
ལགས་བླ་བམ། །གམ་པོ་བྱསདྲ་པདགྲསསུ་འབྱ སྤོབ ཅསང་ཀ་ཀའན་ད་ཅ་བཅདནསསགས་དེཀིད་ྱིསསབྱབསས། ༈ དྲེང་པའི་བགེདཔ་དརའབུགས་བཅུགདོརངོགནི། ཨོསྭ་ཱ་ཝ་སགས་ རྒོད 
| འགྱི་ནམ་ ་མཁསམ་ལས་ངཚཱདང་རཔས་ཏེ་མ་རྒྱས་བའི་སྟེངདུ། །རངགེ་སེམས་ཉདདྲཱུ་མཐེད་ཀ་ལས་དཔའ་ཕྱག་ནརྡོརྔ་སྒུ་མདོག་མཐེངནག་གཏུམ་ཞེང་འཇིགས་པ། ཞལ་གཅོག་སྱན་གསུམ་པ། །མཆེབ་གཙོགས | 

















དྲུད་ཏབ་གསོལ་པས། །སྱུ་གསུང་འུགས༩ 


།༢ཤིདཔ་དམ་ལུགསའ་ཐུགས་གནས། |རདཿ རལ ་ ལ 









དད 
 ཤཔྡ་ཝཱཿུ། རུ 


>༧མ།ཞ་དདྱ་སར་རབུར། རྡོེ་ཐལ་མོ་ཁྱལ་པན། 


ཌྟེརྐཁམ་ སན་དཔགམེད་ན། [སཆད་ནོ་ཤད་བསིལ་མེོཀཏཊ། །༨ངཱ གལློསསྭང་གསལདྲཆབ་དང་། ། །ཞལ་རསཔལ། ངྭ་ཉད་ཡུན 


དཿ 
རླུབ ཤཔྡ། གཏྡྷེ། རས། སྤྲི 
ཁུཔལསྣ་ཛས་ལས་གུབཔའི་པཏོར 


།སདསྱྱསྱ་དང་སྤེལས་དདགསེད་རིས་པསརཔ། །ནཇུཿྱཾཞས 











བྲཿྟཾཡཛཱ་ཊཿཾ ཕཊ། །ཀ་དཔྱང་ 





ཤཱ པཔ གིས་བ པས། གཉེར་མཁྱཿལ་བནི། །ཨྲ་པཱ་ཉས་བསས༔ སྙུ་པཱ། 
པཱཿས་ཤཾདཐོགས པ་ཤིདཔ་ཁདག་དྲེརདུ་པ་བུན་ུན་ཚོགས་པ་པྲདྩའྱེ་སམཚོ་ཆནཔོརུར 


ཡུན། །བདགིས་པ་རབཤམསཔ་རད། །དཔལ་འབོར་སའིགསརམས་ལ་ 





ཁརྒཨདངས་བྱུགསྱར་རཔའི། གན་་འཟསནས་གཏང་མདི། 
དིབ་བཱཝངེ་ཌཱི། ཅིས་པཤབསུམ་དད། ཨཱ་ཀནོབ་ཁསིས་དབུལ། ( ། 


།༈ སཔ 





























།ཧཱ 





བྱདད། 









ཐཱ འཇིག ཏིན་བམས་ནིདུབགུ་ལེདན། །གཏུགསྦས་ངེངའིྲ 
གཏུཔ་གྲང་ གྷེ རུས་ ཧཱིཔི་བྲདཱི་ཱཱའཱ། དདམཆོདདགསང་འཆོདད། །འཇིག་ ་རཱུཾད་ཁམསི་དཔག་ཡེ་དུགུ། །དངལ་ཆོད་ཏུད་་དཔ་དང་། །དག་གབྱསས་པའབཤུམས་པ་འེ 
ལྟཚགསརྣམས་ལ་འབུལ། །ཨོཾསབཏབྣགཏཔའུ༡པྲཏཱིཧཱཱཧཱ། །འཇརྟེནཔསསན་དཔག་མདན། །གསངམཆོད་ཇི་སྐུད་དདུཔ་དད། །བདགགོས་གུས་པརབཤམས་པ་འདེ། །དལ་འརརྦགས་ནམས་ལ་འཐུལ། །ཨ་ 
སརྦཏྷཐཱ་གཏམཏདིཔཾཏྫོཿཾཔཏཱ། བསྟད་པནི། ཧཱཾ་མཛེད་དི་སེཏཏྔཊཊ། །མདེནགཉིས་ཐུགསྦ་རུདཚསྦྱ་བིསུབརྙེས ཤིང། །སྡུལ་དའི་སྙུརསྟེན་ཕུགནརྡྔེཆ། །དུ་མཐའིམཱ་ལུར་འབངལ་ཕྱད་འཚལ་བསྙོད། །ཧཱུཾདུས་གསུམ་གངས་རྐྱས་༡། 
༡མསྭ་ཅདྲ་ལི། །གསང་བའི་མཛོང་ཆེནའཛོན་པམིང་པཌ། །གདུག་པམ་ཡུས་འཇུལ་མཛདདུ། །སྦྱལ་སྟགརིནཆན རྒྱདཔྱིབརྱན། {ཆེ་ལ་བརྗེདཔའི་འཇིགས་གཟུགས༦ཅན། །རྡེཁུང་ཆེན་པྱགཞབསུར།ཨ། །ཡེ་ཤེས་མའབརཀློད་བཤུགས། 
སངེ་གདན་འ།ཁྱབྱིང་། །གས་པྱོ་ཤོལ་།གསརས་བྷ།གོས་གྲནཿནའ་བུག་འཚམབརྱུད།།རྡེརེ་འདལ་པུག་མཚལ་བསུད། །གསང་བའི་བདག་འཁུག་འཚལ་བསྙེཿ། །སུ་གསུད་ཁུགས་ལ་ཐུག་འཚལབསྟད། །བརྩེང་ཆེནཔེསརྔེས་བཅུ་ཞས། ། །གའ་ 
ཀྭ་ཀག་ཉན་རས།།།༣ཆཔང་བྱེད་ལས་བསྐབསཏགསོལ། །བསམ་བ་ཇེདུགདང་རེག་པའི་དུབ། །མཐོང་བའིདུབ་དད་ཁྲ་རིངས་དུག །སྦྱར་བདན་པཁིད་གརྣམས་ཀུན། །ཞི་ཞེང་བཟཱཾག་པརམཛང་ཇུག་སཾལ། དེརག་ལཱིངབ་ནེ། 




































ྲ ~---------༤-༡------=-=>- 






ཏཱ ནཱག༦ཾལ། བྲུད ཏླེའགཙྟོ། ཤཱཧཱཚལ་པནན 


_ 7 ཡཊཉག་ག།མཆན་པར་བེནཔནི་ཐངལམ་ཤོས་བརྡིསམཧུ་རཱ་ཤརབདང་། དེའི་སྟེདུའཇུག་ 





༄༅། ཧ་ར གཡྱ་ོུ་། ལོ 


འམོད་ིག་ སྤལ་ཏུ་དརེགཅླུལ་ཡག་གིས་འཇོམག་པ། ཟླུལབརྐྱདཌིས ུས་ལབྱགནབ། ཡི་དྱཅི་ཐང་ས་བཞདཔ། གནོ་ཧསེ་དན་བདནལྱདབརབཤདད། ཐནསཉད་རགས་པའར།གསངེ་རྱུད་པན། 







ཙ་ཕཿལྭ་ཕཊ། ཤུམ་ུ་རདའདོགསམ་བའྲདག་པདས་ཞེརབྱདཔཞི། ཧྲུ་ཕཊཁཿ་་ 
` རུ ི་ོ་ོ་ག་ྱིདཐར་། གག གཞུན དརཏལ།ཆུ་དྲད། གནང 
ཨོ་བྲང་ྟརཀའ་དྭདཏཀ་ཧཱན་དཧཔུ་པ། ཨྭལསྷཀར་ གསག པན སང་ཙ་པཔདཀ༤ 





རྨ། ལངཔོནེ། ིརིཕམ་བ་རྩངར་བྲ་པནིཾ དཱ་ཕཊ། ར་ས འཕྱུ ཏཱཾ 
པཔ འག ཁཱ གསས་བཤད། ཝཱ་དསགམང། སིགཏུལ་གཟལཁྱ་ར་དཏས་མ དཛཿཾ སའ ར་ས གཟའ།བཏརུཏརྙས་ཏཱཧུལ་ཨ་ཡཱན་ཟྭད་དུངཙ་ཤན། ས་མ་ཡའ་ཧྷདུ་སྟ་དྨ ཧུཾ ཡིག་བཅས་ལུག་ཆད། 
པཿ ངསྐད། བཛྲ་མུཿ ་གཏོར་མའི་མབོནནམ།པངངགནསྲསུ་གཤེགས། བདག་ཉིད གས ཉྡེན་ཚད་ནས་ 






ཐུགས་ཀར ཐཾམདཏདྱ་ཀུང་། མེདམགས་སྟཾང་བའི་ 'དདངུནཉམ་བརབཞག་ དགེ་བ་འདི་ལེསརདུད་དག་ རྡོ་དེགཏམ་པོ་འགུང་གྱར་ཞས། གགིས་ཛིད། ཟའི 
དང་། གཧོད་མཆན་ཐོགས་པ། མེ་ཏག་ཧྡན་པྲོ་ཐུ་བ། རྡོད་བཅ་བརབདུགཔ། `རིརབ་མ་འཇཾགབ། ལུས་པ་བསྐལ་འཞེ་མ་ཆན་༤༧རྟགུ་བདའིར་དག་བརྙད་དང་། གཞན་ཡང་སྒན་ོར་རྐང་པ་བཀྱང་། 





པར ཁལ གིས་འ 


༄༅༅༅ 7 2: 355-2:-:22&2- བཿ 








དེནས་ ངཔ་ལས་རྱོངལ་འཇུགགོ། ། །སགས་གི། 


ས་སཁས་ལཁས་ར་ཡ་ཡཡ་་ས་བ་ག་ག་བ་མས་༡༢༢༠༠༠༠ས་ཆམ་ཿ མ་མ 










།ཅ༨- དེ ༢ ༡ བཉད་བང་ལགུ་བྱགཅིགཔ་གསྲ་བཤགསོ། ཞེས་གསུང ཇོ དབད་བུགྡོུ་ྲབུསཐུགས་དམྱཧརཉོདས་བསལནསྔ་བདམརབྲལ་པས་མཛོདཔའོ་གཉམ་བོའི་བདགབྱདདང་། ཇེམ 
བྷེ ། འདེད་གསལ་༥ངསྦ་རུསྲ་གདཔའི་གཉེར།ཁྭ་ལང་རངགེ་ཐུགས་དམུརུར་དག་ཀྱ་སས་བྲསགས་བ་པ་ཉེས་འགུལཡཆསྐདལལ་འཆགས་ཤིང་། དགེ་བས་འགྲོ་ལནཔར་ཆདྱ་རན 
ས་བྱིས།། མྒངཔ སྨབ་དཔནལས་ཏིརྡ་རེས་གནར་ལུགས་འབངབ་སྲོག་གཟང་བྱསཉད། ནམ་མཁའ་ལེངགྱ་མུ་དདང་། ཟློག་པནདྲག་བའཁོར་ལའིབུད་གྲས་མ་ནས་ཏུང་། 


ཿགཙོངརྷ་ཏདཔ་ཤི། །།དགེ་འོ།། [ 





















དའཛེས་ཡིདམྱ་ཡགནངརེལ། །ཡིདཔ་གཞད་ 
སུ ཡ་བ། གསུ མས་ཤིདདྱེས་པནྱགུར། དརེབལ་སྟོཤཾས། ཨོབ 
(ནི དོགས་པ ཙོ ཨོཾཨ་ཏ ཕདད།དད་སླར་སོགསཅིས་མཆོད། 5 བ་ས ཏཱ 
ཅཐ ཱ 








ཐམ 
བཅཙའེ་རཱིཕ 






ཅེས་བནྲ། ˆ 















ཡའ བ 5 ® 'སམཡ་ལ། 
བཡིདདའོར་བའི་ནདྭང། ཨི དཔགགའགྱང་པསྣད་ལས་ཐད བིགཏོ་སས་ཤངངོགས། 





ནངགིལས་སྔགས་ཅིས་བསངས། 


རྣམཕ་ལང་པ་འདིས་བཅྲེའོ། །སསྦུས་ཧཿསེཆུས་དབ་གསེདྱ་ཅས་བསོར་བ། ` 





| 








སཔཿ 
སེེ (ཨོཾ་བཛྲ རཱ 
ིངས་གཞདལ་ཡངརང་ སཱ་བཱ་ཝས་ཕྱནས། སྟཾར་ 
བཡདབ་ཁ་དགོརས་བཟུནས་མཚོགས་བབདི་རསམཛཆེནཔརྒན། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲུཾ། བཤདཿམ་ 
།བདྲ་སྔན་དངས་བཞུགས་གུརཔའི། ལྔགས་ - 
རར ་ ཐོ 
རམས་རྱིས། - །མཆོདརྱིགཏོང་བདི་བཞེ སལ། ཞེ 


།ཨེདབལོཏོ་ཁ་ཁ་ཁཱཧིཁི། 

























| རི །ཟ༨༥། འོདཔ་བོོཔ་ན་ལ་གཁབདོ། ཞོསསནོཞོགལོ་བགདག སུའུ བྲྲ་ཿས། གཏརམའི་ཡོནརཱཐཾསརངར་དགྲནས་ས །བདགནིདབྲགསཀའི་དིབིལ་དེདབང།། 
| ཅཅ ལོ་ ིར་རད་བདག | [ཁ་ཁ །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀངམ་ལུས་པར།  ུམཔ་བང་མགནས་སགཤ་། །།ད ཊུ ་གེ་ཆུ་ད་ཨའན། | 











སལའངརྱདངོ། ¦ །སྲིད་གངུམ་ཊངིགས་བྱད་དྲག་པརྡརྔའ་སྙུ། །གུདངགཞན། ཨཱ ལསྣརམྱརལཡེ་ཤེས་ཝ་དཔཝན། །གནནརེགྲ་ཏམ་པོལ་ཕགའཚལ། །ཞེས་བནད། ་ གཅུམ་པའི་དབདཝུང་གི་་ 
ཏི་ རརེ་འཆད། གསངབའི་བདག་པ། ཆ་ཁའ་འགོམ་སྣཚོགས སྫོ ལོ བླས་དསཆུངཔ། ཟངསའིཔས་ག ཁགྲོམགོན་རཊ་བ། རྒྱལ་སྲས་སེམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པ་" 
ཆོ ཐརྒལད་བང་གྱི་དོནབརྒྱད་དོ། ཞད འཛར 1 ཤིདལཔ། ཀྣར་དི་པ། ཁ་ལུ རས་ནུ་ངབ། རྒྱལ་བ་ཡོ། ཧྲཾདབཾས། ས་སྦྱརས་སཏབང། པྲཀ་ཤིས་རུབ་དགའ། བོན 
་བཀྲས། ་དཔལཆེནབཟངཔེ། ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང། ཐོབཟངདཔ་ལ་འྱཧོར། ཆས་ལོ་འིའ་ཆེན་ཆོས་རྱལ། ཅིཆེས། བགཞིས་ཀ་ལ་བརིབརེན་ཧང་། རབ་འབཨསངོསྦརཾ། ཡག | 





དཀོརམ་ཆོག་ཡནལག །དེས་བདག་བཛ་ཤཱར་ལའོ།། '༼ ད། = 52 = }་ 


















































ཁ་རོ 
རྨ། » གེམ 




















5 















































སྟན ཨ་སངས ཊཱ རོར ངེས་གནབགཅིག་ཤེས་ཅན་ 
གྱིས་བསྐབ། དྱ་ཧིས་རྒན 


།མཁའྱབ་ཆོསི་སུས་སགཡོཔ་བཞིན། །གུཔའྱཛལདཀབའི་མུརསན 
ཞན 


པོར །གཉས་གངདབའཞི་བས་ས།ཕགསམཤགན་ི་ཉེབརིེགགས། ད་ཐོ 
པ་བཤམ། སནའབོ་གཏོངཁ་ལ་ཆབ་ཐན་ཏེ། རགས་ལ ཤཞེ་བདག་ལ་དམིགས་པའི་གཀོརམནིག་ཨ་ཀུ་ངོང་ཅནཅི་བྲ་བས་མ། རར 
ལ་ཞིང། མམ ཨིཧེཧི་པྨད་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་ཧཱཾ། ཞེས་སྩནདྲངས་ཞིངབཅུགས་པ་ 
ད་ག ཁམས་ནས ༨བརྒྱི་འཁལ་ ༦ །ཏེཏོ་བིཧཱཿུཁིབྷཱཿ བློ 


གྷ་ནམས་སྤནདྲངས་བར་གྱུར། དྲིལ་ཐུདཀོ 


འི་དའོན་གྱེ་འོདྲ་ཀི་སྤ་ ལོགས་སྐེང་དང། 
་་ ༢༧ ཆེ $ 2 2 























ལ་གོང་ གིས་མ 'ཨརྒྷནས་ཤབྣ 
2 ར་ར 

































































འཁོང་བཅང་་། 


ཌོ 








༄། །ཨཱ་ཨུ་དཏྲོལ་དཆ་ཨིམེ་གགནའོབོཌདབྷབཱདཱི་ཊཱ། ཞེས་བགསམ་ཉེསསུཔནས། གདཔངའདིངགནས་ཞུ་དངྲུ། །དདོད དཔིནཔོ་ེབྱ་གདུ་ཡདས། པོར་བཅས་་ 
འདི༨་ོནནས། །མཚོད་རེནགཏོརམ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་པནས། ཡིདཔ་འདོད་པ་གུན་འབུབ་མཛོད། །ཞེས་བའིབངི་ཕིན་ལས་བཅོལ་པ། གདབ་གསང་གས ཚག་ཐོས་པ་དཔལཔོངཔམ་དབངབ་་ 
རྣམ་སཀྱངགཏོརམ་འདིས་རིམ་པརྱ་གིས་ལ་རང་གནས་སུ་དེངས་ཤིག །གལ་ཏེམི་འགོན་རབ་ཏུའབརབའི་ལེ་ཤེསཀི་རྗེས་མགོ་བོཁགེ་མསཔང་བྱེདཔོ། །ཞེ་་བོལ་མོདང་ཅས་པས། ཙོང་ོང་མདམ་གབན 
ྙིངཔ་དང་། མཱསྟནིགས་བརྗདེནས་གཏོད། ཝོསའཕིམས། ཕོའཨཾབྱའོ། །དང་གི་སྟིང་གནས་འཕྲོས་པའྲིཁྲོ་བོའི་ཚོགས་དུམས་ཡགེགསརྣམས་བསྒྲད་པར་རྱུར། སཱ་ཨུབསམ། སཱར་ཡངཁོའྷོམས་བདགུཏིདལ་ཐསབད་ 
གྱུ་ང་པརབསྤེམསནས། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོདཟེར་ཕྱོགས་བྱང་རབྲཕས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། ར་ཐ དྲྭ་བ། གརླབྲབས། ཡི་ཤེསྱ་ཏྲ་མེ་རབ་ཏུའབརབ་དང་བཅས་པའི་པུང་འཁོང་ཡངས་ 


== ་བབ༤༡འང་བའང་འབར་ཁའ་ 







































































-ོ ཟུམ ཞེསྲ་པང་འཁོར་བསོམ། མཆོད་པྱ་ཕིན་ ་ན་ལནི། ཨོཾ ཨྭ་ལོ་ཏྩོགཉ་པི་ཧོན་ཧནུའཱ། ཅེམཔས་ཟགསཅིས་བས་ 
རྟཀ་དྲ་ཅུའ་ཕ པཱ་དཱཱ། ཞེསྲ་བུངའཁོད་བྲསོམ། མཅོདཔྱཟིན་ རྣྭ༡ × ༧21; རྫས་ 

ཆེན་སྣེདཀྱི་ནང་དགི། །རལས་བུངབའིམཚོདཡོན་དང། །ལེ་ཏོག་བདྭག་ཝསྣ་སངགསལ་དང། །དྲིརབཞལ་ཟས་རལ་ཡོ་སགས། །མཛེདས་བ་ བཞི་བ 
པ། །རིཤཅན་སྣདཀི་ནང་དྲ་གི །རལས་བུངབའེ་མཚོད་ཡོན་དང་། །མེ་ཏོག་བདྭག་པསྣ་ས་ ཞེ བྱོ་ཤླ་པ་རྔས་ལ་ཨོསྤཱཿྨཾ། གིཔརནྱ་ཧི་པ་བླརབ། སྤྱབསངཐོ་སེམས་བྱསེདཚ་དམེད་བཞི་བྲམ་པ་ 
ཕུ ཁན སེ ཡད གླ ནེ གྲ་སར རྩུཔ། ཤབྡ། གནྡྷེ རས། ° སྤརཞེ། བྱིབྭ་་རང་་ཨོཾ་ཨཱཿ། བསཿ ཅན ཧཿ དད ྱེད་ཚོད། སས 
ཧྲུ སྐྱེད་བཟླས་པ་བྱེད། མཏྟཡྱཀི་ལྷ་མཚན་བདག་བཅྐྱེདདེ་དང་འབྲབར་ཕརྒལག་བཞི ཛྫོགས་ཕུ་བསྐྱེད་ཆོག་འདོན་པསྤེ་དགོང་ཛུལ་བདག་རྙིངཅེས་པ ༧ཚབཅུ། རྒུ དུནྱ་ིཏེནྡ་ནམས་ 5 ཡུ རོ ཀུ 8 
རྱ ཱུ ་སཾཙུལ་མ་གཏོགས་པ་འྭད་བས་མདུན་བྐེདྱ་འི་ཐུགས་ཀའི་སགསྲ་ཕེངལ་དམི་གསྐནས་ཇགསཅའྲད་བདྨུར། མཚོ་དང 
་ཤིས་བུས་པར་བཤམས་པ་འདི། །དིང ; ཐུངས 


འག་གངའོས་བྱ། ཡི་དཆ་འདག་འྱ གི་མཐའམད། ཞེས་པ་ལྟ་བུ་བདགམདན་འདོན་པ་ 
ཛ རབགབཀ་རའི་ ངེ བ་ཁ 
ཙུགས་ཀ་དཏིམའིདཀིལ་འུཁོརྱི་སེང་དྲ་ཝུ་གི་མཐའ་ཡད། ཞེས་པ་།ུབ་དགསཏ །ཞཱལ་ཟས་རོལ་མོ་ཇི་སེད་ཀུན། །བདག་ 






























མདངུན་བསྙེངཀི་ ༨ མ་བ 
༄\ ` \ བུ པལ་མ་ཏོག་དང་ ༢ 
མདུན་བྱས་ ཤར ་ ལ་མེ་ཅོག་དང་། །བདུག་སྤོས་སྣང་གས ྦ ¬. གག: མ་ 
ནདཔ་གམ་ནོ། མངག ལོ འི ྔ་ིརཞ། །འཇགཏེནཁམས་ཞད་གལི་དན། གཡས་བ ཟླནཚགསམཚོདཔ་རི། དཔ། ། 
་ས་ཏྭ་ཐཱག་ རྨ ༠༠ ཆ¥ང་ རི ཙི ། ོ | ` 
; ལམ 




















དོ 


= འདིའི་པྤུགབའི་ཐབས་མི་འདྲ་ 
ག་དངྭ་ལནཱཔ་ཡིནཏེ། ར་གོ ཊུ 
| སྭཾནེ་ཤིན་ཏུ་དངཉས་ཆེ་པང་དངསདའདིའི་དབ་ཅུ་ནམ་ཅདཅོམ་བཙུགས་པལ་གས། འབ 





དད གཡུ་ལིགསཡཛུབཔ་ཛདཔ། ཁོ་བའིཆས་ཐམས་ཅདདང་ལན་པའི་ཐུགས་ཀདྱཙོ་གིམཐརསགས་ཤིས་བསྐོར་བརྱསར། ་ཨོཾབ 
བ་ །རྩེས་གསོལ་བ་གདབ། བདུཅིའཁིལ་བུ་འོདུ་ཞུས་བཅུདང ད། ཉམངུབསམ། བདག་འདུག་ཀྱང་ངཱཾ་ན་བཱང་། སྔོང: 
༨དམཉཡ་པའིསེམས་ཅྒན་ཟམས་ཅོ དདག་པདཚོགས་བའི་སངསྦྱ་སྦྱ་ཀི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བ། དེའི་ངེད་ཏུདམ་པའི་ཆོས་ཟབ་ཡ་ག 
འརྡོརྔེནི། དུས་གསུམ་ཨྱི་སངས་རྩས་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་མཐུ་སཾབསམ་ལུས་པ་གཅིགཅུའཇུས་པའི་ངོ་བོ་ལང 
རླ ་ ད་ཀྱང། 
བུགས་མཛོ་གསས་སིཆེ་བནི་མདྒོ་ཝགས་གཉིས་ཀྱིས་བཟླས་དབྱེབའིམདོམ་པནགྱི། གོས་ལྔན་གྱི་གཟུངས་ཡུདོལ་བ 


རོར་ 
བྷྱཿ 
ངི 


ང་པོའབུལ་བེད་དམིགས་ཏྱི་ཆེབན། ཕྱགནདྡོང་འབབང་པོ་འཇུལ་ 


གས་ཊི་ཆཾགསྨ་ནམས་འཇོམས་བདམངདབའི་ཡེ་ཤེས་ཀྲི་ངོ་བ 
སུ་འདྲི་  གན་དོརེརེབ་བཞིའམ་དགུར་ཐགས་པ་འདི་ནུམས་ 


ཛུ 


རྟུན་པས་ན་དྷེ་དད 


= 


བྱདཀྱིརྱད རྭ ལ་བ ཏེ 


རི 
ཆེན་པོ་བ 





ཕོ་གཞན་ལས།བུདཔང 
ཤིཧཧུ་དབྲིང་ཅིན ༠ 


ཀས་ཤིང། བདི 









- ལ་བ 











་ གོར ཅུད་པིཅེ་བཅི། 








སཱཾཔ་དབའོ་བཟཇ་འིད་པོའི་བྲགས་ཏེ། པོ རོཨྲསས་བཀའ་པཱད་འི 
༢༨༨ ཆེའི ནཾ 
ད་ལ་བ རད ་ བོ 


ཁུ ་་་ོ རེ རི 





ཡིན་པས་སོ། 





༤ 










ིཙུ་ཅུ་ོདཔ་སྭ་བངས་དཀརཔྟོ་ཚབའ་རོས་མྨོད་གིཆེབས་བོད་ཡུལ་ཁྱབ་ 
། །འཁངརཔ་ཆྐེན་སེ་དབང་ ཤེའོ སུ་ཡོདཔས་པ། ། 
སུ ༦༠༥ ས་ས སྭཱ་གི། 


དགིང གྲལགས་ལབོ་ 








རྩེར 
= ཅྐ་ནཔ་ཞེ་ཅྲཊ་ཅནའྲོ། ད་བ 



















ཙི ཊཱ ལ་ལས འགའ གཡོ འབས་ིདིོསོས་གནོ། འདིནིངུང་དུའི་དུས་ནམ་མཁའ་ནས་ཕག་ནྲ་དྡར་ ཅཾ་སྦྲུབས་ཤིག་པའིསྤ་བྱཿ ;་ ཙྷུགནརྡོརེས་བེན་གྱིས་བརླང་འ 
གདམས་པ་གནངཏནས་སྤུབ་རྟེ ཆེན་ག ཅེཝ་པ་ཞིག་པདབས་པནཔས་འབད་ ཆོ སང ཞིས་ཐ་། །བདཔསཡང་ འས དགའ་བའི་རྱལ་པོ་ཞིག ཞིག་ཡ་ ཙངས 
བས་ཅེན་ཞིག་དངག་ ་གདཔས་དངྱ་ལགོས་ཀྱི་བལ མ་པའི་སྐབས་སྤབ །འདིསྤ་མུབ་ཉེནྱ་སིར་དེ མ་པས་བ །དེས་བབདཔབཔ་པ་ 
་ ག་ངོ ལ་བ་གང་ཡད་པཅོམ་བསྦྱ་བེར་བརྩབེ་མའི་འདམདྱུདལ་དག སུབབ་དོད། གཙུད་ཤོག་ངུ གཱ་བུ་གསུམ་ལ་སྔགས་བཏབ་སྟེ་ཏུ་ན་པེའི་མིད་ 
དང། ཅཤགཙུང་གཟུབག་ཞསྱུ་བ་དངཔལབས ནབ་དང་གསུམ་ཡོད་བའྱི་ཚལྦ་བེདཔར་བཤམས་པ ཝར ངུནམ་ འིལག་བ རབྱག་བླ་གསམ་བཅད་བས།་་། 
ཏེ། སྩོབ་དགོན་གེང་ལོ་མལྱ་ཕ་གན་རོརི སས རྒ དེསའདགཕོཔཔ་ྗམཔ་གླདང་ པྲི ཙཱལྱངཱས་ཟནཔྱ་བམོ་ཤིག་གིས་ངབསཔས་སྤུལ་དེནི། 
རྩ་མོ་པང་ཞེ་བ་ལ་ཕུགས་བཏབ་པས་སྲརསཔ་སེ། ཅེ་བཙུན་རསྣ་ཅང་བས་གསནཔ་ཡིན་ཏེ། རས་ཆུངབ་དགུངལ་བཙྲོལཙ་མ་བཞེས་པའི་དུས་སུ། ས་སོངནས སས ཀླུཔ་ཕོག་ཐུགཿ མངང་། 








རཾ 
















དྲེ 
གཡུངྡ་ལེབྲ་ཆུཞེང་དཅིག་ ཆུ་ཚས་ཇུཿཡོཿ 


_ གངབ་ལ་བརྟེན། ཉུན་མདོ་དྲག་པོ་གློ་ཅརདུ་བྱང་ཏེ་ཤིརཱཏུ་འོ་བརྒྱལ་བར་བཞུགས་པ། རྒྱགར་གྱི་ཨཱཙོརགཅུམ་དངམངལ། ' དྲེ་ནམས་ཀྱི་ ཤིངརྗེའིབསམ་པས། ཿ 
དངྭ་བྱ་སལ། ་ (ཙི དཔརསྲགས། ཞག་མཚལ་ མི་མ་ཡཿ དངུ་ 1 ྲི་གྲནས་རི ུ་ཛཱ་ཕིབ པ་འ 
གུང རག ྱག་ཡུས་ཅག གནས་ད ་གཟན་བདཔས་འི བད ན་པ ང་པ 

་ ར་ར (འི་གནས་ལུགྲ ྒ 2: ˆ 


བནི། མོངཆབ། གསང་བའི་བདག་པོ། ་མཁའ་འ 





རྗེ་སཱནཱ་སྦརུང་བྱ་ཧ་གར་བྲུཔི་དདེ། བཱ་། 


ཙཿ » ཡལ་དདང། ཤགྱོརཆུ་དར 




























༼ད། ཟངས་དངས་པྲ། འཐོ་མགོནརས་བ། ཅུ་ཁྲ་སསྨ་མོ་མྲོ་བགུ་པ། ཀྱམཔསོགསནས་ད 'དཀོན་མཆོག་ལ ནལགབརྱ་བཾ་དོན་བྱཅད་དོ། །ཡངདྡོཛྲེའཆང་། མཔྡ་ལྲིདྲོར 








པ། རྒྱལ་བལོ། _གླིདརུས། མས་ད བྲཀ་ཤིས་རབ་དགའ། རིན་ཆེནའོད། བླུབྭ་མཱནཾ་པ། ཆུལ་བྲགས། དབལ་ཇེན་བཟང་པོ། ཡེ་ཤེས་ པལཟུང། 
ཏེ རྗེ ས་ཀ་ལ་ཁ་ར་བྲ་རྙིན་ར སོས ཡག་ཕྲེང་བ། རྒྱལ་བ་དཀ ལག །རཇྲེདབ་པ་དབང་ལུ་ 
། དད་ ངུལ་མེ་ཆོསྔརེ། རིའོ ཡིག། རེེེིེེིེིོ་ བགི 
བ་མར ཅིདྲ། དེདག་གི་སབས་མུ་བབ་བའི་དོང་སབ་དཔནྡོ་སྱི་བ་བ་བདག་མདུན་ཐུམ་བ་བསསབ་པ། གས་ལགས་བརྡ་བབབིན་པ་པན་པས་ཅེད་ 
རྗེས་གཞངང་བ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མངྱལ་ཕུལ། །བཱམ་དངགསུང། ངབའི་བདག་པོ་ཐ་མི་དདཔ། བསོ་ཁུ་བའིདོན་དུ་གསལ་བ་འདབས་པའ་ 









བད་པེ། ་ གུ 












ཤིརཡོ་པ། ཀར པ། ཁ་ལཅནྫ 
ཙོར། ཆགས་ལརྐིང 






གརདབར་ོས་ཀྱི་ 





བཔམསྭ་ཀིདྒོལྱ་བདང་ཆི་ཟ། 


གདུ མག གོེཾཾ་ི་ 
ྱ་ཧས་ཐམས་ཅདདང་། གག ་ལནང་མའིབཀརདསྱས། །བདགཔ་ྱགན་དོངེ་ལི། །ཇེསསུགནངབ་སལ་དུགསལ། །ཞེཔ་མན་གསུམབཆོདདུགཞུག །ཁེད་རང་སོབམནལས་ བའྱི་ཕིདངྲུང་མ་དང་ཡིདམ་དི་ 









འསྐན་གསུམ་བཅོདད་གཞུག མསི་དུས་སྲོབ། 
` འདིད་བཤུཿ ཡས་བའི་ག་ 














དཾ རོ ངེ 

པ་ཕ རྣམས་ཡི་དམཊ ྱ་གསལསཏསམ། 3 ཁྱིད་ངྣམས3ྱི 
སྐདཿ ཕྱག་ནརྡོརྔེགཞཝ་བསྲཁ་ 

ན་བྱས་བྲས ངམ བམས་ཙདནས་འོདཐེར། 

། སླེབ ་ ཁི ཛྭ དྲོ 


ཤོ ཟླ 


ཅེས་པསབ། དཔ། དོན །ཞེས་པནྣས། འ ལ་ཐན་ཕིར་སདསྱ་ཧས་ཤོག ཁྱས 
རཔེད། 1 + ˆ རའ 
དཀི་དམིགས་ཏེནའེ 


ཀ་ལག ་ = = 
དྲད ི་ 

འི་སུ་གསུད་ཐུགས་དྭབཿལ་ཕིདཔརྱ་གཱནཾིངཡཿ 
ཏྟ ཉེན བབ་ | 





ཐོ 
ཅས ༤༣ ཧཱཾ རར །རུདཔོའིར་ཐར། བ་ད ¡- 


























༤ 


7 


ི་དགས་ཀརགིངངོ་ཡིམཐེལ 


༦ 
འམླུ་གང། དྲིཡ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡརལུདབ་ལས་རི 





ིཔའཚབའིའགལྱའེ་ནནདགདོན་བགེགས་དང་བརུདའབུང། 


མ་པ་ལ་དབང་། འྲབས་བུམཚནདབས་བ། 


ཡོད་ཤེ་སང་གིས་བསང་འཕ་ཅག་་ལངག། 








ི་ོ བད་མ 


ཁེ 
ཆད། ཁྱིད་ང་ཡེདམ་ཕྱ 


།ཱ 

པ་གཉི 
གོདེང་གཉལ་བྭའི་ཞལ་དྲུ་ཞུགས་དུགས་ཀརའཁོར་བར་བ མས་ལྔངེསྣ་ཟློས་མཛོད། ཅེས་བརྡ་སྩད། ། 
= -ྲ ཌི ངེ ¦ | 


༨༡, 


སལ་པ་འདེབས་པ་འདུའྱི་རེས་བོས་ལཛོད། ཅེས་བདྱཔར། དུས་གསུམས་དསྱྱ་བས་ཐམས་ཅདཀྱི། །ཐུ་གསངཐུགས་ཅཱི་སོབ་དཔོན་ིས། །བདགལ་ཕགནདོར་ཕི། །སུ་གསུ་ཇུགས་ཊྲི་རེས་གནང་སལ། །ཞེསདད། 
ཡིས། །རྱ་དྷངུབ་སེམསྨ་ནམས་དབང་བསུརསྟར། །དེདའདིརྦབས།བྱེད་ཀིསྱ་ཀང། །བདག་ལ་དབདབ་ ་ 
ངདངབཅས་པའི་ཐུགས་ཀནས་ཁོདའཔས། དབང་ལྷ་སྙན་དྲངསནས་དབངབཕྐུརབ་རྱར། བུམ་པ་མགོརབཞག །བུཐཅུ་ཐུད། 
བདག་པོ་མི་བྱསད་བས་དབུ་བྱནུན་བརྱ་ཧུར། །ཨྷཛོ་སབས། 


སྐུར་ཕྱིན་གྱིས་རྤོབས། །ཞེས་བརྗོད་ངུ་གཞུག །ཕུའིརཱས་གནདདི། དེ་ལྟགཱསཾལ་བ་བཏབ་པས༥ 


ཌི ཅེ ཡི 
ཛཝརབལམས་བསུགས། ཨོསྭརཏྣཐ་གཏཱ་ཨྭ་ཐིཀཱ་ཏཾས་མ་ཕྲཡིཕྲིརཱཾ། ཞེས་ 
དེས་བདརང་ནམས་ཨེས་ས་ཀྱི་གནས་བསུགས་པའི་སགྲ་མིབ་ཐམས་ཅད་དག ། 
རའཆི་བའིའུངི་གས་བ་སགསམི་མཐུནཔའྱི་དན་ཐ་མསཿཅདགི སཱའི་ིནྨ་དབས་འུགས། 


།གསུང་གི་ཇེས་གནངདི། ས་ཡི ག་ནྡོངིརགསལ 





= ---~------------ ¬ -- | 










།ཝགས་བབླས། ཁྱེདརངུམ།སུཀྱིསཿ 



























་ ཅེས་བྲ་ཕྷག བཅོམ བདག དག་ལ་འགོ་བརྡ་མྨ་དོད་དུ༢༠༠ 
གྲེས་བརོདདགདུག ` ཆུ་གསདུལ་ཡུཔ་ལགསསི། དཾ ྲངཾིཾི པལ 1, 
འ གསྐུ་པརམང་ ཛདངུ་རསལ།_ - །བརླུཡ་འུ བཅུལ་འུགས་པརྟནཔརམཇཛདདུགྲསལ འདིདག རོར སུདབུགསྱི་ཧཱད་ ངའོ: ཅེད ུས་གཏོད། དེཿ ངུས པྒ 
¦ ཚངས་ གས་ཁང ཁ་དག སད བྱ ག་བཀྲངས་བཏ་ངོ། ང་བས་བ ང་་་་་་་ 
ི་དགོགསནམཆི་ཁུག ཁསཀརཔག །བེའི་ཝུགས་ཀནས་ཐུགས་ཕད། ལོ གསུམ་པ ཁྱདངངར་སྦ་ི་ཞུང་གར་མཔསྭ་པ་ 





བཞོག །ཛེམ་ཐུའམ། སྙུཁཁསའི་སྔིཔང་བཞག །སྙིངསོའི་མཐད། འཛསམ་བཏོ། ཞེས་བརྫོད། དེས་ཤྱེད་དངརྣམས་ཀྱེས་པི་ཀི་ ྲ ི་ | 
- 2 སམསམམཔནངཔརན༧༤༤ན་མ་མངང་ེ་མཡར་པངཔ།༤༡༤༧༤༨༤༠༤༤༤༤༤༡--༤༡--༤- ༡-¬༅༨༨༡༡༧༩ 











-༦༤༨༨༣༦༦༦ 3: 





























ཅི ཐུན 
དཱ སྲ དགཏོད་དབངྱང་བད། ཁྱདངད་རྣཔར གནག 
།ཡིནྷསམཅུགསལ་ཛབ་ལ། དཐདཔྲྱ་ཀིས་པྲ་ ཡབས་ཝ་ - ་ རྤ 
དུནཔྲ་དག་པོ་གཏདདྷེན་ལས་པབ་ཅག །ཅེས་ལིདམ་ལ་ཞོི་ཟངས་བཛོ་ངབ 

འོ་འདས་གནནརྗེ་གཏུམ་པོལིལྷ་ོཿ 'ཆོགསའཁོར་བངབཅས་པ་དང་། 
གཤོན་རེབས་སུམ་པརྙ་ཆུགཉུ། བགགསརིགས་སྙངཕག བྱརདྱཿ། བྱུརདངཔྟ 


ཚོགས་པ་དང 
ཅུཔ་གསུལ་པཾདཕུལས། དྷ་ལའྟི་ཤཔས་འདི་ 
པབདཏཔ་བྷ་རྩབིཏླ་དབས་དདོ་ གུབ་ཐམང་ །ཅད་གནང༔ 
དྲིན་ཅན་ཙ་བ་དངབྱས ད་བརབ ཅས་བའྲབྲ་མདང་པ་ 




















འི། 











:་ 




















ཅོ ༢ིས་ ཅལ་ ཏོངཐད་འདྲེ། ལོ ཁི 
: སེམས གསང © ཚི་ཤེས་བ། མདོན་ཐརཔ་དང་ 
བྲམ སྩ ག་ང ཐིས་འཁོངའབབམ། 













། ཀྲི འདེན 
དབའངིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་བ་ཐམང་ ཅད་ཐོགས་པ མེདཔར་ཟླ།དུ་ 
།གཏངམའི་དབང་བཝུརཆནཕོ་ཡིན།།ཞི་ཨཱཿ ོཔཡིཏ་ཀྲཡ་ལྣ ` 
















་ནབྱརདརིཡ་ནས་བཅུང། ར་ཁ བུགིོས་སམརམདགསལ། ཞེས་དང་ཞིད་ལ། འདིའི་དད་དདེནོ་བཤེགས་དང་བར་ཆདཐམསཅདཞི། ཆོདང་བསོད་་། 
ཧས། འཇིགཉེན་དངའངིག་ཏེནལས་འདམ་པའི་དངོསྤ་བུབཿ ས་ཅུད་དབང། ྷདངགེདེདམདཨ་པ་ལསདང་བཅ། ྷིསདཔ་བག་གྲིིད ཡ་ད 
༨ རང དུ། །བཅོམ་ལྔནྱ་རགནནརེའྱི་ཟིན་རུབས་ 

ཤྲམངསསིནྱ་རས། རི གོང་༨ ིིསིཾ འའ ཀུ 
རོངེའི་ £ ¬ . གཏོརཿ །དེ་ཐཱ་བུའི་ངོ་ཕ་གན་ང་བནས་དམ་ཚིགས་གནས་ཤིངདིཉིད་ལི་དམ་དུའ་ངིན་་( ་ 
།\ ཅས་བརྡ་སྐྱར། པོ ་ འབུལ་ཧ སམས་བ ས་ཏ བངགྲུ་བན་དུ། 
སོ ས་ན་ག བས་ཤིག ེ་སས་ི། སབ་མདི་ཚུ ། 





















ཐཐམས་ཅདནདའདུག་རོརའ སོ བྱསོ 
དཀ ྣོ`་ ༅་ 































































































མྲེ་ཏུག། །ཇེ་ལ་གུས་པས་མཆོད་ཅིད་བསོདཔ་ཡི། 


] བོཏིནཱམ། ༩ ༠བོད་སྙད་དུ། ˆ *མ་མཆོད་པའེ་ཆོག་ཞེས་བྱབ། རིམ་པ་བ 


།རྒྱགརསྐདདུ། སུརུ་པཱཙོ། 
སུཝཐ་ཝའའའེའའ་་། །བསོདནམས་མཆོག་གིས་བྱཧན་པའི་གཟི་བཇིད་དཔལ་འབན་བའི། །དཔལ་ལྡནརིན་ཆན་ཞབས་ལྲ་གས་པས་སྤིབོས་འཇུད། །དཔལ་ལཱན་ ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ 
།དེ་ཡང་སུམ་ཐ་འབུངབ་ལས། མཆོདཔ་ཐམས་ཅད་་༥༥ 


༈བསད་ནམས་ཡོན་ཏན་བས་མྱ་གིས་མེ་ཁུབ་པས། 


།ལོན་ཏྲན་ཀུན་འབྱུང་ཆོག་བཤད་པརྨ་བྱ། 


།བཱ་མེད་མ་ཛད་པའི་སློབ་དཔོནནི། །ཇྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་རབ་མཆོདན། 


མསྦྱ་སོམ་ཡོ འབ རྫོགས་ཀུན ོམཆོན་བཤེས་།ྤྱི 


།དེ་ཡིས་བསོད་ 





།དཱ་མའ་མཆོད་བ་ཡངདག་བརྩམ། །དེམཉས་པས་ནི་གུན་མཁྱེནྱ་གི། །ལེ་ཤེས་མཆག་ནི་ཐབ་བར་འགྱུར། 
༩ ཤིང་། །དཀ་འཐུབ་མ་བཏན་ཅེ་ཞིག་ཡོད། །མཆན་བཅོང་ལསྦ་བངད་བཞིན་དུ། །མཆོང་འོས་བསྔོད་ཁས་བུག་གེ་ གནས། །རག་ཏ་ཧིམོའྲ་བ་བའི་ཁོས། །བཀུར་འོས་བཅེད་པར་བྲ་བའི་མཆོག །ཧུག་བརའོས་པྲ་ག 
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གལ་ཏེ་བ ཐའུ ཛའ། 


ལོ 












དམངྷ་བིངབ་ཡ། །སེམ 
ྭཱ ཡུ སྲ་སུལ་ལསོགས་གངཡ། ཧྲ 
ཀཱ་འགུར་གཞནདུ་མིན། ཛྲ ་ །ས་སྱརསྐ་གཉྱཔདབངཔླད་ཤང། 
།བརླག་པརའགྱུརབ་གདོནམི་ཐ། །ཐཱམའིརྗས་སུ་མི་འཇུག་ཅིང་། འོོ 
།ཨོསྭབཤུང་ ཿསངྷཧཱཿཾཱབྟ་བུདཾཧཾ། ་ 
€ེསྱ་བའིའི་སཱགས་པ་ཇོང་ཅིངྱ་བིནྱཾ་ཧིསྣ་དྭབས་བརྩ་བཁོ། + 
| །འབྲེ་པའི་ད་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། བོ “ །།ཀོུརུ་ཨྭཾཧཧ རཆིཀ་ཧོཿ་ 





།ཡུད 
།ངནརེས་སུགན་ བྷོ །ལེབ་འདཾནབགུགས་ཚོགས་ནམས་ཀྲང་ 
དིད 'ཀུན། བཏད པར ཿདེངས་ཤཾག། རུ ་ང་ 





” སྐ་མ་ལ་ཛཾཿ གི བཛད རྔ ་ ཉིཤ་བཁེག།་ 


དཿ ༡ རཾ ྣ ྷ་ ལེ 
ཡཿ 





















༈འདིཉིདངུ་འི་བཞུགསུ་བསཾལུ། །ཨོཾ་གུ་ བྲཔ་དསངས་ད འསྔངསངཀར་ཡྲར་ཨྱ་བྲང་ ཞེསཞམ་པསའ ཉིར 
བཱུ ཁྱི ཁྲུས་གསོལ་ཏད། , །དབཞིན་དག་པ་ལ་ཡྤི། ཟྣདགཔཡསནི་སུ་བུས་གསོལ། ཇི སུར་སཏྤཾ ཡར་ལ ཚུ སེ འྲགལྡ་འུགསབྱ་ ཁྲ 
ཧི །ཇི་ བདག་བྱགིདད། །དེ་སྲདབཅོམ་ལནབཞུགས་སུགསོལ། ཨླ་ཱཧཤགཏཀལ་ཡེ་དཾ ཞས་གདནལ་བཟུགསཔཔ་ཟབ་འཆུལ་ངདི། གདག་འཁཔར་པའེ་ཏེས་པྲད། ¦ | 
ཌི མེད་བདྱརུ་ ལོབ་མཛད་པའི། །བླམའ་ཞབས་ལཱ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གངགེ་མ་རིག་མུནཔའི་ཆཾགས།, །སཱགཏུ་གྲུརཔ་སེལ་མཛད་པ། 
རོ དྲུང་མ་ལུས་སེལ་མཛདཔ། །ཟྦ་བའེདཀྱིལ་ལཇང་ ་བུ་ཡཾ། །ཐམའཞབསལ་ 


།དྲན་པ་ཅཡཁྲེ་སའང་མས་མཡང་ ཏེ 
མུ །ཉེམའི་ད་ཡ་འཁོར་ཏྟབ་ཡེ། ཤ༈བྷ་མའེ་ཞབསལ་ས་གའརལ་ལོ། །གངག་འཁོ་བའ་དུག་བྲསརྲ་ 1 
གངག ་འདད་ཆགས་ལ་སོགས་པའེ། །ཏོན་མོངསཞད་ནམསསེལ་མཛད་པ། ྲད་ །ཟླ་མའིཐབསལཿ །གངགི་བཀམེདབདེ་ | 
།བླ་མའི་ཿ །གངགེ་སྱེརྒསན་འཆི་ཡི། །ཆུ་བོཆེ་ལས་སྲོལམཛད་པ། །གཉན་པའྱིདལ་པོ་ཀ་བུ་ཡི། ༦༣༦ ཀ་ཡིད། 
ཀཀ ོ་ 'ཀུན། །འདུའབལ་མེད་པརྦ་ཁབ༔ །ཉཱམམཁའ་ཏྭ  ཀ་ ི 


ར་ །པྲམང་ ལོད་བེའསི། ། 


ེ ་ །རྟམརོགརིནཆེན་ཏྭབ་ཡི 


།ཆོང་བ་རིན་ཆེན་ལྭ་བ་ཡེ། །ད་ 








































པམལུས་པ། སིངགི་པློཁ་བེས་པའི། །བྲ་མའཾ་ 
གལཏཾདངས་གབ་མཆོག་འདདནུ། །བི་དངདེ་བཞིན་མེ་ཏོག་སས། 
སོགསམེ་ཏོག་རྲགས། དོགདས་ཡིངས་དོ ང་ན་ན 


།ངད་ལཱནུ གྱུ་ཕའི། 









།སྭད་ཅ་ 
ཟི །ཆོག་བཞིན་ངུ་དེཔ 
་་སམ་་བུ་ཡེང 
རྣམས་ལ་དབལབདབཁྱི། 
སྟ་རེ །སྩེས་མ་ཚོག་ ཌྷརྣམས་ལ་དབལ་བརྱ། 
།སྙེས་མཆགཿ གཿ འབྲསྐརནདག་དང་དབཞནགཅུང་མའ་བཤེས། །སྣ་ཚོབ 
།སེལ་གཉ་ཕེཊ་ཙོཁས་སེཀས་པོལ་མོའ་ཚཾགས། །འཇཾག ་ 




































།ལྷུ་འཕྲུལེཆེན་པོ་ཆའ་ དྲབ 









པྱྭ་ལ-.-..།སྲུ་ཡེ་རྣམ་འཕྲལ་རརས་ཀྱང་།, །སྐྱེམས་ཅན་ཁམསཤ་དཔག་མདཔའི། 
དྲ །དྡོརའྲལུ་ལ་ཕག་འཚེལ་བསྟོད། ཌྷ ཛོ་དུཔདཔའ་འདཉདལན། 


0 


༼༼ ༩ ༠ ༨༢༤༡༨༽ 
± 6 


ཐས་ལསཏམས་ནམས་ཅད་ཀུན། ¡ ¿།ཞལ་ནསུ་བརྗོད་བཙམ་གྲེས་ན། །ཚོལ་བཟ 


།ནམམཁའ་དང་ཞཾམཉམ་ 


ཉིང། །ླེ་འཇེག་འདུའབལ་མི་མངའ་ཡད། །འགོ་དོན་ 











འམཛདབའ། 


ཚདསཔལ་སོགས་ སྙན་པའི་དབྱངས། 


།རྣབའི་དབངཔོཆེམམཛད་ཅེང། གས་ཆེ །རྣམ་དག་གསུང་ལ་ །གསུངགི་བརྔོད་པ་ངོངས་ཀྱད། 


_།རྣམ་ ་ངག་གསང་འ། 


།དགིས་འདོད་ཡིདབཞིན་ བཱ ཀངཛངཔའི། 







།རང་ 
།ཕྱོགས་བཅུ་ཀུ 


ས་ས་ས 
„ །རྣམ་དག་གསུང་ལ་ཕྱགའཆལ་ །སིདཿ སྦུམའགོ་ 


པ། 











།སལམངདཔྱནམིཁ། 


ཡ་ངོཤནམཛུད་བའི། 





།བུགསུ་རེ 






་ 















༢༢༤༨ -- 


























༡ བླང བུ 
ཇག . །ཚལ་དང་ཀུནདགའརབ་དང། _ །གཉཾག་འག་ཁང་སོགསཕོབྲང་བཞིན་གུཔ། ” །སྔེསམཆོགཿ །གཞལ་མེད་བདཆེནསིལ་ཁང་སྡོ་ཁང་དང་། །ཏབབས་ལསོགས་མཛེསཔའྱི་རུནྭ་ཤེས་བྱརན། 
ངི ཡུལ་འཁྲོྲ་གདདང་གོད།བེརདང་། །ཡིང་འོང་མཛེས་པའི་ཁངབཟངང་སྭེད་ཀུན། །ཕཱེས་མཆོ །ཟླཔྲ་གདུགས་དང་རྱལ་མཚནཔ་ 





དུག་ཀུན། །ལྕེས་མཆོགཿ །གཅུག་ལྷག་བདདངྱསལཕོའིཕྲེ་བང་དང་། །མུཁརདུང་ཡུལ་འཁེྲག་དདང་པོདབེའདང་། །ཡིང་འོངམཛེས་པའི་ཁུ ཀེ འརལ་ནོབཔ འཆེན དཱ 
ལུའུའཕནདང་ལ་ལིི་དྲང། །ཡལ་བ་ལསཤས་བཀོད་པུའྱ་ཁུདཔདརམུས། །སེས་མཆོག་ །གསེར་དངུལ་བངས་ལུགས་དེ་བཞིན་མུ་ཏིག་དང་། ། ཛཱདཱདནད་བུདང་མཱན་ཤེལ་དྲུང། །ཅདལ་སྐོགས ན་ཆེནངི་ཧེད་ཉུན། །སྟེསཿ 
༩ དཱ བརུ་དུདད། །མཆོདངཇིངབུ་སུང་ཆ་མག་སྲོགས། །རྟོག་པ་མེདཅང་ཡནལགབྱུརདལ་ཆབ། །ཞྷེས་མཆོག་ །ལོ་ཏག་ཆུ་ཐོག་ཤིད་ཏགརེ་ཉུད་པའ། །དིང་ རོལ་ནའབོབའི་གསོས་པར་་ །དབང་པའི་སོད 
།ལཱེསམཆག་ , !ཙནདནག་དཱར་གུརགུམ་ལ་སོགས་ཏེ། །རོདདནུས་པ་བསམྱས་མེ་ཁྱབ་པའི། །ནད་སེལ་སྨན་བྱི་རྣམ་པཇི་སྭེད་ཀུན། -།ལཱཾས་མཆོགཿ །རྡུ་མཆོག་རྐྱེནགྱས་ལེགས་པར་པཱནབ་ཕི། །བཟའ་དང་བཅའདང་བྲ༢གདང་ 
དམཛེས་པ་ལི། །ཕྱེཾ་བགདཔག་མདངི་སཱེད་ཡོདཔ་ཀུག། །སྕེསམཆོག་དིན་ཆེནརྫམས་ལ་འབུལ་་ 









† 
ཏུང་ལ་སགས། །འདིགཏེན་བསམཆོགས་ལུསཇི་སེད་ཀུན། །སྦེས་མཆོགཿ །འཇིག་ཏེན་དགཊབའི་མཆོག་གྱུ་པ། །ཁྱད་འ ཟྲི ས་པའེ ཤེ ༨ རཿ 
| ཀཿའཀྐེ། །དེལ་སགཞནཡངམ་ཆོདཔའི་ཚོགག། །རོལ་མོ་དབུངས་ལྭན་ཡིདའོངལན། །མམས་ཅན་ལུག་བསུམ་སེལ་མཛོད་པའི། །ཝཱནྣསམས་སོ་སརོ་གནས་ཐུར་ཅིག། སྣ་བཞིའི་ངོབློབ་མ་ལབསྟོད་པནེ། ལཾ གྷོབཟམས་།དནམསངས་ 








རོ ] 1] 








ཧྲི །དག་ཕ་གཉེས་ལན་དྲེལ་མེད། _ །སྟཾད་ཉེད་ཧཱང་ཕོཁོད་ལ་བཅད། གཉུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཧཱང་པོ་རྣམ། །སཱོནརྣམས་གུཞདད་བྲལ་ཁྱངཅད། _ [ཡོཊ འེ ཞེས་སོ 

ེསེ་ཤེས་ོན། །དགཔ་གཏིསལུདལ་མེད། །ཀེངཌད དལབ་ཏོད། ། །རྡོཆསེམས་དཔར་ཤུག་འཚལ་བསྟེད། །[སངསྦ་ཧས་ཀདྱ་རཱུབསཡས་དཔའ་ཆཾ། །ཕརལན་པའི་ཡོན་ཏད་དག །མགོན་པོ་ཁྱད་ 

། །བྱདཆུབསེམསདཔད་ཕྲགའཚལ་བསཱོད། །དཀོནམཆོགགསུམདདཐེག་པ་ཆེ། །ཝམསགསྦུམདེདགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ། །བརན་དང་གཡོ་བ་ཁོདལས་དུད། །འབྲ་བའི་དཔུཝ་བོདྲ་ཡུག་འཚུལ་བཞོང། རི 
དཞ་ོ་ུ་འངད། །པལནབདག་ཤིཤས་པ་ཤས་གནན། །༥པསརསསསཔ་ལགའཚལ་པོ། །ཆོསདྲིངསདམིགསམ་དནམ་དག་ངང། །རད་བཞིནངམདངུད་ལས་ཤུད། །ཆགས་དཔག་ལེང་བཅོང་ 
'སུབས་ཆེནྭའིདལ་བསོད། དད་བྱཅདའིསེམས་ཅན་བྲབལ་བན། ་རཱཾ། ལྷ་ཡེ་དབངཔ་ཉབའིདབངཔོདང་། །བུ་དང་བུམོ་མཛེན་པའི་འཁོང་དངབངས། །ལོངས་སུད་འདོ མ་བཅསདདཁ་ ཧ། ཕི་ས 

དང་། །འཁོཿདང་ལོངས་སྭོདངམཚའཇི་སེད་ན། །སྕེས་མཆོག་ ། ཿ 'དབད་ཕུགམཆག །བཏནཚ་པསབཅས་རད་ དུ 

དཾ །བིྫ་རེ་ཅ་རརོ་གྲེ་སབརྨན་པང་དག་ཀན། ་སེསམཚཀ་ །སེངགེ་། [ ( 


འི 
རྣམས་ལ་འབུལ་བརབཉྱི། །ལྟནིནཀླདང་གནོད་ལཱུནདི་བདང། ཀདབདཔོལ་སོགསཔ་ 
ེད་ཀུན། །སྱེསམཆོག' །རྒྱལ་ཕུན་ལཾོགས་སུས་པརྦདསེད་དང།  །ཟེའ་བམམཇར་མའི་གསཙན་ཅིང་། 


ཆེནྭས་བདུན་ནང་། །དངུང་གིཚགས་རངབཅས་པ་ངི་ 










པོ 




















༨སཱད། | 






















།ཁྱུ་མཆག་ལསགས་སྟོབས་ཆེན་དང། །ཨེེར་ཡ་སོགས་མཛེས་པའི་རྭདགས་སོགས། །ནགསྤ་བོད་རི་བོའི་སུལནནབ་ཀུན། །སེས་མཆོག་ དད་ག 
ཆོག །ཤུགས་ཆེན་མྱོགས་པརའྲོ་བདེ་དག་གུན། །སྟེས་མཆོག་ [22 ཧང་པཀ བེང་གུདང། རར །སྐད་སཱར་མངོས་པའཾཿ ཇི 
་བདད། །ཡེངས་སུ་གཟུངམིན་དངབཞིནགནས་པའི་རེགས། ཇདོམཆོར་སཱད་ངུདུང་བ་དི་ཉིད་ཀུན། །ཕྲེས་མཆོག་ ༈ལྡོད་ཀྱེ་འཇིགརྟན་པོབུད་གཞལ་ཡས།ཁང། །དཆཅུད༤ཾསཾམ: 
རྫོ །ཧཱེས་ཝཱཆོག„།བདག་ ད་མར །མྭཁའདད་མཉམ་པའི་འགོབམ་ཡུག་ཀུན། _ །ལྕེས་མཆོག་ཏྱོད་ཀྱི་འབངས་སུ་འབུལ་ལགསན།  །ུགས་རྗེས་དགེངཔ་ན་ 
སོནས་བསྟོདརདེ། ཧཱཾ། ཁདཀཱོང་ཁུདཀྱི་སྲུ་ལམེད། „ །།གཧའ་ཡ་ཁཱག་ཅངམེད། །ནམམཁའ་ལནེ་འཇའ་ཆོན་ལར། །ཁྱོདཀྱི་སྐནིསོརཔརསཛད། །དམེགས་མེདྱ་བོདལྭ་པགའཚལ་བསོད། ༢ 
ང་སྭོམ་པ་ཟླབངམེད་ཧང། །ཞདནེ་ཇངིགརེན་ཛེཊ་འཇུགཧི། །འཇིག་རྟེན་བ་བ་སོན་པར་མཛོད། །དམིགས་མདབོདལ་ །ནུན་བཞྲིནད་གུངདུ་མེད། །ཆོས་ཆུམས་གུནལ་གནསཔ་མད། །ང་ཧུལ་མེད་ 

།གཤེགས་དང་གཞུགཔ་ངང་དབཞིན་གཟིམས། །སྣངལམདགཉི་ཐམས་ཅདདུ། །ཁྱེདན་ཅག་ཏུ་མཉམའ་ངོག་པལ། །དམིགས་མད་ 











སཱ | །ངྱ་རུལ་མེདང་ཚངས་པ་མུད། །དམགས་མེད་ 
༩ གུགས །ཝཱམགཱབའི་ཏིང་འཛིན་ས། །མ་འཛུལ་ཆནཔྲོ་རུམ་འཕུལ་ཞཾད། །སྭ་ཚགས་སྙིནལ་སྙོམས་ 








༨་།ང་ 
བའདའ་བ་ཀྲད། 


སི 










ཡྱོགས་བཅུའཾ་ 


།རྔོ དཆེ་རོམའི་ཚིགས་སུ་རྣམ་སུལ་ཏེ། །དཔལ། 





ཀོ (འདུགཏབཛྲརཔ་ 








་ཞིད། 
དད ་ 


དཿ 
` ི་ ཟོད།འི་ིགཏེན་བབའ མས་ཐམས {གཟུགས་མ 
ྨ་ ± 3 རོ ཌུ ཐཐ ་ དས་འར་ག 
།དེ་མཚོགརལ་བའི་ཐུགས་ལ་བདེབ་ཀུར། །དྡོརདི་མའི་ཚོགས་སྡུ་རམ་ཐུལ་ཏེ། །དཔལ་བུཐུར་ལི་ 

གྱུར་པ 8 ་ ཁེ གལ་པརྲཅིར་འབོ་་  །ཇོཆེབ་ཨའི་ཇོགས་བུ་སལ་ཏེ 


།དམམཁཿ° འདངནི་མཉམ་ཅུར་ལ། རའདོང་ཕ་རྣམ་ཀྱིས་མ་གོས་པའི། ` རདམིཿ 








།ཡགས་ནི་ཅབུམིག་གཔ། ༈བསམ་མས་སྤྱངུཐ་པ་ཡྲེ་ཐུགས། པྲ ཤང་ལྟད་ བྲ 
དེནས་ནང་གི་མཆོད་བདེ། གསང་འདུས་ལས། །རྟག་ཅུ་འདད་པའི་ཡོན་ཏན་ལཱས། །གངསྦ་རས་ཚུལ་བཞྲིན་མུ་ཆད་པ་ྱབ། །མཚོད་པ་ནམ་པ་ལྔརཔས་བཔ། 

ཆགྱཧལབའི་ཕཱནལ་མཛེས་བཀུན། །དེགཟུགསའི་ཆགས་སྤུ་ནམ་སུལ་ཏྲེ། 
མཆོག་ཆལ་བའ་སནལ་འཇེབཔ་ཀུན། །འི་གསམས་ལཏ། 





ཕྱོགས་བཅུའི: འཇིག ཏན 














།དཔལ་ལྭན་བླཿ 


།རྡེ ཆགྱཧལ་བུའི་ 


ཧཾ 
།དཔལ་ལཱནབླུ་། 







! 



















།དཔལ་ལྭནབྲམཿ : 
།པ་བཅུར་གནས་ཤངགཤེགཔ། 



















།རིནརཾཤོལ་ཆོག་ལྲ་ལོག་འཆལ་བདུད། 





།ཕཔོ། བཱ 
པོང། , །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕལིན་ཛོགས་ཤིང། །ཉེབའ་གནས་མཆོ མེད མབ རྗེསཱོན་དང་བལ། །རིན་རན་མཆོང་ །བཟོད་པའི་རོལའན་སྲོགས་ཤིང། །ཡད་ 

།པྲཐ་མེདནའི་ཡོན་ཏན་ལན། ཅད བ་ ། ཆོ་གས་བཅོ་ཕིནངོགས་ཤོང། །ཏེ་བའྲི་ཞིང་ན་ཁད་འྲཧ་བ། །ཐབ་མངོང་ནས་མཁའ་ཐུགས། །རིན་ཆེན་མཆོག་འུང །བངམག་ པོལ འཛེགས 
༤^༡ཞཾ་སྦདདཀའ་བ། །ཤིནཏཔུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས། །རིན་ཆེནམཚོག་ལེ་ གས་རབ ཁྱའི་ཚོགས་ཤིང་། །ཉ་བའ་ཙན་2ོ་མཛེནདུ་གྲར།. །ྨེ་ཛཅས་ཚདཔརྡ་བཅུམ་ཐལ། །རིན་ཆེནམཆོག་ལུ་ 
ལ་ཕནརྫཾགས་ཤཾང་། །འདུ་བརངདུསངབ་སྟེ། །ཐྲེག་དམན་སལས་འདད་པའོ། །ཅིན་ཆེན་མཆོག་ལ་ །སྟོབས་ཀྱ་ཕཀོལ་ཕྱེན་ཛོགས །9ད། །ཉ་བའ་འདུབསག་ཕོབ། །༨ ང་དྡོནྨ་ནུང་གསམཔྱེད་བའ། །རན་ 


གཱན་ལ་ཛཌོལྱ་ཕིནཛོགས་ཤིང། །དུཿཁོང་ལེགས་པའྱི་དྲ་གོསས། །བབ་ཅིང་ཧཆོའི་རུགས་མངའབེ། རིན་ཆེན་མཆག་ལ་ །ཡེཤེསཔོལཕྤྱན་ཝགས་ཤིང་། ཉེབའདུ་ཁདརོས་ཅིྲིན། །ཤེས་ 






































།ལ་ལས་འདས་པ་པོ། །དནཆེནསརཱག་ལྭ་ །དཔའཕཾ་རྣལ་འཕྱཾརླ་མཚོགས་དང་། 
༨ 
ཀྲི་མཚོད་ 





གསངའདུས་ལས། དབང་པོ གཉེསུ་ཀྱི་སཱཾངབ་ཡེས། 
དམ་པ་དེ མདོག་སོནམཔཾ་ཐངྱཔ་སྤོག་ཅིང། 
ཕླགཅྩེད། །རབཏུ་མཛས་མ་ །བདབ་ 


།རྔརྗ་དྲེལ་འཛྲན་ པའི་བླ་དབུངས་ཅན།° 
ལཱསུཿ ༩ ༡༡༩༤༩ཟུན་ འས 


སཱ 
པདམ་པནྲི། །སམདོག་ལད་ལུ་ཛ་རའི་སྤ་ཀློག་ཅིད་ _ །ཇདཏུ་མཛེསམ་ 





།ཤོགས་བརུུའི་རྒྱལ་བསྲས་དངབཅས། །ཉེནངང་བརྟེན་པགྲ བ། །རེན་ 
།བདག་ག་ཁུབ་ལ་སོགས་པས། །ཆོགབཞིནདུ་ཀུན་མཆྫདན། །སངས་རྱས་བངཆུབཐབ་པརའབྫུར། 
རབྱ་མཛེས་མངོརདལ་བུའྱི་ཤག . །བདེབམཚག་གིས་དཔལ་ལཱན་དགྱེས་པར་མཛོད། 

མེ་ཤ གསང་བམཆོག་གི་མཆོདཔ་དམ་པན། 
.བདེ་བརྲ་རྒུག་གིསཿ ༣ གསངབ་མེ། 
དཱསུཿ འརངབ་མངོབ་ཐོའ་ངོདཔམ་པནི། པེ 
།སྒམངག་ྲ་དིན་འགིང་ །རྔོརེངཔ་འཛནསྐན་པའིཿ ` ` ༡ 


ཞེས་པའནཔཌ་ཁཅ་་ ་འབའ་བན་ 
ཨིཾ་ཨཿདཛུ་པནེ་ཅཱ། གསངབ་ 
སདགདམའཡོ་ཆུ་ློག༦ འདོ །བདབ་མཚག་གྲིསཿ 






. དཱུཾ། གས 
གཤེས དཔདམ་པའི། 


།བཞད་མདམའ་སྐོ་བཞད་ཅིདའགྱིདཔའི་་ 


སོངལའཇིན་སནམའསདབངསཅན། །བདེབ་-་ 


ངགསའ་མཆོ།གིཉཆོ་བདཡངནི། ་ 



























སེརམོགར་ཕྱེད་འྱེངཧ དྲ་བའགྲ་གས།༣ ༡།རྡོ་རྲ་ངིལ་འཛིན་  །བདེབམཆོག་གིས་ ནི གསངབ་མཆོག་གིམཆོད་པདམ་པནི། །སྭཿ དོས་དམ་རལ་ོགཔླའ་ོ །རབྱཏ་མཛོ ཱ 
སླང གསངབམཆག་གིམཆོད་པ་དམ་པནྲི། ་ 0 གསེས་པྨདའྱིསྣད། །རབ་ཏུམཛེས་མཁྷ་རྣིཿ་མ་རཱ། །བདེབ་མཆུག་གི་ ་་བབཆོག་ད་མཆོདས་ བད [ལཱ 
ལ་ལོ །འབཏྭ་མཛོས་མ།བྷཾ །བདེབྲ་མུཆོག་གིསཿ ༔ གསངབ་མཆོག་གི་མ་ཆོད་པ་དམ་པི། རལ་  ་ །བདེབམཆོགཤིས་ ། 
བམཆོག་ཀི་མཆུད་བད། 










ང་བ་ མ་པ་ནི། །གཟུགསམ་ད། འབུ ༦ ཾེིཾི ོང དུངཆོས་པླད་འིསྲོད། །༢བ་་ 
སྨལ །འབམ་ཚོགགིས་ ༣༦ གསང་ པའའ་ཞི། །།རགྐག་ོའ་བའའཔད་ ཕྭེད། , །རབནྤཱ་མཛོ' ཧཱཾ །འདེབམཆོག་གིས་ པ་དམ་པནེ། རོ 
'འབུང་པདྨའི་ལྡོད། ཤརབཏུམཛོསམཁྷཱཿམརུ། ཧཿ གཀྲི་པའ་འུད་ཅེན་འ་ངོ་ ཨོཾ་ཨཛཛྡ་དྭ། རི་།ས་ལཱའི་ངོབོཟྦ་མ་མ་བསྭོད་བཞི། ཟི སོ་ག །ཡེ་ཤེ' ནོ 


།གངས་རྒྱས་ལཱརུ་གྲགས་བ་སྟེ། །ཕྱགའཚལ་དབལ་ཏན་ཐྲམ་ལལོ་ །གཏི་མུགཆོས་དཀྱིངས།མེ་ཤེསྦ་ཆེ། །དི་ི་བུགམྱངདཟླང་སོལ་ཞིང། ཟ་ ོརྣཊ་དག་བ། །པུགའཚོལ་རྣམ་པར་སྣད་མཛད་ལའོ། །ཞེ་ཏཱང་ |, 

















།བདའབུཔངཔཞནཏུ། །རད་པའེར༨་ ཤིན 

















བྲལ་ཞེའབསྐལྱཡས་སྦེ་འབགཅུགས། །ཏཀཅུའྲ་རདར་ཡེ་ ད་ལམ ཧྩོད། ‹ དུ རཾ 
དེ། །ཤས་བྱ་མལས་མཁྱནཔའ་པཱད་བརྒས། །སེམསིད་དནཔ་རཾ་ལྲ་ཕག་འཆལ་ལོ། ༨མེདཔརའབབཔའི ཉའ «¡ །བ རན %‰་ 
་འདྲ་བའི་ཉམས་ལོངྱ་ཧུས། །སེམསཉད་དན་པ་ར་ལྭ་ལགའཚལ་ལེ། །རཔོ་མཆག་ལ་གཡོ་འགུལ་མདཔ་ལར། །ཏོག་པའ་རནསམྱེ་གྲ་ཡབ་ཏནཔ་ཐོབ། །བབུངམེད་ནཿ 
།སེམུསཉད ༨རནཔ་ཆལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །ཨམ་འདཔལ་ལནརིན་པྱཆ། །ཨེ་མའོ་དམཆོས་དིནཔོཆེ། མཁསམས་དརནཔ་ཆ། །ཾཔརུབསེམས་ལ་ཤུགའཚལ་བསྙོད། 
པན། ཧཱུཾ མགོན་ཁྱོདཀྱ་སྒུགསུང་ཐུགས། །འདཱསམྱབས་ཤང་བརྗོདདུ་མེད། །སཱསབལམཁའ་ལཱ་དདག་པཔ། །ྱགའཚལ་གསངའདུསརྡོཚ་ལའེ། །དངོས་པོ་ཀུན་ལསྤར་ཡ 
༡ ༩་དབས་དང་། །འགྲོ་འོང་གནས་པ་མི་མངའབའེ། །ཕྱག་འཚལ་ཆོས་སུཌོ་ལའོ། །ལྷས་མཚོག་དག་པའ་ཞེང་བམས་སུ། །མཆནདངདཔ་བྱདདཔལ་འབརབས། ར་་ 
།ྱགའཚའཛེན་ཡོད་རྡོ་རེ་ལའོ། །ཞ་དང་ཁོ་བོའི་སུར་སྙེན་ཅད། །གདན་ག་ཉམས་དགུ་ལ་དགས་པས། །འཁོཿང་ ་སེམས་དཔའའདུལ་མཛོད་པའ། །ཕྱགའཆལ་ལངས་སྲུརྔར་ལའེ། །༡མཐགའགྲཾཔུ་ 











ཧིནམེདམབའ་ལ་ 































༨མས་ཅན་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ལ། །སྭཚོཤས་སནིསྟེན་མཛང་པའི། །ཡུག་འཆལ་ཐོགས་མེད་དོང་ལའོ། །ལྷ་གསུང་ཐུགཔ 
9 རྔྡོར་ལ་ལ། །སཱིནཚོགས་ནམ་མཁཿག་ཅཾག་པ་བཞེན། །དེབ་ཞིན་ཧུལ་བའི་གཟུགས་ས་ཡུང། ཚས་སྦུའེ ངང་དུ་གཅིག་ངུརཔའི། 
ཀྱད། །ཚེས་ཉིདཧམ་ཚོརག་ཤགས་གྱུརཔའི། །ཕྱགའཚལ་ངོབ་ཉིད་སྣུལའོ། །ཆོས་སྲུ་སློས་པ་ཞེ་གྱུར་ཀྲང། །མ འའདམ་ཀྱིས་མགོས་པ། 
གཟུགས་སྲུ་འཁོརབར་བཞུགས་གྱུར་ཀྱད། །འཁོར་བའ་སྙན་གྱེསམ་གོས་པ། །ཆུ་ཟླ་བཞིནད་གསལཐའ་སྲུ། །ཕྱག་འཆལ 
ལྡན་མི་ཡིསེངགེ་མཆོག །ཕྱགའཚལསངགརྒྱས་རིནརེནལའ། །མཐོངཐསྲ་དནཔ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང། །སྙིབཔའིཚོཿ 


འཆུ་གཉེས་སྨོན་ལམ་དང་ཁཱརནས་འབུལ་བརྡེ། དྲུཾ ཡན་ལག་བརྒུད་ལྡནདྲེ་མགེདཔའི་ཆབ། “ ༈བཀྲནས་སྭ་ཚོགསའེམཁེ་རྭ་ཧྤུན 





།ཕྱག་འཚལཆོས་སྲུརྔརྔ་ལའཾ། །ཅུ་ཀླུང་རྒྱ་མཚཾད་འབབཔ་ལྟར། །སྭངསརྒཾས་སུ་གསུམ་བདས་ཙོད་ 
མ་ལོ །ཧུག་འཚལ་འབྱུང་གནས་རྡོརྔ་ལའོ། ། 










།ཆ༧པའ་འལ་འ་འའ་ཤགསིལ་འང་༨།འ ལབས། །འགྲོ་ཀུན་བཀྲ་ཤེས་ཕུནསུམཚོགས་པར་ཤག །ཕུསཿ 
།འགྲོ་ཀུན་གྲོ་བུར་དྲ་མངག་པར་ཤོག །ཆུ་སས་ཐངསྩེས་ཡེདཱུ གངབ་ཡ། །བྱད་རབ་ཡཊ་ལག་མངེད་ 








)ཤན་ལས་ཀྱེས། །ཇི་སེདུའཁངབ་དྲེ་སདདཱ། །འགོ་དན༧༡མད་མཛདང་ཕོ། །ུུག་འཆལ་སུུལ་སུ་ཌ་་ 


ན༧ཆག་ཁྱེདལའ། །སྭདསརྒྱས་སྲུ་ལཱའ་ཡེན་ཏན་ཀུན། །རབཏུརྫོགས་པའི་ཐུགས་མངའ་བའི། །དཔལ་་ 
་ཀུན་པསལ་ཧྲརཏ། །ཡོན་ཏན་རྒྱུངལ་སྱེ་མཛད་པའི། །ཕྱག་འཚལ་དཔལ་ལཱན་བྲམ་ལའོ། །མཆོདཔ་་ 








ཚན་དནལ་སཾགས་སྔར་བ་ཡེ། །ལས་ཀུནདྱདཔའ ་ རྒྱལ་བའ་ཁབས་ལ་ཞབས་བས། ༨ཕཱ་པ་བས་ ¦ 
¡ ° ཏུ ད། ། ཤྱ 





: 








༢ 





༄། ཏར ་ །པའི་ཡེ་ཏོག་འདི། 
ཁུམས་ འང་བཞིནྱ་ཧལ་བའི་ཤང་ལའབུལ། 
¬  ཤུནམཚནདངདཔྱེ་པདྨ་དུགས་པར་ཤྲོབ 
ཚི མཆོག་བྱུརདང་ལྡན་པའི་ཞལ་ཟུས 






ཤཱ ་ །ཐབས་ཀྱིའངཿ 


།ཤས་པ་བཞིནྱརརབའིསྐན། 


'མསུ་ལ་འབུལ། ད 
།བཞོབ་ཀུར་ཀྱི་བདེ་ཐ་མ་ཆོག་ཐོབ་ཤོག །རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏནམ་ལས་དགེ་བའི་རོགས། །དང :ཿ ༥ ` ཕྱོན་ལམརང་བཅིཏགྱལ་བའི་སྐམ་ལ་འཕུལ། འཐ ཀུནསབསྦྱརས་ལོན་ཏན་ཐོབ་། 











།ཕེན་པའེརང་བཞྲིཿ རྒྱལ་བའི་དཟ་ལ་ བལ། །འགོཀུ་ འཛོར་པ་ཕུན་སམ་ཆོགས་པར་ཤོག །ལྕན་ཅེག་སྐྱེས་དང་ཡོངས་སུ་སྩརབ་པེ། ར་ཚད དམ་པ་འདི ཆའ 
ད་ཞི རོགདོཔ་ོག་ །གཱསལ་ཤིང་མིགཡོམཛེས་པར་པྣངབ་ཡེ། །མའིག་མུནསེལ་པཱངབུད་པཿ སྨནར་འདི། །བཟོད་པའེར་བཞིན་ཧ ི་ །འཛུ་། 
དྲག ིིིིིི༨ི༨༽ཡིྲྣྱྲྣ 
ལ་འཕྲུལ། །བསོདནལས་འོདི་ཡིས་ཟག་མེད་ཆོས་ནམས་ཀུན། །འབྲོ་བ་གུན་གྱི་རྨུད་ལ་འཆར་བར་ཤོག །དབང་པྲོ་རོམྱེད་འདོདམའི་ལྐན་ཏན་ལཱ། ་ེ 





།འབྲོ་ཀུན་ཐག་མེད་ཕུང་པོ་༧ཆེབ་ཤོག །ཇིང་སྐེས་སྔགས་ཕྱེས་བང་བཞིན་ཁན་ཅིག་སྤེག། དཿ 
























































༣༅༅༅༅༧་་༤་ ་་༄༅་ལ།ཆོས་ལ་ 
ཀོ ཡོ ལ་སོ ཡོ། །མ་དདག་པརནོ་མཉལ་པར་བྲའག་པ འདྲོད །༥་ཤེས་རངབུའིུངལབའིདགསཔ།འཇུལ། །འབོ་བ་ུན་ི་ཆས་འདོན་ོགས་ཤགོག ཆེ 
ས་ཡི ིཆན་པད་མས་ཆེའ་པོ། །དམེགས་པའེན་པ་གུཆེན་པ། །གར་ཆནས་མཚོན་ཆེནཔ། [དཔལ་ཆུནཛུད་ལྷ་ཡུག་འཆལ་བཅུད། །དུདཔཆེན་པགས་ཆེདཔ། །ད་མ་ཆེགཆེན་ 
།སྩམ་མཆོག་ཁྱོདལ་ཕག་འཆལ་བདུད། །ཤིས་རབརན་པོ་ཐབས་ཆནཔོ། །བདེབྱ་རེན་བོགསལ་བཆ། །ཧོངཔ་ཆན་པུ་ཆེནཔོ། །བབ་ཆན་ཁོང་ལ།ཁུག་འཚུལ་བདོད། |, 


གྲུས་ཆནཔོ་སབས་ཆུནཔོ། བླ. ་་་ ལ་ཆེན།ཁུད་ལྭ་པུག་འཚལ་བསྲོད། ༈ཞིང་ཁམས་ཆེནཔོ་སང་ དཱ དཱ གཆེའོ་པོ། 
བསོས ིེ་གེས་ཆེན་པོ་སེ། །ཡོནཏན་ཆེནཔོ་གནྲ་བགསུ་ཆེ། །ཆུལ་ཆེན་ཁོད་ལ་ཕུག་འཚོལ་བསྡོད། །ཞིང་ཁམས་ཆེནཔོ་སུང་བཅེ། །ཛུ་འཛུ་ཆན་པོ་གདུལ་བུཆ། །ཐན་ཟུ་བསཆ་པོ་ཀོན་ཆེན་པ 
ས་༽རཞགཟེ་དངད་ཆེན་པོཔ། །གསུངབངས་ཆེན་པོའོད་ཆེནཔོ། །མཁུན་པཆེནཔོ་མཐུརདཔོ། །པཔལཙནྲའལ་ལག་འཚའ་བདོད། །འའིབ་ཆན་ལོར་འ ༦ 
ཏེནམོཞགས་པཆ། །དན་ཆེན་ཁོད་ལྭ་ལུགའཚོལ་བཅོད། །དབད་པག་ཆནཔ་འྱདངགུནསར། །དཔག་བསམ་ཕེང་ཆེན་དུམ་བཅ། །དེང་བུ་ཆེནཔོ་གཏེར་ཆེནཔོ། །འིནཆེ་ནཁོད་འ ཤུག་འཚོལ་བསུད། 
®(' །རྱམཚོཆར་ཕོནམ་མཁའ་ངེ། འེ “གའ་ཆལ་བསོད། །ཞཏནཔཆནཔྲག་ན་གོ། །དཱཱན་པན་པོ་བདྲ་ཡྲཱ་ཧ། །ཕི༩ལས་ཉ་པོབང་ལགསྐར། | 
























8 ༤༤༤ ༢༡༠༤ གགཔསམང་འཇངས་བྱེཧ༤༤༤རཔབརར་༤པར།པསཐརའབམསདང་གཀརསམརཚམ 
















ཐིགསཤུཿགསོལ 
ལབ ེན་ཅོང་ཀོན་མཆོག་མཆོདཔ། ་ལ། 


སས།། _ |གཅས་རྐྱག་ཡིན་ལས་རྫོགས་པའྱེ 
།འཛིན་ཆགས་། 





ར་ནར།། 





།ལྱེས་མཆག་ཁྱད་གྱེ་ཐུགས་ཇེའེ་བྱིན་རླབསཀྱིས། 
མས གུས་ལྟེམས་ཀྱང་ཉལ་ ཡང་མི་འབྱང་འཾང་། 





པནམ་ཡང་མི་འ འཕྱང་ཤིང་། 
།ཕཱ་མངཧ་ཆུབ་མུ མུའངུ་ཐབ་པས་ཨཾག 
།ཁད ༡༢གས་ཇས་འགབའཛན་གུན་མཛད། 


།བསོང་ཅམས་ཡོཊ།ཏའ སུལ་འ 





ཞོང་། །སམཡ་ཅན་ནམས་ཀ ཀྱེབསམ པའ་ ་ 


།ལོག་པའི་ ་བསམ་པཉམ་ཡངཡ་འབྱུང་ཞིང་། 
ང་པའི་ཧོ། 







།དུ་དག་ཐམས ཅང་བདགགས་ : 
` ་ 





།ཏཾན་མོངས་ཅགས་པའ་ཚགས་ཤ 






ཤིནས་ཀུང་། 


་ མ་ཡངལ་ལ་མད་པར་ཤོག 





གཉིས་འགྲུབ་པར་ལ་ 


།འོ་བའདན་ལྭ་ གློབམདཔ 
སེབ་ 


།དཀར་པོའི་ཡོད་ཏ་གོང་དུའཡེལ་བར་ཤོག དད 


།བསྔ་བཔའི་དང་འི སྲས་ལས་ཚསས་ 
།ལུས་དང་ལོངས་ 














ཤདརྣམས་བྱས། 


།དྲ་མམཚདང་ཏ་ 








་། །བ 









།གུགསཔྤ་འགྲ བའི་དོད་ལ་འ འཕོན་པད་་" 
སེའ་བ་ 





༩ 






།འདི་ཉིདནན་ཏན་མཆོགཅུབ་ལོཞས། །ངོར་མགིསྤ་འཆུར་གསུངས་ྱ། ་ན་མགས། །སསམཆོད་ཆོ་གི་ 
་ཐ་འདི་གུན་ཡུརདགྲ་བམ་ཡིས། །ཇེས་སུ་བཟུངནས་བདེ་ཆན་ཐོབ་པར་གོག། །མ་མཆང་འའ་ཆ་གའེ་མཔ། ཡོ་ཏན་གུན་འཆུང་ཞེས་བ་ཐི་ ཡོག 


ཡུར་བཚོགས་སོོ། ང་ 


























































།ལམ་ཟབ་བམ་རཆོདཔའིཆོག་ཡོནཏད་ཀུན་འྱུང་གྭྭ་ཉན་ཟབས་དབང་ཆག་དང་བཅས་པ་སྲོད་ཏད་འབྱངས། 


=== རང ˆ ་༡,-ངའ་རར་༤ངབ ཀོ ༩༢༤༤ 
































--~-~-----¬*༤-༤- ---------~` ༢༧༠༤༠༧- ལག་དུ་ུབཁཏ9བཏུ་འམ་གཏངཆས༡༤༤༡ ༧༡༡༡ 


























(277#1)/525 








༄༅། དཀྤཡ། གཆིལ་འཁོརགུན་གི་འཁལོའི་མགོནཔོ་སེ། །བཉན་གཡོ་ཁཁོར་འདག་ཞུན་ལཁབ་པའི་བངས། 
པ་དལའདུ་དྲ། །དེཏི ཆོད་པའྱ་རུལ་ཁདེ་ཡང་། །སྭོ་སྱེས་རང་དགར་བཅོས་པ་མིན། །རྡཇྔ་འཆངག་ཞལ་ཡུང་ནེ། །གུ་ཐོབ་བརུད་པས་བསུགས་འདེའོ། །རྱག་ཐུངགསུམཿ 
བརྒྱུད་ཅང་གྲིང་རྔངས་པས་གསལ་བརམཛ ་བླ་བམ་མཆོདཔའི་ཆོགའ་ལྷན་ཐབས་འབྲེ་བལ་གཉིས། རང་དོན་ཉམས་ལེན། གཞནདོན་དབངབསླུར་གྱི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། པ 
བསཏེ་ཚོགས་ཞེངདྲ་བསནས་ཕྱབ་པ། ནཆུང་སྤེ་བོམ་དང་བསྟུན་ཏྲེབམཇབོ་ཝརྨ་བ་ད། ཀསདབབེད་རམ་གྱཾཚལ་འབོརདུ་མུབ་པགསུམ། སབཔ་ལ་ཞྱི་ས་དབངདག་གྱི་ཟིནལས་ལས་ཚགས་གཏའ ཁ་བཅུཔ་སེགས་བའུགས་པནྡེ་དུན་་ 
མང་པའལམ་ཡེནལ། ཏྲིལི་བའི་ཚ་རགསམ། མཆགཔདའང་ཞིག་དངས་ངག ཏོན་ར་འ་ནགབ་ཁེ་འད༦་བེ་གྱབ་ཀེ། ཁིང་ནེ་བོབ(ཉར་ཀ་བ་9 665༠༡༦༡༦ཉི་ད་རོངར་ཉཅི་་བཛིན། འདར ༥ 


་བཛྲ་ 
ངེ 

















































































ཆཱ!" །སལ་དུ་བཀོདཔལ་གཉིས། རྟེཾམམཐོདབ་ཤམྨཔ། ? 

བྱ་རྟན་དང་། , ཆུགཉེས་ཏེར་སྙོད། ,  མངྟལ་སེགས་མཆོདཔའྲིབ་བག་དག་ཤེད་ 

མཆོད། རྡེརདྲལ་སེགསའདུ་བྱའེ། བདག་འཇུག་ལེན་པའི་ཚོད ལ་འཁོརདངང་རྫ་ས གནའ ངབ་ཚརབཀོདཔའམ། ཡདནདས་མད་ཚིགཙམ་སཀར་ཆ་པས་སབས་བེད། འབྱའོ། 
པྱ་ཆལ་དབངཆོས་ཇེས་མཛོད་པའམ། འད་བབ་ཝན། སཱུ་བཞིའེད་ བདྲ་པུགྲ་ཧལ་བོརཾའཆང་། །གུབཆེནཏེཡོབ་དངངོང། །མཔམཾ་ལ་མཉམ་ཡེད་ཐམ་པོཔ། །གསལ་བ་འདྲེབ་ 















































ིཿ རྩེརྟོགས་ཝཱནཞབས། །ག་ 
།ད སྱ་ཀྱ་ཇྗཾ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སེགས། །ཀུན་མཁྱེན་པང་དཀར་མཐུ་ཆེན་ ཀཿ ཌ བཿ 
[ཟུགསྤ་ཀྱི་དྡོར་བདཆེནོརེདང་། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བེ་ཀྲུནགཟི །ཚོསཀྱ་སཱང། སས ོ་ །གསེལ་བ་འདེབས་སོ་སོགས། །རིགས་ཀུནཁྱབབངག་རྩབའིབླ་ 
ཚོགས་དཔང་གློརལ་འཕྲོར་མ། །སྲསནཔ་སུངམཛད་དམ་ཅནརཧྐཔ་ཚོའི་ཚོགས། །གསལ་བ་འདེབས་སྦོ་སརརོ། །༨ནས་སྙྭ སྐྱབས་སེམས་ནི ཝ་ནམམཁའ་དངམཉམ་པའསེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་བམ་སངརྱ་ཧས་ཆོན 


པི 








ས་སུམཆའོ། །ཟླམ་ལངས་སྔཾདཛོགས་པའི་སྤལ་སཱབས་སུམཆིའོ། །བླམ་ཐུགསརེ་སྦུལ་པའི་སྐུལ་སྐབས་སུམཚེའོ། །བླ་མསངསརྒྱས་རིནཔོ་ཆེལ་སྟངས་སུམཇེའོ། །ཞེས་ལནགསུམབམགས་རའགགས་ཁསསྱབསསུའསྲོ། ། ཟེ 


























།སེམས་ཉུནཐམས་ཅདམེབཟདཔའི་ཕུག་བྲསལ་དངྲབལ་ནསམགནས་པའྱིམ་དནལས་འདས་པ་ལྭ་འགོདཔའིཕནླ་བམདོཇེསེམས་དཔའི་སྦབ་པལ་འཇུག་པར་བའོ་སབ་དནཔ་སམས་བྱ་ལེད། སེམས་ཅན་ | 
ངབའི་རྒྱ་དཔལྔན་པན་གྱུརཅིག ། གབསལ་དངསྡགབྱསལ་གེ། རྒྱདང་བྲལ་བར་གྱར་ཅིག. །ཅུག་བྱས༠ མདུཔའིབདེ་བ་དུ་ བ་པ ཀབདྲེ་ཡག་གྱི་རརགས་སད། རངུངང་བུལ་བའི་བཏུངསམསྦ་རེན་པ་ལྲང ¦ 
་བུར་ཅིག །ཅེས་ཚངས་གནས་བུ་ ཡདདང་འདེབསེས་བསྣེནས་འཇྲགསེམསཔ་སྗེད་དོ། །དེནས་བདག་ཉིད་ལཱའིནལ་འབྱོན་དུ་བ་སྐྱེདཔ་ནེ། །ཨོསྭངདེ་ཤཱདཾཿསྭསཿ ངྷརཱཿཾསྭ་བྷ་བེཔསུངཱཞ། ༨ས་དུས་ལག་གིར་བཞིན་སོངས། 
ངའཆས་འབྱུཔའབྱུངབ་རིམ་བརགས་རིདླབ་པླར་ ་དངུ་བཅས་པའི་སྣ་ཆོགས་དོངའི་གཞིར། ཡེ་ཤུས་ལའེ་རང་བཞིནྱེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ བཞྲི་གིབཞི་ཏབས་བིཞི་དེང་ལན་པྲ། དྲསམ། ཕྲུག། ་དྲབྲདཱ་ཤུད། 

| 
{ 









བྱ་འདུབ། པྲ དབུས་ཕྱུརབུ་རིན་ །གིས་བྱནཔ་པླད་ལ་གནས་པའ་ཆས་འི་འཁོརམརྦངགུས་གངྱུགས་ལསགས་པས་སྦས་པའནང་པ་ཆོགས་པྲད་འདབ་མ་ཝ་པའི་ལཱ་བ་ལ་སེང་གེ གེ་ཆེནཔོ་བྱ་གདྲ་ཚུས་བཏགས 
ཙཆེའི་བེ་པྱད་ བརྩགས་པའི་གདནལ། རང་གིསེམསྤ་རྱངས་ཀྱི་བུམངངེསེམས་དབའཐོགམ་ཐམ་མེདཔའི་ཀུན་ཏུ་བཟངཔ་བན་གཡོ་མས་ཅངྱ་ཀྱི་ཁུབ་བདག་ཏྲུ་བུར་པུང་དདྲ་བྲུགས་ མན་པའདྲབ་ང | 





ཧཱ གསུམ་ཧིསདབན་འགོ་བོའི་ མཇཛངཔའི་ཕྱིརཾ། ཧཱ་ཡིག་གི་ གྤལ་པའིའབས་བུའིབ་མ་དོཿ རྡྔོརའཆང་རིགས་ཐམས་ཅངཀི་བདག་པ་བལ་བས་ཆོག་མ་ཤམ་ ་པའ་མཛོས་པ་མཆཚན་ངཔས་སྲས་པང་ས་ས 


























ད་གའ་བང་ཆཅནགསྡི་གོས ཟླ བྱིལིས་དཅན་ཅབོང་བདཔ་འརོ་ ལ་བུ་འཛིན་པའི་ཕྱག་ དདེ་སྩིལ སཾ 
་གཡས་བསྐོརདྭ་གུདདང། ཀང་པོཆདདྷཏདང་ྱབ་དྲ་ཐང་ཤང་གས་ཏགས་པའི་རན་པ་ད་བ་དཏིའ་གངན་པགཅོབརདང་བ་ོའ་ 


ུཌབ་བཞིན་ཧ་ཐམས་ཅད ཨ་མས 
ཕས། རག ངང ༥༥ ༨ ཛཱ་ཧོ་ཧཿ དམ་ཚིག་གི་འ 









བ་ཡུམ་སོནཔ། ཏཱལས་རིནབྱུང་ཡབ་ཡུ་མ་སྲེརཔ། ་ མེད་ཡབ་ཕྲམ་དམརཔོ། ླསྣ ཡབ་མས་ ངརདང་དིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམྲ་གྲི་ཐོར་ཐོགས་ད 
ཇེྭ་སྱིལ་ཆྭ་ཧཱ་ངགས་བཞུགས་པའོ། དེད བ་ར ར་ལོ 


2 ༨༨ལ་དྷསྔོམནས། །ཨོཛཱགུ་རྲ་ཝ ཞེསསེ་ནུས་ཟླཟ། སྨོན་སབས་འདི་་པྲཇིག་གྱི་དལ་མབོར་ཧང་འྲགོམ་མོ། ་ས་ = གཤུང་རྟར། 






"ཕྲེང་བ་འཁྲིགས་ ་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པར་ཤུར། 
ག་ལས་ མ་པརྭ་སང་མཛང་ཡབ་ཡུམ་ ་དཀའ་པ། རྩུལས་ན 








དེ་དག ལས ཐིབ 














ཤཱ 
ཟེ ༠༠༧༤ ༡༧ = « ༢ ༠༠༠༤ ། 
¦ ར་རང ལ་བ་བ ཐད ླ ེན་ 
ཤེ ཡེ རྨ །གསུམ་ལ་རམ་བཞིན་དཇ་དང་དལ་བྱཇང་། `པད་ཀར་དང་བཅསྣ།པས་འྱབུངང་བ། 
- །བ་འཾ 









¬ £ (ཅང རློ - 
ཀུ བཞིན་དྫ་ངེ་དངང་ རུ་བྱ། „ སོན་གཏོར་ཝ་དམེགསཏེ། །ཨབརོད་པས་སྱོང་པརྲ་སང་། །ཨཿབརོད་པས་ཡིད་དང་མཐབྱན་པའ་སེལ། ྲདོདཔས་བུདུདངའ་དང་། 
རྭསར་བརསོསལ། །ོཊསྭ་ཀཱ་རོསགས་ཨི་ཝཱགས་དུངལགྲུགལན་གྲསམ་གེས་བཙེས། གཞུངག །ཧཱ དནེ་དཔལལྔན་གསུ་ཧྱིས་གཀའ་བྷསོ། །ཨྲོ་ཧྭམཱནི་སོགས་དྲིབ་ལི་འྲདགསྲག་བཅོད། རོལམོ་དྲང་བཅུས་པས་བསད། ཞགེ་ཕམས་ཅདརངའས་གད། 
:ཤརསཾ་ཿཅདྡ་རྫོརེའི་གུརདངགྲས། ལོགས་ཐམས་ཅདོརའི་ཟྭ་བ་དང་དྭབ། ཕྱེ་རོལ་ཐམས་ཅདམེ་རྲིཁ་དོགམ་པ་ལས་ཡངས་སབསྐབུར་གུར། ་བཛྲ་རྣཀུ་རྣག། ཞས་སུང་ འཾའཁོ་ 
པགསྦོསསྱསང་། སྣངཔའིངངལས། གནས་ཁང་གསངབ་དྭགས་པའི་གཞལ་མང་ཁང་ཆན་པའི་དབབུས་ས། ཕྱིནང་གསངབའི་རྡོརེའི་མཆོད་པའ་པསན་ཆོན་ཟག་མེ 
ར་ཁའི་མྲཐ་ཀས་པརྲདས་གྲསམ་ཧུན་ཆང་མདཔརའུ་ ཏཱ 








ལོས་ཕྱོགས་བཅིང་། _དེནས་མུ་ཆོད་པྨ་ནམས། 













།བྱགས་པ་འིབ འགནཚོན་ཟག་མེད་བདེབ་ཆར་པའི་ཡ་ཤེས་སྩེདཔརྦཧིང་པྲ། ཛཱ 
ེ་ ཱ བྱུངབའེརང་བཞེན་ཅནཏུ་གུར། །ཨེ་བྲོ་པཱདས་ཤབའབར་བཛོདཔས་ཅེན་བླརབ། ༤ དེནས་ཆངྲན་འེད་ནེ། དྲིལ་འཁོརསླུ ང་གསང ༡ 

:(‡ རེར ཐོགས་མདག་གྱདད་རས། ཟླ་ཞིབཅེགས་པའི་གདུན་ལ། རྒུ་དུསྲ་ཀི་གམ་སོགས༢ཉེ། 

{ ཟོ 


མཐུལ་ཝིངདལ་ཟུལཐལལ། པྲ 


ཞོདུ་ཤཛོཿ བྲད ཧི སྲ་འེ་ཊང། ཁྲང་ཨཔེཤ་ཡ་ཧཿ ༣༣རོག་བད་ 


ཉུདྟར་ལ། སེང་གིནམ་མེ་ཁར་པ། ་གེས་པའིབརྱ་ཧེས་གསལ་བཏབ། 
ཊཱ ཟ (ཏིཔ་ཏིཛཱ་ད་སྭཱ་ཧཱའིབར་ཆིས་ལ་ཤེས་པ་གུནྲ་དངས། བོ་་་བ་ཆོར་སོབབས་བབིལ་ས། སྙར་ཁང་། 

















































ཡ། ཏཾ ཊཾ | ! ཐུགས།ཀའེའོད་ཟེརྱ་ཧྱིས་དཔང་གི་ལ་ཚོགས་སྙན་དྲངས། དྲ་རམསྱ་འི ྱིས་འི་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདྲད་ཅིས་གངབས་མངྱ་་བ 
ང ལགམ་སྩི་བོརའཁིལ་པ་ལས་གཅོ་ལཁོར་ཐམས་ཅད་ཇོསེམས་དཔའ་དཀརཔོས་དྭབ་བྱསནཔརསར། ཞེས་དབང་བསུར་ཞིང་རྒྱས་བརྟམ། དེནུསཅག་འཇོག་བེ། གང་གིས་འཁོརབ 
་དང་ལཱག་པ་བཞགས་པ་སོགས་ཀཱི་མཐར། མདབྱང་ཆུུབཊ མྱུར་དུ་ཐྲོབ' པར་ཤག་བར་མཐར་ལགས་སུ་བརྟང། བདག་འཇུག་བྱདན་སབས་ཇདིར་བུམ་པའེ་བྱསདབྱག་ ཟླས་ཀྱ་ཞིང་: ་མརལ་སཱན་དཱའགོ་བས་སློབམ་ལ་ཇེ་ལྟར་བྱབའི་ཚུལ་ཁག་ 
་བོརབས་བྲང་། དེའང་སྤོས་མེད་ཏིང་ལཛིན་ཙཿ སྣ་ངས་བྱ་ཧགཞུངག་དགོངས་དོན་ཡིནྭ་ཀང་སྔོས་བཅས་དབངཚས་སོ་སོལ་བུན་པ་ལོནུའངའགུལ་བམེད། དེནས་ཚོབསྭ་ཧིནྡྱ་ཤས་བླརབས་པ་ནས་ལུག་པ་བཏང་བའཔར་མར་ལུགསྦྱདད་སེིཿ 
བུལ་སཱར་བ་དང་། ཕྱིན་ཆྨ་ཊས་སོགས་དབེསནོར་ལཱ་དུནས་བླངངོ་། དེན་སྔརསྤྱ་ཀྱི་བབས། ཐོགཡར་གཏོར་མ་འབུལ་བརེ། ཨཱཿ „ཕར་གསུམ་ངས་ཅུནྭ་ངི་ྨཟུབས། རང་གི་སྭངགའི་འདཀིས་བན་གཡོའི་ཚོགས་ཐམས་ 
སམ་དྲུ་ལུང་བ། ༤གས་ཇངེའི་ཕྲཊ་ཅན་གིས་དངས་ཏགསོལ་ཟས་མཉེས་པར་གྱུར། ཨོཛཨུརྱ༔ཀིིསྦ དོམ་ག་མེ་ཏལ་ཁ་ཁངཁང་། ལན་གསུམ་ཕྱིས་འཕུར། བདག་དང་སེམས་ཅན་མས་ཅད་ 
མཆོགགི་ གི་དངོས་གུབ་ཐབ་པརྩ་སིནྱ་གིས་བྒརབ་ཏུ་གསལ། ཅེས་ཐདོད་དོན་གསོན། མ༤ང་ཁུ་གཞོ་ལ། ཉ ༦ོཊ དེའི དཱེ་དཱི་པཊ་ནས། སྭ ཤག ཇི་འར་བམ་མཆོད། གང་གེ་ང་གཿཡ།་སགས་དང་། ཆད་སནར་མཁའ་” 


རར ་ 






































༧ གཞུང་གོ་མཇུཊ། ཅ།ཤདངོ། 
འྱྱིརྨཨཔར་བསྲུར། ཿབདག་བྱསེདྱི་དཀྱིལ་འཁོརའཁརལོས་གྲུརཔ་པོ། དབམ། 
་།དཔལ་ལྔན་བྲ་མ་སགས་དཔ།: ལྟ་ཚདབསོད་གསོལ་བབཏང་ལཞེ སགས ཞི འེ 
ས་ནང ཏལཡགས་ཁོད། དེའང་གུན་སུངས་བསྲ་ནིཚིག་ཅམྲ་ཆས་སྐིན་ཏུརུང་བསས་མ་མེ་སེས་ཤུང་། -སླེབ་ད ༣ན་ཧེཉང་དབུ་གློན་ར་བྱ་མིབཟ་ 

ཱགྷནྷ་ཧི་དབངདྭ་ཟས་ཏེ་རས་ཇིསཀི་དགིས་བཛོར། སྒེ་དངརྱནཛོགས་རྡོར་མེ་རེདང་བཅས་པདབས་སུ་སཱཿ ཕཱ 
རག་བ སྙར་བཛེཐེད་ཆང་ 
ཚོགས་ཉི་ལྱབ་དམགས་ཆས་པརབཞསམོ།་ སྟད་ཞས་བསུང་འདེབ་སྔའས་ རྩམས། -བདག་མདུན་སླུབ་མཆཏབཤག་སཔ་གོགས་ཀྱི་ཡན་ཛོག་ང་ བར་སེངྐརས། 


ག་་་ ་གེས་པ་ རྟེད། 


ཛར ཡཿ ཆུ འཚོ། ༈ 
འོང་བ | 
རུ་ཕྲ་དདབཅས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ རླི 





རྨ ལད གས་ལྲད་དྲང༔ 
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། 1 ཿ པ་སེ ངུནཿ སྙེད ¥ ཅིང་ ཀཀ 

ནུ ། ར། བསྙདཔྱ་ཧམ་བཛས་གང་རུང་ཤིས་བཧོ། 
། །རེཿ འོད་དྲ་ཞུངཿ གད ་ ཐྤིམྨ་པར། དུད་རྩིད་རང་བཞནཏུ་ཞུ་བརྨད་ར། 
བུས་ལ། ནམ་མཁའདང་མཉམཔ་འསེམས་ཿནཿམས་ཅདའིདྷན་ དྲུ་བམད་ངེ་འཆང་ཆིཊ་ པོའིག་འཕང་ཐབ་པརྩབ། 
བགྭས་ངསྙེདགསལ་གཏབ་ནས་གསནཔར་ཞུ། „དྭའང་གྱལ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱིནཔསག ས་པའིཚོས་ཐམས་ཅད་ཤེ་ཉིད་ཁུ་ནགསང སགས་ཆོ་ཆེ་ ཞེག་པ་ཅི་ནལ། 
རཾ རེཉན་ཉིདལས་གཞན་ཏུ་ ཏཱ་མ་དམགས་པའིཡུར ཤབ་མླབ་མའྡིནྣལ་འྱ ཅེས་འཕགས་པད་འུ ཡཿ 




































།པསབ་ཤདཔ་གཅན་དུམ་ལསང་རྭད་པདདིན་ཤུགསཉམསས་ལ་ནདས་བརུད་པཇིག ལབའུང་གསོག་གདདོས་གབམསའོ འགཏཱ་ཆུད་པ་ཤ་སཱག འདུག དེཿ ༢༢འོངཔལ། 
འལ་ ༨ ེསུ་པའབུང་བུ་གོག་པས་གསུངས་པའི་དོན། གྲུབ་པའཱཱི་མསས་རཧ་ཆན་ པའརདནྡ་རཱཔསགཞུངདང་ སློབདཔནའཕགས་པྭ་ཀླུ་སྤབ། -ཏེ་ལཾ། སི 

གགབཀའསལལ་བྷཏནཱནསྒྲདཔའྱའོརད་ངབའི་རྲམ་པ་ཤོན། མངདང་ཐུན་ལོན་སཱདང་ཁུང་པར། བཀའ་བྱསདྭསན་བརྱད་ལསབནཔ་ཛཾལ། དྲ་ཚིག་མཆིས་པ་ལས། འདྲརྦ་གབཆནཏྲཾའལི་པཆཱནཔས་མཛཔའ་ 
པབང་གཤདམསདགཏདྱཚབརབད་ཏབ་ཅདཔའྲིགཔ བའི་ཧེ་མ བོདམས་ི་་ང་སསས ལེ དཔལ་ལཱན་འབྲུག་པ་བཀའབ ངྱ་ཉསརལ་དབཏོན་པའ་ལམ་ 
ངད་བབ་མོབྲགིབ་ལ། སྲེབདཔན་གྱིབྱཔརྣམསུབ།: སཱེབམཁྲི་བ་བང་ཀ་ལ་འཁརདའཇུག་པདང། ཞུགསནས་དབང་བསུརབ་གཉིས་སུ་ཡངུ་བ་ལས་ཐོག་མར་འཇུག་ ཆོསྣ་ནམས་ཞུབའ་ཡཱན་ད་ད གས་ཏ 
| འབལ་བ་གླབ། །ཞེས་སར་པའབལད་གཞུག །ཐལ་ས་མ་ཏོག་དང་བཅུས་གསལ་བའདབས་པའའིརྡིརེས་ཟོས་མཛོད། སངསྐྱརས་ཀུནྱ་ཧ་རང་བཞིན་སྐ། །སླེབ་དཔནེ་མགོན་ལབདགསུབས་མཆ། །གཙོབོམ 
¦ 65 ༠༤༢༦༧༥༨༩། །ལྷྣལས་གུནལ་ཕྱག་འཆལ་ལེ། །ཐརཔ་ཆེན་པོའི་ཉོང་མཆགཏུ། །མགོནཔཾས་བདགི་གཞུགཏུ་གསལ། །ལའ་གསུར།། སྐནཆད་ྐན་ཅིག་སེས་པའ་མཆཾག་གིས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀི། 
























--~-- =ངར་ཁཿ ༩༨ -- 








སསསསསསསསསསསསསསསས་་་་་་ 










ཚར 
མེས་ 


རྫ 











ནམ པརངག པར་ ར་བའི འ་སྭད་ད། 


ཛཿཐཐྲསཏཾ། ཞེསབཇདཾ། ལས་ 


༦ 


ོ 
བམརྡར 





ད། དཀོནམཆག་གསུམལུ་ལབསྲས་མཆེ། །སྤེགས་ལན་གསུཊ། 
ངརམོས་ལྭ་འདིའི་རེས་རླས། ཨཾསན་ཡོ་གསྟཏཱ་སྭངདཱ་སཱ་མཾ། པ་ ཐམས་ཅད་རྡཇའི་ནྣལ་འཛ སྤེམས་བསེདཔང་ཉིབུ་ཏུན 

ཆེའངུག་གིཿ ཆེལ་འྫང་ས་ནས་དྱཀལ་འཁོར་ གྱི་ནང་དྲ་ཞགས། ཌཱ 
ཡིད་གཞན་ཏུ་མ་ཕུངས་པར་དམེགས་པ་འདེང་ཞནྭུ་མཛོད། ཁཐང་རངྣ་རམས་གང་དགནས་པའིགསར་སེངགཆེནང་བཅུད་ 
།སློབ་དཔེྱི་ཧཱང་གནས་སྐགརུང་ཐུགས་དཏུ་ངའི་ཕྱདཔའ་ཡེ་ཤས་འོད་ཟརྱྱིརས་པསླག་པའི་ལཱས་ལ་ཐམཔས། 





པམཛོད། ངོ ༣ ཞེསཞིག་དང་འཇིང་། རིགས་ཀྲ 
འཆང ཕེཤེསརིགསལའི་ འིདཀིལ་འབོར་ པམྱབནྱ་གལ་བྲསས་དང་བཅུས་པ 


ཁྱེད་པ་གི་སྙེདགར་གུན་ཇྫོབབྱཿ བྱང་ཆུབསམས་ ཀྱ་ོ་བློ་ཟབའེདྲ་ཡེལ་འཁར་ཏག 


བླམདང་གཉེསཧ 











པན་པོ་ཐོགས་པང་མཾས་ཤིག །རླ་།གསུམ་ 


པ དཔབཔ་ལ་ལས་གནད་དངཔརབསང་། 
གཤས་མངོན་ཏགས་ལར་ལ། དྲབསས་བའུགས་པའའུ་ དར 






།ངྒ་རྭབཏྲུ་ཐུགས་བསད་པར་བིའོ་སྐམ་པས་འ 
ལབྱདཆབསེམས་ཀ རྔོཇྔདཀརཔཅལྔ 
རཿ རྡོརེཾཤྭངག་ངབཞག་ལ།- ངན 


རུངཁ་སྣེ་ སྔོར” ཐ་ 


¦3ན འདུས་པགསུག་ཅིང་བོས་མོའྲ་པླ་དབཅསཔས། ། 









། 


ས་པ་བ ༦ལཔརྣྲཀྲས་ོ་ 

























། སྦེབ་མ་དང་དབང་ཇསྲུ་དལྭ་བུ་ བྲ་གཉིས་ཀ།སལས་དོནྲ་གུབ་ཇྡོརེ་འཆད ངྭ་ཡཱ་མངོག་ཝང་གུནས། དོནྲ་གུབའོང་དུ། ;སཇས་རྱས་ཀུན་གྱ་དྲེལ་ཐུའ་དབང་། ` །དེ་རཱཾང་ཁྱིད་ལ་བསྲར་བར 
| ཧྱས་ཀུན་ཏུ་བྲ་བུབ་ཡིད། །དྲལབུ་འདའི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལང་། །ཨོ་ཀྲར་ཨྭ་ཏིའི་དཱལ། ཞེསལེགགཡོན་པརགཏད། ! 
;} „ །དཀར་པོརྡོ་ཇེ་དང་སོགསནས། ཛཿ ད་ཧ ; .དྲ་ཅིལ་འཁོར་གྱེ་སོགསནས།་ 







ད་ལས་པད་ཉིའི་གདནལ། སླཾབམ་རྣམ་ལྡང་རྔོརྗ ཇེ་འཆུང་སྣུམདོག 
བཛྲ་ནཱས་ ཨ་ཐི་ཁཱཾ་ཀཏྱེ་ཧུ་དཕ་ལ་གསང་མེང་ 











གགགས་སདཔརམོས་ཤབ། །དོང་དྲེལ་ལྟན་ཅིག་ཧིངོདདགོལལ། །ཨ་སྤར་ པུགཏུ་ས་གིྦི་པསི། 
མཐར། རྡོ་ཇྲེཞེས་བྱའོ། །དྡ་རསསྐྱ་ཐིས་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་ལའི་དིམ་སངས་ཤིང་། ཟུ་ཨས་ཁལས་བརགན་། རས་པའི པཤེས་བབའུ་བསའས། གྭ་པྭའིངབང་ཞེས་བའོ། ཇེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ྨ དབང་བསྐར་འུ་བའི་ཡོན་དུ་མཛལ་ཕུལ། གདལ་འདབསངས་ཟུས། །དཔའ་བོཆན་པོན་ལོོག་པའི། །དབང་བསུར་བནི་བདག་ལ་སྩོལ( 
' „ | ལན་གསུམ། ཐོཐམ་བསད་ལྱད་། 








ཁྱེད་རང་དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་ཤར། ཁྱམས་ས་སང་གས ་བཏགས་པའི་ཁྲ་ལ 
ཧིརྡཛཾགསུམ་གྱིདམཚོག་སུལ་བརམེས་ཤེ ཤབ། - །རྡོརཏིལ་གཏང་ཅང་འ་ བེད་ཇུཀཞུག་ཉ) . རྡེ་རྲབ་གནས་རྡོ་རྗ་ཉིད། །ཆདང་དྲལ་བུཆེན 





གུརས་ལ།་ སཇསྱགས། པྤན་ ད། ཅད་ 
།དེ་རང་རྔཆེཾས སྙབདཔོན་ཧྱར། །ལྔོཔ་མཐས་བ་ནེདང་གྱིས། 








| 
¦ 
ཉཱ་ནཏན་ཧཾ་དོནགྱིཡུར། : །རྟགུ་བདག་གི་སླེབ་དཔོནའགྱུར། ། ་ 
གས་བསམ ཧད་བཏགས | 























པའ་དཔངཐབ། 


།དེལ་བུགསུང་གི་དམིག ; 


།ཕྱག་རྒྱ་པྭའི་དམ་ཚེག་སྟེ་བརྟུལ་ཞུ། 'ཞུགས་དམ་ཚག་གྲསམ་ང དང་མ་འབྲལ་བའིསྔོནས་སམས་ཅནྭ་གི་དོན་ཅེས་ཤིག ༈ེསཇེས་པུ་གནང་བ་སྱིན། 







ལམབསཱད་རཾམ་བསོས པ་ལ་ དང འབྲས: བླུ་སངྫོང་སཱལ་པའི་ཝཱ་ 'ཐབ་པའ་སལ་བཅན་ཏྱུབ་ ས་ རྫ །གཉས་ པ་གསང་བའདབང་བསླར་ཞུ་བའ། ཡནཏུ་མངཱ 


ལེ ་བབས་པ སྭབངས་པར་མོས་ཤག 


ཁྱབ་བདག་བདུག་ལ་ ན་པ་དང་། །བདག་དོན་བདག་ལ་ཐ། ཐགས་བྷམའེ་པོར། 
58 རྔརགངང་གཡོགས་། བཅང། ! །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ། 


བླམངཆེའཆང་ཡབ་ཡུམ་སོམས་པརཞུགས་སྲུ་ག 


།སཱ་ཁཕལ་དུབས་མངནཛོགས་པའི། །ཏྱང་ཆཱབཏུནས་བདག་ ་ཐོབ་མཛོང། །ལུས་ཀྱི་དཀྱ་ 
ཧུང་ཐུཿ ཐྡགས་ཡེ་ཤསརྡརྫའིལཱཚོགས་ཿ ཐམས་ཅད་ཁ་ཐའ་བ་ ངྱརྭ་བཱང་ རབ ངེ 


།རློད་པའ་བདུང་་ ༔ཿསཱན་ལ། ཇིལརའ ངས། ་པའི་སངསྱགས་ཏས། །བྱང་ཆུབ་སྲསརྣམས་དབང་བདཧྲ ཨར་་ར། །དེ་བཞནྱ་བུྨ་དུབབ མུང གྱུན ཱསྲ། 


བུང་སེམས་བདུད་རྩའ་རྲུ་ རུང བྱུ ཡུང་ཁམས་སྩམ ཆང་ཐམས་ཅདལ། (བྱབ 


འབྲུ་གསུམ་བརྗོད། 


དས་དགབ་དེམ་དག །གསངབ་ འདབང་ཐོབ། འམྩར་རཱང་འ 


་པསྐྱར་དུང ཐག་ལ་ཡཤས་སུ་ྱ་ཧིསབརབས། གསལ་སེངཆྣམ པར་མི མི་རྟོག པའི་ ལིཏིང ་ ལ་པཱེང།"” 














ཅར 
དྲེརམས་ཤིས་ལུས་ 


ག་ལ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང། ཁྲབས་བུགསུང་དོངལོངས་ལྕདཚགས་པའི་པཱ་ ཐོབ་འ 


±ཅ༡ས་ས་་ བླབས ༧༧ བ༣འ༡༧མས་ 


ཡི 
་ 









ཟླ ཧུ 

















ངོ ༨ །དབྱས་དྭ་ཡནནོ། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡཾ་ཤསྦཀི་དབང་བྲསརའུ་བའི་ཡོནཏྭས་ཏཱལ། .གསལ་འདབསྔརེས་ཟྫུས། ཁབ་ཐདག་བདག་ལུ་སོགས། བྷགའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མ་ཐོ° 
དོང་གཡོགས་བཅྲིད་། ཨོསྭཱཿ། ཁྱེད་འང་རྣམས་རྡོརྫའཆང་ཆནཔརགསལ་བ་ལ། ;སདའྱི་གསྒརམས་འིདཔངཔརབཅས་པའི་་མས་མཚུན་ཏིད་དངལན་ཧིཛ་ཡོང་ས་སུ་དགཔ་རགམ་ཇོར་སེམས་མའི 
པ་ཤགཏདུ་སུལ་བརམས་ཞིབ། །རིགཙཀྭནལ། ནགནས་སིན་ར། །པཱཚ ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ལེདའངས། །བྲརཅགྲ་ཁར་ཅེག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཅུརལ་མཆོད་པཏགཏུཾས། 
ཚགས་ན བའྲི སྲས་པའྲི་སད་ཅིག་མ་སོ་སརང་གས་རིག་ང་རྭག་བ། བདྲ་རེན་དཔའི་པ། ཤས་ཉམསྲད་ཡོང་བརམོསྤ་ལུ་གདོང་གཡུགས་སོལ། ཁྲུགཅུམ། ; 
/ འཐྲཔ། གྐཏའ་ལཆ་བྱསུལཔ་ལདབང་། ཁྲབས་བཐགསདྲོརཆསྱ་ཧལ་ཟབ་པའྭསལ་པྱཿནཏྱུབས་བུ་ཡིནན། བ་ཆས ང་ཆ ། 

བསུས ` 'ཁུཐ་བདག་པ ངག་འུ སྦོགས། ` དེཁནཉིདྱ་ཧིད ལ་སོང ཞི་དང དོ །ཨསྭཿཧྲཱཾ། ༈། སྷ་རྱ་ོལ་བཅས་ཐབས་ཏྱ་ལམ་ལ་བྟདཿ ནནས་ལྷན་ ངེ་ཡེ་ཡེེེས 

༦ ཚོན་བྱེད་དྲ་བྱསནྣས་ཅེ་ལ་མད་དོན་དམ་འང་བྲུངགི་ཡེ་ གེ་ས་ཚོག་ ི་ལས་བའོདཔ་འདིལ་གསན་ཆངྱ་གྱས་ཆནཔོནམ་འིརི་རོགཔ་འདད་མཉམ་པརོའཛོས་པརའུ། ཡ་ཤསའདིན་ཆས་པཞིང་ ། 



















སླགྣྫྦ|ླ  རད་ 
























རར ཡིན་པའི 
*ཿ །རེདག་རུམསཀྱ་སྲེནས་མདའ་བདག་ཨར་པའ་གདམས་བབ་ 


ཁཊ་་ ལ་འ ༼ཐཇུལྭ་བུལ་མཐར་ ཡུན་ཞེ་བ་ཏི་ད། 


མཆིག་བྲལག་པ་འདེལ་ ་གསནཔརའཚལ། 


ངི ཁ་ཁྱུམ་ཐ་དེདང་འཛ ཛན་པའ་དྲ་མ་དག །དབང་བཞི་པ་ཤབ། ལམ་ཕྱག་ 

ཁྱོད་ཀྱེས་སྲོག་ཆགས་བསང་ 
མོངམ་ཡེན་པ་ལམ་ཟབབམ་ ལྤབ་པའི་སྤིན་བྱེད་ཕྱག་བཞས་ལཱརཔྲུལ་གྲུབ་པ་ཡེནཔས་རྩ་བ་དང་ཡནལག་གསཐཔཝས་པའི་དམ་ཆགནྣམས་ལགས པར་བླངས།་ནས 
སཿ ༦ དང་ད དགེ་འསོངས་ནས་ཕེབམྲ་ནམས་རང་གནས་སུ་གཏང་། བླམསཿཾགས་ཀྲནྱིསདའུ ལི 'ཤང་སུ ` 





༅' 


པ་བསམ་པ་ལདབུང་། 


།རྫན་གྱེཆོབ་ཀྱང་པཱ་བར་བྱ། 











ཐཐ 
ཤསབ བེ ལ་ཐོབ་པཞྷ་སལ་བཅན་པུབས་པའོ། །ང་ན ཐུན་མོང་་ 


།མབྱེནཔ་ཡང་ཁྱེདཀྲེས་ལེངས། །གཞན་གྱི་དུང་མེང་བསྙེན་པར་གྱཾས། ། 








ཚྭ ཚུལ་བཞིན་དབྲསངངོ་གམས་ཆས་འདིརརས་ཟློས། པོས་ཇི་ལྟ་ངསགས་དང། གཏང་རག་མཐུལ། 
སི ེསྱི་ཀྱིས་རམཐར་དག་གོངདུས་ཤདཔ་ནམས་ཚང་བརྱ་པའོ།། །འགགོས་ཀུར་གྱི་ཟབ་མྨོབ་མའི་ལམ།། །ཇི་བཞིནརདནསྲནུལ་བཞིཅ་དེར་འཇུག་པལ། མོས་ཨུས་ཁྒོནས་ས་ལམ་བཙན་ཤབས་བྲགོད། །སྲིདགོ་མཉམ་ཉིདླབ་མའི་གནས་་ 
བྦོཐ་ཤོག །ཅེས་མཁའདི་འང་རང་འད་འི་སལ་ས་ཏམ།ལ་བན་པར་འདོད་པ་དང་། མངའ་བདག་མར་པའ་བཀའ་བཅད་ལོ་དམ་ནས་ཚུས་པར་བསོད་པའི་ལྷག་བསམ་ཏིད་ཆུངྒལས་ཏུ། -ཇ.གུན་མཁྲེན་པདྨ་དཀརཔའི་རྡོརྗའི་གསུང་་་དང་བཞདཔའི་ཞཱད་པོྲང 





¬~ ~~ 






































































































































ལོ་ལྗ་ དཿད་དྲོྲི་མའཐབས་དངས་བབཅརབབབསཞེས་ལལ། ཟོང རོ་ལོའ ོ ཀོ 
ི་ལ་ ེ ཐོ།  །ཟག་འ་བའའི་ལོལོཡདང་གོ་གོག་ཡེདྲ རྲོས་བདེ་བའོན་ཁིས་རྱབད། ོ་སབསལས་་ོ་བུསལིསྲ་དབཉལམརཀ་ ཇོར རེ་ | 
ཁཾ ༈༨མཚར་རྩ་བརྒྱུད་བྲ་མ་ལ་ཕྱག་འཆལ། གནོསྒིན་ཧངད་བངཆོ་འདིར་བཅེས་བད་པ། 2 ཀཱ | 


རྣལ་ཁཧོར་གནས་པར་འདདབམ་རྡིདདང། དངོལ་པོ་གན་གས་ལ་མདཔ་ནེ། ༈ཁབས་བྲ་བའི 
༣ ཞོ་བཀའ་ཟངགཞི་འ་ཁོག ོ་བདསབམིེམ་པ་ྒོལཔམཏེའྱེན་མདོགས་ེཡམོ། །བརྨད་ཿ་གཉས། དངས་དང་ལན་ལག་གོ། དཔོ ཟ། ཐྷོབ་འོ་གོས་པ། སློ 
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ཀས ཐི ༧་པཔའི་གངཟག །ཇ་ཏའ་བྲ་འམཔའི་ཆུལ་པོ། ༈དངཔ་ཡའེགས་བྱས་བདད་དགསྱབཐག་པའིདཅིལ་འཁོརའཁོརལོ་ཡམྱང་ཅད་འེལགཉིས་༢ིཞིའལ་ ཡོ དབེས་པརྡོན་ཉདུར་། ། 
དྭམིལ་འཁོངཅེ་ནཔ་འྱརབྟས་ནང་རྲ་ཧཔན། དེལལ་གཙོ་བའི་ཞལ་ལག་དབང་གསད་བ་བཞེའ་འྱགུ་རབལས་སྐབས་འདེད་ཕྱགབཅུ་དུག་པ་གཙོ་བོངབས་བའི་དིལ་འདོར་རོ། ཤ།བཉིས་པ་ནི། ཟུན་ཇོབབའི་ནཏོགགི་གཉེནཔར་ལའི་ནལའབོན་བསོམས། ངཱ 
གཏོགས་པ་ལྟར་་བོརུད་འཐུམ་པ་ནད་ཅེག་གིས་སེལ་ཞེད། བཉྟེན་པྲ་ངོགས་རིམ་བདེ་བཟེན་པོའི་ལེ ཤས་འདྲན་པའྟ་ྣདཏྲུ་གང་པས་མཆོག་གི་དངོས་བུབྱའི། བཱ ཡུ 









༧ ༧ ”ོེ ལུ རུར་འཐྱུར་བ་ཡེན་ནོ། ,།གརུམཔ་ནེ། ཆུདཔས། ངུད་ཐོད་དང་ནྱཧུ་འྲགམད། །༈ནགག་རལ་བྱ་པོ་མེད་གོད་ 
དཱ _ །སྟེངརེཿདཔོ་ལེརྡན། །བསྙེནབུནབལའངོས་རུག་ལྟད། །ཞས་གསུངས་བ་ལྟར་དམ་གོད་མསྦ་འན་ཧསབྲ་དབས་ཤེད་བེདདད་མཐནན་བའེ་གནས་མུའོ། ༈བཞི་བདི། སྨོང་དཔོནམཚ་དཉིད་དང་ལྡན་པ་ལས་བདི་ཉིད་ཅི་དབ་བླསར་བ་ཐོབ་ཅི་པདམ་ཚེག་ 


པས་སོ། །ལྣ་བ་མཏེར་རྟགསདང་དབམ་སོ། ཀག ོ་ཕྱོ་འདའེ་བད་བླའོགསཔ་ནེ། 
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རྫཡཧཱ། 





] །པ་དང་གཏོ་ྭ་ལག་ཡནབཞེནཅ་བཤམ། ལྡུབ་པ་པ་ཉན་བདེབརྲོ་ཡིལམོང་གསའུག་པའི་མདྷ་གཡནནསངོད 
དང་བཉས་བའཤམ། ཐྲི 

ཀླ །བའ་གཉིས། 
-ཾ དཉེམ་པལ་དཔེགས 


,ཁུའབུང་སྟེ། 


སྡེས་པ་ལ་དཀའ་བས་ཆེག་གསུམ་བརླད།དབྱབ་བཅུདྲུག 
ཡེགས་པ་ཐ་དདབ། གསུཡ་པ་འ་ཆགས་རལྱབ་དྲ་བབ། གདེ་བ་ལ་དབཔ། 
ཟོག་མངཚཾགས་པ་ཡོདན། ལམྦ་ཧྲ་དྡོངས་ཡག་འཇལྟ། སྔརུལ་ཉི་མཧནརཡཛཱ་བདུན་ལའི་གཤྱད། 

ེང་མནམས་ངུཀྲལརྱཾསེ་འསེད་དེམ་བྲད་མ་པ་དང། 
།ཇྲོ་མམསབའོ་ཁད། ༈ཚསགདས་ཡུ་ཚོགསྱ་བདའཁོརརོ། 


གཡསནས་བརམ་སྟེཉེད་སཱོཀ ཧཱོདའབ་ཡང་བཀོད་རེང་། 








གཏའ། 


ེསྐནལ་འཛེར་མ་གནས་པར་བྲསལ་མོ། །གན་ུས་ཧེ་མ་པོདདདབྲག་པའི་ཁྲར་ 


ལོག་སྭ་མྭ་ཧྲཾཀམྦ་པཱ 
 ཧཱོངབ་དང། ` དངོས་པོ།། །སྐོརབ་ལམངད་ས། དམ་ཆིག་སྟསདན་རགཉོདམ་ཏཱཾ་ན། །མཆོདཔ་ཅིན་དབས་ཅུ་ཊས་སེ་མསདད། 


པམཆན་རནབཅད་ཚི་ཝའི་རམ་བདབ་རྣན་པའེ་ཆང་དེས་གངབ། 
ཚུལདངས་ལ་པྱེདང་ཁད་པརརོ། །ཏྱེནམངལ་སྒོད་འཛུམ་སྱེས་གསུམ་ 





།།གཉེམ་བབྲོ། 


ཀུ ཧྤ།ནལ་ཡ་བཤར་ རེ 
བྲམ་དངད་ ག་ངང ོོགི་དདཔའདངད། 
དགགེ་མངོནཞད་བཟག་བའྲེ་པར་བླཟུས་བྱ་ས་བ་དང་ 

-རྨེར =: 








དཟུས་ག 


༢༡ ཏེར ༨མ་པལ་གནས་པར་བསྤལ་པཿ༢ཿ 





སོམསའི་མདོན་དནདླཐོག་པའི་ཕེརྡ་མོ་ པྣམམ་པ། 


ཁི ༢༣ འའ སྐ ཡ་ 
་ཆདདུའཐུལ་བར་བརྱིའེ། །ཞནབས། | ¡ 



























ཚོ་སེནོ་ཟ་ད་ིཿ་བདོདའེ་ཁས། ཨ་ལས -་ 


་་ས་ར་མ་བ་ས 


#ཇ 


༣ཿཟི་ 


_མངོག་ཅཧྱགཾ་རཱཿ ས་བཅི་ལཾསྔ་རྡོརཁཾ 








པོ་བ 
;ཱ་$6༅ ཟ༦་6་.*ས་ 


ལས 





༈ ཅིབ བཅེགས་པའྡ་ར འཛོནཔ་ཐམས་ཅདྱ་བགསཀནས། 
ལ་གཏིས་བས་ཁསརོདྲི་པ་ཐངྟཏེ། ཞྡོདཐབསབདེརདེ་ཟདགཉིདྱ་པོག་ལ། ཨོཾ་མཧྟ་པཛཔཱ། 


དོ འོག ་ངབ་སྲང་མ་ཐམས་ཅདདང་ཐལ་བཤལ་ལུར་བསལ་ འི 











ྤ །དདུདསོག་ པའཾསྟཾདདུ། 


ལེ་ཤསཧ་བདུདཙེ་བྲུག ཀླབབ་ལིག་གྲསུམ་དངབཅསཔྱབས་དྭདདཅའྱི་རམཚོརྱ་བུར། 
- སོ་བྡངོ་གྭངཱ་ཧཱཿ ཞེ་ཁས 


ཞེ་དདཅང་གསད། ཟི་སྣ ཤསསསཉེངཉིད་ཆེར་པབིནང་མོས་ཏེ། 






བཅུད་ནམས་བྣསལ་ 


།ཨོཡསྤྱབུང་བའྡ་ཟབ་ཁཆོདྱཀི་ཆོལ་དུགནད་བཡག 


ཏང་པ་ཡ་ 






་བས། ཏ་མའཆརཁ། 


ཉིར་ཡས་ཐོབ་པ་དྲ་འཞག 





་ 













བས 
¦ར། སྤུཔ། ཀྡད། སྤ། 
 རེནབྱཔདཔོ་འཁོར་དང་བཅད། །ཀུ་ཆེན་བྱེཧདཔོ་འཁོརདང་བཅས། ༈འཇཾགཏན་མུངབ་བྱཧདྷནམབ།་དང། །གནོད་སན་ཚོགས་རམས་མ་ལུད་དང་། །སྲེན་པོའི་ལོགསྒར་མས་མྲལས་པང་ །འབུང་པོའི་ཆོགསནམསམ་འུསང་། 


























ཏེདམྱཡ་ན་པད། རུདཅངདང་ནང་མ་ཆོད་ཅོསྲབནལ། གོ པེ་རཔའངང་འ 
སུགྲསམཔ། དེའིསངདུ་ཨལྱས་ཐོད་པྲ་ཡེང་ཀར་ལ་ནང་དམཿབ། ` ཤདྲདྲུ་གང 
རུ = ཆི པོ་ཀར༽ ཀྲས ལིལ གི པེ ཤརད་ ང་པ 
= སཔ། དྲེར་ཁྱི་འཅམཔ་ཨོ། སོག་ལ་སྭཱ་ དེའ་དེངད་བཔདདོངའེ་མེཛི་ལྗང་ེས་མཚན་པ་མགོོ་འུདད་བལ་བ། རང་གང 
དྲོས དམཆཚགཔ་བདུད་ཅི་དངགཉེསྲས་མདཔ་དའྲེངས་པརྱ་གུརང། ཨ་ཨྭར།གསུག་སྲབདྲ་བཱ་པ འྭ་ན། དྲ 
ཆ། ཇ་འ ངེ ༣༡༨ རོའ རཱ རེ ˆ ཿཿ 3 ཉོ ༦ྱ £ 
།ཨྲན། ཛམ། ཇཛལ། དྲ ཀུ། སུད། བླར བ་ས རླཀ། ཙཀ ཡུད། བྲཝ། ཏལ། པྣཏཱལ། ཨཱཿདྲ་པཾགྲ་པ། །ཨིད། བཔ། ཟྫུར། ཇྣིཧ། ཕྲུལ། རྲུས། མེཔ། བ ] | 


སྤང། །ྱཉ། ཁུན། ཕཌ། གཱད། ཨ་ཨརྐདམ་ཁབཧཿསྨ་ཨཱ་ 








་= 
ཅེ 


ཧུདྡནཱ་ཱུཏྭ། །ཨོ་ཨཱཿདཱ་ཕཊྭ་སཱཧཱ། ནད་པུམ་གསངྫར། ག་ཕསྡ་རྫོངབང་བཅས་བའིཤལ་མོས་བབརབདག་ །ག་ཡོན་པས་ངའ་བུ་ལྔང་ལ་འདིན་བར། 











--ཕཕགཛྕྟྕ༡༠བབསས་བསས་སསས་པསསསསསསས་་་་་་་་སས་་་་་་ &་ སས 








ངེ །དྲགསརོགས༣མསམ་ ལསདང། དཿ ངོ ༢ ལསདང། 
པཿ ཧེར ཨཿ འཁདངབཅསཔ་ཀྲུན། །འདུརགཤིགས་བངད་ལདགངསས་གསོལ། ྲ 
ཡདང་པཁ་པ་བཟད། །ལེ་ཡྭ་སཱདྱ་ཧུཿན་ཱནའྲེབཅང་། །དབང་དངུམངོན་སདདྲ་གྲས་འཇོམས། །དགྲརདདང་བསདདངདབགཔ་དང་། 
།ལྤ་པ་ས། །དངོསྲསབ་ཀུན་བྱི་ཧོངྲ་པས་མཛོད། །བུས་མེནའཆེདངནདྲནམས་དང་། ོང་བད་བསྐ་པ་སམངཔརསཝཇེ་ མལམཿ ཝི 
ཤ༣ཡལ་གསདང་། །འབྱུ་ནམས་འཕལ་ཞང་ངསའབལདང། ཤ།བདེ་ལགས་ཞམས་ཅུད་འཧཔབདང་། ༨།ཡད་ལ་འདད་པཀུནཛགས་མ་ངོད། ་།ཅས་ཐེན་ལསབཅོལ་པ། གཏོམ་བཏརཔོ། །རྱརབབ་བཅ་བཔ་ནང། འའའ 
ཟཱཧཱ། ༡༩ ཀསར། བདྲ་།དང་བནས་དང་རལ་བྱབར་བྲར་དབནྭ་བུར། ་བགསམཔ་མཆེད་པཟིནྲནཊཡ་ནེ། _ །ཨེ་ས་བ་སིཾ་ཤྷདནི་སྤཿྫོ་ཱ་ཧཱཿ་ཁསཔས། སཱ་བྷ་ཝྲས་ཕྱབ'། ༢ངཔའུ་ངང་ལས། །ཨཡསཐོད་པའི་སྣད་ཡངས་ཤདྱ་ཧཱཆ་བརྟ་ཡསཀྱི་ནང་དུ། ཛྲ 
བ་ལསྱ་བུང་བའི་ཕཛས་ལས་བབ་པའ་བསང་གཏོས། མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེལ། མེ་ཏོག  །བདུགཝས། སྣང་གསལ། ཏཱ ཞལ་ཟས -རོམམ་ལསོགས་པའི་མཆོད་པའི་ཡྱོདྲ་དམས་རང་བཞིན་ས པ། རྩས 

















དད ་ 
















` (ཞིད ཁ་གསལ བཔ་ལི། 
།རྨི་ལམངཞདངམཆནམ་ངདན། 























སས 2 པསས་པོས་པ་་ིསས་་་པ་པོ་ཟོས་པས་་་པ་་ 












ཛཾ 

/པ་པལ་སཅད་ ཀྲག ོ་ 
པདང་བྱ་དད་པར་བཅས་པའ་དཔལཝནྲབ་མདམ་པ་ནམས་ལྕ་སབསང་མཆིའ། 

བཝཱན་པརྣམསལ་ བྱརའམཏེདགཅིག་ལ་སགས་པྱབ། སེམས་བྱང་པཔ་དེ། སེམས་ཅན་ཀུནྱ་ཀདོན་ཡྱཾ། 

| /༥སཾ་མ་བྷཝསད་ཞག་པོ་དམཛེག་དྡོརེའེ་བཞད་བསྟར། ཁང་ུཏིཅིབོར་པདྨ་ཙཱ་ལས་ཇོར་སེལ་སཛིདག་མུཡའགདཀརངི། ཕེ 

།༧།ཆབ།བྲད་ལ། ཞབས་སམས་སེལྱ་ཤིས་བཞགས་པའི་བ།དྲ་པམ་རོངེ་སེམས་མངཀང་ ། ཏོ 








།བདབ་ནཧརུཀའ 


གཡས་ 











ཡག་བྲརྩ་བཞིལ་འྱུང་གནུས། ༤ བདུ 
ཤཱ ་དགའངུད་ལ་ དཔཿ འབེལ 








༢༡༥ 
༨ 


བ་༥འབྲའ་བ་ཆ་ངང་ཁུང 
















ཆེ ! 
གོངཔ་པའྱ་བ། བནགསལ། ། 
དར་དའང་བརང་། ཤིན། 


































ནྲོཔ། ཌམ་བ་པ། 
རཁས་ ལཾ ཞ། 











ངི 0 །དམ་ཆཾག་ཿ ངཉམས། 
„ །འས་ལུའི་གཅོལ་བདག་སྱབསམ་ཆི། ཀཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡོཆེ་སེམས་དཔའ་ཞལ་ནས། རིགསཀྱ་བུ་ཁྱོདཀྱི་སེ་གསྒེ་ [3མས་ཅད་དག་ 
ཧཾ གྱུག ཨོཾ་ཨཱཿ གིཅར་འད་ང་ཅ་པ་ཡོག མ།ཟ-༧།ིེརོཿ།་གོ་ང་ུས་ཇི་ཤེ་ས་ཀསར་ ལ་གཟས་པ་དང། མགསངསགས་གཉིས། དངབ བྲ་མ་མཉཡམངབཿབསྒྱ་རས་རིནཔོ་ཆེ། །ས་གྲསམ་བདེགཤེག སྒམསས་བཅས་ཐམ་ས༦ངྱ་ ཡ། ན། 








---- ༩༩༨༩༡༣༡༧༤༤ ལལ 





༡ 


༦ 

















།ཆེན་སྨོན་ཡམཿ རེ 


གསམ་ཚནམ་འཛིན། །ཆོམརྐུན་བདུད་ལསྦྱ་ཧལ་ཐའ་སྡོད། །རོཁངས་མནཾ་རུ་ལགམ། 

















།གླསྨདྲནི་སཱནཇེཿཞ 






6ང་། 


།ཡུཀ་སི་ནྡཛྫོརིའི་ལག 










།དབཞིནར་ཁྲདམའོ་འཛིན། 


།གཟོལ་པ་མོིཅང་ཏེའ་བཛུང་ སྲི 











སོགས་པའྲི་ལཱམེབྱསདཅས་མཆོད་བར་ རྱ་ཧུར། ¡ 





དདེ།་ ནཿ ཡདག་མོསཔའ་བཱ་ཡཾསརབ་ད་ པ། །གཅིག་ སོ 
དངྲ་ཝཱནཔ་དང་། །ཐེག་པྲ་བན་མེད་པ་ལེགས་འདོམས་པའི། །དགེབ ཅུར་ཅག །ཁྱདཔའདཔལ་ཝུནྲབམ་མཆོག་གིན། ་ དཡྦ་སྲིས་ 
ན་མེད་པའྲི་བརྩརགསུརྦ་ོབ་ཤེག སྒུལ མཆི། །གཅོབྷ་ཕུལབཅསཔ་ཡེ། །ལྷནཆསལ་ཡངག་འཚོལ་ལ། །ཐངཔ་ཆནཔ་རམཆོན། ཡོད 

འབུན་འཇུགཔརའ་ལ༽ ཧཉིསཔ་བསོདནམསཅི་ཚོགསབསགསཔ་ནེ། ཧེབྲཛ་ཞེས་བཛོདཔས། རང་ཉིདྒསད་ཅག་གིས་དྭབས་པྡོརྦསཱ་མདགནབ་པོ་ཞལ་བརད། ཕུ །བས་བཞི་འ རྒྱན་ཐུམས་ཧདྲ་བས་བྱས་དཅིང་ཡུལ་།། 
མདངམཏམ་པརྡ་ཝོརབའི་སཱར་གུར་པའི་སྙེད་གྭ་པད་ལས་པྨདདམ་པཔོ་འདབམ་བཅུང་པའིདབསས། རཕས་ཉིམའིད་ལལ་འཁོར་དམརཔོ། ངེའ་དབུག་སྲུའུསྔན་པ་ ཅུག 
༢ྭལ་མོས་མཆོད་པྱ་བད་བཞིན་པདང་བཅས་པའི་དིལ་འཁོརྱལ་ཤར།ཁམསུན་རང་ཤྲེ་བ་མ་བཞུགསཔ་མདུན་གིནམ་མཁ་སཱན་དཔས། སྟིང་གངེསྲཐཉ་ལས་འཕྲེད་པའི་ 



























བོཾ རག་བ དྱཀིལ་འར་ལསགས་པའིཆསདང་། 
པོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚནཉིད་ྱ་བདྱཅུབ་ཀྱི་སམས་ཡངདག་པར་བསྟན་པརབྱགིའོ། ཀཞོསདང། 
ཤདྱ་ཏོས་བྱསང་། །དངས་ རྩྱཿཆོས་དོགསར་ཆོགལ། །བདཧུབ་བང་སབསང།་སའེ། 

























།མའོསེམས་ཅན་ཁུན། 
འར་ཛདདུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདྲའེ 
།དམཔ་བདག་གིསབྱསེད་པར་བྱབི། 
།སུསྦྱརསཆོས་དུང་དགེ་འདྲོཏེ། 
ཱ །སློབ་དཔེན་དགྲ་བང་བཟུང་བརབྱསི། 
(བཐེག་འཅུང་ ཱོ 
ཨཱ །ཏམཔ་བདག་བི་ས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅནགན་གི་དནི་ཕེན 


པཿ 





བྱིཔས་ནི། །དུས་འདནསན་བྲབ། ཤྱབངྨ་རུབསིང་ 
།སངཨསྦྱརཱསྣ་རཱལ་འབོར་མོམཔ་ལ། །སྔམ་པ་ཡི་ན་ ས་དང 
།བཱན་མེདཔའིདཀོན་མཆག་གསུལ། སྟུག 





དོམས 


ོ་ཁུ་ཅམས་ཏེ བ་རབ །ཧཱམཛུ་ཡངནེ་མིསཱངངེ། 


ཤརིནཆེནརིགས་མཆོགཆེནཔོ་ཡི། ཤདམཚིག་ཡེདདུའོདབ་ལ། འེ བཿ - 


དམཔའིཆོསན་གཟུང་བརབྱསེ། ཞལས་ཀྱིའིགསཿ 


ད 
གེམས་ཅནདནད་ 
།རྡེརྔེའིརིགས་མཆོགཆོན་ཡེལ། 


།ཉྱེནཔ་རམབཞི་ཏགྱཏྭཾཔཱཾནཾ། 






།བྱངཆུབཆེདཔལས་བྱུང་བའེ། |] 


སར །ཚེམ་པ་ཐམས་ཅད་ཝནཔར་ནི། །ཡངདག་ཉིདུ་གྲམངབརབྱ་བ། །མཆེདཔའེལང་ 











།བདག་གིས་སྔོམ་པ་མ་ཡུས་བཟུང། ཅ༨། ཉམ་ཀལབནྣམཐལུབརབི། །མ་གྲལང་ནཿ ར་ 





སྐུལ ཏོ | 
།ཇོངབབའི་ཡགྱིས་པད། | 
ཱཾ 
ཌཱ 


ས་བངག་ (ཤིད 


~¬ --------- =¢ 









༢༢༢ 













ལྲ་ས་བ་ ཕབ་པས། བཅུདྱཀསེམས་ཅནལ་བྲས 
༣རྣཾཡ་པར་གནང་པ་ལསྙསངདྲ་ལཾའ་སྲ་ཐུང་བརྩབར། ཱ 
བཛས་སྟེ ནྭ་བཟྱརས་པ་བཤད་ཐང་ ། རས ཨཨཔད་རཐུང་ཡབ་ ྲསནམསྭ་ཁབ་བཤད་ནུདནསོ་ཁས་ ང་པ 
= རྤ འབྱར ཆེ བས་བ ་བ །དི། ། 
མག་ཀང་བཀག་བདྲ་གུང། 
















§ (དུ་ང་ཞུལ་གཅིག་ཅུག་གུཉིས་པུ། 
[༤ རྔ 'སྤྲ་དང་ཨྲི ཡཱི་མྭ་སརདག་པསར་འབརཝ། 





ལགས་ལུ་བྲསཡསཔ། 


༢ང༨ངབགི་ཕྱག་མཛོན་ཕྱར་ཐབས་སུ་བསྣམས་ཤེང་། 


ར་་་ི་ 






རུསས་དམརཔཔཔཛ་ 


ཅེབས་ྲ་གསོན་གའྲ། ོན་པབྲདམས་པ། ཞུབ་བྱངདུ་ཧྙབས་པོ་ཆེརྕགསུམ་བསྡམས་བ། བྱང་ཤདདུཿ བ། ཡ་བསལ་གིབྱསམས་ 


རོ 
མོ་མི་བྱསད་པའ་དབུ་ཧན་ཅད། གངདུ་གཅུག་ཏོརའཁརལསསུརབསྲརཔ་འཁརལེ་བསམས་པ། ནྣམ་སྣཔབ་དབྱསན་ཅན། འགྱངུ་གནོདམཛེས་ནས།པ་གཏུན་ཤེང་འཛིནཔ། རི བཟྱདཔའིདབྱཅན་མན། བྲལ 
བབྱོས་མོག་ཛེན་ བསྩོད་པའ་དབུ: ྲིི་ ། ,སྟངདུ་གཙུགཏོརའའརལས་སྱུརཿ སྐུབ། ཆུ་ལག ཤགས་བདངབཅས་པའིང་གསམཛུབ་མཛེདཔ། ཞབསགཡོན་བཅང་བའི་སབབ་ཁེས་བདུགས་པ། དྭ 


_ ྐ་ཝེམ་ཞེངཐངལ་གྲསས་པ་འཕྱང་བ། 












གཤི པྱཧ་ེན། 





སྦུལ་གྱི་ཆུན་པོཿ བརྒྱད©ྱས་བརྒྱན་པ། སྙགགོཔགས་པའ་ཤམ་ཐབསཏའ། རོལ་པའི་ཁོབོབཞི 

































`÷ 


ནཔ། བླལ་པའིམེ་ལཱ་པའབརཔའ་གཟིབ བརད་མ་པའ་བ། སྔལ་པའི་སིན་དུམསབགེགས་ཀི་ཆོགསརམང་ཟླ ངི ། ཁཾ ཅདྱཀི་གནས་གྲ ]} | 
བླམཡས་པདཔ་དབའ་ཡོ་ཤེལ་ཀྱིས་བའ་། དབཏེན་པརཅས་པ་སྱན་དངས། བངས །ས་ངྲ་ ་ 
ཡེདང སཾ སོ ར་ཅན ནི ་ ནམཿསམྟཏརྦཔ བཾ ྣྫདྕྨྦྤྦནདནྫགློོ་ ངོ ཅམ 
(ཏཏཔདེ། ི་བིམ་ལ། ཨོཾ་ཤུང་ཀར། ཨྲོ་པཏདི་ད། བྲང་མྤུ།ཁོག་བརེ། སྲང་ཡྕནསྨ། ཟུལ་ཀྨར། བཿནཾ། 5ཌནེ ། མམྦ་ཀཏ་ཡེནཀེའཅཏོཏྟཧ། སད རརྔོན། ཐྲིརརྲིཿ། ཅར 
ཅས གིརིག་རེ། ཆཇ་མཱ་ར། ར་ས ཕྐ་ང་ ེག་སེད་བྲནས ཐའ རད་ མེ ཇྱི པོ་ལོ མམ ཅཅ །ཇུསསུ་ཆགས་རྡོ་རྔེ་འཆད་ 
| །དཔངབསྐརས་མིསྱ་ད་པའི་ག ཅ་ལག །བྱད་ར་མང་ས་འེདཔག་མདཅི་ཡན་བ། །༈མཆོད་་དོད་འོདའབབ་འི་ལན་ལག དཔར ནང་ཝན་བན་ལག་ག། །དེ་བ་ལན་རགད་བནི། བླངང་བའི་འཁོར་ལོའི་དྭབསྲས། ་ཨེ་ལས་ཆོས་ཀྱེ་འབུང་གནས 
[ བབརྡ་ཡགས། ཁང་ཆེས  པལས་སྣ་ཆོགས་བླད་དང་། སེ་ཡས་སཱ་ཚོགས་རྡོརྔར་མོ་བཅ་གཉིས་པ་ཕྱོགསིམདོག་ཅན་ཁྱཉ་བར། _ ལཾ་ཡསསའི་ཧྭཁེལ་འཁོར་བུ་བཞི ་པོ། མས་ས 














ལེཆ་ཟསླ་ས་མསཝླ་ི་་བླམ༧ 


















སྤུས། ནམ་མཁའི འིནུདཆགཅིགྲ་འགས་པས།། ; དེཐམསཅད་ སབ་ལས་ ཀྲ ་་ ྱ་ཉས་དཀརས་རང་པྲ༔ 
དན་པཆེའི་ཕཾ་གུདངད་ཤལ་དངད་ཤལ་ཕྱང་པ་འར་པ། ཤིརྲབུདངམདའ་ཡབྱ་ཀེས་མཛོས་པ། ཀ་བབཞིབཞིསབཏེགས་པའྟར་བབས་བདདམ་བཤེ བྱ པྨྨརལ་ཐ།ཅས་བའི་ཆོ། 
༢ དའ་བཿས་པ། འདོད་ཡོནཧ་སམཐུདམར་པོ་ལྭ་ལ་མོ་ཅྲ་བུག་དཀེལ་འཁོརཔ་ལ་མཆོདཔའི་ཚུལ་གྱས་ལབོད་ཅང་། སྤོ་བུད་ཏི་མཚམས་སྤུཟྱེད་དྲོར་སྲསསཔ། ལྷསམས་ཀུལ།འདཀར། ཚེསར་ ཧོ 
| བཅངདདབྱ་པནཞིང་། ཇྡོརཱའགདུང་ཉེབརྡ་པེས་པ། རེ ཏ་ལ གཞན་ཡངགོསདང་། རེ་ཏོག་གྲཔངབདང་། ཚ་ཡབདཀ་བ་དང། གདུགས་དང བདར་ཁ་ | 
རླུང་གས་བོང་པདངང་བུའྲངལ་བལྲ་སགསཔས་བངྐན་པའ་དྭབང་པུ། པྨདྨད་མངཔོ་འདབམ་བརྒྱད་པ་གསར་དང་བཅསཔ། གཞལ་ཁས་ཁང་གི་ཤེརོཿ ེརེལ་དོཇེའི་ཕབས་བསརབའི་ཨངད། ཤར་ངུ་དངུ་སང་པ། །ཏར་འཇགས་སུ་ | 
ང་བ། ཆུབ་ཏུ་འབཅབ་ཁྱབགསཔ། ཧདདུ་ཚང་ང་ལྲབྲག་པ། བྱད་དདང་ང་ནོང་པ། ཤར་པརངཔལྦ་གི་འགྲས། ལྡེཞུབཏུ་ཡེགས་བའི་བྱནབ། ཿཅད་ཀིལིཀིསི་བྲགཔ། ཅུ་ིརམས་ིའགོགས་ ཁུ 











4 
















(ལ། །ྱབྱངངགཔ་ཝན་། 
གཏའ ཀོ འི 


ལྭལྭཾ། ཨ་ཨེ། ་ཨོཾ་ཨོ། ཨ་ཨཿ 





ལེ་བརཚངས་པ། 
༢ཤཔཔྨོནནདབདགསེརཔོ། 
མངོནཿད་རས་གཙོྱོདངོ་འཛན་ལདཔ། 

ོན་བརྱ་བདྲརུང་པ་དང་པོག 


་ ར་ན ཁསཡུ་ བངྨ་ 





ཡཾ 





།ཉེ་བུང། 





ར་ག  ་ 
ེ བུའི་ཡེ་ཤེས། དའསེངད། ཀཁ་གགང་། ་ ཅཿཌྩཾ 7 
མ། ཡ་རལཝམ། ཤམས་ཧ༡ཿ ཕར་རྡཌ། ཏིན་འཐུབ་ལསཉི་མའི་དཀིལ་འབོར་མངོན་བུངགཟིས་པ་དང་། ་གཉམཔཏིད་ཅི་ལི་ཤེས། དགཉིས་ཀེ་དབུས་སུཧཱུཾདཔསཾ་ལང་རྡརྗྲཾ་གེས་མཚནཔ་དང་། བྲི 





ནངངབཅས་པའ། །ཨོཾ། 
་ནཱ། །ཨི་སྭི། ཨུ་ཨཱུ། །, 











པ་པེ་བྷབ་། 
ཁ་ལ | 








- 


་ 


༦ 





།དབདདཔྱུརབ་ལྷའེ་བསྙུད་ཆག་ ངལྟ 


ཡང་གནས པའས་བོནལ་མོ་ས་སའི་ས་ སྙར་གྱུན་ 


༥འདབ་མའ་ཚངས་པའིགདནལ་བཞུགས་པར་གུར། 


(ཡྲོས་པ་ལས། - 
ཏྟ། , བྱང་གི་བརྨའི་འདབ་མརདྲག་པོའི་གདནཿ - 
ཤྲསོས་པ་ལས། ཤ་བྲའི་དཀརམོ། 
འཁེར་ལོ། གྭ །གཡོན་ངོགོལ་བསྣམས་བའུང་རྟེ། - ལྷོནུབ་ཀྱི་པདྨའི་འདབ་མར་སེན་པོཟི་གདན་ །མོཾཌ་ 


བེ་ ལུ་སེར་མོགཡས་རྲུགལ། 


ཧའ་ 





སྷརྐུལས་རང་རང་ 


ཨཾ ཧིས 





དྱས་གངངཔའི་སྔགས5། 


ལ་འཁོདཱ། 





།༨ངཔ་ཡ་ཝཱ། 





ཐི་ 
རཱིདམརམོ་གཡས་ཅངཏྲེའུ། 





འ༨སབ། ཟརསངཞུགསཏྲཞ་པྲགས་བཅུལ། 
གྲསཱ་ཧཱ། ཕུམ་སམ།ཁའནས་གི་ཝོས་པ་ལས། 


ལ་སོད།ཁ་ཁ།ཁཊ། 


༧གཡོན་ཕག་པ་བསམས་ང པཕུངསྟེ། 














༠ཧནོང་ཛད་བང་བཞི།་ པས་པ། སམས་དཔ་ 


་པཁི་བ།ངྲག་ ཆན། 







གོ་པཱནག་མོ་གཡ 
ཅར་པྱ་དའིའདབ་མརདབང་པོའི་གདན་སོགས་བའོ། ཨོ་དེ། ཟླེལ 


¡: * ུབྱ་ཏི་པྨརའའདང་མརཉདབང་གི་གདན་ ཨོཾ་ཧྷཾཝརིཧཾསཱཧཱ། ཧཱཾ་ྡོང་པལས། `ˆ གཡོནཐོད་པ་ 
མཱ ་ པྭཛ་སིི་སཱན་མོག་ཡས་སེང་ག། གཡོནདྲག་བ་བསྣམས་བ་ཕྱུང་སྟེ། ༧ འདབ་མརགཤིནརའི་གདན། ཏི 
་བ།ཡས་དགེ་སོད་། གཡོནག ྱ་བེདབསམསཔ་བངྷ། ྱ ་ རོ ཙྭཧོས་པ་ལས། ཙར་ལྭཾ་སོན་མོ། 





༡ གམ་ཡགསམུབམང་འྱུ་ས། ། 


--&&» 








རོ 
















ཛིནསེམས་དཔའ་རྡོངཧེད ཨཱ་པའྙིཐཱབརཏིསའི་དྲཡིལ་ལུབོརྱ་དབུསའ 
པདྲ་དྲོརམནག་མོ། །ཝུ་ལ་མ་ལས་སེརྭ དངེཨ་པ་། སརྩེ་ཝ་དཱཾཔུས་འདང་ཆག 
དཀརམ། ༽མཐྲིན་པར་ཨཱཿལས་གསུང་དོཇམ་དཔརམོ། །སྙིང་གའིཆ་སྨད་ ཅུཾལསྨ་བགུས་ནོང་སོན 


།གཟུགས་རོགས་པརོ། །བཞི་པནི། བཅོསྦ་ལནའདཔྱ་ཀྱ་བགས་ཀརུ་རབའཐར་ཡ །སབམས་དཔའ། དེ 
ཧྱི་ཐུགས་ཀརརླ་བའི་དྱིལ་འཁོར་ཕྱི ཱཾཱཨཾ་ཝོན་འོཟེད་འཅམ་བ མིག༔མོལས་གཉུཾ་མུག་དྲོརཾ་མ་ཀཀར་ལ། 


རྣ 
(རསོ། །དྲཔལབར་ཨ་ལྲས་ཕ རྗེམ' །ཨ་ལས་རེགྱབ་རྡོརེམགཱོནམཾ། ་།པཱིབོར་ཨཾ་ལས་སྐང་ 
སས ་ རད ༨ རི སྤན་གསུམ་པ། དབུ་སསིརཔྲོ་གེནཏུ་བཛེས་པ། ༤ སྟག་གི་པག་ 


' སྨདདཀིས་པ། རོའི རོའི་སྙན་ལྭ་སིལྭ་ཀུདྱ་པད་པའི་གརྱ་ཡིས་བཞུགས་པའོ། །།ཨོཾ་སྔདཏྭདཱ་ཀཏ་ཁེོརིབྲངསྭཱག་པ་སྨ་ཀོཉཧཾ། ཨ་སཐཏཐགཏྣཱ ༦ དབྲངལྟགུ་པ་སར་ཀོའཧ། ཨས ཨཾསབཏས་ཏ་པཏཡས ྲའ-་ 
„ འཝྟེཞིསས་ཡིགཁ་པའོ། །ཝཔནི། རོད་གྱི་སིད་གའི་རཱལས་ - ¬ ་ཨ་་ས་ཡྱན་ཅེནམ་མཁར་ཅན་ངས། ྡོཊའི་ཅེ་ཁོས་བསང་གཏ་ྲི་རུའཆོདས་ལ་གཏོའོཤིད། ྒྦྱཾཾླཾས་གགས་བླ་གདནས། 
 །ད་ལས་པཅ་རོདས་མས་སབསོར་ཞིད། ཨོཊ་ཨཱཿཱཾ་ནགསམ་འཛོད་པས། མ་འོ ད་་བགཞིནསོད་པ། བུད་ལས་དབད་པ་དུག་གི་ཡུད་ཅུལ་དུག་པ་མེདཔའི་བདེབ་ སྐེདནུས་པར་གྱུར། །ེ་ཡ་ཅསབཟབས་པ། སའ གས་ །གཡབ་པག་ 


























ང་བསྐུན། 


རར ་དང་། 





_ །ཕྲུག་དོག་ རྡོ་རྗིད་རྒྱལ་ཏེ། 


ཧོཿ ཞིས་པས་བས། ་པའས། 


མགོནཔོ་དེབཞིན་གཤེགསཔཀུན། 





[སྒུའུལ་རྡོརྔེ་མགོནཔོ་ཀུན། 
ཤིུས་པ་དབདབསྙད་བདདེསུནི 


རྔའི་སྒྲ་གྲགས་པདྲང། གན་གུམ་གི་ཆན་འབྲབ 


ཚོོ ཤེས་མོད ` །སོིདྷཏིརཱ་བཿ 
ཡོག: ཡའ ིུས་བངམཆོདནས། ཇེརྡེདད་དྲེལབུ་འཟུཔལ། དྲ 
།ལསུ་ཀུནའབྱཏ་མབ་བྱེད་པ། 
སུན་ཡེདཐུགསཀའི་རཱལས་འོད་ཟརནགཔོ་ལཱགས་ བྷན 
།ཧཿསོཿཧཱབཏཐཱཔས་ཨང་སྦྱ་ཧྦཾས དརྣམས་ ཧེརུཿ ༢ གྭ རྦ 
| གཟུགས་རྡོ་རྗེམ་ལ་སེགས་པས་མཆོང་པ་དད འ། དིའྲི་གུ་སུན་མལསཾགས་པས་ལནཔ་དང 
ཆུའི་ལྒག་མ་ཅུང་ཐད་ཡར་འཁྱེལཐ་ལས་ཇང་གེ་རེགསཀྱི་དག་པོས་དབ་བརྒྱན་པནི། གཙོ་བོ་ལབ་ཡུམ་ལ་མིཁཱ་སྱོད་པ། | ཕུཀ་སཾ་འོང་གོཧྲ་ལ་མེ་བསྐོདཔ། ༢ :་ཤ་བརྟ་ 


-_---ལ༠---------------. 


ཁྱེདཁྱིསེ་ 








བདག་ལ་དབང་སྣུརཧཾག་ 















ཞེམ་ཕས་ཞབས་བསིལ། (ཨོཾཿ ཛཱ་པུཿ 
ག་འཚོལ་བསྟོད། །གཏཾ་མཿ 
དགམཐུདའྱུན། 


-~--.--. ཟོ རོ 








ཅ༄༅་ 







ཙོ་རཱི་ངཱཾ་ 
།པའཾ སེང རྒྱས། ཐམས་ཅད་ཕྱིན་ 


ཛཱི ཅོནལམཔརཉདམདོད ཙཿལཱ་ཏང་ 











ས་ག ཆུ 





ཤདོན་པ་ང་་ང་པོ་འི 


ི་ཁྲ་ གྲཤིདོན་ཡེདྷ་སིང་པོའི་ 











ཨཾ ི་ཡ་སོས་ིགྱཿཡསམངང། 
པར །སེཧཾ་མ་གད་ །ཡནལཝ་ལྡཕ་ལ་དོས་དང་།ཧུསསདརེ། དོ་ སར་ཡངཐུགསྭུ་ཀའི་ཧྲཱུལས་ཁོད་་ 
ལཿ མེདཔ་སྤུལ་པ ་པ། དྷརམསྭ་ཅས་བད དག་ལྷ་དགུར་བ།པལ་བ་ལམ་ 
༈ རྩསག་ལཾ། །བྱའ་པཾར་རཱའི་རྣལ་འབྱོརདོ། །དད་འོན། སགཚནཉས་བཛདཆོནནང་ཞན་བ 


རེ རཾ ་ ེ ༧ ངེ 
རཾ སུབས འྭ་གུཿ ཤུབ་པ། །ར སེམཅནདཆུབཏུ། །ཀན་ོབུམབདརུབྱསབ་པ་ཡི། །དགྱེང་བཛྔོཇྗེདཔཝགྱེ 

















༢:32. »-- & 824) 










ཆི །སལ་བར་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿཾ། གཞལ་ཡས་ཁའདུར་ལོད་ཆེདལ བྱད དོར་མེརདང་འཅས་པ་ཤེན། བཱ 
 ཧོབ་གསམ་ལ། བེ་ི་བ། ཏིའོ ག་གས མོ །། བོད ་ེ་་ས། ོད རང་མི་ལག་པ་གུཡོནཔ་ འསརམྣ་རམས་པྲང་འདབམ་ཝ་པ། མཐལ་དྭུབད་ 
།པ་གཡས་བའི་སརམོརམུསདོརེཅཱུ་ལ་པ། མཐེལ་དུཉི་དྱིལ་ལཀཱ་ལི་གཡས་བསར་དྲུ་གནས་པའ་ལེ་བར་ རྨ་དཱ། ་པ་ བཞིབདདབཅུབ་པ། བཅངས་ཕུད། སོང་པའི་ 
ར། ཟཿ་མོ་ཡཱཿ་པའྱཧུརྱཿཏཾད། དྡོ་ཇེ་དང་པྱད་སྙགས་པད་ཐུགས། བུདཆུབྱ་ཊི་སེམས་མུ་ ་ལྭཁུབ། བིསྟ་ཨཱཔི་ཀཱལལྭ་ཁུབ། 'དཔབ་དད་གཉིསར་ཡད་པརྦ་དར། .ཞེས་ཡོས་ལ། ཧཱཏྟཾན། བད 

རུུཾཧཧོ་ཧོ་ཨཱཿཁ་སཱཧཱ། ཞེགྣ་ནོགམ་དགྱརྩར་དྭགས་མ་གྱུམ་རངས་བསྐ་རདྡ་༣ན་བརླ་རོ། ལྟཇཉིས་བནེ། ཨུམ་བཟུགས་ཀརླ་ངབལ་གིནས་པའི་ཨ་ཡག་གིམཐརདྱརྱབའམགས་མངའམ་དོག་གཡུས་བསརབུ་གནས་པ་ལས་འདོའེརུདང་ས ས་ཕ པང་། 
དཱ ཡུམ་ཧྱི་ཞལ་ནས་ཡབ་ཅིཞལ་དཞུགས། ་ །བྱ་དཱཏནཱས་མརཱ་སོད། རཛྙརེནོར་བུནས་ཡུམ་བྱ་ །བུབ་སྟེ་ཡུགསཀར་ཞུགས། སླུར་ཡདཡུམ་བྱེ་ཞལ་ནས་ཡབཀྱི་ཞལ་དུ་ཤུག་སཏེྲིགུ་སྤོཇུའཱ ཨོ ཨམདའི་ཤུགྲསཿ་འགྲོས་་ 
ས་ལཀོརབས་ཐིནལས་བཞི་བཕུབ་པརྱ་ ར། གསུམཔནིེ། ཨོ་དེཝཔིཉུ་བཛུཛཾཾཾ་ཕཊ་སཱ་ཧ། ༩ ཌི ་ཤ་བཱ་ཧཱ། ཞེས་ཉརཔི་ནིདཔོ། དི ལྟན ལཾ པྲ ། 






ཧཐ། 






































མར 









(དད། ཡུས་དངོམ་པོའི་གན་ བེ འདཝུསཿའསྣར་ 
།།བྲསསའིགནས་ཅབས་ལ་མཉམབཞགྲའེ་སཐབ་གཉེཁ་ལས། སྒ་ཉ༽ྱ་སེཿབའ་ཕེགེགདདག་གོདང་ཆེ་བའའོ། །0བ་དི་དེརི་ཞེནིནམཔས་གའ་གླེགོངས་བཅམ།ཁངཾིུམཔརྱི་དྲརགསརིམ་མིས་བཅྡ། རོསབལཝཿིས།། , རྒནདདྲན་བདང། ཐུརྡཔརུ་བའོ། 


ཀད་ནི་དམརཔོ་། [5 འིསྙན། །ཏྱམས་པའ་ཐུགས་ཁ་ལནལག་གནག །བཇ་བརེ་དངོས་པོ་བཞི་མེས་ནི། །ཞང་པ་ནྡོརམ་བ་བཞི་ཞེས་བརྗོད། ཤགལ་བྱཏྨ་ནམ་པར་ཐརཔ་བྱརད། ཨེ 
` ཇུ་གཉིད། །ཐ་ཧེང་ གྱིསརྡཾསདཔརྒྱས་ལྔ། བཅུད་པ་འུལ་ྱིརཁོབོར་ངས། །གཟུགསལ་དཀརམོརྟག་ཏུབཤད། །་མཆོན་ནྐུརམའྲ་ཊགས། །དེ་ཡི་ཆལ་རོལངས་མ། །འོསསའི་བེབགེས །ཤ་ཡེས་པུཀྐ་སཱིརུ་ - 
































༄། 
ཐམས་ཅདྱ་ཁང་བ 
རྣམས་ཀྱད་གཙོ༔ 
མིང 








།ྱས། - ད་མ། །གདོལ། པམོ་ནྲིབ་ཐར་བོ། 


དྭྭསོད་དྲང་ར་ཡེ་དྲའུརདཱིན་ཏྲ་ནམ་ཕྲར་དག་པའོ། རཿ ་ དྷཱ 
ཇི ལབཅདལ་ཇིམ་ཞིང། ཡུམ་ཡབལ། ཡབ་ཐུགས་ཀའིཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དངཉིདདའཛིན་པིཡས་དཔའ་ལམྱཧི ས་འདུ་ པས་ ༣ཉིད་ཀུང་ཞབས་ཀྱུ། 
།སུརརདཉིདལས་ཅི་ཧེརུཀ་ཞབ་གཅིག་ཕག་གཏིས་པའི་སྱུར་གྱུར། པིུ་བོའ་ཨ 


`` ང་ གསལ་བའ་ ལ་ཞུགས་བར་བུར། 
+ ¬ ༨ ) 


པས ྲཔ། དཀར་པོ་དམ་རབའི་མདོག་ཅན་གསུམ་བཅུགས་མརགནས་པ། 
།གརྲ་ དྭ སོན་པོ། _ །འོཀོཿ་ཨཱཿདརར་པོ། །ཀྲག་ངབ། ༥ $ 





།གཉིསཔརྡེ། 


ཞེལ་མཉམ་པར་བཞག་ 
གཏངོམ་གངའ། 








ར་པ་ལས་སེདདྷཱ་པ 








ཤུག 


སྒྲོན་ལམ་གཏབ་པའོ། 








།དངཕ་ན། འབུཔོཔཆ།ཅདཔའི་གཏོངམ་དགམས་ལ། 


རངགི་གནས་གསུ ཊགི་ཨོ།ཿཧུལས་ འོདཟེར་དཀར་ རདམར་མ ཐི་བ་ཁའྲ་པས་པྲ་ས་ སླབས ཁག་ཡ་ཝི། 
ཅེར  གརང་ངའ་གཏས་པ་བཀར་པོ། 





།བརམ་ལ་ཐུགསཇེཆྡཾ ཆྲཕཾགས་སྐྱང 


མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ 
མཉཱཿྱསིཉམ་མཁར་ཆོས་འབུངཐུ་གསུམ་་ 
།་འོ་བ་ཐམསཅདལ་བོག ། 
བཅས་པ་མཐིང་བ། | 
































འད་འི་བི་ཤེསཔྱནདས་ལམལ། ཿ ཧྭ ནྡྲ ༥ 
དྲནམསྦ་ཐས་དབད། སྨར་བས་སྙརྡརྔེ་ྭཁོརབཅས་ལནྣམཔར་སྟད་ཡེདད། ཐུགསནྡརིལཾ བཅས་ལ པྤདཱཔྱ། གསུང་ནྡོ་ང་ལངོར་བརས་ལའོད་ 
མཿ ཿ །ཏོམམྲགནྷནམསྦ་འྲི་ལྕགས་ རྡེའི་སྲུགས་གསོལ་བསདྱཧེས་པརྨ་གུར་འབྟསསྟཏེ ད་དང ཅས་པའི་དོར་ཐལ་ཁེབས། ཨོ་ཨིནྡྲ་སོགས་བྱི་མཐད། ཐེལ་བབསིལ་ཞེད། | 
དད ་ སྡ་ཤེ་འཏྱཀྲ་ཏརྡོདཁ་བཟོད་བད་གསོལ། རྤ ཤེས་འཇོདལ་སེ་གོལ་འནགསུམ་གཏོགས་ཤིང། གཏོར་མའ་མཁྲོན ཤོནནམསརདབཞིནྱཾ གནསསགཤེགས་པརྱ་བུར་ཊ ཞེས་མོས། ། 

ཧྲད 


ཏཏདབར་འདོད་དམང་སྐབཔ་འདི་ཉདྱབའི། །གཉེས་པན་ཅང་ཏའུ་ བརྡུའལ། ; ཀྲོལ་ཊའྱི་མོགས་སམ། 2 དག་བོབཀ་ ཤེ་པརམངར་བདག་མརའ་སངེདསྐདུངཔྱའ ཤ། བངྒལ་རྒིརྡོརྔ་ གནས། ༈བངྨཉིདནི་ཞིང་ཡེནནོ། །རྒྱནཏུ་ཆའ་ཏེའུབརྡུའ་ཀྱཧ། 
; །གརུངནྣ་ལས་གིསུ ཀླིས་བྱནས་པ པར་ 


'ལྔན་འབདཔས་བཟན། །ཆང་ཡདམད་པོ་བཅུངབདྱ་བ། ༈གློགས་པསྐལ་ལྡནགཞུགཔརབྱ། །སྙལ་པ་མེདཔརྣམ་པརསཱང་། །བཞེམཉམ་བྲཅིསྦིདདང་། ་ 



































མདང་བཅསཏྱེབ་འོ། །ཞསུམཔྲན། ” རྡརཿཔ་མོསྷེདཀངབཞག་པ། 
ལྭ་བུ་འཁྲེལ། སསན པ་དང། །བཅུན་ 


སྦྱ་བདཐོབ་པའ་ཤོག །བངྱཆུབ་དྫོརུས་བསགས་པ་ཡེ། བའྱེ་བདྲ་ཆུབ་པརྩཱཾ། དའ། 
དལ་ཚིད་དད། ཧྲོད་པའོ། འ་ ཅྱབའིདམཆོག་བཅུ་བཞི་དད་། 














ཝན། 
༼ ༡8།8ཅདཔ་གད། །བདགྱརང་དཉིད་སྨོད་པར་ཤོག །ཅཔ་པ་སྲ 
ཡན་ལགི་དམཆོགཝཡ་སོགསཔ་སྲོག་བཞིནདུབསུང་ཀོ། །གཏིརཔནི། མཏོར་མྱར་ཕྱན་སྦ་རོལ་སོགས 
8སུར་བདད་བཟའ་བབེདམ་ཆིག་ལསོགས་པ་བསྟེནཔས་ལེ་ཤེས་མ་དབངདདྲ་ང ྱརཾཔ་ན། ཧཱོཔ་བཅས། ཧོས་ | 







1⁄2 པའདཡེསོཔའ༔ དགོད །འགོབ་ལཱ 








| 
པྱ་བའོ། །དེདགཤིས་བྱེཾདིལ་དངོས་གཞི་བཤདབིནནས། གཉིས་པ་ལན་ལག་ལ་གཉིས། 
ཕགད་བོ་འྲི་བབཟོཉཐགསནསཧ་མས་བའྱི་ལྱབལོ།། །དེ་༈ུས་བཡྱེད་པའིརིམ་པ་མཐརྱ་རིན་བན། རངྱིནརབས་དང་ལྷནཅེགྱཆིས་པབྲིནལའྱོྱལ་ཛོགས་པའི་ནཿ ༧ལ་བསྒབ་ཅིད་། 
ཤྱོག། འའོ་འ་ཅ་འོངོ་ོས་འི་ཆརི་ཁྱོ ཁུ་་གཞིསབཆོགཡགཡགས་ི་འ་ཚ་འཡངོ་ཤོགས་གསར་ཊེ། ཀལལ་གསའ། བྱཏེད་ཏེས། ཆོ་གས་རིམ། གཉེས་རའི་མཐའ་ཐུག་གི་ཁྲབས་བའོ། །གཡོདོ། ས་་ཐམཁ་རུ་ཡོན་་ 
ནིྲན×༩ྗྲྗྲཀྣསྫྣ ང་ར པྲ 4 =± །ཏཿ་ཅན། རམ ་ 














གླི་རང་ལ་དབང་ཐོབ་པ་དང་། ག 


།གཏེས་པ་ལ་རཤས་དང་འེནཏད་ ༣ཏིས་པས། རགསརིུཊ་ཝོཡ་པ་འ་ངེརབཅན་ལྡདད། ངེན་ཕཡད་པ་ལྤ་དད་། སྙའི་སྡོ་དགུ་བཀྐོག་ས་ཡན་ལགཤེ 
།དུནཡཾངམ་ཕན་པ་གྒསང་གནསདས་གཅུག་ཏོར་གྱ་བརངུ་རྩ་རླད་བྱདརྨབ3ྱ་སེམས་བརྟན་ཡས་དག་པའི་ 











ན་ལསཝནཔ་བཤི་དདྲཔན་༧གསྒྲ་ནམས་དཐུབ་པས་གཞན་ དོ 
ངང་བདད་། ༢༥༦ དཿ ཟིན་པའོ། །ལོནདཔ་ཧས་ཏྫོནཔོང་ག་ཡྲནཏུན་་སཱངསབནེདང་ཞུབ་པེན་ རྱད། 
ཅད་སྤེ་ཉ་འགཀ་ཕེས། །རེམ་བཀཞིན་རའེ་ །ཤེསབལྟདདཾ། །གསུཔཔ་ནེ། ཞུར་ནི་ཕྲ་ཤསྭའ་དབདྱ་ུགན་ལོནཏནབྱརདདདྲ་ལན་པ་མངསྦོརས་ྡོདའཆང་གི་གོ་འབང་སེ། དཏེདཆ་འདེལ་མངོནཏ་བེདཔར་ཁྱའ་དོ། །ཏྱ 

















| 

༧ ལ །སྒྲབཐབས་རྙེདཔོདྲི་མདའིརྔཏྤ། སདདའཟོ ངི པའྱི་ཕསབཞེ་༦ན། ༈དཾས་རྲུཉ་བུ་ཆད་འཇོབན་དྱདའདྲགུ་ ། །མདཇོ་དརབཔགསྦ་འ་རཔཔ་རུནའབང་པ། །ཊདཇུ'ཡབ་མྲསརྣམ་དཔྱོནཏེས་ྱེས་བཞེ། །ཅུས་མགདདདེསདྱ པལ |, ¦ 

མ་བརྩསྷ་ནམགསལ་བས། །དྡོ་སཔ་གང་མཆིལ་བཅོས དཟལུ་འྱའོ་པད། །ཤགས་གང་གག་བསད་ངེས་མཇོདམལཔའི་སེུ། སཱཏྟན་བཏིན་མོའེ་དཔལ་གཞེན་གསར་བ་དད། །མནཧུནངའངུག་ཏེཀ་འབུང་ཤོག། །ཙེས་ང་འདིཊཿདབྱལ་འཁོང་གྱེདབང་ཕྱགཧེ་ུཀའི་ངོབར་འཁག། 
ལནྨ་གམ་དམ་པ་དག་ཚིས་གཡེར་ཆེ་མེ་ཏོག ཊ དབསཏེ་རེསསུ་གང་བ་ཡང་ནསེ་ཡང་ཅུ་བྱར་ལ་དད། ེདཔྱ་ུདརས་ལང་སགི།བཏོནི་བེའ་ཆུ་ནས་གཅི་གྱཏགཞོལ་བའི་ཆེས་ཆན་པངཅན་དུས་གེབ་ཅང་ཡངས་ང་ཀས་བཅུམས་ཏུད། - །ཆང་ངོགས་རོ་བོང་ཤོག ཀ། །རྗེརངུ ! | 

ལོ ཀརླ་ལཁི་འཀས་གནང་ཐང་བཟམང ] 


འཐདས་ཀློ་ངག། དབང་ཡན་ཏན༡༧ཆོསད་དདལསརན་པོདང་ལའཔང་ཧྲ་ངང་དབེནདསའ 





ཤཔ་ཤར་ཏཤདཀྲཁིཞ་པའི་དགོངསདོན་སྲོགཏུཟཟུད་ཏེབྱས་བསུས་ ེ་མབདིན་མཁའ་བགོའི་ཆག་་ིམབྲ་དཔར། ཀུདམ། 





























འསྔ་རོགས་ཞིད། 














 །ཅེ་་དྲལནབྱུདཔའི་ཐམ་བཆད། ཡདཡུགསདཟེསརྡརསྲངཔའསཔའདི་ཕད། ' ˆ སལོ་ས་༡-ོཁ་་དོ་་ཆ་ 


ཀཏཆོང་ཏན་འིཇོགས་ཝཞགས་འཆའ་ཤོག་ རྟམ་བལེ། ༣༡ ོི་ [ 











ཀེ རོ 





| བོས་པམས་ཟགསསནག་། 


ར་གོ་ 


། 








ཨྐ་་༤ རྭ 











- -- -=======༤༤༤རབབ 


རཱ ༄ཐ། །མགསདན་ོ་ྱ་པའ་ཙོ་ངགསྔས་ཅགསལ་མཞསཅསགུས་བཟགསས། །དགྱེས་མཛ དཧེརུཀྲ་ པའི; 







































མེསུ་འོབག་པ། །ཆོསྟ་ཀླིབྲ་གོས་ཞབསལ་གསལ་བའདེབས། །བཤད་བྱདདརུ་བྭོལ་བུའི་བཀའ་ཆེན་བླབ། རྒྱད་ཧཱཾ་ཧྱ་མཚོའྲམ་ 

རྲི ཐ་ རོར འཁ 

༦ བུམ དནམསྤ་ཧུལ་མཚན་ཞབས་ལྔ་ །དཀལ་་ 
ར་བ་བ ིའཆལ་བཚན་ཚང་ དས་པྲ་ཚུགས། གས་བ །རྡེ་བཙུན་མི་ལའི་ཞབས་ལ་; ཀ་ར འོ ། 


༠ ༢༦༣༧༨༨༨ སུ ན་ཕེད་བརྲ་ ཧྱལ་བགཉིས་པ་དང་བུད་ཐམས་ཅད་མཁྱན། །གར་དབད་དྲརེའཆང་དངོས་ཆོས་ཁེ་གགས། །རོ་རྡནོན་པོ་ 


6 བཀའ་བཅུདྲརྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་འཆང། ཀསྙིགས་མའི་གདུལ་བུརས་པེརྒྱས་མཛུད་པ་སྟོན། ཁཱན་སྱེས་གྲུབ་པའི་གཟི་བརྗེད་ཝམ་མེ་བ། _ །པྱཉིན་བེད 

















































དབདཔོརྤ་ 


བཞིའི་ཆུ་བསྲ་ལས་སེམས་ 
༥༦ ད 








དྲགིབ་བྫོརེ་དཔལ་ལན་གསང་བའདུས། 









།ཟུད་འཇུག་རྡོརྔེའཆང་དབང་མྱུར་འབྲུང་ཤོག 


ངི ' །ཧཔའིཏས་འྲསཐུར་མཚམས་སྱརཏེ། 


གག ང་ང 


= ར་ར རོ་ལོའ ངོ 


།སྭ་ཡཱ་ ཞེ་འཇུམ་དཔལ་རཱིག །གསཅེ་བཅོན་སོ་འཐོརམོའབ ཅོ ར་བས་བ 
རེམ་ གད སབསུས་ཝ། ་ །བཅོམ་ལྔན་དཀྱིལ་ རོ གསང འདུས། །བུ། 
།རེམ་གཉེས་ལམྦ་ཧྲིས་དྡོངའིས་མཆོག་བགོད 


།དབུད 
































དྱ་དུག་སྤག་མརཾདཔ། །བུད་པསྐ་ན་ཧརལ་དེ དན 
ཡུལས། „པཾ ཉིའི་སྟེདདུ་ཚངས 


།འདེགས་བེད་ཏེརུཀ་དས་བ་རྡོརའི་གོགས་པད་མཁོག་པའི་འནངག་གྱག་པ་ཚར་གཅོད་ཅས་བ་བ་བཞུགས་སོ།། 
།བྙང་ན་པེ སྔོནཅུ་སོདབའྲི་ལའྱ་རབས་དངོས་སམ་ནི་ལམདུ་བུདམ་གནོད་པའིཏུགས་བུང་བསོགས་སྐ་ ཛུ ཀ་ལ ཛྫན་ངུ་ 

དུདུ་བཞིའཾ་གདནལ། གཉིད་པ མདོག་ནག་མོགདབྱམཔདཔརན་པའིཅ་བའཞལ་འག་པོནས གཡས་བསུམཔེ ་ཡབའལ་ རཱ 

། སྤིལ་ཀྲད་པྱེད་པཌི་གར་གྱིས་བཞུགས་པའོ། གཐུགས་ཀནསྤ་རསས་པས་འཁུརལོ་སྡྲོན་པོ་ཅིབས་བཅུ་པ་རཊ་ ཏུ་འབནཐར་གྱུར། ཧྲཾ་སློགཔ་ ཨར རའབར་བའིདས་དབྱགས་པ།ོ། མི་ག 

རར །སརམའསཐརམཔ་སག་ནིསང་ སྟོརབེ་གྱུར། འཁུར་ལོཅབས་ཁར་བའིགས་གཉིས་ས་ཐངབསབྲའདབ་ལས་མྱིདལགསྱར་ཞགསཔའིཅགསདཔགྱར་རད་འབོས་པས་གཞང་ཅད་བད་ 

! ། ཕོག་ེནྭ་འཁརཔའི་བསིསར་ལ་ག་ ནག་པོཆེན་ངོ་ ཤིནཏུ་ཐོས་པའི་ཚོགས་གི་གག་དང་ཐོད་་འཇྲནག་ནབས་ཁིས་ཤུར།ཏིལ་ཙམ་གཅུབས་ཤི་དྲཁག་གྱུངནྭ་ཝུག་མེད་དུགསོལ་བར་ 

རྣམས་ལ། སྡབའི་ཕེམས་དང༔ྫཊ་པ་རྣམཔ་དང། གྲངག་པའི་སེམས་ ཚེན་པ་” 


=== =”=-= === == === === 





ལགདཊ།ར་པ་འང་ད། 






































































༣ ཡསསསས་ངཁརྨ་ཁ་ཏང་ར་རབ-----་ས-”"༩་༩༩༤ལ་ ཀཀ ༠༩༩ སས སས ༠༠ 




























ོརོལི རེ་སྨོའཕྒ། ན་ྒཛོཤོསྦ་མད་ཨོ་ལིས༢ལ་པོ། །མདེ་ཆན་གཅིག་བའི་གརལཁནནི། ༈མཡད་ས་མཛོད་གྲང་ར། །བཅདའཔའ ༡སས་ལེན་འཆད། དབང་དམེམ་པདོེྒར་སྦའ་དྲ་འོ་རོ༅རར་ 
(འདོད་ལ། ཨི་ཀོཾ ཏཱ ཞི། ཁྲལ ཨ་ད་ཡིད་གྲསམ་ཅི་ཞེནཔ་ཆོག་བའི་བྱདབྱ་བས་ངོ་གས་བའིདེག་ཀགས་ཅེ་དང་པོ་བྲ་རམ་དགུ་པ་ངོད་རེད་ཐམ། ཀོང་ཉེད་བ་ངནའ་བགས་ཕགས་པ། །ཡེ་གེ་འོངཅདངང་ཡེ་། 
འད་ནམ་བག་གྲོ། །ཞེས་པསྟན་ཆོས་བཿས་འཤས་ཉལས་ཇ་མནདདོས་ཏེ། དེརད་བབཞྩིནྲ་དབ་བཅས་བརུང་རེ་ཉ། མིསནམ་ན། །འོ་ཡཿཿྡ་ཤས་བྷརད་ཙེདཔང་ཅེརཔད་བ་བཅས་ཟབ་ན་ལགས་པའི་ལན་འང་ཀོ། ][ 


༤. 



































།ངཔེ། རབང་། 
༈ར £ ཁྲ ཌ་ རཾ 
¡ །ཨ་རཏཱ་རྭཀརིདྲཾདཱ་ཕཊ་ལྭ་ཏཱ། ལནགསས་ མདག་དང་གཞས་དངྡ་ནལ་འོར་བསུང་བརྡུ་ལུར། གེབ་ང། ༢ སྭ་དྲ་གེས་བ་ནྲོ་ར་ཡུས་བདག་མེད་པ་དང་མཉམ་བརྡ་སོརངའྱིསཱད། 
།ཆུར་ལའྱི་སྟེད་ཁརྭཿལས་པླདད་སར་པོ་འདང་འ་ རཔས་ཏི་མའིདྲ་ིལ་འཁདདསར་པོ། ་དེའི་དྲངས་སྭུ་ཁསཿ་བོ་ཁང་ཟེ་ཁྲལ་ངང་བཅས་བ། ཇཱཾགེཿ ¦ 
¡== 4. -.-.. -. - ==. རེིེྲིེོ === == ”*==༤=༤- ར་བ་བ ཅོང་ོར་ངོང་བོའོ་རོ་ === === 

























¡ ཐུ ༣འདས་ལའོད་ སོསྭ་མཆོད་ཕྱེད་ བཿ ཟོའི 
| ཧེར བོས་སོ = ལྟ 














































(- |; །དཀར་མོ་རྲལགས་མཚན་མ་མངོན། །ཅོར་རན་བདང་ལསྣ་ཆུམ་བི་སྤོད། 

£: ཉཔུ་ཉིཧ་མཱཿ རི ་ །གདོམ་བུ ོནེ་ཅུད་ཏྲེའ་བྲར། །ཁདི་ནཔབ་ཅིསན་གཙོ་ཙོ་མཆོད། ུ་ 
ཙ - པས། །གཡུང་མོས་ གི རྡི 3 ལུ ཅི ཨོ་པེ་ཏཱ་ཝིབ་ 'སུཿྦཧཾ་ཐཱ་ཏཱ། ་ ( ཨོཾ་པྨཀྐ་མེཔ་ 

། ླ ཡྔ་རིས་ད། ཨོཾ་ཙྭ༔ ི་ོ རྭ ྗིཌིཿ རླལ 2 ཡི སིག་པ་ཐམས༦དཔའ་ དད ་ 



























ཟུང་། །སངས་ཅས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཅག་ལ། །ཇངྒ་སབ་བརྡ་་བས་པ་ལཆོ། །བངྒར་བསེམཔ་འད་བཅིས་ཏྲེ། །ངདག་དང་གཅན 
མའོསེམས་ཅན་ལནྲགནགཏེར། །བྱང་རུབ་བློང་ཡ་ཆོག་མཛད་བཤིན་དུང། །ཏཔོ་ལ་ཕདཱ་ཡིརསངས་ཆས་ཤོག །ཐེ་བཛཾསར་ཡ་པཿ ་སང་ ྲུ 
ཌོད་འྲབས་པས། དྱ་ང རྟེན་བྱརུད་ཁི་སེམས་ཅན་ལ་བྱཝ། འརྣམསརངག་ ཡུ ལོ རག 'བཞིན་ཧུའཿ ༨ ཆོ 
འདསྐནས། ནཔརེ་ནམ་པ་དགཤས་པ་ལས་སྟོང་ དབརྱང་ར། སྲཾཾ་རྩརྨ་རྟ་ན་བ དུཀྲོའཧི། ཡས་པླདངཿར་པ་འདབ་མ་བཅུདབའི་འེ་བར་ཚད་ 
པོ ཀཀ ཅིས་ལཁོར། སིི གལུས་འོདབེར་དྲ་ཐོའུབས་དོངམཐིདནགྲརིགིང་ 
ཉདཔ་ལས།། བཅོམ གཁདས་དེས་པ་དོང་རུ་མདོག་ནག་མོ་ཞལ་བྱྱངད་དང་ཝནཔའྱིེ་་་བལཞལ་ནག་པོ། ག་ཡས་ཞམ་གྷུ་མཱ་ཙར་དཀ་རབ། གཡ་ཤལ་དམ་རཅེད་ཆེར་འཇིགས་ལ། ུ 
གཞིས་ངང་གཡོནཞལ་གཏིས་བང་བསྟར་ནག་ཅིད། གྙེང་བལ་དད་ཁ་གཙོགས་པའི་ཉམས་ཅན། ངྷ འཏེ་ན་ས་བཞྲི་པཊ། དབྲ་ས་མརཔ་མ་ག་ཏུཔཚེ་ས་པ། དཔལ་ངའི་སེང་ངུ་འེད་པྭ་ལྔ་ལའི་བེར་པདང། 




























































4 །དྲེ་ཧིའོ་རཱར་ངོན་པ། ེ་ཅོ་ད་ཇོན་པ། ཞོལ་ནས་རོགི་ཟ་ནཱོ་ཞིང། ཚ།ངར་ཡཾ། ཧང་ཆ། ཆྲགམན། གཞའས་ཅེ་གྱུངབུ། སླར , ཐལ་བསྱའགས་བ་སྟེ་ཤུག་ཆྲག་དང་ཞུཔ། པེ། 
| འབའི་དོ་དལ་ཁ་ བུག་གིག་ཡས་་སྱི་ལྲག་གི་ངོད་པ་བྱརདྷ་ན། རཾམ་པ་བཤིན་ཅུ། ཟུག ཅྭ་ནསོ། བོང་བ་བས་པ། ཁང་དར་ལོ། ང་ཡོང་ཐལ་ཀྐར། སི་དམ་རཔོ། 
| ༥པོ།་ ཛཾ ལི བགགས ཇའི་ལམ་སེར་ ོང སྱནགན་ཡ་དཀརམོ། ཆུང སྭོདདཁ། མའི རྨ་བའྲིལ་མོ་དཀརམོ། ' ཧིསངི་མཱ་ཡོ་ད་སུར་ལོ། གསང ག།་ | ཐཾ 

དགར ་ ཅིད ཡ་ལ་ལྱའད། གིཿརབའབས་ལགིའི་ཡ་དུན་མ་གཉིས་གཡང་བྱར་བཞི་གར་དབྱ་རུྱ་ལུགཏེས་ 
} ལ་ཀ དབཞཾ་མཉམ་པ་རམནན་རང་། ས་དྱྭ་ཀ་དང་ན་པ། མངེགས་བསང་འཇིགད་པ་ར་ཡདོད་པའོཿ །ཡྱམ་འདག་མེངམ་སམ་དག་ནག་ཆོ་ཞལ་གཅིགྲ་བག་གཉིས་སྱནགསཿ །ཡ་ཨངངང། མ་ 
{, །བཟཅོགསཔ། དབྱས་གེ་རཔོ་ཆེ་ནྟང་བམེས་པ། ཁྱག་གཡས་ཁྲི་ུག་ £ ཟར་དག་ད་འག་ གཅེར་བུ གྲྭ་ཆཱ་ཐདངཝན་ཞིང། -ཁོང་པ་སྐམ་པོ་ངའི་དངྱ་སན་དང་། སམ་པོ་ལ་བྱརའི་ཕེང་བ 
| ༡ རྐར་བ། ཉབས་གསོན་བྱ་རང། གཡས་བྲསམ་བས་ཡང་ཡ་འཁུངཔ། ལུཊ་འངས་ཅི་ཟག་ས་ཀར་རངའའི་ཡེ་ཤེང་སིམས་དཔའ། དེའུགས་ཀད་ཉིར་འཛིནང་ལས་དཔའ་དྡོར་ཚ་དྲག་བྲི་ལེབར 


~-- ------༤༤༤པཕ--~-----༧༤༤---༤༤༤༤༤༤༤-༤༤༨༤༤--༡--------༤༤༤---- ཀཀ ༡ ༡ ༤༨ ཾ- རབངརོ་འངཡ་མང་ར་བསསགོེ་་བ་ོ་ོ་༡༧སེ་སམ།པཔཔ༩༢༤༥༤༤༤༤༤༨༤༤༦)༨༤རཔ་ད་འཛངཔོེཿ8༤༨ར༤པ༤༨༨༩ྟ༡༡༨༤༢༥༤ལངསེཿ།ཚིང་ཁཿས༤༢༤ 
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སས ༣༧༣༤ ༢ 














༢ ཤོ 

















པ། ོའོཐོོ་རོརོ་རོརོ ཀརླནབའདོཔོ་འཁོརོ་ཉད་ཨོ་ཐོཤཔོཁོདཅ་ དདང་བཅས་པ། ཡག་ར་དཀརམ། རྣཔདུྭནགསེ 
ད་བུས་ལྨ,ཁྱོས། བྲ་ང་དོརའེཡ་གྱེ་ད་ངོར་བས་ནང་ ཨོཾ་དགར་པོ། མཐྲིན་བར་སྔཿདམར་པོ། ཧིང་གརརཾསན་པོ། ཧཱིལས་ང 
ཨཾ། བྲེ་་ཁིག ཟླས་ཏིའོ་ །ཅུར་ཡང་ནླུ་གེ་འོད་ཟེད་ བམས་ཀྲམ་ནབཅུ་ ནབགགས་པའི་གུས་ཅས་བསས་ དྲ་ནུངངས། མགན དེ་བཞིན་གཤགས་བརྲའ། 
སངསྱརས་དྣ་ནམས་ཧྲེབཱའི་གཟུགས་པཱ་ཐུརནས་བདད་༦་ཝས་་ངབཁི་བམ་པ་ དིས་དག །ངཧཱའི་ལགམ་ཡུར་ཁད་ ྲ 

འགཡུབ་མེད་པས། །ཨོ་སྐ་རགནཤྭོར་ཤི་ཏཱཿརྲི་སཱ་ཧཱ། འོ་ཛི ནིཾངཾ་ཧོངཁི་ི་ཿཿནཾ་སཱ་ཏ། སྟིས ཨན་བཛྲ་པྲའི་ཡར་། ཨཾ་བཛྲ་རྷུབེ་།ཡཱཿཚྙཾདཱ་ཏཱ། * '༣༩སྭ་ཧཱ། 
སང ཞེཡེ་་ཡཱ་ྒགགགག ཨོ་བྲ་་ཤའ་༠ཉྔ་ འི་ད ནོ་རི་གེ་སོགས་ནོ་བཟདམིཔ་མཆོད། །ཨོད་དྷིནཡ་འྱབོར་མ་མི་ཚགསཅེསའས་བརྡ་དམ བ་གིས ཝུད 
7 །སྙིང་ཆེའ་ཐུགས་མྱིས་སེམས་ཅན་བང་ཆང་ཏྭ། ! །མཉུན་རྔོང་པྱུ་མ་ང ལོ ཟ་་ རྡོཇེད་པལྷ་ཁེ་ཆྲཾ་ཀ་ལ་བསོད། ༢༩ ར་པ སྙེང་པཾ། ཏེ་སྙིང། རྩ་ཇྲ་ཤབ། 















ནལབ་གཞག ¡༤༨ པ་ར །ཞལ་སྐྱསདྲ་མ་པར་ངང་བ་ཟྒརག། ཱ 




















སྲར = = 
དྲེ་བས་ཅད་འབབདེ་སོང་དེར་མེདྲ་རི་རང་བཞིན་ཅུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །ཞེས་བྲོམ། རྗྔགས་རེམ་གཙ་ཅདག། །ལྟེ་བརགུམ་སེ་འབར་བ་ཡིས། །དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ལྭ་བསྲེ 
ཤ་བསསའི་ཐོད་ཏན་ཧི་ཞཛཔ། །ཉེས་འཁོན་ཁོ་བཞི་ལ་བཏེན་པའིལནན་མཛོག་བྲོམ་དངྦའུདགོརད་སྒྲ་ན་མཆོག་ལུན་བ་སང་པཏེད་དད་ཅུང་དུལཞུག་པའྲ་དལཁྱང་རས་དྲ་ཁངཔོ། ཅ་ཐར། ཐུགས་ཀའས་པན་ 
ཡུམ་ཡང་ལ། །པཔྦ་ཐགས་ཀའི་ཡེ་ཤེས་ེམས་དཔའ་དང་ཏིངའེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་༤ལ་ས་འདུས་པས། དཉདྱ་འདཞབས་ཀུ། ཁོག་པྨ་བཚེས་ཐག་ལཿ 
ཅི་རང་འཤན་འོང་གས་ལ་ངའི་ཇེ་ཁ་ན་ཉདལ་ཞུགས་པར་བུར། །ཞེས་མཉམ་པར་འནག །ཧ་ར་རང་ཉད་ལས་འཏེ་ཧེརཀ་ཤལ་གཅག་ཕུག་གཉིས་བདྲ་བརྩ་དུད། ཧིཿ 
།རྱཾཾ ༨ ཞས་ཆོས་མ་དྣང་བཤས་རྟོད་གྲསས་ལྷ་སགས་བདེའ་ཅེནོལས་དུཿེར། གསོན་མ་རསལང་སྨན་མདན་ཏོགས་ལང་༨ངརྒནང་། །མྐེ་ཞེང་སྩེ་བར་རེགས་མ་ཆོགྲསན གས་ཉིར་འོན་ལམ་གདབ་ཅངངགེབ་བྲལ་བའདྲངལོ། །ངྱ་ པ 
*་ཀ༢་༧་བའོ།། །དྲན་བ་བཅིབ་པའི་ནལ་འདོརཉེ། ༈མཞི་ཡ་ག་ནཡ་སད་ཐེབ་པ་ཡིང་། །དཅིས་ཇམ་ངོར་བྲགྲས་ནྭ་ཏུར་ཁྔང་ཁ་ཁྤྱན་ར། ༡ །ཏིས་རོཝས་ང་འཁེན་ལུཌ་རོག་ས། ༈གཞུང་དཟང་མ།ཁའངཉིངས་ཆུང་པར་དཀའ། »།དེབས་འདེ་ཅམ་དགེབདདས། ། 
= ཤཾ = = པཿ ཟོ ཤཱ ད 









“=. - 








༡༡༡༡༡༩༩༡༩༧༡༡༡༡༡༡༡།/༡༡༡-༡༩༩༤༡༦༠༨༩༠༣།༡༧༠༡ཉ༩༦༩༡༩༩༢༠༡༢༠༢༠༡༢༡༡༡༡༡༢༢པ༧༠) 





ˆ ༡༨༨༤༨༥༤༨༤ྕ༤༤༤༨༥༤༧༧༢ར༧༤--~----༢-༨༧༩༢༧རར༩༩༢༧༠༠༦༠༨༦༧ ༨༢༠༤༩༩༩=༤༤༨-------༧༧༤༧༤༤-- 















གས ༤༨ འ༤་ལག་་སམས་་འ་ལ་མརམཆགསསག༡ ༠༧༤ གགསས། ་ཡཁ་གལ་འཁམ༡༡༧༠༧༠༧༠༤༠༤༤ ༡༨༡༠ 
ཐུབ་དཆུད་བྐམན་པའེ་ཤི་།༨འཔ་མདཔས་རལ་དཔེན་སྦྱར་དེན་པ་རེས་ཁཞལ༦ལ་གནགྫལཆད་དྡེ། རྡོག་ཏེད་ངེ ཞེ `ྲ་དྫ་ལྲམཛད་མྐརྤྱ་དཿནང་ 22 











དེ དབཅིས་བྲ་ཤིགི།སམག། །སརརཊནརེཀ། ཐཾ 
༥ ངོ +: 
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ལགྲུར། །གུནཁབ་པ་ཤེས་འགགྱར་བ་མད་པ་ཡང་། །བདུགསལ་ཧརུཀ་དཔལ་དྲ་ལལ་འཁོར་དུ། ནམ་ཡང་ཤར་བ་ཅྭ་ལུལ་ག་མཆོག །ཟ་ཡ 
།མཆོག་ཅུ་ཟ བྲ་ཟོབ་བརུང་པའི་ཞལ་ལངལ། ༈མཁས་འདོད་སོས་པས་མ་བསད་པ། །འདེ་འདྲ་ཐོས་པའང་ཏ 


རཱ བ་པའི་མསངག་ནེ། །ག ཛཿ 
ངྲ་ཀི་སེར་པོ་ལྟ་བདཔལ་དྲྭ་བསབ་ཛྲ་སྱཿད་ཇོགས་ཏཱི་མན་དག་ལག་ལེན་ཨིརི་མ་པ་ཇོབྱ་ནཱ་ར་ཏ་པའ་ཞལ་ཡུང་། ལྭོ་དཱབ་རལ་འཇར་དབང་ཕྱུག་མརཔ་ཆོས་ཀྲེཔོ་པེབ 
ཛི གཛོགས་དིས་ཐསས་ཅད་ལ། བསྲེབ་དདའཕོ་བའི་བརྔ་ཆད་ར་མཛད་མོདྲ་ཀད། གངམས་ངག་འདི་ལ་ནྙིཁད་་ 



















| ར་བུའོ། {སིར་མ་ ༦ 
|: ཁེང་བྲས་འཕོ་ཞེས་གགསསོ། །འདེ་༣མས་སུ་ལེན་པར་བང་པ་ལ། སོན་འགྲག་དང་དངོས་གཞེ་ཉིས། དངཔོལ། ཝལབས་འགོ་སེ་རཔ་བྷསེ 





༠༢༩ ༢༠ཁ་ཝམ་རག་ར་༨༡ཟ 























== = ༠༅༠བབར་རཟང་བསངརའམང་རང་༤༤༤༨ར༢༧ཛ༤༤འང་ཡང་ཡང་ར་པང་ཡང་འར་ཤ༡༤ལའཆ་ང་ལའའབོརཆང་་ === 




















དཱ ཐེགས ལོབྲ་་ྱརབོའ་ཐོདནོ་དོའའོ་ ཟལའྐནལའྱོར་ཡང་ 
:གྱག་ར ཟོ གཏོན་ལ་བྲ་དུ་གྲྭ་ཏཱ་འདེབས།༽ ག་ 























ང་འཇསྟེ། གོ་ 


ལད་འོད་ཟེར་ 































£ =÷ ལབ 
ཉོརསོན་ཏུ་བཏང། དེ་མེན་སྱབས་ཡེམས་རན་མ་ངས། བགད་ནཅུང་གི་ོས་བད་དབཅའ། 
རུ །བདལ་ཟུས་ནང་ངུ་རུབས་ནས་ནད་དྲ་ཐབ་ཚད་བཟུང། དམེགས་པནེ། ལྟེ 
ངུ རུང སབས་ཡུ། ས་འོད གོས ད་དབང 
འི་ངུག་ཚུནཆོད་རཱགི་གཅས་ག་འཚམས་མེད་པར་གཏམ་པར་བསམ། 
་ ནིན ཤྲ ལནནེ་ཤུའམ།  ཉིསྭར་བཞིར་མ་སམ་པའ་ཐབས་མེད་པའོ། 
རོ གུམདངོ་གསུ་། དབངཔྲོ་ནོན་ང་ལ་དགོངས་ང་ཡཧཾ། དགོས་པ་ན། དར ྲ ངབའོ། 
དྲྭ སཛོརྲ་བི་ཁྭའཱངས་བསཱ་ཁཱཾ་འོང་དང། །ཁྲཾབེའེ་སུང་འཁེ 




















།དམིགས་པ་འདི་བཏན་ 










ཐ་ཨལ་ཁ་ནས་ནགགས་ཁྲ་རུཀཀ་པ 














།དགོས་པ་ཡདོ། 





ལཱང་སཱཾར་ནེ་སུངའ་ཁར་གྱེཏཔྐ 





ས། . མིད་ཀྱི་མཆོད་པ་དངགསོལ་འདེབས་ཇན་ཙམ་བ། 
ག་ཉམས་ཆགས་སོང་བ་དང་། ཚོགས་ཏྱི་ཡོ་མངང་གསོག་པ་དང། ཟ་མའི་ཐེན་དབ།འ་ཛྲ་ག་པའོ། 


ཆོགས་རམ་གྱི་ཁེད་གཏིས་ལས། ངཿ་པོ་བྙེད དརེམ་ལ་ཡངགསུམ་སེ། 

















ཧྲ གངང་ཟག་གཅིག་པ།སདམགས་པའདཁོན་གཉིས་ཀརྒསོམ་དགོས་པ་ལེན། གང་ཡ་མོས་པ་ཞིག་ཧོམ་མོགསར་ཡངགཉིས་ཀུ་བུངདལེགས། 
རར དམིགས་པ་ནེ་རངགེ་མདུན་ཅུ་པྨདའི་པཱང་པོ་ཆུས་པའྱི་ཆ་ལ། སོགདང་ངས་བ་ ཟུ་གདན་ཞིགབྱཔ 


།བས་དཔའདབ་ལས། ང་འགྲོ་བངེ་ཛཾ། འྲི་་མ་དི་ཡར་ཧོན། 
།བས། ཛོ གོ་གོ ཨིད་ཧྲི་མཚོད་པ་དབགསོལ་བ་འདེབས་པ་དན་ རུང་ནང་ངུ་ཤྲོ་བབའེ ལོ 
ང་ནང་དབཟུངབའི་སབས། གེ་བའི་བ་མ་འ་ཛམ་ཞལ་5ན་ 


།གཉིས་ ་པ་དངོས་གཞི་ ལ། བསྲེ་བའ་གདམསང་ 


༢ ཀཿ སེངརི་མ་ཡི་ཟེད་དང་། རྣམཔ་འ་བསླབ་པ། ཐིག་ལེལ་བམབཔ། བསྩད་ཛྫོགས་ཟུང 












༤༨ 














ཉོས་པ་ཚོགས་གསོ་ གུངཔ་། 
བར་བད ེ་སུད། 

















ལ་བ་རབ་འ ཾ 
འི་སྣ་པ་དྲཔ་མ།། མརལ་མཆོད་པ་དང་། ཏོརོཆགསཱ་ནྭ་འགབྲ་བས། དྭགེསརོརརམ། བངག་མེད་མའེ་མངོན་ཉོགས་ཤར་གེས་བྒམ་མས་ནས་དྱཀིལ་འཁང་ཡི་འཁོར་ལ་ཟླང་སཏེ། གཙྩོ་ངང་གི་ 

སྤསུལ་ཡཅོས་གཙུས། དཉེད་རངལ་བཀབ་ཁིང་བོརྣག དེ་ལརྦ་ཡེས་སཱལ་བལ་བདང། བངཉིད་བླགམ་པ་ལལ་བདེ། མཐོངས་དཀ་བའི་ངུས་ྱེ་མཇོག་ཉེས་ལ་ཡད་ཡང་བཞོ། གྲངས་ཀྱེ་ངེས་ 
་ལྭ་ལ་སཱའི །སལ་རངམེ་གསལངུང་། - རེས་བྒས་མས་ཏེ་གྲསལ་འངབང་ང་ངང། འཛ་བཅད་ཀྱེན་བསྙོམ། རེས་ལལྔར་སྐམ་པའི་དྱཆལ་དང། ཝཱའི་རྣམཔ་ལོདཚུལ་ཙམལ། ཤིང་པངལ་་་་ 
རྲ་གིནབསོ་མ། ག་བོག་ས་འདོན་ཏ་སབས་འགར་བྲེས་སྱ་ལ་འོད་སྣ་ཚོགས་བཆར་དུ་བཅུག །གཞནམ་མ་ཡེངས་པརདེཌནལ་ཇནརིར་བལུ། མིགདཙུམ་ནས་རརཉེད་དེ་འྲདཀར་ལུདཙམ་རེ་བྲཞོལ། 
ཕབ་བརྲ་ས། ཐུར་པ་མདམ།ང་མཛན་པོ ངང་ཡིང་ལ་མི་བད། ད་་ར་མཆོན་ནྲ་ཟབ་གཅག་ལ་ཞབ་ཉི་གར་བདུ། དར་གས་པདྨརས་མདེ་བྲསས། ཞག་གྲང་མ་པོགས་འདོནདེ་བྲགོཔས་ན། ཟླ་ཐུག་ 
གརའ་སྭ་གཞོག་པོ་པ་ལེན། གཞེ་སར་གྷི། བདག་ཉད་དཔལ་ཧརུཀའེམཛདཏོགས་སར་བཞིན་བྷ་དམས་ནས། ནྫ་ར་ནོ་དྲ་བའི་དབུས་རཱ་ཐེག་ལེདཀར་ལྲ་ཟུམ་པ། འརའཚར་བ་མན་རུང་ཅམ་མམ། སྲུང་ 
གཏུ་ག་སྡྣཾས། ༨་པར་དུ་རིག་པ་མ་བཅྲོས་པར་ངའ་ཁསོ། རུང་པུ་གགང་ཆུང་ཞེག་དང་བསྩུ་དན་ལགས། གལ་ཏང་དག་མེད་མརརྒ་པ་ཡ་ན། དའ ཝད་ག་ལེད་བླསོར། ཇང་ཨ་ས་ངྷདྨ་ཉསས་སྒེ། | 





































ལེ་ེ་ཉེ་བརྡདུངས་ཏེ་བཱགོམ། དེཔ་པང་བྲདེ་ཤམས་ལེ་ཧྭ་ཧིང་ག་དྲག དུར་ཡྩང་ནམབིན་པ་དངོ། དེར་ཡང་ངུང་ན་ལིབོ་དང། དེལ་ཡང་ངུངན་འིའ་ཕགཅཏུ་ཇོས་ ཾཾ 
ཱ བུ དེནས་སྷཱ་ཙའི་ནང་ད་བྲསོལ། དེནས་ཝཱ་ཅ་དང་སར་བཞི་དངུ། ད་ནས་སོར་བྱརད་ཅནམ་མཁང་ལ་ཡང་བྲསོལ། དེནས་ཀྭ་བུམ་ཱ་བ་ ་ཅིག་གི་སྭེདྲད་ངིག་ལེ་དྲགོལ། ངནམ 
ཡེ ཁྱེའྱབུ་བཟམསཅད་པརྡ་ཤིག་ལའི་ནམ་པ་བྲངས་ཏེབྲསོམས་པས། ' སཱང་བཐམས་ཅང་བདེ་བའབར་བའི་གོགས་སང་ཡོའོ། རཾ དནྱོངསན་དངེས་ཇོདྲ་གསུལ་ངོགསརེམ་ཡིན་འོད་འདབྱེད་ རཱ་ལབ་ཡིནཔའ་ངིར། ( 
2 ད་རེམ་ི་ལྭ་ཐིག་ཅེས་རྟད། མི་གཾས་སྒོར་བཅུ་གཉིས་བྱུང་བའོ། །ཕྲ་མེའེ་མན་དག་ཧ་ཡིག་ཁཱ་སཱད་དུ་གྲགས་པ་ཞེག་ཁྱང་ཡ ;ད། ཛྫོགསརིཔ་དངོས་ཡེན་རད། ལམ་དབུ་ས་ར་དང་འབུལ་བསའདེར་མབ་ཤད་དོ། ། འག 
གསམཔ་ནེ། གུབས་ཁའི་ཕ་ཐིང་འཉམས་ཆོང་སྦེས་སལ། བོ བ་པོ ཆོང ཤར་ཡང་ཅང་ས། ར་མདག་པའ་ཚོགཆོནཙུང་གས། ཚད་མད་པནེདང་སང་ཉིདསོལཔའྐ་ག་བས། ཅད 
བ ཡ-ཡཀཤྲིཾིཾྲཾ ངོའི་སྣང་ཆ་ཡིག་འབ་ཕུག་མཚནྦ་ལྭ་སྭ་སོགས་མུརམ་གིས་སེས་ནས། བདེ་ངཉེ ་མསྤ་ཉིད་བདེ་བར་བསྲེམ་པའོ། འདེལ་ཡང་བྷ་མབ་ཙལ་ཉིད་ནས་ཟུང་འཛགཏུ་ག་ན་ 
།ང། ཡིས འོ རྡམ་ལལ་བའེངདནས། ལྷྭ་སླུར་དན་རམ་ངྱིང་ཏཉནཟྲ བོར་བ ད། དེས་དདེ་ཉམས་ལལ་འཕུབ་སས་ཅེད་ན། སྙའི 


1 ཟག ༡༤༩གཁ༧༤༠ 

















































ར་ཁར་བྱཨསརྐང་། 


་་ང་ལིང་ 


༤ར་བདེ་བ་་ ་ཧཱིདྲ་ཐབསད་བྱས་དནས་བྒྲཔོམ། དནས་ཡང་ལྷ་བཱ་མིགསལ་བུསོང་ག བདཉམས་ངེ་ཀྭ་ལཱ་སཱར་ཁང་གས་ངུང་བརམས། རག  ་ག 
མར ས་པ་རྲགང་ 


ར་རོ། 'བསྩེད་རེམ་དང། བང་དང། ད་གསལ་དང་བྲསེ་ཞེས་བཆད་དང་བ་པ་དང་། བྱཅཡེང་རེམ་ ལསྱ་ཁྱེརགང་པོ་ཡིན་པས་བྲམ་བརབབའོ། 
འགུར་རོ། །ཞེ་སང་བསྙེད་རེམ་ད་ ༼ཿ འདོད་ཆ་གས་ད་ དྔ སྲོ ན་ལ་བརྟན་པངར། གཞན་ཡས་ཤེས་རབ་ལ་བརཱན་པའོ། །ད་ང་པ་ལ། ཆུངས་མས་བི 


གདང གླི ཿན་ཕལ་སགཉུལ་ྡོ ནནངཔོའི་ཡད་དང་མྱུད་འའེགཚས་པ། ཀུན་བདེའ་ལ་ 


རངད་སེམས་འདྲེས་པ་ཇེ་ཟེག་ཡེ་དཀར་ལྨ་ཟམས། ལཱམ་ལ་ 


ཝཾ རུ རྟ སད་མེ་པད་འ། འང་ང་ཆངངན རྣ ཛ ར་འཚ 
རབྭའ་རཾ་ག་མ་ངོད་ཀི་མཚ ནམ་རེད། 


་ལས་གནད་ལེགས་པར་པབཅས། སྱ་བས་སེམས་སྔན་ཏུའགོ་བས། 


་བརིལ་རིལ་བའོང་ཁ་ཕོ་ང། 


དེ་ཡང་རེས་བ སྤེམར་ཤེ རཡང་། ་ཡང་གསལ་འབབས་ཁྱེན་ 
ངེ་ཆ་ ཆེན་ནའང་ལེན་མམས་པ་ ངུ 








བ་མ་ལ་མོས་གས་ངང་བྱ་བ། རང 


ཆེབ་བསྒོམ་བདེ་ནཆེ་བ་དང་། ཆུང་བ་བྲ་སོམ་བདེ་ན་རུ་པ་བ་རབ་སཱམ་པཱལང་གྲསུང་། 
་གཱཾར། རེས་གསལ་འདེབས་ཐེང་གཅག་གེ་་་ 
















ལེ 


ང་རཔ་རང་། འབྲགས་ ་ཕ་ཧཱམ་བྲེང་པ་དར། { 































པབ་འབུང་ངོ། ` །དམེགང། ཧ་གཡྲིག་གོ། ་ དྒོནསདྭཔལ་བའ་ཐག་ཡའ ནགསེ་བ།ས་ རེལ པ་འཆིལ་ཏེ་ཝེངོཚརས་ཐུག་གྱི་བང་ དྲ་སེབ་ནས། 
ཚུ ནོ་མཚམས་སྤུསེབ། ་ཡ་ངདྲཾ་ར་ ཀཔ ་ རྫ་པེང་པར་བསམ། „ དེ་ལྟུར་ཡང་ཡང་པསྙམ། རལིགས་སྐོར་གཏུས། 
དའ་སྣུགའེང་པོཅམ་ལརྦས་ཚོངཔ་བུག་ལྱ་པབ ངི ཚངས་བུབ།ནས་རུ་ ར་ངུ་ངང་ཐང་ངེ་བ། དྐནས་ཚར་འཁོགས་ཏེ ཛཾ 


ཚ མཕྭ་ཀྲིའིགའཱ སྩར་བཞེན་བ རྩ་ཤེ ; པཾ་ཀ།ཡེང་ལརརེལི་ལེ་སེང་། རུདང་དངའ་གེད་དུད་ན།་ དེར་པད་ཙམ་ཿི རྫ ྲོེལ་ །ད 
༨༥ - 











ྷེ རེ ཧུ 
འུརའ ཆལ: འབྲད་ཆང་ཅང་འར་སསས། ཕིག དནྷ་སརལ་ལེ་འདུག་པལ་སེམགགཏད། ་ དརུཅིག་སོང་ནས་ཇིག་ལེ་ད་ཚ་དྲང་ མས་པར སྭ 


ཙ་དང་སུར་བཞེན་འཇཛིག་པར་བས་མ། ཡང་དངུ་མའི་རད་ བྲསབང་པསགས་སྙ་ ཨེ་ན་ཡང་ཡ སོ་པ། དལི་གསྐསྐོར་བཞིཔའོ། །དམེ་གས་པ་རུར་ཟད་གྷོམཔ་ནསར་ འགཱའྷསབས་ཏིརུང་སྔོར་དངབསུན་ནས་ 
ཐད་། དམེགསྐ་སྐར་ཝཔལོ། །འདེ་ངད་ཡིགས་པའི་ན་མཐངས་གམས་པ། ཇག་ལའབབསཔས་དབུ་མའི་མས་སཿག་ལས་གངབའམ། -དྭབུ་མ་ཕལ་ཆེར་གང་བརམ། དབུམའ་ནདྭ་ 





























་ལཿ ཚེ་ང་འའ ༡༣ 
མབའང་བཤད་མདཀི། ག་ལ 










སོ། །འདི་བྱ་སོ་ཐས་པས་བད་ཉོངགི་ཉམསའེགདས་པརྩས། ལོནྱོ་༡ངྒ་པལ་ཆེསཔོ་མྱ་ཐུང་ན། ཟུནདང་པོ་ལྱ་སིན་པག་གཟིག་ལེ་པྔརོལ། བནགཉེས་པ་ལ་ཚངས་བགྱ་་ 
ལ། ཟུན་གངུ་ཨཔ་ལ་་སབླ་དཏེ་བྒགོམ། ཐན་བཞི་པ་མ་སར་བཞིན་སྦིང་འེ་ཐུག་ལྕེ་དང་བ་སོགས་པྲ་ར་མསཔས། ཞག་ཤས་ན་བགས་ཤིག་ཐནའོང་། ངེསྲ་ཧང་ཡྭ་ངང་ན་ཡུང་ཝར་བཤིན་ཆིན་མཚ མས་ཀི་བིག་་། ། 
ག་འག་ཞས་བསོམ། ནྨ་གྲ་ མོ་འདམ་ཁའི་དེགྒྱ་ལྡག་ཅེ་གར།། མགལ་འདིེ་རས་པལ་ཆོང་འབྱང་གཅུག་གེ་ནདང་བ། མ་ཟེར་བའང་ཡོདད། རུསཔ་དངོས་མུ་བྲདམ་པའ་ན། དཀར་པོའི་དོན་ཡེན། ད་ལས ། 
ཉངེབ།ལྲེ་བེན་འ་འགིལ་ནམ་སྫི་བོར་སེས་པ།ལོ་ན་མང་ཡང་བོམ། ་ྩེ་བོརས་སིན་མཚ་མང་མཱ་ཚོག་པ་མི་ཧེད། བེ་འདྲ་བུན་གཅིག་གམ་གཏིལ་བྲམོས། དེ་ནསྣ་ཆ་ཨ་བླདའི་ུ་གངྱ་ཀཱ་ཧཱ་མ་ཧ་བྲ་མད་དིང་འདད་ 
ཐུན་གཅིག་གམ་གཏིག། ངེནས་མག་ལེ་དབ་པའི་ནང་དུ་བབས་པས། ཇིའ་གང་སིང་ར་བཅུ་རུམ་ཕུས་བཏབ་པ་ཝར། ལྟད་ཉད་ཁངས་བདེ་བ་ཟིལ་ཁིལ་ཉེས། དུ་མའི་མས་སནས་རོངེ་འོང་ 
བསམ། མང་ཡར་སོང་བ་མགས་།དངང་འད། འངེས་བདེལ་ྟ་རོག་པའེ་ཉམས་ཁྱང་པར་ཅ་ནམི་ལེ་རེ་སེད་དོ། །དེ་ཉརན་ཅོ་གས་པའི་ཚོག་བཉིས་ཡེན། ངདེསུང་པ། 
ཉེ་བམོ་ལ་དག་ཆཨ ༨༡༣ འདས པཱང་ང་དང་བྲས་སྟ། །རྲང་པ་བ་པ།སབ་ངང་འདའོ། །གཉིས་པ་ལ་རྭ་འའེ་མན་དགདང་། རཱམ་གངས་ཀྱེ་མན་ངག་བད་བ་ངྲལ་ 




















༣-༅མ༅ལམས་ ཅ་ཅ་ང་་ཚ་་་ཁ་་ྙབ་ཆ་ཁ,་ྲལ,ས་ས།༩༩༩༧ 

















༈ ༡༩ ཏེ 
| 








།ཡ་ཧུང་གིགདམས་ངག་དང། འབར་འཇཛོག་བསས་པ་ལ་བསབ་པ་དང་། འབརའཛག་རསང་པ་བསབ་པ་སེ་གསམ་མོ། །དང་པོ་ནྲེ། སྔནྱངྭ་དང་བུམ་ཅནའག་ཤས་སྩངསྐཏ་སྟེ་དང་འདྲའོ། འ་པ ལོ 

_ ¦ ངུ་གྣོརདེལ་སོབ་བཞིན་པཱའི་དུངནས། ཡན་ཡག་ལཱ་ཧྲོ༤་་ཇ་མ། དུགླཱདརདམ། ལུས ང་གཞུན་ཡད་རྩསྒྱྱི། ཟུ་ངྲ་ཡེད་དུམ། དུ་བ་གཟིག་ལ་སོགསཔ་ཡུས་ཚུང་ཁལྲ་གུགས་ཇེ་ཆེར་བྲསབངོ། །དོ་ཀཱརྡ་ད ཧྭ 

ˆ [ ' དྭས་དངོས་གཞིད་མེགསསཿཉལས་ཧཱ་ཡེན་པའྷིག་བས། ཐན་ངྲས་གུ་པས་གནང་བཅས་ཏེ། དམིགས་པ་དང་ཇྲསཇའ་པགས་བཉེདབྲདལ། ཐུནམཚལས་ས་པས་སྩོང་་ཅིརིགས་པ་འྭགུབན་བཟང་། 

2 ངཱསོང་སྟེ།  དངོས་གཞིའི་ཉམས་ལ་གནོད་པ་ཡང་སེད་པས་དན་ཅམ་བྱ། གང་མ་རོའཾད་བྲས་འདི་གགཏུ། ཛོས་ཁི་གནད། ཡུལ་བི་གནད། ལཔ་ཁི་གནད། སཾམས་གཏོགས་དམིགས་འག་ཁེ་ག། 

ྭ དགོས་པར་བཞེད། དང་པོ་ནི། རྔུང་དབ་མར་འབབ་པའི་ངུས་ཏེ། ¢ དེའི་ཧྭགས་སྣ་སྲོནས་ཡཉམ་ཧུའབབ་པ་ལི་དགྲསང་། འོན་ཁང་རྲུད་ལར་པ་སོན་ཏཱ་སོང་བཌ ེ ཧཱཾ 
ཉར་ཆུརའྲགོ། མཉར་ར་རང་བཤི་ཞམ་ཕག་དགོས་དྲ་གམ་པའི་རུས་ཅམ་ལི་ཡོངརོ། །ངེས་མབཡས་བཟང་ན་སོའ་ཐོརངས་ལཱ་དགོད། རཱའ་བཞི་ 

སྡོལ། རྱམངུདཏཿར་བསྔམ། ་མདའ་ཧར་བསངས། ཛགས་ཁྱུ་ལརདགུག །ལེགེ་ལྟར་ཇྲིཡ། ཆེས་པ་སྟེ། འོན་ཀྱང་ཁག་མཁེ 


བོ རར ་ -----~----- 



































སྣ ༡ 






























ཿཔར་སྙ། དེནས་བཙལས་ཏྲོ་དདཝྭདཱབཞེ་ཙམ་རགྱརམ་མོ་སྔ་བང་ད༨ སྒམ། དེ 

ར། _ གཅུམ་མོཁདམགས་པ་དང་ཡེ་ཉོག་པ་ཝེལ་བིན་ཕྒམལ་ལ། དཔགས 
་ལ་སོགས་ ཡའཟུང། ྲྗྲིསགྲིིགྲེོ་ ཁ་བ་རི མཐར་རག་ངུསོགས་གས་རཔ་ཇོ་ ཐོ ཉོ 

།གཞགཏྭ་ཡུལ་སྣང་རང་ཡོག་ཅུའཔོ། སས + ་ 1 ཇུག་དངུ་མཚ 
འགོ། །གསུང་གི་སྦྲ་བཞི་བཅོམ། ཐུགས་སྱིན་གཞེས་འཇེད། །ྒ་མཚོམས་ན། ར་ཐརས་ཅད་འདྲ་ སང ཀག ་ ན 

ཡུདན། པ་པ ` ཀྱིཧུད་པ་སདད་ཉྭ་ཆུས་འྲབས་བུལ་མཚམས་སྣ་རབ་ཡེན། རྒུདཉིད་ཤོངས་པ་ད༩ཡ་ངུ་ཟཐུད། གུགས་འདའ་ 

ཡབྲེད། ཅེས་གྲང་དབས། །དེུ་རབ་ཤཏཅེནཐ ཨེ་མི་ཙོཤ། །ས་བའེ་གཏུས་མབ་།མ་པ་ནང །བཅམས་ཏེ། ཡོན་ ཏནྒསཾ་ཚཱལ་ནམས་ད 


ནཤསྦ་ཧཔ། སྒོམ་ཧཱཾཐཧཱ་ཤྲེང་བདེ་ ཤག་རེས་ 











































།སོ་ར་བཞིར་བག་པ། 
>ཿ 












ངང་ཚ་འདབྡ་རམསལ་ཅུད་ཆུང་ཨེ་གམས་ཆ་བཟོལ་ཆགས་པཀྟར་ལཱ་ཁོལ་གར་བླ་མོམ། སས 
།དན་བིག་ལ་ ེ་དམ་འཛོ་ཞེག་གི་སྭད་ངུ། ༈ གཏུམ་མེའེ་མེ་མར་མེ་བཟད་བཅམ 








འབརངཛག་བླརསཔ་ན། བ།ཞན་ཕུ བྱབྱེདཧུ་ལཐམས ཅད་ཝ་ཡ་དང་འདྲབ་ལས་ལུས་ བྲསྲས་ཙད་ 
ཡས་སྣ་ལ་ངྲི་བོའ་འཁར་ལོ་ད། འདབ་བྱངང་པ། ངེལེ་བ་དབུ་པའི་ཡས་སས་ཡགས། དེའི་སྟེང་དུ་ཧཾ་ད་ཀར་པོ་ ཧུ ཁྭ་ྷ་བཱཿམོད་ 
ཞིགགི་མེ་ལྕེའེ་ཆེ་མོ་དབ་མའི་ནདྱ་ཆཱག་པ་ཙལཞག་དམུར་ 
ལེ གཅུ་འཇུས་པ་དྲས་བྱགལ་ནས་མེ་ལའི་ཆེ་ཚོ་ཡས་མཕ་ོ་ཏ་ ཞེག ་དྲབ་མའི་ནངན་ལར་འབར། ་ཇེརིདཇེརང་ལ་ཡོང་ན་ :: རེག འཇུག 
རྩ རྩ བདབ་ཝང་ལརསེ་བརམོས་ ས། ཆུང་ཐེདུ་གཡུམ་གྲང་ར།པཞེབཞ་ལ་ང་ 
ཡ ་བར་འགུ་་རོ། །ད་མགས་གོར་གཅིག །གཏཡ།ཏ་ཁངཾས་འམས་ཤཧོང 





























ེང་ན། མྲ་ལབ་མཧ་ལ་རེག་པའེ་བར་པར་ 












།གཉེས་པ་བད་བ་་སྙེདྱ་བེད་ཁྷ་ནམགང་ 
དརེསེཕབ་དཔས་དབབ་པ་ནམས་ས། 
ཧ་ "(འདྲ ། དེའ་ 
མངུད་པ་གཅེག་ཞང། ཡཿ བ་ཐ་ 
།དམགས་ནས། རཾ སཱེ་བཾའི་ཧཾ་ལ་ཐིམ། 



















་ལཝམ་པ་འོ་ བྱརུདཔ་འདེའ་ལུཐ། 
ཧ་ཡེག་བྱར་ངག་ ག་གིས་དབབ་པ། © རྲང་ 
།ངམརཔོ། ཧེབའི་ཧཾ་ལས་ཧཾདཀར་པོ་ཟེག་ལེ་བ་ཐག་ཧ་བཿ ཁུ 
༣༣ ་རེག་རང། ༥༣འངུག་པས། ལས་བདེཁེལ་ཁིལ་ངུ་ང་བར་མོས། ་ 
ཙ་གཅེབ།ཞག །མཐུར་ལ་ནར་ཙམ་བབས་ཆེས་པ་ཐག་ཐུང་དྲ་སོང་བས་ཡར་ཡེར་ 

ལེའེ་དབསསཌས་འྱུབ་དཀུལཔོ་ཁ་མབུར་བཅུ་དཅིག་བྒཞོས། དའེ་ནད་ངཧིཔྲ་ཅྱུང་ཀ།པག་སད་མགོ་ངྱོར་བྱད་གསགས་ལ་བསུན། ཞབས་ཤང་བསན་ཅེགསགས་ཁ།ཡོང་ 
གྐོཐོམཐུ། ལམ་ཐིག་ལེའོ་མའྱི་མནལ་དན་དཅི་སབབས། ཧཡག་བཅྭུ་དག་གི་ཞབས་ཆས་སོང་། ཁོངས རྣམས་བཇུདརྩེས་མཾར་ཤིཿ 
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།ཁེངས་པརབསམ། དེནམས་ལས་བབས་པའེ་བུདཅི་ ་ཆརཟིམ་ཆཱ་བཟིམཟིམའབྲབ་པལ་སེམསགཏད་དོ། །གྲུསམ་པ་ནེ། ༧ཉེ་འོག་སརབཞིརཧོ་དམརཔོ་གང་ལའང་མུརག་པ་ཞེག |} 
་མགོ་མཟུར་བསྐུན་ནོ། ' །རུང་ཕྲེར་འགོ་བའེངུས་ལྟེའོག་པོར་པཞིའེ་ཧཾདམར་པོ་ལས་མེ་ལ་ཐཞིང་སེརབཅིག་སིརྦཾས་འབར་ནས། ཱཔོའི་ཧཱཾདཀརཔོ་བཱང། །རུང་ནང་ངུ་ཡངབ་དང་བསུན། ་བྱེ་བོའི་ཧལ་ས་ཐིད། 





| 


བྲོ་པ ད་རརཔས་ཏ་མེ་ལདེདཀེཧ་དམར་པོལ་ཐུག་གི་བཏང། ཕཡང་ལེ་འོག་གི་ཧཾགི་མེ་ལཱས་ཐིག་ལེདཀར་པོལརདེདད། དླེ་བོའི་ཧྭལྔ་ཐུག་པ་སོགས་ལརདེད་ཡརང་ངཁོནལ་སེམས་གཏང་དྲོ། །བཞི་པན། ཟུྱིར་བསལ་ 
སཿ བསི ིཾགེིེིིཾཾིཾེཾེ ཚུ་ནང་ཐམས་ཅདངོས་ཤིངའུ། རནང་དྲ་རབས་ཏེ་ལེའོགཏ་བྲཝིགས་པས། སྟོད་སདབརགསུམ་གི་ཅ་ཐམས་ཅད་ 
པ་ལེའི་ཅུནྲ་ཕ་མོ་བབས་ཏེ། ལྟེ་འོག་སོར་བཞེརའཇུས་ཏྲེ་ཁིལི་མི་འཇུག་པདབསམ་བའོ། །ཛཔ་ནེ། ཇོངའི་འུབར་ཕཊ་དག་པོ་ཞེག་བསམ། དཔལས་མེ་དམར་ནག་འབར་བསདོ་རའི་ནད་ཁེངས། ེལུྲུག་དྲད་དུ་ 
སྦུལཁ་ཁིལ་པ་ཏྭ་བུར་ཡོད་པའ་ནང་ངུ་ཞུགས། སཱོརབ་རིམ་པ་བདུན་ཧེནང་བརུདནས། སྙེང་གི་ུག རག །ཅང་ཅབྱུའིསམསུནུ། མྱེབི་མར་བབུས་པ་དབུ་ཙན་ཅིག །ཟུ་དབང་འཇི བདུ 
སགས་འདཿ་གྱུད་དྲ་ཐུར་བལསྤ་ཁྱི་ས་ནས་ཐོན། ཡར་མར་བབས་ཏེགསང་བའེ་དྡོར་དེག་ལེས་མེར་ ཨམ། དམིགས་བདཉེད་ཡངཡང་བྱསརཏེབཐོམ་པ་ཡེན། ཟུག་པནི། སྱིཔོར་ཇོ་རེ་སེམས་་། 

































ང { ཤཡ་ཁཿང 
དབང། 


༢༥བ་ཡམ་ཁངོར་རམ། །ཡབྱཏད་ཡད་ཧུར། ཞབས་གཡོན་བསམ་གཡས་བངར་པར་ 











བདབྱངས་ནམ་ཁ་སྦྲར་ཡེན་ ནྭསོར་མཚམས་ནས་ཐགལའ་ཆུནའབང་བ་དང། 
'ཉམ་བཅད།ཁངས་པརབས་མ་མོ། །དེ་ལརན་བདེབ་དབབ་ཐབངྡ་ཅུག་པོ་འདེ། 


ཅེ 


ཆྭ་ངོཔ་དངཕར་ 


ཧནས་ཀྱ་འཁརལའེ་དབས་སྲུ་ ། ངེ་ལས་འོད་ཟེན་བདེ་ ཉ་འང་ ེ 
ཟེ་ཕཾང་ནས་འབབ་གསུང་ཡང་། སཱའཆཐམས་ཅུད་ནསཔབས་པས་ཆག །གང་ལུར་་ 
ལ་དཱན་གཉིས་ཁེ་མན་བག་གུངསོས་པ་ཡེན་ཟར་བའང་ཡིག་ཆིངའགའ་རྐན་སུང་ངོ། །གཉས་ང་། ། 
གག རྡོ འཛོ་ནི་མི་གོང་དང་འྲངབ་ལས་རངལས་ཐབས་ལཆལ་བཏེནནས། ཆླང་དང་གུམ་མྲོ་ཅུང་ཟད་གྲོལཔརབས་ནབཟབང། །ལ་མདངོས་ལྲ་ལགྱ་ཆའེ་མཚནཉི་དབུཏུག་པ། གགས་དངུ་རས། ༢ 






རྭས་བ། བཁོརབའི་སྐྱེ་རྒྱན་བཅད་པ། ལས་ཟུད་ཆུས་པརྦ་བབ། བྱགཉྱ་ཕྱུ་མར་སྱང་བསྟེ་སྱོར་བའི་འོས་ཇྲ་ག །ཅ་བཅལ་བ། བགེབ་དབབ་པ། བདེ་བ་འཛིན་པ། ཐིག་ལེ་བླཟོག་པ། ཅ་ཡེག་ཅུ་ 





ཤེས་ཆེན་པོར་བྱསལ་བྟས། དངོས་གཞའི་ཆོསརུག །ཡུལདང། བུས་དང། ལས་ཅིགནད་གསར་འཛོམ་པར་བསླུབ་སེ། ཕོཉའི་ལམ་མོ། `།ཡང་ཚིས་ཁཀོ་བཅུའམ་བཅྔོ་ཝའྲི་གོནས་འཆན་པའར་ཡོདདེ། 
དམང་ཞུང་ཙམ་མགཏོགས་དོནལ་ལག་ཆད་མེདདོ། །འདིངས་བཅད་ཅམ་ཧན། མན་ངག་ནི་ཡོགས་སྭ་སྟོན་གིངྱ་ཧུས་སུ་མི་འཆངརེ། །གཉས་པ་ཆུང་ས་ཏི་མན་དགལ། 


མོནའགྲོ་དང་དམོཔ་གཞི་ཆེས་གསུམ་ཞེས་འཆང་། 
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རབ བགབ རོ ཧེལོགས་སུམདཔསའདེངའདིསད་ཅེས་བྱསེ། སཿ རོ ལོ ། 

འྭགསྔ་སྭ་སངུ་ཐཱ། ཆེལ་མགསར་སྷུང་ཡབ་པ། ཅི་མདོཞེས་སོང་ཚུལ། ཆ་ལ་སྦོངསལ་སོགས་མ་བྷསབརྷན རིར མ་དག་པར་དོང །དང་སོན་དམེག་ས་ཆེ་གཅེག་ཡིན་ཡང་། སྒྲ་ 

ཁའོ སནས། རང་གཞན་སྲོད་བཅུད་ཐམས་ཅང་ལག་ཤིག་འགེར་ཞེག་བྱརག་ལྟེ། ལངབྲག ཚོགས་པ དགེས 

པ་པ་མེདཔས། ༡༤ འྭྲོ། མས་ཅད་སྐེམསྣ་ང་ལན་ཡང་། ཕྱེ་དོན་ཅང་ཆད་དུ་ཕཱང་བས། སྣངང་འདེཐམས་ཅད་ ནས་ལཿ 
ཿ མཁུམ་བཱད་དེལ་ཧས་པ་ཡིན་པའྲ་སེར། ་ཇདེན་དངོསྲ་པག་ལ་ཡོད། ་འདེདགཟལས་ཅདྱ་ཏང་འཇའ 

འདུནཔྲ་དག་པྩ་མང་༥་། ༨ ངང་སོར་བཞག་ ཞསུལནབསྩང་གྱེན་ཇགཏུ་བསྒེམང་སྟེདམེངས་ 

ར་མེད། ༡མས་མནི་གཉིས་ཀྭ་སོང་། བོནལ་ནི་གཉེསཀ་མེད། རོང་ཁ་འའདུ ་ཅཆབབཀང༦་ ི 










ཤུ 






























ང་ལོ 
ངབ རེ་སེམས་འཇོག །དམེ་གས་སར་ 





།ཐསངནཆདང་ པའ་བཏུར་དགའ་སཱནྱབས་པ་ངུག མདང་ཆེལམངུ་དག 
།བང་པཱག་མོུངམཀམ་དྲ་བུང། 


་སཱང་བ་ལྭསད་པ་དཅུད་ཟད་ཁང་མེད། རྨ 
ཆེ ཙུ ཏ་པ ་བའོ། །གཉེས་པནེ་ལུས་གནདབཅོས། རང་གེ་ལང། 


ནྭ་དས་པ་གཉིས་ཁང། དེརིངགེ་དུསནྭ་བད་ཅུང་ཟད་ཀང་མ་འདུག སདཔ་ནམས་པད་པའི་དས་དང་། ་ 
ནེརིངག་ངུས་ནྣ་རལམ་དེགང་ནོའང་མི་འདུག་པ་བཞེན་ཏུ། ཁས་ང་པན་ཆདྱདུང་བའེ་སདངུས་ཅྱ་འང་བ་ཟསས་ཅདྲ་ཏདུ། ངེ་རྭང་གདནའང་ དྲི 

།ཕང་འདུན་པཱ་ངགཉང་འབེལ་ཆགང་ས་ 'བསོམ་པའི་རྲེས་སུ་དེར་མ་ཟ བྲང་ 
ཁ།རྱལ༧་འཁོར་མོ་འདབ་བཞིའམ། དྷེརལང་པྱདད་མ 





༥མངེནཔར་གབ་པརམི་ ༥འངུག་ཨ། 


དམལམ་རངཡེན་པའ་དྲག་སྭ་ 
༄གཁྲས་རངས། རར གཡས་པའ་ཞུ། ཇལན་ལ་ཏ། གཡོནཔ་ལར་སེ་ཐམས་ཅད་ཁདངོག་དམང་པོར་སོམ། 
ལྗེར་འ་གོག་ གྐདའ་ཞེང། །བ་དོག་འདབར་བེང་པ་འདེཀ་སོམས་སྭདས་བཇའ། །འབ་མ་བཞེའི་ཡེ་གེ་ལ་ངུར་ངུམ་ཙ་མརེ་སེམས་གཏད་ 
དཕྲངསྲངཔོ་སྲད ཟའ་་ 


གཅིས །དྲེ་ལརཀྲག་ཤས་ཅོ་དནཔ། ཨའ བཀན ཉ་གང ར་ཏ .དཇུབ་ཅེས་ཤང་མེད་ན་མེང་ཞུཀ ཤོས། 


























བཱ །བཟཔཔྫོརོཔོོགྱོར་ནོལ་མམའོ་རྱདནོ་ཡང་སང་གཏོང་ངོ། ༢ག།ཉིས་རའོ། དེལྭ་བཞག་གས་བྒ་ོམས་པསོ། ཞབས་གསོ གར ལཿ 
བུམ་ཅགསས་།གནུང་བ།དང་ལྣམ་ གེས འབུ པའ - གཇིག་ས་ནོ་ང་གྲསམ་པ་ལྟ་དེན་མས་དཡིགས་ཆན་གཅིག་ཡེན། བའི། ཅི་ལཆིལམ་མིགའ་ཐེ་། ུ གཏོ 
'ེ ངེ - ཉམས་རོང་ཞགང་ཆབ་ཅམ་མི་ལོད། ཟུ་སེམས་ལ་གནད་རུབསན་པའི། སའ 
འོར ཤཾཡང་མགྲིནཔའི་ཡྲ་དུ། ་ ཤཡ5-554 མྤི་ན་མཚམས་རུ་ཆམ་ཁྲའུང་དཀར་པ་ཆཤ རནགང་པ་གཅ་གོའེ་ནང་ 
སམང་ངེགས་ཿའགྲེས་། ` སང་གི་ས་ནུདའལསའདི་ལ་ཟཾསགསུ་པ་ཆེ་བརུལཛ་ པོ ་ཿ 
གཔར་ཡོས། དྭ་ཐུབ་སྔརཿཔང་མ་ནབ་ཞིན་ཆལེན་ང་ འེཿཔ༤སགཿསར་ཏར་དང་བཅས་པ་གན་ལལག སྟན ༧ ཇོ་དུབ་ཅིས་ཀརྒ་རིལམ་ངའ་ལར་ཧ རྨིམ་་ 

















ཀེ ཌི ཁོ 
༤ ཌོ ཾཾ 





ཏེ | མདབ་མ་ཁྱིའི་གྲེ་བཞེ་ལ 
རཿ ྲཟྲ་ དགྲས་ཧི་སམས་རིག་པས།ཏད་དེ། ཁྱདནང་ངགུ་ཧོང་ང་ཡཱན་རེང་དུ་སའོ། །ུན་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡན་མེལམ  ནད་མ་ངའི་འཇན་པ་དགྲརུ་པའོ། གས་ཆོའི་དེབས སཿ 




























་ལ་སེམས་འ་ཛིན། གཉེདའབུང་ཚ་དཔ་ལ་ན་དང་། ཅུང་ཟདྲསིབ་པན་ཏ་དང་། ཛམ་ཙེ་འགོ་བན་རདང་། 
པ་གཉེདངྷ་མ་འགོ་ངའེ་དས་ཉེད་ནས། 
པམ་འག་མ་སྱངས་ལས་ངང་ང་ར་ཟེན་པརའ་གུར་ར། །དེ་ནས་འདྲུན་པན་ཉེད་རུན་ནུ་མུངས་པས། 
བམས་ནས། གྡོནབ་རེལ་མ་མངར་མེ། གསལ་པོ་རེ། བཟང་སོ་མེབར་བུ། རང ཤས་པཞེགྱང་སུམ་པའི་འདུན་པ་དག་ངོ་བཏང་། 
མེགསྭ་མངག་ཉིས་སོ། །དེནས་ཡང། སྣང་བཏམས་ཅང་ར་ སེམས་ལས་གཞན་ཅུ་མེད། བདེན་པར་མྲ་ཧབ། སད་ངུས་ཅིསཱང་ང་རགས་པང་ 
་སེམས་ལ་ཆེཆེ་པལ། ལོད་ཅིས་བཞག །མངམ་སྲིན་པའི་།ོ་ཡེག་ལམ་ཅེས་དན་པ་དང་། ལྡང་ཡང་བདེན་པས 
ཉབགྷ་མས་པ་ས། དང་པོང་མིམ་མགསམ་ངོ་ཞེག་ཅི།། དྡེ་མེལམ་དུ་ཤེས།། ཇེ་ནས་བཛཆ་མེད་ཊི་ བཱ 





ཡིགེ་བཞི་ལ་རིམ་ཅནྩན་སེམས་གཏད་དེ། ལབར་ཨོ་ལ་ 


དལ 


ཅྩི་ལ་མ་ཕལ་ཆར་ཆེལམ་དུངོ་ཤེས་པརའ་ 





།གངུངས། ངེ་སཔང་ 


སྭ་སོརྲ་གཅེུག་གོ། །༈ཡར་ཉིན་པར་མགན་པའེ་འཁོར་མོ་ 
མྲགནཔའི་ཨོཾ་ཡེག་ལསེམས་གཏད་པར་ངང་ནས་པར་ 


ང་། ཆིལལ་ཞེསྱ་བ་བཁ་ཡམ་ཁྱ 


སོུང་པའི་འདུན་པ་དུང་ཙམ་ཞིགྲབ། དམེ་གསྐ་མར་གསུམ་མོ། 
འཇུན་པ་རངྱ་ཤགས་ས་འབུང་བསྐ་ཏེན་བས་ཏེ། མེལན་ཤེ་སྟང་བ་ཡངམ་ཡལང་ལ། 







ལར ལགཡན་ལ་འགརའསོ། 


མལམ་ཟིན་པར་བའོ་ཅ་པ་" 


ད་པཱར་མི་འདུག་སམ་པའི་ 
།གཉིད་ཡང་ནས་ཡང་ངུ་ 


སམས་བད་སོང་དྲུ་ལུན་ནེ་ 











! 











༢དྡོརེ༢མྲ་ཧེདགྱས་རྲ་དངོས་གཞི་ཡེའ། གང་ོས་ོོ 
ནཔྲྣཔྣོཾ  ཞིན་སྙོང་བ་ཡེན་ ད་འ 
ི་ོ དེཿ ལཞངྱ་པུན་ཆང་དྲབ་བ་ཞོམས་ཀང་། ིལ་རུ་ེ་བི་རྡབདྡ། ཚི་བམ་ཟིན་ཡང་ 
ལོ ཁི་ང། ན་མྲཾད་པའི་ཡེ་གེ་ཝའམ། - ཧྙཾཚཚམས་ཁྱི་ཐིག་ལེ་ལམམས་གཏོད་པ་ག་ 
2) -+- མང་པོ་ར་ཧཱལ་བའི་ཇས་སགཆགུ་བསུ་བའམ། ་ 1ཆེན་པོར་ཧ་བྱསེད་ཅིད་ཆུང་ངུང་བཛུ་ཐཾསོགས་འ 
ཐིཿ ུགས་བོངོཚསགས་ལི་ཐོག་རེས་ི་དཔིགས་རྭ་ཧེད། རིརལ་སོགས་ཐོགས་བཅས 
༥ འིས ༤ ི་ོ དགའ་ལནཏུ་ཡིན་ནས་བམས་བ་ལ་ ཆོས་ཉན། མེ་དམ་ྱཾ་ཧཱའི་ 


༧ ངང ྷྱ་ྱོ9ི་ྒ་་༠ཁ་༤༠༡་'  ༠ང་ ་ ་ ་ཀ་༤བ་ཟ་ཆ་ོ.ཾ 


'དད་། 




















མིསབ་པའེརགས་ལ། ཡ་་ འཛིན་ཅིང 
བསྒོམ་པའི་ངང་ནས། ༣ 








ྫི་ར ེ 
ཅོུ་གསུམ་དང་། ༥་ 









'སྲབ།- དམིགས་སོར་་། ེ 
སང་བོ། །དམེགས་པ་། ` ། 
པའ ཞྲམ་དངམ་ཁའ་འགྲོ་ 30 ཐུ ། 


༨༨༨༨-ུ ༤ ལས. པརས༤༤---༨༥༤-༧རིཆེའརེ:22༨༨༨-༨༨༨༩༤༥༣ཆ: ཚཚ་ 


༢༡༡ ༦༧ ༄༅༅མ༡༢༤༢༠༡༡༨༡པཟླབཟ༢།༡༡༡༢༠༡༡༡༢༩༤༩༩༤༡༢༢༤༧༤༡༡༡༡༡༠༠༠།༡ས༠༥༠༢༠༠༡།༡༡༩༠༩༠༠༩༢མ༣མཔན༡---༧༡༠༠༩༠༣༧༽ 
















ཱུ ཧུ། ཧམ་མཁའ་ལ་འཇུར། བའོགང་འཛུ་པ། སྟོདའས་ལེབབརབ་དང་། སྨད་ནས་རུ་འབུབ་པ་སོགས་ཆོ་འཕུལ་སྣ་ཇགས་པ་བའྭོ་ས་མ་པའ་འདུན་པྱ་བ། དེ་ཕྭ་བུ་བྲོམ་ཡང་བསོམ་མོ། ། 
༨ལྲགས་དརགསམ་པའོ། །དགསུམ་ཅརལ་ཡང་། ཐེག་མར་མགན་པའ སེམས་གཏད། ད་ང་བ་འདེ་ལ་བདེན་ལེད་དང་ཆེ་ལམ་སི་འདུན་པ་པྱ་དང་། དནས་པ་པོའེ་དམགས་པ་དངབཅསཏེ། ངོ་ ཤཱ 
རཱུལམ་དུའང་འདེ་ལུར་ཧྲཞོ་སྐམ་པ་ད་བསྟར་ཆགས་སུཿ བ་ཡིས ི མས་པས་མཚན་མོ་དང་གགསཔ།འབདང་། །ལ་པ་ནེ། ཡང་ཉིན་པརསརབཞེན། གགྲེན་པའི་ཡེ་གེ་ལ་དང་། དྭཔཔ། 
ཟག་ལ་གངརུངལ་སམས་གཏགྦ། བདན་མད་དང། ཆིལ་མ་མེ་ན་སམ་པ་ ་། དཀའི་ངངལ་མི་དམགས་པར་ཆུང་ཟད་བཞག དེ་མ་ཐག་རབཀཞན་སྣད་བཅུངཐམས་ཅདངཙསཔ་དོར༢མ། བདག་ 
༨་མའི་དྱཀིམའ་ངོར་དྲུ་པ་་་སལ་ཧི་སཁྦནོ་ལ། བཱུ ཅིལམ་ང་འདུན་པ་ཡུད་ཙལསང་་། ཉིནཔ་རད་ལ་བུ་ཡང་ཡངངྒསམས་པས་མཚན་མོོརིལམ་ངའང་འབྱུང་སེ། དང་པོར་ལཝ་སུ་བགར། དེ་བདན་མེད་ང་ ( 
ས་བདེ་གརང་ཤུགས་སྐ་ཆེད་དེ། ལྷ་སུ་གསམ་སྟང་བདེ་བཛིངང་ལས་ཡ་གཡོས་པ་ཞེགའབུངང། །འདིས་ཆལམ་བི་གེ་སོར་མཐར་ཕིན་པའོ། །དྭགེ་ ་བསེ་འཕོའདལ་སྩྱ་ལས་ཐི་གངམས་དག་གི་་བམིལམ་ 


མྱང གྲོབརབཙནཐལས་སུ་སྱེདཀའ་བས། སན་དུས་རང་ལ་དང་པོར་གནད་དུ་བས་ སུ་ལམ་ཀྟ་བུ་ལས་གཏུམ་མོ་ཁོ་ན་གནདངརེ། 








མཛང་དེ། ལས་དངཔོ་པ་གཅིག་ལ་སད་དུས་ཀྱེ་མུ་མའེ་ཉམས་ཙེ།ར་དེ། 




























རྫ ་ ༢ ་རོས་ སྲྲ་སཨ་མཔི་ཉམསོ་མང་གས་ུནོའམ ང་ལམ་ 
- །ཡུགས་འདེའེཊ གིའི བོ ི་ང་ཀཡ་ :÷- སལ། མགུན་པ་ 

ནཔར། མཚན་དེ་ཡིན་ནོ། ༈ཕགས་གཞན་ལ་འཆད་ ཊཱ 
ཐ་དང་། ས་དང རད ་ ཀ་བ ས་འདོན་གཉེསལས། དང་པ་ནྭ། གྲག ་ འདུབང་སོཞནོན ཁུ ; 
།དབང་ ལའི་སྣང་འལ་ཅས་བཏབ་པ་ཙམ་ཆེས་འཆུར་ཞབ་པཞིག་ཁང་ཡོད་མོཏ། འདེར་དབངཔོ་ཐ་ལ་ཅཱེག །མེཡ། 

མིནྣཾན་ཡང་ ས་་ུ་ཞིག་ཅང་ཡོང། གར་ལ ; འདི་ལུར་བསམས། ་གྔོན་འགོནམས་གྲོང་གར་བཏང། བ་བ ཛ་ལག། 
དཆགོ་སང་པ་ད་རིན་ དནདའ་ཞིཁཁ་ལ་བཟི། །ཞེས་ཆི་ལམ་ཙིཉམས་རོང་དན་པ་དངདཔས་ཏཅུང་ཊད་བཞག་ །རེ་ཡང་པེངབསློམ ༨ དམེགས་སྐོ་བག་རིག ྷ 








































་བ་ཐམས་ཅད་ན་མ མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་ བཞིན་ཏུ་སོང་། གང་ཡང་བསམ་དུ་མེད་པརའ་ཇོག་པ་ཡ ;ཾམ། དམེགས་སྐར་གཉེས། „ ཡང་བདེན་མེདྱ་བེ འདུན་པ་དང ཉོག་པད་ཁ་ཞན་སྣནྭང་བཏང་[ 
ལྲཔ། རང་དྲགེས་ངོར་རམ་བངབ ཤེད་མཁྲ་སཱང་ཝལ་ཁིས་བྲ་སམ། སོད་བཅུད་ཇུམ་སྔ་ཅདྲ་ང་ངང་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བསམ། དམིགས་སྐོར་གསུམ། ལཱར་ཤར་ཙན་སྩ་མ་ཡང་རང་ཤར་ངུ་ ཤར་ན 
།དེ་མིནདྱཀྱིལ་འཁོརྱ་གེ་འཁོར་ལོ་དལ་ཡངྷཾ ཡ་ལ་བུལ་འདུན་པ་སུང་་། དཔི་གསྭ་ལོ། ཐུན་ཡཆཡས་ཐམས་ཅདང་ཡང་ལྷ་ག་དང་སུ་མའི་འདུན་པ་སྱང་། དམིགས་སྒོལལ་ཧེ་དམིགས་ཆེན་གཅིག་ལྲས་པ ་ 
སྭ་སོར་ལའོ། །གཉིསཔ་ནེ། ངེནས་རང་གི་པདུ་ནྱ་་མེ་ལོངབཞག །ར་ བ་ལ། སཱེ་བོ་མང་པོས་བསོད་པ་དངལ་ཆིང་པར་བ གཟུགས་བརྐན་ལ་དགའ་སེམས་མེད། སྙོད་ཅིང་་ 
ད་པ་ར་བསམ། གཟུགཔ་པརྟད་ལ་ཞེ་སང་མེད། ཐམས་ཅད་འདེ་ལྷ་བུའོ་སྭཡ་ང གསྭ་སྐོརགཅིག །དརང་དང་མེ་ལོངབི་པརྡ་རཔ་ཏོས་བསྐོས་སྟེ། དམགས་སྐོར་གཉིས། རང་ལའདདེ་བཞིན། ` 
མིགས་སྐོར་གསུམ། དེ་བཞིན་ཏཱ་ལི་དམ་བྭ་བེས་སུ་འགིང་ལོག་གེ་གཟུགས་བ སཏེ་བྲནོམ་པ་ཡགས་ལའང་གསུམ་སྟ། དཆེགས་སྟོར་ཇུག་པོདྲེ་ནམས་བོགས་འདོནན། །རིལམ་དང་གཉིད་ 
ན་ཆད་བཙོཌ་འགུས་ཅན་ཚོའ་འིར་སངསྦྱ་ཧབཁི་ལམ་དངོས་ཡིན། དེ་ཡ་ང་ག །ཏིས་ཀར་བསོམས་པས། གཉེས་ཀ་ལ་༡ར་པ་ཡྱོང་སྙེས་ན་རབ་ཡིན། དྲ་ངུང་གཞིས་ཀ་བཙོམ་ཞིང་༡མས་་ 






































༢ ཀྣ་མད་པའ །གངལ་ཡེན་ཡབབང། ུྭྭ་ གི ངོ 
¦ཿཆུ་བསྲེ་་་ -།གཉིས་གསར་ཆོས་མའི་པན་ངག་འ། སར ཐོའི ་བའོད་གསལ་བབ། 












ཁཁྐོནཱ་བ་ཧོམ་པའ་དབལྲ་གཞད་ང ཅར། དྭ་ཝ་རངནས་མཔབས་ན། ་བར་ས་ 
གོ ལོས ར་་ ཟི ལུ་བ སུན གནང་ཁསམི་ 
།ཁྱང་དམར་པོར་གུར་པའི་ནསངུ། བ་བོ ཕེ 

ངངིངགིགིིསིིིསསེཾ་ཾཤ་ཾཾ དེས་ག རོ་རེ 












བྱསནྒསརང་ 
ཐཾ དམེགས་གནད་དང་མོའོ། ། །ནལ་ཞིགས་ 


--~ 




















བར་ན རོ 
དེད་ཨང་བིདཞདངཿ 








པྲོང ཡོདགསལ་གད། ཧིརྒྱབས་ཡོན། །མང་ཡང་བྲསོམ་བ་ 

ཆྡཾམས་ཧྱེས་དེབཞིན་ཅུ་ཧཱཿ ོ་ ས་ཁ མངུ ཱ 

༨ ཁོ་འཁབབ། འདུ་པསྣ་ཤོམ་སབས་དབདེན། ± འའ མ་པ་; ཡཁོད་གས་ཁ་ངཱངལ་པ་ 

གདོོ། པགས་པ་དའ ག་ལ ་༡ལ་ཁདལངདེ་བཞིན་ 'ད། །གཉིད་༢འ འགོཿ 
ལ་བ ན་པ་དར དྡེ་ཛོགས་པར་བྲ་སོཔ། དར 
བོ དར་ོ་ངའ་མོར་སྐད་བཤད་་དེམས་གརཔའྟགསས། ད 





ཐེན གཏོ 
རུ སེབ་སྙམ་པ འདུན་ཕ་གཏད། ཧེེས་ཁ་གདདེ་ཡང་མི་དམིགཔ་པར་ལངས་ཏ་སམས་ཙགནས་ས་བཞག །ག་ལས་མཅདདེརའི ༡ 













དས་གཉེད་དུ་འགོབརྒྱབ། ངའྲད་ལ་ནསང་ངྲ་ངོང་ན་གཉེད་འཇུག་པོ་ངང་མེལམ་ལ་ངེས་པརཿ།ཇབ་ཡན་ནོ། 

















།དམེགས་པ་འདྱ རྩ 
སརགསུམཊ་ ཞིནཔ་རདེ་བཞེནངྒ་གཔ། ཆུལ་ཁརས་ཤད་ལ་ཡམས་གཏོད་པརྟེསསསྲ། དྭུ་གཉེད་འཐུག་བོ་ལ་འོད་གསུལ་ཟི་ནཔ་ཅིག་དང་། ཆི 
སེ འི ཊཾ པུང་མཛར་ །དཡིགས་སྐོར་བཞི་འེདགེ་པུར་གཏེདདངང་སེ་བའོ། 
གས་པའི་སྟེང་དྲ། འདྲུན་པ་བསནཏེ། ན་པ་ཞག་འཆེ་པའེ་དྲང་ས་འདྲ་ལར་བསོམ་ཆ་ཡེན། ཕྱི་ནང་གྭ་སང་བ་ཐམས་ཅདྱར་རང་བཞིན་པོངཔ་ཉིད་ངྲ་ཤེས་པརྒ ། 
ོག་པ་ཇདེཀ་ཁྲང་བཅིག་ཡེན། གམས་བི་རང་བཞིན་ནོ་སྲ་པལ་བདས་དའད་ལ་རང་ངོ་ཞེས་པའི་ཧ་ནས་གནས་པ་ཅགྱ་བེད་དགས་སྙམ་པ་དང། 


བརའོ་ 





།ནས་སབས་ས་ཡང་ད་མཁེ་རེལ་མ དང་འང་བར་་ལ་སུ་སང་སོོང་འདིཀ་སོམ་དགོས་སྭམ་པའིའངུན་པ་སངས། དངིག རོ 


རབ ང་ཡང་བྣྱམམ། དམིགས་སྒྲ་རགཞེར། ་ཡང་གའི་སྙེང་ངུ་དོནུབ་གཏིད༢ུང། མུ་མྭ་རྟོག་པ་བསཧོ་མ། ཅིལམ་བྲུལྭ་སུ་སང་ནོང་ ་སྒོམ་དགོས་སཱ: མ་པ་ འེའུན་པ་བསན་ཏེ་ ཟོ 


ལམ་ལྭ་སརའཆར་བ་ཞིག་བེང་ངག།སམ་པའི་འ 


།དམུགས་པ་དནམས 


ཊྲ ( 
འཆེབ་འོད་གསལ་བྱབ་ཡང་ད་ལྟ་ཡ་ཤུད་ 


ངི མ རེར དེ་ལསའངས་སྙེ་ཝ་སུར་ཤར་བའི་ངུས་བརདོར་ཡང་འདྲིལ་འུ་ 
འའདུནཔ་ཟ། དམིགསྐ་སོར་གཟེར། །ཡང་ཏུམ་བར་འཕང།ཁབུནཔ་དེཀསྐས་ཏེ། ནམ་ཞིག་འཆིབའི་ཚོ་ཡང། ངྭ་ལ་གཞིད་འོད་གསལ་དའཇདག་པའེས དཔཔ་པ་འཇིཀ་གས་ང་ 


ཧམ་པ“ 
།དེས་བ་ཅིང འཐུག་པོའྦ་ངས་ མང་ 





;'༣བ་་མ་མ ==>. == 2 
















་དང་གཏི ཉིདྱའི་དགག་སྟ་ པྱོང་ཐུུབ་ན། འཆེབ་པོདགསལ་ངོས བན་པརྦེ་ཚོསྨ་མདདོ། 
་བེལ་ཆ་བསྣ་བམགོངམ་ནམསསབབདྩོས ཧཱ་མའྷིས་བསྭ་འྭདཾདཱསཱནཾ་པ་མཛདཱ་པ་ཡེན་ལ། 
སུང་ཏདུངས་རུས་འོངགསལ་ཡས་ལུབ ། བབ འེནམཔོ་ཅིང་ལབ་མྭ ངོ 
ར་ཆེ ་བརུདོའཾ་གདམས་བག་ཡེན་པའི་ཅུ་མཚན་མིད་པརའགུར་ 
།ཅུབའཇགགྷེ་སཱངོས་འཛིན་པ་ནི། །ཐོན་འགྲོ་དྲྭགསྣ་དེང་འད། དམིག 


་འབྲེལ་ཞེག་བཅུག ¿།འདེ་ཞའ མགུ་ཅང་ བརངའོི་སཱད་བ་ 














།འཆེབ་དང་བསྲེ་བའེ་དན་པ་ཅུང་ཟ དཡོང་ཞིང་། མིལམ་ལྷ་སྲུར་ཤར་བའ་སྐུབས་བར་དོདང་བསྲེ་བའེའདུན་པགསཝུ་པོ་འཇུང་། 


རརམ་ལུགས: ཾགདམས་ངག་དང་མེས་ཡུས་ཐི་གམས་ངག། ཧཱ 
ཡེག་རུ་དངེདག་ཏུ་མེགསལ་བ་ཡང་ཚོག་དྲ་བུངབ་དབགབ་པ་ཡེན 











ལཾ 
སངག་འདཿ མས་དམེགས་ 


5 ཤ 
སབ་དཔོན་ཇོག་ཞེ་སང་ཛྲ་ངེའི་མན་ངག་ཡིག་ཆུང་རམས་ 


།དང་པཱར་ཧི་ཡེ་གྲ་ཝའོད་གསལ་དུབསབའེ་བརདེ་དག་སོན་ཅུ་སོངན་ལེཤ 


ཡིན་པརའཇུག ག . །རྭ་འཁལ་བར་སཱམ་ནས་ངར་གཞན། 































༤་ཅེའ་རུ་བལུས་པས་བད་་ཅིག་རེད་ཡོད། དདྱབས་དོ་རྩ་ཅྲི་ཐུགསས་མསཔ་བ། དེཀར་ཡང་ཡང་བྒྲམོས་པ་དམེགས་ 
ན་ཡབ རྲཤགཤྲགིས རེ ད་དྲ་གོམ་པ་ཡེནྭ་སས་པའེ་ཐ་དྲན་པ་བསརཆགས་སྲ་ རར ཀཱ 
བནམཚམས་སཱ་ཡང་བརདད་ཞང་ དོཀ་ཁྲངབ་ནག་ཡན། འདེ་ལ་འལན་དྲ་ངཱྭ་ཀ་ངལ་བུལ་འགོ་བས། འདེལ་མཁ།ཟལ་ང་ཨེགྲྭ་སྐར། ཉན་མོངས་ཆགས་སྲངདང་། ན་གི ཡུ 
པོ་ སེ སྭས་བགའས། དནས་དམགས་པད་གཉས་སྔ་དྲལ་དས སེལ་ཞིང་བྲསམ་པརྱ་བཧཾ་དམེགས་སར་གསུམ་མོ། །ཐུནམཚམས་སྲ་ ་ཡང་རེས་བརནོ་ དིན་པ་རྭ། 
བསམ། མའང ོང ཅི མངྦུདན་ཐཱཧ་མོམས་ཅི་དམིགས་མཐར་སཅདཛ 
པྲངག་བོདང། རངདང་སཱང་བཅིཏརའས་པའི་ལས ཁུརའྲབནང་། རཾ 


འྩོ ལམ་པའི་འདུན་པྱ་ཡངས། སྤྲ་ཐམས་ཅདས་ཁཱསཿ ར་བར་ 55 བྲ་སམ། གུམ་མོ་ལསྦྱ འོདགསལ་སོགས་ཅེ་ཉམས་སོངབདེསྟོང་གེའཆརྨ་ཡྲོད་ནདེསྦརས་བཏབ། དཱ 
ར། གཅིག 




































སོགསྲངན༦མས་སེམས་སྐདྷ་ཏ་པོསབལྟན་འཇར་བྲ་ནམསརམ་པས་འཇུད་དྲུ། མཐར་ཐམས་ཅད་འཇོམ་ས་དེེལ་མདུ་ཞང་ཡང་འོང་ནོ། དད 























ར་བུ་འདུང་ ༠ ཇེབ་འོད་གུས་བབདའེད་ཅང། ༤ིབཀན་མངོད་མ་འུརན། དང་པོར་པརདོ་ཟམཡ་མ་ 
1 ་་བག་་གུ་ ་ས ཡེ མང་བ ས་བར་འའོཆེ་ འདོ པཏང་འཔསུ་ཆོད་ 
ཇང (གནད་བའ་ མཇད སཔ: ནས་ཞག་བདན་སོགས་པརེ་དོའ་ ཚྲད་ཅག་ལ་བྱགོསས་ཁད། ཏཱ 


༣ ངོ གའོ་འི་ཆེལ། ཅྨཿ་ཿ་ཿ་གསསངའིག་བྱིབས་མག ; 
ཡཕ ༈འེ མསདགྲ་མགཉེང་སན་ཧྭ་བཏངཏས། རཾ ནཤཾ་སབས་མཱ་ཁགོ་བརགསྤ་དགགི་སེམས་ཅན་པོ་ ནཿ 
པ༩ལ་ཤང། ཤའ ཡན། བ»་༨ངངས་གང་།འ ཀ་འ་འངྲས་དྱགེ་མཆོར་ ཐང བ་ཡུམ་ཡེན་སཱམ་པའ་ 'འཇུཉ་པ་སྔཾན་ཏུ བཏང་ཤས་། 


= = ༩ 






ུ ཐཐ 
བཿམེད་ཕཾམསཱ་། 








) 


རཁང་ངརོ། ༤ །། ༣ 





×=**¬༩༩༡༡༡༡༡ ༧༤ 









འོ རོ ཐོམས འི་ས ས་རི 
རུས་པྲ་བ་དཔོནཧེ ཡཱངྦ་བུཌ། དེཡང་སབ་རམ་པ་ཧེརུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ངུ་ཡུར་ཏེ། གམ་མཛོདཔ་པལ། ་གསོལ་བ་བཏབ། དབང་བཞེ་ཡོངས་ངོགསསལྷ། དབང་བཞིའི་གཙོངནམས་སམ། བང་ཅུང་ི་ ༢ 
རགཅིག་པ་དབང་བཞི། བས་པ་མན་པ་མསྔ་པོས།ཁོབས་མེ་རུང་ངར་མས་པདང་བས་ནགས་དབང་ལནཔ་གངུ་རང་ཅིགྲཔ། ཐན་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་མང་ཕོ་མཐོང་ཚད་བུར་ཧེང་ཀདང་། མ་མཐོང་ཚདའརི་ 
པ་ཧ། སྐབས་བདེ་རཟཤད་པའི་སབས་བམདུང་ཡེ་དམ་འངམ་ཁར་མཛདྱ་ཀག ལེན་ཅྭུབ་མ་ཡེདམ་དཔྱེར་མེད་ངྲདེདཔ་ཉེད་གནད་ཡེན་ནོ། །དམིགས་པ་འདིའཇོངས་པས་བརདོ་བདུན་ཕག་སྲ་ཟིའི་”ཁ་ 
གསནས། ཡང་བརདོའི་ལས་ཕྱ་མ་ལ་སྲར་གེཾགདམས་བག་པྲ་སམཀ་པན་གྲོལ་བར་བཞེ ཞིཔྨ་ཅསོ་ས་ཁགས་ན་སྙེགནས་འདུམ་པའ་གདུམས་ངག་ནི། བརདོཁ་གདམས་ངཤགི་འཕྲོས། 
་ཇ། ྱཀི་ཁག་པ་ལ་སང་པ། ཡང་སེཾས་སུང་གསཔའཁྲ་རྫརི། ངྒོད་” 





































| ཏོས འམགས་པསའཇིསབོསྐམ། གས་གང་ད་་འོརརར། ཉ་འར་ ི་ིིི་སགེ་གྲིས གས་ལ་བ 
| །ལ་པཱོད་པ་ཞེག་ཏྱུར་བརྩབའོ་ལུམ་པེའི་འཕེན་པ་དང་། གྲེ་ཟར་པར་ཅིག་སཱམ་པའི་སོན་ལམ་གཏམ་ནས། གངུ་དྲང་བའེནཔའི་གཅི་ལ་ཨ་ཡིནསཔ་པད། བོར་བཅྲི ཟུམ་གརུཀ་ཡབྲ་འུམུང་ཤོམས་ནས་དབང་བཞི་ངང་། ཤཱི 
| ངབ་པའི་ཚུལ་ད། རང་ཤེང་ཟླ་མ་ཧ་རུཀ་ཡབ་ཡུམརྭཾ་པཱ་ལ་ཐེམ། ཆུངཟང་མཁམཔ་ར་ཟཞ ཚལའདེགམས་ནབ་དདོར་ཡངྱ་ར༔ བབཟང་པོ་ཁག་པར་ཅའ་གང་ པར་ཁྱ་བུར་བའགནས༨ང་ལ་པ་སོགས་དཤ༽་ཤང།རང་དབང་ཡོང 

















། སངསརུ་བའེགདྲམས་ངག་གོ། གསམ་པའོགསལ་ོ་གདམས་དགལ། ཤོདགསལ་དོདབནི་མལསཁྱའབབཞནྭཏ། == 

ས དྱ་ཀི་འོདགསལདང་། འཆེ་བའོད་གསལ་གྱེག མསངག་སྙེ་བཞི་ལས།  དང་པོནེ། ˆསྩང་གྲགག་གྭོ° {¦ -། 

ྣུདམསསད་ སལ་ཡིན་པ་ 1 ཏདྲངྱ་ལཞ་གྲཏས་ཀྩམམསཏྲཾ། ལྤ རད་་མོང་ པི 
ངག རཔའི་དང་ + ཟྲི 












ར་ར པཱེཧཆོག་ལེན་པརའགུརཏེ། འདྷསྙེ་བ་བཆུད་ 
ལིསམས་ངག གེས ཧེ 
སུདང་། གཿ མན་ངག བ་ 










༨ ༨. རའལནཏོདསགས་ ཤང ཁིལ བུ ཧྱངིར་མེད་པའི་རང་ ནོན རཱུ གཿ 
ཉཔབ་སུམ། ལིད མབའ་ཆུའཔའའྲིད འག་བུང། ལང་བ ཤིམ་ སཾ 
ྣ ཇ།ལ་དུའོ་པད་ ྷ ཏྱ སི་འདི་དགདཔཔོང་འགྲལ་ ངཱ 


































ལ་ཡང་འཆར་གོ་ཙམ་ཡ་གཏོགས། ཐོཐོ་ལྭ་པད་༧ 
་ཀངྱ་ངེད་ལཾ་བྲསེ། བགེ་སཱོར་གཞན་ལའང་ 


པ་འགོམ་= པ་ལྷ་བྲའབྲོས་བ ཞའགུག་ཕཱོམ་ལ 


ཤེ དུ་སངས་ཅོམ་དུ་ཤར། བརངད་མདསེམས་ཅི ཅི་རང་བཞིན་ལས་གཞན་ཅུ་མ་གྲུང་། སེམས་ཏ་པ་དབ་ཡིན། ཐིམ་ཡངསེམས་བེ་དང་ངུཊི། ཅུ 
དཙམ་མེདཔར་དྭོག་དད། །དཔིགས་སྒོར་ར། དེནས་ཉམས་པོངདེཉེདང་གོ་བདང་། འཆག་པ་དཿ ར་ ཡཿ གླེ 
ན་མེད་དང། འདའིནནོད་ཞངལ་ཡིནཔ་པའིའདབ་འརམ་གས་ར་དན་བརས། ར་ 

ཚོགཔརའིའང་ ༨ པ། ཇི་སད་ངུ། བྱ་བ་ཅེབྱེད་ཀྱངའོདགསལ་ཡིན་ཏེ་ཞོ་དགང ་ དྲ་ཐོས་ 
ཀྱང་ཆོགས་ཆོས་ ལ་ག ཁིཔརོ་གཅེང་དུའི་ (ཤོད་པ་ ཀླག ་ ཧདོབསཏང་རེཊ 

ཡ་ཆོད་པར་མཛདའྱབ། །དསན་སར་དོག་གས ག་དང ཚགས་འ འོང གིས་ཅིས་ཀུ་བྱདཔ་ངེང་རབ 
ཿབས་ཡིན། རྗེམི་ལ་འང་ འའ དི་པན་བཅོ་བསད་པ་ལང་། རེ གར ཞས་ང་ཡ་ེང། 


ཁྲ  ་ = 














༩ མ་མམ་བ 2 ང་- 











་བ་ཡང་ལོག་སྣངཙམ་མགཏོགས་གབ་པ་མེད་དོ། །དེལྟར་ཡང་ཡ 






ཚུགཟུངབྱཡུལདང་འཛོན་པ་ཡུལ་ཧན་སྐད་ཅིག་སཱ་མ་ལ་བདེན་དོན་ ངོ ཱཾ 
ྲེ ད་ཆེ་བྷ་མེད་པའྱི་ཡིད། ལུལོ་རབ་ཡོདཔ་མ་ཡེན་ཏེ། ཡོདནྱྱརུ་ཆེནང་ཡི་ཿ་ཅིག་ལས་་དགོས་པ་ལས། ཕ་ཞྱི་མ་ལས་དངཚོན་མོངས་བགཆགས་ལས་འཁོར་ ཆོནིགང་འང་མྲབོབ་ 
ང་གདདདར་ལ་ཐུང་ཁྱཾརམའཁོརབ་ཡའགཞི་མེ་པལ་ལོ། །མགསྟན། ངས ར་རོ་ག ྲགྲསེིྲིིཾིིཾ་ 
།འཇོག་སྟེ། དལགང་ཧོདངྲགུ། སྟོང་བྱ་ཆངཔ་འངལ་མིན་ཏེ། རངབ་ཞིད་གང་དམང་མྲ་བུབ་པཅིག་འེག་པའིངོ་བོརའཇུག །ད་ཀུངབང་བཞི་གསུམ་གིདུསས་བོངབའི་རུང་བཞིན་བདེབ་དེཁོ་ནརཔངབ་ 
བཱ་སེམས་སཱ་ཤེས། སྐེ་མས་སདཔར: ། རྙོང་པ་བདེ་བ་དགེས་པའིརྭ་པདམཛད་དྩོ། །དངིགང་སྒོར་བཅུ་པའོ། །དེཧར་ཏོག་ས་པའིཐབསླ་བམའྱེ་བནྡ་དབང།ཡིན་པས་གསོལབ་འདེབས་ཤེད་། 










ཅིད 


དྲན་པརྱ་པ། | 


༦སྲ་པ་མ་དྲ་གེས་ངརྩ་བཞོ། །ངེ་ལན་ཆདམདམིགས་སྐོར་གྒྱ་ནུགཅིག་ཡོད། གན་ཡང་དཔང་པོ་རང་ཡོག་དང་། སེམས་ཡ་ཤེས་སུ་ཤར་བ་དང། གཉིས་མེདྲ་པུགྲ་པདདང་། མུབྱོ་ཧུན་ཧིས་ནལ་བོ་རངང་། 
།དང་། ལོ མར་མཾ་ལ་ཨཱ་དང་། འཁོབ་རསྲོརདདདྲས། བཅ འབའ་བ དགེར་ཏེ། སྡོན་པ་ལཔས་སུ་ལུར་པའེདབངྒྱ་དྲཔས་པའོ་ །ཚེས་ཚུལ་འདི་གྱག་ཆནཆོས་དུག་ | ¦ 











® 


---༨:༥4ླཛ2)-02:45-2 






ˆ [བསོས། - ཐུག་བཀར་ 
„ བརྙདསེ་མས་ཧནཇམས་ཚདདྱྱ 
° མགངོ། རྒེྱེད། ཐིག་པ་ཆུད་ནམས་ འམཔས་གཛངས། འི རི 





ྲ ཉམསུ་སྟོངབོགས་འབྱེན་གཉེསས། 
འཐྱུང་། - ཕག ༢༤ མེ 





།མཛའལ། ལ་རག་པག་ཡོ་མདར་ཆོའུབ་ལེས་ 






--~---~---༢༤------#*--~--~-------¬~: 
ཅེས་སོ་སོ་འཉེདཔའྲིལ་གྲས་མ་ལོན། འདགསལ་ལྷུག་རུ་ཆེ་ནོ་ཞེས་གགྱྤ་བེད་གཡེ་ཐགས་ཡེནནོ།། ཌི 


ྐདབུང་ཉམས་བགྲཆེདཔོཞེང་བབད་མི་ུཏོ 


སྐ གསུག ནའུ གཡས་རུ ± 





ནུཔ་ཏོག་མ་དྲ་མ་ནེ་མུན ཅད། 
ཕོར ཡན་ཡགྲ་དཱག་པ 









































ཧྩསིདམི་གསཔ་རེ་མཛད་དོ། །གང་ཟགགི་རེགས་ཁ་ཅེག་ལ་བྲོམ་པའི་འོད་གསལ་བེ་མན་ངག་ཁོ་ནལ་བྲརབྲས་པས། རད་ 
འེ ཁ། ་མཡོར་ཅེརེགས་པརྦ་རུདཔའི་ཇེས་སའདེབྲགལས་ནཛ་གས་ཆེན་པོར་འྤདར་ཏེ། དེ་དག་འབཆདསདངས་ང 
ཏམཚ་ཤམ། ཕྱ་ལང་སམ། བཤདམ་ཐག་པའི་སདྲངས་འི་འོདགསལ་ཉམས་མོང་ཡོང་ན་འདི་ལ་ཚགས་མད། ཁ་ 
འུམ།- བྱ ཧྱི་འོདགསལ་འཛོན་པད་དོས་དང་། གཉིདད་དཉིན་པ་རབྲས་བགཉིས་སོ། །ད་ 

རུ པོ་ཐུགསམཆོན་པ་ཡིན་པས་སྙིང་གརདེབཞིནང་འཐད་མོད། ཁ་ངོགཙན་ 
དཏལའིས་པ་དང། དཔལ་ཕེམ་པྩ་པས་འང། ཧྲ ངརེཡད་ ། 
། དཱ 





། རོག་ལུགས་དཔེས་དོརྒྱྲི་མབས་འདེར་དེལ། 
་ཡད་གོདྱཀྱི། པལ་ཇེར་ནེ་ཐོབ་མརདང་བཞེན་འོདགསལ་ར་མན་ངག 
ཱེ །གསུམ་པ་གཉིདྱ་ཧི་འོད་གསལ་བྲསམ་པའ་མན་བག་ད། ད་ར 
° །དེ་དགམ་བསོམས་རྱང། གདམས་པའད་ལ་བཏེནནང།འོདགསལ་རུར་དུའིནཔར་འྒ་རར། དེལ་ 
ར་་་ ཛི རྔསེ་ཡས་ཆུཏར་བཞི་པོ་ཡང་འདོག་སོནཔརབགོམ་གསུང་། -ཛན་ 
༨ དཆ་དཔས། སྤེབམནངག་ཁག་ལན་གཙོཆེའོ། །གདལར་ཡང་ལིབ་ཝ་ཀརབྲ་ ར་ཡ་ནང་ཡོག་མར་ཨ་ལསམས་གཏད། དེསུལ་ཐིཡ་པ་དང་། དེཏ་ ལྦ 
ཡ་ཇེས། ཛི་སེག་ལ་༦ན་རང་ངསེམས་གཅུང་། དེ་ཡང་མི་དམེགས་པར་ཅུང་ཟད་བཞག །དསེའིནང་ངུདེ་ལྭ་བུལང་ཡང་བྲཤོམ། མཛོམས་བཅདའ་ཚུལ་དེས་ཟག་ 




















།བསོམ། དེབངལ་ར་ རང་ཤུགས་ཉྱིསུ་འོད་གསཡ་རེན་ན་ནེ་ལེགཟས། ཡ་ཟིན་ཡང་པས་བཏད་མྱེ་བའེ། 









ང། རིམ་ལ་དང་ཆོས་དུག་སོས།ས་ཕྱུ་དང་འད། སཱབས་བདིར་ཡང་། 
དྭ་བ ༩ ག་ལེན།བལ་བ་ད་ཀར་བས། མོང་ད་བཤད་པ་བཞིནྱབའོ། 





དབམམངོན་ནེ།། ༤ 





རི གཉེས་ར་གཉད་དང་ཉན་སཱང་བསྲེབ་ན། འང མདུན་མཐོངས་གསལིངབསཏང་བད་བཞིགཅབས་མའབམ་རལ། ད་ན་ཇུང་ དམུན་ 
གཏོངབའི་ལག་སག་ཉེས་ཡད་དྭ། 'ཡྱིམ་དེ་ཡང་ཡང་ལྩོགས་དཀའ་བས། བགས་འདོནལན་རེ་ཙམ་མ་གཏོགས། ༡༠ཇརམ་ལ་ཡག་ལེན་བྱེད་གསུང་། གང་རྙར་ཡ རེ 
རངས། བསླས་ལ་མགངང་སེམས་གཏཤཿཔ་དུར་བད་བཞག །བློ་ཡུལ་ཇགསལ་སིང་ཤར° 'དུ་མ་ལཱ་བུད་ང་ན་བརྩབ། བན་པརཊ། དེ་བབང་མི་།སི་ལ་བརྟ་བོང་པ་དགས་འའོད་ 








མོ །དེནས་དངེས་གཉི་ནི། ཊཿྲས་དང་། སོར་མོ གསྭཧོསྔ་ལས་བཅོས་པར བསྒ ཞགགཅིག་་ ༥ 
1 འ་འགྲ་ལ་ མཿ དཱང་གཟ་ཡ་ ༥ལརམ་ཅན་ཏུ་ས མཐངར་དྲིཾ ལ་སམཿ ངང་ འགྲེ་བར་བ་ །དས་འད་གསལ་བནའང་། གལ་ཏཱ་མཤཾན *ཿཾ 
ཟེ ཤཿ གཏོངམ་ཕུལ། རྙིང་གཇ་ཡེ་གེ་གཞན་བཞི་ལ་རིམཅན་ངཱུ་སེམས་གཏད། མཐར་ད་ ལ་མ ± ་ ཆི་གྱ རར 


།འུཿཡང་ནཱདགྲཞུང་དང་བསུན་ནས། སཱང་མཆེད་ཐོབ སུམ་ཆ་འདབས་སོལ་སྩོ་རབ་ 


ཀྲ 





















པའ་ངངགད་ ར་བྱ རཱ ག ཧོ་་ཐོ་བོབ་ོ་ོ་བོདོོོ་ངཏོབགོ་བོསོ། མང་བེས་སྲུ་ལ་བྭྭ་བསོགས་ཛྲར་བཞིདྷ་ཏག། ཅུ་བསོམ། ་དམགས་ ར་གཅིག _ །ཅུང་ཟད་འབྱོངས་ བྲེས ཡ་ཏེ་ཡི་ང་་ 
སི་དང ་ གོས་དང སྲེ་ལུ་ོའཱིིིཿ རི་འ མཆན་མོ་ཉལ་ཁར་ རྱ 'སླརངང་ ཛེ་ 

ཡེ ཐེ ལིཀ རཾ ག ` ཧྲེའི་ཝཱ སིི 5 ཐད 
མས ག་གི་ག ིང་ར་ོདགས་པ་གདམ་ས་བག། | གོབ་ཐུས་དངའ་ 
ལ་བརྙིན་ནས་ཆོས་སྱུ་དོམ་བཟུད་བཞེསྱ་ཟ་པདེ་ཡེན། ཡང་དགོང་ངུས་བཅདཅར་ཐོས་ནས། དཔགས་པ་དྲ་དཟས་རདེར་ རོ 
གདམས་ངགལ། གོང་ངུའཕོབ་དང། གོང་དུའང་ག་པ་གཉིར་རོ།། །ངང་ བོལ་སྔངས་ཏེ་འཕོ་པ་དང་། གཅོན་ཐབས་པ་འ། བཉིས། ངོ 





























ལུ བ་དང ཿ སགེདེ་ ༤ ར་ སི ངྲི 
ས་བྱབང་། རེ ྱག་་ ག་ག དབུས་པ། 
དེ་ བག བོའདྱི་དྒོ་མཆས་རང་བབབལོ། །འདིང་ཡེག་གཅིགན་ལེ་ལོགསོརབཤར་ཨ་བྒ་ཡོགསུང་པའང དད་ 


















ཅག་ཅུ། རུང་ཟེངས་གཅིག་ལིག་ཉི་ཤྱུཆ་གཅུག་བྗོད་པའེཐ་མདེ་ལྷཏིཀཆེས་བི་ལ་དྭགྷ་ཏཔལ། དྷེནས་ནང་དྲདལ་ཐས་༔ 
ཁྒ་དསྔ་ཇུཔྱ་པང་ལཾ་རུང་པ་མེད་མེད། སྣ་དང བ་པ་ཉེད་བཟང་ཞད་། རཱང་ཇུབས་ཟཾན་པ་ན་ཌོབ་ཕྱིར་བཀྱེད་དེ། རྒུ་ཞཐས་སྲགནོན། 
་ དནགསསྟཱ་རགཉི ་སཾ། །དེ་ དཀ ད་ གྲངངསས་ཧི་གཅབ་ཆགིབ དང རད ༡ ་བ་ང་ 
རེ་བྫུཾད་ 

























£ © དྲ པ་བསོམས་པས་ལྟ་འོག་ཏུ་ཆ་ཚལཔ་དང། བདེཆམ་པཿ དང། སགས་ཆེན་ ཕོ་སྲི་པལྲི་ང་ཿ བ། ད་ཏའིསྣང་བ་འདེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ ་བ་ལ། ཅུནང་གྲིྲེཡ་ཉདྲ་པ ལ་ པོ ། བ སྲོམ་རེསྱ་ཀེ་ རྭ” 
ཡངནའཔོ༔ བནུང་ཡུན་པརེམ་ག འ་སག ཟ་ །དམེགསསྟོ ༡ཤོང་། ར་ད ོུ རོ ཡརསྒུན ཟེ 
ལོགསུནུ་ཆོགས། ས་ནཱ་ཡི་དྲ་ཡིས ས་ རོ 


































རྱོང 

ཧྱིནཿ བགོམས་པསཁཕཏ་ལཉ་ཤུཿ་གསུམ་ཝ་བཞེ་བྲསོམས་བས་མི་འཕོབ་མོ་ཐེད་གྲུང་། དམེགསཔ་ལ༽་ཡེག་རྭ་བགེ་དཔས པསྱར་བཀོངནའེ་སྭབས་སུ་བཞད་གྱང། ས་རོལ་ནས་མ་བགམས་ན། སྤྲབས་་ 
དྲ ལ་བུས་ལུད་གཀཌསས། བུ རད་སས་ཞག་ངཏར་ས་རཅ་བ་རོ་ོ་མར་ཞ གོསས། རེག་རུང་ནམང།ལས་ཚེངས་བུག་གྷི་ཆི་ལིབ བས་ལ་ནས་འཕོ་བར་བཤད་དེ། འགོག་དགོསྱཅར་དང་། དཔེ་དགོས་རུའི་ལཆ ། 
| ང་། དགེ་ཝ་འདྲ་ 


ང་བཤིན་བྲསཆ་པ་ལྲགས་པོ། །དམགས་སོར་བཞེ་གཞྒོ། །གཉིས་པ་བཙན་ཐབས་རུ་འཕོ་པའེ་གདམས་ངག་ཧེ། ཛཱ ༢པམྱ་སངས་པ་ལ། འཆེངས་ནདྱ་སྲ་བབས་ན། ༄ུལ་མ་ལ་མ་ཆགས 
འུག །དདཔའུམ་སྙིང་ཆེ་སོགས་དག་སེམས་ཞི 'ཞཾག་གསལ་བཏབ། ་ཡེ་ཤས་བཙོནྲ་ བསྲ་ར སུ་བསེད་པས་འཕོ་ནུ། - མཿསཙོག་པཱར་བྱད། . 'ཨོ༩ཡངུདཿ བཿ ལགཡས་ག་ཡོན་ནུ་གཅུ། དེ་ནས་རང་པོང་འདྲུག་ལ། 
།ཏ་ཟིག་ལེད་ཀར་པོ་ལ་སེམས་གཏད། མེགཟིམ་མེབ་ལ་མིགཁྲབས་མི་གཡོ་བརབཞག །རང་དར་གྲགས་ྱིས་འོངས་ཧཿ སུདཀྱི་རབས་ཡནན་ཅིང་བྲ་པོམ་པའ། ༈ཡང་ནདམིགས་པས་བཙན་ཐངས་ད་ ཡབ་ 

ཙིདམ་མཁརྦ་ཐཱ་མཁམ་ལེ་དམ་ཀསོམ། ཁྱ མོ་ཚང་སྲ་བྲ་བ་ང་ཆེའ་དུག །ཧེང་ག་པདའདབ་བཅུ།བྱ་བན་བསྟནྱ་བ་དྭབས་ན། རི་ག་པ་སེམས་ཨ།་ཡག་པྲ་ཐ ཐག་དང་ང་ཅས་པ་དེ། ཧོཀཀུར་གཅེག་བཛེད་པས་ཚ་ 
ཟོན། ག་ཐགསྫཿང་འི་ཆད་ནསྲ་བ་མའམ་ཡེང་མྲེ་ཟུགས་ཀར་ཐལ་པར་བྷམསཁ་པས་འཕོ་ཆུག། ལདི་མ་ཁརྩེ་རུད་གིབ་ཨོལ་མདདྲ་བྲི་ཀུགསྐ་ལགང །གབཀང་ཁེ་པཱ་དད ས་རུའ་པལ་ཞེང། མཐ་ཁོང་དང་གང་མྫང་པ་ཀེ་ 





























༣༽༢ 





།ཤུགས་ ཡྱིས ་ཨལ་མདདྱ་ཾགཡས གཡོནགཏེ་ ཆེས ནས་བསློམསཞེས་བཟ ང་པ་ 
པེརམིབས་པ་མནནནས་སང་སཏའ་པོབའི་ལུགས་བྲས་མངྭ་བཏུག་ཐངལགསསོ།་ ༈བངེཌ་འཕྲཾས་དོནལ། ཕས་གནང་བཅོས་པའི་འབོབྱ་ང་བ་ཞིག་ཡོད་ཏེ། ད་པ 
།ཚེ་ང་སྱངས་མྱ་དནལས་འཇས་པའེ་ངུས་བྱི་བཞུགས་གཱངས་དང་འདྲག།„ ཕྱོགས་མ་འཚོལ་བྱརཉལངུ་བཙུག... །ཕྱ་དབུགས་ཚད་ཙ་ན། ཕྱེ་ཛོའེ་སྙང་ཕྱོགསདསྲཧནཔོ་བག་ཙམ་ 
ཕ་མྱོརཿ་ ཧྩིགནུག་གྲེ་པཱ་མས་འཟན་པའམ། རགཅམ་རེག་ཙམ་བྱེད།་ “དསྐནནགཤེགཔང་འབྱའ་གས་ཆུང་ཅིནད་བས་ཅོནཏབལ་ཅིཊ་དད་ུས་ངནབཔའིི་ོ །ཁགང་ང་ཡན་གསུངཔོ། །གལ་ཏེ་ 








ས་མསངངམོས་སྟེ།་ ཧེ་འོག་སོར་བཞརཉ་མ་ལ་སཱ། ཇད༤་སའོདདམརནང་ལུངསེ། ཟླ གཅུག་ཆངས་བུག་ཕྱེ། ` རའ་གས་ཧུརགངག་པྲད་ཉག་ཅེགཏིགཅེསབཅི་གུཆ་གཅིག་བཅོད་པས།ཡ་ཏང་ 
ཁ་བྲ་ཡཾར་༩ི 


ངཿ གཙུག་མས་འབོན། ིཤསྲིཐཱགས་ཀར་རགཆེས་སཱར་ཡངསབོར་བསྲད། ཉེརགཇུ་པ་བཟེ ཆདཔས་བངག་ཆད། །ཡེ་དམ་ྲའགས་ཀར་ཤེམ། ཅེས་ཡིགྲ་དངན་བཤ 
འྭསཱཾལ་མདད། །གཉིས་པ་གྲོང་དྲ་འཇུག་པ་ནི། བདེན་མེངྱ་སུ་ལའ་ཐོ་འབྱོངས། བཿ ཅྱང་རལ་ལ་བ །སལ་པཱངབོབ། རྗབཡེགཔ་པར བུང་བགཅག་གང་ 





འངག་སྟེ། རེས་པརདགོས་པ་མིན་ལ། ཡང་ཤོང་གི་འཕོཔ་ཏེནམོ་མི། །ས་ཿ། དམེགས་པའདེལ་སིདང་མཛུ་ས་ 















ཏྟ ༠ 4  གཐོང་འཇྲག་ལམ་ཧེ ིརྐངས་སྤུཟེད་པནི་ཡི་ལེགས་ཏེ། གཞན་ངུ་ནརལ་བུམེ 

བི ནྡ ག་སཱནསོགས་ཀྱང་ཆོས་ 

¡1 དེའི་ཅང་ཅས་ཧཱཿཔང་ ང་རང རྭ རར=ཅཧ་་ ± སྒུལ ལར 
འཇོན་ང།འེགཙོབོརྐཁྨྷད་རྭ། གེབབ་་ོ། 


ངོའི ་སལ། 








༢སོགས་པའི་སྡེཚོ ཛ ནྲ་བེ་ ཧ་རི 
གྱི་ཆ 

















༧ལམས་་ར་་ཁ་,- ཁ་སུ 3⁄༣ བཿ།།།༡༣༩༢༠༡ཀདུ་ར༢ ཟསསསསསསསསས ི་ཆང་ མམམ་མ་ སསསས་ 











ཞ །རྒྱབ་རྟེན་མེད། ` དདབངདངང་སྙེདརིམ་ཇོས་ཟདད་ག་བླསོ། སོས་བཅས་འགོག་ཅེངལས་ཚོགསལ 
ཉེ ྲ ར་ །རྱབ།རྟེན་ ༢ 2:2༡ །མ་ ཏཱ རི 7 
5 ༈མཆོག་གུར་མན་ངག་ཟབ་མོ་ཡི། ར་ཚ མ་པ་མདོ་ཙན་བ། གུབ་པའི་དངད་ཕྱུག་དཔ: ངོས་སྲ་ཧྲན་བྱས་པར་ སསྤ་ བང་་ཿ 
རེབཅུན་ལོ་བག་མང་བཡ་པ་ནརི་ྡར་བསེ་ནནོ། །དེ་ལའངདྲགེས་རྡོརྒ་ས་མཞདདང་། ར་ད བ་ཏུ་མ་གནས་ཤེང་ཡིད མྱི་བེད་པྱ་གྱ་ཅཔཞིའཾགངམས 
སྐ་བཟནཅསརིང་ཚང་ སརམ་ལམ་དབུ་པྡེ་རངམ། ` །དགྱཝགསར་གགས་བརད་བདྐད།། ཐེ ས་བ ། སྫོནའགོ་ལོགསང་མགསུངས་མོད 
ས་ཐེ་འཕོ་གངའང་བ་ཤེས་པར་སའོ། །ནངོསགཞིལགྲར་པ་མོཁ་མན་པག །ལྷ་ཀྱསའེ་མད་ཕག རར །དོ་ངོལ། གཅང་མོ་་ཅིར 
| །དང་པོ་ལཆང་སན་བགྲ་ཆུས་པ་དང་བསས་པགཏེསྣན དང་པྱོ་རས་ས་ཇ། ར་ར ་ཕ་གཞིང་པཙ་བ་ལ་བླགབ་ཁ། །ཟ་དོག་དང་དྲ་བིབས་ལ་བྲཅབ་པ། བུམ་པ་ཅན༢ 







































ཊོལས་ཟུངན་ པཿ 


ཛུལ་སྔར་དཞིན་བསན་ཏེ་བྲད མདགོས་པ་ཡེདུ། 
བད་དཡོམ་ལོ། །གངམ་པ་ཇེསའོ་དི། 


ཤཱཾགཙུག་དང་ཁག་སོདྲ་བརྲབ་ ་བདྲད་ཡངྦ་ཁུབ་པར་བསལ། 


པ་ཤུ་པའབད་པོང་ཞི་ མཐོང་སྩེབའོ། ཨསལི་ལ་ཁུ་དོ་པ་དིབས་ཡ་ཁྲ་འའི། ཡྱིརའགོཙ་ཿ 
བཏངས ས་འགོབམབོ་ 1 ༨ 
ཁ་དོགདེ་དང་འཇབ་ལ་འཇམ་ཞིད་གུགསྣ་རུང་བ། རྩ རྭ་བ རད ག་རྡནམབས་བུང། 


ཤུགས་དང་ལྡནཔ། འོདཆདཅིག་ 


ཅུའང་ཛ ། 
ཅས་པའི་ཚལཁག་ཏཱ་ཡལ་བརབང་མ། `འདིའྲི་དུ དབངངྱ་བེད་ཅིང་དདེད་སེའོ། 


དམིགས་པ་འདྲེ་རུང་བདཞཙོངས་འོཿསྦ་རྤ་ོ ཤད་འ 
འདིལ་དམིགས་སྷུརགཏིག་སྟེ། འདིར་དོརབྲཟུས་སུ་གགྲས་པ་ཤིདདོ། 
ཡ ཐུགགནས་ལཔགསུམ་ཡིག། ནུས་ཕྱེས་པ 





་དང་བཅང་པ་ལ་སེམས་ཟནང 
དེ་ལདུནངག། 


།འཞིང་ཐུམ་པ་ཅན་ལ་བསབ་བཞི། རིམ་ཁཾསདཀག་པ་དད། བཅའ 





(ཐྲ 


དང། ཡམ ལོའམ། ལཱེཝ་འགྲཾ 
བིབས་སངས་ཏེ། རེགྲ་བའཇམ་ཡུལ་ཅི་ཝུ་བརྦ་སེབ། 
བརྡ་པུ་དག་བ།་པ་གཏིང་སོ། །དང་པོདབུང་ འབཞི། ཟ རུུང་རོལན 










ལ། དེན 








དཱ 







་ེ རོ་ 
བབ  : དེ ཿཱ | 
།གཅུ་ཙམ་ཕྱིར་བསལ་བདང། གཉིས་པ་གྲའགཔྲ་དེ། ནང 2 ོ་ དྲེ ཟླང ` 
གོམས་པས་བཞི་པ་བུམ་པ་ ཤནཅོ་གཞང་ གསལ་འ བོང ར་ར 535 བཞེར ་ྦ 
མ་བཤད་ དདངོ། -ར།ཟུང། །ཁེདྲ་ཧང་པྷ་རདྲི་རྔ་ེ ནྲ 
མྲ + 




























ཚམས་ད། ཡོཤེས་ཁྱོ་དྱ་ཆུང་འངས་ལིནཔས། རླེ་རོནསནོརབའི་བརྡད་ཚ་དངམ་དཀརཔོ། ཛལ་ཕྲ་པུ་ཨཱཧྲཔ་པསལ། ཙཱདང་ཨོཾ་གྱནུང་པྱོར་ཀཱར་བཞེན་བྱས་པས། 
ནང་ངྲུ་ཇུབ་པའེཚ་ནོར་བའིབར་དྲ་ཟངསཏ་སོང་ནས་ཨ་བརབསས། གཉས་པ་ནེ། ཀྱེ 

















སྲུ དཾ ཕྱེརབཏང་བའིཚ། 
ཁྲ རླང་པཱ་བུགགཡེཔྲགཡནགང་ནསརུབརྟགསལ། །དྲེ་ཕོགས་ཀིགཞོགས་ཛོག་ཅུ་བཅུག །ལ་གུཔས་དེ་ 
(འཆུང་ལང་བརཏེཉལ་བའོ། །གསུམ་པན། གདོངགཡས་གཡོནྟ། གཅུབ་ལནགསུམབཞེ་བསུན། གླ་བུ་པ། པས་བཀའ་ ༈གཡོན་ནས་བུས་ཤིངྡ་རབས་ལྭ་དུང་བཟུངབཐེངས་གསུམ་བ། ཡང་གདོང་ལན་། 
ཅུས་ནས། སླ་བག་གཡོ་ནཔ་བཀག་ །གཡསདས་འབུད་ཇྲ་འབྲུཟ་་བའ་ནགསུམ་བྱའོ། ད་ལྭར་མང་དུ་སཱལ་བས་རླང་ཆ་མཉམ་ད་འདུག་ནདམེགས་པ་དྭང་པོ་དབྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་ཐར་པའི་ལམ་སྭོན་བྱི་--- 
། ནམ་མཁའལཱརདུང་པས་ནད། ས་གཞི་ལཱར་ཧབྱཧེད། མཁརལོ་ཉུར་བྲག་རབའ་མཆུབོ་ཉརགྱདབཅུལ། འགས་བ་།རངབཏབངོས། ཅེསཔ་སྟེ་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། གེང་དུབཤད་པའི་ཡུབ་ཟོ་ 
།་མེདྭལ་ཟཱལ་བླམབཔད་ཁ་ནལསརཱཾསོམ་སར་ཕ་ལེན། མདེས་ཟགར་གཟེརསོགས་ཞིབར་ད། གཏསཔཞ། སང་ང་མོས། བཱ ཆལ་མཐའ་ལེང་པརཿ 













ཁདཁ་བངེ་བ་སྦེ་སུ། འོན་ཀུང་ཡེ་ཤས་དང་མབན་པའི་བད་ 











མན་གྲམངངོ། །དེ་གཉས་རངརུངབཌ། ་། 


༨ ཆེ ཙེ རྙས ¦] 
།དེནས་ཆ་ཁྲར་ད་ ངི ་རེཾ། ` 





















རའ །དོནྤརུ་ནག་པོའམ་ད ཱནཕོའམ། [བམས་ནག་ཅེག ཡོམ་ལའིལ་བ་ལསེམས་གཏད། ཞ་པནྡ་རྫོ་ཾས་ཏཱ་བ་འགུར་བྲ་བཞིང་ཐན་པས། 
ེ་བ ཐེངའདུགཔ་ལསམས་སྷུསྒོ། དེ་གཉིས་དྲབམའམས་སྣར་རང་གཟུང་བ་འཾགདམས་ངག །གཉིསཔགཅུམ་མདུངོས་ལ། རྨ 
ངོ བས་ང དབ་བ ཛོ དང་པོན།་ ལྐ འོ དཾ ` 













































ཉང་དོ། ' །གསུམ་པནི། ་ཨོཔ་བཞི་ལའི་ག འི མདེནེབསེའཕོའེ་ ཁིད་ཡེག་གྷ་གབསས་བཤདཔ་དང་ཕལ་ཆེརའད། -ཕིན་ཏྱར་ཙཿ 
ཀུ་ལེ་དམརཔོཝེཔབས་བཀག་ ¬ གཡས་བྱི་ཆུ་རོ་མའེ་ནང་དྲ་ས་མི་དཀར་པོཚ་དགུཉེསྤསི་བངབས་བཀག ‹ །དེ་གཉིས་ཀར་ཛྲ་ ཀྲི་མདཔས་ 
ཅེས་ལྔ་ཛཱསོན་ ར་བྫོམ། ཆ།མ་བྱ་རཱིདཀར་པོར་བཞེད། གཏུམ་མོའབར་བའེར། ༄། 
རི སིི སྒོ་མ། གཏུམ་མོ་ཨ་ཡིག་ྱང་ཆྕབརབགྲོ་ལྱེ། ལཱ ད་པར ! 
± ་པ་ཧེ་དག་ལ། རེམ་པ་ལ་ལནྭཾཆི་བསོགས་ཁང་ཡེགརིངྟཝདཤེས་པ བྱའོ། །གཉིས་པཔྱག ཁཱགདམསུ་འག་ཝ། ལས་ཏྱ་ཕྱག་ཆུདང་། དའི 
བཟབ །དངཔཾ་ནེ། གཞན་ལུསཏིགདམས་བག་གནད་གརུམ་མར་གགས་པ། ཡིག་ཆུང་ཚོག [ཧག བཅན་མ་དྲད། གཞད ཨ་ཤེལེགེཆབལྟར་ཤེས་ ¦ 
སམ འ་གཉིས་གདམས་པལ་སོང་ོ། - གཅིག་ཏུ་ཟིལབ་ཡིན་པས་སཱ་ཁོག་བྲས་འཕེ་དངའ་དའོ། །འོན་ཀང་ལམ་སྱངས་ཚུལ་མེ་འདྲང་ནེ། དང་པོར་གཟུགསྔག་སོགས་ལཆམྱ་ཧྲིས་བླརབན་་ |: 


ལཁོ་རྲ་ས་ཅད།བདོགདམརུཔོར་བྲགོལ། གྭ 
. སྤོཾམཱ་དཾ ¡ ་ 















རེལ་བ་ཞབས་ཚ ་ཚགས་ བསྒམ་པྟ། 


ཅ་ འཕོབྭ་ལུམ་བིདན། བག བཅབ། 
བཛ རཱ 








༢ རོས་གཞིའེ་བདེ་བཚ་དངུ་ཁེལ 
།ཨནྨ་ ནཱ་ཧྲུ་ཏེའི་མན་ངག་ཀྱང་ཡ 





: ± 









སྱོར་བི་ཐོ་པས་བད་པ་བཏུན་པོརཱངཧ། _ ཊ 
ལཔྱ་ཡངས་ལབསོམ། དྲས་བྟར 
པའོར། དནསར་སྦྱརལ་ཕོནཛ་པ་ 





སྙར འབད་བ་ལ་བརྟན་པཐྲོབ་པར: 










































འཇུད དེའང་ཞུག་དག་ངོགར 
བྱ་འདན་བཏན་ཅེད་ ཤང་ཤོགསའནདཀང་ཏེ། 


ཐོགས་ལས་བདྙོསཔསིཉམསྦ་ོདྱ་སཾད་ལ་མཉམས་པ་བྟཏཧ་པ་ཐོད་པ་མཡོདན། སྐ 
སྭ་སམས་པྲས་བརཱ་པ་ཤོཔ་འོང། དེནས་དཀ་བོ། 
བར་བྷ་ོང་པ་ནཾ། དེ་ ར་ལསྤ་མདང་མད་ཁྲཾ་ལྲག་རའི་བདེབ་དེབྱསེད་ནས་བདེ་བའ་ངོ 
དེཡང་དད་གིང་ང་གར་ཨ་ཅིགབསམ། 


‡$ ཡད་ཨད་ལསྤར་བངྒ་དངང་འཛུང། 


།དྲོང་ 


འབ།འ་ 





བདེ་བརའ་ཆར། 


འཞེད། 





པང་མནངག་གཅིག་ནེ། 
ཡང་གསངབ 





གསང་བའེཡན་ངབ། ༣འ་ཅཊའཿ 





ཟངལམ་ སོང་ག དྲུག དཔེན པས། 



















ཿམི་རྟོ། 
ལན _འངགཞད་ང་བལ་ ཅདདེ་ འོད་ 
ནབདྲ་དཚོར་བ་ཐམབ་ཅད་ཨའེ་ (དེཀ་རང་འནཔརང་དོམ། 
བསྲ་ང་ཉི་མའི་དྱའི་ལ་བཁརྷང་བ ཅུ 



















ཞེག་ལེ་དཀར་པ་བསྒེམ། ་ གཟུགས་སྲ་བདབ་དང་ 
དྭལར་བཞེ་པ་དངག་གུང 
ལེ གུན་གཞི་འཐོརབ་པ་ང་པ། ཀཿ 
ཨཡང།- ག་ལུང་ོ་བཅམ་བྱནན་ ༨ 






གལེ་ལ་སེམཔའཛ་ 


དཡངརཔཤའེགཅུལྲེ་ ཨིན་མི པོ།, 














ཧཾ ཏཱ༨ཡད་བདས་མརབདབ་བས་བས། བདེབ་ཅིགྱསི། ཡདདརཅིགནས་མི།ོག་པ་ལབཞགསོ། འདི དེབསྭ་དངས༔ སྐ་ཧས་མྙིཏོག་པ་ 
དད་གྲི་འོརཔ་ པའི་ནད་ངུ་ཆས་འཛུང་དགུ་རཔྲོ་བུ་གསུམ་ཅིག་ཉམས་བདེབ་དང་ ཐནབརམོས། བམས་འཛྔ་ རབ་ཅགྲ་རས་ནས་དར་ེ གྭ་བྲསམ། 
འཕང་ཞེསྱྱ་བ། བདེ་ཧོདགཉིས་ཀརྩསི་ཏོགས་པ་བྱསེད་པའོ། དགས་མདདམིགས་བདད་ ཁཐེལ་བརསམསཧམ་མཁའལ་ཡས་ཧས། ས་བཅུབ། 
¡ ཁང་ །བརྟུག་སེ་གང་ལ་བཏས་པ་ད། རང་བཞིན་གང་ཡང་མ་དམིགས་པར་སས་པ་དང་ཐལ་བ་ལ་བ་པེད་ངུ་བཞད། །དྷཾཝ་ 
ཙྩོཾངང་ཐུམས་ཅད་ལྤའེ་སྣང་བར་སྙེད། རྣམ་པ་ལྒལ་ཉམས་བདབ་དེཀ་བྲསོལ། དེའི་དང་བཞིན་སོས་བའ་ཧོདཔཉེ། 
་ །གཏེས་པནི། རངྱ་བནྭ་རབསྦ་ཀྲི་གོདབེ་བཅས་པ། - ཟམས་ཡེ་ཤེང་།༢ཕོ་བའེ་ང 









བམས་ཅང་འ།ཁབ་པ། = ཐགཔ་འན་མ་ཡོན་པ། 






























དྲེརེས་ད པོད་དང་གི་མིང་ལ་བལུ། 

།དེདགནི་ཧུན་གཞིའཇོ་དབ་བྱ་བ་ 
དྲྭ་,ཅམས་བཏུབ་སྟ་བསོམ་པ་ཡེན་ནོ། 

པས་འཇ་བཅས་ཏེ་ངོ་སང་པ་སོད་ཏཱ་སང་ནང 


དནས་ལུས་ཡུ། 


།དགུ་ལྷ་སངབྐ་། 
བདབ་ལ་གྷ་བེད་ཁི་སན་ 














།པལ་བཞེ་སྟེ། །པཱངྱབྭ་སཱད་དཱམད་པས ༥་ཡབར་པ་ལ་ཡ་མེད། _༈གཏེནཔོ་བྲང་དུ་མེདཔས་མུངའདས་ལ་ཞེ་བར་མེ་འཛོན། 
ཟལ་བས་སྲཾམ་པ་ཡེདལ་བྱརམེད་པའོ། གྲསམ་པ་ཅོགས་པའི་ཐབས་ནི། ཆིག་ཙམ་ཤིས་མི་རྟོགས། བརྒུད་ཝ་ནབམས་བ ཉན་རང 
འོདབལ་བའི་དནོ་ལ་མུཉ མཔརའབོགྱུབུ་བུགིནཏ། གོ་དོན་དབཞན་་ཏུ་པས་ནས་ཉམས་ལེན་ནྲི། །དང་པོ་སེམསཉེདྲ་༔ རི 
ནྡེ་པྭ་ང་ ངལཔས་་་ ་་རོེིེ སེམས་ཏྱེ་རང་བཞེན་ལ་ཡང་ཡང་བརྟགས་ ང་ 
དེཉེད་དོ་ཤེས་པར་བསནས་ཕྱོང་བསེ :གེམས་གནས་པ་མི་རྟོག་པདེཉིད་པ་མེད་ངུངོ་གད་པའོ། །གཉེས་པནི། ནམམ། ུ 
ཀྱི་རང་བཞིནལ་མི་གནས། ཚོག་ུནས་མུསའགད་ ་འགག་པ་དཔའ་བྱེད། དསེམས་ཁང་མ་ཡིན། སེམསལས་གཞན་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཧྱེན་ཝད་པུའེ་སྭང་བཙ 
དྲ། ཅར་མཁའ་ལ་ཡིད་འིསའྲཀ ་གསུམ་པནེ། ླ ཡཾ 




















ད་ བ་ཐབས ཞུས་པ ལོའོ (ལྕུགཿ 
_ །ཐ་མལ་ཚོ° རམ ་ 

















གྲརྭ་སེད། རུ་ཏན་ས་འཇོམ་པས་ 













ཅུནང་བདྲེ་བུས་བཏུགས་པཅམ་ཡིན། ངོ་ངོས་མྲ་ཤབ། ཇལ་མོའྱཾ་པའདཔཔོས་དངྱ་སརཏངྱཾ་ཡདྷགོ། རྫད་ཏརྡན་རང་དཤིདད་སངལ་དུད། སྣ་དབྲ་ལོ་བར་པར་ བྱ་ཆིགདམས་་ 
་ སེམས་ཅིརདབིན་པོམ་ལ་བཟོ་ཅོབ་མེངཔརའཇོག་ ཀཀྲྣྣགསྣྣྣྣགྣ་ __ རིག་པ་གསལ་ཐིང་ དང རྱཧྱེདྱི་”” 
ཁའཆར་ཞོགང་ཐུང་སང། རིག་པའི་དུང་འབོམ་དེའ་ཆདའཏུདྲ་ཅིས་མངསྒྲད་བུམིདབ་ར དབའྲཔས་བྲསེན་པ་ཧེ་གྲས་མརོ། །དེ་ཡང་སུན་གཞི་འཐོདབ་འདྲསན། སྣངབ་ལམ་དུའཅེར། དེ་ལམ་ངུ་ལོངས་ན། བས་ 
ཁྱབ་ལ་འཇོག །དེཉིདྲ་དངས་སྭཱ་པུན་མཐརྱ་ཡིན་པ་འ། །ཏམས་ལེནད་དག་གསན་ན་པལ་ཆེརྩ་ངུབདང་འདཔད་ སང་ལཡ་དོདས། < །དྱུ་བེས་དོད་མད་གྲས་ཅ མསཔལ་ཡང། མེས་མགས་དང་དམ་འགས་ 
ས་བགགཅག་པྲེས ནས་བྷ་ཀདཔ་ལདེ་ལ། ནཱ་དོམི་ཟིའི་གདམས་དགས་སོརང། དྷ ་ 





"ནའ ཀར 





ཤྲ 
; 





















༽ བ་མོ གངར་མཧོཨི ་བེང་འབ་འཛ་འབ་ཁ། །ངོང་ངྲོང་པདོ་འངོ་གསཞུས རི ནར རླ 
རོདྲ་ཧཏད། འདདང་འདེའོཤེསལཛག་ཚུག་སདཡགསྭ་བེད་པརམཛང་པ་ཡེན། དོནལ་ཁདམད་ངཚ་གབྱུད་པནྲ་དཱ་ད་མ་འཁུགས་པརྩདཱངབའྱི་ཕིར། ལགས་འདིལགས་པ་ཡིན་ལ། མེས་རགསལ་གངམས་་ 
7 ངི 'པརས་པ་ལས། །བབངོན་དིང་པོའི་དྲ་གོང་ཅན་འདྱེ་བུང་། ྲཱུ 


།པོའགཁརེའདྲ་གྲ་ཐང། དེངང་ྱ་རུན་མེད་པས་འདིརནི་ངོག་ལུགས་གཟའམ་འབང་ 








-=-- 

















ཿཨརདྲ་ཧཱ་པ་སམ་ཧེ། །མརཔའབཉཞད་གཞུ་ 
རོ ཀོང་ཚའི་བཞེ་དབ་འང་ལོར། ཀར མ་ས 
ལར་ངག་མྲསེ་བཡོ་དང་། ལམངག་པ་གྲོབ་ཀི་ཁིང་ལེགསྲ་ངལ་མེང་ ཊ་གམངཞསྲ་བ་བ་འང་ཡང། 
རུལ།ཁམཔ་པྱ་རྭའ་ཐས་ཉེ་བཅྲ་ཕབརོ།། དགེལགས་འཕལ། ར་ ༈ 













༡༦ ༡༡༢༡༤ 
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ནཾ །འོ་ད་ད་དྲངསལྔ་དོངའའབབཞའི་ིའཡ་ྲདས་ཡོར་བབབའེ བཱ 


=== = ~~ 






















































ོཔངཁམས་དལ་ཀུདཟ་ཡཤས་ཨོ། ལ་ཉ 
།འབུ5་ཁང་གནད་ཤེབཀ་ཇུག་པའེ་ལམ་ང་བདནེ། ཅཅ 

་དཔ་བཏག་པ་གཉེས་བལས། ཅི་གནུང་ཕྱི ཕྷིན་ལུད་ཏྱས་དཔ་ 
ཟླ ཤྲ 


རྗཾ་ལ་ཡགའཚོལཡ། 





འག༥དགེས་པཚ ནའ་སོ་ནོགད་ཡནཛདསགོབ། 
ྦཱཀ་ར་ཀཿ༣༧༠༣༄ག་འཚལ། ལུ སོ 
ཁོངཀཁིན་ཁོ་ས་༦་ ༡ 

ཀིབ 












ཧཱ 
, £ 
1 
|+ 
(| 
"རཾ 
རྔ: 








"འཛ ཨ་མ, 














བབ ྤ བཱ ! 
- མཱཾ གརབ།་ |) རྫོ༠༠མ་པའོ། །་པོང་གསུམ། གའ་ཆོག །བཅས་གང་ལོཕད། ཚོགའི་ངོན་འབའོ། །དཔངནེ། ཁྭང་ིན་ཐེགམ་ཅས་བསགས་མགཞི་ར་བུ རཱ 

8 ་ སས རི ༦༠ ཁའ་འཇུར་འིའ ཁ་རི ¡ 

༨ ྲ ཱ .-‡ 















































༦ ༡༨༡༨༡༡༨༨༧༨༨༧༤༡༡༡༨༨༨༨༦༦༩༦༨༠༨༢པ༩༠༩༤༡༨༩༨༤༡༢༨༨༡༨༤༤༡༩༡༩༩༩༩༩༩༤༠༩༠༥༠༨༩ 











། ས་། ཁ་ས་བི་མོགག་སམཛདཔ། ཁ་ཆར་དང ཆ་ད སོགས་པ གཞིབ་མ་ཅདཀའཔོལ་བན་ཚོའོཁབྱ་སོྲབེ། ལོ་མ་ཤེལ 
།ཱ །འིབ་ཡང་གི་ཕྱ་པརྟ ཟ་བརདདྨ་རུམ་པོང་བརིག་ཅིང་ཤར་ལོར་མཛང་བཞག །ཊབདཿ་རྒུས་ཁརའེ་ཁང་དུ་གནན་བཤི་ང་ས་གསུངསར།ར་མེརསོ་ལ་འཇིལ་མ་སོསག་སོགསཔ་པས་ཅས་པའི་གངས་རི་ གཟུགས་དཀར་པོ་ཁར་མཐེབ་སའའུ་གཉིས། དཔབ་བསེདབར་སེབ་བཞིག་བཞགག་ལ་དངོས། 
།བས་ཅྭན་བགའ་ཏ ་ོགཏུང་སེམ་གན་ཞུས་པ་དབྲ་རན་བར་བསམ་པམལ། གལ་ཏེ་མ་ལྔམ་བན་རྲེ་རྒ་༡ནྦངཔས་བའྲི་རེས་པུ་ = ་འྱ་ེ་ཡམས་མཆག་འདལང་མགས་སགསྱའམ་ག་ཞོམ་ ག་་ ྤོའྱ་བདཔི་རུགཡཏག་ ་བང། དགོན་པའི་མེངམ། བ་མ རཱ 
ཐད ཨ་་གོག་པ། ༡ ་ཁ་བི་ ིས་ཀར་སོགསེས་སུབ་པ ི་གཡ་གལང་ཞག་འཇིག གསནམཞེསུམགསདགདདྨ་ུམི་ོདའཇགཉེནཔའཕག་ེགཡསའ་་་ ས་མ མྟེགོ། 
ཞྐབཆས། ཡབསེ་སགངོན་ང་ས་རྣམས་འང་། མནན ཞེང་གྱི་ཉེརའ་རབུར་བའི་ཡམཞིང་ཙེ་དགན་གཉིས་པའི་ཅེ་གཉིས་སྦངའོམ་མདཞཝ་དུགས་པ། ཨང་ནགརཝ་པ། “ང་ནག དི ཁེ ཌཱ , 
་ལྭའུ། ཕོ རྐུན་ཀུ་ག་སཉམས་བ། ལོཿཅན་མི་ྡ་རར་ངོས་པི་ས་ངཆོ་ཚ། ༨ ཁང་ཁར་ཇ་ས་ཤིང་ཏོག ༈འདུདཙེ་ལྔ། སས་ཊང་། མངས་འཇིའ་ཏེས། ་བཟངང་ུ་བཅས་རིའ་པ་རབཞལ། །གསོག་ཏགཏུས། ཨཧུན་ཟད་འམ། ཞོངམཛོད། ཤོབས ྱད་་། 
།སོ་སོར་བལན་ངཟ་ཆད་པི་ཆོས་ཡོད་གསུམས། མས་ཅད་ཅར་གངོས་སྔ་པ་ཡོས་པསབཏག་གཏམ་དོག་གཀརབོ་འབའ་ཞིབ་པའོ། །གཅ་མ་བཏྲི། རྒླུང་ོ་ར་རགདཀངཔའི་གེས་དང་ཞེཁ་ད་ཀརམོགས་བི་ཅག་མ་སོདདམ་དགངསན་འ་དུའི་བའི་བས་མ་པས་ཁ་ཤརྱརཡོགསཏྐས་ ངེ་སགམཔ་འི་་ 
























འ་ནས ཙགས་ཐུཉགོཔས་བཞབ ཏངདང་འེལ་ན་པའེ་དབ་བབ་ཟཿལ་ཞེང། སླབ་ལ་པོདཡིལ་ལཁ་ེ་ཤར་ལ།བྱ་ཡོཛ་ཏ་ཟབ་དཔནལ་སྤོད་བ་དང་། ༤ ། 
_ །།གསུམ་བ་ཆོག་ཁེསྡོན་འགྲོ་ཞི། ཨ་ཨ་རག་ཡནསག་ཡི་གགཤེས་ཏེ་ མངད །ཡད་དག་བ་ུ་ཅ་པ་བདགཉདིནཔ་རས་སཆས་དངང་གས་་སྱནཡགལ་ཁྲ །སྤིཞ་གྲེག་གྲུབརྗེས་ཚོ་བང་འཁོང་ 

ཅེ ནོརསེམས་བླམོམ་བྲས་ཡན་བུབ་བདང་། ར་བཅལ་རཔལས་ཅུམ་བླནས་འད་ཤུ་སོགསནནསྒར་མྱངལ་ངུམ་པའྲིདུསད་ཅིལ་འཁོདྷ་ 

ཤྡུ་ོ་སྟས། ལསྭ་ གསང་རསྟཏདངདང་གོགས་ལ་བྐ། ལུས་ངག་ཡེ རར 
= དཏ༢་ལབོདཔུམ་ཆོདའའོ། ེ ཅེ ར་སི 
དྱ་བའོ། ཀཐིཉིས་པི། ཕུ 
།མོ་ཧཱཱཧཱ། ཛར ལོ ཧྲ ༤ ཙི ཁུན་མདད། ` 


---༢=-ˆ 






















































ཆ༧ཚ༤༅་ཆས་༣༅༥--༅འ༅་༅-@ལ་ " 












འོས་པ 
རྫར བག སིི = འོད 

ལསྣ་ཤགམྱ་བ་པའ ནས་ཏ་ད་ནཔ་མལན་གྱམགའཛ། དམས་ཅེ་གསིསན། ལག ་ ༢༦༠༨ ཡང་སངས གས་ཞི ཨིསྙེང་ 
མེ ེྱ་གུར་ལས་གུངམངཾ་སགཤལ་པ་༨་ཆངས་ཏེ། ཨོ་ཤོ་ཚཱའཱ། གབ བང ར་བ། བྲ་ཡུམ་ མས་པར་ 
ཤྲ བབ ཞལ་བྱཧདཔ། ཁག་བྱ་དདག་པ། ཞས་བཞི་པ། ཧཱ ཤྲ མམུང་ཅདབིས་བཅུད་ ངའ དང་ཡིད དོང་ངོ 












ཐང་པ་ད་གརིམ། ང་ རངས་པ་ལ་རམ། བྱེད་ཡིན། །ཞཀ་མཆོཊ་བྲ་སལ་ 
འགས་དངལ་སྲ་ལགས་ིས་ཆ་དྲབ་དག་གགས་གཟུམ་ལམསངུན་འབུལ། ཨུ་ནའི་རུན་པམ་ཆུགས་པ། ཤིན རིམ་ཡདབྱ་ཅུང་ངངས་པདག་རིལབར་ཝ་བཏོ། ‡རཀ ཅར ་ 





པོ་གཅགྲ་ཕབྱཏི་ཡངབཞག་པ་མེ་ལཱར་གདུན་ཏུ་བསམ་ 
རྲི ནྱི མས་ཐམས་ཅད་ དང་པྲཀ་ཞེས་མཛད་དུ་གསོལ། །ལཱཧུ། ཞེཿདང། །ཨ་བྲང་སྤ སྲ རཿ 
སི ཐའ རཿ དྲད ཁྱེ་ཁལ པན ཐབས་ཀྱེ་དབུས་ས། པདྱདངཉི་མའེ་ང ཀིལ་འཁར་བེ་སྟེན་དུ། དཱུ་པང་ཨཾ་ཕས' 






།་མཐནཔ་དང། ་ཅི་ 

















་། རཾ ] ལ་དཱཾ། ཞེས་མྗོད། རུང་ག་ཡབ་གཡཡཔ། །ཨོཾ་ནྭ ཐཾ ཞེས་པཇོད། | 
གས། འོདདུ་ལུབ་མས་ཞི་བའི་ཟབ་ཁུངྱ་ཐམ་པོ་དཀརཔོ་ཡངས་ཤིངྱ་སུཆལ་མཚནཉདུཐམས་ཅད་པོངས་བྔ་ངོ་གཟ བརྩ ཤཿ ང། །ཨོཾཛཱ་ལ་ཛཱ་ལའཱ། ྲེ ས་ 



























མོ་བཏང་བའི་མཉ་བོངག་ཡབཅིག། ཨོ ' 
སྒལིའི 
(ཏོར ཞཱས་ཞེཤེ 


ྷཱ ཧསངད་འསས་འའ་མནཐོ སའསྦེའཆུད་ནན་ནང་། 
ཚིག : འབ་བ་་ཏི་གཁྲརུ་ཐ་ཝར་བཱཡ་སྭ། ཀཆ གོ་སྐབས 


་ཉ ཚོན་པ་ཡོངས་སྭུ་བུར་པ་ལས། 
དལ་སེརཔོ། གཡོཊཞལ་དཀརབཡི་ཞལརེ་རེཔ། །ཡཕྱནག་ 
རྒྱན་པ། - ཕྱག་བཞི། ཁིགཡས་དང་པོས་མ ཚོག་པྱིན། 





གུཉིས་པས་བྱུབངབད། 


དེར 
གབི་བིདཆེན་པོ་མེ་ཡི་པཱ། སྣའདོད་པ་ཐམས་ཅད་བབྱ་ཐུབ་པ། །དཐུམས་ཅདདེན་གབ་མཛོད། །འདིངཞིཉེ་བརམཛཿ ཡོབ །ཨོ་ཨྲཾ་ཧཾཧཾ། མཐཱཏྡཱ་ཏདེ་ རའི 


བཅོམྲ་ལན་འདསདྲགེ་ས་པྲ་དྲོར་སོག། རྟལྟརལ། ཞེད་དྲུའུ་ 
སུམ་གསུམ་དངལྔན་པ། ལཕ་པའི་ཐརྦ་ཆུགས་ཆེནཔོ་འཆང་བ། 


ག་ཡོན་དང་བསརལ་བྱ་པི་ཐུགས། 


༦ 


ནྭ་བས་པལ། ོརདསབཱིཨཱས་གགེས་ཟླ་བདནས། 
།ཨོ་བྲང་ཨ་ནལ་ རར 





ཞུང་ལས། རིདཿ ས་མེ་ལླ་སྐ་མདོག་ང་ཡརཔོ། ཞུལ་བཞི་དཔྲ་ ནུ་བའྱི་ཙ་ཞལ་དམར་པོ། གཡས་ཤལ་ན་ 


ལྟོ་བ་འཕྱང་ཞིང་། མུའིདཾལ་ལོརྦ་ལུ་གྲསམ་པི་ལཱང་ དུཔླད་དང་ཉི་མའི་ང 
གཉིས་པས་དྭངགྲ་གའཛོན་བ། ཐཱ །་གིའིགཡ་སྤབ་དངེང། 







ཨོཾ་བྲཿ་པུངུ་ཨཱཿའཱ་ཧཱ། ལེ ལེའི 


༡༢32 





ˆ ས་མ་ཿ 











།ངའ་ˆ ུགསང། འེ 







ོགས་་དབུག་གཞུག་ཐཆངམི་ལབཊི། 





ཐུག་པ་ ངོ 






བ་ཏི ཞེས་་པལསགསས་པའྲིའཀསིས་ ; 


ག་ལས བོ་ཚ བུཔན་པར། སའམ 





། 
༣ བཞཁནདངབཅས་པ་ཇིནད་གདོནཐིགིབ་བདྱད་གཅོད་པཐ་མས་ཅད དོག ་ཞིག་ལེ་ཁཆོག་མུར། 

















གངྱ་ཐཱགསྦ་ལི།ཁ་ལ་རངགྷི་ཝསམོན ཡི་གག་ཕི་བརད་ཟེལབའམ། རློའོད་ཟེར་དང་བཅ་པ་དོང་། མལ ར་པ རབ་བ ལ་འ ས་མཐད། ཨོཾ་༩ པ་འ 
ཤཿ ག་གསོབ་ངོ་གསལསསེའོ། ཞང་དས། མོ་དྒ་དྭ་བུ་ལ་ད་ཧན་བཛ་ཡ་བཛྲསྭཏྭ་ང་སྭ་ར་པ་དཧྭ་ཧཱཱ། ཏིཛིཐོ། ' །ོ་ཛྲང་པུས་པ་སྭ་ཧཱ། །ཨོཾ་སྲརསྭ་མངྷཾསྭ་ཧཱ། ཟས་མཆོག་གོ། །ཚོཾ་བཛི་པ་ཡསྭཧ། ཤོས 
། ཤགས མམངབ་་མང་འ། ཆོན་བབེ་ལུའོ། ་ཨོང་ཧསར་པཱདཱ ཾཔཱཱ། ཟོ ཨ་ཁ་ཁ ལུག བག བ་ - 2 །ཨངྦ་ཀཱ་རའོ། ཡི ཐ་བ ཆ་རུ བརློང ཟི 


པཱ་པ་ད་ཧཱ་པཱ་ཧཱས་ཞབས་པསེལ་དབུལ་ཏྟེ སུགསྦ་ཡིམ་དག་སུར་ལསྲ་བུང་བའོ། །གཞན་ཡང་ཉེ་ 
ཐོ  ་ སི ཀ་བ མ་ལ་བ 7 དཔུག་ཚངས་དབང་མགནྲ་བྲིསས། །ོོ་ 
།འཛིན་བེད་མྱེ་པཉིད་ལྷ་ནམང་ར་ནདུདྒ། །ཅེས་བསྟོད། དལ་བཤུག་ག་ལུགས་མཐར། །ཨོ་བྷོ་ང་བོ་ཁཔ་རྷ་དཱ།། ཞམཁཉགས་པའྲི་ཚིགས་ིས་འགཤེངཅུབ་ཏཁས་པ་དག་ག་ཡས་བའི་གུང་ཆཐེབྱས་བཅུང་ལྱའབསེརནས་མཆོྱེྱའི་ཚུལ་ིསཉིུ་ 
༧ཆོག་པུར། དེ་བརིན་ཏུ་ལག་བ་བོན་ཁངརཱཔམ་ཆག་གྱི་འགང་།གསེང་དུ་བ་ཉན་བསད་གང་གཟ་པམ་ར་བས་གང་བ་དང་། ལག་པ་ག་ཕས་པགྱ་དེཉིདངོག་ཏྭ་ཡོགས་བས་བུག་གཟ་ 














ཤིབ་རབ་མཆ 






























ཞེས 
ཤཁཁ་ལཱརདག་ཅིང་ཁབ་པ་ཡི། །ཆོས་སཱ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུདདབེར་མེང་ཏང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཟུགས་བྷརཏོནླགར་སནཔའི། །བཅོམ་ཝནའ།བོར་བཅས་འདངན་གཤེ 


ཤྭ 
ཧོ ཁལོ་། ། 
| །བྲོ་ལྭཏཱ་ཡ་པཱ་ཧཱ།། ཐྣཊསོ། ་ཨོཾ་བྲང་ཀ་བ་ཡྭགཱ་ཧཱཾ། ཅ་བཧའོ། ་ཨོས་ཧཱཀ་ཛཾཡ་བཱཱ་ཧཱ། །ཨ་སྷ་་གབ་མདཔསབཡའཁོརབར་ལོཌཅན་གིང་གང་ཡངྱབངབད་དགསམསནཔ་བྲུས། ཐསས་འསྟོགཁསདད པ་གང དུ་ | 
དཾ རུ། ཁརཤིངབགོ་ཡོགས་ཁོདྱིདངིལ་འཁོར་ལ། ༦ སལ སེ་ཏོགདུས། ཟེ་གས་ཀར མཔ་དབ་ཡ་ོ་བན་ཏཱ། ཞབཔང་སིལ་ཞབསལ། ༢ བགྱད་གཏོ་བམས་རདལ་བུཔབ་དམོམ་བཏྲུར། ཁཀཔསྡང་གིངཏོག །བྱ་ད་ར། གོས ཐུ ༽ 
 .† (ཞིངཝལགས་ནི་དམ་བཞག་གི་སགས་ཤེས་སོ།  ༈སྐདཁ་འདེདག་ཧེ་གཏགས་ལ་དན་ན་བསབས་གཏོརནངདགངྒ་འགུས་འཐུལ། མཐདྱལྲ་ཡོགས་ངེསབ་གསུབས་ཆད་ཨྭག་ཡེསདགང་ ་བླུ་གང་པ་འོ། །གཟུམ་པནྡི། ཐུད་གིང་ཁ་གསོས། མོ་འ།ལབ་པཔ་ཅེ།ཡུང་འབརབ་ 
ཀྐ ་སུཛ་པ་འི་དབུང་རཱ་རིནཔ་ཆྱ་ཆོགས་ལས་གུབ་པའི་ཁངབ་བརགས་པནས། ་གད་པའ་གཟ། ཆུ་ཚོན་དཔ་ཐས་པའི་ཆོརོབ་མང་འཅིལ་འཁོདི་ཅུ་ནཁསེཏོ་ྲཱ་ཝགཏ་དོད་པས་ཡུན་པ། རི ན་པ ཅུདི་དདརབ་ལབ་གཞིས་ཟེག།། ; 
ལུ ༢བེ་ལེ་དྲའིདང་ཨིཾསཱ་ནཔོ་ལས་རྡོང་བངབི་ཛུགྱ་རུདང་ཨིགསཿཚནཔ་ཡོངས་སྤུདུརཔ་ལས། མཛཚམ་ཝནའདས་དབེས་པདོང་ཨ། གཡས་བྲབམ་པས་ལབ་ལ་འཁུདཔ། ཐྱཿ ¦ | 
ངེ 1 སེ དཱནག་མ་གལས་གི་གཞ་རོགས་མན་ྦཏགབསཏར། ལྷིལ་ུང་བྱེད་པའི་གཙྲངས་གནས་བའོ། །བཆོམ་ཝན་འདས་ཁྱི་ཐགས་ཀར་ོདསྱབཛདགནསགཔམ་ཅནོ [ 

















༡ ---- ༨༩༩༤ ~-~---¬~~-~ 




















ས་གདབ་བ་ཡནྐ་དབ་ཐབས་ལ་ ལྟངབ། ངར .ེོ་་*  མི་ལོ་གཱན་མདོར་བཛུས་སྔ་རོང་གྲུབ་ཐབས་ལྟ། ཟདཆུབས་ཝིནཏའབོབལྭ་ལྭ་ནམ་སྭ་ཀྱི་ལ་གས་གོགས་བདུད་ཙི་ཡུལ། དེན་བྲགྲངས་གཏོ་འཁོ༢ 


'ཏགས་ལ་ཡམ་ཞེ་ང་འབུལ་བཞག། སྙིའབོ་བ་བུ། སྒམ་ཟུདབདམངེགཏེནཔའྲ་དབསྟ་ཊབ་ཡལ། དནས་གོརིངས་སོས་འའགབ་དཔ་པྲ་གས་འཡབས་ཆམོ་བདད་འབུནན་འཐ་བྗ་བཙུདཞལདྲརའ་བཞད་པངའ 
ངེས་མཚོནམ་དཏུང་པབས་བདུན་འབའ་བའིར་ཐད། „གཙོ་བསིསྙིང་པོའི་མཐར། ས་པ་རྭ་བ་རྡ་ཨཾ་ཨྭཱཿདཱ་བཏགས་པསྡུ་ཛས་བྭཝ། 










ཆའ 





ལྷ །བྡ འ 
རར ཆུགཔཉེར་རུདགས་ཙ་དང་། དཀར་ཆ་རྭ་ད་གས་ཅིས་མཛོ། ཨཱདནྡེན་ལ་འབོང་སོོས་ཅི་གཏ། མཆོད་སྦིན་གཏེར་མའད་བཞེབ་པ། སདབ་ིཾའང། ངང 
ཅུབ པ་ནམས་ཀི་གནས་གྐབས་སུ་འགལ་རྱེན་བརཆདཞི་བདང་། ་ཉེན་མེངས་པ་དངཉེབའིཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཆད་ཞེནཔ། སྨན་མད་བའི་སངསྦྱགས་ཐེབ་པར་མཛོད་དུ་གསལ། ཡང་གཏས། བ་ནོདསོ་དང་། ཡི་གབྱལས་ུག། 
འེམས་ཅན་སོགས་དབ། བཅ་ཆིཕགསཅ་ལྔའུཏ། ལྟ་གསཔས་ཡེ་ཤེསཔ་གཤིགས་ཁུག་ལོ། ཅུ་གམོནསོགས་ལའོ་ར་ལགེནསད་གཤགས། སས 0 ་ ་ ཟྭ 
ྫངེངཔེགེྲ་ས་་ ག་ག ཆ་ག་ཁ་འ་་་ཁའ་བགོག་ཁར་་ ཆུ་གཉེས་ཏེར་ཁེདཏི་སམ་ཆེད་ཅེང་། གསྟདཔ་གེང་སྟ་དཝ། ོ་འོ་གསོས་དུག། བདག་གི་དོན་དང་གཞན་ཀྱེ་། 






















ཛོན །བུབསེས་བབིགབཟ་བ་གཞིགས། དྷི་འི་ངུས་གཞིན་སཱར་ཡོནཏེ། །བདག་གི་དངོང་གུབ་ཐམས་ཅད་བླད་ཁུས། ཞེས་ལས། མྣ་ཡཱ་པ་ཤེས་པ་རངབཞིནོ་གནུས་་གཤིགས། ་ 
ང ཡདཞ་ ར་ག །ོའོམ་དད་ཇོམ་དངིའལ་པོ་གས་བས་མེ་གཞས་ཏོཐལ་བལ་དངས་ཅམ་པརླརགས་མ། ཁྱམཆོབ་པའི་ད དད །ཅུ་ི་ུང་ཙམམཆནམལ་པད་ 













ཁཿ རང 
རྣར་ས་ཡམ་གྲར་བེ  གདོན་དང་ཆས་གི། 





རརར རད་པའི་ཆོས་ནི། བུ ་ིས་དགསཔིུཁན། - མཁའ 
པེ གས་གསར མ་བག་བན་ཡ་པོ་ཁ་དྱར་ལསོའ་གཡོགཁང་ནགཔ་ཡོབཅྲནཔོ 
་མུདགུམ་ཚོམ་མང་ཐིག་ཐཱགས་པ། མཆོདབཡེག་ཚེས་གཞནའིབ་ལར་པ། ༤༥ ˆ མཱ་ལི་དང་དཔོ། མངབགསུས། ་༠ཞོ། ཁངཆེཆང་ས། ༨༨ མྲལཝ། གེ་གརྦ་ནམ་གསུམ་སོགང་འྱུག པོ བ 
ལི འགམས གགས ེ་ས་ི་ོ ཟེ་བབང་སྱེད་ཏའས། བབ བ་་གས་ཡོག་ལ། གེསལསབཞིཀརླཀུ་མདོ་དམར་པོ་ལས་བཀུ་གྲདཀྲོས། ཧུ་མ་ཅྩེ་བྱངཟ་པྣན། . གྲེར་ཚོག །བདག་ཅག་དཔོན་སོ་ 
ང་བཅས་པའི་ཚོབས་དདཔལ་འབྱོར་ རྭསཔསྐ་ཅགས་ཏེ་ཡོན་ཏནཐམས་ཅདཔྱུའའུརབོ་ཁ། ཞེས་སྦུར། དཅིལ་འཁོར་པའི་གཏོང་འབ་མཐུག་བསོལ་གནས་ནི། ས་མ ས་གནས དངན གས་པ་ཡང 













































ཉམས་དང་རོགས་པ་ལེགས་པའ་ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་གོངངུ་འཛེལ་ཞེང་། བནམེད་པའིསཔསྦ་རས་ཐོབ་པར་མཛོད་དུ་གསོལ། ཀྟཤོབ་ུཏ་། རང་གཞས་ཚི་གབས་ལྟ་ཏུང་དགེ་ལེགས་ཡོནཏ༔ 
ི་སྣོང་གཙད་མངྲེ ཟེཏགགྲེ་སེ་དབས་བཅེངས་བའྲིནངདུ་ལག་པསྐྱ་ བའི་ཞམ་ཐས་རོ་ུས་པ་ཏཱང་པ་ནཏ་མོས་ལ། འབུས་ཆྭ་དུགས་བདད། ཙཾ 

སཱ་ཧཱ། ཞེས་བཏགས་བབྱབ་ཏོ་གླེཌ་ལམ་ཆོད་ཅེནནུ། འདགེ་པརོཔ། རར 

ེ ཁུ ས་ངཞིརྭརྭཱ་སེགཤེས་མཛན་པའྱི་༡གསྦྱལ། ་གད་དམར་པོ། 


འདམ གངས་ཁ བབབ་ྱེད་དབས། ད་བངག་ཐབ་ཁུང་ཟུགམ་དམ་བོ། ཁུ བཤེབབ་གཞ། ལོག ༢།ཟདག་ཅག་བཔོན་པ། ཐབ་འཁརདབ་བཅས་པྷ་ནས་ཤིས་ཡས་དདདང ངུ 
ཞེས་ངུ་། དེབ་འཁོད་པའི་གསོལ་གངབ་ནི། བབཅའ་འཅུང་སང་འབཅསའ་འདེར་གཅུམ། ཟྲས་ནོ༤་ལོངང་ཧཱོད། ལས་དང་དངོས་གུབ། ཧཾ 

















































ནས། བན་མེད་པའསངས་ཆས་ཐབ་པརམཛུད་དགསོལ། །ཞེས་སུ་རང་། །བའོ མྨགག་༨༤༥ན། ངུ་ ཆུགས་པའི་སེ་སབ་ལག་ ོའེ་འ་ལོའི་སབངལབ། །ཁ་ཁེརརའ་བེ་འཝེང་བ། བུ་བཞིངརཝཿ ། 
ཤོད ཝིང་ཀ །དང་ཤིང་ཚོར་བཅན་དང་དུག་ཤིངགིཅ་བའཇལས་ཅུང་བསྔ་གུ་གསུམ་དུབཡིག །མདྡོ་འུགས་གོངས་པའ་མ་ནུན་པ་པདྱ་ཡ།ོད་ཁས་ཆུང་ག། གདན་དངས་གས་སོ་གསནགཔ། རུས་བ་དད་དུཏོདི་ག་བདག །སྣོད་ཡིདཔིབས་དང་གདངམ་བུ་གསུམ། དྭ 
ཁཱག༩ལཆེནས་ཅུགསྒུག། །ཅདཔི་་བགེ་ས་ལེནནླ་གབ། ཕོངིུ་འད་ཏུ། ི་འནདཔཔུ་དབསེདཡ་བུ་བརྒེས་ཟུ་གས་པ། སདྦཟགཛ་ནམ་སོགས་ཇྱ་་ང་ ། དོྡ་ཞངེནབ་པཞྲ་དངགིསལས་ཤས་སོད་་བས་ུ 





ཡས་ནངཔམདན་ལ་འཁོད། མཆོང་བྲས་གྣ་་ས་ག་པས་གཡོནདགོ་ཚོགབཞམ། དགང་མགས་བྱའང་ལ། དགད་ནུགས་བྱའབ་ཉབསསོགས་ཐལ་གསུལ་མགཞཞྲོ་ཏྲ་པ། བའབེད། དཔ།པོའི་ཐབ་ཁངྲ་ཀུ་གསུམ་ནག་པོ། ཞསདང། གཤ་ཡྡོའ་ ! ¡ 
་དངབཅས་པ་ལ་གནོདཿངའཚོ་བངྱབེང་པའི་དྲུག་བགེགས་ཐམས་ཅུད་རུ་ངལ་ཟན། གེས་ཝར། དཔེ་ལ་འངོངཔའི་གཡོམ་གདག བདག་གའཁང་ངབཅས་བཏལས་ ང་འགྱོན་ ན་ཚ སབ་པལ་བར་ 

གས་བདུད་བཞིལོག་པར་འདྲེནཔ་ཐམས་ཅ་དམིང་གྱི་ཉག་མཅོམ་ཡང་ ངམི་དམིགས་པར་མུང་དོར་བཅད་པདང་། དོ ངཱ ད། ཐལ་བལ་བྱ་ཧྭ་བས་དུ་མནན་པའ ལོ | 
གརནརླ་ང་ངིས་ཏི། བ་ང ཧིར 


༧ 

















པ་པམ་ལུལ་ལོ། །བའི་ས་བཁཀོཏཁོན་ཏ་ཝོས་པའི། པ མིར་སྲཏ༽ † རྔཾའ་ཝབསྦང་ཚདབས་སོགས་ཤེ་བདབྷན་འུན་ཅིད། ཁཤད་ངྷཐཾ། བསེགྲལ་ 


“༩ == ཐབ ---~ -~ - - --- ཛི ) ཊི | . ། 





















༡༡--༡--༡-༡༡༨-༡༡༨༨-༡༨༠༤༡༠༡༩༠༨༤༤༠༤༢༤༢༠༠༡༠༠པ༡༡༡༤༤༠༠༤༨༠༤༠༠༥༡༢༠༠༩༡༩༢༤༠༡༣ 





ཡཊ་དཔའེནད་དུཆགས་པརྡ་པ། །ཞེཀཌོ་མས་གབུངས 


ངོ 
༨་། །ཐྭ་སོར་བྱ་ཁས་ནས་ངལ་སོ་ 








ྒྣ 


རཱ ལཱེཁ་བས་འགྲུབ། ༢༡༦ | ་" ཨུམ་དཀར་དདག་མེདམདང་ ུགས་བམ་ལ་ྲལགས་བ་རབ་ཅསབས་ཡིཏེ། དཊརནིངཾཾ གཉདཿ་བའྲ་ཚལ་བ། ཏཾ 
ཞརབྱངདུ་བཟེད་པརསྱ་བ་ནེ། །ཟཟའ་ངཏུབ་ལའོངས་བྷདཔའི་ཟེ། རྒེཞས་རྣམ་འྱོད་པརྣམས་ཟིས། {ཇུགཞས་པའིརིལས་ཕང་། 


།ཇུང་པ་༢༧་སངང་སྱེ་མཆེར་སོངས། 


།མབང་བའི་ཁུབ་ཅུའོད་འབན་བསམ། །དེ་ནཔབལབྱ་རྩ་ལེས་གདན། - །ེ་ཧཀ་ུངཕབབབམེ། །ལཀཉེགྲིས་ྔཊ ཀ་འ ' རཱ ཀ 

།ནསམས་ཕུཊིསིམཿུ་དུག་པ་ཞེད་བཏུྱེདཔ་གཏམ་པ་ལ་ས། མགོལོའི་ཐོད་པཉེད་ཀདཞི། །བཀྲགྔ་སྲནེ་སྐེདངུང་རུངས། །ཐུགསགཟརདམ་དབགདཔ་ཧྭ། །ཨཾངགཟི་ཁཌ་བཁྱ་རངམ་དག་ །དག༨་ 
།ཐའ་ཁུང་ལྟ་བའི་དངྩེཿཔ་མ།ཁང་ངུ། །ཁག་ཤིས་རུང་གིས་སསོད་པ་ཡི། །ཚ་པའི་ཁེནི་ཡམ་མདོར་གགས། །།ེ་དཅུསའ་འབསརཿ་གགུཌ་་སེནྲབེགཏ་གྲསངས་པ་དང་ དམལ་ངག་རཆེནཔ་ཐོག་ཡའ་དདྱའི མེའུ་བྱད་གཅིགབ་ལས། སྙེབ་འེགནས་ནྭཚལ་འེདལ། །ཨུ །ཆུལྱེ་མཐའན་གསང་པང ། 
སྟེ། །དབངཔོ་གཏིགནེ་བྱར་པ་ཅིས། །རརང་གིམེནིཔ་ར་བའོ། །མར་བདོབ་ནེ་སེ་བལན་ཟམོ། །དོནི་མརྡ་ནད༥ང་ཅན། །ྷིཆུ་ཤས་གརར་ཞེས་ུ་བཤད། །དགད་གཟའ་འདོར་དར་བརན། །སུངལྷ་གཞས་ུ་བཞད། །འཐུ་ནེདབང་ཕྲ་དུན། 
ནེ་མདུ་ར་སྲག །ཅེས་ལསསརྨི་ཛ་༡ྱོར་མེ་སཱགླན་གྲས་པ་བར་གསུངས་ཟ་དགཏཆ་ས་མུལེན་པ་ནེབ་སང་བའི་ཞེགྲསགསེ། 


ཀྲུསེ་དྲསཀ་ག། །ཀགགས་ཁ་སོ་གསཔའེ་དངོསྟ་རྐམས་བབ། །དུང་ཤིཊ་ནིད་ཏུ་བཞད། །མ་པ་འི་ཡི་ཿ 





 །མམམ་ཤིདམུདབཞས་ 


ནམ་པདསོདས༥སཞེད་དང་། །ཐབ་ཀྱ་ག་ཡེས་མཆོ་ནབ་ཡིན། །རྣམ་བར་དབེན་པའེམེདབསསུ། །གཟུགས་ལགས་པའེཡུང་པྫོལ། ལེ རྨ 
།ཁལས་གཏུམ་མ་ཡུས་པཞི་ཁཿགི ཡདགེསཟསེ་ནི། །གཏངཞ་ེནཕྲག་དབལ་བརར། །ཤས་རས་པ་རགགུ་པས་འ་དོལ་རལ་འཅརདཁབིདཁོནཞདིའིཞསེ ཀེ 




















° ཌོ རྗ" 
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།དདག་གོ་དགས་དཿ ཟི རྡརཱ་ཉུརལག། འདེགརྟེནདད ཆོགའདོས་ནིརས་འེུལནནཿུཅས་པརགསཔ།བདད་། ྱཾའོསཔ། སིགསེག་གིསནྡཾ་རྷནམས་ངོམས། ཚོམས 


ག་ལལས། དེབབ་འནནས་འགད་པ་ཡིས། །དམཔ་བཟསམཁོག་སྱིར། 


འེ། །།དོཧངནཔ་རནས་བདཀའདེའོ་ཧྭཾ། །ཧཾབྷདབུག་པ 
དཔཉིད་ལག་ལེནདཔ་འདོན་ཅ་གསལ་འདྲ་ཕས་ཏེ། ར་ས ་ོ མ་གཔ་དགསབཔས། 


རྒད 


. ༈མཆོདཕྱིནྱ།ཕེག་ གཏོདམྱ་པ། །བསོདན་མས་ཆེགས་ནོ་འཕེལ་ཕིརདང། །སེམས་ཅན་བན་འདོདད་དག་ ག་ཊ། །ཞས་དང་། ག་ཆནཐིག་ལེ་ལས། དེ་ཡེས་མ། རྣམས། 
།དཔོང་གྲུབཇེདབོམ་ཐའ་ཡས་སྟེག་ ཟེ་བཟམས་༦ད་ུབ་བེད་ག། །དེ་ ངུ །ཞེསབུདད། །གཏང།པའིའབུད་པོབརྔནཏ་བྲལྱརྨིན་ཧི། །སྩབས་སུརེའ་་། ཀྲག །རྡོརྔཾ་༢ཆཔགིས་རྒྱད་ལས་རབ་གསུངས་པ། །འདེཙམ་ལགལ་ནམ་བིདཔའི་རྐལདམ་ པ། 
/ ས།བུལ་མེད་འུགས་བཟང་འདི་ཁཇུག་པར་ཤོད། དབའ་དེག་པྲ་དོངའེ་ལསསྐགལི་བྱན་ཕེ་ཀ་གངམ་པྱྦུད་དང་དེན་ཆེན་འབར་པ་སེགསྱརགཞུངགི་དགེངས་དོན། མའ་ཇོག་གི་གདམས་དགགྐ་བན་བྱནའ 








།དདཤོག་ལགས་ས་ལག་ཆད་དག ཏྭ 


འགོ་མྣ་༡མསདད། །གཞནཡང་ནལ་ 



















































==-------༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤ 








༣-..® -ཁ༩-----. :“ 



















































ཧོ གསོོ་འཁོ་ཡུངསོས་བླངོརབ། ༢ངའོད་མིརིག་མ་ལའྱུའདཔའི་གནས་གསུམ་འབགྲསམལསའོངའཔོ། པི་ཤེས་པ་དྲ་བརས། 
ཉལ འྱོ།་ཨཧཏཾ། ཨཧརྦ་རེཧྲཱཧོཏཧབྲཔྲ་བཧོ།། སམ་ཡཱཀ་ཨཱཧཾ། ཨར་གསས་པགཏོ་ོ། 

ཉཾ། ' རཿ གམ དམཆཀཔ་དང་གཉིས༨་མེད་ རུན། _ ཙུག ཉེརྭ་སོང་སགསཅམ་ཆིས་མཆོད། དེནས་མདྦར་དང་ཡམ་ཤིངན་ས་བཟུཔགྲསེགཛས་གང་ཡོད་པའ 
ཛྲཨནལམཧཱཧཱཏདྲལ་སེམྦནཐཱམིན་ཀུདརུ་པཏུ། བདག་ཅག་དཔོན་སབའཁོནདང་བཅས་པའི་སེགྲ་མིབ་བར་ཆདཐམས་ཅདྲ་ ནེའྱརྩལ་འ། ཞེཡ་པས་གངས་གངའོས་མཐརམངྒལསི་དགང་བུགས་ 
མེལལའི་ཉབ་ལཔས་ཤངྱ ཆེབའི་དབུས་སུཔདཉིབདུད་བཞའ་གདནལ སྐད་ཅིག་གིས་བཅོ་ལྭ་ལནའདས དགགེས་པརྡོ་རྭཔ་མངོག་ནག་ཐོཞལ་བྱརཏབ། ཁག་བྱཅྱདུག་པ། ཞབས་ 





































བ=་- ༡༩ེལ། 


ངྷསོགསདད། 


འབུམ། རྫས་གཞན་ནོ་སོརབལ་བ་སྟེ༽་སེགན་བའིག་ཞུང་ལྟར་སམ།_ 


ལྷམ་བརྡཔ། - ཨཾ་གོ་དྲུག་ཨཱཿ 


སཔ །རྡ་ཆེའི་ཝ་ཚོགསཞཁོརདང་བཅས་པ་ རྣམས་ཁྱདབདགཅགཿ 


ཡིགྱར་དད། ཆ་བབྲོརཔ་སོགས་ཧས་དཟོངཔའ་གཟས། 








ཅདཡིས་བྱ་རནཱཅད་ཡུམ་བདག་མེད་མདང་མཉམ་པར་སཱོརབ། བདགུམ་བཅུདལ་གློང་ཤཡོབཅད་དངབཅས་པ། དདགགཡིགཱསོ། ནབརད། སཱལྦ། ཧུའོ། དཔལ་བད། གིབགར་ས། 
པུགས་སདྲ་ཡོན་མཆོན་རྒའ། ཀང །ཐུགས་ཀུའི་རུལཔ་འིད་ 


དཟེར་འཕྲོས་པ་དམཡེ་ཤེས༔ ་ དབ་མཐའ་ལསྭ་ལེས་དྭབུབྱཧྨན། བསབ་བ 
ས་སི ལྟ ,' 


: ་ ཕ་མ ས་མ 
དབོན་སབ། 





ཁུཿཀྱི་ཡེག་བརྐྱའེ་མཐར།  རྨབཏགས་བས། དབེར་འཁོརཔ་འོདདུཞ་ནས་འངགེསྙང་གར་ཐིམ་པ ཡ༡༨། ་ཅེས་མ་ལས་། 








/ མཐརམཆོད་བསྟོད་མདོར་བསྡུས་དད། 


འཁོར་དངབངས་པའི་ནད་གནོན་བིག་སིབ་པརཆདཔི་མན་པའྱཡོག་བམ་ཛ་ བསལ་ཤང་བཱན་མེད་པའི་བངྱ་ནུབ་ཐོབ་པའི་ཕན་ལས་མཛོད་ངུ་གསོལ། 


› ཁར་ཁུགཊ་འགོཔ་ལི་བྲམགྷ་མས་༦ི་འཛོར། 


དཔལ་བར་ཨོཾདགརཔོ། མཐྲཾནཔ་བས 
སངགམ་གསགསས་སིའབ མཆོད་ ། 


་དུ་མོགསཉོ། དྣང་བས་ཁའ་འནད ཨོཾ་ཨྭྣ་ཡེསཱྲ ཨོཾལོ་ 
རཾ ཁྲང བས ཡསྭདཱ། རརར - | 
ཨིལ་ངིགགོདརྱ་པར། 


བཅོམ་ཝཱན་འདང།་ 











བཛོམ་ཆ་ལ།ཁིལཔ། 





| 
/ 
| 
| 
ད 
¦ 


` ྱེལ་གྱམམམམའསོགས་བུས། དང་སྲོད་ 









ལེལ་གིྒ་ཆས་པར་མཛོད་དགསོལ། སོར 
ལགཤི དམ་ཆོགཔ་ཤེ་འྡན གུཌརཔང་གི་སིང་གར་ 
༈ཅས་པཞི་ཛོག་རོམསབགསམཛོདཔའི་དམིས་ཆོག་ཉོལ ཤུམ་ཧྱི་ 














ལོ ྒསཧ་སྦཙོགམགཔོནམོབའཁོར་དང་བཅས་པའནད་གཏོནམགྲྭ་མབབརཆདཔིམཐུན་པའི་ཤོགཔ་། 

¦ རེ་བའགྲག་ནདངགཞནྲགི་ངོན། །བྲསབསྲ་གི་བསེགྲ་བཟབ་གཤིགས། །ཇིངཞིནངུས་སྭུ་མུརཧོནོ་ལ། 

སྲོས་པརྡ་ཀུར། བཙོ་དོན།ཁ་ཤིས་དངཔེ་ཐལ་བཟོབས་ར༠༦༧བརྱ་ཝི་ཉུརོ། རྒརྨམ་པ་ཡཧཱཱ་མི་ལོན་ཅེང། ”' ༈ 
རྔིམ་པརྨ་ཡུང་ སི ིདྟེངསཟྷནེ། རརྐི་དཱདོསཐང་འསྭཔད། རོ 


།བདག་གིས་དངོསྤ་གང་ཐོབ་པམ་ངོད། བཛ 


སལ་ཞིང་དགེ་བའི་ཕོགས་ཐམས་ཧད་ 
ཛཿ 


།བ་མབ་ཟེ༨ཆུ༣ཤོས་གས། །བེ་རྡེ་རནཏ་འདའྱགརནས། 
ཌཿ ཚ ༄ཀ† ༢༦4 






































































རེ་ྗ་། རླུ ཅརཾེི་ ཌཱ ོད །སུནགྲགས་དང་ལནཔས་འའེ་ཤམ་འཁོ་ལོ། ཆད་ནས | ཏ 
བསཚེངེབ་པགཟེསནོར་ཕེ་ལྱབཔབང་ལུ་གྲོས་བསྟར་ཡྲར་གོ་བང་ཁས་ཞམ། སྒྱ་རདའེམདངོར་མཁྲག། མྲ་འོལབྲ་ལ། ལྗཔ་པའི་གཞོང་པ། ཆོལ་ང་ཤེཞཊཔྷ། ་སོལ་པ་ངོང་གང་འག །མིདྷ་་ོས་བཞྡི མམོ། ཤན་ངོ་དེ། བརགསཿདང་མེ་རལ་འྱལརམ་འྱབབའེ་འཁོར་ ་ - 
རས་པརགས་འརམ། བགས  གུང་ལབ་ངད་འཤིསཔ། ་ངརབཅེདགར་པམས་ང་ལསབས ÷+ །གཏེས་པར། ཟག་བདང་བཅས་པའི་སྲུག་ (ག་བསུལ་|། ། འ 

ˆ~-~-༩༤---~---=༧༤-~----༤༢༢-༤༢༥ང༧སས༤༤༤༤༧༤༤༤ ལར༢རོ་༨ིཆའོས་༤༤༤༤༤༥༠ོ༦༧༠༥༥༨༤༧༤༤༥༨༨---༨-༨༨-༡-༨༨༨༨༤- 








































རི ༠༠༡། བོ ༦ཝགཅོནདམག་མོད་འར་འཁོརོ་ངོན༦མང་ངངར་ྱད་ཅིད་། ༄༅དཔ་བྒམ་པའྱེ་རྱ་ཅད་ཁྱའ་ནངཔོ་མས། པཉ གོལསྲལནོ། །ར་ཆག་དང་འབྲེངདངཐ་སྐེ། །མདདོདཔྱནད་ཡས། ལོ འབད་ནས ཧཿ 
-། ག༦ངཡ་བར་ རོ་རའེམོགནྡོརནར་ཁྱཏས་སྫམཔ་པས་བདོདཔ། པ་འདངོས་རུས་ངུས་ཐང་ངས་སྟེར་བར་འསུརཉེ། སརས་རྒྱས་རྣམས་རྱེང་འདེན་པ་ཆོར་ཅུང་བའི་ཁྲེ་རར། །གཟུཿམ་ང་ནི་། དོང་ཅུབལས། ༈མེརོ་གའྲངས་བུསགས་བྱརནབའི། །འི་ཁོད་དངནི་སན་པོངས་ཇ། ཞས་ངོགས་ 
རླུད་དདམཆུནཞིད་ཡིདས་མབཝ་ཝ་ཐཤམ། . མངན་ཇོངེ་དཛོན་པགགགིས་ྱེན་ིས་བླ་རངས་པས་བྲགཤིཿ་པ་ར་ཀས་པའིགནས་སོ། ༈ལཞེ་བ་དེ། 


༤སྔོགས་དབགསསསོ།། ནདཔོ་མུ་ཐའི་ཆཧེན་མཚངབ་མདཔར་ཁས་ནེ། གནས་ཁངའ་དོར་དང་ར། 


་ི་མ་གི་རད་ཅེ་ྟ་ནནཁོདཉས་འམསཏནོ་ས་བོང་ང་ཉོལཅིདའགོ། རྫ་མངཱ། 


་ར་ཆདྲར་སྔའི་ས་བྱར་ནཔའི་ཁུང་ངུད་ཚཚིག་གི་བེས་ 


རོར ཧབདུནས་དོ།འ། མསངས་གཏོར་ཧྱེ་སད། 


རླམ་དམ་བ་མཛ་དཉདདཔ་རན་བསལ་ཁྱཀ་་ྔཇའེཁལམཁོརདབངགསུརང་ཐོབཅིངདམ་ཆོག་ལགནམ་པར་སླད་དག་པ་འགང་འགགིས་ཅ། །ལུ་པ་ཉེར་”་ 
ུཚང་ལཱན་ས་གནས་ཅས་པབཔ། མདཱ་པེཀསབུའི་ཁར་མྫགས་དང་། མཆོདབ་དང་། གཉར་མཛོགས་འཤར། །སྒུ་པ་ེ་སྐ་དབབདཔི་པ་༥ 
 ཁྲར་འཆསབས་བཀང་བ་འེདང་ཞག་ 








བགཏེསལེད་ཀསགཉིས། བགོནག་་དམས་ 































 ཡས་ཏེཏར་ངོད་ཝབཀྲོད གཞན་པང་མཁོ་པའ་ཉོ་བདཁྱད་ཤའོ། །གཉིས་ལྐཔ་ཟབས་དངོས་ལ་གཞི། ལུས་ི་མཛོན་ཞནསྔ་རོགཔའ་ོནོརཟླཟདེམྒོགམ་བདོད། ངག་ེངནདབཟོགཔདོན་དདྲས་བོ་བ་ངོ། སེམ་ོོ པོད་ཞེོགཔརནོཇོོམའརལ། དོ་སྲོ་ལ་ 
ཐོབ་དོང་། དཛོས་སཾ། ཀདང་པོལ་ལཱག དམ་ཚིག་ལྭ་ ན་པ། རྕྱབ་ངགཏོར་ཟིནབ། མཆོད་བརབ། སྐབས་སེམས། དོ་ཡེམས་སྲརམ་བཟགརོ། །དེདད་ལད། ཚོགས་བ་ཡོདོན་མརཡའུ་བྲགལ་ཧསྟར། 
པ་ཇི་ལ་བྱ་ས་བ་ལས། སྔབས་སེལསསུ། ནམ མཁའདང་མཉམ་པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་མེ་བྱ་ཅུན་ར་བ་དང་བརུ་ 
བི ཁཿ ༦ཡཆེའ། །ཡུལ་ཏིགྲུ་ར་བཞི་དང་གནས་དྲ་ལྭ་དྲ་ར་བཞིན་བཞུགས་པའི་དཔའ་ 
དཔ འདམ་འིདྲརེལ་འཁརྱ་ལཆགས་བམ་དངཔཅས་པ་ནམས་ལྭསབས་སུ༔ འོ། 
མས་པླ་བང་བརྡ་གའོ། །ལན་གསུམ་བརོད་བ་ཁདཔར་རོ། ༈གཉིས་པ་དངོས་གཞེཝ་ཡན་ལག་ཁྱར་ངུག་ཡོ་ང་ ་ཕྲོཔ་མ་དགངའེཆགས། གསོའ་གདནེ། །བྲམ་ 
5ཅུཿ།སྤྱ་ི་རང་བཞེན་བནྡ་རབས་པ། །བཀའ་དེན་ཅེན་བོའི་ཞངས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ། །རེགས་ཀུན་ཁྱང་བདག་ཇུག་པ་རྔེརྤའཆང། །རྱལ་བ་ཀུན་ཡུམརྲ་ 





















~~ ---~༤༤༤༤༤༤༡༧ ༧༤༧མས་༢༥རཔཿངབཿཚམཿཿཆ:༠༤༤- 














སས བླ ཿཿྕཿཿྕྕྕཿཿྦཿྐ 











ས་བསསསསས་ 
















ཞབས་ལ་པྱག་འཚལ་ལོ། །ཡེཤེསྣཌཀིངིགཙོམྒཔ ཀྐལ་པ་བཟྲད། ༈འེད་ 


།མཁའསཱདབཿཅུན་མསྡ་རེས་བྲ་བུང་ཇ ན་རེ ༦ བརྒུད་འཇོན་མདོཿ 
གུགྱུ་ནཀླ་པཔ། །ཅི་བྱནནུགཉན་དས་ཚུལ་ཁིམས་རྐན་ཆེན་དང། །རལ་བརད་བུང་དྡོངལ་པུ།འཆལ། 


ཕྲཆ། 














༩ དཔའལ་ཕྱགའཚཡ། 
ཀ།ཡོནྟཏུནྱ་ཧལ་མཆན་རེན་ཆེན་ཧལ་མཚན་ 
།ས་པ་ལྭ་པག་འཚལ། །ཤེས་རབ་དཔལ་བརིནཆེན་པུན་ཚོགས་ཞབས། ། །རྣཿ རྒྱལཐུན་ཚོགསདང། ཀབཀྲ་ཤེས་མཚནཿ 
ཆེསཀྱི ལ། ༈ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་བསནཔའི་ཉནེད་ཞབས། ་།ཚདབངཀུན་ཏབ་ཀྲར་རྣསེགས། །ྲདདཆན 
ཐ ལྷ་མོར་བཅས་པ་ཡཾ། །ལྷརྣམས་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚོལ་ལེ། , །ཐར་པ་ཆེན་ །མགོནཔས་བདག་ 
ཡཿ དདཅག་གེསསདོག་རེདརགམའད སྙཾངགར་ངྷཾཿལས་པརྨ་དམརཔོ་འདང་ ཐཱ 








































ོས་ 
རི 
༤༤ བགལ་གཏགན། 





ཡུམ་ཟམ་དངབཅས་པ། 


བྱའོ ` 


ཆོས་དཀོན་མཆོག་དརོཞལ་ནས་གསུངས་ 





རི ངེ 


རུ ཚད སྔོན་ཆདའི་ 
སུལེ་རབས། དོ སདཔལ་དྭགས་པརྡོའི ཇེཏནཔ་འཆདཔསམ་པནམས་ལ་ 











བརབང། 


པའཆདབགོས་པན་པས་ལྲ་ གཡིན ཁེག 


།འདི་རང་གྱི་ཆུང་ལ་བཏེན་ཅིང་ངྷ་སོམ་པརྱ་འོ། 


།ད་ཡནཿ ཆད མཆོདཔ་ལ་སགཔ་ པའིདགེ་བའི་ཙབཅེབསགས་ པ་དདགཁམས་གསུང་ཆི 


དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་དེ་ 
།བདག་དཔལ་དགྱེས་པ་ 


ངོ བ་ས 






















དང་ཇུབ། །སྟེངངཱདྲོརརྭགུར་ཡངས་ཤིང་ 






ཊོར་ལབྷསམས་པ། རྣམསངགདབྱ་ཧན་ཅན། འོགྱཅུ་གནོདམཛེསནག་པོ་གྱཏུ་ན་ཤེ 
། གཡན་ཐུགས་ཀརསུལྱསི་ཞགས་པ་དང་བཅས་པའིསགས་མཛུབ་མཛད་པ། 


་ རྱེ ཞི་མ་ཉི་མ་ས་ོད་ེརརོོས་བས་མའོ་དང། ཇོ 
བྲབྷགྭ་སཱ་ཧཱ། དེའི་དངུསས། ལི རར 





ང་འཛིན་པ། | མབསྙཾད དད 














རས འད 










ང་ དད ` སྡས་པས། རུལ 
བཅུཆེ་མོ་ོངབལ་དང་ལན་པ། རྭདྲམུར་བརའཁརབའི་མངོནཔརའཁོརཞང་འགྱ་ ཀག ་ རོ ། 
!ུ ར་ཡངས་སྲུ་གུརཔ་ལས། ས་འ བ་བསམ རག དོརེསམཆན་པའིེ པ་དཀརཔ་དྣསམས་པ། 
ཤཱུ རྱ ནདམརཔྲདྲཧསངས་བབ་བྱ། ཐྣམསཔ། འོདདཔགརེདྱ་ལེ་དབྲུ་རན་ཅན། བྱངང་ 'འཆིལ་པཾརྦ་ནབདྫོར་བྱསམས་པ། དོན་གབྱལ་དངྱ་རན་ཅན། , ཤརཾ་ཕཱུར་འདོདཔའྱི་དལ་པ་ལགསྱ་ པྲས་མང 
ཿ དབུག་སཱན་ ཅནཛནཔོདྷགཔབྲསལས་པ། ཆུབྱབངདྲ་སོབས་པོ་ཆྩ གསམ །སུམབསྣམས་པ། ཅད་ཤདྲ་མགཔཔ་རའ་བེངསརང་ བཞིཀ་ཡང་ལཱམདོགདནཔོ། མི་བསྙཾཿ པའིདབྱུ་ཧན་ཅན། 
¡ |“ 





རོ་་ིཾིཾིཾོཾཾྣཾྤྣྣརརརོ་མ་་་ས པོ འལའོས་་བརོར་རོ་རོ་ བར་རོ བངང་འངང་ངང་པུར་ཆ 
{# ༄༅། །གཙགས་པ། སླ་མ་ཤིངྡ་འུང་ལགྲསས་པ་འྱང་བ། ཕྦུལྱ་སིཆུན་པ་བྱརདྱ་ཅིས་བྱ་ནན་པ། སྟག་གིཔགས་པའིཤམས་ཐབས་ཅན། རོལ་པཀྲོ་ོ་བའ་ འོོ ཆེའྱྱ་ཧན་་་ 
| | བརྐྱ་ན་པ། བདྐལ་པའིམེ་ལྐར་འབར་བའི་གཟི་བརྗིདམངའབ། སཱལ་པའེསཱིནང་མ་སོ་བས། དཔག་ཚད་ཆལབརྣ་འབཔ སྲུ ས་བབུས་ཅན། རོལ་པ ཆེ གཅུ ལར 
| ཅསས་གྱནཏོས་བརཡསབའ་འགམ་བསབང་མ་བཤད་ཅིང་། བ་ཏག་གཏིས་ནི་ཀ་མག་འའཇམདངཆག་འཇུར་བཁརདདང་སྲར་པས། ཐུང་ལཁརྒམབྲསགཞིསབྱམཔའར་ག་རརའི་མཁམ་འཚོ་དཔརབ་གདབ་ཀྟའདན་ཅགསརཔོསརས་ཁང་འྱུང་བས། །ཡོརཊརྦཊ་རཱཾཆཱཾཾ་ཕཊ་སཱ་ཱ། 

| རོདལ་བྟཏན་པརྱའི་དིས་བརབབ། །ཨཱབ་ཆས¦ི་འབུང་གནས་བླནམ་བནེ། སང་བ་འེ་འཁོར་ལའི་དྲབས་སུ། །ཨེ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབུང་གནས་དཀརཔོ་གྲུགསུམ་པ། ཚུ་བྲ ཕ་བུཟུར་དྲུཐུག་པ། བགདེངས་ཆེབ་ཧེན་ཏུ་བརྐན་པའི་ནང་དུ། 
'ཤཱཚོགས་པྗནདང་། ཧཾལས་གཚོགས་རོཅེཅ་མོབྱུརགཏིསཔ། ཕུགས་ཀྱ་མདོག་ཅནང་ ལེ་བུར། ཇགཔ་ལྩ༅་བརརཿགསྷསམ་པནེ། མི་ལས་མཁྲིདྱ་པལ་ལཁོརྦ་ཐ་བཞིསརཔོ། དེའི་ངང་ལས 
་པོ། །དེའི་སེངཇུཔ་ལས་མའིདྱིལ་འཁོརྦ་གུགསུམ་དམར་པོ། །དེའི་སྟང་དུ་ཡ་ལས་ཆུངགེ་དཀིལ་འཁོར་ཟ་ག་དད་ཁ། དཾ འའ དངསྲས། ནམ་མཁ་ 
གས་པརབསོམ་མོ།། །མངུནཔགཞལ་ལས།ངབྱཝེདཔ་ནི། འབུང་བ་བཞི་ཡི་འཁོརཁྷོནཱདདང་བཅས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ ཡ་པལས་བྱུངབ: པི་ཆེས་ཆོགས་ལས་བབ་པའེ་ཁངཛ་ཕྱ་སགསཔ་གབཞྱིད་བཞི་པ། ཕྱིནས་དཀརསེར་ 
ངི -- ༨ིྣ༨  ཌྫས་་ ཐི 









































པརལ་གནས་པའིཆསྤ་ཀེ་ལབརལོ་དང་། གདུགས་དང་། 
༨ རླཾ་གསི་བུང་དག་ ལཾསར། ཆུབ་དམར། བྱང་ལྔངབ།, ཀབ་བྱ་རད་དང་འདིང་། ཇྡོདའིགདུང་ཏི 
བདན་བདོག་སྣ་ཅོགས་པ་དང་། རྦུངགིས་བསདཔས་ངལ་ངུའཁོལ་བ་ལསགསེ་པང་བྱངན་པའེདངང་དུ་ 
།ལཱར་འཇིགས༔ རུརབ། ཅུགཏུ་འབར་བ་འཁྲུགས་པ། ‹ རོ 

་ངྲཿ 





་ཁུ་དང་ཝཱན་ཞིང། 


ི་ དང། 





ཌྭཾ ལྱའཇུགས་ སཔའནཔ། 





རིནཔ་ཆོའཕྲབ་དང་། དོ་ཤལ་དང། དོ་ཤལྱ་ེདཔ་འྱང་བ། ཤར་ 
རིདྭགྲས་དང་བཅས་པ། འདོད་འནཅསམབུདམརཔལ་བརོ་བྱར་བག་དྲལ་ལངོརཔ་ན་ཆོདཔ་འྱདལ 


གྲངགས་དང། 
རོ ཡོར་ལབབསང་གྡོར་བའིོ དུ གངངགཏུམ་ང་་ 


ཆུབྱབང་དུཀི་ལིཀི་ 


ཧངགབཞོན་པའབང ངར་ཞཤང་ ལའིགསེབནས་པས་སད་བུངབ། 








དུང་ཐདཆེནཔ་དྷརམས་སྭ་འེར 








མཆཆནཔོངྱརང་ལགནས་པའི་ནོ་ས ཐཾ 












། མདའར་ཡྲབ་ ཀྱིས་མཛེསཔ། 





བརྲ་བས་པ། ཐོགྲ་པར་བུརྱ་གཱར་པའི་ར་ཡོརྡད་ 


སགས་པའེ་ཤིངཆནཔ་བ ཀྱི 





























ལས། དཔང་དྲ། བཅོམ་ལན་ལདས་མ་བདཔ 
་ཡ། ` ` : གང་ཤར་ངུ་ 









ས་ནབཤཊུགས་པ། དྭེནཔ་ 
།ཞུས་བྔརདལ་ྱཆས་རརོ། ། 











+ -༨༤-༤༨--==~-༨-༡༢༤༠༠༤༤༠༠༤པང་༧ས་།ར 

















།རྣབརདཱ་ལསཿ 







གམ། 
ཐྱག་གཉེས་ མ། གཡས་གི་སུ 








ལེ བུ་ཨ་ལས་རེ དམར ཱ ཤུ 
སན་ལ་སྟེལ་གྲུང་ཕྱེད་པའེ་གརྱཿ ཤས་པ། པཱེབ་ཨཾལསྲས་དཱོརྗདཀརམོ། པུ 
ཡུག་གཉིས་པགསལ བསྐརབ་མལ། ཨི་སྦར་ཏྲའ་གཏུཁ་བྲང་སཔ་པ་ཨྫུ་རཀྲོལ་ཧེ། ཨོཾ་སརཏྲཐཱ་ག་ཏྲ་ཐ 
 ཤེས་སེ་མས་ངང་ ཁསན་རངས་ལ་གཏེས་སུ་ཕེདཔརའཕྲ་བཞེ། རངགྱི་མིངགལ་ཨ་ལས་འོདཟེར་འཕོས་པས། 
ཡད་ནས། ལག་པགཁས་རྡོརེ་དང་བཅས་པས་མཆོདཔ་ནམས་ལ་བཧོར་ནིང་། ཨསཿཧཱཾ། མན་གྲོས་མཔྲརོད་པ་ས། མཆོདཔའི་ཡྱོ་དྲ་ནམ་ས་རང་བ 
་སའཆའཔ་པ། གཡོན་ངེམ་ཟུདཀོལ་དིར། གཡས་ཕས་པརོད་ར་གོབས་པའི་ཚུལ་ཡིསདཔལརཞིདཔ། ་ཨོཾ་ཛཿརཱཾ་ི་ཧོཿ །ཝ་ང རྩ་ཨཱཿཆུསག་ ཤེས་པསཡ་རོད་ཡོན། །ོ་དེ་ 


¬ ` ཧྭ 






































ལཿཏབ་ལན་སེས་པའི་བདད་དང་གསང་ལུ།་ ཧོཿ ཞས་བྗོ་དཔརྭ། ཝ་མལ་པང་ཁ་དོག་དང་ང་དངང 
རླངས་པ།. ངུལས་རྡརྔ་ཁ ཟོག་ཁོད་འབཧབརྭ་བུར་པ་དུ་འིང། སི རམཐམས་ཅདདང་བལ་བཤེལ་ 
གནས་པལ་གཡས་བསྙོར་དྲུ་སྭ་ལེ། འོ རབྭཀྲལེ་ཡོངས་བྲ་གུ་པཔ་ཌོ་ཡི་ཁཿཧཱཾ་ཡ 
།འུབས་བདུད་རེའྱཧ་མཚོར་གུར། ེརབིན་ཡིག་ང་འཐསང་།༈ གཅོའཁོརཐམས་ཅང་ཁེ་ཆག་ས་ཀི 









པེ་བསསསསསསསས་པ་་ 












ཀསར་ཡང་ཐུགས་ཀལེམ་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས་པས། འཇིགཏནནགཟུགས་ 
ཁེས་རང་ཀིད་འུ་མོཧཧོ་་རྟགསལ་ང་ལ་ ལྷ་མཆོད་པརབྙཉས་མ། ཇོག་པའྲེ་ གཟནེས་རསའས་འདིང་དྲ་ཉལ་ཆག་། 

།མས་རར་ཤྡོ་་ཧྫཿཱ་ཕ་ཟྭཱ་ཧཱ། བསངས་གཏུརད་ མཇོད་པོནམོགས་ནོ་གསལ་ཅགསཔཡིས་མཆོད། 
(།ཀརིནདོེ་ལག། །དནོའིཁོདམར་འཇིའ། །གདུའ་པ་མོནེ་ཅངཏ་ 
| ཨཿ སལ། ཨྲ་པ་ཡཿརྲིས་ཱ། །ས་སལ་རོག མཿ 
རིང ཆང་དམ ལོ་ཞོམ་ཞིང། །ལཿ་དངེསཔས་དྲནདས་པ། །འདེ་དོདཔ 


ངདཔར་མོས། །མོཾ་མ་དབྲཛ་པཱ། ཞེས་རྔདང། །ཨོ་བྲང་གརཱ་ཨཱཿ ཞས་ཇིལ་བུའདདལ། །མོས་པ 



















་ ་ = 
། རཿ 












ཡ་སྭུ་་ཀོའ་ཧོ། ཞེས དངོ 


་མི་ མི་བསྙེད་འགབ་པ་མངཔ་། ་ལས། 









།ཐབས་ ཀྱཾར།་ཧཱ༤ས་པ་ཚོ་གྲ་ 




















ཚཾམ་རུན་མ། 


།མཁའ་ལྟརངཡེད་སུ་ལ་ཕྱག: 


པདང་བརརནས་ལོ ཐཐ 


དངུཔ་ནཱ་མི་ལསྣ་སེས། 


པོ ་་ི 











ཅིའི 


རྟཾནམ་ 





།ཤིནཏྱ་དག་པ་བད དཔྲི་ད་རཞིད། 
།མེཏོག་མཉམ་ཉདའགོབའིདོནལ་བཙོན། ་ 





 ་ 


བྱཞགཉིུག་ནར ཁྱབ ཏང ཏཾ 
ྟམའའགམག་འ་འས། །ཤེས་ཌབ་ཐབསརུ་ཝནཔའྲི་ མླ་རི། །དེཏདའ 
ག་ས ཆུ ཀ་ཧུབཞིན་ཏུལ་ཁའ༥ ཤོད། །བངསང་མཁའལ་མངའ་མཛུདདེཅཀཿངྲང། །ཅཾདཔན་དྲ བཱ ཤཱ 
བལསྐ་བའི་འཇིགས འདོན །ཐངས་མཁས་མཐར་ཐུག་ཁོངལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དུ 

གས་ཤམ་ཐབས་ཅན། །ཕྱགྱ་ཧ་ཆེན་པོའ་སུུལས་ཙལ་གསུམ་རྲལ་མ་ 
།ཁམས་གསུམ་འཁར 









་ར་པའི་ ནངངས་ ཀྱེ་བསྟད་པ་ ཡིས། 


























ཅུརགཡེངས་པ་དམས། །སྩརྒས་ན་འཆིདླ་ངསནས་འཁོར་བའྱིར་མཚོ ལསང གྱད རཤེག །ཨ་སྤརཏྱ་ །ཧྲའཀེའུ་་གོསྦྱ་བས་གདབ་པོ། ། གྷ 
འིཏིང་དའཛིནཔྣ་ོམ་པ ༢༢༨ ༢ ཏྲ གར འུ་འབཅས་ངའ་ དཔརུ། མེར། ཝང། སཾ། དཀར། 
ཞས་ཁདེག་འནརཔབཞིན་བ་ནས་བསོ་ཀྟེ། རང་ལུང་ཞསས་ཅིམ། བཛྡི་ཝོ་དགྦདད། འིཞས་དུགནེརགས་བྱརའེ་རུངབ་ཞིན་ཚ་དངུངདང་བང་། ྣུང་བརདག པའི་ན་འྱོངསྣམས་ཅི་གཟུགས་ལོངས་སྲ་ཚོགས་པར། །ཞེས་གསུངས། 
ཅོཝྭ་སཱ་མདོག་ཡག་མཚནྱ་ཧནཆ་སུགས་ཡོངས་ཐུཇགས་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཁོད་དོར་མེ་རེདང་བཅས་པ་ཤེནཏུ་གསལ་བུརྒྱ་སུ་ར། ཞེས་བནརེངསམས་གཏདཅེད། གོངམནམས་ག་དཔིགས་པ་གསལ་ཝེབས་ཅམ་དང་། སྐབས་འདེར་ 
ཟིན་པ་གམ་ཆེཞས་རགས་འབུམ་དུ་བ་ཞད། དེརྡེརེས་སྦུ་རམ་དཔ།ཁང་དན་པར་ཅེ། གཟུགས་ཕུད་དངེ་མ་ཡིནཏི། །ཆོརབ་ལ་ཡང་དཀ་རངོ་རེབ་ཚོད། །བྱང་ཤེས་ཆུ་ཡི་རལ་འབོརམ། ་།འདྲ་བེདྡ་དྔོརམཁའ་འགོ་མ། 
ུ ཆས་ 











ས་དི། །བདག་མེད་ནལ་འྱའོར་མགནས་སོ། །གཟགས་ལ་དཀརམོརྟརགཏུབཤད། ༤རབ་གགས། །ཇི་ཡི་ཆལ་རོ་ལངས་མ། །རོལ་གྲས་རིརབ་གགས། ཊརེག་ལས་སྤོད་མ་ཞེས་བཛད། 
་ལ་མཁའ་པཱདམ། །སནི་པྲུཀ་སི་ཞེས་བརྗོད། །ཆུ་ཁམས་རན་པ་མོ་ཞསྱ་པ། ། ངབ། །རུང་ནིག་ཡང་མོར་རབ་ཏྲ་གགས། ཞེས་ངང་། །ངཅལ་ལསོགས་སྭོཌ་ངག་ནམས། །གཅོཿ 











༡༡:༩×:×ཞཚཞཨཨ%ཏ2-༡༡༠༡༩༨༩-༩༩༩༡༡༩༩- 





ཟུང་་བད་༧༤༤ྨ་་སས་སས་ ༡༡༡༨ -༡༥༩༩༦༥༡༩༩༠༠༡༡༧༧༩༠༩༩༩༤༤༤༤༤༤༠༩”༤ ༨༢༠༦ 























:༩རྐ་ 
` །རགས་རམ་བསམ་པ་ན། །བྱར,ྲབག་གཉེས་ལ་བདག་ཏེད་ཅ། །ཟག་ཤེང་གཅིག་གར་སད་པའ་ཆད། །སྱག་ར་པྗད་ཅནཔ།ཞག་ནས། ་ཤྭཾབྭ་དག་ཏིད་བྱཅ་མེང་ཅན། །དབུག་གག་བཅེངབས་དབངདྲ་བ། །ཟརབ་སེ་ཆས་བདག་ཟབན། །། 

ངདག་གྲྭནན། །ངཅེ་ཟ་བཇས་མེ་ཡིས། །གྲ་དབབ་བྟཏན་བརྒྱ་ཐང་པའོཚ། །སྷངཐག་བདྡན་ཅ་ཆ་གླཉསཅི། །ཧརམ་ནམས་ནྷི་མཱགྲ་བརཅང། །ཞེ་ཁི་ིག་སྟོང་ཇུག་བྱརའེ་དཔུགཔ། ངཡི་གཡོ་དེ་ཡེ་སད་ཅེག་ས། ། ། ྤ 
།སོ་མོརདདང་བམ་མ་ཞཏན་དང་། །ག་ཅོམ་འཇམཔ་ལས་བརུང་། །ཡས་དང་ཆོས་དངདལ་ཚག་གི། །བྷ་གྲྭ ར་བྱཏ་བྷ་ན་པརྦ་ཟེད། །ཐྒག་ལྲེདངེསོརབ་ཡེས། །རེས་པུ་དན་བ་བྡ་རག་མཐོང། །རམ་པར་དག་བའི་ཏེ་ ། 


ཤྭ རབ་བསུབས་རྫམ། །ཐདག་མངན་པ་འྱབོར་ཝ་དཔལ་བྱཧར། ཞིས་པའེ་བསྟན་དོན་དངོས་པོ་དང་། ༧མ་དང་། ཁབས་བུར་གནས་ཐབས་གྲསུམ་ཅེག་ཁྲམས་པ། བ་བའི་ཞལ་་གདམས་པ་ཇི་ལ་བར་ཏམས་སྲ་བདདོ། །ངཞཔ་བུནཔར་མས་ཚི་ཆོས་ནི། 

༩ །རང་ཉེད་བཅོམ་ལྷན་འདས་མ་གནས་གསུམ་ཁྲབ་གྲསམ་དང་བཅས་པར་གསལ་བཟངྱརལ་དང་ལན་བས། གཏོར་མའི་ཕྱ་པད་རམས་ཚོགས་པརཝསནས། གཏང་མཐོན་བྱགདང་ངང། གཏར་མྱ་བནྭབས་ཟྲ ཁསཁ་དབལ་བདང། བཟོདཔ་གསལ་ 

ཞེང་ག་ཤེད་སྲ་པགསོངས་དང་། རྡ་པཔྱརྨ་པད་ཁམ་དང་བཅལ་པྲ་སམཁ་ཐབས་དངེསྲ་ཁབ་ཆར་འབེབས་ཟབབ་ཤད་པ་ཏིད་འདིར་པ་རབར་ཅ་ཞིང་། ཁྱགདརིམ་ཨེ་ལན་ཡག་དམ་ཚོག་དང་འོད་པ་ལ་སོགས་པ་འདིར་ཇ་བཤད་པ་ན་སསྟར་ཉད་དང་གཞིན་ཏ་ཤེས་པར་པའོ། །རྩལ་བཀྲནསྨད་་ 

། དགེལ་འཁ་༢་དབངྱ་ཕུག་མའྲི། །སྦབ་ཐབས་གསར་ཅོམ་ཚོག་གིས་མ་ངགད་པར། ཟིད་རབས་དད་ཆགས་མར་བཡ་བཀའ་བྱརད་གཟུངང་། །ཁེར་ཨ་བྷལས་ཆག་གཞན་ཅེས་གྲོ་པེ་རསལ། ཞཁདཆེན་དོ་རེ་མཁའ་འགོའི་འཇུམ་ཞལ་ཅིས། །འདིནས་སྭ་བའི་ཐངབར་དབུགས་ 
' ༤ = ©9༡བརངརཛང།་ར་བའ༡༡༩ངལ་འཆང་ཐསཔརས་འ་པར་ོ་པ༧»ང་་འ་ང༤་བ།་༤༤ལའཛམ་པངཔསེོོ་ོོོཔ་མངའཆས་བཅངརཔརཆ༡༧༨༠༤༤༤པ༨རཔ་པཔཔའོཉམཿངས་བཛྙས་ཡོམ་འའངས་པང་པམབརཉཔ་མཉནནངཉཉཉཁབ་མཉ།ར༤༤༨ག༥༨༥༤༤ར༤༡༤༤༨ྣྟ༤ྟྣ༤༨ྕ༤ྟ༨ྟ ༠༦༠༤ ༤༤༤༤༤ྣ ་¶ - ---- ཁ ༤༡༡ བོཾ 


¬~ 















_ །ལྷནྐྱེས་དགབབ་སྙིང་ལ་པདཕ་ཡས། 
སླ་ནནས་མདས་གངབྟམ། 
སདོམོབུས་བྱམསཚི་བྷ་ོནའབདཐནབམ་ལས་རངབ 


བཤ ོ་ 





ཕོ་མེད་ལང་ཚོ་འྲི་ཐུབ་གངྱ་གུརཅིག ཅེས་པ་འདིའང་དཀིལ་འཁོར་གི་དབདགགཧེརུཀའི་དབེར་བཞུགསཔང་ 
་གཅིགྱར་གཞེལ་བའི་ཅུས་ཆེན་ཁུདཔརཿཅན་དག་གེས་ཀང་ཡང་ཡངབཀས་བསུལ་བཞུང། 
རམྱའ‹ན་པ་སྙའའིའཀའ་འབངས་ཀྲ་མངག་གབང་ཡོན་ནྦང་མཧོས་གད་དསེ་ཆེན་པོདམལ་ཐུངས་ཀྱི་ཡངདཔྐེརྩ་ ཱུ 





ཐ མརོགོ་གསུང མསགཞེརབ བཞག་ 



















































== =---¬=== 
།དབེསཔ་དོརྔའི་བརྐད་པའི་ཐུར་མདབ་བཞུགས་སོ། / །ཧཱཾཧེདུཀ་མདྱག་འཚར་ལོ། །རདི་ཉིད་ཚེ་བཏྟེན་པ་ཟཏངཟའི་སྐངསན་མེགས་པའི་ཏྱེ་གཞུང་བསྐེན་ཡིག་སྐུངས། དར་བྱ་ལོས་པཇེདམེགས་པ་དང་ང དྷོ 
ཧཱ ཟོགད་ཅིག་གིས་གསུ་བདི། སྣཚོགས་པ ནན (1 53 ས་ཚ ཀ༩ཀྒ་ ལ་གཅིག་ཕྱག་གཏིས་པ། , ལེ 
པ་འཛིན་༢ང་ པ །མོར་ཁྷཾག་དང་ ང་ས རས ང་པ་ ཝའ དང་། ་ཆོ་ ཡ་ཅན། རྒགསམ་ ཤལ་མཆ་བ་གཅིགས་ ཊ། 
འས འབ. རཾ རལ ས་ཡིན བཛེས་པ། ཟོ་ར རད དའི་ བདུརལསམ ལས མཆིདྱཀལའཁོ་གུགསཁདམརཔ་ཟུར་མདུནལ་བསྟན་པའ བུར་གསུམཿ 
མ་འ ± དྲཔ་སོ་སོའི་མདོག་ཅན།སུམ། དེའི་སེདང་ས་དཀརཔོལས་ཐོད་པ་པོ་དཀར་ལནངདམངབ་ཡངས་ཤིངཧ་འེབའི་ནངདུ། དྭབས་སྲུཧན་པོལས་དྲེནུ། ཤདདུ་དཀར་པོལསྭ་དིཅེན། 
ཁུམས ཚད བངང་ཁ་ལ ཡཤ་ཆེན། ”ནང་ཁཱར་ལདཀར་པོལས་བཏང་གིཤ །བདེནྲབལ་ཏྷཱསོན་པོ་ལས་བིའཾཤ །ཅུངདྲགཱདམནཔོ་ལསྤ་གངཔེ་ཆའི་ཤ ༈དབང་ལཱནཱཏཱཏཝངགུལས་ 
སྭ་བདཔ་སྟེབདུད་ཅི་ལད ར་བ ཤ་ལཱར་གུརསེགས། ཟག སྐ་བ ལིའདཀཌོཔོ། ` གུཡོན་སྐངང རཔོ་ཡངས་སྲུ་བུར་བའིཞེས་ཝེ ༢ེལ། ལྔང་བམཉའང་ཡསསྱཿ བུ་བརྒྱན་ཞེས་པའིམཚོམས་སུ། ཧོ་ཞྲིང་ནོངས་ེགཉི་ཤུ་པར་ ཚུད་པ 


གཿ ར་ཆ === = - === ༤=ˆ --; -= = :རརང་བངོ་ཁ་རང་འོར་རརང་བས་མཁར་འ 
































་ཨང་་ .. ༧ བའ 





























འཕར་བ་དགོསཏེ། ནམམཁའེ་ཧོཔ།ཡབ་ཡུམ་སཔས་པརཡུགསནས་ཕོག་ལེ་དཀརདམརབདགགིའུ་ཤོག་ངུབཞག རཾ 
།ས་འདན་ཆེས་པ་ཤང་། །རྡེ་ཇེན་མསཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། རུལ་བཡམཐའཕྱིན་ཞི་བ་ཉིད། །ཁོད་རང་ཡངནེ་དེཡ་ཕཾ། 
རྒྱས་གདའ། བུནབཞིའམ་གསུམ་གང་ཧེདཀྱ་དདམལམདུང་རྩི་སུང་བཞ་བདོ་ཏདཔར་ཐག་རབཏང་། ཧྱི་མ་རྣམས་ལ་མཆོད་ཁ་གསོ་ས་ཏེ་མཆོད་པྱ་ཀིད་རབས་མཚུ་ཆདབྲས་དབ་ལ་ གྲམ་ད་ཀབའི་གསོལ་འདེབས་བསྐུད། 
'!' དཀོན་མཆོཀ་གསུམ་སོག།སྨསདཡོག་མརཔའི་བྱབང་ཡིན་ཟས་དེ་གཉིས་དོན་རེས་པ། སྐུང་འཁ་སག་གུན་དང་པོར་ཏར་གཅིག་ཙཔ་དང་། སྱི་མ་རྣམསལ་གསུམའེཿཁ་བྱ། ་གཏུངི་ཁམ་བའྲི་གསསཊ། མཿམ་ལན་འདསའགས་དྲུག་པནས། ཙྩ་བརྒྱུད་བླ་མའེ་བའ་བཔུར། གྱི་ཡུན་མཐ་ཏཱ་ས་བཟང་ས་གསལ་ཆོགས་ 
དག རབླངལུའོགཡུགསསུང་མགོན་དང་དུད་སོལ་ཇི་གཏོ་འབུལ་ཨཛན་པརྲས། གརས་ཀང་ནུསནྲོ་རལ་བར་གལ་ང་མམ་དེའི་རུལ་དི། 
རྣམསྱི་ཕོགས་མཚམས་བྱ་ཏདདུ། གཌྱ་བིན་སེར་པོ་གཇས་རྫོར་འཛོན་ཅེང་། གླང་པོ་རེལ་ཞདཔ། གཤཤིནྡོང་ནག་པོ་གངས་པཅོནའཛིན་ཅིང། ས་ཧོལ་ཤེནཔ་ ཆྭལུད་ཀ་རཔོ་བ་ཡས་ཀུ་མ་ད་འཇེན་ཅིང་། ཆུས ་ 
གཡྱས་དཔལ་འྲབས་འདོན་ཅིད། མཀ།ཏོནཔ། འབུངཔོདཀ་པེ་གཡས་རྩེ་གསུམ་འཇིན་ཅིང། ཁྱུམཆོག་ལ་ཞེན་པ། ལྭ་ལཱ་རྲབ་སེར་གཡ་སབ་ཀང་པེང། གཡོནདིལ་བ་འདིན་རོད། རྩཕས་མཞོན་པ། 


།ཞེས་ཆོང ་ཆོས་ཐམས་ཅང་སཱོང་ཉིང་ འོད་ག ལ་དུགཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཚེགས་སྲ་བཅདཔལ་ངསང་བྱསལ་བར་གུང། 


མདུན་སེ་ནམ་ ་མཁར་ཆས་ཉིའབུངགནསྲགུ་གསུམ་པའི་ནངགེདབུས་དང་སྟངའོག་ཏུ་ས་ཚོགས་པྱྨའདབ་མུ་བྱརདདང་ལཱན་བརེ་དེ། 








ཧིབ་ཛཱ་ཉའཐུག  །ཡར་ལབ་བཅུན་པ་ཆགལྷུག་གུབཆེན་པརྱེ་ཡེསགྲབངསའ་ཇོག་ཞས་ཆུའ་ལེན་བདང་། ྭ 









རྩག 





























ག རོལངས་ལཞོནཔ། རུྷ་ཧནགྲ་གཡས་པདན་འཛིན་ཅིང་། ཤབ་ལ་ཞོནཔ། མེ་ལམ་གཏོགས་པ་ཐམསཅད་འ 





གི་པ༔༢འདབ་མནམས་ལ། ཿངུཏད་ རཿ | 
ང་ལཛན་པ། དབདྦལནཧུ་བཀ་ཤིས་དམར་པྲོ་སྲ་བྲནཏུ་ 


5 


། 2 ༧\ 


༣༤༡ །ར 
༡ འཁརཡེས་བསོར་བྲ།  གཤིན་ཇེལྲེ་ལྭསཧཔྲོརམ་སྭཏིམདང་གཞནནམསྣཔ་པའི་གདའ་ 


གྭཉེསབམ་པ་འཛོན་བྱལའབས་དངྱནྱགིས་སུས་པ། ` ཡི་དགུས་ལུཁངས་བཏ་ངབ། ཱེ སེཿཕ་མདའ་འཛ ཡབས 

„ བདཀ་པྱོལགགཉིསཀྲས་བའངྣམ།ཁ ལྷོརྟཏྣ་ཐབཨལ་གཞས་པའིཉེམདམའཔཔྨརའཛོནྟོབ། །ནུའཅུང་ ལ་གནས་པའྲི་ལུག་པསེ་ཡོམདའ་འཛོནཔ། བུངདཔ་སངས་ང་པ་མདུང་ 

དྱ བཀངཔོ་ཡུག་གཞིས་བ བའ ེ་་་ དྲནཔནག་སོར་གསུལ་མང་ནཔ། ཆུངག་གཅནདདཁབབའི་ནུམ་བཅན་ཡི་ལགཔ་གངངས་པདང། ༣མཅུག་་ རར 5 

རཾ པ་ར ལ་བུ་བརི་ོའདོནས བོ གོ་་ིོ་གཏོྲར་དད། གྲི་ལུགས་ཤུངདཔ། མཆོདྱོགས་འཆངབ། ཚངས་རིས་ན་འོག་མི་མཐ་ཡུགཔའ་ུས་ཐང། 
གས བོ་བའོད་དང། བཞད༣མ་སཉ་མའི་གདནལ་འཁོད་བའོ། །ོག་གི་པྩརའིའདབམ་ུགསམཚམསྤ་རམད་ལརིམ་པ།ཞིནོ།། ནོཿྩར་སེར་པོ། རླུད་དཀམོ། ཧབསྤྲ་ཧུདམར་པ། འཇེགཔན་གཔོ། 

ལོསཝས། མཐའཡས་དཀརཔོ། ཇིགས་ཁཱནྭ་ཁ་བོ། ལ་བརྡ་ཀྲ་ཡགམ་དཀར་པོ་ཐམས་ཅད་ཁབམིའི་བངོ་་བཅན། ཡུལ་གི་གཏེང་སཀ་ངངྲལ་བཞིང་གལ་ཐོ་སརབྲིན་བོ་ཆེའིུནྲ་གུན་སྐམ།། ཁའྭ་མཡི 



























-ས་པའོ། །དདགྲ་མས་རདྭ་།དྫ །གིེསྦ པནཔདང་། 


གཉིས་ཇྡེ་ དང་དྲེལ་བུ་འཇིན་པ་སེགས། 


་ཞེསབོདབརྱ་བཱ། 


།ཡེ་ཤེས་པ་དང་དྱབརམ 


སྣ་ཐབ། ཤྭཱ་ཤཱཏོམྷ་དབ། །ཨནུར་ཏོ་མཊབ། བད་ཡི་མིཨྭ་དི་ཏྲིཿ། 
ཞདམེབསོགསཤི་ངགས་བཅན་ག 


ིས་མར་པའིའགུདགཅངོམ་ཡིརུ། 


ཨོད ར་པོ་དང། །ཨཿ་ཡིགདམར་ 









[བནས་བུའིབུརསབ་བབྲས་ལྟ ཉདདོ། 


སྔ་རསྔཾིས་པ་ཡཿོ། སྔརཀྲར། ལེས ཀུ་རཱུཾ། ཧཧཧཧཧོཿ རྒྷགཧཱཤ། ས, 


ཇིབ 


།ཡོངས་གགས་པའི་ པརིའིའགྱུད། 


།ཞེས་བའ་བཤྲོ་གོས་མཐའ་ཡསཀིསཏམས་ཡེན་མཁནལ་ཕན་འདོདི་བསམ་པསཝེ་པདག་ལགས་སེལ། 












ར་ར ་ 


རགའ་འི་དགས་རུངཚག་ནབ་འ་པངབྱཟིད་ླབདཝུགས་པས་ དཅིད། གུན 
་ 







7༩༩ ༡༩༩-༤༤༨-༨༤༤༨༨༤༤༨༨---༤-༤༠་༠ས་༡་༤༤༠ཁ་༠༠༠༠༠༠‰༠‰༠༥༥༧༧་༥༧༥ཀ༥༡༥་་༡ེ་"90| ཧན 


/ 





----------=-=-“----༢༩༩༤-----=-- 


























དཀ 
། 


༈ །།ོ །སཝདསམ་ནྡོན་བགམེད་མི་སག་གངར་པཆོགསཁ་ཞསའབབགས། 





=° -----========== = བཁཁ་ཁའ་འ་བ་་་ང༤་འ་བ་བབ་་་་ྐགོསགསབ་ཀ་ོ་ཁགཏ གཉོོའ་ལསས་ལྐ་།་༨༡༤་ 































འརཆར་འངངར་བར་བཆ་འཇར་ངངབ་ར་འངང་འཛའ་བའ་ཚད་འཁར་ = -་ 

།བཅོམ་ལནའངས་མ་དོར་བདག་མྲང་མའ་དྱགལ་འཁོརད་དབ་དབྲསརབའེཆག་མཁའ་སྤོད་ཤེདཏཞེས་བབ། 
| །ཨ་ཡིག་དོང་ཆནྡ་རམ་ཕྲགན་དཟླམ་ཏག །སྣ་ཚོགས་འབོལ་འགཔ་ཇེས་བཅ་ཡིརདངས་པོའ་འཕལ། །སྣཱ་མའི་ཡུགྒ་ 
པནྲ་ཐུགས་ིདཔ། །ཆོགའི་དུམ་འདྲེ་དབང་ཚན་སྐལ་བཟངགི། །རིགས་ཅེདསོས་རྔ། དྲོ་རཾལ་ངོན་པསགསུངས། །གང་བ་ 
:མ་ཡན། །བེངཔས་བཟུལ་དང་མོསདགེའེ་མྣརལས་སོ། །དེལ་གསུམ། ་མྨོང་ངཔནདར་ཧོབ་མའིམཚན་ཉེད། དཿངངི་ཏར་བྲ། 
། དངང་ཤིས་མ་ནེདནྭ་པོ་་ཤས་ཆེར་ཝདས་ཤིང་ཡོནཏན་ཤས་ཆར་ལྣནཔལ་ཅ་གེ། ཧུད་ལན་དབང་གིང་ཐམ་སྟོན་དང་ཡ་ 














ད ས་ཧུན། 
དྲཿཉམ་ཆུང་སྱངབཌེན་ས་དཔོདཁྲང། །ཅི་ལ་༩༨་ ཞོདདྲ་ལག་ཕིང་ 
འཛུལ་སོ། །དངཔེ་ནེ། མུརབྟཏག་སོག་ས་དུད་ལྒས་ཀསུངས་པའ་མཚནའང་ 'ལྡན་པྙནར། ས་ 

མེདཔ་ཡོད་མ་ཡིན། །གངའིཤ་མནཏནྭཾ་ ཐཝཡཔནི་མེག། །ཐ་རྣམས་ཁྱེས་ 
3268 8 ོ 


























= ===ང་ར་བཟཿ ¬ 

















































༦༤། ་ །དེདལ་བཉེན་པད་ྒན་མར། །ཞེག་དོདདང་དཞེད་པ་མགགསཔ་པཧོརརོ། །གཏོས་ལྱོག བཅོངས། །ཅོམཁོཔལོསོ། 
འདུའམི་ན་དང། །བ་མམགསྐ་སེདཔབཅརྣ་ལན། །ཞེཕ་པ་མསོགས་པའེ་མཚན་ཉི་དདང་ལྡནཔད་ཟུང་དོ། །གསུམ་པལ་བཞ། རྨོན་བཕ་བྷཾཿནཔའེ་ལས་རེམ། །ཧྭཧེ།ནྭབ།ནཔ་པ། 


པའོ། །དང་པནེ། ཇུས་རྟགས་གངས་ཅེ་བསེནཔ་ཚད་ལྡནནནདུ་གོ།དཔའ་ད་མ་ལ་སོབ་མས་གསོ་ |¦ གནདབའི་མཚ་ནམལ་ཐེཕྱ་་བརད་དྐའན་པབ་ར་རོ། །གཉིས་པསབྟུག་ཏོད་ 
„ {ཟསལ་བ་ནམས་དམེས་ནྡོར་དིལ་ཆོག་ཅུབཤད་པ་ལྟརལ། སྣ་མོངགསོལ་གདབ་སྐབས། །སཆྱེ་ཡེ་དྡོར་བསམཆོད་པའི། ཞསཔའ་མལ་དུ། །བདག་ལེདཝལ་མོ་མཆོདཔ་ལ། ཞེས་དང། ༨ 
བརྙོདཔ། .. བུད་མེད་ཀྱེས་འཇུལསོགས་འོག་ནས་བྱདངབ་ལདདད། གསོལ་གདབ་ཟིནནས། སྒོང་དཔོན་མེས། རྟནག6ལ་ཡས་ཁངའཚོར་བྱལྷ་མོ་བརུ་བཞི་ལ་བསྡ། དེརྣམང 




















































------~----~-.--༤༤---༤--~--------------~--~--~----༤----~--༡༤༤༤---~༢༤----¬༤-༡༤-༨---༠༠༤༤༤༢༤---- ༈ཾ 
|  བགུན་ཀརཐིལ་ཞིང། རདཉ་དབྱརཀཇགས་བྱ་ནཱང། གེརངྒྱདཱངཁྲེ་བྒགཔར། །ཇོཇེསེམས་དཔརསེམས་ཅས་ནས། ཾ རེརྭ་དག། ཞེམ་པས་ཡབ་མཀར་སམ་མཀའགཏིས་ཀར་ལས་ཀྱི་པདེརཀསག་གཉིས་པས་མཇངཔ་ཇག་པ་རམས་བཞེད་དོ། །བཀའ་པཧྲུ་ལེཿ ལུག་པར། | ¡ 
` ༤ མ་ལན་འདད་དྲྭམས་པ་ཇ་རོའི་ཞེས་ཟུར། - བཅམ་ལྔནའདྲས་ཇྡོ་རྗེབདག་མེད་མའིདྲཀིལ་འཁེརྱབི་འཁོཌ་ཁ་འ༤ར། ཞེས་བྱ རས་ཐེས་ཏྱི་ཧོ་གསམ་ས་ཆོག་འདི་ནམས་མཐའ་གཅིགཉ་དགོས་པ་ཨེནཞིང། ངངིལ་ལཁརསྭི།འདཔཏིདཔ་མ།༥དངས་པདོས།ཆུད། { | 
`. 2དའགམབཆུང་བོ།: ` །གསུམཔ་རྟགོན་ལ་བཞི། ལྷ་རྐ་གོན། བུམ་པ་སགོན། སྙེདཔསེག་གོན། ` རྩོཁམ་སགོནནོ། །དང་པོ་ཅེ་ - ཐང་གབྱེད་ལོན་ནུ་སོང་ནསབདུད་ཆེ་ཝདངགྱརང་དིབཟདྲ་སུར་བའི་ནས་པོ་ཟུངགཡད་ཅྩོམ་ཟུམ་པོརྲ་རུབ། ༠ ཆྟོས་ཐིུ་ལ་གནང་ མི་འ ༥་བའྱེ་འེ་འབེག་ཆེན་། རཿ 
¡ བརྒྱད་བཏབ་པའི་དབུས་སྲའིའེཐིག་ལྲེར་བཞེ། དེར མ་སི་འདབ་མ་མནིལྭ་ཟུམ་པོར། དྲེརབྱ་ཕིརེ་འཕར་མང་གནས་ཇྲུ་ཕོགས་མཚམན་གན་ལ་རེ་རདང་། ཤའ་རུབ་གཉིས་ལུ་གཉེས་དྲཟས་པའི་སྟེང། །ཨོ།སྭ་པཱ་དཾ། སོགས་གཅོ་འཁེར་ཐོ་མར་རང་པཟྲ་དབཞིན་པས་ཆོསབ་བ། ུ 

མདུནདྲཆུག་རྤམ་གཅོ་འཁོར་སྩི།ཁབ་དང། སེ་ཏོག་མ་སོགས་པ་ཆབ་ ར། མསངས་སྩང། གྣོང་པའི་ངང་ལསྔ་དུངཔའེའཁོ་རམོའི་དྲབས་སུནས། ` ཇགང་ཁྱ་མདོགཿཧགྱོ་ལྟེར་ཧཱ་ལས་བུངབའི་རིནངོ་ཆེ ་སྣ་ཚོགས་ལས་ཕུབ་ 
¦ འི་ཁང་བ་བ་ཆེག་ས་པ་ནས། ཏིམཁིང་ཅེལ་འཁོར་དང་བགས་པའོ། །ངབུས་ཀྱི་གདར་གེ་ཐིངད།ནྲཿ ནད་གིེ་པྲར།འིའདང་མ་བཞིར་ཡ། སི་ཞི་སཱ། དེ ངེ _ མཚམཉ་དཞནཱདབད་་ 
| [ལན་ནསའི་མ་པ་གཏིནྷ་ཏྭཱ་ཨཱ་ཛྙཾརཁྲོ་པོགས་མཞེར། ི་རེ་ཨེ་ཨ།། ཁོག་དང་སེེང་དྭ་ཙོ། ཅེ ཆམས་ཡོངངསྲ་ཧུར་པ་ལས། དབྲར་སུ་ལཅ བཞུགས་པཡོ། ༈ 
































;] ± 








ྒེ ་ ི་ོ ལྷ 

ˆ །ཞེས་ལའི་བར་ཕྲུབ་ཐབང་ལྟངབ་རྗོད། རང་གི་སྐིད་གའིས་པོན་ཨྱེ་འོད་ཟེར་གྱེས་ཡེ་ཤེས་ཁྱ་ད་བྱེལ་འཁོར་པྱན་དྲངས་ཏེ་མཇུནེ་ནམ་མཁརབཞུགས་པར་སུརྭ། བསདས་གཏརྦ་ཞིད། རཱི་། ཞས་བགེགསབྱ་ ༨ { 
'ཡོད་གུབ་པས་དབུ་བྱཧན་པརྦ་ཁུར་ཅེ་བར་ཡདྱ་སཱབཐངས་ལྟརྦར། མཆོད་པ་ཕིནཡིས་བྲ་དབ། ཛི་ནདགས་ངབ་དེ།ཁོནཉིདྱའི་མཆོདཔདདཔོད་པ་སཱགསྦ་ལི་ཆས་གདུབ་ཡན་མདུནབྱའེདྣ་བས་ལརངས་པརྦ་པྲ། ¦ 
དབ། སབ་དཔོན་ཡི་པ་སོལ་དང་ཇོརྡངལ་འཛོརཔས། །བཉེས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་བུང་བའ། 








སཱུབ་རྐཔསྲ།པཤད་པ་ལྟར་བདུང་རྱེ་འཇུལ་ཞེད་ཁུ། 








རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བཅོས་ས་བུམ་དངབཅས་པའམ། 


། ། 
་‹ །ཁྱབ་བདག་དངོསྤྲ་གུབང་དག་ཉེད་ཅན། །དུན་པའི་གཙོཔོ་བདག་མདམ། །ཧེ་རཀ་དཔལ་ཡངདག་ལན། །ཕུགཔ་༥༥།༥ ་ 
„ མཚ་མཔརྣམས་ཀྱི་མཁའ་ཇགོ་དང། །རེག་པའི་འྷ མྫོ པ་འཕུམ་ལན། །ཧྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོབས་གུན། །མ་ལུས་བངག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། _ །སཱོབ་མ་ལ་ན་ཕན་པ་དང། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆད། 
༢ པའྲ་པིར། ༔དྡོརེཅན་བདག་འདི་ཞེས་པས། །ནདཔརདཅེལ་འཁོར་འཇེབརའཚལ། །རེས་པ་བེ་བས་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །བྱིནྲ་ཧཾས་བརབ་པར་མཛད་ད་གསོལ། །ཞཾས་ཕན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ་ལ། པྭ་གོན་གྱི" ། 
# །དགིལ་འཁོརྟ་ཏནདའ་བརྟེན་བར་བཅས་པ་ནམ་མ།ུ་བབྲའ་གས་པ་རྒུན་ད། ཆེས་ཧའོ། །གཞིས་པ་ནི། | 


| པའྐ་ལཱཀས་ཁདྨཟང་གང་མོས་བླཟས་པས་གགེགས་བསལ། 


མ་འབྱོར་ནཐུམ་པ་གཉིས་གུགལ་གྱེ་ས་བདུག །ཡྱངསཀ།རསས་བབས་ཤེད་། བཇུད་རྩེ་འཁབྱིལ་ 
ཐཱཾ། ལན་བདུན་བླཟྲས་ལ་རས་ཁ་ཚར་མ་ཉམས་པ་སྣ་ལས་མཐལ་ 





'ཆེངས་ལོག་ཁྲ་པྭ་བ་ཞེངསང་ཤུས་བཅེང་། ཨྟོཏཏྷེ་ཏ་པེམ་དྭ་ཏྭ་པེ་སྭཱ་དྭ། ཞེས་བཅ་ཞི་་རགཅྫརྣམས་དགངས་ཐུམ་ཚས་ཁོ་ལགཞུག །འྲབས།། 





༧, ༧༧༅༅༢ཆ༅༧༥༣༣ཐ༡༣འ"འ༣་༅ འཔ་་ "" =འལས, 











±༣4།་༅༅༅སས་་ས་་སསསཔ་།། ༡༥༤༥ ་༩"་་༠༄བ ཟཆཡཌལ ལལ ༧ ེསས་ 












གིས་ཁ་བྒྱ་ནན། ཟུམ་མཆན་གཟགས་དངས་བཏགང་པའམ། ཟི་དང་མཇུང་ར་ལཱའྱི་རུས་པྱདལ་གནས་པའ་པོ་ང།པ་་ཁ་མ་ལ་ད་དང། ལཁས་ཧམ་ལ་སྭ་ཚོགས་ཇོརེབེ་བའམ་ཡུ་ག་བཞེས་གྲ་ཐབས་སདལརབས་པས་གདན་། 















| 
། | ཅལ་དུ་བཀྲམ་པར་ལྷགྲངསདང་མཉམ་པ་ཡོད་ན། །ྲ་མྱ་ཆལ་དབུས་དང། གཞན་ནརས་རོགས་མཚམས་ནད། བསཔར་ཧའ་ཤར་དུ་དགོད། ནར་ཆུལ་སྱེ་རེད་ངུ་བངུང་ཆ་བྣ་དང་སུརཔའཆད་གས་གང་པའ་ཐད་པའི་སྟེང་ངུ་ནརྔ | | 
¦ ༈ །ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་མཆད་པ་བཞུམག་ས། སོ་ལོ་བྱལེད་པའེ་ནུལ་ཡབ་བཀང་དངིལ་ཆོགགས་རེགས་འབྲེ། འོནྭ་ཏད་བྱསས་པ་བུམ་གཉིས་མའྲི་ཡོགས་ལ་བཅའ་གཞེནདངའཇབ་ལས། ཀཀ ཛྷུལས་རིན་པོར་ | 
; གག་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་དབས་དང་པད་འདབ་རོ། | 


བྷ ཐུམ་པ་མཐན་རེད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་མྲ རོགས་བའྲི་ནམྱ་ཆལ་གི་དབསསུ་འཕར་མ་གཉིས་དང་ལན་པའེ་པྷ་དདམར་པོ་ནང་སོར་འདབ་པའི། ཕྱ་སྐོརའདབ་བརུད། དཾ 
.#།ས་ལ་དབུགས་ཕྲལ་དང་ཏི་མའི་གདནྱསེ་སྟང་དུ། དྭམས་མུ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་བདག་མེང་མ་སགས་སུབ་ཐབསན།རཔ། མེ་དཔང་ངགི་དྲངས་ན་བཞུགས་པ། རི་གྱར་རོ་ལ་སོགས་སྱལ མཆདདངག་ནགས ལ་མ ལཤེས་ 
པ་གྲནག་པ། དབང་བླག་ར་ཆས་གདམ། དོན་ཡོང་གུལ་པས་དབ་བྱརན་པརྨ་དུ་ར། ཕ་རཚངཟར་བ། མཆོད་པ་ཅིནབྲརབདཁག དག་ཆ་དྲངི་ཕང་སོགས་རུ་གྲཿམཏེརྭོདརོལ་ཆོ། ་ཐོ་རཱ་སོགས་ཝ་སོ་བྱརང་གེས་མཆོད། དློ་རགཧོང་པ་ཝུབ་ཐབསཏར་ནུས་པ་ 


¦| དག ངས་ན དུངད་མེདྲ་ཀྲེས་འདལ་རོགས་ཀང་བནོད། གཟུངས་བག་གི་སེ་གསོན་བརེསམར་ཧེ་ས་ཕྲནང་ལ། གྣ་།གསྦ་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྲ་ཐུངས་ཐགལ་བཁེལ་དང་ཡོངབས། བཅོམ་ཁ་ན་འ་ངས་མའི་ཁྲུགས།་ 





ཿ ླ 








= ༢༧༠༩ 









































༢༩༡༡ །ས་མཛབསས་རར་རབའ་ལ་༡༡-༠་ 





¡ཆམ །ཆས་བུམ་བ་གཏབ་རྱའུ་ཏུ། ` ཞེསགཅོ་གསོར་སྡེའཔོ་ ཅ་ལ་གོགསཔ་བྷརས་པའི་གཐརཐོདཔའི་བྲངདམེ་ཟམ་བརྡ་ཟུགསབས། གཅོམ་ལ་ཧ་འདྲས་མ་འཁོད་དང་བཅས་པ་འོད་དྲ་འུ་བདྲསྲ་ད་དཔརོ་གཉིགྲྭ་ཅ་གུརཔརབསོམ། ། 
¡  །ལུསངམས་ཅད་པའི་ཧུམ་པའེ་དཔུས་དང། གྷ་ཚེགས་ཇོརའེམཚུནཡདདབཅས་པ་པྲ་དདང་ནིམའི་སེངད། །ཁབ་བྲུདངེ།ཁཁིལ་པྲནམངོགད པ་ཞལ་གཅག་ཡུག་གཞིས་པ། བཡས་དྡོ་བྱ་འས་གངག འབགས་ལབ་ 
¡ „ མངད་པ། ཞརས་ག་ཡོན་བྲ་ཧང་ཞེད་པ་སག། སྟགག་པགཔ་པའི་ཤམ་ཐགས་ཅནབར་སུང་ལཁོར་ཆི་སམས་ལྟརབསསེད། །ོ་བཛ་པྲངས། ཁྱ མོ་ཀ་རྱཿིརི་པར་ཟར་ངད་འདང་རོར་ཡོས་མཆོད་ །རྣམ་དག་ཆོསྤ་ཆིགྱབེངས་ལསང་གང་ 
_ ® ཙ༨། །ཐབས་ཡུས་ཕུལྕས་པཱཆགང་སྟོན་མཛ་དཅིང་། །གངུག་པ་འདུལ་ཡྱེརབོ་བོའྱ་མཱར་སྙོད་པོ། །ཁྲཾ་ཧལ་བདུད་ཚེ་འཁལ་སྔ བདལ་འཇུད། ཅེས་བྟད། གྲངངས་ཐག་ངས་བན་བེེངངུ་ཝོས་ལ་བྱཅངྷཏི། པོའོ་བྲང་ཨྲལཾ་ཏ་ཀྱུར་པི་ང་༡་ 
| །ཕྭཊ། ཅེས་བྱརཅསོགས་རྫནས་ནས། གདག་ཅག་དཔོན་སྲོབ་འཁོརདང་བཅས་པའ་བགེགང་མདུངས་པ་རམས་ལས་ནྲ་གབྱ་ཀུ་ཟར་དྲ་བསང་དུང །སྐལ། །ཞེ་པིན་ཕས་བཅལ། གསུམ་པ་ནེ། ་སབམ་ཇེསས་འཛིན་པའིཚྭ་སབས་ཇདིརལ་སྭངུ་ལ་ཡི་བ་པས། 
| ¥ ་ཏོ་གེས་འཏཿ གསག་སྒོར། དེས་དཔོན་སོ་བཐམས་ཅདལྲ་བསྲ་བ་ཞེགནས་པདྡ་རས་དད་ཡྱོར་དྲ་བརལ་འཛོར། སུངའ་ཀ་ར་དང་ནནྭལས་པས་ཁས་པ་དིལ་ཡིགྲ་ངས་ཏེ་ཡས་དག་མིད་གསམ་ཅེ་དི་མ་བསུག་བརབ་མར་ལ་ཅབསྐ་བྱངས་པོ་ཚོའི་མདདབགས་མརགཏོུརབས་བར་ 
༈ ༈ར༠་ ཞིངའྲི་ དྭལེ་བ་ཡི རམ་སི་ཁབརས་པ་ཞིབ་སྟེ་སུབ་མཆོད་ཀེ་དྭགུས་སའེ་དག་མི་གགོས་སོ། །པའིཔ་པ། པོང་མའི་ཐར་ཆང་།ལལ་བའི་དོན་སསུང་གཏོར་བཏང་བ་ནས། ིམ་མཏྐ་ཏགས་ནེསྦ་སྔསརང་ལཔཞེ་ཿན་ཏགེསདོར་དྲིལ་ཆོག་མག་འཆུང་བལུརལ། སྦན 





ཤཿ. 


















བེ ། ཁདདང་ནམས་མང་ཅེག་གིས་སྣ་ཡོགས་པྲད་འིཟྲག 


དོག་ུ་བླམར་བརྲ་ཀབ་ཕས་པོ། །ཡེ་ཞེསྱཀི་རེགས་མ གོ་རི་ཛཿ སོགསསཆོད་པ་བྲངང་ལ། 


གསུཁ་པནས་བསྐོར་བས། འཛར་ཇ་གཏསསུརྱ་རཏེ། དེ་ 


ཅེ དཀར་གུར། ཞེས་ཟྣསུར། ༢ས་ཐག་གདབ་པའ་སབས། ཟ་ཐེག་ནས། ག་དར ནཀཏེས་དོར་འར་མཿ་མསནསྲས་པཞ་རགང་འཕ་ལྷ་སལས་དད། 





ཁ་ཁ སེདགར་ཉམ་ལ་གཟང་ལའི་བཅོམ་ལནའནང་མ་བདག་མེད་མྭམདུག་ནག་ཚ་སོགས་ཆབ་ཐབས་།ར། པྩིལ་ཁུང་ཤྲེདཔས་མེ་དམུངགི་དྲཔས་ན་ཕལུང་། 
དི །ཅེ་ས་བླ་ཆུང་བ་ཅདཔར་དོ། །༣་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ། དྲ་ཡེལ་འཁ་རཞགགི་ཆོག །དབང་བྱསཱར་བ། ཚྗེཔ་གྱི་ཟ་བའོ། །དདཔོལ་གདུམ། ཟག་མོན་ཁྱེཆབ། ཐེ 
ཉབའྩེང་སོགསའདོར་ལེནཆུང་ཐདབ་དགོས་ཏེ། དྭཾད་པའི་ངང་ལས། སྲད་བུ་པོན་པོ་ཨ་ལས་བདག་མེངམ་ཞག་ཉོ། དཀར་པོ་ཨ་ལས་བདག་མངམ་དཀརམ། སེར་པོ་ཨི་ལས་བངང་ དེ 

མ་དམར་མོ། ལྣངགྲུ་སུལས་བདགམེདམ་ལཱངག། ཝྔ་གའངཞལ་གཅིག་ཕག་གཉུས་མནས། སིམའགངནལ་མེ་དྲཔངབ་དབས་ན་ྲ འགུས་པ། ཞེས་བསེང་པྱ་རུདཝེ་དག་དས་པརངྱང་འཏ། །ཁ་དོག་ར་བླ་ཝུ་དབདང་བོནྡ་མརིག 





།དམིལབཁོརྦ་བཔ། དེལ་ར་ 


།བ ་མངིས་འདུལ་འགྲཔ།ཟེགས་ནད། སོགས ཟོག་གཅེག་གིས་བསད། ཁྲབགང་མ་འཏོད་པ་ཐོགསངད། རང་ཉེང་ 





དནས་དངས་ཅི་ང་ར་དུ་ཆ་གཏུམ་དུ་བགས་མ། 
རེ་ན་ང་མ་མ་པ་རནངབ་མཁའདང་། ཐེ་མ་ཇ་ཟླརང་བེས་གདུསྐ་མབ་ཟ།དག་ཅེང་། མཞན་དཀ།ཆེཡསཤརྟ་མ་མཁོརབ ༢ཛོ། །རུང་ཆོ། 








དང་པོ་འེ་ནཔནས་ཆཔ་ན་གཅག་པ།ས་གེ་བརདངབཅས་པའི་ལྟེ་བ་དང་། ་གཉིས་པ་ 
ན་སབས་ཁ།ཁང་ཁ་གཏུར་ དེལད་ཤེསཔརྱ་ ཞིང། །ཆལ་མེ་ཆ་ གྲ 





` ོ་ ཏཱ 


།ང་མ་སེར་མོ། དམར་པོ་སྭེ་ལས་བདག་་ 
དག་གི 


བཅོམ་ལནའདས་མ་དང་། སོཔ་མལས་ཊི་་ 















ཤུ ༦ ༈སེས་པར། ག་ར ལོག རཙེ་དམིལ་ལུབ་བགར་རར་ལས། མདྡའི་སྐེབ་ལྔད། རོའོ གདབ་མ་ཁན་པ་དངབྱརདཔ་གཉིན།ཁདོག་དམར་པ། +÷ 
,ཛ. སྣ་ན་མསསའི་བ་ཀརེ་རཁིསོ། རས ་་་ གྐགཏེས་པ་ན། སྒཊ་པ་པོ་རྣམསཁས་བྱས་ཤེང་། - ཆིའཟང་པོས་ངུག་ས་པ་དང་། ཟླས་པའི་ཆནཆ་ ཉས་བྱ་གན།ཏེ། ཛེ རྒྱ ་ཤརྦ་ཡོགསས་ཧནནང་ཚངས་ཅན། 
' > ཝ་རྡོནྗཔྱལ་གྲང་ཀིས་འཇུག་ནག།'  ཞུད་ཆེའིདེལ་་མར་བནུག་པརམ། རདཔ་ཆོད་སིན་ཡིག་བཅྲ་ གྟ་ངོད་ཁ་ཝེུན་པནས་རོ་ཡེམས་བྷཧོམླ་ཟས་ཡནཆད་གུབ་པ་དང། བྲ་ཡིལ་འཁོར་བསངས་ཕྱད། ཧཱཾ བརྗོང་ཅེང་ནང་པ་ཆོད་དངེལ་འཁོརལའཐར་མ། 
་„ ཕྱག་མཚན་རྣམས་བརྡདྩཅའིའིགལར་སུར། ཇུལ་ཚོཊ མི་ག ཡའི་དྷི་ལ་།ོརྟན་དངབ་ཏེན་པ་རབཅས་པ་རགསམ་བ་ནེ། ༣ཨེལསཆོསྤ་ཧེ་འྱབུང་གནས་དཀརཔོ་གགསམ་པནས། སྲོ 
ཱ སལས་གྲུབ་པའིཁང་པ་བརྩེགས་པ་ཞཞ ཉི་མའིགདན་ངང་བཅས་པ། ཟླ།གསྭ་ཁིས་རུས་གདབ། ༠དབུས་དྲང་འདབ་མསོསོར་དའི་བིགགཐག་ལེའྷ་ནམ་པརགནས་པ་དེ་ཡོངང་ 
།མེག་ཅཱ་མོསོ་གསྭ་སེ་མཇེད་དང་གནས་གསུམིནྡ་རབས་སུགསྤ་སྱི་རས་གདབ་བཅས་བ། དགོནི་ཏནམ་མཁར་བཞུགས་པ་དམདྦསདངང་ གཏེཐམ། .¡ 

བགས་ཀར་༨, ཿ 





























སུགུརཔ་ལས། 
ཀྭྲ་ཧུར། 


ཆི ཤོའི ཡེས ཞེང་ཁ་རྡོར་བས། རུལ་ཆོནྲགེ་དཀྱིལ་འཁོརདང་རོག་ཆེ ' 








པབ སེ & 











བྱི་མདོག་ཅན་ ལ་ 
ལན་འདས་མབངག་མེང་མནས། མེ་དཔ་ངགེ་དྲབས་ན་བཞུགས་བའོ། 
ཞེས་མངུན་བགྱེང་རྭཡུང། དེནས་མེ་ཤེས་སྟི་ཏྱ་ཡིས་སངརགྲའག་པའི་དོརང་འུབ་བསྙེང ༨པྲདམ་པྒནེ། ཁམ་བ་འིང་ལཁའཔོ་གགངས། ར་ར ! 








| མདར་གཉིས་ཡད་གྲྭབན།ས། །ཕྱག་འཆལ་འཇུདཅང་ཕྱག་འཚལ་འདུད། ཨེ་ཤོསལདངྱབ་གྲསམ་བདུབ། རོས ོ་ོ་་ཚོི།ང་ །ཞེས་རྒུང 5ཱ་ལས་འཇུངད་པདད། ཐར ་ | 
ཤས ལ་བའེ་ཞིང་ཁམ་ །པཱང་བྱེན་རྡོརྔ་ཆོས་ཀྱི་ལ་བར་ཡོ་ལས། ` །ཁྱཾང་བདག་བདེ་ཆེན་འགུར་གནས་སྙངཔ་ཉིད། །འབུཿ ཞེའྲངས་པའིརན་ཆེནཐ།ཞལ་མས།ཁང། 
གསཆུང་ཡིཞིང་ས་ཤ། བན་ད *།ཡེ་ཤེས་ཨ། གབཞིས་མདྱབབཞུབམས། །དོན་སྣང་འགུག་པ་མེད་ མལ་ལོ། །རྣམ་ཤེས་ནམ་དག 
ཞི་ལས་འདས། །ཅེ་མད་ཨ་ཡས་པོན་པ་ནམ་མཁའིམདོག ་།མ།པོརལོང་བདག་མོགཙོལ་པུགའཚལ་སྣག །གྱ་ ཤས་པངྒ་ནམདགྲརམ་སཱང་དབུའ 
པ་རའ་ཕྱི་ནདོན་ཨལས་ཕྱེས། །ཞར་ཕྱོགས་རྡོ་རྔམ་ས་ཕྱག་འཚལ་མོ།། །ཛོརཔའི་ཡུངཕྷུ་མདགརེན་འྱུད་བྱརན། །སྲེབཔ་གཉིས་སུངས་སྲེརུ་ 
ཕྱོགསགཾ་དཱིམ་ས་ཕྱག་འཚལ་མོ། །ཆྨད་ཞེད་ཧུདཔྒོ་རམ་དག་ཝད་མཐའི་ངབ། །ཆགས་པའི་པབར་བདེ་ཆེན་རོམ་པད་སྱོང་། 
རྨ །འཇུབྱེད་ཕུང་པོ རམ་དགདྲོནྲ་ཐབ་བཅུན། ་ ཤཕས་ངོག་གུན་ཟལ་བྱ་མཧྲ་པའིཐགས་མངའ་ཞང་། །ཨགེས་འ་ངྲ་ ་རཌ་འོང་ རྩི 























།ནྲངཾ 
།རྡརེ་མཁའ་ཁཨོམ་ལྱ་༄ག་འཚལ་ལ། 
















































རཾ ཏཱ དདྱབ་དྲས་ལ་པ་ཡ༦ ལས་རབ ¡ ་བྱབ་ཏེའརེངཔ་ཡོ། །ཆཾཡ་ཤཱངདངུ་པྱཿཧྱ་ <-§ 
་ བུཾལསམཚདདཔེས་བརྗེད། ' ] ཟེད་དཁྲོང་སལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། ཟར འདྲབ་བྱ་ཨཡ།འམབྒྱ་ནཱ་ཡ་པ་ར་དབ། །ཕཤེས་འབར་འཕྲོའི་ཕྲུགས། { 
༈ །བདཆེན་ཙྫད་ལཱ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དཔག་ཡེད་དྲབ་བྱཅན་རུང།༠༩།སྔ་རོམས་དགཅད། །ཐབཿས་དང་ཤེས་རབ་བྱཡོད་པས་འབོབ་སློལ། རི་པལ་སཤས་ཁིངསྣ་སུར་བཞ་ ། | ¦ 
གཟེགས་ཌབྱི་ཞཱཕྲའག་འཛེར་སོ། །གཟུགས་ཁམས་རྣམདག་སྲེམཇ་དཔས་ཅོད་པནམངོས། །ཞེ་ངངྲ་ལཾཔྲ་བལྱ་པམས་པའདང་དུ་དག །མཉམ་ཉདགཟུགས་ཅུ་ས་འགོ་བྷ་དམསར་འཇེན། །འྭ་ལས་དབར་མེད་སེ་རཔ་ ། 
༤ །ལ་འཇུད། །སྭ་བམས་རམ་དག་ཏག་པའི་དབ་ རན་ཅན། །གཏོམུབ།ཤེས་གསལབའ་ཤེས་རབ་དང་། །ཆོས་སྦགསུང་ཤེ་ངརོས་འཇིགརྟེན་ཕྱབ། ` | 
| [ཆེཉ་ཆུའ་ལོ་སཱས། །སེར་སྣང་གྙིབ་བྲལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་གྱི་ངང། 
ྭ 





།མེ་ཡེ་རང་བཞིནཆོམ་ཏུན་མལ་འདུད། །ང་བ་ས་ནམད་གརོན་་ 
།འྱཆོརཔའི་གསང་གས་ཕོངས་པའ་ཐབ་སོ།པ། །#༥ེ་དང་མཚུངས་མེད་ངོལ་ངས་མལ་ ཿའདུད། །རོ་ཁམས་རམ་ངགའོད་སགལདྲ་ངས་བྱཧན། ། 
༤ ° ༤དནམངས་ཁེ་ཤེས་བདེཆེནངང་། །ཏོག་མེང་བཅུང་ཙི་ཏིང་པོས།ཁམ་སགསུར་ཁས། །ཨོཾ་ཡེ་རང་བ་ཞེན་ཕསོད་ཡལ་སྣྱ་ལྐད། །རགྱབ་ཆམདགྲ་ས་ཡེངོར་གསསན། ཤསེ་ཏོབ་ཆོས་དང་སཁས་ག་ཡི 
རྡ གཿ རྩལ ལ་ཆ 

















































ཊིནྡཐུགཿ -------------- ¬ ` 
- འཚལམོ། །ཆོས་བྱབྷི་ྨས་ནམ་དག་གསུདགྲི་དོརེས་འཧུན། །བདེ་ཆེནའ་བུང་གན་ ཆུ་ཡི་ཕི་གེ་ཨཾ།། །ངན་ ¦. 
ཏག ལུ ༈སེངཧོཾཊཾ དད །ཡན་ལུག་དྲག་པོར་ལཱ་མཆེང་ནམ་པ་ཧ་དྲག ང་རིག སུར་མཛག་ཚད་མེན་ཡུ་ཤསརེ། ཏེ ༣མདྦྱཧཱལ་འདིགནགསམཔོོ། ‹ ་ 
ཤུགཝཿངལ་ལ། མ་འབྱར དབིངཔ། ངབ བཅོདག་ཡད་པྲ་འི་གུབ་འཛིན། ་མང་བན། ནཔྲ་པ རྩེང །བདད་འདུལ་ ཐེདྲ་པངཅལ།༡། ༔ -. 
རྐ གུང་ཁབ ༥༢༥ལནགྲསཔ་དམར། པོ ཤི་ཀྲར།ས་ཤྲིང་། །ཨེ་ཤེང་མའབརདྭབུུས་ལེནཏུ་བཛེས། །སུ་གསུཿ །འཛནལ་བུག་འཚལ་ལེ། །འཆེད། -; ༈ ¬->- ; 
བའ །འཁི་རས་མརྡ་ར་དགས་འས་ཞང་པར་འཇམ། །གངོན་བྱ ངརྙོགའབྲཞུགས་ལྭ་ལགའཚལ་ལོ། །ཐ་མལ་ལུས་ལ་ལུ། 
སིི རྨ དཔ ཧོར ༔སྲདཔའེ་འཆེངབ་གཅོདའ ་ཡཾ། ཀི བཟྔ་མཅསྦ་མི་ཡིདབང་ན་འགྱིང་མཛད་ཅིད། །དུསགསུམ་ ཧཱཾ 
འེཇ་ར་གཆེའཌ ' ༡༤༦ འདྲལ་འ་རམ་མར།ཞ། རཾ 





་བདག་འཛོག ཅོང་སི་ཡྐོན་ཏནྷམམཆེ་ལམ། །དང་བའིཞུགས་ཀིར་ཆུ་ - 3: 


ཅར ---~-~_ --~-~- ~~--~-. --༢ ---~ 

















སས་མ་མས་ཝས་ཆ:ཆ་ལཆ༧མ༧ཆའཐམམ་ ཆང་བ 



























ཙར ཞི། །སྭདཔྱ་རཱ་མཚོའདུག་གསུམ་དྲ་དབས་བཅོལ། །ོ་ཝན་རྱ་ང་ ཐོབ་ཤོག དན་པསམ་བརྒྱ། ནྩ་ལཾད་དཾམ་པས། ། མག་ལར། | | 
༤༢ ༨རེན་དར་ནབདག་གནནྒ་ནམས། །ཐངའད་ཡངས་པར་ཡི་དམ་ཁྱེད་འདར་ཞེག །ཇངོདྲ་ལེ་ཡོན་ཏན་ཞས་ཙམ་ཐོས་པསྣ་ཐང། །མེད༨༨ངན་འགའ་མུག་བསལ་སེང་ནུས་ན། །ད་རུད་བསད་པསན་པའི་ཝ | 
 མོ་ས་ལྭ། །ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་ ་ོ་། །ཐེས་རྗེ་བརུན་ཇོག་བརྡ་༠༣མོ་བཅོ བར་བསམ གནུས་མམ་ཛདཔྱིནྲ་ནབས་ཅན་ཅེས་བསོད་ལ་བཏང། རྒྱུ་ཏེར་བྲ་དའི་ཁགས་ཅིས་ཅཔ་དའཔོ། རྩ } ; 
_ ¶ [བདག་འཇུག་གི་རས་ཟྱཅས་གཞསན། སྤབ་ར་འོད་ཞག་མདྲདྭ་ཝས་དྭ་གབས་འདར་བུམ་ཟླདབྲ་ལྟས་པ། ལས་ཇུམ་ཕེན་ལ་མགཉོམ་པའི་བར་སྐགོན་སྐབས་སརྱ་བརོ། །གཞེས་པ་དབའ་བྲ་ར་བ་ལ་བཞ། མད་གཞི་དདབདྲ་ཐངབ། སར་ཆད་ནིསའི་ཕེར་གཏོ་ རི སུ ༈ 
༼ །ངུ་གཞུག་པ། དབད་མཞི་གྲཞར་འཇ་མགའ། །དཔའ་ར་གྲས། ཟླམ གཏོང་རོག། །མདག་འཐག་ངངོཔཔོ།། །ངེལ་དང་་དམ་ཚིག་གྒིས། །ནམ་མཁའལསྣ་ ང་མཚན་ལན་ལ་ར། ཞེས་པ་ནས། བག་འཇང་ཇོགས་ི་ ་མར་ཡཔ་པཀར་དྭཆས་ཆོག་ ཆུ ] 
ན་ཉུང་བད་རེས་དསམ་ཤེས་པར་བྟར། བད་གའ་ བྲ་སབས། ད་ངལ་འ།ཕོར་སགཅུཔ། ཞེཔ་པར། ག་ཅོ་མོདད། སྫར་མ་ཨནར་བསེད་ནབས་འདིཏི་བྷས་གོན་ནབས་ཀར་གཅོ་མོར་བྱངད། ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་གསོལས་ཁྟས་ཅི། དཔལ་བེརུ་ཀ་ཀྲེས་པར། པབ ཟི 

]ུ 





གམདམབངག་ལ་ཕབ་ངབ། །ཟམ་ས་དད། ཇྷེགེག་ནསྲས། ཆམ་གེས་ས་ངང། པ་ོམ་ལཱ་ར་འངས་མ་སེམས་དཔའ་སུམ་བཅེག་པ། ཅེས་མདོན་པ་བྲརི། ལྐངོ་དརི་།བང་འདིཏ་དྲིམངོནཊོགས་ཀག་བའྡདམང་དོང་་རི་ཞསོ་བཅོ་འཏིགདངང་ ར་ས 
ཤཿ ོཾ བཧཏཱ་ཏཱཏཱ ༡༡ ཏུ ༢ -. 

















༤ 


ུག་མཚན་ཛས་པར་པྲདོད། བདག་འདྭག་པབས། ཆོས་འབྱུང་གི་དདྲུངྷས་ཚགས་པྨད་དངྱད་ཚོགས་ངོ་ཇེའི །བར་ར་ཆན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ངོ་ 



















 པདྨ་དམང་པོ་ལྐམ་པ་གཞིས་དང་ལྔན་པའི་བར་བཅོམ་ལན་འངས་བདག་མེད་པ། འདབ་མ་བཞ་ལ། ཆིམ་སོགས་པའི། དེ 

8, ། ངབརབུར། འགྲ གདང འི་དེ སྤ །ཆག་རི་ 
}. „ ཞེས་དང ཡུང་བསྙན་པའི་རྡེས། ' གཟངང་བསྐོད། ཐོདྭ་འུ་གྲུགས་ཏུ་དུད་པ་།གསད བྷ - ཁྱོདཆྱངགི་རྙམཔ་ར་ཤེས་པའེ་པུའཕོ་དང། ཞེན་མོདས་པ རྭངག་པནགཅར 
-“ ¡གཏི་སུག་རྣམ་པར་དག་པནི་ལྷ་མོ་དྡོར་ལྟེ། ཆོར་བའ་པུང་པོ་དྭདགེརྩལ་ནམཔ་རདགཔནྲེལ་མོདཀརམོ། ཁྱང་ཤེསྲ་ ་ཐུད་པོ་དང་འདོད་ཆགས་རམ་པར་དག་པནྐ་ལམོ་ཆུའིནལ་འཛུ་ 


མཔར་དག་པྲ་དྷཝ་མོ་རྫོརམཁང་འགམ། ༡ དདགནདགིའཕར་མའྦལ་མལཾ་རོ། ༤ ཀརང་གྱིལས་བེའྱཟུད་བསྣ་ུམ་པར་དག་པ་ལྷ་མོ་སྐལ་སི། མནམ་པརདགཔ་ལྐམདོན་པ་པོ། མེན་ 








མོ། རུངགི་ཁམས་ཆམ་པརདག་པ་ལྷ་མོ་གཡུང་མོ། མེགགི་ཡུལ་དུགཟུགསྐ་ན་་པར་ངག་པལ་མདཀར་མ། ནབའི་ཡུལ་དྲུས་ནམ་པར་དག་པྲ་ལ་མོ་ཆོམ་ཆུནམ། པཱའེ་ཨུལ་དི་ཧྲཊ་པ་རདག་པ་ལར 
༩༤༧ - ------------༡ུཝ-༨༨༡།ྣ༣༦༠༤པ༨༩༤པ༨༨༨༡ྣ༨༨༨༨པ༡༡༡༡༡༡༨༡༡༩༤༨༨པཔཕ༧༢༩༤༧༠༤ཕ༡༡༤༤༩༡༠༤༠ཕ༡---༡༡༡༨༤མ༤༨༡༡༠པ༧༤༨༡༨༡༧༦༣༧༤༨༨༩པ༤པ༢༡༠༩༤༤༡-༠༠པ༧པ༤༨པ༤༡-༡༡༡༡༡༧༤པརཔ༩༩༢༠༣༡༠པཔ༨༨པ༤༤༨༢ར༠༧༤པ༡༩༢༠༠༤ 2 ོསས་ ས་ ཊེ 


























|| ཡཔརདག་པ་ལྷ་མོས་སྱོད་མ། ་ཡད་ཅི་ཡུམ་དུ་ཆོས་ཁི་དབིངས་ན་མཕར་དགཔ་ལཱམོ་མཁའ་ཧུད་མ། སིགགེ་དབང་པོ་དང་མེག་གྲནམ་ཤེས་ནལ་པར་ངག་པནི་གཏི་མུག་ནྔརས། ནཔའེ་དབངཔ་དང་ར་་ 

ཡ་ཉའྭསཱང་དྡོ་རེམ། སྣའི་དབང་པོ་དང་སྣའི་ནམ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ་ནི་སརྭས་རྡོརམ། ཝེར་དབང་པོ་དངྱ་ལའིན་མཤེསྣ་ནམ་པརདག་པ༧༢༤༤ རབ་ས་དོང་མ། ལུསི་དབུངཔོ་དང་ལུས་ཧྲེ་ན་མཔར་ 
ཡངྱ་ཝ་དབང་པོདང་མིདྲ་བྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པརངག་པན་རེག་བུརོ་རེམ་ལེ། ཁྱེད་རང་གི་ཐང་པོདང་བམས་དང་པཱ་མཆ སྭཅདྷ་ལཱདྲ་ལ་མོང་བསན་པ་ཡེན་ནོ། །ཞེསཔ་བཛོད། 

རྡརྗ་ཞེས་པ་ བཅོམ་ཝནཇདས་མ་བདག་མདར། ཞེད་བསྱནར། མཆོག་དབངད་གསུམ་ཡེ་སབང་མདོད་ལེནསེདགོས་ཆང། , ཨོཿཡ་དབཏཏྣཱཆར་ཐེར་འོཔ་ཚེག་དམདནེཏ་ཅེས་ནོར་རིགས་ཁྲསས་སིདལེཊ་སོག་ཅུ་གགད་པ་སྟང་ཆའོ། །གསུམ་ 
རོདགདང། ཇེས་ཆོག་དངོས་ནམས་ཐང་ཡང་བཀར་ལར་ལ། བབ་ཤིས་ང་ཇོདཔ་ནེ། /ལྱར་པམམེ་ཏོག་ཆར་དཁྣསསང །བྲལ་ཤིསྦ་པེད་ཞེའི་ཡན་ཨུམ་ཚོགས་པ་གུན། །མཚནནས་བོད་དམདན་པ་ཙམ་གེསྲ་ཀང། །སྱོུལ་་ 
ཆེ ཉེ ཤོག །ཆོསྐ་ཁི་འྱསུལགནས་ཐར་པའོཔྲོ་བད་དུ། ཀན་སེས་དབར་ཁ་ཇུལ་དགངའི་གངན། །མཐའ་གཏིས་ལས་ཧོལརོལ་པའ་སབས་ཁུས་ 

།ཟག་མེང་པའེ་ཤར་ཀ་་གཡྲོཁབ་ནཛང་མ། །ཁྱབསདག་་་[ ` 


ཡོར | 


= 22 ླ 
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༤མགགཞསསམབསསསསག་མསསབཞ་འ་ེ་ཆོངོ་ི་ལ་ནརས་པོ་རོར༡ 





༦ག་དམང་མ་དང་གྲས་ང་ལས་སྐན། མདཆོག་གེ་གྲུང་ངར་པ་ལ་བ།ཞེར་བཞད། 


མིརཀའ་འ༢ངས་ཀན་ངག་དཔང་ཡྐོགྷ་།ྲག་ཆམཆར་གགདན་དམཆན་གནཔས་ལུང་སཁི་མདདམད་ 
- -༨༨༨༠༠ྣམ༠༩༤༠༨༡༡༡༡༡༡༤༨༡ ༡༡༨༡༤༠༤༨༤༧༩༤༤༢-- - - ༧ 

















དོ { པརའཕུག་པའ་བདེབང་ཨི་མསྦྱརདཅིག །ཅས་པའདེརདད་ཆེ་ལའའོརྱཡདབད་ག་ཧེར་ཀའི་ངོ་བོརབྲཞགསཔའོདཔ་ལགྣ་འཝམ་དཔ་པདག་གསོག།ས ཅི མ་ཏག་དང་བཅས་ཛྫསྲས་གནང་བ་ཡངནས་ཡང་དུ་བསལ་བ་དང་། 
བྷུ གི་གོ ི་ོ 


མས་ཅད་མའ་ནཔའ་དགདངཔ་ངན་མགས་བྱབུང་སེ་ཆས་བྲང་ས་བྱི་འངོ་ན་འའི་དྲ་ ༤༩ 








ངུ་སཱར་པསཟོ་མ་གན་འདས་མཁདག་མེད་ཁསམོ་འི་འཛོརལོ་རུར་བའགཔའླིནུར་བྩ་ཆོག །དཀ་ལེག་ས་འསེམ།། རོ ༤ 
¬‹ ༡༣༡༤༤༤རས་རར༤ོལ༢༡༡༦༡༦༩༡༤༡༤༨༤༡༡པོངེང་པརར༤། བ 
---- ཊཾ ' ཤྲ 














།བཅོམ་ལྡན་འདས་བངག་མད་ཡའེརྒུནཡ་ནལ་འཅརངན་པ་གཅེག་པ་བཞུགས་པོ། །།ནརྦ་ཐགབྭ་ཏི། །གསང་ཆེནོབྲ་ཕལ་བྱདངབའི་གན་ས། གཡི གསག ཝབཀན་སག་དལ། ༈འཉུད་ནསརུནཔི་ན་ལ་འབྱོར་ལགྲིན །དམ་ཚིགཔིདངངཡོད་། 
་ཉེནརེ་བཞེ་ནབསོམང་ར་འདོནམ་མདོནྟནློག་ཅསཔ་མི་ལོགས་པ་དག་གྲིས། སྩབས་སེམས་སོན་དབཏངནས་ལསི་ཞེནཔ་བྲ་ཐོགཔའྱིཕེར་བྱསེང་རིམ་བོམ་པ་གེ། དྲ ་ ་ ས་ལུ ཐྲ 
ཡབ་པྲད་དབུརཔོ་འདུབ་མབྱཅུངའི་ཏ་ཨཨ་ཡགྟ་བབཁིཧ ཨུབོར། དའདབས་ས་ཡ་ཧོན་པོའི་འོང་ཟེརྱ་ཡིས་བཅོམ་ལནའདས་བངག་མེདམ་ལྷ་མོ་བཅོལ་འོདཀྱིལ་འཚེར་ ཐུམ་བླསུགས་པ་ཡདནྲདི་ 
ངས། སྐེང་གའེས་ཐོནུལ ལ་ཡ ་གྷོརིག་སཱཿདཧཱསདཱ། སེ ཨིབ བ་ྤཿ་ཨཱཧཱ། ༦༥ སྭའ། ཨོཾ་སྟཀསཱིཔོ་ཨཱཿ 
ཡེ ཆོ ི་ོ ་ །ངཀོནམཆོག་གྲསམ་ལྱ་སུབས་མུ་མཇེགགསྦ་རཱནབཤགསམརཔའི་ལྱ་དྷཝརབྡརོད། པཛོནྭིིརྨཏཱཁརུཿ སེམས་ཅན་པམས་ཅདུབདེབ་དང་སགསཚོང་ 
` སོཾཤཱཧོཛཱབྲསཆབསྨས ཀཾ པོདངཉེམའེདྲགིས་འཁོརྒས་རེང་དུ། རང་གི་ནམ་ཤེས་ཨརནཔོ་ཡོངསསུ་བུརཔ་ལས་བཅོམ་ཝན་འདས་མཐདག་མེད་མྲ་སྐམངོག་ནག་མོཞལགཅིག་ཕུག་ 
” འར མཔའ་རན་གསུམ་པ། རར དྭག་གསེརཔྤོ་སེརྩཿ་རྫེས་པ། ཁུག་གསསཤྲེང་གེ་གགདད་། ག་མོན་ཐོང་པ་འཛོར་ཅིད། གཞེནྦི་གུམརཁཊཾག་དངལ ་ འ་མོ 


















གོས །བདག་མེང་མངགསཿ དུ 
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ལམནབཞུགས་པའིདངང་ཆེས་ཐམས་ཅདྱལནངངས། 


ས་བྲོམ་ལྷ་རམ་དག་དན་པ་ཏི། "༢ཞེདྲ་ཕང་ 


།ཏདཙིངགྭཡནུབྦཿངབའྱིྦ་ཀུངྷདང་ཡཱསོར་ 
སྭིངགརདྲོ་སཱན་པོ། ཟྲགས་ཀ རླ 


རི །།།།།།ྣྣྣྣ¦ྣ༼༼༠༩ད༢༢ོདོ 
བར ཐདཔ་སྐམ་པ་ས་དཔ་བྱཧན་ཅང། ཧྐམ་པོ་ལ་པྲ འདྲ་ཤལ་ཅན། པི།། །ས་ལས་སཱད་དཀྲིས་པ། ཞབས་གཡསབསླུམ་པ་ 
པགཱར་ཉེ་མཆཱགདནལ་མེ་དཔངག་དབུསན་བའུག]ད་པྱ། ཐཱགས་ཀཱརྨ་པའ་དཀལ་ ཏཱ 
ུ་ུ་དད་ 


ནཔོ་ 


༢།ཨེང། ནེ 


།མཧོ་བོ་པ་དའེ་སྭོང་དྭ་དེ། སྒྲ བཞི་ཡེ་ཟག 


















་ཀརངོ་ 






རིང རྒི དད རསང བང་བཅ་པ། ི་ 
2 ཅོད བླེཏལེའི། ༡ །མཱར་ཡང་ཐུགས་ཀ ཆུ 
རར སྐུར་ཅིག = ལ་བ་བཏབ་པས། སངསྤ་ཆསངེ་ནམས་ཧེ་རུཀའིགཟུགས་སྤུ་སངནས་པདད་ 


༣བུམ་པས་དབང་བསྒར། ད་གསང དཔ་བྱ་འ་ར ་ཨ་སྭ་དཱ་ཕཊ་དྭ། བཅོམ་ཝནའངས་མའི་ས་མདོག་ཕག་མཆན་རུན་ཆ་ལུགས་ཤེན་ཅུགསལ་བརྡ་འུར། ཞེས་གསལ་་༥ 
།བདག་མེངརྐལ་འབྱོར་མགནས་པོ། ` །ཧྲརལལ་སྲོགས་སློན་ཇྲག་རྣཱམསུ། །གཅོད་ཕྱེརགྲ་གུག་རྣམ་པར་གནས། །དངོས་དང་འངོས་མིན་ནམ་ མུཿ 


།དཔོས་གུག་ཡུར་ནི་བཅུང་བརྡ་བ། །སོད་པཱའྲི་རྣམ་པ། ཐྭ་ །བཊཿ་ཅིནོིཿ་བྲབ་རད་ །་འོ་འེ་ནནཉམ་པརཿསམ། ¿ དག་གི་ཤེན་པ་བཏྲེབ་པའི་ངོན་དུ 


རོ 








=¬ = 

















།བྱཟསཔྱ༢རྒག ཟྣྷྱ་དྲམ་ཀརྦ་ཐ་བའཱིངྷད་སཾ་པོན་ཨཱ་སནཔོ་ལྭ་སགས་ིས་བྷོརབ་ལམ། གྫསགསྲ་ཕེདྱ་དཱངབཞལ་ནས་ཐོན། ལིབ་ནས་མརྦའུགས་ཏེ་དི 
པྲེདརྐརབྲསས་པལ་རོས་ཤེདའཕེངྲམགསྒརས་པ་ལ་མོས་ནགོང་གི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའབཕྲབའེ་དས་སྒ་ལམོབཅོ་ཝན་དངས་ཏེ་རང་ཤིད་ལབྟས་སས་ཞང་ ང་བ་མདང། , ཐོཊ།ན།སྱ་ཨྟེཧློ་ཡ། རཾིའ་ལཱཿནེ་ཨེ་ཨོ་ཨོ་ 
°མ་བྭ་དོམ་བཞི། ་ ཟླགས་ཀ་འེ་པ་བྲནྱི་མོད་ཀིས་བརྟན་གཡོ་སྣོད་བཅུདཐམས་ཅད་རང་གེཐུགསཀང་ཤམ། དབའའུགས་ཀའི་ས་ལ་ཐེམདེརམ་ས་འདྲས་ནས། ཆོསཐམས་ཅད་ (ོདག 

ཉེད་དཔའ་མོ་གཅིགཔར་སྨརཆུརཔའིགནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམཁྱས་མཚན་པར་བྱུར། {སྭཾཞེངསླེ་བརརེག ཡ་མཆ་་ཅཱ། ཇོགས་ཆེས་སྫོན་ལམ་གདབ་ཅེདྲ་བནམ་ཆམལྦ་སཾ་ཐབ་ཡའདཔ།སོ། །ས་པོནྣར་མས་ན་ཤེནཅྲཔ། ་ 
དེར་གོམས་ན། །བཞེལ་འཁོར་མཐའ་ཡསཧྣ་ཉས་པོ། །དེག་ནངདེཡངཇགོས་པ་ངང་ལན་པ་རཇིགས་ནས་ཇོ་ར་བདག་མེད་མའི་ ཤའངལ་གཞས་པ། ཤབངངརཆེན་པ་རོག་ཞེ་༡ངརངཡ་གསངལ་བཏེན་ཏེ། ཤེ་ཐེས་གཐའ་ཨས་ཁས་ངཔལ་ལལས་གདནསར་ཕེས་པ་བགེལེགཔ་འ༠༡། 










































` སདཔལ་དངྱེས་པརྡ་རྗེ་བགས་བཛྲུ༡ར། 


་སུཐབསདྲེེོ་ཊི་དྲན་ཞེསཏབ་བཞུགས་སོ།། སྒ ཤཾ། ། ུ 
































པམ -- ༤༠༤༡ === === === བཁ་ཁ་ཁཁལ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁཁ་ཁ་འཁཁ་ར་ཁཁ་་་བ་ོའོ་བ་ོངངངོ་བ་ོ་་ོོོངང་བ་ངཁོོའ་ོཁ་ཁོཁ༤༤་༤ོ༤༤༧༢༡༤༤༤¡ 


























།དཔལ་དེསཔ་རྔོ་རེརགས་བསྡས་པའི་སླུབ་ཐབས་དྲིམདནོངའའིསྨནམ་ཞེས་་ག། «བླམ་དངབཅོམ་ལཱན་འདས་ཧེརུ་ཀ་ཡ་ཕག་འཚལ་ཞངྱ་ལངས་སུ་མཆིའ། །བདེ་ཅེན་བཙུན་མོའྱ་དགར་མཚན་དཔེ་ཐབ་གསལ་ཚོགས་པའྱ་ཏདུ། ། 
ཅི། །ཡེ་ཤེསྨ་ར་ལཱའི་རོལ་ཆེ་དམ།ཁའྲསྲོ་ཝ་ཡཾ་གགྱ་ར་ཡེས། །པདཔའི་ཝྔ་ཆོས་མཐའདག་མིའྱར་གནས་ལ་མོམ་ཡ་པར་མཛོད། ༈རག་པ་ལསོགས་ཕུངཔོའི་མིག་འཕུལ་ཧྱིས། །ཐུང་ཡོག་སྲ་མ་མཐའ་དག་བྲག་བ་མ། །ཇི་མེད་དབང་ 
ཆེསཀྱེཕ་བས་བརྒྱུད་པར་བཅསལ་འབུན།  །གབརའེ་བཀའ་བཇུདཔཆོག་མདད་ཿའི་བྲོས། ༈ཇིངཿཤུགས་ནོརདུའིརྔ་མསྐར་འདོད་ནས།  -།བརུད་པའི་ལགསབརྐད་2ག་ལན་གྱིས་ངཅུཏཏེ། །མཁའ་འགྲ་ཝཡྭ་གུབ་ཐབས་ཞསལ་བངྱབ། །དའང་སྤུབ་པ་པོ་ཏེན་ཁ་གང་ 
(འའ ཐོབ་ཅེངདམ་ཚིག་ཆ་ཉམས་བ་ལ་མོགས་པའི་མཚ་ཉིད་དངྲལན་པམ་དེས་པརྡོརརིགས་བྭས་པའི་དེལ་ལཁོངྲ་གེ་མངོན་རོགས་སྒོམ་པལ་ངོན་གསུམ། གདདུ་སྒོམ་པའི་གནས། ་ྡི་ལ་སྲོམ་པའྱི་ཚུལ། དྷེ་ལརབྲ་ོམ་པའི་འཇས་བུའཾ། །དངའོ་ནི། རུདཏིརུལ་བོརོརེ 
རི་སུམགྲ་མ་དང་། ' །རགས་ཚམ་བྱེ་སོ་མེད་གྲོང་དུ། །སྐ་ངརྗེ་ཆེན་པོདངེསརེ། །བརེནབབརལ་ངངས་གང་སྣར། །མཚོཿ༔ །རྐཔ་འབུང་རྫོནཔའི་འོགཏྲ་ནེ།- །ཇ་བསརྫས་ངནིདཐམ་བུབ་སྟེར།། 











མས་དང །རིངའསེལ་ཅ་ཆོདརྟོ་ནུགདག་དད། 































































ིཐུ་བླ་ཟ་བསླྱཟདསིདགོངས་་ལྟར་ཡན་ལག་དགཁནར་བཞེདཔ་སོགས་ཡོདལང། ཇྗེ་བཙུན་མརཔས་གུར©ྱིསྲོག་ཤིང་ལས་ཆུའི་ཧེངུ་ཀ་འཕྱེད་པའི་ཆོས་ཐུཧདུ། །འབྲས་བུའི་ཏེརུཀ་དཔྱེད་པའི་ཆེས་བཅུ་སྟེ་བཅུ་ཚནགཉས་སུམཛདཔའི་དང་བོ་ལ།། 
འབུང་རིམ་གཞལ་ཡས་གདནདང་བཅས། །གཙོ་བྱའེདྷས་མ་སམཐུག་འཁོརྡ་ཀཱསོ། །ཞེས་པ་ལརལས། གང་བྫོ་འཐ་དག་པའི་ཆོག་པ་བྱརད། སྷའི་རྣལ་འབོར་སྲོན་ཏ་འོ་བས་བྲདད་ཅི་བིནྩ་ཡལ་བླརབ་པ། རོརྲལ་བཟུང་བ། 
མཛོངཔྲིནཆུབས། ངྱངས་འགོ་སེམས་བླ་སད། སྣང་སེ་ནམ་རྒམཔ་ཟྲཟས་བི་ས་གགས་རྱེནྲ་པོང་བ། ཚོགས་བསགས་སྫམ་བྱསངགི་སམཧནྲ་རེནྲ་པུབ་བའོ། ༈ནང་གོནི། ཆོགས་བ་ཡོདནཡས་འི་རྫངས་པུག་དངམ་རལ་ཝོནཏུའཐོ་བས། 


༩ེ་དིལ་འཁོར་གྱི་སདདུ། 





ལུསྐ་ཐམྟྷ་དླ་ གང། སཱིག་པ་དང་སིབ་པ་མལུས་པ་སྱངསནས་སྙ་ངཔར་གྱུར། 





དཀརང། ལོག་མར་པ་ད་འདབ་མ་ ་བརྒྱད་པའི་སྙེངདུ།ཨཱཉང་མར་པོ། སཱིངགར་ནི་མཁིཿ ལེངང་འ 


སྤུ་བའི་ཡོད་ ལས་འོད་ཟེརྭ་ཀརཔོ་འཕྲོས། ཛུལས་རངཉེདལས་ཀྱི་ཧེརུཀར་གསལ་བནེ། 

ས་ ང་གི་དབང པིག པས་བཅོམ མདོགས ངྱག་གཉིས་པ་གཡས་རྡརདང་གཡོན་ཐོང་པའཛ འཛིན་ཅིང་གཡོན་ཧ་གུ་མོར་ཁ་ཟཱཾ་གདང་ ་ 

དསུས་པོ་སྐ་ཏུབ ;བྫེས་པ། ཐོད་པ མཔོ་ལཱའི་དབྲུ་ཧནདང་། རྡོནྷ་ཡྭ་ཝ་བཅུའ་ད་ལ་ཅན། སྔནགསུམ་པ། ཞལྦ་པཆབྷ་གཅོགས་པ། ཕྱགརྱྱ་དྲུག་ངང་སྟག་ལྤགས་ཀྱི* ར་བ 
ཀཁི་སེངད་ 


ཆ༩་བས་མཚཆ་པར་གཇ། འཆངའཧར་ལ༢་ཇིཊ་རབས་ཐས་ཏདུང་མྩི་སང། ངོང་ངྲིལ་བུང་བ ། 


ཱོམ་ནོ། བླ་མདག་པ་ཚངས་གནས་བཞི། སོང་དང 
བགེགས་ཞི་བཞི་དོན་ཏུ་གཏོངཡ་ཕྱིན་བ། གང་འ 
ཕོག་ས་མྭ་ཏཀྲ་མ། ཞེས་རྣལ་འབྱོརལ་གནས་པར་འསྲུལ། 





། 
ྦ 








སཔ་ན། །ཕྡུག་པ་བགྱཾསདང ང་ཡིཿརངསོགས།  གེིགསཆོ་གྒབ་མཱོ །བདག་གྲིསགཔའི་ཕུངཔོདྲ 



















ཡད་ཕུན་ ཆོག་ལ ཅང འི བ་ལི །ཅྒྱལ་བརྣམས་ལ་བདགུའབུལལཾ། ༽སྲིད་ 
° (ཀིའཁོརམ་བསྐོར་བུར་ གུམུའུདུལ།་ ཧཱཾ མཆྲི 
ནི། ཧུ་པ དཔ '།ཞེསཔ་དང་། ¦ སིི་་གས འབག བསད 











ྒ རོགས་མཛོ་ [རངགཞན་ ༣ སུ ུག་ལ་མགུ་དེསི་བཤགས། ཁེ 
. ,=*དཧྲངཿ བ་ལ། །མྱང་ནུབ་བརདསབས་སུམཆི། [རར ངི ད 
ཱེ །ཅཅ་གཆོག་འང་འཇོརོ་ འཆ །འབོལ་བནྱ རས་པསྦྱ་རས་འྱགུཊཔ་ར་ཞོལ། །ཅས་ཚོགཔ་མསགསས། 
'ྲ ཚོགསཞིངདྡོརམས་རང་བཞིན་ང་གནས་པ་གཤེགས་པརྱ་གར། །བ་ཏེས་པ་ཚད ཨང་པ་སཞིྷནོམཟ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པདབ་དངངང་བ པཱ 























།ཅེས་དེནངན། ཅའི། །གསུན་པསྙདཉེདཔ་རྡཿ་དའེ། 







































རཱུ ཀླ 
ཱ གནབ དྡེརམསརབོལུལ།པི སཾ རཁུལ་ 
དྭགུའིནུམ་པརླཀཱརཔ་ལྣས ཨོ༧་ཨཱཿརཏཛན་བཛལ་བཱ་ཝཾ་ཨྭཱ རྣ ་ 
རྦི ༨༥ སྡདྲོར་ལེ་བལདིཔ། ར་ ཡང ངཱ གཏུ་རོརེའྲི་གཞི།  ་ 
ཡས་པས སྣ བ་ད པ་རང ཞོབ དེ་གི  ་ རར 


ཐྲལ་དང་ལནཔ། གཡས་སྟར་དུ་མ་མདོནཔརྦསུརབརའུཁོརཞིད་རབ་ཏུ་ དཱ 
མཇིངཿ་ནབ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་ཆར་པརཆུ་ལ་བའི་ ང་མི་འ གནཀརབླམལཐངས་མུའཅ ¦ 
ྩོ་ཇིབ་པབས་སས་ 




























` །མའེནུམའིབར་དང་། བ་འ 



























ཤདདུ་གཞེ་ནྲརི་གཤེདནགའོགཔསཐོབ་རྣམ་མསཔ། ནལ་ས་དགི་དབ་ཆུན་ན། ཨྟོར་གཞན་ཡེས་མི་ཐབ་པདཀར་པོདོེས་མཆོནཔའོདྒརག། 

ལསཔ། རི་བྱོདཔའི་དཔྱངན་ཅན། ནུབྭཏཱཏམིནདམརཔོརྲུ་ས་དམའ་པོ་བྲས་ས་པ། འོདདཔལ་མེདའི་དྭབ་ཅན་ཅན། བྱད་དུབདུདཆ་འྲ ལ་པ་སོནའོ་དེའྲསམས་པ། དུནྲ་བབྱདབྱ་དུན་ཅ། ཅོད 

ི 5 ཤར་ྨོརདལ་བནཅ མས་པ། ་ ས་པཆམདུང་ཅིབསུམབསམསུ་པ། ུདྱ་བདད་མི་གཡསོབ་རལ་པིབསསམས་པ། བའ ཧ་ཿཾསཱ་མཛོག་ 
འིདབྱ་ནཉན། སྟེངདགནས།ོརའའར་ལོསུ་ ཕྱརབསེརཔ་ལ་པངལ་བྱསམས་པ། ནལ་པངཔི་དབྱུ་ཧན་ཅན། འོགྱ།གནོདམངོད་ནས་པོ་གཏུན་ཤདའཇིནཔ། ཉྱོད་པའིདབུ་ཧན་ཅན། ཐམང་ཅད་ཏུང་”” 

།གཉིབ་པ། གཡདྭ་རངརང་གི་ཕྱག་མཚན་འྱརཐབསས་བསམས་ཤང། གཡོན་ུ་།ས་ཀརསཱལྷ་པ་ཞགས་པ་དང་བཅས་པའི་པགསམདཛུབ་མཛད་པ། ཞབཔ་གཡོནབཉང་བའིཔ ཿབས་ིས་བཟུགས་པ། དབུ་ 

དམ་དགེ་པའབརབྱནགསུམ་དམརལཟུམཞིདཞལ་མཆེབ་གཅོགས་པ། སྣུ་སོམ་ཞིདྲ་ུངལ་གྲསས་པའྱ ངབ། སྦུལ་བྱི་ཧུན་པ་བྱཧད་ཚིད་བཅནཔ། 

༨། རྙིན་པོ་ཆེའྱི་ཧནྱ་མཾས་བྱཧན་པ། བསྐལ་པའི་མེ་ལཿའབརབའི་གཟི་བཅིད་མངའ་བ། སྔལ་པའེ་སིནདུ་མས་བགེགསཀྱི་ཚོབས་མ 

















ཧཞི་ཐོལ་ འབོམ་བད་ན། ¡ ལོ 
ཱཾ རྣག་པརྙེང་པའོ། །ཡ།ཆོལབོ་ 
































པམ རོ 
 ལཱལ་ཀྲར། པླ་ན། ཏྭ ཌན། ཀརམམཉ་པནནིརཧི 
རྦ  དོདམག་བྱརམ ཨུང་འཁོད་བྲོམ་པའི་མནཿ ཛོར 
ེརབྟནཏཱབྲོམ་པཕསུངྩཱ ཧཱུན་ལསའདུང་ རིས་བགྒོམ་པའི་སྤོརབའི་ཆོས་སོ། 
་དེངས་ཆེ་བྱནཏཱབྷསནཔའིནངདྱ། ཧུཾལས་སྣཆཾ༨༨༦ ར་ཡེབཅཅུ་ ོགས་ཀི་མདོག་ཅནྱི་ལྟེ་བར། 
ད་མདཔོ། དེའསེངདུབ་ལསཆུའི་དལ་མཁོདླུམ་པོདཀརཔོ། དེའིསཱདང་ལ་ལསསའེངྱཿིལའཁོརྦ་གྲ་བའི 














སི དབ  ང་ ཅས ་རལས་ལེ 
ེའསེདདཅུལས་འཁོར་ཡོདཀརི་ཆེབས་སམྱརམགཞིས་པ་འིདངསར། སྐ 































ས་ཤྱིརྱུགས་ཡིནཔས་འབུང་ངོ་མ་ཁོནལསམེབསེད་པ་དག། གུརནས་ལུགས་འཧུངལྟར་བཤདཀ་དཏམས་ལན་ལ་མུ་རུད་ལུཆེས་འབྱུང་ནང་དུསརུ་འ 
བི ནམ་མཁར་གནས་པའྭཾ་ན་ ཤུདྭལཱ་པ་ཆ་གཉིས་གཉིས་ས་ཐེབའ་ཆརའ་འ་་ རངརངཾེིེིེི རིན་པོ་ཁ་ས་ཆོགས་ལས་གང་པ 
བརྣམ་པཝྷ་དཱ་ཝཱཉ་ཤཱཾ། རནེ་པོ་ཆེའ་ཕ་གྲུ་དང་། ངོ་ཁལ་ངང། ད་ཤལ་པད་པ་འཕྲང་པ། རྭབུ་དང་མངའ་ཡབ་ཀྱས་མཛེས་པ། ཀ་པ་བཞི་བཞ་ | 
ལཾ པྲདལ་གནས་པའི་ཆོས་འ་ ཁོར་ལ་དང། གངུགས་དང། རཾིདགས་དཔབཅས་པ། རྫ མོ་བྱཅུ་དུག་དྲིལ་འཁར་པམཆོད་པའི་ ། 
རྔ་རྔ སྤྲམས་པ། ལྔ་པཱ་མ་ ཧར་དཀར། ༡ཆེ་སེར། ནུ་དུམར། ཆུང་ལང་བའེ་ཆེགྱ་དྲབ་བསྱས་བསྣོར་བཟེ་ནངད། × ླ གདང་བཞ་ཉེ་བརྲབས་པའི ༧ 
དང་ ངངོགས་བཞིརག་དུདྱུའམྲ་པ་མོལ་བརྟན་པའི་ཐོགཔུར་བུར་གུརཔའྱི་རེ་མོརནྲོརུརནཔོཆེའི་ཏོག་གས་ཝུན་པ། གཞན་ཡང་གས་དང་། མོག་གི་པངབ་དང། གངུགསདང་། བཏོག པོ 
ནང། × ཆླུངགེས་བསྩོད་པའིདྲམ་བུ་མཁོལ་བལསཾགས་པས་བརྒྱནཔ། ཁྱིརོལ་དུ་རྔེའིཕྲེངབས་བསྟོར་བའི་ནངདུ། ཤར་དུ་བཏམ་དག །ལྷོནའཇིགས་ས་དངབ། རྩ 32 ཁྲིག. 














གརྭ་ཚོར་དཔལ་ལི་ནགས། ཝྩོནུབ་ཇྲགས་པའི་མུན་པ། རོ དྲེརམསས་གནས་པའི་ཤེང་ཆེན་པོ[ྱས་དན། འེ སྲོས འཆན དྲས ད 












ཚུཏ། །སྣ་ཞོཀ །ས་ཧྲཧ། པྲ་སྦལ། 
་ ་ བྱརྦཧིན་སེར་པོ་བ་ལསྟརྫར་འཛོན་ཅིངང། གླང་པོ་ཆེལ་ཞོན་པ། གཤི་ནྫརེ་ནབ།པོ་གཡས་བེ་རྒོར་འཛི་ཅང། མཧཱལ་ཞོནཔ། ཆུ་ལྷད་ཀརཔོ་གཡ 
༥ རྣམཆོག་ལ་ཞན་པ། གབུང་པོད་ཀརཔོ་གཡས་ཆེ་གསུམ་འཛིནཅང། ཁྱུ་མཚོབ་ལ་ཞེནརཔ། ཆི་ལ་དམར་སེར་བཡས་བྲགངཔང་། 
ཇན་ངོ་སྭཾཿ: ཅཅ ་སང་ 





སྩལ་ཞགས་འཛིན་ཅང་། 





གཡོནརལ།་བ་འཇིནཅང་། ད 
'འཛིན་ཅང། རོལཔ་ལ་ཞཌ་པ། རུངལྔ་ལཱང་ནག་གཡས་བངནའཛིན་ཅིང། ཤཞབ་ལ་ཞོན་པ། ཆ་ལ་མ་གཏོགསཔ་ང་རས་ཅང་འངག་ཡོནཏོད་པ་བླས་མས་པས་གཙོངོལ་འདུདཔ། ཟི 









རྭ དག་འདྷུན་དཀརཔ། རཿ པགཞནྫར་བ་ སྣན་པོ། ཆུབཏྱུནྭ་གལ་པོ་དམར་པ། ཕྱངདུ་གནོདང ༤ྲ་ཤིངདདངོ་ན་སར་ང་། ཐང་ཤརདའདུང་པོ་འདུང་པ་ལྔོ་སྩ། ཤརྦམེརདྲ་པསྲོང་ 





ས་་་རོང་། ནུཔ་པང་དཟུཔྷ ཅྭི་ཧྱལ་པཝངའྲུ་རམས་ཕྱོགས་སྐྱོངག་ཞན་པའི་གདོང་ཅནགྲིཐོདའཛོན་པ་ཤངའ།འགསབུནས་ལུས་ལཱུཾད་ཕུ་ངང།  ཞོང་ཧཱ ཆོ་སེར་ཕོ། པདྨ་དཀརཔེ། སྙེབས་ 
ཁཇཾང་ཡྲ་འག་ང། དངསངསརཔོ། པྨདྨཆེནཔོ་ཆུ་པ ཇང་གང།། - མཐའ་ཡསདཏཀྭ་རཔོ། རིགས་ལྡནཁབསྒྲ་མཆེན་བྱརདསལ་དང་བཅས་པ་ཟལ་མོ་སར། དོཿཡྦཿཾཧྟདུ། སྔེ་གསདྱེད། འཁོནྱ་ེད། 








ལྷ 
“༤. | 






















སྟེངཞལ་དུད་ཁ་གཙགས་པའ་ཉམས ཅན 


ག་ ཐལམོ་སྦྱར་བརྣམས་གདོང་ཛྱིར་བསྟན་ཏེ་བསྟམས་པའི་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཌྱིས་ཡུམ་ལ་ཞཇུང ངཔ། 











མ:/༡༧༩།༡ནཉཉམེམམས༡༡༡༡༡༡༡-༡༡༡༩༡༣།༡ེང་ཏེན་ཊེ།།ཿཔ།ཛེཿས་ཞམན་པ།།༡༡༡༩༩༩༩༨༩རར༥༩།ར)༩༩༩༩༠༡།༩ ༡༣ 


ག་པལ་ཡེ་ཤེས། དེ་དག་ལས་ལོདཟེར་འྲོ ཡོས་ཞཾདྱཿ་ར་འཇུས་པསཉྲཟས་དན་པ 
(ལས་བ ་ ཧཱ ་འཛན་པམ་བྱ་དང་ ས་པ་ཇཱོརྡེས་མོག་ནག་པོཞལ་བྱརདང་ལཱན༩། 


སྦ་ས འཁོལལོ། „ སྙཉཆ། , མགུལ་རྱན། ཕྱགཞབསྱིགདུདུ། སྟརགས། ཐལ་བསད 
རམཔ་བཞིནཏུ། གྲངཔོ་ཆ་དཀར་པོ། རྟསྔུན་པོ། སངབ་ཁམཔ། གངངམར་པོ། ཇྡ་ལོ་ཐལ་ཀ 
གཡན ཐག་གིས་ཟདཔངྱཧདྡན། སའི་ལྷ་མོསརམོ། ཆུའེ་ལྷམོདཀརམ། རླུངག་ལ་མྲོ་དུང་བ། མེའི 
གཅནང་ཞབས་བཞོའ་མངན་མ་གཉིས་བ་ཡས་བཏཅའ་གའི་གར་ང། 








ཞག་པོ། གཡང 


པྱི་བ། དབུས་སེརཔྱཧབེན་ 











པྱནཉེ་འྭཆ་བཤ 







མངམརཔ། 
ཀརཚོ། 





པདམརྐ་མོ། ཟབའ་ཝ་ 





ཧཱེགརྱདྲུག་དང་ལྡན་ 








ཤརྡ་ད་སོོན་པཾ། 


རྒྱབམ་ཧཏི 














ངི 
བྱལ་ 
ཉིཉ།ཁ་ལཱ ཚོ་དམར་མོ། 


ཅིད 
རེལ་ 















ཡཿ ཁེརལ་བདུད་བཞཾ་མཉམ་པར་མཉའ་ང ། 
ངཔ། དབུས་སེཿཔ་ཧེནཱ་ 





བཞི ཿུམ་གི་གསང་གནས་པོངཔའི་དཔལས། ཧཱཱཿཝས་པདྨ་དམརཔོ་འདཿ 
ཧྲ་མེ། ཞེས་ཡངཉེས་བླུས། ་ ་མབྱཅིགསངགནས་སྟོད་པའི་དངལས་རུལས་ཇོ། 
ཀརླུ་ཏྲ་ཡི། ཞེསཿམཉིས་བངལ། སྲུཐཔ་དང་བསུབ་པའི་སྔོར་བས། 


ར་བཿ༩།། འཇས་ཏེ་ཞལང་ཁགས། ཐྲགས་ཁར་ཞྭ། 














སྐམ་པོ། གཅུའི་ཕང་བས་པྱཧན་པ། ཞབས་གཡོན་པརྱང་གཡས་བྲཔམ་པས་ཡབ་ལ་འ 





།ཨཿལས་བའུའབདུ། 





གུ 
ཡང་ཡ ཨ་བཔ་དྲང་ཞེས་རབ་གཉིང སྲསུམེདཔ འཆོམསཔ་མཐུགས་པའི་སྦུརམེཛམསུ་ཅས། 

















པཐཊ་སེརཔོསྲ་་གབཀག་པརྦབུར། 
ཕཊ་སེར་པས་ ཧུག་བཀག་པར་བྱུ་ཀ 
་དགའབརྐམཏཾ་ 


༠༠༠༠ ༥. 2 4 


ཅིབེམསྦྱཆི ་ཏྱི་རོཔ་གཙི་ཇེ་ཛྲི' བོ ” 




























ད ཕབ་ཡུམ་གཉིས་དང སདསྤྱངསྐ་ཆམས་ཅདཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བསཆམ་པར་ གྱར །ཨོཾ་སྦརྟཏཐཱག་ཏ་ཨྭྭ་ དྲ 
ལཔ། ཤདྱ་པི་འདབ་མརགྲོ་དདཀར་མོ་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། ཅསྤཾས་པ་ལས། ཧོའིའདདམརྨ་རོ པརསོགས་མཛངསཔ་ 
དྡ་རེས་མཚོན་པའྱི་ལགས་ཕྲོག| ཧྲ་ཝྡཡ་པ་ལས། བྱངགེའདབ་མར་གྷདྟདཾ་རྫངགུ་གཡས་རྡོངེས་མཚན་པའི་དཱིལ་བུ། པྭཕས་པལས། བྱང་ཤར 
ཡར་ཤ་བླ་འདཀར་མོ་གཡང་བང་ཆུང་སེམས་ཀྱིས་གངབའིཐུམ་པ། ༄སྤོཾས་པལས། ལྷོ་ནུང་ཀྱཾ་འདབ་མར་ཚནརྔའི སནམོ་གཡས་མེ་ཐབ་གུ་གདུམ། 


པས་གཡས་བསྐམགཡོན་དཏང་བའི་སྣེ 








ནང་ཧརྱལུ་གདྭ་ཁུ་མ་དཀར་མོ་གཡས་ལུགས་ཀུབསམས་པ། ཇཾུཾསོས་པ་ལས། 
ར་ཝང་གུགཡས་དིལ་བུབསམས་པ། ཐམས་ཅད་ཀཞལ་གཅིད་པག་གཏས 
་ཀང་ཕེད་པས་ཞང་འ འགངནལ་བ་ 


















ལ་སྒོའཞགསཔམསེརམོགཡསཞགས་པ། ཟེ 
གུམ་མ། དབུ་ས་སེར་པྱོརནཏུ་བཛེས་ཤྲང། 
་པ། འགས་ཞཚལ་འཁར་པཆི་གངོནོགསདྲགསརཅིལ་ཆས་རགསའགེསཏ་ཡོན་ཅབལབྱེདོཔས་འཇུཊ་མངའ་འཇིན ངྱིན་གསུམ་རང། 






ཀོ བེས་རས་གདབ། 
གས་པབསྒར་པ་པ། 


ཌེ ཌསྤོས་པ་ལས། 
ཟྲསོས་མ་ལས། ཆུ་བསྒོར་ལྕགས་སྒྲོག་མ་དམད་མ་གཡས་ལྩགས་སྲོག །ཧོཿ 


རུས་མའྱ་རན་ཆལས་བྱཅན་པ། 






མོ་གཡས་རིམབ། 
རཾ 
ཅུབྱབང་གེ་འདབ་མརྟ་རྫོཾི་དྷཱ་ཝ 





གཡན་ཐུགས་ཀ 





བ་ལང ར་ི 
་ 








ས་མཛུབ་་་ 








༡༨༡༠ ༤༤༤ 
















ག་སུ་བུདངལུ་དཀར་པོ་ལས་འཁོར་ལྲ་དྲུ་གིས་མཚན་པ་དང་། 
དངལནཔའི་ར་བའི་ཞྭལ་དཀརཔོ། གཡསནག་ 
དབྱུས་དམར་སེརྱ་ཧཾ་བྲངས་པྲ། ནྲཔལ་བའི་སེ། སེངདདཔྲ་ཝ་ཝའི་པེངབ་དང། _ འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ལྕི་བོན་འཛིན་པ། ཤཁོར་ལྷོ་པཱན་ཆཀ། དོཤལ་འཕྱ་ངབ། 
རྗ མཧོ། ཆུ་སན། ཉའི་རྒྱལ་པོ། རུས་སྫལ། གླུ་ཝགཔ་དཀར་པོ། ངངཔ། རིཾབོད གཡོན་ཕྱི་པག་གི་ས་ཐོད་པ་བྱཧདན། དྲ་ངིད། ˆ རྨཾགས་པུ། ཛྲ ཧཱ 
{ ཨག ་་ ཇིགས་པན་མཛུད་པ། 0 སུ་མདོག་དཀར་མོ། ཞུལ་གཅག་ལགགཉིས་རུགྲུསམ་ཆ་བའ་བསས 
འངི ཡུམ་གྱེ་བསང་གནས་ནས། 











¦ 



















གཡས་ཞགས་པ། བཱནཱས་པལས། ཆུབཕྱིའདབམའ་དོའ 






















































རམོ་སས་སོསའོར། །ཐཱསྲཾས་པལས། ལྔནུབ་ཀྱ་འདབ་མརམར་ཡེཿ ག་མྔཾས་པལས། 
ག་གཉིས་སྔན་གསུམ་མྲ། ད་སར་པོ། ནྙའ་བཇངས་ཤང།  ་ ཅྱན་པ། གཡེནཐུགས་ཀརྦསགུས་མང བབ་མཛོད་པ། 
བཞུ་གས་པ། ལྔོའི་པདྨའི་ལཱེ་བའི་གདན་ལ་ཨ་ཨཱརཊ། དྡེ་གཉིས་རྱཾདབསསུ་མཱ་དང་ པེར་པོལས། ངོ ཞྲི 
འབུ་ངལྔན་དགྱེས་ཕརྡོརྫསྨ་མདོག་སཾར་པོཞལ་བརྒྱད་དངལྔནཔའི་རྩཞལསེ་པཔོ། བ 
། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་ དྲུག་ག་གཡས་ཀྱེ་སྦོད་པ་བརྒད་ན། རམ་པ་བཞིནཏུ། བྱཀཱ་ར། 
རིགས་ལྷན་ལ་བོ། ངླ་པདཀར་པོ། པང་བཟངསོ་གསངས། འཇག་པོཊག་པོ། 


་ == ཟེ ༤ 





རྱིག་པ 
ཤུ : འལབ། 





༤༨ 
ཅས། པོ 














~=» ༤༤༤༨༨--༤༤༧ 
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།པརམཛདཔ། ཡུམ་སྒོལ་མསེརམོ་ནས། རྡོཇརིལམནསྱ་བངྱརུབསེམས་ཏྱ་ངོབོ་སྭཱ་དརབོ། ལཱཱ་གོནོ། སྭ་བོན་བྱུ་རད་ཕུྱཧ་པྱདར་དཱལ་པཱ་སཀས། ཡུམ་པ དྲསཔལས། 
ཡགས ཡའི་ཨིཾལ་འཁོརབསམས་པ། ཛྷཾསོས་པ་ལས། ,ལྕེའིའདབ་མརམཿམེ་མ་སེར་ཡོགཡས་མརམེའི་མཆོད་སཱོང་། རཧཱོས་པལས། ནུབ་ཅི་བདབ་མངའི ་ 
དགི་འད ཡན་ཀློགྲ་ གཱ་མ་ཝངགུ་གཡས་གགོག་ཐང་བ། འིངས་པ་ལས། ` བྱདཤར་ཁྱ་འདབམར་སྙེག་མོ་དཀརམ་2ྱགགཉེག་ཧྲེམས་པདང་བཅས་པས་ཁྲཚྭརྱིས ུ 
བསྱོལགགཉིས་རེན་པོ་ཆེའི་ཐངབ་བསམས་པ། གིསཱས་པལས། ལྷཊུབའདབམརམ་དམརམྱགགཉེསྟཏེ གའཁོལ་ག ཡབལས། ལིགིའདབམར་ མཱཿ 


¬ 


བཅས་པའལགཔ་གརསྤྱརབ། . ཐམས་ཅདཀྱང་ཞལ་གཅག་ཕྱག་བཉེས་སྩ: ནགསུམ་པ། དབྱས གས་དེ རུས་པའྱིཧནཆ་ལཾས་བྱཧནཔ། །ཧགསྱ་ཀི་མཁའ་འྲབ ་པ 

























༼དཔ། མེ་གང་གིདས་སུ་ཞབས་གཡས་བསུམ་གཡོནབྱ དབའི་རྩེལ་ཀུཿིདཔསཏེ་མའེ་གདནལ་བཤུགསཔ། _ ཅུབ་ཀྱི་ [ཀོ་བ་དྲའི་ཝེ་བའ་གདན་ལ་ཨ་ཨཤས། དགྭཉིས་ཏི་ད རཿ £ ། 
༨ གྲི་ཊ | "ྱིས་མཆན་པ་ནས། དེ་ཐམས་ཅད་ཡངས་བྱུགུརཔ་ལས། __ རྒྱུརྡོརྫཾ་འཇྲནཔ་ཉྩཿ ངབ་མཐའ་ཡསདལེས་པ་ར ུཌདག་དམརཔ་ཞལ་བྱཅ་དདང་ལནཔ་འཚ་ཞལ་དལ་ང 2 གན ;¿ གླཡནཔུ།། 





























ྨ ཧོས མ་ར ་ར་ རིམཔ་བཤིནྩད། དོལ། བྱ་རྒོད། བསེ། བཡེན། སྟག །†སཱཾའུ། 
གཱི་ཤོད་པ་བྱཧད་ན། །ཕྭ། ཤུགཔ། སིེང་གེ། བུས་ རི་དགས་ཀྭཏ་སཱར། ཕག་བནམས་བསབས་པའི ག་ཀ 

ཿ ་མདོག་དམར་མོནས། དུ རཱ ཏཱ 
།ལྕོའི་འདབ་མརཆེས། དྲ ོ་ 
ངེ དཔ་འཛེནཔའ་པག་ཧཉས་འྱའདཆ་ལྱ་ཧེདཔ། ངཿ གྱི་འདབ་མར་གྲིངབུ་མསེརམ་པྱ ཤུ 
ཕྱག་གཉིསཚར་ ཇུད་བ། བས། ལོ་ུབ་ཀི་འདབ་མད་ཿཡདཐ་དམར་མོ་པུག་གཉིས་ཇ་ལ་ངད་ཀོལ་བ། 
ས་ཐད་ཆྡཏཞྟཧཿ ་གཅིགྱ་པཤ་གཉིས་སཱན་གསུམ་མ། དབུ་ས།རཔྩོ་བེནཏུ་བྔམས་པ, ཅུས་པ་༨༡ནཆྭལས་བྱཧད་ང 








































གཅེར་བུ དཀརཔོ། ཟྲག་བཟང་རིསལ་དྲག། སོབས་ལྡན་ཝོན་བ་རམས་ཐ 





ཡོ _ གི་གྭགཏཱ་གྱིས་མཚན་པ་ནས། དེཟམས་ཅད་ཡོངསྲསགརཔ་ལས། 


པ་སངས་སྟོན་པོ། བན་པ་དད་ཁུབ་ འ་དུགནགཔཾ། རོས 





བསམསཀྱི་ངོས། ར་ ཐ་ལ སླ སོགས 
ཀག ། རྔ 


།མེདཔུང་གིཿ ཀི་དབུས་སུ་ཞབས་གཡས་བསྡམག ཡོན་བརུང་བའི་སྱེལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པས 


ནག་ཅངསགས། རཡྲགེ་ཝང་གཱ་ཧིབར་འཇོནང པ་སོགས། ུག་བཅུ་དུག་གིས་གཡས་བྱ་པགག་ཇོད་པ་བྱསད ཾམཔ་བརྟན་ཏུ། གྷུཿཆལ་གྟཏ 


ང་བས 


ཉཾམའེ་གདནལ་བཞུགསཔ། ཧྱུང་གི་པདྨའི་ ལྕེ་བའེ་གདན་ལ་ །ན།།ད་ནས། 
ཆེའཛིན་པ་དོན་ཡོར མུབ་པདྱཀེས་པནྡོ་རྗིས་ ་མདོགལྷང་གུ་ཞལ་པྨཱདཔ་ཝཱནཔ 






གྱང 


པ་བ དཔུང་བྐོདཀར་པོ། ཚངས་པ་སིརཔ། ྲ 
ས་པའ་ཕྱག་དངཔཾ། ཉཾསྱ་ཏཾས་ཡམ་ལ་འཁྱུང་པ་ནས། འཇིགས་པར་མཇདཔ། 








སྣ་གོ་ཡིག །ཡསོསམཡས བྲུང་གེ་འདབ་མར་ཡོལ་བམ་ལྔངགུ་གཡས་ཡེལབ། 





མོ ~~ 


རྱཾ་འདབར་ པརྦ་སྲོ་རུ་གསམ་དཀརལོ་གཡས་སྒོ་ལུགས་བསྣམས་པ།_ 


ལཱཾ་ཛཱཾས་པ་ལས། 









སས་པ་ལས། 


བྱང་རདུ་ཏནམ་སེར་མོགཡས་ | 

















ཐམས་ཅད་ 
ཁི ༡ 





ང་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ཕུན་གསུམ་པ། དཔགེརན་ུ་བཛས་ཤིང 
'གདནལ་བཤུགས་པའ འ། །གཉེས་པ་འབྲསབའི་ཏརུཀ་བྱ་པདཔའི་ཆོས་བཅུ་ལས། 









གག བྷ 
ཊཱ ཤནཏྭཱ་སཱན་པའི་གཱསབསུལ་བར་གྱུར། 
།འདྲེའ་པ་འཇེགརྟན་པཡེ ལྱེས་ལསྤཧ་བཟཞས་མཛོད་ཅིག ༣ 








ཚཱ་སཱཾས་ང་ལས། ཤ་ལའི་འདབམར་ མཱམ་ཀཱི་སྔོན་མོག་ཡསརྡོརྡེ། ཛཱ་ཧཱོས པལས། ལྷུབ 





ས་པའྱ་ཧན་ཆལ་ས་བྱཧན་པ། 
སྡོམ་ནེ། དྲརཉེརགཟུགླ་ཡཾས་བསྒུལ། 


གཞུགཔར། ནམ་མཁའ་ནད་ལ་པོའ་ཆ་ལག་པ་ལ་གའ་མདའ་འཕབ་བཞེན་ཏུར་ སསའ་ཞལ་དྲུའུ་གས། 
དྱ ཤར ་ 3 ར་ གཙོའི 


'དཀར་མོདམར་མོ་གཡས་པདྨ། ཏསྤྲོསཔལས། 


རི 


ལ ས་བ རྒྱུད། དཾ དྡཇིནརྲ་བུ་ནང 











ཤྱེ་པདྨ་རབཿ 









































།པསད་པ་དོར་མཛོད་ལ། །མགོནཔོ་འདེན་པ་འཇིགཏེནཔ་ཡྱི་ནུལས་སྩེ་བ་བཞེས་མཛོདཅིག །ཅྱོད་ན་རེ་ཆགས་པ་ཡོངས་སུ་སོདམཛདད་ ང། །དེས་པར་ 
རོ དགུལ་དེ དག་བགས།། ཏུང པ་དོད་མངོདལ།། །མགོནཔ་འདནཔའཔགུཏེཔ ྱི་ཆུལསྣ་ཏེ་བབཤས་མཛོདཅག །ཏེདིས་ྱ་ཆས་བམས་ཅད་ཡོངས་མུ་སོད་ངདཐམས་ཅད་གཟུགས། 





བྱརྒྱོན་མཛཾདཔ།: - །སྣེ་མོ་བདག་ སྟདབ་དོར་མངོ་ དལ། །འྲདེ་ ; ་ །ལས་སྩེ་བ་བཞེས་མཛོད་ཅག །ཅས་པྭཀ་ཕིལ་སགས་པ་བཞེས་མེ་བྱསདཔ་ལ་བྱསུལ་ བརཔསམ། ཿབཅད་པ་བཙོ 
ཱོས་མོ་བདག ག་ར །གཏུཡ་མོ་བདག་ ༈སྙེམོ་བདག །ཅཿ་པནི་ མགམ བྱདག་སྤེས་མ། མརམེམ། ཐི སསམ སྒིགཔཿ ་་ 
གནྭདྦཱར་མ། ཞེས་འཅུགནས་དིདའུདནད་། གྲེད་ཕུ་མ་ལ། ར་རམ ཆམངམ། ° ± སུན་མ་བདག་ལ། དྭ། སྒྲེལ་མ་བདག་ལ། ཐཾ 


༨ 
བླ་སྐང་ཁོརལོད། 


ངོ 





གོས་ 
ཤ།གིརྦ་མྱ་ཤིག་ཁྷནས་ཟུའི་ཧེདཀརབཞངས་པ་ནི། ཐད་ཆུགྲ་ཀྱི་སེམས་ཐེག་ལེའི་ ཞི་རྣམ་པ་ཝཱ། དོས་དནགཡས་ོདདསཔཆོ འུགཅའསརཔ་ 
གྱིས། ལོར་ཨཱདངཏཱ་སེར་པོ་ལསརནཔཆཛ་ ཉིས་མཆན་པདང་ཟིན་ གཏ དདང་གཱཾདམརཔོ་ལས་པྣངང་གཾས་མཚན་པ་དང་ ཀི ཱ 






















རཔ སྣཚོགས་འཕྲོས་པའི་རེ་མོ་ལས་སོ་སའ། སྩྭ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་འཕྲོས།. 


ཏི ཡཔ་ནྡོདཱི་མདོག བྱདདུདནལོ' 





གྱདབས་སུ། 


སགིགུག གཡོ པོནཟདཔ་ྣསཐས་ཤིད། ཁཤཱཱག་མཆན་འུདངུ་ཞུག་པ། སྙནགསུམ་པ། 


སངསྦྱརས་མཆོད། 


སུ་མདོབ ར་ ཟཡས་བསམ་པས་བད་ དཔ། ས་ར ད་ག མདོདརང་སསས། 

ས་པཱདྫར་མདག་ ག་ཡས་བ§མཔས་ཡབ་ལ་ཁྱའདབ། དེདགནམས་ཟང་ཤསཆརྦ་བོ་བའིཉིམས་དངཝནཔའོ། ེ 
གསཀརྟཏདདེའཛནས བྱུ ཞཁོརལ། རནཔོཆེ། པྨད། ཕུམ་གྲི་རམསཀི་ལེ་བར་ 
རས རངབ་ གནའ་གཏམ ཝེའི་མགརཚོ་ལས་གཏི་ཐུགདྲོརཕདཀརསེ། ནྣ་བརདྭ་ལསཞུ་སང་རྡརྔེམནག དཾ 
ལསསརྟ རྡོརེམ་སེརམོ། ལྕེ་ལ་དྲལས་བདོད་ཆགས་རྡོརྗེམ་དམརོམ། དྲཔལ་བརཨས་ལསྲཔག་དག་རོརེམ་ཝངྲགུ། ཐམས 








སེམས་ཉནྱ་ཧཾ་དོན ཐིདོན་བཱས་ཚུར་འདུས་ཡོངས་སྱུ་གུར་ 


སྐདགའིཆ་སྟདོད་མལས་རེགྱུ་བརྡོར་མ་དནལ། 


དབུ་སྤ་སེརང་གྱནནུ་བརྫས་པ། ,ལྷག་ལཱགས་ཀྱེ་གམ་ཐབས་ཅན། 









ཐའི་རགས་དབཤེ ངས་པ་ནེ། 


ཕྱགཉྒྱ་ལཱ་དབ་ཱན་པ། 





ཧུ་མདོག་སེརཔོ་སོགས། ནུབ་ཏུ་་ 

































ཁམས་གསུམན་བུགས་པའཾསཔསྦྱརས་ཐམ་ 5ཿཧཱཿ། 
ས་སུ་བྣ ་ བྱད་ ཉཾ་ལས་གདབའཐུམ་པས་དབངབསརབན། ཤེ འེ 

ཀས་པས་ལེན རཤ་པའྱ་ཧུཝ་པོ་ བྣརམསྱ་ིས་བགགས་སྤོད་ཅོདདབདཔསཱར་བས་ཆུལྟ ལྕགམ: ཡརའཁྲིལ་པལས་རེང ་རགས་ཀྱི་པདག་ བུ 

ཿ སྐམཔམལསགས་བརྱད། ལྕགས་ཀྱུ་མརྣམས་ལ་རྣམ་པརསྣར་མཇད། རཾན་འཕུང་དགྱ པདང 

པདྨ་མལསགས་པ་བརྱད། ལྕིགས་སགམ་རམསལ་སྣངདབ་མཐའ་ཡས། 

 ྲ་ །ཨོཾསྔངཏྭ་ཐག་ཏ་མྭ་བཱཾཁིཀ་ཏ་བཛེས་བཱ་ཁྲ སླ་ཀོའཱ་ཧཾ། ཞེསཔསྱངས་གདཔ་བོ། རཱ 

དོར རམ་ར་ཉདནྡུ་ནམསྱ་ཀིས་དགུབྱར།ཅིང་། ༡ཁོ་།ས༩་བཉ་ སྨརས་གདང་པར་བཞེདདེ། ཙགས་ནཅཔ་ཅདེ།དར་ཤདཆང་ཆུ་དངམོག་ཤངག་དག་སབ་ཡིན་གཟུངས།- 





།ཨོ་གོ་ གོ་མི ་ 









༨༢ བཤན 





དབུན 














བཅུདརྣམས་བླལལ་བས་ཏ དྭ དང་ ས་མ་མས་ རོ་བ དུདྱ་ཅྲ 


བརྩ་བུད་པ། ཆིག ; 
་ཨོཾ་ལསྱ་བུང་བའི་ཟླ་བ་ཁ་ དཀྱི་ཆུལ་དུ་གནས། ཀ ་ སུ་གྱར: (ཨཿ ལས་འདྲ་ཟརའབྲིམ། ཛོག བཅུརཔུགས་པའྡི་རྡོར་འཇོན་པ་ཐམས་ཅདྲ་བེ་ཐུགས་གུ་ནས་ཡེ་ཤེསྱ་ 
ཟླ རཱ 


༢ དདུདཔ་བཀྲུག་ ཤརྤཾ་བ་ཕཾ་གེ་གསུམ་དང་བཅས་པཤུ་བས་བདུད་ཅིཿ ཟལ ་ རྡོརྔ་འཆང་ ཞཕ་ངུ་ཅཾ་ཨཱཿ བུམ་ཟེ་སར་ཧ་པའྲི་ དཔལ་་" 


„ [མགོནའཕགསུ་བ་ཟུ་སླབ་ཉི ཌཱ་ཀཾ་མ་སྐལ་པ་བཟདཨ 
ུ དར ་ 















:ཡུགས་ཞིན་ུ་གསལ་ཐརྱུར། དེས་འཕྲེསཏཏེ། །ོང་ཤ་ 








བཅུཔ བལྒདམརྙ་ཏ། རྣམདག་དངབཅས་པ་བྷསམ་པ་ན། 


རིན་ཆན་འཐུང་ཝན་ཡསཡུ་མ་གངཉྲ་ཡགམ་ལ་སོགས་པ་བརུདྱའི། 


༦ ཉིང་ཀྱིས་མཚོད་ལ། ཨི་སྔརཏཐག་ཏྭཱཾ་ བཛྲ་སྭཏཱ་ཝ་ཨཱང 1 གེས་ཧས་གིདབ་པོ། བཱ 
པི ནི འལབརའ་ཀུན་སྱུབ་པ། - །པཱང་རྗེའིཐུགས3 
རྒྱས་གངང་བོ། །ཧ་ྲནམབུཤདདཔ་སཁྱམདྷབསཔརམཚོརབྲ་ལསཔརྦ་༢་བཟཤདཅང་། 






----~¬‹ 














ར་བྲརལ་ཚལ་སྭཱཏཱ་ཀོའཧི།། གི 
ཧེར་ཡྡཛ དྷཱརཡ། མངྡ་མརྔ་བཛྫདཾཀ་ཕཊྭ་སཱ་ཤཱ། 


ཛནམཁསབམ་དཔྱོལགས་ཚོལས་གསལ་བྱདདད་། ལྕགས་ཀྱུམ་ལསོགསཔ་བཞིྣམབ་ཤེནཏུགསལཇང་གྱུར། 








་ 
༡ཞེས་པས། མི་བསྩོདཔ་ཡབ་ཡུམ་དང་། གློརལ་སག་ | 


ཨིང ཆུམ་བུརྦ་གངརཇ་ཿའྨནྫ་པདྷ་རམ་ཁོགས་སོགས་པརྒྱརདྲགིསགས། ཨོ་བྲྲཔྨཱར་ཏམ་བྷིངཾཡ 
ཨོཾ་བྲངྷ་པས་མ་ཡྭ་ཱཧཱ་ལུཏུའསྭ་པོལིཀ་ཕཐ་སཱཧཱ། 


་སྣངབམཐའ་ཡས་ཡབ་ཡུམདང་ཕྫར་མལ་སོགས་པ་བྱཧ་ཧ ཁྱུ 








ཨོཾ་ཨཱཿ - ཞེས་བརོད་པས། གཉམ་ཡས་ཁུད་ 



















ཏ་གངལ་བརྒ་ཧུར། དེསབགོངམ་ནམསཔ་དའ་སྭ་ཧིདམེགས་པ་གད་པེནཔ་དའ་སེ་མསཛིན་བཅལ་ཅིས་ཚོག་ལ། འདི ཤཏེན་གཞལ་ལཿ༡ཁདདང་འཏནཔ་ལྷ་དངའཅས་དངས་གཅནྱང་ིནར་གསལ་བརབསོམ་བགའ་ངའོ་གསངསན། སོཾ 
བཞིན་མེདཔ་བྫོམ་པགཏག་ནཉིས་ཅི་ཐཱན་དབ། བཀའ་བདདག་བརུ་ཚདམ་པས་བཤདད། །དེ་བདརདང་ོམ་པའི་མནངབཿ ཡིམོག་།དདང་ནདྱོསརསོགས་ཅི་དཔསཔ་དནམ་དབན་པན། སད་རྗེའི་སྙན་ན་དམརཔོ་ས། །དོའེ་གསུམ་བིས་དུག་པའ་ཉུན།། 
་ལ་ཡན་ལག་གནག། །བས་བའིདངས་པ་བཞེ་ལས་ནི། །ཞབསནརམང་ཤི་ཞས་བརོད།  །གསུབརད་ནཔ་པརཐརབུབྱ་སད། །ཕུགནི་སྟེང་པ་བཅུ་ཇྲུགཉིད། + ` དཱ ངཱ 

།གོ་དདདབགས་དད་དེབཞིན་ཆོ། །ཐགྱ་ཡཱགམ་་དབག་པནཔ་དུང། །ཁངམ་ནཔ་ དྟི་ནཱཔས། །ྱགདཔོང་སགས་འ།་བཀས། སལ ལ་ ( 
ཀྲས་ནད་དང་། མིག སར་ནདྨ་ནམས་དེདམོ་སེགས། །མེག་ཚག་དང་ནིསོ་ནདདང། །བྲག་མཁྲིས་དང་ནི་བད་རྲུད་དང་། ༈བདཀན་བག་དང་མཚན་བརདོ་།། ཆོ 
།རྐང་སྨངས་ཁངསསཆུ་སོན། ྱདནྲི་འདགཟརད། ༈འཛ་ནདཚད་ནད་ཏདྲགུམནམས། ༢ ལལ ༤ མ་རབ །གསྱཱ་པདནད་དེ་ 
དུང་སྤོནཔརྣཾམས་གཟའམ་ཀ་སོགས། །སེན་མོ་སྐ་དདདེ་བཞིན་གདུང། །ཁུང་སྣངབ་མཐའཡསསགས( །ཁྲག་དང་༣ྲགསཔ་བརྱ། དཆེ་ཏེ། །རྐ་དངརེལ་བོུརེའཛེན། །དེ་པའ །དེ་བཤན་ནན་ནམ་སྣ༨ཡང་༽ །མགོ 


༩༧" 









རོ 

















¬= ༤ སས ཐེ་ཐུ་ལ་ས་བསསསསསསས་བབས་སས་བང་བབསསས་ས་བ 








།ཅུྟཏུབྱདནཔོ། །སཁུམསྐ་རམ་པ་དདག་པ་ནི། །སྱུནམ་འཁོར་ལོས་མཛོས་པའོ། །དེ་བཞིནགསལ་བརྗོརེདམེངས། །མེའཕྱོདའབམོའོ། 'སྭ་རཱད་ཁམསརམ་དག་པ། །གཟུགས་ལ་དཀར་མོར་རགཅུ 
8 ཏོ སྐམདག་པན། །རོལྷ་སྣསི་རབྲ་གགས། །ཤ་ཡིས་པཀྐ་ད་ ང་མོ ལློ སྟོགས །གཡུངམོསྐར་དདང་ངལ་བུ་དག །ང 
།རུས་པ་པངེནཔབཞི་ཕོནད།ˆ །མཁའའགྲཾསྐམ་པམ་ཡེསན། །གདག་པྲ་མས ིན། །གཡས་པའིལགནཞགས་པ་པེ། །བདཔ། པ་ན་དུས་བཅི་སན་མངར་དགེད 


















































| ! པམཱསུནབིབར་འཛོད། །ལག་པ་གཡབ་པརྡལགསཀྱུ་དེ། །གངུག་པྲརྨཔན་དག ¡ །གཔ་གཡས་བརསྟས། །གཏཔུགྲར་ 

| ལ། གསུམ་ལ 3 ན་པ་སན། £ །རྣམ་པརརྟགཔའཇུའཛཾནའཇོམང། ༦ 
ཆ །གཡས་པརྡག་གཞི་དླད། །བྱི་མཆེནཔོ་རམ་པར་འཕུལ། །ལག་པགཡས་དདྩགསྦ་སློག་ཏེ། །བུདཆུབ་ཞིནཔྲ་གནནེདབ། །བདག་ཉིདའྱབུ།བང་་ | ˆ 

_  / ཤཡ་ཡང་རབ་སྒྲབམ། ¬ ཡག་ཕག་ཡསན་སྲོ་ལུགསཏེ། ” །ཡེ་ཤེས་ཧུན་གྱི་སུངབ་མོ། །གཡས་པའི་འགྱར་ལྕཅོག་ནེ། །མེ་ཤེསྦ་ཡོངཞས་གཅོདཔ་མོ། །གཡས་པངི་ཡགཔས་སྒོ་མོ་ནི། །ཡེཤིསྨ་སེསཔམསངཔ་པ། །ལགུ་ 






























།༣ོ་བནི། །རདམ ཞོཔས་གདག་ལ་སེགསལ་བཡ་མྟོ། །མཁཇའཐྭོ་ལ་ན་རབ་ །མཁའའཕོ་མ་མྱི་རུགྲམངས་སོ། །ཤེས་ 
ལྷ་སོསོའེདག་པདག། ས་བཅོམ གའ །ཞེས་བསྒྱངས་གདངཔནིདོནདམགིབ་ཞིནཉིདམ་དག་བའོ། བ་ས གོ་གོ ཆུ 
ཀྱི” ཚེང་བདུངངའོ། དང་པའི ༡༠༠༠ ས་འ །བའི་འཚོབ་བདའཐས་དང་། གཡང་གསྲ་འུ་སོལང། །བས་མིགཏོནྲ་ཞམས་བས་པརྩྱང། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟ་ད། ༩ ཇུག་པོ་ལརུ་རླའ། ཞི་བ་ལ་དུདངང་བསེའུལས་ངས་པ་དང། 
¡ _ དབངལ་པྨའི་འབུམ་བུ། སོགས་ཁོངྲས་གསེ་དདྱངཔ་མཱ་མེནནམས་བྲས། མོ ་ཞུ་གཞནནམ། _ གསེམ།འབུ་བ།རབཟུངལ། ནྲེསྐ་དོ་གབ་ཐབས་མུ་སོད་མའི་བླནངཕེང་ི་དརབས་སོགས་ཆུ་ 
་པནི། པ་སེ ཟའ ཅིམོའ་འྒྲ་མ་བྱརདབར་གིགཙོ་བ་རཞལ་བྱརདདང། ་ པས ི་ ཡམསྦམ།ིའྲཐགསཀར་་ 
མཐརསགས་ཀྱ་ ཡྲེདབས་བསྐོརཔ་ལས། ལད རདེར་མརྦོ་ས་ཞལ་ནས་ འབའ གླས ར་ཡབྱསར་ལར་ལཁོར་པརྡ་ཧུ ཞེས་ཨོས་ལ་གོད་དུ་བཤད་པའི་མི་བྱསདདགེསཔ་རྡོརའིསེངཔ་། 
རྣམསྣང། རེནའབུང། - སྣངམཐའ། དྡོན་གུབ་སོསོའི་དྷར་ཕ་གསས་བས། ཡར་སཱནམ། སྤོལ་མ། ˆ ༤ གོས་ཀོའ་མོ། སྤོལ་མ རྦ ་ རགས་འོ།པ་བཅེས་ཏེ བཁོརབརྒ་ཀུར། ། 


---༠༤-༤-༢༤༧--༢--༢༣༦ང༧༤༤ སས་་་་་་་ 














%། - །ཞེབ་པའི་བརྱ་པརལ་སོ་ཕོྤི་ཝགས་བྲ་སྐོ། །དསདཱའཁོར་བ་པ་མདའི་སླུནས། ཕྱིསུ་བྲསལ་ཝ། སགྱསྨ་མོནཿརརལ་པ། ཆང་སྲལ་བསྟབ་སྟེྷསཉོལ་པནིའི༨མེ། དཅེད། དམིལཆོགའདོལ༨དགཱ། ། 

: ཤཱ ` བབམབསསབཞག་ཉསསཞེཉཞབ ༈གསུམ་ཉནི། གོོཆེདཿམའི་སིདཔོདྲིཝགས་སོསོ་ལའཇམ་ཕགརེ། ་ 5 །གོནདང་བམ་བྱདྷ་བསྒྲས་འྱུདབམི་པགོད་ ¦ 
@ [ཤུས་པ་ཐ་ཾབསྙེནཔདམརྒདདདདིཉིདཅེལས་ཀྱེ་ལྷའི་སྐངས་སུ་བསྟནན། _ །མཚན་མ་ཡང། ཆྒུདའདིག .ཝྔགས་ཉྱི་ཐེདབྲ་དོས་རྐད། སམྲིསྨིམ་བེདཔ། ་ ང་རོ ༦ །གཡཏེརེ་ལམ་ད་ཡད་མཐོད། །ནིནཏཱསམས་བའེ་བུགས་པས་ནི། །ལདོནཔམ་དའི་ 
ཧཱི རོབར་འགྱུར། །ཞེས་ཿ མཐོདབརྒྭ་དདྱ་འིབདད་དེ། བམ་གོ་ ཡཿ སྲཀི་མངྷོགསྒེན་བློག་པའི་དོན་ཏཇྫོགསརིས། 








སེ།  བ བྟེནཁོནབཞེད་དོ། །བཡམ་པྨ་ཕེམ་ བྒོམཔ་ལ་གཉིས། ཟུན་འཐུང། རྫོགས་རིམ་དདོཔ་པོ། །དངཔོནཾ། བྲས་པས་ཡོན། ཐུབ་འ་ཀའི་ 
གབུནྱིའདྱ་ི་བཏནག་ཡོ་དབྱརདབམས་ཅདུགཞལ་ཡུས། ¡ དེ་ཡད་ནགས་བྒཌལ་འདུས། ༤ སྒུ་སམོན་པཆནིཆེབ་ཅདཅེས་་དངི་ཐགས་ཀར་ཇུག་མནས། 1 ཟལཇ་ 

།ཞེས་སོ། །གཉིསཔ་ནི། དིའིངངནསྔསྒོ་ལྐམརིམ་བྷ་མ་པ་སྟེད་པགསུས། དངོས་པ ཡམདད། འྲབ་སབཡེགནས་ཐབཔ་སོ། 'གཉིས། བྷ་སཔའི་དོན་ཤེས་པརྦ་བ་བའྱི་བིམས་དཏྩོམཔོའི་གནས་ཐབསས་བའི་དོན་དད། སྐོམ་པ་ 

ཏྟ ཆ་བར་ཡ བཉིལ་བལ་གཉིས། རྙེན་ཆེ་གང་ཟན་ཆགསབ་མངས་པས་རདཔས་བསས་ལྡནགྱངས་མྱོ་མྲུལ་ས་འོདཀང་ལནམས་ལྡྒོམ་ལ། ༄གམ་ཁཿ་ཁ་པ་ད་ས་བས་གཞདས་ཤེས་རཊ་ལབཏིདཏཐོགས་བའི་རང་བ་གོར། ལའཡ་ཡའ་ཆུང ག་ཆེ མི ཌཱ 














ཆོད 
པ་མཆོད དཾ 


ངེསུ་མདོག་དམརཔོ་རང་འོདཀྱི་རེག་ ་མ་དང་ཞལ་པྫ༥བ། དེཟམས་ཅདཞལ་གཅིག་ཕྟག་གཉེསཔ།་ 





།བནིབཟུནམ༣་མསྦབ་ཆོས་ལ་ཞམག གཏོཌམ་ཧངབ། དྡོར་བྲིལ། ཧོཤལམ་སྣ་ཁབསོ། །དཔྲ་ནི། མྲདནྲ་བི་ནམ་མ།འདཆ 
བབ ་ས་བ་གས་ཆལམ། .གཟུགས་མདྲྦྲདཔའི་ཅེ་ 
སེ 


པ་སུམ་བཅཾགསྲས་གནས་པ། 


བསྙིངགིམ། 


སེམསཅནྱདོནྱ་བསནསྭ་རཱ་ 








པོ ་ཞགྱཧྱ་ཧུར། སྙིངབ་ཁྲི་ཟླག་ཇོར 


བད 


ཙཱརའྲས་པ་ལས། མོལས་ལཔར་ལ་དཀར་ ! ངོ 
།པལས། འཁོདལ་ལསྐས་དྡོང་པཱ༧།དོག་དཀུརཔོ་ར། 


ཟེ 





ཁག་གྲིལུ། དྲ་པལ་བ་ཡེདགད། 














མྲིན 5 
ཟེའའྲཔྲས། སངཔས་" | 
དདྡརམས་ལམ་ འོང ལེརའཕྲཾས 

ཱུ ཆིག་ མདོངཞ་ཕྱརབ། _ ་རརིལསཤག་ཡརྡོརྩོལ་མདོག་ནག་ ཞལ་པྩོརབ། པདྨལས་" | 
ཐ། ན་ངགསོནས་འདསསལ། ༧༧ ཉང་ཅསབཞུལོ །གི་གསམ་གྱསཆི་ཝ་ལསི་ ོ 


༡༠༠༡ ༢ར ༡སཆ་༤ ༡ 


།སྣ་པང་ བྱར་དྲང་ཝཾ་པ་ལ་སཾགས་པ་འདྲ་ཁས་བཝས་ 



























“འཇང་འའེངཚ༠༠༡༩༠༣༣༠༠༧༩ 


















5 ུ ཚ“ ཇྲིལ་ཐུབསཾལཞིད། ཆན་པོ འབང་ཅས། །ཀླ་ེནའརྒྱདངོ་འ ཁཾ པཿ ྲ ༧ 





།འཐྲོས། ཡེ་ཤེསུ་སེ་མས་དཔའ་སྙནདདས། གློར་ཛྭ། 


བ གྲུསངོནོ་སའི བམྦ་བའདི་དད་ ཟོལ། རང་གི་གནས་གྲུསཔ ལུ་ལབ་མཆོདཔའི་ཝ་མོནམ 
རོ ངབྲསརབས་སྙ་རྡོརྗེལ་རྣམ་པརཔྣང་མཛད། སསགས ༢ འའ དེལས་འདཿརྣཝ་གུ་ཅན་བུངནས་གཏོརམ་འཟེག་སྟེ་འོད་ཟེརྱཅེས་དངས་ནསཔ། 
། རྫད། -བྡི། བཡ། 


བྲབ། ཏལའ། དྭཏལ། ་ཨླ། སྤ ་སྭཱཧཱ། 


་འདང། མཿ ི་ཅད་བསམང་ངའི་བསམ་པས་མིག་བྱར་བསན་གསུམ་བཅད། 














རོ 


རྫ ལ་ གླླ་རཱཧོཿ། །ཞེས་བ་གཅུགབཅིདཿཊེས་རྱ། མཱར་ཡངའོད་ཟུན་འཕྲོས་ཕས་ལྷམོ་བདུཊཅིའི་བུམཆུ་ཐགས་པདཔ་ 


མེད 


།ངམ། མབ ཛཱཊླཱ། ཌྫ' ༢ཀང་ ཿ ཁྱོདནིནྣལའ 
ལུ /ཀཛྡྲ' པཔྤ། པུང། །ཁྟི། ་ཁཆི། ལའོ་ -ཅིརྡོམ་པས་རྟ ཐིར ` ཁྱོདཿ 
ཡུ སྒད ཨ་པ། བི ༄༅།། སྲང ཀྱང སྲཔ། བླང ཁུ ༽ ཤུ ་ ུ 










སྭཱ 











།འབུངཔའི་ཚོགསྔ་ནམསམ་ཝས་དད། །ཕྲིནཔའིཚོ་ཤལ་ཧམས་མལུས་ད། {ཡེདཱགསོགས་(ཿཉ་ཡཡུས་དང།, །ཐལའི་ཚོ་གསརྣ་མམ་ཡུས་དང་། །ཧཱོ་བེངཆོགསནས ས་མྲ་པས་དབ། ། 
མལསཔད། ཡཁའ་འབའཆགསྒ་ནམས་མྲ་ཕྲས་དང། །དེལ་སགསལ་འདུའཔོའ་ཆོགས། ་།མལྲས་འཁོདདངབཅུས་ཛ།། ་།འཇུད་ཤེགསུ་བདག་ལ་དགོངས་བུ་གསུལ། མཆོད ཟེ 
།རྣལ་འཛྲོར་བདག་ཅག་འཁོརབཅས་ལ། །ནད་མེདཚདད་དབང་ཕུག་དུང། དང པ་དུང་གགས་ད།ལ་པ་བབུང། ། རོ །ལོངསོཧྐིཀ : , །དོབད་དདམདོནསེད་དབ་སེ་འཇེམས། གར 
| ལ་དད། །ཞེ་ངདྲངབ།་ལ་བ་གསཔ་ཡི། །ལྭསྱ་ཅ་དཔོསྨ་མབ་བདུང ཁ་སོ ྱས་བདྲགལ་སྲུལ།། རེ ང་མཛ དཱ །དུས་མེནཏང་པ་ཤདྡྷ་རམས་དང། །བདོན་ད 
༩ བ་གྲི་བ། ཕདམཛོར། ༨ མཛད ཧུའེ འབམ རཾ ༩ སྤུར ༡ རལ་འབེལ་དྲ། །བདེ་ལྭགས་ཐམས་ཅ་དབབུང་པ་ 
དཔ །པདལ་འདོདཔ་ཀནྡ་ཇོགས་ཤོག ་བཛ་སྣངས་མ་ཡ། མཧཱ་ ྟཏྟེནོཔཏ མེྷ་བ། ལྐར རྭྱོཿསྒྲ་། .ད་ ཨཞུརྟོཝ 

བ། ཐདཔ་སེ་སྭ་ཏི། ལལ ༩ ཀུར པཿ : བ།ཏཱ་ཧཱཏཾྱ བྲས རྨཔ། མཧཏཱམ་ཡ་སྟཏཱ་སཱཿ། མཿ ཞེསསེགལ་ཡན་ 






རར 

























ཚཆ་༅:༤༧་"༢༦ལལལ་ཡཆ་ 



















ལི གླེལ་ཨིརྦིིས་བོལ། སླུམ་ཊིརཀནོལ། གཱཌིཔྙཱིཧོབྷཱསི། 
་ ཙུརེསྙིད། ཀྲས་རལ་ཨ་ཨ་ཨི། མཱལ་ཨིེནྡན་ལ རཁ་ཨི་ཨ་ཨི། ཕཁ་ཁཁེ་ཌཀིཧ། „ཟླ་ཆས་གུསི་ཨ་ཨི ནིའི་སུ་ཨྤངད་ཅཌི་ཁ། 
ཌི ་མ་ ཏཧིརྟ བངོ་ཨ་ཨེ། ཡུདནདེ་ཉད་མངའ་བདག་མརཔས་བོདཏ་ ༨ འག་་ །གཇམ་ོན་ལམ་གདང་པ་དེ། བྱལདརིམ་བྲསམམབ། གི་དགེ་བབཐོ་ོས་མོ༔ 
ཤོག །ཅུ་ཤང་ཁེངས་མེད་དམ་ཆོག་ལྡན། རདགྱེས་པ་རྡརྔ་ཇཱནཔ་དད། _ །བཅེ་ལྡནབྲ་མརས་འབབ་ །ྱདངྱེ་བ་ཕར་པ་ན། །ལག་པས་རྡོ་རྡེངཡ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབམོའིཆོསདཔྟོ 


།གསུམ་གཏོགས་ཏེ། གཏོར་མའེ་མྲཧོནྡ་རམཡ་རངབཞིན་ཤེ་ ་གནས་ཧུ་གཤེཔ་ ཤས་སུ་གསོལ་ལོ། 


།ཡེན་བྱག་ཤེར། * ྡེཇའཆུངརན་གོ་འཕང་རན། དག་པར ཡིསཟོབའྱབ་ནང། །འྲགོ་བྔ་ཝས་ཏུདོ་བཔར་ཤོག་ སར པཇ་ 
།བདག་་འང་ཉིད་ོདཔ་པ་ཤོག །ཞལས་བོ་་མིཧེཀྲ་ག་ཉིས་མའསིམ་ོ་ཡ་པྱདགེ། ཕྱི་ྣད་དགལ་བས་ཁད། ད་བཅདསས་ནརི་རོགསསུར་ཏབ་པ། 


།གཏོང་ཆོད་འདྲི་སབས་ཟབསྦ་རས་པའེ་དབངདྲ་བས་ནསོག་མའི་ཡིག་རྙིང་སྟར་ཐུདའདརུས་པར་བཀོད་ཀྱིབསྡས་པ་ལ་ོས་ན་ཡྱན་ ེ་གསབཡན་པར་འོ། 
ཀུཉརཀྲི་ཨ་ཨིཌ་རྲོལ། ཏཧབ་ལྭ་ཁྲདཾ་ཨཱི། གཟམ་ཨང་པྲང་ཨ་ཨི། ངུལ་ཀཱ་ཡྲིར་པཅི་ཨ་ཡི 


























་སྱི་མེད་ཀྱ་རྒྱས་གདབ། སཱེས་པ་ལ་དགའ་ན་ཛྫམྤ་ཨ་ཡ་རྒུབྱིན་པལ་སོགས་པ་ལས་དངཔོ་པའི་བ་བ་བཅོ་ལྔ་བའོ།. ཤྭལརའད་དོན་ཏྱི་ཤུན་མཚམས་ཐམས་ 


ལ་བསྲས་ནས། _ཧོརུཀ་ཞལ་གཟེག་ཕྱག་གཉིས་པའེང་ངྱམ་གྱེས་ཕྩོད་ལམ་བྱད་བ་ངུཏཱཧཧ་རེ་པའི་བཞེདཔའོ།- 
༧ འདོན་པས་རབ་ཏུཕྱེ་སེ་གསལ་བྷ་ཏྲ་འནཔ་ཡགརཁྦསནཙི་བྱམདརིམ་བན་པ་ཐེབ་པ་དད། ཇོགས་བའེརེམ་ 
ཟ་བཟེད་སོལ། དེ་ནསྭ་སེཡས་པའི་ནདདུད་ཅས་པྲ་ྲོནདེགས་བྲམས་པམི་དེལལ་ཁོང་ཟ་བྱསདྲ་ཕོམ། 


པན་པདདལ་ྫོ་འཆང་མ་ཐབགནུདདཔངགཤང་གདགངསཿམཁོགས་འིན། 


༼ད་གསལ། རུང་སྱུག་ཏེརིམ་ྷ་་་གྲཚགསརིམ་ག༔མ་མ་འད་གསལ་ཆལ་མ་ད་ཡསེསནསྨ་ཟ་གཅག་བྲགམས་པསངེགས་བླའངཞེངྭལས་དགཛ་རབཅད་པཞྐདྡདདྭ་ཡག་ཆམ།ཁདདས་རིག་པབྱརམ་ཞུགསི་སོད་པླབགཅིག་སྱད། སྤོང་ཕམས་མེགནས་དུལ 
བདུན་ཅས་པའི་ཞོད།ཁརྩགྱར་ཆེདཔོ་མཆོག་གི་དངས་གབཐོབ་པརའྱགར་རོ། ༈གལེདས་དངོས་བུབ་མ་ཐོབདང་ཏོས་པར་འཛེད་པའི་ པའི་བག་ཆ་གསྲ་ལ་བོ་བང་པགྐན་པས། 


ཅདཀི་མཐད་ཡེ་ཤེཨབཆེ་གཤེགས་ཤེད། དབང་ཕྷག་འབ་སོགས་པགཞ་ནདེན་བ་མསཅདཅི་ཟུན་མཆམསས་བ་ཤེསཔ་གཤེགས་ཤོད་ 
ཐགསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཕྱུད་རེམ་དཀླས་པརྫོགསའེམ་ཐུན་མཛམས་དང་པཿསང་ཐུན་གསུམ་མ་བརེན་རེམ་པསརྒུ་ན་མ་ཆད་པར་བསྒོ་མས་བབ། 
པ་ལྟ་རུགས་ལ་སོགས་ཐན་བདུས་གཅིག་ནུ་འཐུང་བདའ་བུརརྣེ། །དྭཀྟདབུང་ནས་རཱབ་གསུམ་དང་ཞག་བདུན་ནའ་ཆདྱ ར་བར་གསུངས་ཏེ། དེཡང་སྤོད་ལམཁེ་ཅྱད 
དའོད་པང་དྭབཞུ་ནསརང་ཧེ་མྱ་པོངཐུགས་པསཁྲས་ངག་སེདགསུཿ་ཤེ་དྲེམ་དགཅིངགྲ་ ཧྲུ་གསུང་ཐུ་ཱུསབྱེནགྱི་ས་བརྔབས་པའི་དགོསཔ་ཡེད་དོ།  །དེ་ཞས་རྡོརེའི་བླཟས་པ། 










ྷནཅགྱེ་པའ་དཝན་ཡལ་་གནདཔ་བདབའེཆོག་ཞག་བྱརདྱ་ཧ། དེདསྡུདབ་བཤག། 
སྐསྲངསརྒྱས་ཀུན་ཕྱི་གསང་བ་བསྡས་པའ་སྐ། _ །ེ་ཤཾས་ཐག་ལེ་རྩོལ་མེད་འཆའ་བྱེདཔ། །རིགས་བསྡས་ལྔ་ཕྱིཔགྱར་སྒོམ་པའི་ཐམས། །སིད་མཐོ་གོལ་བའི་གྲ་འོ་ 
























།ཅེ་འདྨི་མད། །ཆྲུངཀྱི་སམ་ཤང་གཅོར་ཧུར་ཆཱརོ་གད། །མཇབ་ཡང་ལཔ་གའུང་བཟངརམས་ཀྱི་བསྱུག །མཛདྲཝ་ན་མཁས་དཔྲ་ཐབ་བས་བསས་པ་ཤང་། །གོ་གསལ་སེལ་མདིངརང་བཟོལཿནོངས་པས་དཔྡན། །མཛར་སང་པཡང་བི་ལམཿངཆྱེར་༣༩༠རབོང་ཧེ། །ཨཿ་ 
་ཨེ་ནགསར་ཆོབ་གྲུབ་སྟེ། ° །མེང་བའི་ལ་མདུ་འགྲ་བྱ་ལོལ་བ་ལ། རདགྱེས་པ་རོ་རེ་འགར་གྲིས་ཏོལ་པར་ཤོག། རྒ་ཅེས་པ་འདེའང་དཀྱིལ་ཁཁོར་གྱི་དབང་ཕྲག་ཧེརུ་ཀའི་ངོ་ངོར་བཞུགས་བཟི་དཔལ་ལྔན་ཉྐ་མ་དམ་བ་ངག་ཞེ་ས་གསེར་ཧྲི་མཁག་དང་བཅས་ཏེཌསྦ་ཝ་གནང་བ་ཡང་ནས་ཡ° 
མཁྱེན་པའི་ལུན་རས་ཡངས་ཤེར་བསྙན་འགྲོལ་ཐུགས་གཅེག་ཏུ་གཞེལ་བའི་ལས་ཆེན། རྦ་འང་ངར་ཅན་དག་ཡས་ཁང་ཡ་ཏ་ཡང་བཀས་བསུལ་ང་ལུར། མརྡ་ཇེ་གེ་གསུང་ནམས་གཞེངབཞག །དྗེར་བུ་དབ་ད་བྱསན་ས་ཐམས་ཅད་མའན་པའི་༨་ རབ་འ 
ཀྐ །༦ཆོ་སདོ་འཀད་པན་ རཀར་རས།ཀརངཀ་འོར་རོར་འའ ྱ་མཚོས་གདནས་ཆེན་པོ་དབའ་པ སྲ་ཀི་ཁང་དབེན་ངུ་ཏ་པཀ་བཅོ་ཟྭ་ལན་འདལ་རེགས་བྷམས་པའིཏུ། ྱྩ་པ་འཆ་བའྱི་ཆུདུརཅིན། སྦྲདེ་ལེ་གས་འཇེལ་། 
























| ། ¬ གས་པའོ 





























ལ་རབ ར་རོ 





























ཁོ འོང་པ པོ ོང ཚོ དཅེསྣ་དནདདས་རིགས་བྲདསཔའེདྱའིལ་འཁོད་ཙོ་ལལ་ཐག་འཛལ་པ། །མངཔསྱྱཿས་ཐམས་ཅད་ཅེས་པའི་དྡངརི་གདཅ་རབའབན 
དག་ལྱག་ཡི་ཉིསྣ་བ་ད མས་གཙ །རྟ་གཔར་རྒྱ་ས་ཛད་ཧེྨ་ཝ་དཔས་དཔལ་ལ་དྲང པའི་ནངས། ༈དཙུག་གི་བུད་ཐུར་འབྲལ་བ་མེད་བཤུགས་རྡོརེའི་བྱིན་ནྔབསསྩོལ།  །བཀའཊརྒྱདནོརདུའི་སཱེནལས་ལགས་འོང་བའི། །རིཅབྱང་ཅིརཆོ་ཆིབ་འི་ཀ། 
ཐལའྱེར་མེབགྲ་སནཔལ་མ། །མརཇོག་གཤེགས་པའི་འུལ་དེ་ིར་གསལྱཉ། །།ེབདབྱབཔ་ཕྲག་ལ་པའྱི་དདི་སེངཔོབཝུཔ་པ་མཁའ་འཐོམ་རོང་གུར་གི་དཅི་ལ་འཁོདད་འཇཀིདསྲ ངྷ་སབཔ་ལྭ དན་ཆེན་པོ་གནམ་ཧིས་བྱཀྟཏ། ཆུ་ར། ཐས 
།དངོཔ་གཉིཔ། ད་ཨ་ད་ཤདྱ་དད། །ད་ཡོ་སནི། །གོང་དངནཔི་མཆན་ཏེར། དེབ་པས། སྔོང་པ་ལ་བཁརྔ་ག་༢ དངངཔཝར་པའོ། །དཔ་ོ། རྒྱུ་ེལ་འབནང་པས་ནས་ཁྲ་གྲརསཔཅར། ཐེལ 
རིག་བའི་གནས་ཚཛལ་མཁས་པ་དང།  ཆིནོ་གསོང་དེ་ཡིང་ཉོསགོའི་ རོང ་ ིི་ཨོང་འི་གསཨ་ཤེན་ཏ། 


(ཇོགས། །ཟིསྱ་ཀི་ཏེག་པ་ (ཁོབ་པ་དྲང་། 





































¬ - ༤” ༡ ༡༄----༡༡-༡༠༠ི༠ི༤ ༣ -------~ 










































ཇོ 






གོག ཉོརབྱ་ 


རུབམེ་ནེ་བའི་སབ་༢་མཁས་བརང་། བྭའཱེར་པའི་ཆོག་བཞན་བླརརབཆོད་བཟོན་ལདང། 



















































| རརྦ་ངེ་བོམེདགནས་དང། །ྱཚུབ་སེབས་དཔའེ་ཁིམ་དཔན། །དི་ལ་འཁོང་ཁངཔའི་ནང་ངུ་པང་། །དབྱིལ་འཁོརདམ་པརབྱ་འབཞེངམ། །ེས་གསུངས་པ་ཉར། གླུབ་བདདཁངཔའི་གནས རས་པར་བཉག་པའི་ཚུལ་ནིགཞནར་ཤེས། ལྱིང་ཀུ་་ཐོག་ཤོང་ལལ། དེའ་ངེགས་བསུས་པད་འབག་པའིཿཡལ་བོང་ 
ད |ཡཟེགདང་ཐནཚོན་བེབ་ལབ་དཞནཁྱདཔརམ་མཆེས་པང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུབས་པས་དམིགས་པསལ་འགའརེ་མ་གཏོགས་ཆོ་གའི་དྲགས་ལ་དྲསྣ་དོང་དངྭདཔར་ཅར་མེདཔ་ཤེས་པརྡ་འའོ། །གཉིས་པ་ས་སྲེང་བ་ནེ། དངིལལ།ཁོར་གངད་བཤེདས་ངུང་བའེ་གནས་སུ་མཆོད་གཏོརདང་མཁོ་བའི་ཡེ་དད་ཆོགས་པར་ངས་ཏེ། ཕྱག་བཞེ་ 








པ་ལ་ན། ཝོནའྲབོ་གཏོར་མ་གཏང་བནས་བར་པ། ཡན་ལགྲདག་ལྔནྷ་བི་བྱསདརིམ་རྒྱས་པརབཤོམས་པའི་མཐངས་སའ་འཁོར་ཅི་ལམོ་ནམས་གཙོོ་སོ་སོའི་ཞལ་དུ་བསྡུ། རགས་བཞི་སྒོ་མ་བཅས་མི་བསྐྱོད་པའེ་ཐུགས་ཀཿ་བསྡུ།  དེའང་ཧརུཀ་ཞལ་གརག་ཕུག་གཉིག་པརབྲུརཔའི་ང་རྒྱལ་གྱིསས་མྲོང་བ་ལའཇུག་སྟེ། དངཔོངལྟ། 





ལཿ <. ~, ༧ ཁོ > ,༤༨, ༨. : ༡༣, = .-. 3 
ཤི ཾབདག་ཏེདཅིས། །ཞེསཔའི་དྐོརཏོ།། །འོན་བང་དྭ་ཏངི་བྱག་བཞེས་པུ་མདོར་འཛུས་ཅམ་མཛོདཔ་དེ་ལར་ན། མླུབ་ཐངས་སྟད། རང་གིསྙིངགརཉི་མའི་དྲིལ་འ།བོར་ཞེས་པནས། „ ཧྲཱསླན་པསམཆན་པར་གྱུར། ན༨༢༢དད་ཝོན་བོའཐུངགཏོནྱ་འེནྨ་ནབས་ནསཁབུལ་ཞིད་དྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་བདྱ་པ། 
༧ ཡིག་བྱརའེ་བཟད། རྨ  ཞེས་ཡདཅིངསེ་ཀོས་ལན་གསུམགཏོགཔ་པས་གཏོར་མཐྲོན་རབ། །ས། སྱི་འབབངགི་ྱ བཔྲོ་གགས་་ཝབ་ཐམས་ཅདཅ་སུགས་བངརོལ་མོངག་པོས་བླ༡ད། དཏིལ་ལའོརྒ་ཅ་གནས་སུ་མཛཁལ་བདུདའྱུསཟིག་ལེ་ག་བཞྱིབས་པརམ་ཏོགགིཚོམ་བུབཀོདཔའི་མཐརནུགཉསཉེར་ལྨོད། གཏོངམ་༠་ 


རྟམ་གཡུས་བཏོདདུ་བཤམ། - མཆོདཔྱེན་ཡིས་བྲ་ བ། མོད་དཔོནོ་ཅི་གགས་མོརོ་མོ་མཁན་ཀཅས་ཁདཔའི་ཚུར་རིཊ་བྱལས། _ བལས་བྱུང་བའེ་ལྷ་མོ་ལྟེ་བ་ཕན་ཆདས་གསེབནས་འཛོན་པ།  སཱ་མདོག་གསེར་བཅོམ་ བུ། གཡསཔ་ཁས་ལེན་པྲའི་ཕུག་ཧུདད། 
_ གསོན་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བྲས་མས་པ། ནིན་པོ་ཆེའི་ཆྱན་ཐམས་ཅདཀིས་བརུན་པ། བདག་གིས་ལས་ཅི་བྱ་ཧི་ཞེས་བཀའ་ནོད་པར་དུར། ཞག་དམ་རོགཔབྱདཔལ་ལུབག་པས། །ཨོཾ་རུར་སྒོནཚུར་སཱནྙལ་སོཆ། །ས་ལྷི་ལསོཿཇི་གྟེན་ཡྱུམ། དིན 








ཛ------༡༡༠༤༡༧པ༨༡༡༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༥༠༤༩༡༩ར༠༡།༠༩༨༨༢ར༨༡༨༩༠༠༦༨༨༤༨༨༤༤༠༩༡༩༦༩༡༡༡-༡༡༡༦༦༡༤༠༤༤༠༠༡༡༡༡༡༤༢༤། 





















ཐྲ ས་ལ་ལ ༈མཆེག་ ཤྱ་ཧ༨རཾསརནྟཏབྱན། །མགུལདོ་ པཤ་ཨིའ་བཆན། སད 

རུ ས་བླམ་པ་དངའངབའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྙན་དདས་ཇ དུབི་ཧོན། དམ་ཚིག་པ་ ཛཱདཾ་སོགསཆུ་གཉཏེསདད། ཨོ 

¬ །ཨཱ་ཀཱ་རོ་ཁ་ནགསུམྱགས་ཉིནབརུཊ། - .ཐྲཾ་ཐཱཾ་དཱ་སོ : ཆག ་ ཅབ བ་  ་ དྲག ཐཐ །ལ་མོ་ཁྱོདརཾདཔ་ངདུ་གྱུར། \ 
ཇང གུས་འབོར་རི། །ཤེས་གསོལ་བབཏབ་པས་སའི་ལ་མས། སིས་ི །ཡ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམཿ མས་དཔའ་གནས་དེཉདྲཿཐམཔདྱསུར། 


སགཞི་སྟོང་པཉིད་དུགུར། ཛཱཾཾ གསེརགྱ་སགཿ རེར པཔ རཱ ས་གཞིརྡོ་རྔ རཱའེདབཤནཊ་གྱུར། ྡརིདང་ཡམ་པའི་ལག་པ་གཉིས་ས་ལ་བཞནལ། 
པནམན་རྡོད། „ སཾ་གཞིའི་ཉེས་ ནདག་པརྱ་གཱར། ངཔ་ས་བསུང་ཞེང་བཟུང་བ་ནི། དཇུད་ཅི་ལའི་ཆུསྱའུགལ། སྙེངཔའིངང་ལས། རལས་ཉི་མའིདྱཀལ་འཁོའནས། རྨ ང་གཱལནཀྲས་ 
ཅུར། །ཤེསདང་། ཨོ མེ་དན་བཛུ་བནྡྲུ། 8 དཔགི་ཚ་གཤེགས་པཞི་རེན་བྲའགསསུ་གཙོལ་ཞིང་མཆོདཔ་ཅེ་ལོརདཀམ། རྱས་པའཅེཏན་དེ་འནནནུབ་དང་པའྱི་པའོ། །སྐངསཁདེར་ 

















ཡདོིལ་བཟེདཞལ་བཅས་བནམ་ ། སི་ཁོན་བསྱའ། 





གཉིསུ ཿ་ སྤོབ་མརྣམས་མཐའ་བ: 








བོ་ལ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
མཆནནམས་ཐམས་ཅད་ཡངདག་ཆོགས། །མཛང་མནངམསཧད་ཡང་དག་སངས། ཀུན པྤོས་ཡི་མཆོག 
ཞི་བའེ་ཆོསདི་མཆོག་ལས་བུང། །ལེ་ཤེས་སྱཾད་པ་རྣམ་ཧྱདང ཅ་པ། །གུནཏུ་བཟང་པོ་གདུང 


པག 


ནན ་ 


།དཀྱེལ་འཁོང་གཙོ་བེང་བཤདང་གསོལ། 


།དཀྱིལ་འཁོར་བཙོ་རྫོལ་བླ།དུ་བསོལ། །ང་ཚོགས་པས། 





རྩོགས་པས། 
།ནུབ་ཕྱོགསཔས། 




















ལྔཔ་བགེགསབསྲལ་བཞེ། ` ཐགསུཀའང་བེནཱ་ བནྲ་པི་ཡོད་ཀྱི་སཞསབབ གསསབ སྐ་ཀྲ་ུགས་ནས། ོད ངི ོད ཡུ ཆུ་༅་ 
གཔ་རྡོངེ་དདེ། མིག་གཉསསུ་མ་དངཊུལ མ་དངྱ་ང་བའིདྱཀིལ་འཁོན། མེགའབསརིལཔ་སཱཆོགསདོརའི་ཊེ་བལ་ ན་ཁ འན བཛྲདའུ་མཐུ། ན་ན 
མི་ཝེང། །འཔལ་ལྔནཁག་འདྲུད་རྣལ་འབྱེ་ཆེ། - བསཿ ན་ནལ་བནདྲདུང། ལ་སོགས་པའི་གར། 













གདབ། 
ངཧྱལབསྒེདཔ་ནི། བ་ཡེ་པདྨའམ་དང་བཅས། །ཅུང་ཐད་དམར་བའི་མཆེ་བའཆད། །ཀུན་དཀར་གསལསོ་ཡེ 
།བགེགས་ལསོགས་པ་བསྐད་པར་བྱའོ། །ཞེས་བརོདལ། ` རྒྱད་དད་བའཾམབ་སུ་ཡོང་ནས། བནེདཔལ་ལནཉིང་རེའཧེ་ཐ། 
བདགཉིད་གང་མགོས། །ཚམ་པར་དཔསྱི་གཞནཏུ་མིན། །བདེ་ཆེན་ཡེཤེསངོ་གས་སངསྒ་ཧས། ། 
ང། མ་ཁོགས་བངང་བཏག་རྔོར་ལོབ་དཔོན་འདྲི་ཞས་ ་བྱ་བས་སྲོ་བ་ཆ་ཉེགེ་ཞེཔ། ་བ་བརྫོགས་པའ་ བྱང་ཆུབ་ཅེགས་པདྲ་བདང་། ཕེམ་ཅནཿ་ཿ ཨདྦ་བྲཾརཾ 


= ཤོ =: ˆ 











ཆ་བ །རྡོརེ ེ་མོའབརབ་ཡེས། 















འཁོརལོ་འབི་ཕེས། གདས་ཡད་རངཔའ་ོ་ 








རྱ གླུ་དད། ` ྤམ་ཡིནདད། གནོད་སྦྱིནདད། པྲཾནཔོ་དང། ཡིདགས་དད། 



















ཤ་ཟ་དང རྡེདཔྱེདདུདུ། འབུངཔོངང། ། | ; 

ནཡ་མཁའ་ཝཱེ་དདྲད། མིའྦམ་ཅེདང། རིག ཐན་ལ་སོགས་པ་ནན་པོ་དང། ང། གཡོག་དངའཁོར་དང་བཅས་པྨ་རམསའདིརམ་གནས་པརགཞན་ུ་དེངས་ པ། །དྷེལ་དརེའ་ ནྱ་ཤི་བཀའ་པོ་སནདྱ་ ; 
།ག ཤ་མི་འགྲོ་བདེ་དགནྭ་ཕགནནྡོ་ཇེ་རབ་ཏུ་འབད་བ། རིཾ་ཀཱར་ཤེནཏཝོས་པྲ། །ེ་ཤེསྦ་ཧྲེ་ཛྔོརི་ཆེན་པོ་གན་ནསརབྱཏུ་འབད་བས་་གོ་བཅལ་པབྱ་ཧར་འགས་པར་འཛུད་ཏ་རེ། ཞེསདད། ནར བྲ | 
རཿ ཟླ་ ཨོ་སྭཾ་ཏཱ་ཏཔ་དཱེ། ་ རཾ ,„ ཨོ་པཱ་ཧི བེ བྲརཡཱ་མཛན། མུལ་ཀྨམ། བརཱན། ཁྲ་༼ྷ ཀཱ་ཡནཱ། | 
རི སྤྱི་ྡིག ཅི་བར། གག དོ ཕཊ་ཕཊ་ཕཐཱ། ཟཔས་ས་གཏོར་པརབོས་སུངའིད། བྷཱི | 
ཁེས ནཿས་མྙརཔཱ 1 ཅུ མུདནྡཛ་ཏཱན་ ཐྲ་དྲ་ཝ་ཐཱ། ཆསཔ་གཞན་ཙསམཐུབཔའདདང། ནས མནང ཞི | 





ཨནར་བཛླངཔསད།རགས། ི་དས། ཨོས་ ཨོཾ་་ཏཔཱ་རཱཕཊ། བ་ཡ་ཁིསཔནདཔ། ནམཿསམཿབྟེ 








=-=--=-~--=-༤༧-༤༤--༧༤༨------༤-~----- 





































།ངཿ། ཨཡམ་དྭཡ། ཤཧཱུཾ་ལཱ་ཡ། ཧཱཾདཱ་པ། ཏུཉུ་ཏཱཊ། _ མུཏུལུཧུ། སརྦདུ དྭཏནཾ་ཛཱ་རཕྲད་པྭཝུ། མ་ཧཱ་བལཱ་ཡ། ཨུརྩཾཱ་ཏོཧཱདཛཱཡ 
;ཌཡུ་ཕྲཝཱ། ཏཾ༢༥པཆདྲབ་ ནམཿས་མནབུཙོཾ། ་ནམོ་ཨཿལཀརཧོངཿཌརོཌཿཿཏཱཿ། གྷྭ་ཧྭགཏཔ་ཧཱཏཡ་འ པན ཡཱ པ་ཏ | 
པྱི རང་ཙཱ་པྲཐ། གདོནམཿསྦཿཏཱ། ཟུ་ད་ཐའོ་པའི་ཝགས་དད། ཨཱ ཅ་ས་ཁད་ཤ་ནདསྱང་བབཞིན་པང། ༥ མ་ང་དངྱ་ཅརརཔསག་ན། དྷེ་ཌིགམ་བར་དཔསག མས ཨཱ 
ཚུཾབཅུད་ཞི་པ་ནས་གསུདས་པའིགཟས་རངས་སོགས་པའི་སངས་དབས་རྣམསཀྱདབུལ། དྲོས་པས་མེ་དགའ་ནད པས་དཆི་མངསསནས་བཅམས་ཏེ་ཱ་ཁབ་ཐོ། རྡོན་ཿདགཡས་སྙེདདུ་ལནགསམ་དསྤོ་རྟ ཧེདུ་ཀའདུགས་ཀའྱེ་གི་འོད་ མབགིནས་པར་འད་ད དཔར རབད་མསྟ།ོ། ཧེ 
- །སྲརཡདདབ་ཏྡ ་ནགི་ཚརསནསདགསེདམའ་ུལ་ཙས་མབཐོརྗོང་ངདྲངཊུ་ ངབངཤ་གསམ་སེཏི། སྙེདགའི་ཨལས་བད་བའེའོད་ཟེརའཕྲོས་པས་བགེགསརྣམས་རྱོས་པར་པ།སསྟེ། ` - བདགེདདདབའེགརོད། །ཡད་ཅེར་འངོ་གྱ་ད་ ཅར ་ 
སགཔས་དོས་མུག་ཡའ་གསུམ་བསྒྱུངཀིང་ཧྩོུ འབའ་ནིག་འདེན། མཐའ་ཧེུ་ ལནན་གསུམ་ཟྔདདལ་རྡོརེདདྲངོལ་ཐུ་བང་གཡསདོར་སུ་ལན་གསུབསུགཔབའོ། སྐེ་ནས་དདམེདམའེརྩམ་ཀྱསགཡོནབཉྱང་གསའུ་ འདུཀ་སྟེ། ལགགཉིས་ཞཡོནང་ཡུགར་འནགསུམ་བྱུརགིང་ཧཱུཾ་ལཊཁཀི་གའངེད། རད་ 
།ཏདཡིདཔར་ཤདོ། །དེནཔ་ཧོཿཀའི་དངལ་གྲེས་སུཔ དཀང་པཤལེནདུཡལ། སྟོང་པའི་དངབས། རལསཉི་པ་སོགསནས། རྭ་ཀའི་པཱ་གསཁནགཿིས་ ཱ ཡཿ 
















ཏཌཏཀཏཿ། ལྷས། མ་ཡ པྭཱཾཏ། རྣཾས ཙེ པྷང། དཆོད་པ། ཝོས སྤུབ ་ 





།སླཾབར་ལགེནདོ། །དངཔོནི། དྱིལ་འགོརྒཅེས་གཤིདཇུལྱ་ལག་སྟེ་གཅངམརྱ་པལ། བའྡེ་ནམ་ལཱ་ཆདདངབྱད་ཅེ་སྱརབས་བོ་དངབ 
སྲོ་ཟུགས། །མོཾ་ང་ད་ལ་ཡོགས་པའི་ལུགས་བཇོདིདདངས་དབ། །མོ་ཤྲཾས་ ཞེསདང། དེར་ཞིནཏུ། 
གངས་དའྦ་ོགས་མ་ཚམས་རད། ཀོ་འིན་ལངགིསེབ་དད། དྲ ཆཱ་ཧཱཾ།རཔས་ཨོ་དངཔཱ་ཧཱའེ་ཡངུང་ 
་ཡ་མཱ་པཱ་ཏུཾརམས(:ོ་དང་པཱཱ་ཧཱའི་ངངད་བཅུག་ཡཁ་ཇྫོདཅིདེ་ངགས་མཚོཔསངྱ་ནད་ར་སམཏོག་གི་ཆོམའུ་དགས། ་མརམེ་ལཱབཤེ། 
བདན མཔ་བན་་ེོ་དཔཚསནན་བྱདཔཔཤེདཅིད། ཀེས པན ཉེརམི་བེདའི་ཕགསཅངཡོད། | 
༤ལྟཏེ། ཙོ བླེཏ་མེ། ཁླས་ར། མྙདསི། ཤ་བརི། ཙྷཊ་ལི། ཌོ་ཝིན། ཤནཾ། སང་ཤཱ། དྭ་ཤརཱེ། ཟ་ཀྲུ་། པུའཱ། 
བག། སུརྦལཾ། ལེ་ཤ པྲུད ཅ། 



























ཤག །འཆད་འྱུབ་ཉ་བམས་ཐིགྲངོགས་པ་བགདག། དངུས་དྲ་ངོགམ་བཞིའ་གཅ་བོ 


རྣམས་ཡའདཔྱརབས་དང ཚའྱོགས་མཆོམས་ྒར་ 





















དྷཱཱླ། དགྲ གནྡཱ། 
ཏཱལ། ཀླུ ཀད 





།འམ་ན་རྱད་གཟནམ། 


ལྣའབས་སར་དད། དབུས་ཡེ་་པོབྱསདདེ། ཉེ གྲོ་རི་རཱ་ཕཞན། ལུ་གསཔ་ 


ལྷེན 


ཟུངཅི་སུག་ཤིང་གི་དགོངས་ 
























ཁཐ་ཡ་ཡལས་་་ 





















2 །ཀཱཾ། ¿ བཱཏཱདཱ། ཏཱརེ། ¿ སྲོལ་ཞིན། ་ ཇོམ རྨ འ གྷྟྷཱ།, ཞེལབརྣམསཏད་ཆིལཅིལ་འཇོངམནརཔདདཅགལབམེདནས་ལ་ཤེསཔ་ལན་ནབ་ལབྡནགཔ་ཡ་ནནོ། །ཅོན་ཆད་འ་ལག་འྱརམངོནོགས་ཅཚགཆསཔརོདནས་གསལ་འད་པ་། 
ཕུ་པ ཕར་ལ དཔའིཔདྲལས། ངུ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། སྣ་ཆོགས་རྡ་རྗེའི་ལེ་བར། རིན་པོ་ཆྭ་ས་ཚོགས་ཡས་གུབ་པའི་བངཔ་བརྩགས་པ་གུ་བཞི། སྒོ་བཞི་པ་དེཊ་ 


ཉིམའི་གདན་རར་གསལ་བརྡ་གུར། ག་མངས་སྣུ་པུར་པ་ལས། མེ་བྩེདདྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པནས། གཡས་བསསམ་པས་ཡབ་ལ་འབུདཔ། འདབམ་བཅད་དང་ག་བཞིར། ངི 
ཛ་ཛཾབཾཧྲཾ། ནམས་ལས། དུ་འ རོས ང་ས གའ གསས་པསགས་་་སཔོནམངལཁྱ ནྲ་གི་ཚཾག་ནམསདོར། དེབནིནཏཱ། ཤརྦ་གྱཾ་པརལྷཱི་བའི་གདན་ལ་པུ་དཔ་ 
༨ གུར་པ་ལས། མན ཧ་ཡང འདང་བ དཔའས།མ། ཤརྦ་ཧི་འབབ་མརྦ་པམ་པམ་ ་མནས། ཁམས་ཅདྱ་ཀངནས་བྲུགས་པ། ལྷོའཾ་པརྨའི་ལྟེ་བའི་གདན་ལ་མཱ་ད་ 
དེན་ེནབྱམཔན་དས་པ་ྲོར དགཔ་འ་སོགས། འདབམ་བརདཔ་ཙ། སོགས་ཡ་པ། ཤདྱ་པཾ་འདབ་མརཉྲི་ག་མ་དཀར་མ་ད་ བཞུགསཔ། ཆུབ ཀྱི་པདྨའིལཱེ་ངའེགདན་ལཇྲེད ཡཱ་དམརཕོ་ཡོངས་སུ་བྱུད་པ་ལས། 
།མདོག་དམརཔསོགས། འདབ་མ་བྱངད་ལ་པ་སོགསམས། ཤརྦ་གི་འདབ་མར་པྨང་དཀར་མོནས་བཞུགས་པ། བྱངག་པྨ་་ ཁི་ིབའི་གདན་ལ་ཁ་དདོ་ཡོངས་སྭཱ་ཁུརཔལས། 






















འའད་ 








༥ ན་འ 


སྣདཁཅས་པསངྦརལ་བཅུད། 


སེགས་ལས། ཤར་་མི་འདངམརྨ་སལཱགས་ 


།རྗསསུངྷསཾ་བས་ ་༢ར་བགོངས་ ཧཿ 
གཡེརདཔལ་སབས་པ༩༩༨༡༨དང དབ་༡ན་པ་ཇན་ འུ་ཅག 








་མཆོདཔྱ་པཏ་ཟུབས་པ་ནང་གསངས་ད་ཁ་ནའེ་ གསལ 


།ཅེས་པའི་དདང། རུད ཨྭ་རཱས་གདབ་པཞྡིརེས་པ། ོ་མན་ྣངས། ་ པས་ཅདྲ་ཀཱཾ་ལཱགས འོ 
པཅཔ་ཨས་ནོགས་སྲ། གཉེས་མད་ཡེ་ཤེས་ལསྭ་བུངབའི། །མཔ་དག་དངོས་གུབ་བདག་ཏད་ོན། 'ནཔརགཅོབཁ གཡསཔ །ཝཱཡཀཱོདང་ཡང་དག་ཝན། །ངེགས་བཞིའེ་གཅོབ་ཡུམ་ 


ཕུལ་ལྡན། །བྱང་ཆུབསཾ་མས་དཔའལ་གོགས་ཀུན། །མལུས་བདགལ་དབེ་ ༤སྲ་ས་གསོལ། 
།བ 


༤པདུན་བརས་་ཏན། རུགཏོདལཞ་ཁྱནང་ཐམས་ཅང་འགྲ། ཁུ་ཁུལ་ཤེས་འྲུག །ཡངས་ཀདཔ་ན་མཏ 











ཧེས་བླརབ་་པརྐ་མཛོདང་གྲསལ། ཞཡའན་གྲཿམདུ་གསོལ་བབཏའ་པས་གནའ་བའ་ལལང་ 


།བམ་ལ་ན་ཕན་པདད། ་།ཁདནམས་ལ་ཡང་ ་ །རྡྗེ་ཉན་བདག་འདི་ཞེས་པས། 














ཀསགས3་མཐང་ཡིག་གསུམབཏགས་པས་ནཚོ ཅིད། 







¡། 











།ལྲའེ། ནདདུགསེ་དདྱཔ་ལུཏིགྲམ 














ཀར་ཀར། དྭརྫོང་ལ། གུསུལ་དཀརཔོ། དབངལག །པྤའེཅ་བསྟེ་སན་རྤདན། ༨སོ་ཏོལའབས་སུན་ ཧཧེངླབ་ཝ་དབ། ཨ་ནངཔོ། རཱ་ཞེ ག་ངུར། ཟུ་བུམ། ཨཱཙིཧྟེ་དྲི་ཛནམས་གཅུཏ | 
འཇུ་གཙོང་གིས་དགད། ་ རུས་ཁཅུ་བྷཿཏཔཔ་ཐུས་ཡུའ་ཡེ་འཅི་ས། ཤིདགྱིརེ་མོའི་ཆམས་བུད་བའི་འདང་མ་ཁབས་ཟུར་བཅས་པས།ཁབྱ་ན། རམ་དཀརཔྲོད་མ་མེད་པའི་སྟེངདུ་ྟེཏོག་དནརཔོ་གཅའ་དུང འམ་པསལ་དགོདཔའིདོརམ་བཏོན་ཏབྱགས་ས་གངོལ། །ཁསཐམས་ངའིར་ངཤ་ཆེ་མས་སལདག།། 
` ཧཱོས་ཏི་རེདབུ། མདམེ། ཀྲར ལྡུབོས་རྣམས་ཆདབདབཤམ། དེནས་གཅོ་རྦ་ཧི་ཤི་པོ་འ་ཁར་བདུདཡི་ཁྲ་དད་ཇང་ལྔང་བས་བཀའཔའེ་ཐོད་པ་བཞག དའེ གགྲི་པདབ་བྱས་བའེ་གཟུངས་ཐགབཏགས་ཏེ། པའི་འབལས་རེན་པཆེའི་བུམ་པ་ 
ཡས པསས་ཚོགས་པའིདདདསད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལུན་འདས་མེ་བསྩྱདདསབ་དྡོར་སུམདོག་ནག་པོ། །ཞེས་པནས། གཡས་བཀྲུམ་ ་ས་ལབཡ་བྱ་བདབ། ཤེཝཏིབཿ་ཧིས-སེད། ཐོ 
ལུགའུའསྟེ། ཀུནཏསེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱཀཱི། ཅུ 


ངློརི་སྭ་ཀླ་ར་ཡ་སོགས་ཧིསལེ་ཤེས་་བྲེ། 
པྱལརགོད་བཟས་པས། སགས་ཏེ་འོད་ཟེར་གཟུངས་བ འཁབལནས་དམ་པའི་ནད་དུ་ སོང་། 
བསལ་བསྭསོམས (འཇུག་མཛོདཔའྱི་ཏེནྱཾས་བངྩཆུབསེམས་ཀྱིས་བ གུམཔ་གདབརམོ། 


དྲ ཅི་ཡང ས་ཙ བཅོམ་འན་འདོས་འབྲ་མའོདད་འུ་བར་བཡར། 
རིན་པོ་ཆེའི་བུམཔ་མཛནཏིདཐམས་ཅདཡོངས་སུཚོག ༢གགིསགདམསྲ་མདོགན་ག་མོ། ཤེས་སོ བླ ཧོག ཀཱ 


































×༢༤༧༤༤༤༧ར༤༤་ 










སས་བ ་ཆ་༤་ཆ༧ཆཔ་ ཛ༄༄་ཐབཔ་ པ་འ ར་ཅས་པ་ ་འ ཆས་ཆ་་ ༧༠ ཆ ' ི་་་ཀཁྨ 








མཆོདཔས་མཆོད། 


ྙིངཔོ་ཞམའཡུམའདདུ་ཡའ ཨ་ཧ 











འགྲོ་བཁེངས་པས་ ཅབཟདུསནས། ༈དེས་པའྲེ་ཤོཀ་གཅེག་གིས་བསྟོད། མྱདདྱའྲེ་པང་། སྙིངཔོ་བྲཞེད་། 


> དེནནམཁ་པལསོགས་ རི་མོ ཅུ་རེིཧ་ཏ་ཤོགརྭད ངེ ཀྲུ 








དགེས་བདོ་ཇེ་ཡང་ཡུམ་བྱསད། ་ཡེ་ཤེས་པ་རེ། 


མཐང་དྡོེདབཏོན་པའྱེ ཉནྱ་བས་དསབྱཅིའྱརདཞུ་བ་བས་མ། དེབཤེན་ཏུ་་མ་ལ་སོགས་པ་བཅུམཔ་བདུན། སྒོ་མབཞེའེརུམ་པད་བཅོས་པལའ 
ྱི་ཤིཔཔ་འ༩པད་ 'ཟྫ་ད༨་ཆད་པཱདབས་བཀང་བའི་ཝོདཔ་གཟུངས་ཐག་དྲོར་དངབ་ཅས་ངཁ་ཞག །གོངཔ 
འྱ་སདའའཞད། ཡབ་ཡུམ་འོད་བྲ་པའི་ཕར་བ། དྡོནང་སྐར་བ་མོ་སགས་སྣ་མོ་བྱ་དདྱ་ཊེ་ཐུམ་པརརོ་འཤིན་བསེད། མི་ཤེས་པབྲས། མཆོདཔ་སལ་ཆོད། གཏོང་མལ་བདུདཙྩེརང་། 


ཨེཆོདཔས་བངོད། 


པའ་ཡུམ་འདང་ུ་བར་བསམ་པའི་བྲད་བ། ་ དེཿ 


ཡེ་ཤས་པའྲས། 





ཧེ .མཤེས་བབྲེ་ལཆོདད།  འགོ་བ་ཆགས་པས་གཟིརགཟེགསནས། །ཞེསཔའྡ་ཤོ་གཅིག་གིསབསྟད། 
| སུར འ་འ པཾཾ་ཨཱ་དོཏྲ་དམསགོང་ནནྔན། ་རིནས༔འགི་གཙོདཕྱར། དནགུབདངས་པ་དོར་ཡབརུ་སད། 


གཛེདད། 


བྱཅང། གིངོ 
འགོ་བཝག་དོག་གཟིར་གཟིགང་ 





། 


























སེ ལྷོའ ཟང་སྦུལབརྟེན་པའི་ངོག་ཡིནཏེ་ད་ཉའིཕྱག་བཞེས་རྔ།འདེ་མཚད་དོ། །དེའདབ 
ཆུ སདཔོགས་ཕརྟརས། ༈ འཅེསང་འགས་དབྱངས་ཀར་གཏོལས་བགེགས་བྱསད། ནིཆང་ཕག་བཞེས། ཨི ར 

༥ ནགརོ་འིདཔ། ལྟེབ་ཡངས་ཤིངམཤྲིནཔ་རྲི་བ། །བ་ཡེལ་ཞིངམ་རུའཔདབ། མཚན དྲ་ངམས་ཅདཛོགས་ཤིང་དྲོར་བདུད་ཅུའིབ 

མ་བཞི་བཅུ་དང་དབུ་ཀྱི་ངོགས་བཞིརཉམའི་གདན་རངེགསལ་བར་གུར། དུབུས་ཏི བུམ་པའི་གདན་ིཔདང། 

།ཡས་ལུགས་ཀུ་བྣས་མས་པ། ཞེས་དནས། ནུབ་བང་གི་འདབ་མནརམི་རཱ་ཝདྲགགཡསྦ་ཧལ་མཚོན་འཇོན་པ།  ྱིའི་ཤརདུ་ལྱག། 
དཔས ཤརྱ་གིབུམ་པའི་པླ འིལཱེ་བདང་ཐུམ་མ ཆནསྐད་ཅེག །གིས་ གར མཔ་ ་ ལག་མ 










ཟམ་བྲིཔ་པ་བཏགས། དེཊང་ཁྱུའན་ཐམཔ་ི ངོ 
མཧདཿ་པྱེད། „སྟེང་པའི་དང་ལས་། ཐིས 
ཀྲིས པ།བ་ཝན་ རཔའི་དབས་དངུཔོགས་བཞིད། 
ས་དཔ །ཕྲ་དྲོང་ཊས། 

















ཡོ ཧཱལས།གདབང་ཆུར་པའི་པཁི་ཉོགས་ །གངྷ་རརྨ་ཝཛོགས་པབསཿ དཀ ཧེད་ཀརེབས་ལའིཿ 






















ཞེཏཌམ༦ུམ་སནིདཊྣས་པཛ་སྡཀས་པུ་ 
དངུསདྲང། སྣ་ཚོགས་ 


 པགས་པ་འེཤམ་ཐབསཅ་ནཏ་གྱར། 












དརའ་མཆན་མདང་བཅས་པ་པདྨ་དངཉི་མའི་སེདུད། ཁོ་བོབ་ ཅི་འྱ་བལ་པསམདོགསོནཔོཞལ་གཅགྱང་ 
ོ༣བྱཀུདཔའི་པབས་ཀྱིས་གའ་ཀསང། ་ གྲ ཧྲ ག་ག 


ཧེ ད"བ་སུངདུས་གནངཔའི་བར་སླབ་ཐབས་སྐརབྱ། མཆོད 


བག བབ ་ མཅོལ་ཝན་ 
དྲྭ་ཉདཏི། རགྲདཏེ། བྲང་དཏེ། ནམས་ཅི་ོར་མོ་དངམཔར་སྲི་ 
༥པདང་། སྣདསེས་བའི་མུགསྣ་ནནས་མ་སོགསདཟས་པའི་རེས་ཡས། མཆོད 








དཛྡ་པུཨེ་། ཌང་ ནམ། །ནྭ་ཁོ་ཀེའིབངདང་། རོལ་རོས་མཛོད། _ རྣམ་དགཚེསཀྱེད་ ཨཡས་མས་ཐོས་ཀྱས། 


_ རྭངཱ་རྟཏི ཆེ 
ལས་ཡསཅད་” 

















།རཏཾ། 





























།འདྲུ་འདྡུ་རམས་ནེུ་ཤིངའདད། །རྣ་མཤེས་ཕཱུ་ 
ཤོརསྤོད་པཉིད། །དེ་ཕ་ཇེས་སུ་དངུ་ཡ་བྣྟསད། །སཞས་ཀརིལ་མ་ཧུན་ཤབ་རས། 
།དེདག་ནེ་ནུས་གཉིས་པ་པ་ རྩ ིམ་པ་སྟེདཏཱས་ལ་འདི་ཡར་ཉིན་ད 








ར་ཕ༢ྭ། 








` །ཞེས་གསུང་ རས་བྲལ་་ྟཾཅའགས་བ་བསད་དོ། ཌ 
།བཞིབ་དིལ་ལཇང་ཞག་ཤི་ཚགལས་ཤེ། ཟིབཛོནཧི་ཆོག །དཏེལ་འཁོརདང་གནས་བྱརད་པ། 














ཅེས་བ རྩ སོགས་བཟནས། བླ་དྷག་ཅག་ནཔོནྲས་བ། 


ི 





ཙཉསཾ། །ཅས་ཀུནད་ལར་ཡེདལ་བོས། 


ཌཱ ཐོར་དངབ་ཅས་པའི་བགེགས་མ དཿ 
ཏོ །བཤིཔ་ཆོབ་མ་ཛ་གོན་ནི། ཐགར་ཅབ་མའི་བརཆདཞི་བའྲེ་བིརངྷ་སཱབ་ཐབས་ད་ ཏརམ་བཏངཾ་། 


དཱ 






རེ 1 རླ = ་ 
གོ་བའྱི་རུལ་ཡངདནྭས་ཁྱདདབྭ་ཚུད་ལ། ཇི་ལམ་བཟངངའི་གངྲསྭ་བདདཔ་བྟནནས་ཐེག་པྲ་བུན་མངགེབླམད་ 


མ་ཧྱི་མཁ་ས་ཏེ། 












།་ སམ་ཡ་སུཏྤ་མཱཏིཀྲམཧཱ། །ཞེས་རླུང་༢ 








།ཏེས། ཐིགདང་ཆོན་གྱེ་ཆོ་ག། །ད༨པོ་ལ་གཏིས། ཤིནརྱིས་ཟརྲའབ་དད། 
ས་གྱི་བརསུབ་ཐྦས་དུསངྡ་ལབ་གུབ་ནསསཉི་ཉེུཏངཕྱུཐབ་ཡིནམ། བ 
མེཐིག་གྷནརཡཔསས་ཅད་ཡེན་པང་་ ོསེདདམརྨ་བདདཀའསྨ་དམག་ཟོདཔའ་མོགསཔའི་ལྫོདི 


དུཀ་རཔོབུ་ལསྨནམ་སདུདས་པྲརྔོངཕུམདོག་དཀརཔོ། སེར་པོ་མ་ལས་དཆེ 





ཇི་ཡུར་གདབ་པའོ། །དངཔོདི། 
ཿའཁོར་བཏེགཔ། རདཏིད་བཅམ་ལནང་ 
ཅོ བཤིའ་འཀོད། འསནྦམ་ར ས་ཁམས་པ 

ནའྱའུབྷ་ཝནདགེས་པ་རྡོརེ་སམདོགསརཔོ། 





མདོག་ལྗང་གུནས། འཇིགས་པའང་འཇེགས་པརམཛོདཔ། །ཡེཤེསྱ་ཀྱི་རིགས་ལྭ། གྲོརཛཾ་། སྲོགས་ཀྱེས་བརྟེམ། ཇང 


བོད་ད ཟིག་སྙུད་ལོབ་དངེད་གྱིསཁ་དེ་ ད་སེབ་ར་འི་མག་རུ་ས་སོགཏདདས་མོ་ད་ཕོག་ 









༦༽ྱ 





༨ 





དད་བ ཉས་པད། ་ 
















སླེབ་མཁྦ་ཡ་ཏུདལེ་ ལ་པརགསལ་བད་ 


་ སྣད་པའི་དད་ལས་སྲད་བུ་སྔེན་པོ་ཏུ་ལས་མེ་བ་ །ཡོད་ད་གེ་ས་པ་དྲོར་ནག འཇེགསཔའངའཇེགས་པརམཛད་པ། 


| ྲསོིོིཾིཾིཾིེིྲེྲ མདོག་དམ་རཔོ། 
༠ པཱ 














| 


རི་རུསི་དོག ཞིསཱང་དྲོ་རེ་སོགས་ཉིས་བཞོད། ཨ་ཨཱཿ 
ནཔ་འཇྱོརཔའིམགཏླ་འབདང་ས་སྟསེརིལྟའེཐུགས་ །ནས་ཡེ་ཞེ་ ལིིག་སདྱ་ནང་ ཿ 


ཆྫོང་དངོན་དར་ན་གནམཔས་ང༡ཞེས་དིག་ཕྷར་བོགས་ཆེ་ལགཅ་གཏང་ 


ཉསཆུང་འ །ཇདམཔ་འེ་སུཀསང་ཆུ་ར། 8 


ལྔདགུཁ་ལས་དན་ཡདུཿ ཐཕདྱཔས། 










བཾ རང་ར་འངར་རརར་ར་རྱོ་ར་རོར་ར་ ར་རོ རོ རོང་རོར་་་ང་ར་རོར་ར ར་སར 
ཤའ ཉེ་བ ཁམས་ཀ་བདབརགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ཁྲདྱལིས་སེམས་ཅནྱསེ་དོནམཛདཔའི་བུས་ཡིནནོ། །ཤེས་བྱསལ་བརྡ་རུདཞེསབྒ་ཐོལ་འཚངས་ཐིག་དངཔོག་དབ། དེབཞིཞརུསརཏེབོ སིབདནྱྭ་དབནས་ |; 
ཏརཔ། དེསྭ་ོགས་་འེསྦརགནར་གདངཏདབངྣདང་སོབ་དངནིས་བར།མབདུག་ལ་ཤངཅེལོགས་ཐེག ༈ཧོབ་མསསྐར་ཏ་དན་བ་བདང། ཆོབདདདཅས་བླཏོར་ཅུགནས་པས། ཅུང་འི་སོགསཟེག །ཕོ་ དཔོནདེ་ཉིདདང། གོགས་ཅིས་དྷ་ོརཏོ་དབ་པྲནན་ཏཱ་གཞས་བསྭ་ངང་གྲཇིག། ཌེ 
 །ནས་ཐདརཏ་པ་དང། ཞོགས་ཅེས་སྣམ་་བདད་ག་དུ་གནས་པས་ལྨེའ་ཆིག །ཕློབ་དཔོནདེཀེདད། ཁོགས་ཟླ་བྱང་གནས་པསྲ་རུ་འཟིག་དང་ོ། སྣབདཔོན་འདེན་བལ་དང། ་གགས་དབང་ལཱནཏ་གནས་བཡ་ཟུརཐིགགཉེས་པྷ་དཔཔ་གདབ་བ། ཆདབ་དདའི་ཅུང་དང་ཕྱོགས་འཇུལ་བལ་སགས་པའི་སོར། 
༧ །ར་ལས་ཝགཏབ་ཟེདཔ་ཁིརེསསུ་ཡེ་ནས་ཆེ་ཟེག་ལདགཤེནས་ཉླཐུདཔ་ཡིན་ཧང། སེདན་པ་ཟག་ལ་ཏར་དྲོདཝ་དངརལ་ཆས་མཆོད། ཡེཤས་རྱི་ཐག་སྲུཔལཱ་པོ་སྟ་གོན་ཧཱཾ་འྲེ་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་པརྒ་གུར། ་ ཞེས་ཁོས་པ་དེིདོདའཆལ་དུང་ཅལ་ལ་དདབ། ཇོག 
དདཔ་ངམན་མགསེ་ན་གཔངམ། མདུས་ཧན་པའྱི་ཡག་བཞས་སུ་ཉོགས་སུ་བལ་དགངམ་ནམ་ཐགཐམས་ཅདལཔ་ཐིབ་ཚ ོན་དཔ་པིྲ་རེས་ཨུ་ནདབས་པདམཇོདཔསུ་ཕུགཔདེལ་ཆསན་ཐོག་མདལས་ཐིག་རོགས་པན་གདབ། ས་འཐགྲརདྲབཟས་ལེ་ཆག་བཅས་མེ་ནིག་གདབ་ནཔ་གཤེནམཔ་གནའད་བ་ཡིནནོ། དལ་ཡས་ 
རས་པ་ངིཟ་མཞི་གདན། །རུཌ་རནནེའི་ཀནས་སྟརའེ་ཇར། །གཉམ་མགོས་དེབ་དགཏིས་གཏིས་བསོ། །རིབ་པ་སཛ་རན་ར་ཕྲན་ནོ། ` །གཟུམ་པཛདངཝ་ཁཆང་དཏེལ་ངག །ཕྱིལྕེད་བསླས་དའི་ཕ །གཏེས་ས་ཐ་དབལ་ཅ་ཐིག་ནག ། །མདས་ཡ་བའར་བྲུང་་ཐོགདག་ །མངར་བའྲཉིརུརཤ 
༨ ཀཡ་ཀདང། །གཏབ་པ་མཞཾ་ཆབད་པར་ཧྱ། །ནེིས་སོགངརང་བཀྟེན། (= 2 །ཝཱམཊར་ལགཞིང་དའི་ནངནས། །ཆ་སན་གཅིགསྐོར།དུངཏུཡ། །༤ཤའདང་སདོར་ཤོག གོ ཁར་བ །ག་རཔཕྷ་ནག་ཏ་སམ་གདག།དས་ཐརསིགག་པའུ་།ང་ 

































ས་ཤ ཆོགས། རང་ར ཐགསདྐད་ཡདི། ། ། 
ོམ་ཤསྟམ་གས།འབ་ཆབྟ་གཡོ། ཟག 








་ ¦], = 
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7 ཉད །རངདཆ་ཕན་བདེས།།དང་པསསེ་ཧ་འཇེན་གཅིག །ཆབནསནའསྣསཟུསདི། །ཁགནས་རམསནནབྱད་བཅུན་དུག །ལྔ་ནཔས་བཅདཔསྟཏབས་པ། །།ང་པོའི་མཐའ་དང་ཆངས་ཟེགནས། 
| རབས་གངྱ་རྱང་ནདདུ་ཡང་། །དངང་ཡུམ་རོ་རོརས་པྐོད། 09 བ་ག ]དེརས་དབུསརཱ་ལ་དེགསྐོར། ]ྱིདུ་གཅིག་དང་ལོགས་བྱེད་གཉེ: །འཐགས་ནས་ས་མདེ་ཚད་ལས་དར། 
༣ང། །རྲབད་གཅིགཀསུམ་གཏེབ་གཉེས་སྐོར། །བླང་ད་ཁེདདོབཟེངདད། །ཝེ་ ཐཐ ་ུ་ར་་ སགཏེས་པ་ཡ་གཏེས། ངེ 


འབ་སམ། ལ་ར ་ ལོ ནང་པའི་དདལསྔ་ཛུལ་ཚོན་ང་ ཁྲ 

'ཡུལ་བཏལ་ཚོདམོ་སའེ་རྣར་པབརྟག། རྤྕཱི་ཞུ་རྣ གསཅད་བན་ རལ འཟིག་གྲབ་་སགསས འང ༩གགཉིསཧྭཧལསྙཉཟུར་གུར། ཧཱིདཱཾ་རེས་སེའཝ 
སེ དབ་བྲགང་པའི་ེངདདོརིབཤཀ་ལ། ཆོས་དིངས་འདྡདེ་ཕག་པེ། །སེམས་ཅ་ནཁྷམས་ནིརང་སྤེལབ། „།རྒྱལཆེནད་ཟས་ 
།ཧེས་རཛ་མརཏོ ་འིསུདཟོལ། སར 7&@ད ངེས བ་བ . སི དེ་དས་པོབྣ་རམསྲའེར་ཅནདེ་འཆུཿེ་ས། ༼ན་ང་གཡངག་སི་ུདཕས། 




















ལས་ཞེ་པ་པ༡སས༡༩༡༡༡༨-པ་བས་གསས་གཤསེསགསཞས་སིག་སེསཔེསསསཀསསསསོས་མེིའེེནེས(2ཉོམས55༨༦ེ༠༣༠༤༡༨- སས 
























ཙཡ་དདནེ་ཅེ་བརྱ་ར །གར་བ་་སྣམ་ཞིདྒ་དཔེ་བཅནད། །ཐམས་ཅདརཊམ་ཞིང་ཆདམ་ད། ༠ཅེམཔཏུར་བངཆའྱ་འོགཔ་བཟུང་ིད། ངནང་དཔིཉཔས་པདད། །མི་མཉམཔ་ད་པརརད། 
¦ ' །ཞས་བསྐདའཀྱེོའ། །དའང། འོན་གཞེའི་པེང་ཚོདངས་པོ་ལ། ཟཀདུསོགས་དཀ་རསེར་དམར་སཱངངོ། །བཟྫ་རྫཕེ་ལྟེ་བསང་། ཞའེཧ་འུ་ཱ་ཆོགས་འདབྱྱད་དཔར། །འེ་ཁུང་ཏྟ་མཇུས་ཡང་ཏྱ།  །ལརབརྩོགཔ་དོགག་རསཇོ། 
།ཧྱོགས་འདོན་ཾགསི་གྲཔོ་ནེ། ༈ཞོསོའ་སག་མཆན་དགགས་གས། །མདོདྣ།་བདམ་པ་བྲ་བསེའ། ཞད་འེདགཞི་དོ་ཡར་ན་མ་དཀད། །མདའ་པྡ་སྟོར་འབན། ་།ཇངས་ཆོན་ར་བབདང་བདསོགས། །དེས་་དོ་བཤིན་ཏྭ་སར། །ཞདཔལ་སྷ་མཆན་འབོདཔ་ནེ། །བླར་ལ་ངོང་ 
ཀི །ཟར་ལགསམདན་དྲས་ཡོགས་རན། །ཞ་མཅི་མམམ་བྱརདཔོར། །གང་ུང་ཅུད་ཡོགས་པཞེ་པོད། །ལ་གསྦྱརདན་བསྐོགགས་བསེ་པ་ སྒྲལསྲའེགདཔ་དཔོངབྲུད། །བིས་གད་པོ་དོངས་པཅིན། །དཔཔྲ་དོརསནས་གསསབཏོ། 
བ་དནརཔོདང་། །མེའ་ ཟཔ པོག །རུབམཆད་ཝང་ུ་ཅམབརོ། ༈ག་ཞོནར་བངནཆོབཤའེ། །རངམདུན་ན་བངརྲ་འདནམ། །གཔན་བུད་པསྐནབསར་བཡིམ། །ཤང་ཅ་བབ་ཕེ་དང་བརད་ལ། །སྐམ་བད་པོདགས་པ་སེར། །ཞ་ཧཝརཔོ་།ཁསྤྱརྲ་པང། །ཞེ་ཏོག་ 
༧ ལོ་ཡི་ཁིང་ཚར་འདབ་བཅུ་རག་ །ཉེདཿ་པད་འདཝངམ་རམེ་སེད། །རིསོ་ཅེདམར་ཊོག་རུང་དུ། ༈རདཀར་ལྲ་བ་དབོ་སད། །ཏེངཤག་དམར་པོ་ཊེ་ཡང་། །རྣབ་ཀི་ཡིང་ཆའ་འདབ་བྱ་འཏལ། །ཕནྨདཀ་བབོ་ཆོས་ལྱུང་སརྭ། ད་ 


[རད་ཡ་ཡད་ ཀ ་ 


ཏོག་ཁ་འ་ །ཏོ་ཉིགས་ད་གསཔ་ཨོསགཚང་། །མཚར་པོམརཔོ་རྡོང་༡ང་། །པྒ་མབསྡོ་ ཀས །ཤར་ཁོ་འུས་ཧང་ཏནཾ་མར། །ྱབསག་དཀའ་ོནགསས་སེང། །ྙ་གས་སྙོག་ནར་ 




































།ས་ཡང་མེད 


ཤས་ཕུངབུས་གདབང་སོགས་ཟར་ཇད་ཞེ་བའ་ཆོག་འཕདས་རེཁ་གཞནདངེལ་མོ། 





ནེང་ཐུ། མེ་ཏོག་གྲེདབ། དེའབུང་ཆོས། ལྷ་བཞོསྱ་ཟེ་དྭག 
ཡགས་ཟང་དུད་པའི་སོལཟམལ་གཏོང་པཅེ་བཤིག་རྣམས་བཤམ། 


༡རམ་རུའ་ཀམཔ་ཞང་དང་། མས་དུམ་སྱད་གརདུངན་ག །གཞན་ཡངབདག་ཉེདད་ 


དད་བའེ་དདཔ་འདྲེནངཁྲི་འེརད་འཞིན་དཤེགས་པརིཏེནའི་མོངྲབེས་པ། 


གས་པ་ཕེས་དདབདང་ཐོད་པ་ནད་ཆོ་ནྲང་གྟག་སྟེ། :༅ [ཤུབའགྲུབ་པས་འང་། 
།ཅུལ་ཌོན་ལྷུགམ་ལ་མ་ཆོདསོདག་ཤེགས་གསོལ་སོགནཀངའི། །ཆོག་ལྟརའཀྲེ། ' 
ཡུགས་སྲུབགས་པ། འཇྱུང་དུ་ཀོདཔནཇས་ཟླའགས། 
།མངམེབ་ཧནམབནུམས་སི་ཞུ་ངབ་དང། 
ཤྱཾ་གས་གད༽ དཟྐེནཔདགདྷརྱཧེ་སྟདདུབཿ ལ་པྨ་པསྱ་ཅཏདདཀདདེ། 


དིལའ། 










བྲོག །ཐ 





ངའྲི་མས་ད་ཧར།་སགསཔ་དད། དབང་ཤོདམགྲསམ 





འྱི་པགྲལཔཏེ། 











ཤེར་འན། 


གས་པ་མས་སདྭ་པབས་ཇད་ནས་སྱ་ཏོདཔརྱངོ། །ནམང་ཕྱུས་ཅིད་མཆོད་པ་ལ་མ། དྟོ་དང་བ། 


།ཡངན་གཞནནས་བཤད་པ་པྟར། 8 ་ །ཐྲབང་བོངས་ཚོ་གསྲ་ལ-ས་སོག་ སྭ 





ཅ་ལ ་དཔ་གབྱདནི། གནས་ཁང་དེང་གནམ་ལོལ། གྱུང་བོས།། ཅོ 
བའོ ཡོ 

ཟ༔ངབ། ཕྱངང། ལག་པ་དྱིངྲབགཅི་འབྱོན། 

རེསེལོདངབཅས་དེ་པའཁོར་ལཔན་གདུམ་བྷད་ཏོནས་ཅུམ་པུ་ཡིདནངོ་ཉས་བཞི་རངོར། 
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3 ཅི ` །གྣས་འདོར། ་ཞེས་པ་གཞུགཆད་ཧུས་གདང་པ། | མཆོད་པའ་སྐན་ལག་ནམས་སོ། རོག ་  ད་དུད་ཅེ་ཕེལ་དུ་ཁདབརུག །ཐིཊམབཔོས་མསང་ཙོག་ ® °= : ཧཱ གས་སུ་སྟནཿངཚཿརྣཡ་” ® 
་] འིམདུནདོ་ལ་སོགསཏེརམ།ེའི་ཕྱི་འདའདུབས་ལ། . རྐགྷི་དདགརཉིམ་ ་ཏིར་འི་ 1 , དགག་དཔག་ནཔ་དང་ འཐོརབྲསདབར་གྱུར། - ། ཕ་པཁིབརནངམཆོད་ངནྲ་དབས། ཏོངསོགས་ཞུབ་ཐབས་ཏུར༔ ལོ། . །།གཉིས་པ དལ 
| ` དཾ 0 ཡམ རཿ །དམཆིག་ེ་མཔི་ །ཡཾ་པ། ནཡ དམེགས ཝེ །དོདཐགས་དུབྟ།ནའྱ། -ཤཞེས་གསུངས་པའི་རམ་པས། རེ ག་ བྲ 

ཏེ ཀྱི་དགོདས་ཕཧཱཔོ། 


ནྡོ རཾ གཤར །སམས་ཟནནང་དང་མའུནཔར། ཧཱ 
ཧཱ །དད་འ་ཐར་སཅད་བཀེ་ནབསྐགས་པསོ།་ །ཧཉིས་པ་ནི། གཡོན་པའིམཐེང་མིན “ུ 
རྟེན་དང་པཾརྟེ རབཅསཔ་གསལ་བནི། ཚེས་ 
'ཡཚོནནམ་ར་འོཊ ནཱཾིག་ཡེའི ༩༣༡༧ 








ཌུ ཤྲ ལརམཿཏེ། 
རྨ རུ་ཚོནགི་པག་མཛནམསམ་ལོག་པས་བདདིའ་ཁགའརྒྱརར། ནུལ་ཚནའ་ 
ལྟེབར།  རེནོརྗེད་ཚོགས་ལསྣ་ཞུབ་པའེ་ཁང་པ་བཙེགས་པ་ནུ་བཞི་སྒོགཞིདེ།་ནང། 

༡༢ ཉར འ་ོས་ེསམོམམ་རས། ༤༤༠༤ ༤༤༤༧པས་དསས་གསང་སས༠༠༠༤༠༧༠༠༡༠༥ 



























རོད་དན་ཡན་ཆད། ཤུ ༦ ་ ཐུགས་ཀའེས་བོན་གི་འོདཀིས། 











ཧྣོཊ ཡང་ཁ 





ཙོ ནམས་ལ་ཐོམ། ར་ོདགཙོབ་ཡབཡུམ་ཝ 










ཏཱ །ཧནོདབས་པ། ཱ 
བདྱམས་ཡི ཅི་ལ་བ ཞལ་དུ་འུ་ རྡོརིལམནས་ལ་མོའི་པླད་རབབས་པ། ¡ སཱར་ཡདུན་ ཁངདཏིང་ ནེས་པརྱ་གུར། ཇི་ཉཱནདའཿསངས། དཔོག 
ཌུ །བྱབ་པ་ཡི་། ཆེ ནམ་མཁའལྟཐུརདྱར་མེདྲ་ཏད། །དཤེས་རབ་གུུག ཉནཔ། །འཅོམ་ལཱགའཁོར་བཅས་གནས་འདིང་གཤེབསྲ་ས་གསེལ། །མལུས་སེམས་ཅན་ཊུཏྱ་དོན་དྲད། 
༧ སཱེ་དཔུངབཅས་མ་ཡུས་འཇོམ མཛད་པའི ༈ རྡས་ྲཝསངི་བཞིན་མཁེན་ཅུརཔ། ¦ །བཅོམ་ལནའཁོར་བཅུས་འདུརནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། ༨ ལམ ་བཅདངནཅིནོ་ངབ་ ཏུར 
༥བཞེགས་བླས་ད། ; མདགསྱེདིམཆོད་བསྟོདབས་སུ་བཤད་དྐང་ི་ནང་གསངབ་དེཁོནཏིདིསམཆོད་ཅིངབསོད། །ཇགམྱི་ཧུས་གདབལི་དགོས། ཞེ་སང་དང ཡ་གཆལ་བཏིད། ཝལ 






ཅི། 


།དེནས། སླར་ཡང་གཙོབོ་རིགཔཔཔའིཐུགས་ཀ 


ཇོགབྷ་ནམཔའིས་ནེ། ཟོག་མར་མིབྱདདྱགེསཔ་དྡོརའི་ཏོདའངིནི་ 





ས་དྭབས་ཀྱི་དིལ་འཁོརྩ་ རྦ ༡་  ཤེས་བདགུག 


།རྗེས་ཆགས་ཀྱིསངུང 


འིས་བོན་ལས་ནས། ་ ཀོ ” ཞེས་པདི་སགས་བིཔྱརས་གདབབ་འདྲོམ་བབབསྟཏ་འོ། ༈ལྔ་བ་ཡ་ཉ། 





སྟོརྟིཡ། ག་འ 






།དནེ། 
























ཿལས་ཅདྱ་ས་ལགས་རརེའི་རམ་པའིརད་ཀིསྡུ་གུས་དངསཏེ གསལ་བས་ཆོམ་པར་གུར། ཞེས་དམེགསམ། །ཨཾདཱ་ར་སོགས་རིགས་ལྔདང། བྱ འགད་ཅུབཝདང། གོན ས་འཁི་སྐནམསི་ཝགས་པ་པ་ཤེཿ 
ལཏེ། ྔགས་རིསྱངས་གདདོ། བན དར །དདཔོས་འདུན། ཚོག་མང་ཅིནཅིས་བྲ་ ༠ པནི། རེ ཨོཾསབས་ཤྩོར 
¿ ¿ ཧཱུའོདདུ་ཞུ་བ་ལས་ ངབའི། འི ལ~ྔ་ངས་ལས་གུ་ གུབ་པའི་བསང་གཏོར། མཆོདཡོན། ཞབས་བསེལ། མཏོག 
བྱདལས་དབདཔ་ དྲུག པེད ྡདཟུག་པ་མང་པའིབདེབྱེདྲངས་པར་གུང། ཨོ་སྦ སཾ་ཤྩོདན་ རཱ < 

ཏ་བྱྲེཅལབཛརིཏནསྟྣང་ཝབྲཉིདཔྡོ།ན ཧ,སྭལ་སྭ་ཙཱ། ཤེསསན་གསམཔྦ་རདདོ། །གྷཏ་སཔྱཧ་གཏམ་ནེརདུདཔ་པམོབཅས་བབུལ་དེ། 
དེ ˆ $ གསོལ། 


དེ །ཧརཀ་ས་པ་རི་པཱརསར་ས་ཤེ༔ ཅུཕྣནཧཱ། །བཅོམ་ལན་གསྡ་རས་བོན་པ་ས། 
ལ་ བཞེས་ནས་ཁད་། ་།མགས་ཇེསྣ་ཐགས་དཔག་མཛདྐད་གསལ། ཨིར སཱ སས སིསནི། མལ ་ ངུ 
༥༤ ཚོར འི་བ, འ་མོ བོ་བ ལྡོ” བརར ༢ ལ་ཀ་སསསར༣༡༠༡༦༡༦༢པ༤༢༧ར༨༤ཟོཐོར་པརི ༤ 
























ནུ ིཉོས་ཞཔ་སྦམམནི། །རཾན་ཆེན་ཕུང་པོར་བཏུ་གགས། 





སླ གུ་མ །ཨོ་ཤོཏོརཀསཔ་ 0 
༩ 


ནམ 


༣༧ ༢༣ ༥. ༧ཆའའ༅ཆཆཐས་ མབ་ཁལ་ལ་ ཅལ ་ "ི་ 


















།སྐུ་བྲས་གསོལ། (མཏཁརཾསཱཿདཱ་སྲ གེསད། ཏབྱ་ཡོདཿཅ་བས་གསུངསཔ། མེ་ཏོག་བརང་ (མཛོས་ཤིང་གཙང་། །གཅདམའེགནས་སྩེས་འདི་རྣམས་དེ། །བདག་ནི་གུས་པས་བཐུལ་ལགསན། རུ 
ཇོད ཨཾཾཧཧཱཀས་པར་རབ་སི། ཤད་པ ¬ རེ །བདུག་སྔོསབརྦེདམཆོག་འདི། །བདགནི། ༩ སོ་སོར དཔེན གཙང་ཤདགཅདལ་དགེབ་ ༨ ཅི 
ཟི དདག་ནི།  སྭོ་སེར་ གི བཅུདག་ འདུ ད།་ི བི །བདག་ན། སསར ཞེོྱི་རི དམརསལ་དྱུགཔདག་ཅིད་གཙང་། པ 
གནི སར འེ གྷ ཏིན ུག་འཛི་ས། །ས་ །དདག་གིས་དཔསེ་འུལ་ལགུཔ་ཅིག། །གཞསནས་བདནཡ་ | 
ཝ་མ དཿ , (བཛཱ། ༢༡༦༦ | 
ལཱ༔ཿ རམས དེཉིདབཏོམ་ལཱནདོའི་ཅན། །ད་ 


རེཀིད་ཅོམ་ཝན་འདོ་འགསཚི། །རྡྗ་ཆོས ངོ 




















༥`-་༧༥མལས་༧"" ་༤་་ ཡས་ིིཾྱྲ་ 









དྭདཱ་ པོིཅོགས་པ ༥ 
།འཁོརལ་རིན་ཆེན་ནམ་མ།པའབཀང་པྣེ་དབུལ། །མ 
པརྒ་ཤུར་ཅཾག། ]ཡནལགཐམས་ཅདལེགས་སེསས་ལུ་ཞེ། དབས་ས 
ཆར རགཔ ོསབུང་བེད སང 
གྩུརགད། །རྱང་ ;འམགྲིན་འདྲ་ུནི་ཡེད་འོངབའི། 
















ཅའ ༣ 
ལུབའཕས་པའེཨ་མཅན་ཐར་ས་ད་ེསུར་ རྒྱལ་པལས 































།གངཞགརེགྲངགཟུགས་དངམདངསའནཔའ། །ཐུདམེདདམ་པ་དགས་ལྔནནམས་ཧི་མཆོག །ལྷ་མོབཞིནར་ཡོནཏན་གུནཝལནཔ། །བྱཅན་མོ་རིན་ཆེན་ནམ་མཁའཔཀངཧེ་དབུལ། །མོཾ་ཕཱ་རྟ་ བང 
༡༩།འི་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདགནས་ངནལན་ཐམསཅདུ་པདདགང་རབཅོལ་པ་ཤིནྱ་ཐཱངས་པ་ཡུངདག་བུངུཆུབ་ཀི་ཆོས་བུན་མེདཔ་ཏུནྱ།ཧདཔ་ཐེབཔརྦགུརཅཾག ` །གང་ཡ་དའདེནྱ་ཧུལ་ལམུཏེ་གདང་། །གསེངསགས་ཤིནུ་མངཔོ་ 
།ཧོར་ལན་མྒུ་ནུངས་པར་ནར་མངལ་ནཔ་པ། །ཅམ་བདག་དེནཆེནནམ་མཁུའབཀངེ་དབུམ། །ཨོཾཧཱཿཾཔདྲཾ བདུག་དངམཐའ་ཡས་པའསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བརམཔའི་དོནམཐའ་དག་ཉེབར་འབོརཔའཏིད་ངའཛིན་”ྱ་ 
'ཁེ་ཆོས་བུན་མདུབ་ཀུནཏྲུཾ་ དཔ་ཟོབ་པརྱ་གུར་ཅོག །བགྲ་དང་གུནཏུ་གནསདངྡནམ་ཝའཱགཔར། ༈མུཇང་ས་དཔངལ་མཁས་པརྩ་ངཔ་ཡེ། །དཔལ་ལནབནུནཔའཇུངའཕྱུངམི་ཡི་ནི། `།ཐཱནཔོདནཆེནནམམཁའ་བཀང་རེ་། 
པ་རུཊ་རྲ་བྡཛ་དུདཏ་སཱཿརཾ། བདག་དད་མཐའ་པས་པའིསེམས་ཅན་ཐམསདནམཔརྦ་མརྟོག་པའི་ཡེ་ཤེསམ་ཆོག་གིས་ཇི་ལརའདོདཔ་བཞིནྱ་སོལ་བམདཔར་གནས་པའ་བཏདདམས་ཡངདགྱ་བདྱ་ནུབ་ཀྱི་ཆོས་བ་ན་མེདཔ་ 
པརྦགུརཿོག །ལཱཔ་སྟག་སོགས་ཟྱརདནི། ཇོགནེ་ལངནྡོནི་སོགསནིས་ཡོག་ཏངའབརབཞེདཔ་ནི་སྱིདདཔཐུན་ས། ཇྗེལནྲསས་གུརཁས་འྱབངབ་ཉིད་ཞངས་སུ་པངས་པས་དཏན། ་ སྒེགམོའིལགཔས་སྲེག་མོ་སྟེ། །ཞེས་སོགས་དངེས་དོདདཿལ་ཆོག་ཅུ་བཞད་བཉིདའདིདདདཔོ། ། 
། གདག་ཞིསྲི་དུདཔས་གསཔསཔ་རའད་སེ་འཔས་བཟུང་ཡགས་ཅི་དགངས་པསརནས བ་བཞདཔས། བསྱུད་ཅེས་ེལ་ུབཤདཔ་ཏྟངས། ཚིག་གི་སྤེས་པཉས་པས་དགའ་ནདདེ་ཏད། གདངསྟ་སྐན་སྐདཀྱ་་འགྱུརཏ་བརྒྱཔྲགགཾས།, = །སྙེབོའི་རྣ་བའི་དབང་པོ་ཚིམབྱེད་པ་། 


རེ £+ པ 
ས་མ པཔཔ་ས་་༩མ་་་་་བབབཔབ་རབ་བས་བ་བབེོ་བ་བབབ་བས་་བབས་བ་ི་སས་ས་བ་དི་ངི་ ༧༠༤༤ :@ ༣4 














་ ༩ ༨ 1, ༨ཿྨ4244 ྕ 
བོརབཅས་མཆོདཔ་རབ། །ཤས་པརོདབཞིནྨ། རཚཱ་དདང། སྟེདག་དད། ་སྔེ་བོར་པདཀོརཅསལ། ཝཱརཔའནམ་དོ་ངེའ་ཚ་དད་།བཉིར་སུབཞག་སེ། རསེེརམརོརཿབའས། ༢གགཡོན་འཅུརི་ཞག་ཏ་བཅ་བཝང་ཡཅ /¡ 
དར དེབནནྲ་ཟྒ་ནམསཁའདོགས་པྦ༔སྟེ། ༩ ིས་རགྦཿཔྷ་པབཅས་ལྲགྲ་པ་ཡས། ༄༅རྣམྐམངའྱུ ཐ་ །ལཱརྫས་གྲིད་ཐུ་ཀུནཏུ་པདྦུར པསྐནས ། 
(འདུདཔའིཚུ རྱེས། ཨོཾ་ཨཱཿ བྲཛ་བྷདཱ། མྱ འཡྒྨ་ཞེང་འམསཁབ་ པའྨྨ་དང་ལྡན། ༅ཆཐ་ཡརཔྨ་པྷཧྩྤ་ུཉའནཱཿ །ལཛས་ཡིདའང་དུང་གིངང་པས། །དེས་པྲ། 
།ཨོཾ་ཨཱཿབཛདཀླདདཾ། མཆོགཿུྦུམཞིྭཿིངསྦྱཨསཁ་ཁརཿྨན། ་༄༅༅བླདྒ།སྒགསྒ་པཐོྷསྨསསོབས་པ་ཡི། ི་བམཁར་དདབ་ཅདྲཅིས་བདསཏོ། །དགྱེསཔ། གཡོན་་ 
།ཨོཾ་སྭཿ བཛཛ་པྭནབ་༢། སོས་ཀའྷཾ་༢ཆགདུངབརབསལབ། །རྣལ་པའབིཀྲཞིང་ནོརབུའ་ཡ་བཅན། *།ལྷརྫས་རྤུང་གཡབམཛས་པརགཡོབཔཡས། །དྱགས་པ། གསང ་བཔལ་གཡང་༥་ 
་ ག་གིསརཆེམརཕདུ། རཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་དངཧྱ་ཆུནའྩམྒན། ' །ལྷརྫསརྒྱལ་མཚན་མངོན་པར་སྐེངབ་ཡེས། །དཱབྱཾསཔ ལཉ་གཉིས་ུབ་བ་མདོང་མསདཡིད་ཁོང། 
འི །རོལམའ་ཚོགས་ཀྱི་སྔནའདྲེནབཊཧ། །ལྷཝཔ ་ལེགྲས་པར་བྱས་ཀསཔ་ལས། །དགྱས་པྲ་ (སྨ པཟའ་སྲོར ྱེན་བསྟནདནབའི་ཚུལ་བྱེས། །ཨོཾ་ཨཱཿབྡ་ 1 











































།རཧྭུཾ། དོ རཾ ལ་མོས་བསལ་བ། བ་ཕསྱབུང་བའི། 





༈ཧཱན 













ན°་ཡངའབུང། རིས 
| དིད ཚང་ལས་གུ་ཕུབས་དང། །སྟོངཕྲག་རྩཾབས་བཅས་ག ཅན། །ལྷཛས་གདུགས་མངོས་མངོན་པར་ཕུབ་པ་ཡས། གངནཔའི་ཁྦར 
|£ ་ས་ འི ག་ཨ ་མེ་ལའགས་ཤ ཇས ས། །རབ་ཡངས་ནམ་མཁའྱ་ཧནྭཱ་ཆུར་པ་ཡ། ཆི { 
པ་ལ 'སཱཿབཛབིཏཱནདོ། གསུབཟད་ཁདྭགགསལ་ཁཡས་གུང་ངིད། གསུ་སྣྲརམ་པདཟྱསདཔའ་ཡན་ལགཅན། ༈ཉྷཛྫས་བདན་ཀུནཏུབྱཧངབ་འྲས། །དྲབས་པྲ་ གཡེ 
།ི སུ་ཡང ༡༣་བད་བདདཔབཞིདཅ་ཐས་ས། ཨ་ཨ བྲང སྒིག་པལ་སེགས་ཡུས་ཀྱ་རྣམ་བགུད་དང། །ཟུག་ལས་སྐྱེས་སགང་གྲུ་ཡིཔྱར་ར་ལྡན། །མགགཾ 
¦ ཐཾ ལཤགཉིསགཡས་དྐེ་ ཅཅགསརཁ་གདན་དུ་བསུང་ལ། སཿ བཏ ཀག 
་ ཤས་ང གཡས་བརན་ཤབམའ། ༢ུསྐགཏེདཆེ་ བཅ་འསག།་ཅི་ ༈དཀར་གུར་བཞགཔ་གོདབའིཆུལྱྱེས། 


རི ཤས ;བྲཾཧྷོསཏཱ། 
ཐང དཱ། 


།ལྷན༔ྗས་བདབས་ཉགཏུ་གང་བ་ལས། །རམ་པར་ང་ ་པ 
ང་ར ེ་ ོ་བས་འཅེས།  །ལྷནརིཁང་ཇོ་ཏའཁད་གཟས། 








ཟམ 


དྭམུས་ཀྱི་སེ་མཆེདྐར་བྷསབས་པར། 


།སྒགའ་བ: རྣམ་བཞིའ་རོལ་པ་ཤར་བའམཐུས། །རྒད་པའ་ 

















མས་ཅ་ ༢ཐྩལིབ་ འཁ ་་ 














གཡས མངོག་བ་དང། གརདཐལ་མདྱ་གཡོན་པའསེདངུྱདདབ་སེག་པའྲནུལ་བྱས། །མོ་ཨཱབྲང་ཤྒདདདཱ། གུནཏུ་འཕྱན་པའི་ཉེནམོངས་ཏོང ཏཱ ྲེ ཡེནྡྷ་མས་འབེགསྱ་པེད་པའ། །ཁོ་ 

ཟུ མཿ མ་མ་བ ོ ཛོ ྱན་པའིཉནམོངས་ཏག་བནེ། །ཡུལ་ལ་ཇྲཾསཱཆགས་འབནན་སམ་འཔགས་པད་པ་འ། །ཇ་ 

།དྱགས་པྲ་ འགཏིས་གྲ་མགའ་འགེསཔའྲིརཔ་པརྱས། །མོ་ཨཱཿདཛའི་ཧྭདཱཧཱ། རླུངས་གདུག་པའིཚགསྣདམས་གཞེལ་མདད། གི་ག ་ལགོ་ ཡོོ་ 

དས་པ གོང་མསས བི ཁབ བའི་མ འས ཞྲི །དུ་ཆོི་ཚ་ལགཔཔའདགའང གས་ད ཟེ 

ནནས་ཀྱད། ཇུདེང་བྲ། ཟཡོནམྲ་ཅངགནྭརལ་མས་མཛུབ་མོབརང། གསས་པའེ་ཐལ་མེ་དདས་པའྲི་ཆུལ་ཚོབ་ལ། ཨོཾཿ ཅབྡངཏ་ཡཱནཀ་ ཤྱམོའི་སྟན་ཨིདའོད་གྱས་ཤིངམཁང་། །དམ་དུའཆདབ་ལསྦྱ་ཟདྷདངའི རི 
ས་ཡིའ་བའྱེ་པ། །དཀེས་པེ་ ཕག་གཉམ་པསོདམཐབ་མཛུབལད་བུ་བོན་འི་ཆོལཅིས། ཨོ་ཨཱབྲང་ཀུརུངྷཱ། ལུསཅེན་ཀུནྱ་དིམམེདཔའི་ཁཁས། །སེརས་དཔའ་མཆོགགིས་མངོན་པརྙ་ཏོག ལོད གླིམ 

ཞན ཡི བའ གནས་འཞནཔའིནསཅིས། ཨོ བསམ་ཤྩོངདཱཾ། རྨདངང་ལུངངལོ་འ་བདག་པོ་འབོར་བཅུས་ལ། །མི་འཐོགདདཔས་སཱི་བོས་ཕུག་འཚུལ་ཞེང། ྭ ་ 
༢བབའི་ཐའ་འོསྐུངལ། །ངོ།བའོཉན། ཌ 4ཾ། བདུན་པ་ཁུངཔཔ་གྲི་མ་ཆོད་པའདིཊིདཀྱ་དུད་ལལ་གསུངས་འདནི། བྲ ༢༦རེཅའལ་དཀལ། །གརིསཔསྦྱརསྨན་མསལ་དབུལ། ེ བན་དེནཉིམ་པའོ། ས། .] 




























































མཆོགལ། །འདྲ་རམས་མཆོདཔ་དམཔ་སྟེ། །ཇྡོར་མཆོད་བྱ་པར 
མསཿཅདདེ། །དུཾརྡོརྗེལས་བྱངབའིངྲ། = "༣ 
ཆལ་པྲོ་བམས་ཅད་དྲམ། །བྷད་བ་ཡངནངཔ་བྟཏག་བ། །ཉེའི་ངྡོརེ་དེ་ཧ་ བྱི། 
།གསངཆོགོདོང་་ བོ་་ོ། །བནདུ་དཔར་ 
!_ དེས་ཁངའ་ཛུན་དའ་སྟ་དྣ།གསགས་དངདཆནབདུན་དོང་ཡང་འ 
ཚོརིཡཾ་སབཁྱུདཔ ཡསྱྱ་བངང་འི། །འཕེ 








| | ཐི 
།མེ་ཏཱཤ་མདོག་གནགཀང་ཤཱཔའྱ ལིལ །ཀླ་སངྭསྦ་ཧུས་ཏ་ག་པར་ ཀཀ ངེ 
།པདྨ་གརྱ་ཧེདབང་ལ་དབལ། །ཏུམཧག་དྡོར་ཅནལ་ཞུན། །དྲོདཐེགཔས་མཉེས་ཟིདཔ། །འདི་ རོ 8: 
སྕེད་ངཆོད་བསོད་ནེ་ི་ཛ་ྱརས་བཤིནའསོདདམས་འིཚོགས་ཆབས་ལགས་སྟོ། གཉེས་པཏའ་མངོད་དེབྱ་ད། དཀར་མོད་དགྲས་སགཔས། །རྒྱན་ཕདོཿ བུརཞེས། 
་ །འཁོན་ལོའི་དབའྱུགདྱེས་མཛདགས་ཝ་དང་། །ཐབསཀྱི་སཱརབཞབས་མཁའའགོའ་འཁོ་ ༨ཡོ་མཆོད། ། 
སེམསནྡཾ་ནཱམབྒོཔ་ཞིང། །ལུསདངསམས་ད་རྣ་མདག་པ། ; །འདྐནེདནོད་འ་མཆོདཔ་ཡན། ༧ ཅེས་དད། ཧྲུད་བཛྲ་ཨང་ ཿ 





































[3 རརར རོ །གསུམ་པབསྟོདཔདེ། ཨོཾ 
།རྣམ་སྒྱ ད། །སངསརས་ཆོསརྣམས་ཐམས་ཅདཔ་། 5 ངོ །འགྲོབ་སྔང་བས ནོན་གཟེགས་ནས། ཧ་ 
ངུ་ཡ་བའི་འགོ་གཟགསནས། །བདག་མེད་རལ་འབྱོད་མ་ཉེད། པེ ་ །ཐཱམའྱ་ཕགྱ་ཧཱར་ཤག་འཚལ་བྭ། 
ནལ་སྣང་མཛོད། །གཏྲིསགདོང་འུགའཚོལ་བཏོད། འགྲེ ས་པས་ག གསནས། །དྲ་ཧུལ་ཐམས་ཅདཟདམཛོདཔ། །ད དེ་ྱག་འཛལ་བལྟ 

ཛདཔ། །རཱལ་བནྷཧལ་པོཆནཔོ་སེ། །ནྡོརཾ་ཅགསལ་ལུག་འཚིལ་བཅོུད། །ཝགདགོགས་བཅེདའགོ་གཟེགསནས། ༽།ཝབ་དགངརས་ཅད་ཟད་མ་དདཔ། །རུ་ཤྱ་ཧྱ་ར་པཔོནཔོ་པེ། 
ཧྒྱས་པང་སྤྲོད། གདདང་གངགི་ཐབས་མ།བས་ཏྱིས། །སེམས་ཅན་རམ་སནི་འབུལ་འགགུར་བ། །དེདངེ་ལི་རོག་ཡིས། །ཆོས་ནི་སོནམདམཛདལ་འདད། །ཞེ་སཱངགཏྲིམུགངྱ་ཧཝ་ཏ 
ཅཾ་ལར་བརོན་པའི། །དཔལ་ཧེརུཀ་ལར་ཕང་འཚོལ། རི: །ཞི་བག་ཉེ་བར། མེ་སོར་ད། །མིབསྐོད་ཡེ་ཤཾསའབྱུདགཏས་ཆ། ༡༨ 




















།ཐམས་ཅད་གཟུགས་ལྱ་ཕག་ 
།ཧྱཾཧྟོ 

















༡།༤༩༠༠༢༠༧༤༨།བཞ་་འ་འརལཔརརར !, 


ཨམ ༠ ------ 














། ཧྩོར་པར་ཞནན་མས་དད། །མདཔའེ་དལྲཡུགས་འཕྲོན་པཞི། །འདུལ་ཡིནྔ་ོགས་པིསབསྦྱརསཧུརུ། །རགྱར་བནམཛོདལྱ་ཐག་འཚོལ། །རྣམ་པདཏགཔའིདེ་བདད། 
རྡོརི་སྦར་ལ་ཆེན་པོ། །རིན་ཆེན་འབུ་དྲ་ཝནལ་ཕུག་འཚོལ། །སྩེ་བོ་ཆགས་ངལ་འདོདཆེནསོགས། །འོ་བུམ་ལུས་བདེཆེན་ཙི་། །ཆགས་པསྭ་ཧངཆུབ་མཆོག་སོལ་བ། །དར་གད་དབདལྱ་། 
„ ཀུན་མཁྱེན་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ནི། - །ྡོརྡེམུར་འབྲོ་དངུ་ཐུང་གསོ། །རྟབུཧུ་རྒྱལ་པོ་ལ་བྱག་འཚུལ། །ཡེ་ཤེསལ་ཡར་བདགའ་ཞེད། ༈ཁམས་ལའེ་རད་བཞིན་རྣར་པརདབ། །ཡུམ་ཝའ་ཚུལ་འ་ 
འཚལ། །དཀར་མོྲ་དཱན་པོལངས་མ། །ཁྭས་དདངབླཀས། །རྲེའོདགཏམ་མོགྲངམོ་སེ། །རྡོངེའི་འཁོརྡན་མས་ལྕ་ཕག་འཚལ། སྐས་པམ་དང་ཞགས་ཝནམ། །ཉདོལར་དངྱ་ཡགས་ཙུ་འཆང། ། ༨ ཧོ ་ 
གདས །ནྣམྲ་སདགཁོརྒོན་པས་ལྭ་ལག་འཛོལ། །ཉིམ་འཛིན་དབལ་དཔེམ། །ཆྙིན་ཆེན་པྲལ་མྲ་གོགགི་ཐག །གམོལ་སགས་ག་བཞིངགནས། །ིའུཆེན་ལཁོརྡནམས་ལྭ་པ་གའརུལ། །བུདཱ་འཛིན་དང་ཆོས་དབངུགྲུ།། །ལྱགས་ 
ཉིཿཉདའཁྲུད། །ཨིད་མ་སོགསགུ་བཞིར་གནས། །ྤངཔི་འཁོདྲོརམསལ་ཕྱག་འཚོལ། །ཇཱཇསོ་ཡཱགསྲལ་མིགདད། །སྒོགགང་ཐོགང་དང་གོས་འཛིན་ལ། །སཱནཿལ་སོགསྲག་བཞུད་གནས། །ལས་ཙིའཁོནོམས་་། 
འཚམ། །གངུལ་བྱ་ཤིནཏ་རོདས་པའི་ཚོགྲས། །ཉེ་བར་བཅུང་བར་སོན་པའྱི་ཏིར། །སྒམ་པལ་སབས་ཕག་མཚནབྱས་ལས། །གཏྲརུག་འཛུལ་མད་ལ་ཕ ! “ །རབཏུ། ་བཛིང་འབརབ་ཡིས། །ཇུགས་པའྲི་མན་ནགསལ་སད། ¦ 


མཿ རོ ༡ ༡ :ལོ་ཚྫ་ཆ 




























རར ་ར་མ། །དགྱྱལ་འདུལ་མ་དཾད་ལ་2ྱག་འཚལ། 
།དོག་ཆེན་ཕོས་བྱསངསཔ་ ལི་བྱཟུས། 
































- ཤང། ཆགཔ་ཆོས་ཀྱས་བདེ་བྲགབལའ །ཕུག་ཡཆན་བསྡྣམས། ཆག „ 
།ཡེན་ཏན་ཐོ་ནིམི་སྣངལ། །རྡཾཿགས་ལ་སཾ་ ཧཱ ་བསྣམས། །དྭས་འཇུལ་མཛདལ་ཡས་  །དྭགུག་པ་ལཔྱ་ དྷ་ལགསྱ་ཅུཔ། །ཞགཔ་པ་ཏུ་བ།། ྣ 
ྲ ་ས་ཤངདབང་མཛད་པད། །སྲོ་མ་བཞེ་པ་ལ་ྱག་འཚལ། ༈ཡཁའ་དང་པེཡ་སཔོ་ } སོངྐབས་མད་དངའབའབྱེད་པ། ་ དད ་ །གཞལ་ཡས་ཁངཔ་ལ་པ་ , 
བཅོར་ལ་ནའདས། ཏ‡་ ལྷག་པའི་ལྭཉིད་གཅིག་ངྲལས། །དྡུམའསྣདལ་གྲུསུྱག་ཏཚོལ། །ཞམ་བྱདཚེ་་བ་བཉེན འ་བད་པྱ་ཧམ་་ཡབྱ་ཞིངཝགས་ཟིསྱརཔ་གདང་བོ། །བཞེ་བདླ་ཕཔ་བབ། ' 
ཱ 'དེར་མཛདདེ། སདོའཨཱ་ྱུ ས་འི་སོགམངདག་མདཏུནཕོང་སྤུབ་ཐབས་སྟད་སྡང་ཅིངསུགས་འཁོད་དགོད་པ། རིགའ་ཝ་འཁོད 
་པ་གསལ་ ཞེག གདག་བེདམ་དམེགསཏེ། ཐུགས་གའེ་སྭ་བོན་གྱི་འོདྲ་ཀྲེས། ཞེས་བནས། 
*ཀ་འོད་ཞག་མངད་སྲེལ་གའེ་ཆོ། ནནའ་ནིད།  སྙད་གསལ་བསཞདའཆོདསྱམིསདཔར། 





།ལྔ་བཟུན་མཐར་གཏོར་མདཏདབ་ནི། ་མཐོན་བླཧེད་པནཔ་ཡོན་ལབ་གདབབ་པར་དུབ་ཐབས་ལཱར་བའོ། 
སུ གོདཆི།ི་ཁཁྲ་ར། ཟད་གཟཿཔེཤེསདགག་སདུས། 5 བའ བར 


ནནརརིྨི་ རྔོག་ལུགས་ཡུ་གསལ་ཁ་མགཝཊ་ 
་འཁོད་དཅས་ཀིབླ་བས་པསྟ་གོང་ཏབཞད་པལྟར་ཅི་ྱག་བྱབས་པའི་རེསས་མདུད་ཕེདལ་དབེགས་ཏ། པར་ཡང་སོ་སོའི་ སོའི་འཁོར་གྱི་ལྟ་ ( 
རོད་བཟོ་གཏོངམ་བཏདསྲ་ཐང་གསང་སྲིདབང་ཁྱ་༠ྱི་ ལ་ར ་ 








མ༧ 













།བཀྱེད་འཟླས་པ་ཨས་བཏོཡངའི་དར་སྐད་པ(འདེར༣ོ། 
དོརིལའཛིན་། 





| 

བ་བ་བརག་པ གམས ཊི 
།རྫབ༡།ས་ཐདམཐེད་ན་ཏྟོད་འིརྗེསམུ་བདེནཔ་བསྐསབཔ་འཇུག་པས་འཐུས་ཉིནད་གཏོང་མར་་བཤདདོ། ཤ༈རྡཾཔ་བདཧཉེདཏིལ་འཁོད་དྲ་འཇུག་པ་ལ་གཏ།. - ༧ ༣ མུཿ ༦ | 
ལག རན ཤུ་ར་མཁའ་ལ་སྤྱབཔམཚན་ཝྡནཕྱེད ༢༤ 3 ཟགཉེས་པཧེ། རྨོབ་དང༨༧སོབ་ ྱ་ཡལ་ཁ་ཁོར་ཁངཔའྲི་ཉརོམ་ཝེནས། མཆོད། གཏོར་མ་བསངས་ཕུངྱཡནྱ་གིཾ་སང་ནའ། ལེ་ 
༨ཚོས་ཆཁྱགགནསཞེས་ལཞས། འོད་དཔགཉུ་མེདཔ དངུབྱསནཔྱུར། །ཨིཾ་པ་ཝརསྦརང་སྟརྦཔྲིཛཱཧཾ། པཱ གསཆ༠༡སཔ། ཛྲསྲའཔ་ཏྣི་རཱ། མོད རར 
ཆོ གས་ལ འོདལག ཨྲིསོ་གསསན་གཅངབིས་འཏོར་ཅུས། དིབདང་མཐདྱའེདྲ་བདག་དད། །ཞེག་པདས། ཡིང་ར་འདོད་པ་ཀུན ོགས་མངོད། ྲོ རོ ནོི་ནམ་དལ་ལནབ་བསབཏོད 
ཱ། -ཨེས་ཇ་རྡོ་ ོ་ནནས་འཇོད་འཟུད་དབུ། 2 ཁུནསསགསུ་ཤུབ་༨གྲུབ་ཐཟང་དན་པའེ་ེ་བུ་བཟླཔས་ཁ་ངསྐང་ཞེདགཤེགས་སྲགས་།། ི་ ་ ཕྱེལ་སནཏིནམ་ཏེནཱ་ཐམྙྷཧཱ་ག་ 
འུ ཧྲོ་ཧྲི།' བཐྫོདདག་ལས་བྱདང་གནས་ནས། - - །ཨཾ་འཇྲ་བེ་བྲ དྲ་འེའ་འཁད་ཡི་ནདདདོངེ ཤུགས་ཉི་འཇངུག་ངསྭ་འྟགས་པུརུ་ཚུའ། - ཿ་། པེ༤༥། 

ཧཧ གོ བིའོ ཐམ མཆོགྱཅ་་བའིསེལཿའི ར་ལྡན། བ་ཨན པྲོ ༡༡༡ སེོ་མསོས་། འདོས 
















རསས ༠ 


;„མ་འའ་་བ་བ་ ཐབམ་མ་འཆམའའའའའའ་.་ ཁ༧༤༧༧༧་་༥ཆ༅༅'འ 















ཙྱི་བབ་ན་མས་དངིལ་གཀོད་མི་དཙོ་པོས་མྲ དཕར་མོས་ཏེ། སོར་མ་དཱ་ཙ་དའྱངག་སའི་རུ་ལའཚདབྲ་དན་བཞིད་འུགས་ལདབདའའྲི་ོ་གྲང་བདྲ་དང་ ་འའི་ 





འཁོྱའེ་གཙོ་ཕོཐ་ལིདང་པ་ལ་པདགཏེད་དཅིལ་འཁདང་འཇ་གཅདད་འརལནཔའི་ལེནཏུ་མྫཔ་ཡུལ་ཏ། ཆོབ་ སསདཅིས་གདོད་ཡི་དཅོ་བ ངེ ་ 

་པོ་གས་ཁ་བྷྦཱར་ཤེས་པརྒ་པའོ། །སྒ་བསའདིང་ཇོག་དཔངནཆེསྲང་ཏབའརམས་པར་ཁྱུད་འི། །གཡརཔཉོབ་མདོལལ་འཁོདངུ་བཞུག་པ་འདོནཏེརངཞིཏེ། སྔོའཾ། _ ཁྱབངགཏོནྱ་ན་དདྲ་བུས་པད་པ། །གསོལ་གདབ་གདོང་དངེདནདད་གཏུང། །བཞེགས་བསལ་ངེ་ | 

ཞུགས་དདལྔརཔ་དག །ཇམ་པ་བྷ་སག་གཟུངས་ཏོག་སྱིན། །དོནདམ་སེམས་ངྷ་གདདམ་གླསའ ཨ་གཉིས། །མདའྱབ་ལོབདཔོནདམ་བཞག་དད། །ཡེ་ཞལ་དབབ་པའི་ལྒོད་དངོས་རེས། །སྣདབ་བཏྟག་ཅིང་མེ་ཏོག་དོད། །མིག་དབེདཅིལ་འཁོར་བསྟད་པའོ། །ཞེས་པའི་ | 
¦ 
ད 








༣མབམས་བརདམི་འབྱུད་བའྲིར་གཏོརྲལ་བཏང་བནི། གཏོང་ཟྱ་ཅཆེནཔོ་ལོསྦའ་རང་བདད་མཏོག་དདམདམ་ལནཔ་བཤམཡཅིནཌསབརབ་པ་ནས་ཝིནས་ས་བཅོང་བའབརྒྱུ་ནུབ་ ཐབས་སོན་ོ་ལུརཟ། གཉིས་པནི། ཡོལ་བའི་པརཡངུས་བྱེཔོབ་དངན་ཐིས་ཕྟཛཔ། མདམེ། 
སྟབ གོས་གཙདཔྱ་ཙོནཔའི་ཐོགས་དེད༥གས་མསྲག་པྱར་གར་ཞུསཊ། གངཔ་བནེ་ བཱ་མ་དདང་ཤིལ་འཛདྲ་ཧེགཙོ་བཐ་པེ་དང་པའྲི་དདུད་དཅིམ་བཁོན་དུ་འཇུག་པའི་ཡོན་ཏུ་མཆལ་རསཔད་ཐས། མནིབདི། ཟལབྲོ་པཏོ། གྲངས་ 
སྭ། །སོངདཔོནམ་ནྡེ་མབང་སུམཆེ། །གཙོ་རྒོམ་མོར་བཅསང་ཡེ། །ལྷནམས་ལ་ལངྲ་ལག་འཛལ་ལོ། །ཐར་པ་ཆེན་པའྲེ་གོངམཆོགཏ། །མགོནཔོ་བདགནི་འཇུག་བད་འཚའ།། །ཞེས་ལགསལགགྫོས་ཁགདའ། ཐ་་ 
ཤས་གཤངས་ལམ་གཞོགས་ལོགསང་པངཔོ་འཚ་།། ན་་པ་ནེ། དོ་འེགས་འཛན་ཏ་བྱན་གས་ཇོ་ལལ་འ་ནདརུ་སད་དེ་གངདཔ་ 





ཅེག ཨས་པས་གཟོདད་གཞུ། །བཅན་འནི། སོད ཆེས། ཆ་མཿསར་ཏཱ་བྫང་ཱཾ། སོགགཊཐུག་་རརང་ལོལ་ཆུབངའི་ས་སང་ང་། ཤ་མ" 



























སགས་ཁེདདྷ་ ལིལ་པའི་ཝགསུཚདདེ་གར་བཛྗེད་ཅིད་ཡུཔས་ཀྱང་ཝོབ་མའི་སས་ས་དརྡེག ནུཏདཔེའ་འོན་ཅིས་ཕོབ་མའ་བགེགས་དྲས་དཔད་བསམ། སྔ་རདཔ་དོ། བུཿོད་ངུ་ལ 
འགི་བདྲིལཤ : 


33 ི་སྷམགནདའ་ུ པཕེ་གསོསཁ་གདངཔ་ནི 'རྨེབངན་གྱེས། དབཞིན་གཤེགས་པཀན་གི་གནས། །ཧེརུཀ་དཔལ་བོང། །ྱེར་མཆོག 
ཧི : ཆུབདེ། སྤོབ་མ་དྱེལ་འཁོ་ཆེན་པོ: དྲི བཅོམ་ཝནའདས་ལི་ 
ས་པས ཤིཅམཉསཔརམོ་མདད། སྔལས་ཆེ་བབ་སྐེནས་སིད་ཁྲ་རབས་སུ་ཐམལྭམར་ཐ ན་པཱམི་ཧྲཱ། 





དྭ 
བི ་བོཏཱ་འྲག་བཅ། ` ཱ་ཧཱ། ཞེས་བནུ་ག བ་འད་འབེཀྲོ་ ཅེདངུ་གཞུད། 
ཅེ སྫོདཉིདནས་ཐོནཏེ་གཡས་བྷོདང་སོབནང་། ནི ་ ཐིལ འབབུདདྱགེས་པ་དྲོདདེསལ 
སར་ཡད་ཤདྱཧི་ལཱ་སྣམ་ལ་བཁདཔར་མོས། ཟརུ་གཅིག་པ་ལཱ་རམ་དཀ་ནི་ཧཱཀོར། དད ་ པོལ་དགསུར་བུར་གཞུག - །པྱ་གཉིས་བསེ་པབ་སྒྲམག་པ་དང་། །ཟྲན་གྲཿ 

ཟོ ར་ནས། གཡས་ཊསྦུམབས་ལབལ་བཞླུདང་ནསྲོབྱ་ཤིག །ལེ་ཏོབ་ཁྲངུངྷ། འཆེལ་པའོ་ལཱགར་དའ།་ར་མ་ས་ཏའ་བཛ་འཁང་སབས་ཏེ། 


བངདྲེས་ཇོདདལ་ཆོག་ཏ་འངད་ཐང་། 
ཤག །ཅོ པེ 


ར་ཆས་ བ་ད | བིལ གེགམནས་པས་བདངས༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༠༤༤༤༧༨༩༠ར༤ར༤༡༤༨༤༡༥༦ར༨༨ར༢ར༤རར༧ར༨༤༢རར༤༤༤ ༢ རོང 




















ཀརངངཔའབོ་དདྷནའ བཟེ ཡ་ཐམས་ཅད་ཏ་ནངད་ 


། ཞཧཡང་་གིགས་བྲའྡ་པཛད། 
།དམ་ཚོག་འདས་ན་གྲེག་པར་བྱེད། 





ཡཁས། དགོ དཔའ་ངོངང་རྣལ་འ 








ག་ལ ཨ་སྤྦཿ ཡོག་ཉྭཏཱ་ཨཱཏཱད་ ད་ཡྭ་མ། ཞེས་ཌསྔ་ཐོས་ལན་གསུར་གེསརཅེའི་རལ་ཁྲད་དྲང ཏད་ཕེ། ཕས་ལྔ་པེད། 


་ན་དངཞུགར་ཏིང།། 


ལུ་སཱསྱ་ཏང་ཏ་དགོས། ཆོད་ཀྲིས་དིལ་འཁོརམ་མུ་ཐོ 


ང་དམཆགཉམས་པར་འགྱུརཏརེ། 


།གས་ཏེུལ་འདི་ཡུས་དི། བབ  ིག་་། 


།དམ་ཚོག་བྲསུངས་ 
ཡིན་ཧིས། ངས་གངྭཐོས་ཞིགཅས་བྲ་གོབ་འ རར 
ཕིག འོབས་ལ། 









།། 





སྒོཡདནམེས། ཨོ་སུ་ཏཾས་མསྭསྭཱ་ཧོཿ ༩སྙིངྷ་པྲང་ཡྭ་ཐཱ་སུཁཾ། 
ངྲས།ཡུད་ལདངལསེཀི་ལི་ ཧཱ ངང 
ི་ོ ཏྱཏེེ། 


ཁྱོདདེ་ཞིན་གཤེཔཾས་པཐམས་ཅདདད་། 









ལོངམ་བཏམ་༔ན་༽འ་ བསོད། 


དོན་དམ་པྱངྱ་དཱ་ཀཏ་སེལས་བསྐྱེད་ པདེབཏྟན་པྱས་སོ། ཅུཅུགཔ་་ 

རད ་ པར་འགྱུར ˆ 
དནུ་བཏུནཔཉས་དམེགས་དྲ། གསནས་དུམ་ལ་བཤག་པ་ནི། སིང 
།མཆོབནཏབ་མནའཧུ་བླུད་པ་ནི། ཐོད་པར་བདུནི་འ་ཡབ་ཅངཏངསཱར་བཨཾཿཧཱཿྲཱ་གིནཡིས་དདང 
ཝོ ཙཱུ ཞེག་འབུང་ང་གཞུལ། །བྱད་དགུཔྲ་བབ་ངཔྲོདྲོ་ཡི་དང་ཚོག་བྲ ག་པའི དེང་ 
༣ །ྱདཔ་ནདཔམ་ཐངས་རར་ཚའིདསྱབསནསསི་པས་ཅ།དཔམ་བར་ལུང་བདརླབ་དཏྲ།ས ཉྱ་ 
།པ་དགལ་ཕཔ་ཉིབ། ཐ"༠:-༤ང ༡ཟ་།དཏོ་༧ཡི་ུ་དུབ་ཅེབ་ཅིར་པ་རྭུདངུ་གཏུང། སྟམས་པནེ། 











དགཞག་བོ་ནས། འཇགས་པའཛ་འཇགས་པད་མོདཔརགསལབའེ 
།དྲིབ་ ་འཁརྩ་ཡིག་ཙོ་ཟསྲེམས་དཔས་སུམ་བེགྲས་སུ་བཞུགས་པའི་དུངཔ། 
„ །བུགུལབྱེས་བཅུག , །རོམ་མོའིརྒུནདཔཝནཝས། + །ཨོ་དྷ་ད་ཏྣ་རརྨ། ཧཱིཧཱ། 
ཐགས་ཀུརཉི་མལ་ ཡུ་དཀར་པོ་ཞེསཔང། དབྱིལ་ཞཁོན་བེ་ཤར་གིལེའུ་ཚེའི་དྲངས་མུ་བཞུག་ས་པའོ༔ 
ཚེའིདྱབས་རུབཤཱགས་པའི་དིནའྱབུདདྱབསཔ་རྡོ། ཇི །ཨོཾ་བྲངྷདསགས། ཡུང་བ་ཡཐའ་ཡས 
དེན་ཡོདྲ་གུབ་པགས་པ་སྡོན་ ཊཾ ཁས་ྲ། ི་ིིི དབུསསུཔཤུགས་པའ་དོན། ཡི་བ 
དས་རེ་གན་སྙིཊགཊ་སེས་ོ་ཕྟཉམཁར་ཟེང་ཏ། ཊནས་མ་བེབས་ནབྱཡེས་གཁོང་བི་འབོར་ལོམས་པ་ཤེང་པ་ལདདའའང་དབུང་གེ་གོང 



















༦ ་ །དེ་མཞིརར། ཁྱེད་ 
ཅ་ས་དཔའྲསུམབརེ་གས་སོགས། ཿ 
དམའཔོ། , ནུབཀྱེ་ལེའུཚེའི་དངུ། 











།ཇབསར་རྭྭ་དུ་རན་ལློབ་མ་སྣང་པ་མཚའ་ཡས་སུ་ངརྫོ་ 


པས དསཀནས་ཁདབ་དམར་ ཐེངམ་ཆདཔ་ བགགས 
དརྣ་མས་རྣམསྣ་ སུ་མངཾ་དཀ་ 

སག ཀྲག 
བགས་པའྟེ་སང་བམཐའ་པས་དབྱེས་པརེ་ ཨོཾ 


གས། ་མནྟ་ལདཔེ་ཤེས་བདབབ་ངས་ཕངས་པ;འི གཡུངཕེལ་པ་ན་ཏོའལྔ། 







ཕེབ་ནའདང་བདང་འཕར་པ་སོབས་འླུང། 
































་མའི་སྩེ་འོདཅ་བཅབ་བདཅིབ། 


ལན་གསུམ་སྒམ་དནས་པ་ཐང་གེ་ནདྲ་མྲར་དན་ཐེ། 


ཞེན། །ཇེ་ལྟར་བསོདནས་ད་བཞེན་ཤོག །ཅེས་བརྔོད 


གང་ལདང་མའགུབཔའི་ལོདད་འྱུར་ནོ། ཞེས་རྔརོད། ཉེདགཉིསཔ་ནྟཏོག་དོད་བམ་གསུམ་། གདེནབ་ཟླ་དཔ། མཏོག་སུལ་ས། ཇི་བསྲ་ལེད་པརོ། །དཔཔཧ། ཡང་དགབ་ཡེ་དྲ་ཏེལ་འཁོར་འདིད། །བདག་གི 
༈གཉས་པ་ནི། ཨབ་བ་ཇས་ཅསལ། པྲ་ངྣཾ་ཙཱ་བྲ་ད་ཏྒོམ། ཞེས་མཛོདམ་དོང་བས་གཅོད གས་ལ ་ཕོག་ནཔ་ཆོགག་དངོས་མུབ། འའོདྲཔས་ལ་ཚོག་དྲང་ 
་ཅདྱ་ཉའི་དེབསྦ ཡྷེརགདགས་པན་དསྲསདནས་ཕུག་མེད་དདྲ་འདདུད་སྟ་སན་ཆེག་དོང་བད་ དོན་བད་མ་ཛོདདོ། 
སེམས་ཅན་སྟོབས་མནའོདཀིས་ནི། །མནྐནི་འབྱཏུགཟུང་བརྡ་ཡིས། །ཞེས་པས་མོབམ་སེམ་མོང་ཅག། ཉེང་གྱཿམ་ནི། ༧ ལོས་མཁི་ཡ་ག་གཉེས་སུ་ཨོ་ཡག་རེད་གསལ་བཧུད། ཧྷེངུ་ཀ་དཔལ་དང་ཆུང་་ ་། །མིགའྱའེད་ 
མཛད། །ཡྱེ་ཟས་ཟ་པས་ཅང་མཐོངབརའགུར། །དྡོ་ཇཾའི་མེག་ནྲི་བན་མེད། ཱ དང་བཅག་པད།དྲ་ རྱ 


ཆོམ་མི་ཟབ་རརྱ་གད་འཇིལོ། །ཞེས་ལངབསན། དཔངགྲེའོ་ཁེག་མས་བྲོ་པདྲ་ཝ་ཡནྭཝ་དདོདབད་གཟུངས་ 


ཐེན བོང་དེ་གངོང་གཀོཀས་འཀལ། །ཉེརངའིབ་མཐོང་བཏྭ ༣ 





་དགེ་བཟམས་ཅད་ཉན་བརསྱབརནོ། །དབ་ངགེ་ཐོ་ཕག་ལས་གྲངབས་བསརརོག་པའྱ་ཡག་བཞག་ཁ་གཅག་ཏུ་རགས་ལྔམ་བཞེ་ཧྱེད་ཀནལ་གཅེག་ཚགགཉིས་དྲོར་སེགས་དང་ཏགསདདངིམ་ཅུ་འཛིནཔ། རྟུག་ཤམ་ཆན། རཆ་བཆུད་ཟད་གཙོགས་དབྒདམ་པར་བཞེད་དོ། 
མེཿ་བཛཾ། ཞེས་བྗོདཡ་བྷཿན་བྲ་བཟོ། །སེང་ཀཅགཔྡན། ཇུལ་ཚོན་དིལ་འཁོར།བདོག་ཅེ་སབ་མཐོང་ཞེས་དེ། ཙ དེས་ཁྲདཀདསེདདམརྫ་པང་ནག །བ་སྣོ་མཔཔུ་མཐོདཞེསཟདད། རེམཔ་འཞིན་ན། 
















བསྟན་པདང་། ཆྱེབུག་ཧེ་སོདཌ༢ 





༨ ནྲྭ་བ། 
།གསམ་པ་ནེ། 


དང་པོ། _ །ད་པོནི། 


ར་ར 





།གཟུབ་བགྱི། ཚོབདཔེད་ 
ཧན། དོ་ཧྭ། ༤མཉརཏས། 






དྭགརྟེན་ 


མཏོག་གྲི་ཟུདབ་་ 


སྒེའུ་དཔོད་,;, 















དིལ་ཆཱས། །དནེ་དང་པ་རབྱར་ལེད 
༦ ངུ 














འདབམ་པ། ཿདལྭ་སོ་ལཱགསམ་མས །པའྱལ་ལྒོརམང་འྱརཀྲས། 
པྱ༔རྭཾ་ཁཱའེ་རེགས་ཕ། ༢ འདེད་ཡོནྩ་ མ་པ། གླ 
འིང་དནོ། ཞས་གནམ །5ཧ་ཀམབསབོ སརྦ 













ཧྱར་སྒའ་ ི་ོ 
ཊཱུ གས་སོ བེ རུག་ཡིན་ནོ། 


: ཁའ 





















།ཐམསཿཿཾ་ ཅངྱ་དཱ་ཱ་ུབས་པྲ་བདཔོདྱེས་ཐོགས། ཆུགས་ཏེདིལ་འོགཏྐ་དབས་འདིམ། ལོ་བ 
ཀབང་གསུམ་ལས། ཏྭབུང་བུ་སྦྱིན་པརྩོ་ས། །གེ་ད། རམགགའི་ཞསྣ་འཕི་གས་ཚད་ངའོརཞང། བསི 
་ཤེས་རྒྱུད་ གག །གཉིས་པརང་ ཨི །བསམ་ཞིང་ཟུང་། མུབམ་སྐད་ཅེག་གེས་ 
ཐུ པ་དང་བཉས་ངཱརྦཧོར་ ། ང་བའིངདངལ་ས། ཧིད 

= ར་སོགས 





དཟང་ཅའིབཟང་བ་སད། 

























61, 


འཛན་པ། 








ཡུམ་གས་དཀརམ་དམརམ་ ཐང 










༩༧ 


བང་ཨྤིརིཿ ` 
ཛན་པ། ཡུམདམ་ཚོག་སྲོལམ་ལྔངག་བྲ་ཐོད་འཛོན་པ། ཕོགས གསངངས་ཐམ། ངེ 
བུ་སོགསདོར་ུག མནགཡོནཏ་ག། གཾ ༥ ས་སུ 





ཡཔ་འགསལ་པ་མཁའ་འགྲོམ་ རར །ཏདབདབསུར་བར་བུར། | སུ མངུཔ 





ཧཱུདལྲ་ 
ལ་གདན་། བོལུ་ལ་ལས་དོན་ རཾ 
` ཁཾ དྲཀྱེས་ལེངས། ཝར 


པཾཨ་རཾཔ་ཏོ་སྟཨཱ 
་བཅམ་ཕུད། གས་ས འགང་པ། ༠ སེ ༤ ལེང ། ཧོཿ 
ཿ ་མཐེ་བྲརཾ་ར། རྔམ་ ་ཨ་བཱ་ཁེ་ཀ་ཏྲ་ -ཤྱིདཔལ་ཆེ་ཨོ་ཆེས་ཧྱའོ། །དབྱ་ལས་ཨིལྱ མ་ཡེ འཀ། 

















རཿ་བངས་མ་ཡཾཧཾ། ` དྲིཔ་ཡུའིད་ 
ུམ་སངསྦྱགས་ངད་ཐདཀརམ་ས་ཟད་ངཛེ་ 











༢༧༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༦ 












ུ་གུདང་གསུམ། 


| ཧཱ ཱཧུ། རྡོངྫཾ་ཨ་ལ། 








ཆོ སྱཡསཔ་ལ་དོརབཞདཔ། ནྡོརྣམ་བརྒགག་པ། ༥ རྡོང་ཝེམ་པ་དངགཔུམ། བུདམེདཔ། རྡོངསེཡསམ། ཏྡོ་རེཡཆནཆས། ད་མ ོད རྡོར དག་ལདམ་ད་གིལོགངའུང་ཤིག་གདནས། དོ་བཅད་ ཕིལ ཚ་བ་ཕོགན། མེས་པས། ཇོརརོམ་པ། རྡོ་དདདེབ། རྡེ 


དེག རོརོ་ེཤས་དཔྲང། བམདལ་ནྡོ་་པངམ། ྡོ་རེླད་དགནས་པ། ཛྲོང་གོས་གཏརཝ། ཁོོ་ཇེ་ཅགས་པ་མདདབཞྱི། བབགི་ཕྱ་ཚོལ་མགན། གྱེས་པ། དྡོ་འཇེམས་པ། ཚརིཿཔ་མཁའ། ཇོ་རེ་ཕརོལྱེུན་པ། 
° རྡོ་ར་དོགལ་མ། སྫོ་གཞམ་ངར།།ག་པ། རྡོ་རྗེབོཐག་སྱ། 


-དེས་མཆིག་པ་སཱ་གཞས་བུརཏ་རེག་པའི་ཡེ་ 


ངང་ལ་ས་ཡཨ་ལ་པ་བྲ་གག 





རྡོྡདེདེ། རེ. 
བད་མེབ་ལདྫངལནམ། ༢ྲོ་ར་ཡཁའརཔོམ། ནྡོ་ངས་མོ། ནྡོ ༥ དྡོརའངཔམ། ཚྫོ་ཇྱའགས་མཔོ། དྡོཌུགས་ཅདམ། ངོངོ་ོཁཔསམ་དངངྱ་ར། ལོའ ཚོལ་ཕདན། བྱེས་བལ། རྡོ་རིདངནིའ་་ཧཱ། ཇོརི་ལནཔག་པེད་ག རྡོང་ཉེསརུཧཱ། ཛི 
རྡོརིམཆོགྲད་དགའ་པ། ཇྫོ་དེ་གའ་བ་བདེ་བ། རྡོ་ཇྗེ་ནམ་བརླགཕད་དངདུན། བདམེདའ་རྡོརགསྦ་དམ། རོི་སོདམ། ་ཇོང་པངངམོ། ངྔོའ་ཕེག་མོ། རྡོང ཞད་འཕོ། ཇོང་ཏིངསམ། དྡོ་ངོཁ་ཧེ་སམ་དངའུར། ཆུངུ ཟྭ ཞུ 


ཡོགན། རྒྱས་བ། རྡོ་ངདྦ། 





རྡོར་ཀ་བཀ་བ། ནྡོམཁནུ་བ། ཞྡོརདགསིནམ། ༩ཚོ་ཛ་ལག་པ་དང་འྩརའབོགང་ངུངཞིག་གདས་གོ། -དེལཱརམིངགེ་དབངབཅྤར་བས་མིང་ཨཞིའི་ཕུངཿ 
སེས་ལྷ་མངོན་ཏྲུ་ངེདཔས་རིག་པའི་དབ་ངདོ། །ཞེལ་འྲད་ཐད། རིབ་པའི་དབ་བཞི་མཐའནྲ ༡ཁ་སཞྟོགས་དད་དངོས་གུང་ཟུའ་ཕའི་རྫགསན་ནེ། ° ཨཱོཐོལ་སྐདཅི། 






༡ ཤེས་རངྱ་ཀི་རང་བཞིན་དང། ཧླལཇ་ཐེང་པ་ཐབས་བདགའི་རང་བཞེད་ཏུ་ཤ་མ། ཧེརུཀདཔལ་ཁཌཾ་ག །རྣལའིརརི 
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རོ དྭ །རང་བུཞིནདག་པའི་སེམས་དཔའདི། 
མར དུ་ལ་སློགསབརླ་བའ་ལ་པར་་ གཅུག ༢།མྒརདཔ་ཕག་རྨམིདཝ་ཚིགནི། རཔ་ཀི་རེ་ཏོད་ཕོགཔའྩིཉབྱ་སོམ་བརགསུངས་ཅཔ འབྱུ 
རཱ | །ཕྱ་གརྒྱའིདམཚག་ཅེས་སུ་བྗོད། ༈དམ་ཆག་ཡེདརབཏཅཏཔ་གར། རྤུ་པུགྱ་རུར་བབཏུ་གགས། །དུས་ རྱིལྟ་དང་སྐད་ 
° རྗེས་གནང་པྱིནཔ་ནི། ངདཀདཔྱོ་བདྨ་རཱབ་མ་ཆོགྱ པགྲཧྷ་ཙཱན་དརང ར་ུ།བགས། །་ གསབ སུ་བརྲ་གུར། ཛེལ སི ་་ 
,] ཀུནལ་ཕན་པའྱི་པེའ། །ཇི་ཆུར་་ བར: ཆས རྱ་དྷུ་ནར། །གསདང་། ཆྱདས་གདུའུ་གཏིར་ུ་ཅཧཔས་བུ་དོན་ཅིས་ཤིག ་གཅིན་བོད། དེ་བཞིནཏྭཔཱརཏེ། མེ་བྱ 
་ ག་གི་ཆ། རྡོང་འཁོང་ལོ། །གྲང་པཔཞེ་བའཅུར། ཇིཡེནའླཔན་སེར་ངོ་ཤ ཆོགིནམཉམ་བཞག་གི། པྲཾ་དའི་ལ་བོརལོ། སེ་ཱ་ཅན། སྣངབ་མཐུའ་ཡསདཿརཔོ་ང་འཛིན་ཙཾ། བླ་འི་༥་ 
3. ཿ མན ་ དོན་དང གབ ` ལན་ལིའ ས་ལ །ཇང་བཞི་པྲ་འད་ཉར་ནི། རན་པ ཞེས་པོས་པད་རཀ། ཆོས་གོས་ 





སཿ 












ཆམས་ས་༤༧འ༥'  "=ཁམ་་ེ༢ ཆ་ས ཆ་པ ༠༥ 


་༧་༅༅༅སབབ 
གཡས་ ཿྱབས་ཕྱིན་གྱིཿ 





ས་ར རར་རོ 
པས་ཁས་བཏན། ཱ་གཡོན་མས་ཏྭ་བགཏསྟན་ས་མཡཱ་ཁཧུ། ཞེས་པའི ་ ] པཱ 
་ ཿ ༡ སྲོ། བ་བོ ཤེ | 
གག ༢ དིི་ [| ¦ 

རང་གེ་་ 


།ནྲ་ཧྷད་ 
།རྲུད མ་པ་དག་པ་ ནའ 
མད རམ ཞེསྣྲ་རམ་པརདག་པ་ནིའདདཆ་ཀས་ཇྲོ་ངའོ། 
ངོ འོ རླ ། ཚ་པ་གཟེཔས་ཁྭདཔ་ནེ། དྐེལརྱཡངབདཱན་པ་སཛོན་ཆདང་ལྟར་ ལོ་ཀ 
ི ཨི འིདཚཞནཊང་ག་མན། དཔའི་སུག་ 
















དངའདོང་ཆགས་རམ་པ་ོ། འོ 
།མེརྣམ་པརངག་པ་ པཿ 











| །ཆུ ངེང འོ ོ་ 

། ཿཱ ཆོ རམ་ཤེསྣ་རམ་བརདག་པ་ནེསེར་སྣ་རྡོ་ ཆེའ། 

ངོ ་ ༡༤ ག་བ་རྡོརེམ་སེ། ཁྲོདརང་གི་ཕུང་ཁམས་སྙེ་མཆེད་ཇམས་ཅདལ་དངྱལ་ནར་བྟསན་པ་མིནནོ། ༈མ་སྦ་བའོ། 
སཅྭདྒྷལདངྭ་ཝཱ་མོ་རཱ་འདུག་པས་རང་གཞ་སམ་ངུདགཆཁ་རུཆནཔ་མམས་མངོད། །བཅང་དུག་པདྲདགས་་འངསནི། བདེ་ཆེན་ཐག་པ་ནངིལ་ནི། ་ །ཡེན་ 





གནས། 


>. 


ི་ོ 
།དེར་པྡོརྗསོབ་དཔོནའྱུཧ། སྨེ ཟུ 
།པོདོར་བཅ་འུགས་ཅིད་པི། སློང་མ་དརཡ 





| མི་བུནཔ ླླ་ སོ 


ཀལགཔ་དག་གིས་པངདག་འཁུདྲ། ་ 
ཉིདདྲ་ཆིས། །སེམས་ཅན་ཐམས་རདུལ་ 





སེམས་དཔརགསལ་བརཧུར། དེདེ་སངསྱྱ་ཧུས་ཐམས་ཅ་ 


།ཨོཾ་སྦ་ཏཏྭཐཱག་ཏསྙིརི་ ཿ÷ ¬ མའི་གག་བགུསས་པརདྲོར་གཏདལལནགྱའ་གཡོང་ ང་ང གཟགཅད། 
ངརྭ་བའྩོགས་དུས ི་ དབའོས་ཤི་ 


དྷེཉར་དབངབྲས་་བེས། ཡས་ ཀྱི་སླེབ་པ་ངབ། 





ཡོ་བྱད 








མས་ས 


།ལམ་བསྐེད་པའིརིམ་པ བསྲོ མྲཔ་དང་། ཀྭ 





ག་ ཤི 


÷ ཤིཾཐུགོལ་ད་གཞུགས་ཐོ་འརོ་ ་ 
།ནགནས།  ་ ཕུགནེའི་བཅ་ཙུག་ 


དུས་འཇིགྟཏེ 





ླ་ འོ ས་ 


ཆེནལོགཾ། 





མས་ བའ ནས་མབ 















༽ 








རུཧིས་པ་གཔ་་འའེ་ནབངདྱངཔས། - སྡོབཞྱེ།  གསལ་ནདང༨ 
སྟེད་དུ། སྨཐཾ་དཔོནདདནཔ་འཞུགས་པ་ལ།  གསར་དངངདི་ཡོན་ཏུ་མངལ་དང། ཡེད ཏམ་གཟུག་མ་དངཡང་ཆངྒལནབ་ཕུལ་བུར་མོས་ཏེ། 








།ཡུང་དགུ་དོན་མཚཾགརྣམ་དྲཔ། (ང་ལྟར་ེཉད་བདུད་ ༽།ར་རོག་གི་བང་ན་རྷས་བབཞིན། - །དབཞེན་བདག་ལ་འའཾརཔ་ཡ། །རྔུག་བསུལ་དགན་བསལ་པར 
འུ ང་རབ་འཇོམས། །གངགིས དྲ་དངུང་པ། །དེའདིརབདག་གེས་ཐོབ་པར་མཇོང། །ཅེས་གསོང་བཟྐན་གསམ་གདང་པོ། གླལ་དང་ད ཀྱིལ བྲ་བམ་དད་པ། 
ལསབུང་བའི་རག་མ་ཡུམ་སཱམཀྭཱ་པཱ་མདོག་ནག་མོནས། ཕྲེ་པབས་བྱཧན་པ། གཡོན་ངོས གདང་ལྡནཔ། སྟག་གིཔགས་པསྡ་སདདའིས་པ། ཤུ་ཤའདུ་ 
ལ་བཤུག་ས་པ། གཅོལ བགས ཉེས་བྲསོམས་པ་དངཁང་བའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཏི་ ལུསོ་སན་ངས། ཛགོགས་ དར་ཚིག་པ་དབགཉིས་མེདདྱུ་བུད། ཙུགས་ཀ ཀིང ཧྱས་ཧུཊ 


 ཁྱི་ལ་ོ་ནམས་ཀེས་དབང་བསྐུར་བས། རིགས་ྱིདག་པོ་གི་བསྟོད་པས་དྭབ་བུན་པགེྱ་ཊངས རོ དེངགས་སོགས་པརྡའིི་ཆུག་ཐེགཁི་ཙ་ཞིང་། ཧོས་དཉྱལ་འཁོརཧྱ་གཙོང་ དསས ང་ག་ 












་གར་ཉི་མའེ་བ་ 

















རོ ་ གཡེང ངིང 


ཿཡྲག་དག མ་ཆོད་པས་མཆོད། 
བཛ་ནྭཁུས་ངྲོལ་གསལ་གངང། 











དས་པུ་རབྱ་གུར། ༈ཨེས་དང་། ལའ་རབྲ་ཝངས་ནས་གཞན་ཏུནི། དྱ གྱུར „ །ཞེས་གསུཔས་པས 








'ཡུན་ཝའི་ཡུགས་ལྟརན། 















སོ་ལོ དུམེ་ཏོགངོ་ རོ ཀག ༢ འྭདུགསུམངྱས 
མདེང་སྣཔ་ཊ་ནས། དཀྱིལ་འཐོརཝུས་སུ་གསུངས་པ་ཡིན། །ཨསཔས་སྤོཔ་ ཀཀ བྷ དཔཔལ་བ་ན་རིན་འབུང་། ལྟེ་བན་དོནྲ་གུབ། 
སངོནརྣམ་ ས་བཞུགས་པ་མངོནསུམ་བཞིན་མཆོང་ བརམས་མཛོག །རུངཧྲེ་ར་དཞད་དང་ལོག་ཤིང་ག་ཡདྲ་པརྡ་མསགསང་དང་་ནདད་གསུམ་པའྲ་དབསཆུ་འདམ་གཞེ་དགདདསརས་གསུངས་ལ། 

་དང་མངོག་པོག་ག ཚོརཱ་སེ་ཊས་ངསའ། རྩམས་པ་རྫོང། ར་དྷ སྒྱ་གངཆེཉཔོ། རྡོ་རྟི་སུ་པི། ཟུགསརྲབོ་པོ། རྫོངཔ་གོ ཞྡོསདདུདང་། གངུངཙེ་འངལ་པ ཧིང ་སྟབས་ཞེ 








ཀཱ ཤེ 
གོ་བོ རྨོངས་ཕྱིརའཁརབའ་གཟུགས་ཅན་ཉིད། . །རེངས་མེད་འཁར་བ་དྲག་པས་ནི། །འཁོད་ 
'དཔནྱ་ྲིལཱས་བི་དྱིལ་འཁདངུལ་དོབསྟན་པན། ཤུམ་པའེད་བངགི་ དུས་སུ་བྱི་རྡུལ་ཚོན་ངྱཾ་-་ 


ྭ་འབ་ ་ཅབ།ཿ ་སྤེམས་ །དཔ། 
ཨཿ ཞེས་རལ་མོ་བྲ་ག་ ་པ་དང་བཅས་ཕྱིན་དབབ།' ཕེའན་ 





མདྲེན་པན་ས་དམྲཐའ། གསང་བའི་གནས་ན་ངོ་རེ་ 
དྭ་ རྱསག་ལན་པཆི་མཛདཔ་ཞས་ཆའངགལ་ཆ་པར་མངོན་པས། ། 
ིངདནཔོགཏུནདག་། །ངེ་གཞིན་གུ ་ི་གཅུགྱ་ ཕོག་ན། ཅད 





མཱཿ 
~----~-----~~---༢༤༢༥༤༧---༨---༨༩-༨-༨༨༠༤༤༤༥༠༠༧༤ ༢༤༡༤ ༡༡༨༡༡༡༡༢༠༤༡༡༨༨༤༡༤༢༢༠༦༤༠༧༩༥༨༤༤༡༧༤༧ 











+ 












རིནཆེརྦརས་པོ། 







ལ། 


།ཡར་བདདླགརྐ། 





གག ་ 










ནོང ཤུའི འྩཚེ་མོརྱ་དཱ་གཔ། 








་དབངངཔཱའའོ། །ཞེས་ཡོག་དཏེདལ་ན་གསུར་ཟླརོདཔ། ་ཇབ་ལོརལནགསུརཅིར་ཏེ བྱངསེམས་ཐྲེག 








ཞེས་དང། དརལ་བཇུང་། ཞོམ་དཔངདེ་ཚྭ་འུད་བཉསས་ལ་སགས་པའི་སྣོད་ཏུ་ཐུགས་པ།- མོང་དངོ 


ཡང་སྣདརའྱཆུངགཧས་ལ་དབ་ འདུག་པའི་ཧྲེ་ང་མང་ ཧཱཾ 








ང 
ང་གྱི་བད་སྟེར་ ཡས་དཔི་ང་པྲས 


མ་པེ་ཉྟིརཔོ། ད་མུག་ཆན་པོ། ཐོབདྱངུག་པ། གཉེདྲངེ་གཤེད། ྲ་ཇུབཔ། ཇངསངས་དངབྱང་དུལ། དྲ་པལ་བད་པོགན། ཇོ་རེ་བརུད་ཟིལ། 
མངགཏེན་གཙོདོ།༤ སྦནངས་གཟེགས། ཇྡོངེ་ཆོས། ༦ པྲ་དབནད་ཏ། འདོངཆགས། བདེགྱཏན་དབངྱ་ཡག །མགོདཔོ་རནཔོ་དངངྱརུན། ྙེབ་ཕོགད། དམ་བདེ 





-ˆ འཛྲི་ལུར་འདས་པའསངས་རས་ཅིས། 
ངཿ ཕོད་པརྲ་ཧཔས། ནནསྭ་ལེ་ལ་ 


སྲ་བངསྐམཐྦྱ་ས་ར ལལ་ཟ་ངབསྲ་ལས་ཐམས་ ° 





ྐོད་ཡོད། དོན་ཡོདུང། རྡོའྫི རང་དང གསང་དནསརྱ ཡོ་ག་ན། རྡོ་རྗེ་མཛོན་པ། ' །དྲོདསེབས་དཔར། ནམྱརལ། ཡྱནནདོ་དེ། དཔེ་མེད། ་རེ་མཉམ་བདང་། དམ་བ་དང་པང་བདེ་པ་ེན་པོད་པབྱངན་ལབ་་ 
རག. ངོ ཚཱིལ་ལའོར་ཙ ཙཾ་གཅོབ་ཐངས་ཤས་གཏས་སུ་མེད་པར་རེམས་པརའུགས་པའ་ཕྱོརམཚམསནས་ - རྡོ་རྗེའ་ལམནས་ཀྱངཆུ་བཀྱི་སེམས་སཔས་ 


། 





| 
















རར དམས་དཿ་ཚག་ 
།ཝཱཿ སེམས་ལས་བུངབརབ་ཤད། །སངསྤ་རས་ཀུནདཔམཐུཿ་པའ་གྲང་པས། ཅག་འདིནྨ་བན་མེད། །བཟང ང་པྭ་ཁིདྱ་ཀྱི་ས་བྷཾསཱངབརྱང། ཞེ 

བ་དདུདེ་ལ་བསེནཔ་དང་། ཚྱུ་ནུངྱ་བངཆུབ་སེམས་ཏྱི་ཛོགས་རམ་བྲསམ་པ་ལ་དབངང་ཡིནན། ༈ = + 3 222 ྷེ 

རབ་ཡེ་ཤེས་ཀི་དབངབླས་བལ། ཝོམ་ནི། སྔརལ་མཆོད་དང་གསོལ་བ་གདང། །མངོརལོ་བླ་མབཅིང་མེགེས་དབབ། སེཏོང་པ་དངྱ་ཉ་ངོངྷསན། །ཕྱག་རགཏདཅེང གོལ་ལམ་འཇག། །ཞེས་པའི་གོམ་ཉུརཏེ། ར་ད 

་པའི་ལགསདཏིལ་གདི་ཡོགསསུསབཐས་པམི་དབ དངནཔྱིཔ་གསསགྱི། ཀིན་ཕོགས་མཚམས་བྱགདདང། ནིརྟ་ན་དུབ་ཏུརིའི་ཇིག་མེརཚོ་མ་ཟུ་བཙྒོཝ་གཀོད། །མཐང་མཆོད་བ་འབོར་ནཚོར་བཅྲོ་ལདང་། ཚོག་སྤ་ཡི་ཕྱ་པདྱཧུས་པར་བནམས། སློབ་མས ར་ཕུལ་ལ་གསོལ་བགདབ་པན། ༈ 

༨ཙལཱནཞེ་དཆེན་པོོ་ཀི། །དྡོརནལ་འཐོར་གཅིག་བཞེདཔ། ཞམི་སེདྱལགྱ་རྒཾསབས་པ། །ནྡོརེ་རུལ་འཐོརལས་བུངབ། ནདྷིཉཱརཁཱདནི་བདག་ཉིད་ཆེ། ༈མདའ་བདག་བདག་འའདདེངསལ་ཅིག །ལཁདཔ་འདམ་ཧིཚོགས་དགཏུ། །བྱིང་ 

བས་སེདབདགའ་ཧོབས། །ཁདག་ཡེ་ཡོསག ཨྡོདབོདཅིལ་བརྟས་བཏངས་སུང། སྦྱོང་པ་ཆེ་དཔལ་ས། ཆོས་འབྱུངགེ གྐ་ནང་དཔྱ་དའདབམ་ངཞིཔ་དང་བྱསདཔ་རིམ་བགྱཉིསྱ་བ་ལུབ་དངའངང་མནམས་ཡ་རོད་ཉིམའི་གངན་ལྭལ་ 



















ཏཱ་དང་བཅང་ པཔ། 


རཾ. 

















































བོ །དོསསོ། 


༢ཀཔ་བཏག་ས་པས་ནང་རཆོད་འུམ་ཏེ་ོ། 


ཝཱན། ཧུའི་ཆུལ་འཛོརམདདུྫིིདུངཁསིདངས་ཁའྱཅཔ་ལའདང 





ོ་ཐཝ་ཐ་ཉིཝ 





ཏས་འ.ུག་དགི་དཀིས་འཁོར་བགུབ་བརོ། །ཞྭུ་གདུཿྱ པ་མོབ་མརགདོང་་ 




























_ ཇོརྲཾཁའ་འཕྲོ་མ་ཕདོན་ཡོདྲབ་ཕས་དབུངྱུན་པྲར་གྱུར། , བད 
སཱཅིང།  རརསྲིྲཾ་ཾརཤ སས ་དཁང་ 

















ལཇམ། སྒ ཅུརྱ།ཆུ་འནལ་འྱབོམ། ཧྱདྲོརམཁའའདྲོམ། ཕེས ཡོ ལྷོརཆོམ་ནུནམ། ནུབྱང་རོལ་སམ། བངད་། ] 





དཔཀ་སཱེ། ཤརཝོརར་ཁོད་མ། ལྷོ་ནུབ་ཅུ་གདོལ་ དཱཧི། ཞོག་ཏུས་སྤོདམ། སྟེངད་མྔཁའོངམརྣམསྭ་སྭ་མདོག བོ་མོའིཆ་ 
པ་དམངབ། ཕྱག་གཉེས་པ། „ གཡས་ད གིག པཿ ་་གགི་གོ་། རཱི ཁུ ཅར ས་ དྲུག 
པྨདཱདམརཔོད། [ཊི ཟོ ་གདྱ་ེདའི་གརྱ་ཧིས་གཞས་ག དདམེ་དཔདཔ་ནྲ་མབཞུགས་པརྨ་ད། གིཅསཾའྦཐུགྲས་ཀའི་འོད་ཟེར། སགས་པ་མང་སྟེས་དངངབླཝ་གོང་ཉུ་ཕས། རེང 

ྱིས་ཕབངབསྒར། རྒ་ལྤུག་ཡརའཁྲིལབ་ལན། གཙོམོདདད་ཀསདངདཀརརོང་མི་བྱ་པོང་པ། རོས པོམཞུངམདས་དམངརངམུ གསྐངབའིགྟོརིདའ་གདོལ་པ་མོ་དང་ 





















།ཡོགས་དོལ། རེ རྡོརྗ་ཉེ་མང་འདེབ། ཇྫོརྡེརཆོན་ཆ་མ། བདག་མེདམ་ལོཁསཁཔཔང་དེ་དམེ་ད་ཡད་འདགས། 






བིག བོ ླད་ ཆིམ་དམར་པ་ཤེབ། 


ཡུདུད་གསུདདད་ཐུགས་རྡོརྗེ་བཅུནམོའི་རཱ་གཟྣམསལ་བཤུགས་སོ། །ཞེསདང། གསང་བ་མཆོག་གིངསེས་པ་ན། །ཐམས་ཅདབདགཉིདཏགྱཧ་བཞུགས། །ཤྲེས་གསུངས་པས། གས་ངབའ་བབང་ལྷ་འེ 
བོནོ་དུདངང་བསྐ་པབ་མེན་ཏེ།  དེཇང།འདེཟབ། ཆོསའབུངགིསནི་བདེའོདལ་ན་ལ། བཅུན་མོའྱི་དགྲ་རམས་ལ་བཞུགསྭ་བད། དེནབའུགསཔའྭཔདང་ དུས་གྲསམཡེདེ་བཞིདག ལས་བསར 











ཡག་གི ༈ པེ།ཡནའཔོད་ 
དཔ །ནག་མ། གཡསན་གྲེ་གས་དམར ཡག་གེཔ། གཡ 
སྙུན་སྔའི་ལུགས་ལྟར་ལྡགསགོང་གདལ་བརྔོང་ཅ་ངསཱེས་དང་དོལ་མོས་ཇྲིནདབབ། 





ཁཾ 





དེདས་དའི་ལ་ཁོད་ཆ་དབསན་པནི། འདི་སད་བདག་གས་ཐོས་པའི་ངུས་གཅེག་ནབརོམ་ལནའདས་དེབཞིན 





།དམརྡ་པ་རར་འབོདབརྒ་སྒོམསཔ།། །ཅེསགསསོགས་བྱསརབས་ཕྲཔའའྱུརདོ། །ེདཞིནཐས་ཅསལ།གཔ་རི་ཡར་་ 





























་པབྲ་ཐུགས་དང་ལད་ཇོ་ཕུནས 


གྲ་གམཐུ: ཏེ ལྔ་མོདག། ཕཱན་གནས་སྲིན་པ 
ཨར ཕྱིད མོ་དེ་ དསྟོམསའཇུག་གེ རྩར ན༣ ཤེས་ཉར ཡས་སྲ་སོངབརམོས། 
ཌཱ ཤེ ས་་ 


།ྤ་ཀྷ་མེ་དགྲྭ་བ་ཚ བནོ་བ་གདུངབ་ཞི་གནད་གིས་བུང་བལ་ཤེས་པ་གཏོདལ། དེས་བདཔི་ལྦརས སཔརླ་གམས་ཤིག 
བུངད་བན་ཟགས་སམ་གཅ་ོ་ས་པཞ་མདངབྱསདཔལས་གེསཔའོ། །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཅེ་དབངབླསདབས་ཏོགཔའྱེསོ་འདོགས་གཅད་ཅིད། 
ཿལ།འོར་བྲསོམ་བ་ལ་དབ་པདོ། །ཆོགས་མངོད་མབམས་ལོངས་ཕུད། ལྟག་མ་བསུ། གཏདཔས་ད།ཡ་དྲ་ལ་ག་་འདུགཞུག་གོ། །བཤོར་ཚིག་དབངའེརཔོཆེ་བྱགདབཝ།། 


།ཁིརཅ། །ད་རཆསཐསགཏ་ ཀརཿ 


ལྷནཅེགསྱེསཔའི་ཡ་ཤེས་ཤར་འབྱས། ` 


ཇོ་ྭོའང་ས་དཔདྡ་ཕས་ལ་མི་བརེན་པ་ཆོག་ཁོནས་བླད་རབ་བཞེདཔ་སྟདཊེཝཿ 
ངེ སྲེའི་བདངར་པའི་ལ་མཉནཏནཾ་རའི་མཛས་ཡབརྟེནནས་བསྡུར་བབཞེདཔད། དད་ནཞ་༡༥ཕསཅརྦ་མན་ཀར་བད་པྲབམཿནབས། སོངརའིནྡནགས། ཐཱ་ངབལ་མཁེར་ ཤད ང 











་ དནིདཡེ་ཤེས་ད དང་ལསྲ་ 
འ་ཕགམེནདང། མདྦཔང་ 
རྗེ་མད་པས་ནིན་ཡིནཔ་དཉེབ་ཀ་མཇད་པར་བཞད་ཅེང་། ཟར་ 











་ 





 ི་པཀ༣ཛན་དམ་ཞམཔཔི་དམ་ོགས་བདི 


དཔཔ། ་ཨེ། ཛི། ཁ། སྭཱ མེ། 





མཆོག་ཐོབ་སྟེ། 


ཆ་ལ་བཞུགས་པ། 

























ར་བཀྲམ་པ་ལ། 











ྲ་ཤཱཾ་ག།ནལ་དབ། [ངང 
གསེདྒཧ་བུརམས་ཆོས་འྱ་ དྲ་ག་གྲསམ་གཉེསབེགས་བསྣོལ་མང་དབུས་སུ་ས། མཐ 
།མཐའ་སྐོར་མཆོད་པ་འྱ རན་ཚར་བཅོ་ དང་། ཆགསྦའི་ཡ་དདཔོར་ཆོདབཤམ། སྔོབ་མཇ་ཕྱག་དང་མདུལ་ཐུལ། 





་པན་དམཚོགབ་པག་པའ། 


གད 








།ཆོས་ྲེ་བདུང་ཅ་འདའཐུང་བྱེར། 








ཐད། ཞིསཔ་ཙམམམ། སྔོནམཿངོནས་རངའེ་བ་མའེབ་ མབམིག་དངཔོནྲ་ བས་པ་པཞག 
།རངརག་ལ་ཡཾངོ་པོལ། །བདག་ན་ཤེན་ཏ་འེས་ཤེས་ཀྕེས། །གཉེས་མེངཡེ་ཤེབ་ 'འདིཉིད་ནཾ། །འགོ་བགཞནལ་ཡོདམ་ཡིན། 
གྱུར་ན། །བདགནེལགས་པནའཚལ་ལགསན། །༣པགས་པ་འདསའེ་བསའདན་གོལ། །ཅམགནས་གས་བགདང ཇོག་མ་ཐའ་མས་པ ནི མུབདཔོནྡྷཔདཅིག་གིས་བདུགུ 
ཟགད།ཀའ་ོང་ཟཿཉས། སི་དྲ་པོང་ཡ།དྲ་བཏན། ཞེས་པའི་བརགསང་བདསབས་ལྟར། དེང་༔ ལྟེ་བརཆོསའཇུངདམར་པོ། དེའིན་དང་བངག་མེ།་ འདེ་གཉིས་ 
།ཐངཀ་ཡ༣་ཏ་འཇཊ་འདུ། ཛའྭའལེའོག་སོ་ བཏ ༦ རརའ་ངོར་བར་བསམ། དན་སན་པའ རོདཔས་མདདྲ་ཕིདྱ་ཧིཉྦཧེས་བླ་ར 


།བྲ་མཆེ་ལ་གསོཿ ལ་བ་ཕདབས། 


གྲག 
དམུར་ལ་འདོན་ལེནང་གོད། མེ ཤུ་མ་ཀི་བདབས་ 


བྲསལ། 





ནོ 





[བགག རམ 
་ ཟུནདྲུགལསདས་ཆྱད་ 


། 











ཡ་བ ་  ཤབ|"ྕལ&-ལསས་་་སཁས་༤་ ` 










སཿ ཅ་རེངསམད་ཕག་དོག་ཡེད། །སེདསྣ་མེདདད་ བྱ་ཧལ་མེད་ཅིདམཔ་ 
ཡེ བནིཆཕཞིད། །ཅཱརཾརསམ།ཁའི་དྱཾངསར་བཱ། །རྡུལ་བྲཝམཐའྱིནཞི་བཉིད། །ཁྱོདརད་ཡང་ 
རླ རྭཅུདབརྟག་པགཉེསཔའིལེའུགསུམ་པལས། 


ས་ བཞིངཏོགས་པྲ་ཐེས་པས་དབདཞིངྱ་ འོ། 
།མཆཾགདབར་སོམཔ་མེདཅངྦཔོམཔ་པོ་ཡདམེད། ་ 


།ཁྱོདྱིད་སྲོག་ཆགས་བསད་པརྱ། །རྫུན 











ནཾདའ་ཕ། 










ཞེས་ག གསུཔས་ས། 


ད་ཤྤབ་དད། །ཆོདཔེསམཟནཔར་ཡངཡོང་། །ཕོལ་བུངམེངབཏནཔ་རཁྱིམ། . ཨེམྦས་ 





ངའ པམད། 
འང་ སོ མེདཅིང་བཤེས་དདདྲར་མེདཅང། །རྗོམསྲ་སེཡསམེད་ པའ པྱེང་པ་སྣཚོབ 
དཔའི་འགཅིག 





ད་ཡ ་ །རྣམདགཡེ 
།ཤདཔྲ་བགྲ་༡ངམེདཅངབཤང་ངང་གཅིབལད། 





-།ཞེབཔོ། . §ཱནསཇྲེཡུནསྔའི་བཞེདབླཟླདཔརི་ 








ཤེས་གཟུགསཅནདྭ། 
ཁུགསོའས མཆལ 

















པྲ ༨ ོས་སླདའ 
གཾ སི །དཔེའི་ཡེས་དེཿངསེ་མེད་མདོན་སཔད་ཏྟོགཔ། དྡ་ཚགགི་ངོ་པྤདཔ་ཡ་དབང་བ ༧དད་ 
བངས་བླདག་ཆོབམཐོམཕབམཡགངཔཝན་དནརགེ་ཡར་དཔརིམནབནསཆགར སྒ་འདང་སེས་ བང །དེས་ནདེང་སད་སག་ཡེན་ནེ་དྲངས།ཁོན་བཞིནཔགས་པ་ཉདད། དོང་ངོ ངོ 


'དར་ཀྲང་ [  'ལྤབ་མ་དབངའསུ་གཞམསཛ་ཏེ་གཅེསདངིྒརརེ་འགོར་པོ། །ཞེམ་དསསམསྲམ་ཁན་ དངང་ པརཐབ་པའིག། ད་ ཀྱཏཱ་མཆཱལ་དད། ཐགབཟབ་ཐུཔ་ནད། གཀའ་དིརཆེལ་གས། ཤསའུ། ར་གཅ་གཿངཊུ་གྲསུ་དྱཾས་པར་ 
ཙཾ།  ལུས་འོདའ་ཆོང་འཇལག། ཐཐ འའ 9 སྡིནཔབ་སགྲས་དང་པ ཅ་ཟའི་ཐང་བབའ་བཞི་ཡྷ་ཐམག་དང་བཅད་མ་སྟབྱག་འདུརའིབ་འནདགད། མཐའ དཏིས་པ་ཞེད་ཛོགསཅི་ཞན་བནནྡའོའིནེམ་པ་དདཔནཏེ 
-2༩༣༩༩༤༡༢༤༤-༠༧༠༤༧༤-༠༧༩༩༤-----------~----~---~--~--~--~------... ༡༧༨༡-༡༠-༠༢ 





ཡིནཞེས་པབཤད་རུུན་དམདོ་བ 


|བདག་འུག༔མེ་སྐབས་ཝོག་དབང་བསྡུམ་པ་ལམོསན་ེས་དོད་ དྲལ ། 

















༩༤༢༤༢༨༤༤༩༧༩༠༤-༢༩༢༤༤༤༤--༤=----~-༡ ༨༨༤༤ ༡--༨༨༨༤༨= 














་ ༧ བསོང ༤༡༠ འབོབ གསས ཾ 
རཱ ཨ་མའི་ལོ་ལོ ཉ་པ བསཅུན་པབཅ་པས་བདུ་སབོ། [༧རྫསཀྱེ་༅བ་འ་གཏུ་ཊ། ཆོདས་མཆོད། རྩྱནཝེག །༤ཉེལ་དོ་རྲ 


རྟོག་པ་འབྲོལ། ཧུད་ཤུ། ཅམ $ ༢༨༠༤ ༤༩ ༢ ༠ ངད 
གྱུར་ཁུརྔམཔ། ་ པས་ས ༈དབས་གས།པས་དཔྱབ་བམས། ལལ རྨ ལེ ྲ 


པཔ རླས །ཨ་སུཔ་ཏི། བཛ་ཡ་སྭཱ་ཏཱ། ཞེས་ཧུན་ཤཊཊཿ། 
།ཞཾབཔཔ།ེཤེས་པ་གཤེག་ལ། དམ་ཚོགཔ་མངགཾཉིངགར་དིམ་པ་རྱ་ཀུད། ཞེ 












གཏ 


ཤེ ཏེགང་ནས་ཿ །ང་འཐན་པར་སཾ 
(རོའ།  །དངཔརྱབ་ཡུལདུ་གཏེགཔོན་ པཀྱད། །སྲཔཔ་ དངུགསལ། །བ་ 

























བྲཀཤྲས་གྲང་ཞཾག 

དྭ །ཞལ་ཡས།ཁད། །འ 
ཅུག དས་ བཟ་སུགཞིགཏབབསྨའཁོརབག གས་མ ° ༽།་ཡོང་བ་གས་བནབྱད་བསཡེགས་བྱུང། །རུུང་གིསབྱདཔའིདེ་ 
བྱདིསའགས་པསོར། ཤལ་སོ་གསུབདཆུབ་ཤིང་བྱདད་གནས་པལ། །བངཆེནགདོང་ཅནལ་སོགས་བྱ་ཏདང་གནས་པ་ལེ། །བདེན་པདེསྣ། བགམས 
དུནྲ་བདདུ། །བཆོས་ དག་པའི །བདེནཔ་ངེས༔ བྲཀ་ཤིས་གངའིཧྲ་ར་མའེདཔེ་བྱསདརང་བཞིནྲ་པི། །ལྗོན་ཤེངལ་གནབ་ དཆུབ་དེ་ 
འམཆོད་ཏཾན་བཅས། །བདེན་པདེས་ བྲག་ཤིས་གང་ཞཾགྲ་བམས་པའེ་མནཡ ཆེགས་འྲབགས། _ །ཐུཿེའི་པོར་ཏགཉུ་དགའབདེའི་ཀུ་དབང་གརས། །དངཡཿ 


།་བདཔགཏོགནམ དྷ 
།པ དེནཔ་དེསྤ། 








ངི ་ 


༩ 






























རྣམཔའབར། །ཁུནྟ་གས་ངབ། ་ག་ཡོལརྱཧ། 
པ་ཕི། །ཆས་འབུ་ རྨའདབ་བྱར་་ཝྡན། * །རྟེནའཐྲེལ་བཅུགཉསདགཔསྣཾགསངོརའི་གཾ། པད = ང་ང་ཧའིང་གསུང་ ན། །བདེན་ག 
༈ །ཨེ ཤེས་མ་ཡི་འོདྲ་ཀྲི་ས་བྲདུད་དདཉོནམོངས་ཕྲེག ^ །བདེནཔ་དེས་ཀདབདཆེནལ་གནས་བཀ་ཤིས་ཤོག །ཉིན་མོ་བདེ་བ་གྲས་སོགས་བཛདལམེཏག་བཟོརའིངདོལམོ་ཝིད། རུ་པནྡཱ་ཨཱཀཱ་རོ་འདན་བཞིན་པས་མཐའནས་པྱད་དང། སཱ 
༣ བུམ་པདྨ་བག་པབྲཔབ་དངཝནཔསྦ་ར་མཆོར་འཐའ་བཅྱིགང་གི་གྲམུ་དབིལ་ཆོག་གཞནརབ་ནད་པབྲི་གུ་ཆགྱ་བསཏདོདནས་པམ་པྲ་དགཅང་མས་བཀད་བཝར་ཅེརྟོདསེལ་འཁརྦབ་ཁངཔར་བས་དགཏོངཅའོ། །།གཉིས་པ་ཞརབྱུང་ལྟབའརེམ་པ་མྲོཞཔ་པ་དཉིས།། སྟབ་ཕྱི་དད། གནསརྲ་གསཔུགཅ་ེ་དོན་ཡ།ྱདཔང་དབ་པྟེ་ 
ཧེབ་བསལ་ཚབ་ཙོ་ངོར་སྟོནཔ་བརྟགས་པ་གཉིས་པརྩེ་དུདགང། ཤེས་རྲ་ཅེར་གསོདརྟོནབྱུདྲ་བམ་ཟང་སྣ་བ་སེ་འའུལ་ཐོལ་གཉེསཡེག་དགཔང་། ཟམས་ཤེས་འགྱརངེ་ནོར། གདོས་པ་འགནས་སགང་ལ་དེསཔྷ་ནེདཔརྒདས་ཏག་དོརྔདོཌ་པས་དད་པདོན་སོད་བནྲ་བྱུརདོ། །ཅ་བའིདཉེས་པ་ཐབས བྱེ རད་ཅིས་བྡམས་པ་ནིཏི་འཱ་སེ། དསེད་ " 

བླཟས་བྲ་མདམ་ཚམམ་ཊེ་ཆོམ་དངའཅས་པ། ཇོ་གཔའིརཔསོདཀེ་པས་ཆོགས་བཤདཔ་ཞེ། སློང་ནཤདག་ཅིག་་གཏེས་ི་མརྦྱའེདས་བཅོས། དམཆོགཟཟའབ་དང་རྲང་ངང། རྩོངཔའྲི་པེཟམ་གྲསམ་བཅས་པ་ལབྲལ་བ་ཆེད། ཁདཔའ་ཐམ་ཆོགཔནམསྔ་དོགས་རིསྱབ་སེད་པ རོས་རུན། །དེརནེདཔོེ་འཕོ་གཉིབ་ཅུ་འྱ་ 
'བཅད་བཅྱད་མར། ཕྱེ་ེ་རི་སར་པབ་དགང་། །གིག་པསར་དགདཔར་འནག །ཉམམནབཟེའསོགཏས་རྐང། ༈གཿབོསཔ་པས་འཚྒྱཿ་དང་ །འམོན་མངྷ་སོ་པསཁཛདྲ་ཐངས་། །ཞེད་གྲངངཔ་པའི་དོན་ལྗག་མའི་རན་ངག་སེབ་གོངང་འདན་བཅཔ་ཐོད་པདྨ་མའོ། རབཡའེ་གསུང་པ་བཔརྒད་ལ་དངེབརངུ་ཏེ། 





























འའ་ཡངྨ་ད་ཡང་ཏེདམ་ཞིག་དང་སྟོད་པ་གོགས་སུ་བསྟེན་པས་གང་འོབ་པར་བྱ་བརི། 
།།མཁས་གྲང་གདངཐའ་འ་དངང་ཀའ་གནུ། 
།མལག་དངེས་འད་ 











དཔོ་ཕེ་སརངཔང་། 









།རྔབ་པར་ཕོངསཝཡ་གཏཡ་ཆེར་9 
ངམ་དར་པ་དང་གས་གསེ༨༤་ 


པོ་ཆས། 





ཅན་དག་གེས་པཁ་མང་ཡ༨ང་ཀས་བབུལ་བྭ་འ 
ལ་གནས ངཔདུ་་ཆམལནདསའགསས་པརང་ ཾ 


























༄། དྡོ 


























ཿུདཆནཔ་རེས་ཁུ་འབངས་བའིལས་པཔཔོཔའ 


།ཁྱ་བ་པ་བའུ་ 
ཅ ` 


ེའ་པ་མདོར་བ 


བེ 





༤ 
གུན་བ 
== 





༦ 


























-----~---~-~--=༡༢༤༠༤༢༤༢༤༢༢༠༠༡༩༡༡༢༠༤༠༤-- 























རྡོར 
རར ཝར 'འ། 


ཊླྱ་བས་བ། ྱག་གཡས་མཆོགབྱན་ངེན་པོ་ཚས་མཚནཔ། 





ས་དཔའ་འཕྲུལ། 





ཅཅ 


།བདེ་ མཚགས་སུ་བོན་རོབ་པ། 

།ཐུས་དངཛཾ་གཏོདདྲི་ལ་འཁོད་མཆོད། 1 
¦ ཀ་མས་བསྐྱེད་གཤད་པ་རབ་གནས་སོ། །ཤེས་པའི་དངབོ་ཁུསནེ། ཟོ་འདམ་བྱསདཚོགས་རེམ་པ་བྱོམསཉས་ཐུའ་མཔརྨ་པཱའིངྲ ི 
ག་འ སྦྲབ་ཐབས་དབངབྤར་སབས་ཀྱི་དམིགས་པདངཝལནུང 





།གཉེང་པཛཾ་ཧྲ བ་ལལྦ རྩོང 
ིུ་ནང་ཕྱུག་གི་རྱལ་པབླསྡ་མསཔ། 





ཱོངར་ཆནུ་ལྡག་དབུགས་ཀར་་སེར་པེསམཚན་པདགྱུར། རཉིད་ཡ་དལ་བདས་པ་བའི 





































































ཅཱ། 





༦ པ་པའིས་ལ་ད་བ་བལ་ོ་གབྱཔ་ག 
སོགས་ཕུལ་བསམཉེས་ནས་དནཔ་ཆེའི་ཆརླྷདནཱསཱགཔསྨ་བུབ་གནས ང་། 
འི་སཱགསྱཀིས་མཛཱཔ་ལ་དིབཟད་དངབ་བྱུངདྲུགས། འགཔ 


ཛཾཧྭལ་འདདུ་ཞུ་དང་ལ་ཐིམ་པ 
ུ ཨ་བཏེགས་པརད ས་ཀྟརཔི་མགས་བ 
ལྱོགཔ་མཚམས་བད་དུཚོམ་བུ་བཀོབ་ག དྲ་བེས་པ་ངྡོངྲ་པ་དྲགཏན་བཏོནབ་དང་བཅུ་སཔ་མད་ འེ 














ཙཔ་སོགསྤ་བོག་གཅིགགིས་ཡིདམ་བྱསག་བ། ཧླ་གས་བགེགས་བཟལ་བཞས། 


བོང === ངངས 






















ལྒེ ཙེགཅིག་པས། ཧཱིཿཞིང 
ཚིགས་སབས་ཕྲུའྱ་བམ་དདད་ 





སོགསྭ་ཏྲི་སྐཾར ཊ་ལམ་གདག། 


དད 


།མ་ལ་ལོངས་སྱད། 
༤ 








ཐ།། དོ འ་གོངབུའིཨཱངུ་ཨ་ས་ཟ་བའི་གདན་ལཨོ།ལས་འཁོང་ལོ་ཨོ་གེས་མཚནཔ 


ཝཆོགས་ཆ་ 

ཁལ་འཁོར་པ་ལ་འབུལ། དནས་འཕག་མ་མ་བུ་ལ་ཅངས་བུ་དེད། གདུབ་དགའ་བའ་ཁྱབངཔ་ལ་ཆབས་བུ 

དྭལེ་བརྐད་ལས་མེའི་དལ་འཁོར་གུ་གསུ། སུམ་པའིསེད་ངུཔ་ལསམུ་པཱ་ས་དམད་ཁོའ་དབམ་བྱསདཔའི་འུ་བརདགེས་དརྒ་ཉདགུགསལ་དདས། 
ཡུད། (ླག་མའི་ཇངས་བུ་སྱིན་པ་དང་། དེདག་གྲས་གས་མ་དོབཝོ་སགས་ལའི་ཆོསི་ཕོད་སརརོ། །ལབཛཱྱཾ་གདབ་ནི། 


དབནམས་ཡོངས་དུ་འུརཔ་ལས་འཇིམ་པའེནཀོཆེས་ལྔའི་ཕངཔར་བུར། ཟུགས་ཀའིའ འོད་ཅིས་ཡེ་ཤེས་ཀིཟིད་པོཆེ་བྟ ཉེམ་ས། 





ཅ།གས་པ་བསལ་མྟརལ་བླཔལོ། །བཞི་པ་པྱི 


ར་ད 








ང་ན ང། ཉིད་ཧྭཱ 
མ་བྲས་གས་ཉིང་གཅིག་དང། 


རའ ་་ི་ ཁ།ལས་བླངདའི་དྭ གེརངུ་ཨཱཆ་ཡས་པྨརྨ་ཤཱཿས་མཚན་པ་ལས་སྣངབ་མཐའ་ས། 

























- ༠༠༤༤-༧༤-༨༤ 
' སུམ་དང་བཅས་པ་ལས་ཁོད་འཕྲོས། ཡེ་ཤེསཔ་གཉེསས སུ་མེདཔརཐ་མ། 
| ཡིདཕུང་ས་ཕ་དམ་ཅྲས་ཅནཔ་ུགས་ཐུག་མཆན་བཅས་ཁ་ལམ་ཨིས $ དན་པ འུ ་ དུ ཏུ བན :: རི ཱི 
།ཧྲར་བླརླབ། དངངབསརརས་གདབ། །མཚོདཔ་སེགས་བདུན གྭ་བས། ང་གི ༈ (ཤལ་བསྱུརལསྒོན་ལམ་གདབ། ` ཚོ་ ཤུ་རྱབས་པ་གཅིག་དངསྱབ་པཿ སོབདི། 
ྲ ¡¡ ༼ ་། དངབབད་འུལགཏུང། བ་དང་ག བས རར ་ །འོད་ཟེར་འྲོས། འགྲ་བར་ སུདག།ག་སུག་བསལ་དུས་གཅིག་ལྲ་བདབར་མོས།  དུན་བམད་འདོན་པ་ནི། རཧིདཡེདམ་ 

། ངོས་ག སྐད་ཧྱེག། ཅིགལྱ་བབྷཧ་ཐམས་ཅད་དྡོརའཆང་འབའ་ཞིག་ཅུ་འུརཔ་ཚོས་ལྱ་ཏུད་དངྲ། མད་བགོགས་བཅྲ་གངའ་ཆེ༽་ ཅད ཆུས 
ངཱ དྭངས་སུ་ཡི་མཅལས་བྱེས་པའི་ད་བ་ལཱ་གནས་དངབཅས་པ། ཐེགས་བཞིང་པ་རྲ་ཝལ་བཞི་ཐུངདུག་ཡས་བགོབ་པས་མྱེས་བའི་ཐིང་བཞིནུངས་གས།འབུང་བཞི མམ་མགིར་དེངཔོ་ པོ་གཉིས་གཉིས་ལས་དི། །ང་པཱན་བྱ 
དྱིལ་ལ་བོརདུ་ངམིགས་ལ་འབུལ་ལོ། །ད་གུ་པཆུ་ཕིནནི། ་ཟས་མ་ཟོས་པའི་གོངདུ་སུང་པ་འིགཏོར་མདང། + ཛཱལ་མི་དྭ་སཱ་གྲམ་ཤེས སསྦིན་ ང་། 







དྭ 
གནས་གྲསུ 


མ་ྔན་། ཧོ 
པུན་] རྭ 

















“༤༤༤3. 








།བ 


ལཾ གས་དང་། བདག་ གབང་ 
།ལག་དང་བཅས་ར་པབང་འྲི་བོ་འབའ་ཞིག་ 7 





པྲ །པ་དཿ ཧི ཆུ་ཉུང་ཡན་ལག་དངབཅས་པ་པི་ ་དང་། བས ་འདིའེ་ཁུད་པརྱ་གི་དོན་བཟའ་བ དང་ལྕོདཔའི་དམ་ཚིགེ་ ་ལ་ 
དྷེ མཚམས་སུའདྲཔན་པགགཤསས་དན་ལེ་ནམ་ ར་མ ཟླས་པ་རྒྱུན་མེ་གཅད་པ་ལྭ་བསླབ་བོ། །བཅུ་གསུམ་པ་སེམས་བཔྲད་པ་ནེ། % 
ང་ལ་པཀོད་པའི་ཆེད་དྲ་དམག། 


རི ོ་ཙ་པ་རབ་གཞས་ནི། རྒྱས་པར་ག 
“༩ ངེ 7 





འདན་ལུབས་བཛོདཅེད་ཡདགས་ལ་བསོས་པས་ཕན་ཡོཿ (ཆད་མཆའེ 


བཱས་ ལྕུགཆད་ཚིང ཅེ དད མས་གནགཔ ང་ དམད་ 





|བཅུ་བཞི་པ་བཤད་པད། སྒལ་པ་དང་ལྡནཔ་བྱུང་ན་བ 


ཞི་ཚ་གྱངཔ་བདང་བཅས་པསྟྟ་ཉེན་གྱུམ་དབགདང་ས། པྡུ སྐལ་འབུརདབ་དབས་འཁར་འདས་དབེ་མེད་ཀི་ལྟབས་དགོ་ས། 


བའི་བད་མེ་ཏོག་ལྟ་རཱཏྭ་ཅིང་བས་པ་འཟང་བས་འབཏུ་གནས། ཟམས་ནདྭཝགས་གང་ཡིན་དངྷ་ནམ་པ་མཐུནཔའི་ལཱ་ཡན། ལག་ 
ལག་མཉམ་བཀ་དྱ་ རིམ་བ་གཉིས་བྣལམ་ཞིང། རྒགན་ཚམས་སུ་ག་པ་འབད་ུནི་གཅོདཔའི་འཇུནཔྲདགངོཁ་སྟབས་ཡིས་ི 






















༅༅་ལ་ 


# = = ༤ 
ཉི 2 ངོ །བའཞདུམཛོན་ལོ་མི་ལ་མ་ནའ ཧྱེདཔ ༦ 
༦༥༡ ཏྲུ གྱཿ ༣༣ པེ དེཿཌིཿ 'ྦ 
ཤྱེདཔའའ རན ལ་འབྱེརཔདེ་: ར་མི་ལོག་པལེས་ལ་ 'དབུགས་ཆེནའཛིན་པའི 
ཅུ ུ £` འརྟགས་ཡངདག་པའ། 
སཅེས་པའང་ལས་དང་པེ།་ གག རལོང་། ངེ ་སཔ པབ 
༦༨༽ཀ་ང་ དྫོང་སེགས་ཀྱ་ གྲ 


„ །རཛའཛིན་པའ་རྒྱལ་བྲིདལ 
7 





། ཤཱྷཿའདིདོདདབངབླ་ འགོག 
¶ 


, སསཔྦདཱམངྒ་ལཾ། 





ཀཆུབྱཧ་ནི་ཆཾགས་ཐེལ་ནས། བསྐལ་པྲ་ཀང་ཅེ 
།ཁ་པ་ཀད་ཅེགགས་་ 


ང་གི ཆུན་བཞིན་ ཀོ འྲཾ 
ཆུན་བཞིནྲ་བྲ་གོཔ་ཡཐའ༥ ཡྱོ 
༄ེས་གསལ་བད་་་ 
















 ་ - ༄། དཔམ་བླག་ཊིཡས་གསུངས་པའིདྲིབ་ཛོ་བྲག་ཝོདེལ་ཆོག་ཡའརྡོརེ་སེམས་དཔར་རགས་ཟླཝས་པའྲི སུབཐབས་འུང་འྲག་སྙེ་མཞེས་རྱབ་བཞུགས་སོ།། ་ 
! | == -= ྲེ 


ཟིས === === 























༢ཟླ༧༡་༡་ྭ་་མའཁན༡༣༩ ༢༩༡༩༢ 













པ ཅ ཀེལ ། ོ་སོལལོསགྲས་པའི་དོལ་འཁོརྱོགཅོསབདེཁ་ཆོགཞདྫོརསེམས་དཔའ་པགས་བྲབས་པའིདབཟབས་ཆུང་འྒབག་ཞལཤས་བུབ། རྫ་མ་དང་བཅོལ་ལྡནའདམདྲོངེསམས་དབའའ་པུ་ 
དཱ | 
། 























རུས ི་འྱརརབྭ་ཐང་། །བཅྙན་གཡོབྲ་ོགཞི་ཞ་ལའ་དའི་པསྲརབབུགས་པེཤེས་འོདྱ་འྲས་དབབ་བཅིང་། །འཁེརཔའི་སྐར་ཚོགས་ཇི་དད་མགོཧ་བརྡརཔེ་མས་བདབའི་རོལ་ཚེད་ཅེས། །བདག་སོགསནང་གྱི་རནཔ་རབ་བསའ་དྲ 
ཡང་རྡོརེ མས་དཔའི་གོ་འཕང་ལས། །མིགམོདའིལ་འོར་དུ་མའཁུབ་བདག་མཆོག །མརཾསོན་ལངྲ་མས་དཔལ་ལཱནྭདཱ་ཨའི་ཞབས། །ངན་པས་སྷུངགི་གདུང་བ་སེའ་ ང་སཱན། །ཕགས་གཞུང་ཅུ་མཚོའ་ང་ཤྱ་ཧུད། 
རྩསའི་ཕྲེང་བརབསྣར་བལས་འངོག་ ཟིགས ཅན 
ཏནས་བསྔ་ཧུད་ནས་བཤད་པའམ། མཐྭརྷ་རེན་ཆོགས་ཤེང་ཡད་དའ་པྲབ་ 













ཇེདའིངས། ་གུབ་པའིས་མཐོར་གཤེགས་དྣ་མསྣ་ཐུགས་རི་བཅུད། །སལ་བྲཟ་བྲས་ཞིག་འབད་པག་བསྐེན་མི་བེད། །དེ་ལ་དཔའཀ་ལོརྡཝིག་ལེའ་ཆུདདྲུཝའི་དྲ་ 
བོ ་རོ་ཡུང་ཁབང་དེ། ཁ༦༦༼ཁ༩(༼ € ༢༥༢ ` པའི་གང་ཟག་དབང་ཞོབ་ནེང་ངམ་ཆག་ 


༡བར་ར་བང་དར་ཁར་འཇབ་ཆབར་ཅམ་ཟནའ་ཅང་རརརརརརར་རར་འའ་འོབ་ོར་འའང་ 



















































ཿམས་ཅདདས་འདིནས་བྲཟང་སྟེ། 
དག་བཅོས 


£ 
ཟ་ 


།དབེན་བད། དཔུ་ཚོག་གྲ་ས་ཆུ་དངདོརངིས་སོགས་སྱ་པད། མཆོདག་ཏོ་ཏེ་བར་མཁོབ་འྱ 


ེས་སོ། ༈འངཔོ་མའངག་ཉིས་ལྩི་ཟངཁུད་པརརོ། །དང་པོནེ། 

ཇྲིསིད་ཟུངནུབ་སྟེང་པོ་ལ་མཆིག་ཀྱིབརདུ། ཡོགས་བྲརདུས་གསུམ་གྱིད་བཞིནཔ༣ཤེགས་པ་ཐམས་རྱོ ལུ་གསུང་ཐུགས་ཡོནཏནཔནལས་ཐམས་ཅདྲ་ཆེརཔོ། ཆོས 

དཅཅ་བྱའ འའ ང་གཞན། འཇགས་པའིདག་འདྲ་ད་ཐམས་ཅད་ཉི་མངའ་བདག །ཇེ་བཙུན་་བདང་གཅུ་དཔར་བཅས་པའདཔལ་ལྡནླབ་མ་དམ་པནམས་ལ་སྩབས་སུ་མཆེའོ། ། 

ལ་འཁོརྦྱ་ཧྭ་ཨ༔ གས་རྣམས་ལ་སྩྱབསསུམཆིའོ། །རྫཾགས་པའི་སངསྐ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ན་མས་ལ་ཿ །དམ་པའི་ཆོས་རམས་ལང །འཕགས་པའེ་དགེ་འདྲུནྷ་ནམས་ལྭ་སབསྱ་ས་་ 
ཐོཐ་ཁོ་ོཝེཝམམ་མམ་་ོ་ ར་མ ེ ཿ འུ = 


2༨ 


རྣུལ་འྱཆོར་མ་འཇུག་པའ་ཡན་ལག་ིར་ངག་ལེན་དུ་མཛོད་བ་སྟེ། ངེ་ལ་ཐོག་མརྦཾ་སབས་མུ་འགྲོ་བཞི། བདག་དངའྭོ་བནམ་མ།ཁའ་དང་མཉམ་བའི་སབས། 


སཏི། ལྱི་ནད་སྒེ་ཁས་གངང་སོན་སོང་ནས་བདེབའ་སན་བ་འཁོདོདྲེནམ་འབྱོར་དུའདུག་པའིའརོ་བལགྲོསལོ། ཝྔོན་མོ། 






























༤ 







།ཤགྱསཛར་མ་བཅན་སགས་དྔ་ དདས། 





བ། གྱར 
༣༥ ལན དས་བདག་དངང་མ 


བཛྲགེདུཀྲ་ཏནོཔ་ཏྤི། ངཾཅོ་ 





` ༣ 
གྱརྭཝས་བྱཅན་པ། རི ཅང ༩ ཟེར 





གྲམང དཔདཀོནམཆོགརནཔ་ པཆེན་མམ་གྲསམ་ལ་བངག་ ཕྱག་འཆལ་ཞེང་སྙབས་སུམཆེ ཆེའོ 


'ཞང་། རོ །ཀུན་ནོགཔ་ནེམངོན་བར་ཞེན། །དེ་ཡེ་རོགཔ་གཞོམ་ཕྱེར་བངག །དཔལ་ལྟནརུ་ཀར་བཟྲོམ་བུ། 


རང་ 
ངི 


པངྡ་བཔམ་བབམོ་བྲགམ་པར་བྱིའོ། །ལན་གསུམ། དོརསེམས་བ བསྒོམ་བཟླས་ན། 





ྲ་བསབིུམུམལྱའ་དན། 


པས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀྲཱ་ད།ོར་བཟག་མ་མདུ་པ་ནས་བསགས་། 
ཆྲོ་མེ་བླ་ཝ། སཱ་ཏོཏོམཱཝ། མ་ནུརཀོ་མྱི་ཐཝ། 
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སྙལ 
། དེབའི ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདའིཐུག་ 
ཐཱང་དྲི་མའི་ཆོགས་ཐམས་ཅདྱབུང་ཞིང ནྟག་པར་མཛོདྱངག་སོལ། 
སྔ་རསྒྲཾདཾ་པ་ཡྗ། ཇཀྲ་པས་ཙམེ། 


= 
ནྭ་ཡིས་བྷ་རབུ་ཊུ ཏུགསོལ། ལན་གསུམ། སེམས་པ 
ཏྱངོནཏུ རོ ཅ་ཅ | 












མ་དཀརམོ་གཾ་སུག་དངངང་པ ` 


ཤེས་ཀྱི་བདུ་་རི་མུན་དྲངས་ནས་པྲོ་ ཇོ 


། མྨ་ཞི་བྲཛ་ཧེར་ཀ་ས་མ་ཡཾ། མཆུ ་། 
ལྟེཧྲེ་ཡི། ཧུརྦནཱཾ། གཧདདདོཿདག་ཤཱན། བྡཛ་ཧེརཀ་མར་། 
















རུབམ་མགན་པོས་ ཏྲང 





༄༅། །སུའུ། ཧེརུཀེ། ་ཱ ྲ 

བུ མོས་བ གོ ལས བོ ཟྣམ་སོན་པོ་བ་དགནེ་མེ་ཞེསྨ་དོངས་བ་སེ། 

༢ རཾ ཇི '།ུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི: བུག །འྲོ་བའི་གཙོལ་བདག་སྦབས་བཆེ། །སྭུགས༔རཐུགས་ར་བད་ ཁོ་ག །ཟཤགས་སོ། །དགྲུའིའ་ 

ཉེས་ལྟུངངྲི་ ས་ཟགས་ཅད་བྱང་ དདུག་པརྦ་ཤིནྱགིས་བླརདྱཏཱ དན ཇྫོརསེམས་དཔ་འ་ཡབྲ་སྐུམ་ དྲཞཱནུས་རང་ལ་ཇི ངཿ ར་བསམ། བདུད་རི་བུང་ང་ནི། རང་ཉིད །སླ་དཅིག་གེས་རོ་རིགསས་ད། ཏས _ བཅུད་རྱི་རིལ་ུ་དང་ 

ཾ རཔར་གནས་ཟ། གཱནྟེ་ཧོཿཧསྟཧུས་བསངས། ཟླ་བཱ་ཝཱསྦངག། སྙོང་པའིངངལས། ཡི་ལསྣ་དང། ༥༨ རལ ཨ་ལོ ྱཚིའནངཅུ། རླ 

ས་ལས་ཐདུད་ཅི་ལུ། པམ འཅམས་ལས་ཤྭལརྒྱ་དར། གོཿདཱིཿ་ཡིགྡ་རམས་ིས་ཁ་དོག་དང་དེདངརྡནུ པ་པ་སྱངས། ཆུངགཡོས་མ་མརྫརས་རསསྤ་འུ་ཞིང་ཁོལ། ཁོག་པ་དང 

ལས་བུང་བུ། ཏགེནམ་སཁའ་ཡ་ཆིལས་ཁ་ག་དཀརཔོབདུདའའིང་བཞིདཆན། དྲེའུ ཙཱ ༤ འདུ 

'ཨོཾ་བྱཿགས་པ། ལས་བུང་བའི་ཟླ་བ་ལ་གནས་པ། ངེ་ལག་དྲིལ་འཁོརངང་ ཅད་ཀིབུ་ཆུབ་ཏྱིསེ་ཝསང་ངཇྱ་མཚོའི་བཅུ་དཨེང་ 


~~~ ”-- ~--~--~ ༡༤༨-༤༤ ཐམ་མས་ཁས་མཡས་པ་ཆ་བབ་་པས་མ་ཐ་་་ས་ལམཡཝས་སས་མམ་ུ་་ངས་པཐལ་འཝམས་་བམ་ངབཛེས་བ་བསས་སས་སམམས་བསམས་སས་ུསས་སླ་བབ་སསསས་་ལ་མས་པསསས་་ས་ས་ས་ས་སཔའ ཡེ ༨ 
2 ---------༨༢༤༤༤༢༡༢༨༥༢༤༤༤༤༢རར༤རརར༠༢པཆ ༢༤༩༤༢༠༢༠༢༤༢ར༨༢༤༠༠༡༢༥༧༠༤། 















| 
༢ 
° འྭ 


























ཅུ ཅོོ་དང་འཇེས། བདུངྱ འི འྱ་མཚ་ཝེན་པོར། ། ྭཾ་ཡཿཾ་ཧཧྟོཾདཾ ༤ནཡངང་ངྫར་ 
ཙཱཿཛཱུཾབོ་ཧོཿ བྲངོཌ་ཀྷེའ་ ཊཡུ་སྟཾ ཤཱ་ཧོཿ ཞེང་འདོན་བཀུག །སོ་ཁ་འིམཉིསཇ་ལ་ རྭླཀས། 
དྲ ཊ། ཡ་ངྫེདཱ། སླུ ཐ། པིང་ཐཱ། མི་ད ༡ ཀ་པཛ་ མ་མས་བ་ཀུ་ར་ཏཱ་ སྦུབ ཤླདྡ་ཡེ། སྭ་བཱ་ཡེ 
ཧ་ལཆོགསྣ་རམས་མ་ལས་དང་། ཟ་སཆོགསྣ་ནམས་མ་ལུསདད། །གནོད་པཅ་ །སྲིནང་ །འྱ ངཔོའི་ །ཡཾ་དྭགསཿ །་ཟའ་ སྲོབདེཿ །བྔང་དྲང་ ཁྲི 
ཿརྣམས་མ་ལུས་དང་། ར་འ །མདེར་གཤེགས་བདཤ་ལ་དགོ་ སྲ་སུགསལ། །ངསྐན་པ་ གུང་དང་འགོ་བའི་དོན་མཛུད་ངིར། །ཐུགསུདམ་བཅས་ཤཾང་ཞལ་བྱིས་འ ས་པརྣམས། པཿ 
ཤཀའ་སྔོད་ཡིད་རུར་མགྱོག །འཇིགས་ལའི་གཟུགས་ཅན་དག་གཏུམ་མི་ཟདཔ། །གུག་པ་འཇུལ་མཛདན། ཁ།པོཿ རིོགས་ནམས་འཇོམས། །རྣལ་འཐཱོར་ལས་ སེར་མ་ཛད་ཅང། 
ཁཊ།་བསམ་རྱིས་མི་ཁྲབ་པའི། ། གཾནཙ་གས་སགས་བྱ་རདལ་ཕུགའ འཚལ་བ ཉད །གེ་གྱརང་བཙུཉམྲོསས་དངག་ཡོག་བཅས་པས། །དངོསྤ་དབ་ཀུན་ཅི་བཀའ་ བངག་ལ་སྩོ་ ཧྱོུཡ། །རྣལ་ ཤོ 


~~~ --- 





































།བདག་ཅགའུཁ་རབཅས་ལ། །ནད་མེདཚདང་དབད་ཕུག་དང། །དཔལ་དངགགས་དང་སྐལ་པ་བཟད། །ཡོངས་སྤོདྱར་ཆནཀུན་ཐོང་ཅིང། །ཞི་དང་ཆུས་ལ་སོགསུ་པ་ཡེ། །ལས་ི་ ༤ 
ས་ །དྭམ་ཚིག་ཅན་ཙཾས་བ་དགུ་ལ་་ །སང་མས་རྟག་ཏུ་སྲོགས་མཛོད་ཅེག དུས་མེན་འཆིདང་ནད་ནམས་དང་། ་ །གདན་དང་བགེགསྐ་རམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨེ་ལམ་ངནདང་ 
པར་ །ཁྲོད། འཇི ག་ ཏེནབདེེ་ཞུ་ལོ་ལགས་ངང་། ༈འབུ་རྣམས་འཕེལ་དང་ཆེས་འཕེལ་དང་།. །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབུང་བ་དང་། །ཡེད་ལ་འདང་པ་ཀུད་འྲཔ་བ་ཤངོ། ཁྲིས་ཤར 
༢ བུས་ལ་གཏོར་མ་ཡི་རདོར་རོ།( ཨོཨྭཱ་རཱུཾ། ཿབྷནགསུམད། ༢ བདྲག་ད་ང་གནས་དངྡ་རལ་འཕོར་བྲསང་བར་གྱུརུ། གནས་མོ་ཁེན་རབསའི། .བསངས་བྱུང་། མུང་པའི་ངང་ལས། གནས་ཁང 
་ཁས་བྱུ ང་བའེགཞལ་མེད་ཁབྲག་བཞེ་ས་བཞེ་ཏབམས་བཞིས་བྱཧནཔ། མཚནཏདཿཇམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཛོགས་པའི་དྭབུས་མུ། × ཨ་ཁམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ 
ངུང་བའིཝཚས་ལས་རུབ་པའི་མཚོད་ཡོན། -ཞལ་བསེ་ཡ། བསངས་གཏོར། ཞབས་བསེལ། ་ མེ་ཏོག: །བངུག་སུས། མར་མེ། .དྲིཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ 
ན་དངའཇིག་རེནལས་འངས་པའ་དགེ་བ་ལས་གྲབ་པ། ངོ་པོ་བཟང་ཞིང་ར་ཆེ་བ། ཕྱ ལ་ནམ་མཁཁའི་མཐས་ཁྱབཔ། དུར མཐོངས་ཀྱི་བཅྱང། ཐམ་དང་དྭའེལ 








































ཀྱི་སན་ལམ་ཇུ་འབྱུང་ཞེང་རྒྱས་པར་གྱུཡ་ཅིང་ །ཨོཾ་བྲ་ཨྦརྡྷཾཱ་པཱ། ལབ །བྲངཔཾཌྤ་ཆཾཿ དེབ་ཞིན་། ཡོ 
མུ་རཆུར། །ཨཱ་བཏཡ་ཡཱ་བྷར་ཡཧོ ༣ཌ་ཁ། ཅི་ཏ། པ་རརིཏཾ། སྭ་པ་རང་ཏ། 
རླ མ་ཏུ་སླུ་བ་བའ རར ཉར རི ་ 

༨ཿ སད་ མསད་པརགསལ་བའི་སིང་གར་ཨ་དཀར།་ ཟླབའིད་ ལ་འ།བརལ་གནས་པའ་ གི་འོད =་ པདྲ་ར་ས་མས་དཔའ་ 
ཁྱི བ་ལི ྷུལཁ་ཚོས་པའེམོད དི་མ་བྱདགགེས་མཆོད་པར་རྱུར། ཡོ་བྲཛྲ་བིཆཱིཾརཱཱཾ་ཕ་ཊ། དེབིནཏྭ་ལཱརཏེ། ཛ་ཤེ། ལ་དགེ། མུརཛ། བྭྭ་ས། ལྭ་ས། 
དྲུཔེ། ཧཱི་པེ། གརྟེ། རུ་པ། རས། སླ་ཆེ། ཇྨ་རྣ་ཏུ། གང་གྲིངེནྱ་ཤིས་བདེ་ཚན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆརབ་གང་། །བ་མ་རིན་ཆན་ལཱབའིསཱ། །ཇྡོང་ཅན་ཞབས་པདུལ་འདུད། །དཔལ་ལན་། 


།མཁའའཐོ་མ་ཡི་་འཁོརལས་སུར། །ཡེ་ཤས་ལ་དང་སླ་གསུང་ཐུགས། །འགྲོ་བ་སྙོབལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །ཞེབ་བས་ཁུག་བུ། ་མདང་གྷ་སག་མྭ་ར་མབ་ནི། མད་གཉིད་ཧྲས་ག་བྲ་མམས་ཅད་བདག་གིས་འཆགང་པ། 



































ལ་འ 
་ཡི་གེ་འབུགས་མ་ཨོ་ཨཱཿལ་ཐྲེམ། ཨཱཿ 
མ་པ་ནམམཁརབཞག །སཱོངཔའེངཔལས་པླདལ་གཤས་ཤི 
ར། ས་དོདྷཏགསབ་ཕཱ་ན། 


' (འ༨ོས་ལ་བཞག །ཅཔ་ལནགང་མ། གཿ 
ཐུང་པན་ངང་འ་ ས་བར་དོའི་ནཡ་པར་ཤེས་པ་ནཱང་ 
དྲཔང་འབར་བའི་་སྲུང་འཟརདང་བཅུས་བྲག་ 



































་པ་པྱད་དྲ་ཀའ ལྔག་མག་ཡབ་གཏེཊ འུ 
དངྱ་དཀྲ་ས། ནུྱ་བདྱདུབ་སཇ་ རེ 






ཕུག་དང་པགཉེས་ 
ལཾ། གཡནགྲ་སསཞ་གས་པ 












ན། 
















ཀེ གཡོནགསུཔ་འ 
་གཉིབ་སཱ་ ཞགས་པ་པ 
བ་མི ་ ཆོག་ཅུ་ ྭྭ སཱེ། དྲད 
ོ དད བ་ལུ ཡའི་ཞལ་ཅུན། ཅར་ 
ས་ ས་པའོ། བཏའ་གབ་པ་པླད་ངམང་ད 
་ པྲེའི ཧུས ༣ 
འཁོར་པ་ཤིནཉུའཁདམ། 
རཱ རི 


སས དི 






མགཡོན་པའི་འིགས་མཛུ་ ཐིས་མེགམྱངས་ལ། )ཧ་ལ་ད་གྐའེ། 
༣སསགན་ 
ཞྭ སཔས། 


། 





་རྱན་ཅན། 
' ཁ་པའ° 








ཅོ པཿ 'ཨྭ ༡ ཤ་ཿཀ 






རྔལ 





ཏར་ཡྱཆུ ཨཾ་བསྙརཾཿྲཾ ཞེས་བཀའ 

















ས་མཆན་པ་ལསྦར 
0 ་ ླ 


རྭ ཧཱ་ཚགས་པདྲ། ལགན རུ 
ཛང་། དམར། -སར། ངདཀར་བ། ཅཅ ཝནཞཔ། པྱ་གུ་དེང། 
་ཚེགས་པ། ྷོམ་བཞེའི་སྙེར་ན་ཀ་བས་བཏགས་པའ་རྭ་བབས་སྣམ་བུབྱནུགཅག་དང་བཅས་པ། 
་ཟུམ་སརའཁརལོས་མཆན་པ། །ཏུཧྱའ་སེམས་ཀྱ་གནས་ཀྱེ་ས་གཞ་དང་པ་ཊས་པ 

དབུརྱ་ཧུར་པ། དེའ་དྭབས་ཀྱི་གཞི་མོནཔ། ལག་མས་གཞེ་བམས་ 
སོ་སོ་དང་བཅས་པའ། །གཞལ་མེད་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་མཆོད་པའི་བཀང 


ར་ལ། ཇྡོརིང་ག་མོ་ལ་སོགས་པ་མ་མོ་འང་ ་པའི་གནས་ཡིན་པའྱི་ལི་སྤ ནཿ སྭ་ཧངཆ་འབལཿ 























ལ་ལ་གྲསམ། གཙོབོད་མས་ དྲ་འསཊ་བཅེབ། ཀྲྲ་ཿ ཧྱདཔ། སྙེང་ངའི་ཞབཿ 


འའ ་ང་བའ་འཁོར་ འ༔ {¦ 
¡ ྲེཔའད་གཞསིད 











དར 

ཿགདནྭ་གྱིསེང་ངུལཁོད། ༥ །ཨ་ཡཱ།  ཨི་སཱི། ཨཱ་ཨུ། རྩོལ འདིན 

ཊྭཏཌྒཆཾ། ཏཐད་ངན། པ་ཕ་བྲ་ངལ། ཡརལ་ལ་ཤ་ཁས་ཧ 
སུ་ཞུགས་ཏེ། ནྭད་ལས་ཇག་ལེ་དང་། ཟླ་ཕྱེད་དང་། མགོ་བོ་དང་། ཧངང། ཨུ 

མསྤ་ཀིས་འྲོ་བྷ་རམས་སངས་རྱས་ཀྱིས་ལ་བཀོད། ནམ་མཁའ་གང་བའིསངས་ཅས་ མས་ཧང  དཐམས་ཅད་ཆུར་འཇུ ༈པཡ། 

དསགང་གི་ ་སྨས་ཡོངས་སུ་བསྙལ། དེལས་བདག་ཉིད་ནྡོརེའཆང་སེམས་དཔའ་གསུམ་བཅགས་ཆགཅུགས་སྱུ་པར། ་ཡྭཐཱསངབ་ཏྭ་ཐཱག་ཏྭ་ཏྭ་ཐཱཨ་ཧཾ། དྲངས་ཁྱི་གདནྱི་ས་ 

འཛུཿཞིང་སྒེག་པ། དཀར་ལྭ་དུང་ཟང་ངམརབའམདངས་ཅན། ནག་ངཀརདམར་བའ་ཞལ་གང་མ་སནགསུམ་གདུམ་དང་ལན་ལྣ། མཆབྲ་དང་ཐང་གཅགས་པ། ལུག་དྲག་གད་ གཉིས་བྱིས་རྡོ་རྔེདང་་” 
























































སཱ ཅ༤་ 
་ ་ 
༨ དད་པས ངི (ཀྱི་ཕ་རོ་ ལལ ཤྱན་མས་འཁྱུད་པ། 


མས་དཔའི་པྱིལ་ཀྲངགེས་བཞུགས་ཤི ཤེང་རིན་བོ་ཆེའྱ་ཧན་ཅན། དའ་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམ 
ངར ་ཅ་ནར་ རང་གི་ལས་ལྦ་འྭགས་པའ་ - 





ཆོ 


























| ཟེར་འ སེམས་ཅན་བམས་ཅད 
ནང་དུ་།ཁོད་པ་ར པར་འ སྲར ཧཱཾ འའ ཁག ས་ལོ ཿཡུལ་ཝ་སེབས་དཔའསེམས་པ་་ 
རེ ལྗོརིར་ལམ་ནས་འཐོནཏ་སེམས་ཅན་དྲརམས་ལ་དབང་བླ།རབས་ཕུ ཡུང་ཁམས་སྙེ་མཆེད་ཐམསཅ་༨ ཐི 
༥ ནམས་ལྭསྱྱ་ངབའི་བུང་རུ་བསེམས་དཔའབྱང་དདང་། ཡུམ་ཝ་དང། སངས་ཅས་ 












"ˆ ' 
















། སས ནམ་མཁར་འཁོད་ནས། །ཨེམ་སངས་ཧུས་ཐམས་ཅད་། །བངྱརབ་མམས་འི་འཇུག་པན། །དེ་བཞིན 
| ༣ ་་ དས ས་པར་གུརཏོ། ¡ཱ བར་བསླུར་° ཡཱ དར 
ཱ ལས་གཏེ་མུག་རྔོ་རྗེདང་གཟུགས་རྡོ་རྗེཡ། ཝྕེར་ཨཱཿཧཾལས་འདོད་ཆགས་ཇྡོངེདང་རོདོངམ། 











ལྟ 
ཡལ 
ཀྲ 
ཐ 
མས་ཅད་ 
དཿ 
ལ་ཕ 
་ 
[ཅཱ 


པ་ 
ཁམ 
ཟབ 































རི ཾསཁའང་ལཾསྭ་བུངབའ་པྲར། དྲཱཾཡས་ཇུང་བའེ་ཟེཁྲའཇུངྲེ་ཿདང་ཱ ཧིས་མཚན་པ། ཨཾ་སྐརཏྷ་ཐཱག་ཏ་ཨྭཧཅྭཱ་གང་བཛཔ་ཇཱཝ་ 
བླ་གགུ་པའི་དེ་བཤོ་ཞག ཤེགས སིབོར་ རྩ འགྲས། བངྡརུབི་སེམས་སྭཱཞུབ་ཤེས་རུབ་མཁའ་ནད་དྲ་ནཏེ་ ཡོངས་སུ 

རེ ཆ་རེའ་ཛཱའཾ ཛཱལ་གྲང་ ་ལཱིཾ། མེ་ཊ་ང་ཾ་ ་ག་མ་སྣ་སཾ་ཛ༔ གས་པ ཆྣམས་སུ་གླུར། དེ་རྣམས་ལས་མ་བ པཱང་པ་སྙྣམ དོག་ནག་པ་ནམ་པ་ངོ་ ང་ 
༧ སུ ཡུད ཆ་ཁའ་ནང་ག་རིགས་ལདཔ་གྱང་མད་པའ སི འོོད་རབ་ལ་བགྲས་པ་སེམས་ཅནྱ་བ་དེད་མཛོད། ༧ཚོ་བའམས་ཅདྲ་ཀེ་དུག་ཝྲ་ནམ་པར་ཨཱངས། ཤེས་ལལ་བཞོད། 
ྦ ལི ང་པ་རེངཉིད་ལ་ཟིམ་ཞིང་། ཟིག ས་ཁཛདང་གསོ་་ོང་ན།། ཤར་དྲ་ར་སངདཀར་པོ། ཕྱག་གཡབ་གཉིས་འཁར་ཡོ་དང་དེལ་བུ། གཡོནགཉིས་ཐོདཔ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཧྫར་ངེན་ 
༈ག་ཡས་གཏིས་ ཀྱིསརིན་པོ་ཆ་དང་ལགསའུ། གཡནགཉིས་ཆྱིས་ཇོད་པ་ ་དང་ཞགས་པ་འ། ཟུབྱངའོད་དཔག་མེད་དམརཔྲོ་ལགགཡས་གཉིསན་མདའདང་པྲར། གཡན་གཉེས་ནགྲའུངང་ཞགས་པ་འདིན། 
གྲབ་པ་ཝངྲསུག་གཡས་གཉིས་ནཇྡོརཾདང་ལགསྤ་བཱ། གཡོནགཉས་ན་ངལ་ང་ ཐམས་ཅད་ཁང་ཞལ་གཅིག་ཁུག་བཞི་པ། 























རྱ དང་བག་ས་ཛུལ་གཙོབོ་དང་མཚངས་བའྲོ །ཅྲཾཿ 1 7 












ལ་ཝང་དཀར་བམ་པྲ་རྔོང་ཤྭ་ཁཱ་བད་ངྩར་ཝས་གང་ངའ་ཛང་པམ་ ཀཱ 
རྣམས་ཕྦངས། ཡེ་ཤེས་ཀྱ་སྣང་བལ་བཀོད། སྙད་འདུས་ཏྲེ རལཏུ་འཁད་ 






















རུ ་མ་ངུ་བར་མདག་ཅན། ཨྭཱཕཱམ་ཧི་ཤར་ཝོའིག་པ། མཏག་མ་དཀར་མོ་འཁོརལ་དང་ ང ཟེ ཛཾ ཅབ 
! རམེའྦཾསངྲབ་འཛིནཔ། སང་ཤར་ངྲ་ངི་ཆ་པ་མ་དམརམོ་རལྦ་བེ་དངངེབཟངགི་དུང་ཆོས་འཛིནཔ། ཟྣམ་སངལ་སོགས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ ལྭ་ཀུང་ཡཾད་པཡཕབས་ཅནནོ། །མི་ཏ | 
༢གྱི་ཧུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བྱཧད་དཔགཏུ་མེད་པ་སྤོས། དཔང་པ་རནམ་པར་དག་པར་བས། རྫོརེ་ཡེ་ཤེས་ཀུ་དབང་པོ་ནམས་ལ་བཀོད། དཱ །ཏརྦཡ་པ་གསུམཔའའཕར་མ་ལ་འཁོད་པ་ན། ཤར་ 

དྲལ་ཇུ་འཛིན་པ། 


་གཡོནཅྭ་ནམ་མཁའ་སཱངཔོ་སེར་པོ་༥ 


རྱུ་པས་པ་སེར་བརཱག་གེ་སར་དང་འིལ་བའངནཔ། གཡནཏུ་སཾའྷི་པང་པོ་དཀརཔ་འཁབརལ་དངངལ་བ་འངོནཔ། 






















མཁའ་ནང་གི་ ཧམ ང་དཔག 


བདུདཿ 
རྦ ཅར 
ལའོ 


བྱེས་ཞིགས་བས་མ་ 
དྲ་རྱཾ་ལགས་སྦྲག་མད་ ར་འ དམནནག་དཀར་ལ་ཞར་གསུ ྱ རཿ རྩ ° ་ སྱ 

ནྭག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕྱག་གཡས་གསུམཿེས་དིལ་བྲུང་རརབ་བ། ཡཊགསུ་ ཿ །པྲ་ཡམས་འདྲ་ན་པ། དྭ་ལྟརྒ་སོམ་ 
མ་ཐབ་ཡ་ཅན། གཡོན་བྱརང་གི་སགས་རིས་བཞུགས་པ། རིནའའག་ངའོད་དཔག་མེད་དོནབབ་ཕུག་ ཧྲེ་ཡབཞམས་སྣཛགས་པདྨ་ངོ་དབྲ་ཉི་མའི་གདན་དཔ། 


¬ 
རུབ་སྲོ་ 





























་པ་དང་རེག་མ་བཅུ་དུག་གསཆཆོང། 
བ་ཡྭ་ང་ཤྲབ། ཨོ་པ་ངར་ 
བཛད བ་ངྡདཔ་ཊཾ། ཨོཾནམཾ་ལྷརཔ་སཱང་ཏེང་ཡྲོ་ཀྷམ་ཏ་མྭཏ་པེ་ 
ཆིཀྷ་དེཀ་རཱཡེ་ནྲངྱརུ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མཛཱསྷཾས་རཁྲིཔ་ཐེཏ་ཨ་ང་རཱཛ་ཡེཧཱདཾ་པཊ། མོ་རང 






རནྲ་ ཱས། རེཧཾ་ངྡཾཕཊྭ། 
ཨར བ་བྲཾ་རྤཱཾཾ་ཕྤཊ། ཅི 














ཉཱང་ཕཾར་གཱ་ འཚལ་བསྟོད། །ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལཡངས། 53 © ན་པའ་ཡ་ཤེས་ཚོགས། 
།བདག་མདཆོས་ལས་ངབ་ཡི། གར ཡས་དཔར་ ་གའཚལ་པད་ད། 







ཟླ ཱུ 





ངར རདྲ་སམསལ་ལགོའཚལ་བྱངདདྲ། ཀཀ རོ་གྲིས་ བ་གིས །དེ་བཞིན་བརྟན་དང་འྭ་བོ་བ་དད། ་ཏུན།. ། དོར 
= །འཐ་བའ་འདད་པཱའ་ད་ ༈སཇསྦ་ཅསྲསས་པོར་ཡག་འཚལ་བསྟད། །ཅས་པས་དགྩོད། གཡཡོད། 


སྦུབ2ྱར། །དཔལ་ལྡན་བདགཤེགས་བཀའ་བཞེན་མཛད། 
འཐུཅམ་ལྱས་མཚནཔའ་འོད་ཟེར་ཅྲེ་ཟྲ་གས་བདདྷ་ཆུ་རངས་ཏེགསོལ་བར་གུར། བཡོནཔའི་མཐེབ་སིནྭལུར་བས་ཐེགས་གཏོར་འྲ་ པུལ་ནིང། རྫོ་རེ་་་ 
།རེནབཟངཆསྦ་ཧལ་མཛནདོན་གུབ་དཔལ། །བྱང་ཆུབ་དཕལ་བྲ་གན་དགའདཔལ་འབྱོར་དང།། 
།ཆོས་ཀྱ་མགོནཔོ་འཇམ་དཔལ་ ༢གའ་བོའ་ཞབས། །ཚེ་དབང་ཧུན་ 













ཞེན་ནརྦ་བ་དགུར་པའ། 
ལ་ཐར་སན། ལྷ་ནམས་ཤྲཱུ་ཝགས་ང་ང ཞྱ 
མོདང་། དྲ ་ རཞབས། །ཞྭ་པར་དྲོར་ཀུནདགའ་གཟི་བཇེད་གགས། 
ཤཾ ཅཾ །ད་པག་བསམ་དཔངཔ་ཧུན་དགའའལནྲ་བུབ་ངང། 
























སོ 


།འད་གསལ་འརྦ་ཡེད་འ།པར་ལ་འེ་དབང་ཕུག་སོགས། །རྩ་བརུད་བླམཿ ཨཱཿ །ངྡོང་སེམས་དཔའ་ཡ་ཤས་མ ཉདྲཔྷཏ་རྭཏཱཾ། །མེ་ཙལང་ 
]མདོསཱ་ཡངསྲསཞལད་ རེ ངོནང་དྱགད་ར་ཡོས་ད། །ནྡོ་རེ་འཆང་ ངེ་དང་ཇྫོརནལ་ ཡའབུ་རྫལ། ་།ནག་པོ་ཡུད་པ་བ་དངྲ་དམ་པ། །ལྤ་དལི་པུ དཿ །་ཐྲཏ་དངས་རྦེབ། ། 
རོ ས་བྱརདྫོང་དཔལ། །དགི་མཚན་དཔལ་དང་མི་དབང་དཔལ་བཟང་པོ། །ལཔི་མིདརཏཾགཱ་དང་། །ཧཱ ། རྙབ ། །གང་བའི་རྡོརཏྭརྭར་ཕ་སོགས། སལ 
རྲེ གནས་སོར དཔལ། །དགི་ལ་དད་པལདང་མ་ད་དངའ་བཟང་པ། རོ ཤཆཞོག་ཏུའྲུང། ས་ལཁྦ་གྲསམ་བཉགས་པས་ད་ིལ་འཁོརཔ་དང་། མྭ་ཛཱ་ཀཱ་ལ་སོགས་ཅས་ཆོས་སྱོང 
།ཨཱཿཧཾ་གེསབཅུན་ཕིང། ཨོཾཿ ན་བྲང་སྭ་དཱ་ཝཾ་ལླཱ་དཀཧཾ།། ལདིར་དག་པྲ་ཅས་པར་འནཔ་ནི་མད་གྲ་གེ་མཁྲགེ་མབཅརང་པརགྲར་ངས་བཀྐར་ག་མི་བཅྗོདཔར་ཡདྱིས་བྷ་སོམདགེས་འད། ད་ན་ག ར་ཆཉམཤས་པས་ར་སོས། 
ཤུནྡ་ཛཾབ་ཏུ་ཏེནདང་བྷརྙེནཔར་བཅས་ ང་དོན་དམ་དྲུནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲ་ཡོ བསྔ་སུངག་བའྱི་བརྡ་རུབ་ཀྱི་སེམས་ཏི་རང་བཤན། རྣམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཤེས་རབ་ཟབ་མོའིདེ་ཁོནཉད། ཙོ ཆང་དངྲ་གཞན་ 
།ཁ།་ཚོགས་པ་ཁ་ངབང་བ་ཁགསྦ་རཆེད པཔ ་ ཉམཆེན་པོརྡ་རམ་པརངག་པའོ། །སེ།ོས་དཅེ་བ་ལོར་ འངོ་འྱི་ ཁི ཡོར མང་། སེམས་དཔའྦིས་ | 






























། 








< སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དྱ་བི་དོན་བྲ་ས། རྡོརཱེའཆང་གག་འཕུངལ་བཞག །ཇཁྔལ་པའི་བ་ཀོད་པ རུར ཙུཅི་འདྲས་ཏེ་བདུགའིདྲ 


-~-~--------~-~-----~--- ----- ------------~-- 
1 ༄༅། |ལས་འེད་ཐེརུཾ་སྟང་བ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ། བ་བུང། དཀྱིལ་ལ་བེར་ ངག་ཐམས་ཅད་བྷ། 


འཕོརརོ། །དང་པོ་ལ་གྲསམ། སུཕའ་འབརའཛག་ ཀླིང་གའིའཕྲོ་ལྱད། རིཏུཐཱའིཧྤ་ར་ཉ་ཛོག་ནོ $ བདའ་ཉིང་ཁྷིཀི། ཙུང 


ཤཾ འདབ་མ་བྱ་ཅད་པ་ཁའོག་ཅ་ཕྐལབའེ་དབུས་སླུ པུར་པོ། 
རུང་གིས་གེབའི་གཏུམ་མོའོ་རང་བཞནྲ་ཀེ་ཨཾ་བ 
དད ོ་ ལལ ` ༈ །འདེ་ཡཿ 


= ཀར་པོ། གསང་བའིའཁོར་ 






¦ 
ཀྱ 





མཕིན་པ་ལངསཛ ཅེདྲ་ཀི་འ་པོར་ལོའདབ་མཿ 
༢༡ 


















ལྷན 
སཱི་བཁ་ཆོས་ཤིའ་ཁོར་ལ་་་ 
ར་ཁང ཅུབལྟ་བའི་”་ 












ད་རམེད་པལ་སྭཾ་ཝན་ཅིག་སཾས་་ 
ངོ །པས་གང་ཧྭེ་ཐིག་ ་ལེ་བྲབས་་ 
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རཉིས་པི། 





























སརྦསལ་པ་ རྣམསངྲུ་ལ་ཐམ། དེ་ཉེདའི་ 


འགིསངསྦ་ཅས་བྲབས། 
དབུགས་རུབ་པ་དངགྱུན། 





།ཡང་འཐག་པ་དྲཔར། ་དང་བསུན། ༢༥༥༥ 3 
ཁྱིལ་ཁ་འོར་ཡོ་པས་སྭ་ཐོགས་པར་གསུལ་བར་མགུས་ལ་ལསར་ྒས། ངེ 
༢ཁི་དོན་མ་ཛད་པར་མས། དྲངུགས་ཇུབ་པའེཚ། དྲ་རམསྲ་དཱར་ཏང་ ས་གང དྲ ཟསསའ་པས།ཁབ་པརསས། 
བདེ་ལ་ཆེན་པོའི་མཁོར་ལརགནས་པའི་བང་རུང་ ཅི་སེམས་ཁུ་བའི པུ རུ་ 
ངྭལགས་དང་། པྲ་ཆུང་དའ་སྦརར་པའོ། །ད་ངམ་ན། སྣང་ཐིག་ལེའིནལ་འཅོརྭདད་ཤདཔ་ལརལངའ༥པརའ་རགདྲ་དམང། 


༨. 2 


ས་བས་དཅིག་གས་གསལབ་དེའི་དངོར་ ཅོར་བའྐིརསའམ། མམབ་པ་ 



















གག ཨ་ ོ་་ོ་ 
ས འྟགས་རམས་འཆར་བརའྱབུ་རརོ། །དེབ་ བལས་་ 











-~«.-༩=~--------༥༠༤༤-------~- 















དོ ག་ནག འོར ཀླིའི 








བར་ 
རབཞནྲ་ བ་ཡནདོ། །འདི་ལྟ འཟིགལི་པམོ་ལ་ཤས་། འརི 
པདང ན་ངོགཞུགས། སིངགར་བརྤ་དམརོ་ལགནས་པའི་ཨ་ཡིག་དཀའཔྲོ་ཁང་ལ་ 

་གུབ་ པའེས་ངསྦྱངས་དངྭ་འནཅིག་པ། ་ ་ ` 












ལམ་ནས་ཡམྱང ་པྨྨ་ ཨཅརབབ། པ་ཡངས་པྲ་བུ་ རཔ་ལས 
།ཉན་པར་བཅས་པ་ས དཆག་ཤས་གསལ་བརབཝས་པཟེམེས་ངངེ། བཛད་མ་མཐོང་ནས་དིལ་འཁ 
ཨས་ཝ་ཕྱི་བྱེ་བགྲ་ནམ་པ་ཿ མངཔ་མས་ཐོག་མརརྡོིབྲངས། ་པན། དན་༤་འཇོངར་ང་ཅམ་པསད་ཅས ་པ་ཡོ་དཀང 

མ།རཔོ་རྱ་ཆུར་པ་ལས་རུང་འཇཱི་ བྱི ན་པ་དང་ངདུན་ཧོ་ ¡ 
ཁྱག ངང ྣྡ་ 


ང་ཟད་འཞག །འརདེ 
རྫར ། 


འབྱ ང་དམིགས་པའི་་་ 























༡ཀ་ནི། །བ།ཁི་ནེ། ཅུན་ཕན། འབག ཤོ 
༡༢་སཏྭ་ནཾ། གན་པཤརྷ་མཾསྨརོད་ནི། ཀློད་མླུཧེདྡཛ་ཀ་དཱ་པན་མ་ཧཱསའེ། ༣ ཉེདཀར་ཐྭ་སཱཿས་མ་མ་ཧིང། ས་ཧྲས་ཤར། ས་ཧ་ 








༨-༢༨༩--༡--༡-*==--༨༢༨༡༥༥༤༡༩༢༩༠༠༩།༠པ༧༥༠༥༨༤པཔ༨༡༨པ༡༩༩ཕ༡-༢༩༩པ༥༩༢རར༠པ༩༩༧༩༠༥༠-ཉརར༠༡༧༢༠༧ཛིཇ༨།༠༧༨༡༡༡༡༩༢༩༡༡༨༧༨༩ 





ˆ ངོ ། ཌཱ 
ཤོལ་ཡ། བཛཛཀ་པཱ་ལ་ཁ། གྲ་དར་ནཾ། མ་ཏ ཤྷརྨསས་ནི། མཆུའ་སྤ། 









སཱ 
༡ ནས བུན 
ཛས། ཛྲ་ལ་མཱ་བ། ཡིགལ་ལོ༧། | | 


ཊཱ བཱ ཏུ པཱཱ། པྲེ 
ཏེ། གྣནཾཧཱན་ར་ཤི་རྔོགཱཁཱབླནིཏྱདརྲ། 
སྭ་བྲཱ་འབྲེ། ཤ་ཏ་ཨྭ་ཧྲཾས་ཨཱ་ན་ནེ། ཛའ 


































བའེའོ། །ཨ་ཨཱཿམི་ཧསྦ་ཏཱ། | རྔམས་བཞིད། །ཨོ་ཨཿམཧཾསྭ་ཏཱ། 6 ཀའ ར་ྲ་ བཆ །ཧོཨཱཿ་ཏ། ས་མགོ རལ་ ལོ ཏོ བ་ 
།ཨོཾ་ཨཱཿཧཾགཾྭ་ཏཱ། ཇ་༢༢ལ་ཅེགོ། ཿླཾཔྭཱ་ཧཱ། ལུནཏབཟངཔ། ངམའིའོ། ཧཱ ཨཱ་ནད་མའིའོ། །ཧཱ། མེང༣འིའོ། ;། 
ཁལ འི་ས རྱ ། ༠ ་ འི་ཨ་་ཱ། ཇ་ས་ལ་བ། མི་ཆ་ཚ་ཡིན། ¬ པད ཤུ སོན བད པྲུ རོ ཧཱ དྡོ་ཇེ་ནགསལ་་ 
%, ཡའེའོ། ཛྲསོཐ་བཾཧཾ་རཱ། དོཇེ་གསྒ་དིག་མའི་ལོ། བ་ཁོ རྡོར་ཏེ་ལཅུ་མངའོ། །རོད་རུང་ནུལ་འབྱོར་རྫོགས་ཕེ་ངསཁན་ ཐོགས་པའི་རིམ་པའི་ན་ལའྱར་བ་ལ་ནིའཁོར་ལོའི་གཙོཔའིསེང་བའི་ཝགས་ཉིད་ཅིས་ལགཞན་ནཔས སེང ཉགས་ཀྱིས་བླསབ་་ 
།དྡེརམས་ནི་མཟིས་ཏཾགའུངཝང་བའི་འཇེགས་པས་སོ། །ཨེས་གྲགངས་སོ། །དེ་ལར་ཕྗ ཨ་བླ་མས་ེ་ལ་ཁོན། སྙེངགའེས་པོནབྱེ་འོདཟེརྩིས་དེབཞེནགཤེགས་པ་རྣམས་བཅུག་པ་དང་། སཱི་བོའི་ཐེག་ །བརབུས་མཁི་ཆུན་ ་་ 
།་པསྲ་ལས་ཇམས་ཅད་གང། ཡུ་བཅོ་ོཔོམོཚོམཔ་ ལ་གོང ༈གསུང་པ་ཚོགས་རིམ་ནི། མར་ཝགས་པྲ་བྲས་འཕོལམ། ཆོས་ནག་གི་གདག་པ་ཉིད་སརང་མིན་ཅིང་། ེ 
ཀ ཆུ་མི་མཛོས་ཧལ་མས་ཅུངའ། །དེ་ནྷརུལ་ཟལ་རབཏུ་གྲགས། ཞེས་བུ་མའྲི འུགས་ལསྣ་ཚྭཆྣ་དང་པོ་འངར་ལོ་གཉིས་ལ་བརྟན་པ་སྐོནཏེ། བསེངརམ་ཝ་མ་བྣས་བར་ལས་ཅི་གནད་ཅོག་བར་འདུ་ག །པ་ཝི་ཅོང་དངར། ལག་གཏའ་ག་སམ། 


= ༢༠ 2 =: 


~~? 
འདེག་ཉྟེ ས་ཁ མྭ་ཧེ་ དཱ་ངཱ། འདམཔ།ཕ ¦ 
༈ 
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ཚཱ དང་། ཐུན་མཚམས་ཀྱེ་བྱ་བའོ། སནང་པོ་ནེ། 





ན་པར་གུར། 


།མགཾ་མཾ་མཐ་མ་དམའ་རན་པར་བས་ལ། རག མ་ག་་ཅས་། ཡལ 
༧ ཁྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་གཉེས་རྩ་དྲབུམ་ཤིན་ཏྲ་པ་བཅིག་གེས་ཟུང་སྦེལ་བརདསིགས། དེ་ལུར་གསལ་བེབས་པ་དང་ཤེས་བ་ལྟེ་འའི་ཨ་ལ་ངགྱཅུགཏད་དྷས། རུརརན་ཚད་མན་ 


་གནས་སུངོདའ ་ནེནས་ཡེ་གི་མེ་ཤེན་ཏྲ་བ་བ་དབ་ས་ནས་ ཨོ 
7 གྲམས འི་དེ ཧེསྒག་ཡམ་ཆ་་འཛོནསེ་བརརྱསར། ཞི་མང་ས་བཅུ་པ་རྡོརམངན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཝོབ་བརའ་བུར་བིདོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་མཚར 






བྱངསེམསུ་ཤེན་ཊརཕ་ཁ་ཨ་གི་གནས་སདབབ། གལ་ཏེ་དབང་བར་ མནས 








ཧཧ 


མད་གེ་སེང་གནས་འོད་ཐེརའྲཕོས། དྭཀལ་འཁོརྦ་བཾ་འཁར། 





བྱཔའེ་རིམ་པ་མང པོ་ལས་ཐོག་མར་གཏང་མ་ལཆོག་འདིང་བོ་ནེ། ཙརྨད་ད་རབོའི་གྒསལ་དུགསུམ་ཁི་དུས་ཧུ། གུརཀཱམ་ཧ་། 


ཨ་ལ་བསྙེ་ས། རཅ་ང་ དནས་ཇག་ཅུ་བསྤལ་ཞེ 


ངལ་རེས་འ་ཇོག་ཅུ་གཏད་དེ། དྷེཝའིཙུཔ་ཡིས་བྷ་གོམས་པས་རུབ་ལ་སོགས་བའེ་རགས་ལྔ་དང་ཡོན་ཏན་་ 


སྭ་ལོགས་རིམ་ཕ་ཐག་ངང་ནམ་པ་འཇ་བ་ཙམ་མ། །གསུམ་པ་ངས་ ་ཐུནམཚམས་ཀྱི་བ་བལ་གཉིས། ཅནབཔ་བ་། 
འོད་དྲ་ཞུ་ནས་རངཏིདལ་ཐིམ་པརྱཧར། དའང་ཏཾངངའཛེན་སེམས་དཔའ་ལ་ཐྲིམ། དེའང་ཞབས་ཀུནས་ཅུ་ངའི་་ 
ད་མུང་ཉད་མདའིངས་སལ་བར་ཡོ་སམཉསལ་པས །སཱརཟུངའཇུག་གྲངུགས་ཁྱི་ས་དམལ་དུཇོ་ཇོསམས་དཔའཞལ་གཅག་ལུག་གཉིས་བརགསལ་བཞེ། ཧྲིབོར་ཨོ། མཐིན་པར་སཱཿ ཐུགས་" 


་རྨམ་པོར་བྟཊརབ་ཁལ་ཆོ་དཀརྱ་ཧས། ཆ་འོར་ན་རུལ་ཆོའ་ནག། ནང་མཆོདྲ་ཤིས་དེ་དང་དངས་ ་མཐུན་ཙལ་བི། 





















མ་པར་རྱལ་ང་བང་ཕ། 
ར་མེ་མ། །འཇེབ་བུད་ཡུལ་གནས་རྣལ་འོར་ 
ཞིན་གཡུ་ལག་དང་། 


ཆབསནངཞདྷ་ཏརྦ་བཾ། 
སུ ་ 
རཡུལ་ཧྱཾ་འདབས་དང་ལམ་བཞེ་ཡེ། 
།རག་པོ་གཅེགས་དང་འཇིགས་བད་དང། 
_ ༔ནག་མོ་བཟངམ་ནབ། 


རྐུ 





 །རེ་དང་ཐག་དང་ཕུག་གི་ས། 
ཡཱིན་ཨཉམ་ཇུ་བསྙེན་པ་དང་། 
།ཐུབམད་གཤན་ཙིས་མེ་ཐུབ་མ། 


[ཇག་མོན་གཟུགས་དང་ 
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རི རེ 
དར །ུརབར་གདོལ་པ། ར་ན རཔ 
།ངའདམ་དང་འབ་གོ་དངོ། ངེ ངེ 
ཆེདམོ། །ཤག་སྤོམ་ཡ་དྲ་ནལ་འབོང་པ། ༈དབང་མོ་དངནྡེ་ཟཱ་པ་མོ། 
།མཆེ་བ་གཅིགས་དང་ཐོད་ཆེན་མ། །ཐོདྲའབའབཅཁྲ་ཐྲས། 


།ལྷ་ཡ་དབང་ཕྱུག་མརྣམསན། |མཁའའགྲོ་ལྔ་ཡེ་བདག་ཉིད་དང། |ལས་གཱན་རྗེས་རུ་སླབ་དྱེད་མ། །སྩོར་པའེ་དཀྱིལ་འཁེརྦ་རལ་ཅེན་པོ། །ད་བཞི གཞེན་ཇོརིདབངྱལུགག་སི། 






















ག་གགནས་ལ་ཡེ་ཤྲས་ཀེ་དྭགེལ་ལ་ཁོར་བྲའགས་ཤེ 
1 །ཞང་སྙང་ ་པོཆེན་པ། 


༢༢༤༤༤༩༡༥ ༩༤༨ 


ཐཱཱཏཡཛཱཏྤ་པ།, ༥ ཅེ 

།དང བཅས་པ་ལཁོདཔ་ ཤེ་ལོཔས་རུརདང་ཤར། །ཞེངསྩ་ངནག་པ་ང 
'བྱོན་མཉམ་བརྟུན། ° རྙལ གས་ཇུལབལ་རུ་ཏའི་ཤིང་གྲདུང། །ཞིང་ལྕེ་ །ཞེང་སྩང་གཙཀ་བེད་རེན་པོ། །བདནཐལ་ ཀཐུརྦཐཊ་ཧེ། 
པས །རུངམཚམས་འབརབའ། ནཔ་གསེར་ཤེ་ངཏ །ཞིང་སང་དགའབལས་འངས། །ཞེངཉྭང་བགེགསཀྱེ་རྱལ་པོ། 

ནཱངོ་བ་གཉིས་ཧེ་མནོངགྟརང་བཀོདཔའ། །དང་ང་པའགཡས་ཚངས་པ་དང། ཟླབ་དང་ཉེ་མ་ཁྱབ་འཇྲག་རྣམས་དང་། 
ས་དངབཅས་ཏེ་བཅཏུགས་པརྱཧུར། སཔཞི་དང་ཉེརྱཧདརོའ་༦།དང་པརས་པས་མཆོད། ཨོབ ཛཊ་ཀ་ཨི་མ་བ་ 











ངོ 
བ་ཧཱ། སྨྱསཊན་ཞང་བྱངད་བཤད་པ་ཞང་ཧ་ངབྱང་ད་ ད་དཔ 
ཧཱ། སྤྱཊུན་ཞང་བཅུད་བཤ་ ཞེ དཿ 


ངཱ ་པརངས་པ། ༤ ༽་ 
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་རང་བཞིན་ལྙན་ཅིག་སླེས་པའེ་དགཁ་ཿའེ་ངོཔོ་རབ་དག་ཉེད་དང་གཏེ 
༣༨གསཝལ་སལས་གཟཤས་ཤགསར་ ༈ །དྭ་ཝར་ག་མངབས་བརམ་ཆད་པ་དབྱསམ་བནས་ལ་འབད་པས། རིང་པོརམེ་ཇོགས་པརྡ་ནལ་འེ་ 
་ལརྦལ་ཅས་རྟབ། ཏུཔྫམས་པས། ཤེས་མ་དབངཡོབ་པར་འགུར་ལ། དེའ་ཆོ་ཨཱངཛཱའྷ་རཱ་ལ་འྱ་བོར་གཙོ་པེརྦ་པ། དེ་ལས་ཀང་བྟཏང་པ་འབཔས་གྲནང་བྱུ ོབས་རག་མའ་དུ་ཕ་ཞག། 
ཅིད། ཞེཡ་པ་མེ་དབས་དཔ་ཡངཝ་གུབ་ན་བཙན་ཐ། སརསགསཾཾཾིཾིཾི་  གཏིས་སུས་ད་པའེ་ཡེ་མུརྒ་ལྲི་མ་ཚཱ་མེད་བའི་འགོ་བ་མའ་དག་གོ་དོནྫ་རེས་སུ་ྲསད། ས་པ་རའྱ་འུར་དོ། །གངའད་མགས་ཞེ།ཿ་ཡོང་སྱ་བི་པིངགེ་བཅུད། །ཁད་པརམརཇོག་བརྒུད པད 
)། །།་ལམ་ཁ་གག ར་བ་ཞིནམ་བུདང་ཕསན །ལྱམ་མིགྱན་བཅགས་དད་བས་ཤི་དོར་2ཅ། །ར་ངའ་ཇག་ལ་ངཚང།མའི་རཟུདཆེན་པ མངའ རཔག་ཟརམ་སགབའི་པ་མ་འདི། །གཟུར་གནས་རལ་བཟ་བཚགས་ང ་ས་ལོངས་ཁུདནཔ། །རྡོ་རྲེསེམས་ད་ཁྱིས་དགའརོལ་པར་ཤོག །ཅེསཔ་ཚདེའང་། དྭམིལ་འཁོར་་ 
་ཧེར་ཀཁི་ངོདོར་བྲ།ས་པམིད་པལ་།ལན་ཐ་མ་དམལནག་གེས་གསེང་ཤི་ཆེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་ཌེས་རུ་གཤང་ར་༤།ངནང་ཡ་ང་དུ་བས་ཁགསགང་། གཞེན་པའི་ནརབ་ཡ་དརནར་བསན་འཛལ་ཐུགས་གཅིག་ཅུ་གཞར་པའི་ཕྱེས་ཆེ་ནཅད་བརཅན་དཀགིསྲ་པང་ལུངས་ངབཀསརྱལལ་མ་མཛད་པའབཉེན། ་ག་མང་མངག་ཇོ།ལ་སའེ་མནོན་་ 
ཏྲ་འབ་ག་ནས་ཞག་།ཁདགས་ཀྱི་ལུ་ལྩང། ཁའགད་མཛད་རེགས་ནམས་ཞག་འགོས་ཞུབཀོད། མའགསང་དད་ཏེ་མངོར་བར་སང་ ོགས་མང་ཤས་སེདོནབསཆི་བནདའ་རེ་མ་སབ་སཏེ། མངའ་ཊདག་མར་པང་བཀར་གྱརདྲ་དོ་དམནསྷ ནརིདྲད་གནས་པའི་ཉག་ཁམཔ་ཁོ་ནས། ཅུ 

















































ྲཾྣིིིི | སས སསསསསསས སབས་སབས ཿ ས་ས བ་ས སག རི ༡ ˆ~ རས 4 ཟམ 





5 5:=- = -༢=-༥ ༡༡༩༧ ན་ཐ ཇསམེསམ༡༤༡བེརདོཧོ༤༨༨༨༢༤ ༢༤༤༤ ༤༤༤ རོག།༤༢༢༡༡། ༤༢ 























པ པ་ == ཁུ == ངོ ཟའ འབང་འཁ་འབག་ཡན་ཡཆ་ཡམམཆན་ཅསམམམམ་མཆས༢༡༩༡༢༢༨༤༨༧༧༤༤-༧༠༥པ༣ར༣༩༧༤༤༢༦༤༢༢༤༢༤༠༠༣༧ རཱོ ! 
ཏྭཔཅོས་གནན་པཟནབོན།སྐསྱུ་མཅེ་ཡང་བྲནརྫ ཐད་ལ ' .ྣམའ་སིལ་རྒརདཔ་པསིརགསཅེས། །།ངག་ལེགསའ་ཡེལ། །་ --- | 
-: 
( 
[+ 

=  རེོོ་་ར་ ༡ རོ - རབ ་རོལ་ ོ་་་་ོ་༢ འརོར་ ཁེ་པོ 












































ཁསོགས་པའི་གནསས། 











རང 


དྷ ཁམཉོགལ་བྭ། [ཏེད 


།དཡེཝ། 











། གྙོན་ུའྲབོ་བདང། ནྣ་པའྫརདཔོམསོ། 


























ཤས་བྱརྲཕོ་མངངོ། །གཉིས་པི གཏདས་བད་ཅ་ྟརིནགཊ་ས་ཅས། དྲོ་ཐལ་མོཁྱེཟས། །ཨོ་ཁ་ཁྭཏཧྭིཁཱཧིསཿ་ཡྭཾཊ། ཐཱཏཔེ་ཏཔི་ཡཱཧློདད་བྭ་ཐཱ་དྲཀ་ཀྱི་དུད་ལས། །ཨི་མབ་ལྭ་བྷཾརཱ། ས་མ་ཡད། སམ་ཡ་ནྟཀྭཧ། སྔངསྤིདྨསེ་པ་ཡྱཿྡ། པེ 
་ཡཐྲི ཞྲུའབ། ་པེ་བྲག། ཇཾད་པ། ཆཏྲཀ་པ་པྲ། མཆ་སྟང་ཀཏ་ཱྨིབྲ་ཡིས་འིཔདྲད བཞད པུམ་མིསངུལ་མ། ཏུ གུ་གནོད་སྦིན་སྲེན་པོདང། །འབུང་པོ་ཡྲིདུགས་།་ཟའི་ཚོགས། བྱེད 
འཁྲགོམ། །མལོའིཙོགསྣ་མམསམཕུས་པ། །འདིདགཤིགས་བདགལ་དགོངས་སུགསོལ། །མཆོདྱིནིགཏོམ་འདི་བཞེསལ། །རྣལ་འཛཱིནབདགཅགའཁདིབཅུས་ལ། །ཞེས་གས། ཡིདལ་འངོད་པྲ་དནྲ་གུབམཛོད། །སེརའི 
ལས་ཁཅསཏེཏ་ད་གཅདམ་དའལ་བོ། །གཟམཔག། སསངས་པར། གོདཔའི་པཔལ་ས། བནས་ཁ་ ག་ལསྱངུང་བའྲི་སུད་འཁོདྱ་བི་དདདུ། དྷལཱས་ཏུང་བའིགཞལ་མེད་ཁང་བུ་བཞི་གོ་བཞིཏ་བབས་བཞིས་བཿ པམཆུནཏད་ཤམས་ཅད་་ 
རྫི ཀ-ང སས པ་ལས་མཆིད་ཡོནཤལ་བསིལ་བསང་གཏོརཞབསབསོལ་མེ་ཏེདབྱང ཡད་གསལ་དྲིཆ ཞལ་བསཡལ་མོལ་སོགས་པྱ་ཡིད་ 
སབ 


རཱ 
: སཾ བཀདང་ཉེ། ཨུཿ་ཡད། ། ། | 















ཉམཞིང་འཁོནབས་སྟོང་གི་བརྡྲ་དུའྱབུདབ་ཀུ། ནཏུ་བཟངཔོའི་རྣམ་པནའྲཕལ་པ་ལས་ཀཿ ཀྱང་ཆེས་ལྷབ།པནྱུར། ཅི 
གཞི་ཡབས་ལབནི། བདག་ཡོགས་མཁའ་བཏམ་སེམས་ཅནུན། །ཅུས་འདིནས་དཅུད་ངའ་ཅུངབད་ ཀདུས་སམ་གགིགས་པའྱི་རན་ལུབོབ་ཝ། །གཅིག་བཅུད 











ཡམ གཏས་པ་ནི། 
ལ་སཾཿ ར་པོ་གཡས་དྲིནང་ཆེ། མཐེནཔར་འདྲུ་གསྣ་ཁལས་བླདགརཏབདདཔ་རཔོག་པས་བྲད། ་ རྡར 
ག་གཡས་འཕྱར་བའེ་སྟབས་སོ། སྫོག རང ཊཀནག་པོ་ག་ཡས་དོ་ཇེ་དང་བཅས་པའི་ས་གཞོན། གོ 
ཀར་པོ་གཡས་འཁོད་ལོ། ནཱབརྲ་ ལསཞེ་ཝང་དྡོརིཀ་ཕོགཡ ཅར ། ཁྕེ་ཅརྭཿལས་འདོད་ཆགས་དྡེར་དམདཔོ་ག་ཡས་པད། རཿ 
གདཉཾལས་དབང་ཕུག་དོརདཀར་པོགྲམས་དརེ། གཏི་མགནྡོར་གག་པདདའུརབཏོད་པ། ཞྲི་དདྲོང་ཏྲོརཐུགས་ཀུད་འདེད་པ། ཁུད་པར་གཞན་མས་དང་ཁདོག་རིམ་བཞིན་ནམ་ 
དྲ་༡དདལ་པའི་ཅོདཔན་ཅན། ལྟེབརས་ཁམས་ཁི་ལག།སུངྱབེདམ་སདམགཡས་ད་པོལ་ངངར འཛིན སྙིད་ཁདརྭཁམསཿ ལས་གསོད་དེད་མཞག་མོདོ་ངེའངོན་པ། མགེན་པར་མེ་ཁམས་པཱལས་་”་ 
དྲ འནརྦནདཁམསཏལས་གནདབངས་ངྲགམས་གི་འཛིན་པ། ཐམསཅད་པང་གཡར། ཀཔ་ཡན་གཏིས་ཐོད་པ་དང་ཚིག་འཛིནས། གསངགནས་སར་ལ་མཁའི་ཁམས་ཁ་ལས་པྲད། 














གསུམཀ འདག་ཡོན་ ཏལྲ་བཐུགས་ 'ཀར་འཛིན་ཅིང་། 
















































བཟན དུདདཀརདམདབའ་ཞལ་གསུམ་ཛྱཿ £ ཅོ ངུ སྐོ དཔཨ་ཐོདབ་ཁྲ་ཉཱཾག་ཞགས་པ་འདོནཔ། ་ བཁ་ ཧཿ བྱའུ་བདུནཔ་ཐམས 

རྤ ར ཀཏཿ ཿསྤང་ཇཱམྦཔཱ་ལྲ་ཏེ་པྲརི་ ¿ །རྟྷཱ་བྲ་ཛོ ཐོག་ས་བད་ཤེས་པ། དྭོད་པའི་དདུལསངཱ་ལར ཇིའིས་གྭེ་ན་བ་ བ། ལློ ¡ 
འཐར་བ་ད་ གམས ཐར ཚིལ ཡ་པ  ཨཱཾ་བཅུནིཁྲི། ཨོཾ་བང ཤཱི ཨོཾ་བདལས་རདད། ཟླ 
ཧཱལསབཀྲའི ལཡ་ སྐ བླད་ད། རཾལས། མའི་ཏུ ། དེལས་ཉིད་དོང་སེམསདཔའདཀར་པོལ་བཙོདཔའི དབྱུ་པན་ཅད་དཀར་སེདྲལ་པའིཞལ་གསལ །ཅ་པག་ 
རྡོརདངངིལྲབའཛིན་པས་རངྩལ་དགི ་ ལྕགས་ཚུ་དང་ཞགས་པ། ཏན དང ཁཇག་བྲང་མས་པ། གཡས་བཅུང་གིསབས་ཅན། དེའི་ཐུགས་ཀུནས་རུབྱ་སོས་ཏེ། 
སེབས བཅུརའཁོད་པ་ཁྲོ་བོ་ བོ་བཏུར་གུུ་མ་ནྣ། ད་རྡོརྗེའཛིགས་མཛ་ 


ལ་དཔག པ། ཛུས་དག།ཁི་དཔོ་གཉིས་དྲོང་དང་དིལ་བའཛིན་པ། ཞབས་ 
རས ནྡདྡ་དྡོནགྱཏམ་པོ་སོནཔོ་སཱ་ས༤ ༨ རུབ དྡོགཏིར་དམར་བོདམནག་ཝདབ། ཁ་བ ཿ 






མས་པ ¿= 







































བདེནྲབལད་ 








ས་ སྤྲུ ཁུགས་པ། ༣ །ཨོཾ་སྭཱམནི་ སྔགས་ཤེས་བཀའ་བླངས་པས། 
ཨཱ པ་ཡི  ་ 1 འེ 
2 








དཿ ད ཊཾ 
ཀྱིཧྱང་ཏེའུ་དང་། དིལ་བུའཛིན་པུ། མཔོསདསིབྱ་། ཆེ་འ ཀོན 
བུ། ཁྲབཔོབྱའུ་པོརམས་ནྭ་ཐོགས་ཏེ མྱེངབ་བཅུ་གནོན་པ། 
ནགསུམ་དང་ལནཔ། ཆེརྭ་འོས་ཤིང། རྟག་ལཱགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ད་འཆང 
ཁབྷོ་རྣམསཀྱིས་འགེགསྣ་ནམས་ཟཀག ༈ཨྱིབེདུང་བས་བརྟབ། ཨྟ་ཧྷ་ཀྷཱཏ་ཡྭ་ཧཱཏཡ་སྭཿྦ་དྷནཔིབྷཱནཱཔ 


ྫོར་ཐོབས་ཕུརབ་དན་བས་བརུངས་པསྐ་དདམ་ཐེལ་གི་བརཐལ་ཐཱ་ བྲུང་དེ་ཐུག 


གཙོལ་བོན་ཐམས་ཅད་རྭ་ལག་གཉིས་འིས་འངྱད་ [ད་གས 


ཐཾད་སྐ 


།ཨོཾ་བྲཾམྨད་དབྲཀལཱ་ཀོཊ་ཡ་འཱཾ་ཕཊ། ' 





ལྷགཡོག་ཡས་གྷའེསནྭ་ལུགསྦྲལ་དདཞགས་པ། གཡེན་ 
དང་། མི་མགོའདཤལ་ན། „པདཉི་ལ་བཡས་བརླང་་ 
ཕཊ། གླེལ་ལ་ཀྲིལ་ཡ་སངྦཱ་པཱཛྲཾ་ཕཊུ། ཛྙཱཾཛཾཱཾ་བཛྲ་"” 


བགེགས་ནམས་ནངསཉིདད་བཅམ་ེ། 


།ཨོ་བྲཛ་ཡ་ རྟ 





(སཾ་བྲཛྲ་ཙཱ་བཛྲ་དྲཱཾ་ཕཊ། །ཨོཾཐཾཾཱཝཱརྐབདྲ ཧྲི་ཕཊ། ཨོ་བྲདཾཉཱིཡ་བྲཾ ཙན ་ཡཕའུ། །ཕོ་བྲ་ཀྱཧཱལཾ་ བཛྡཾུཊྭ། 





























།ཨོ་བྲང་ལ.དཱ་གཱལ་བྲད་་ཕཞ། ཨོཾ་བྲཿ་ཧཱིཁ་ཝབྡཾཱཾ་ཕཊ། ་ཨཔྲང་སྦུཿ འཀ་བྟ 
! ལྡངབའི་རྣལ་འབྲོ་པེལ་ཀཉིས། ལེ་ཤེས་ཚོགས་འསགས་དང། ་དངོས་གཞེ་ལྡད་བའོ། །དངང་ནེ། ྲཾ་ཤཱརྭཏ བྲང་ ཀུ ཏཾ 

སོ ལྭས། རང་གི་བྲ དོའི་ནམ་པརཤིས་པདའིན རྣུལཕས་ནཡ་ཁ།ཁརྙག་ནཱས། འོགདྲུ་ཡེལསརྦ ༨ ' དེཿཧཱིད ལས་མའིད །འཁོན་དམར་བྲོ་གུ་གྲསམ། དའསཱཾ དུ འཁོད་དྲག་ དུ ེ 
༢ དྐེའི་སེདད་ཡ་ལས་སའིདཅིལ་འཁོར་སེན་ཕྲོབ་བཞི། |དེའི་སྟད་དུདི་དབ་དེནཔོྭལ་བཤིལསྤ་གབ་བ། ཡིད་་་ངས་མནཔལས་རེན པོཆེ་སྣ་ཆོགས་ལས་ཐུབཔའ་གཱཞལ་མེད་ཁད། ཞས ཧིབཞི་པ། ཅིག་པདཡ ཟ 
ཅདད་ན་པ། ཕྲ་གུདད། དྭེད་དང། ཤརྦའུདང། མདའ་ཡབ་དྲང། གཟངཔ་མན་མས་དངབཅས་པའཁྱ་བྱེདཏེ། མཆཾནཉེདཐམས་ཅད་ཡོངསྲ་སུ རྔོགསཔ། , དང་ཀ་བས་བཏུགས་པའི་ཏབབསྣ་མམ་འུ་བུ་གཅིག་དང་། རྨ ་ 
བཅས་པ། ཞང་གྷི་ཕ་སཱམ་ཤར་དཀར། བངཝད། ཤུབ་དམར། ཁྷོསེར། དངུས་སོབ། མྱིརོལ་མཆོདཔའི་བཀོདཔ་ཐམས་ཧདདའབཅས་ཤིའ། བདའདཔ་ཊི་ཁོ་བགགྱི་ཕི་ོལ་དུད་བཟོད་ཆེ་དཔོ་བྱརད། ཁོགས་ཐོངབདང། ཞིང་ 4 
ཤཱ ཚཾ སྟོདབ་དང་། ཤིདང་། མེ་དང། ཙུདད། སྭཾནདང། རིངང། མཆོད་རྟེན་དང བུབ་པ་ཐོབ་པའེ་དཔའ་བདང། རྣལའཧྱོརམ་རྣམས་ཀྱེས་ཡོངས་སྲ་གང་ག ཡྱཾོལརུ་ཕུངབཇིའཁོང་ལོདང་བཅས་པའོ། གྱི 








































དྲ་སྤསྙུད་ཆོཨཔ་པྨ;ད་ 
ཉུའི་བུཉེམ་དངྱ། ཚྷ་ཙོདམཔའི་ཐི་བླང་ 
རུགཆེནཔདང། བུངྱུདྲགདང་ཆའྲ་བཔླདཉམ་དབང་ཆེནདང། ཆངྐེ་དབུས།ཁའ་ཐི་ངགི་འྱདཏིམ་ལའི་ླ་གཔདང་བཅས་བའོ། །ཞཝརཿའྱག་པའཔཅཞོ། གདན་དགཅར ནི དུ། ཨ་ཏྒོན་ ་འམི་ ཨུ་ལ 
„ལཱ ཨེ་ཉེ། ཨོ་ཨོ ཨོཾ་ཨོ། ཨ་ཨཿཕག་གཉིས་གཉིས་ཡོངས་སྱུནཔལསྨ་བབའི་དྲམ་འཁོར། ¿།ཀཁ་གྲ་གུ་ད། ཙཚཙརྷཾ་རྙཾ། ཉུནཌྦྷརཧ། །ཐད་ཏན། པ་པངཾ་དྲཔ། ་ཡརུལ་ཝ་ཤུ་ཁས་ཏྟཀ། ཡ་༥ 
ར་ཝཌྟར པསྲཕག་གཉིས་གཉིས་ཡོངས། རཔ་ལས། ི་མའི་དྱགེལ་འཁོན་དག །དྲིརམསྱ་ཀི་དབསསུརམཔས། ཛཾཡིཛཁབ་རཱསས་ཡོངསས་གྱུད་བལས། ཇོརེ་དཀརཔོ་དད། འཁོནལོདད། དིནཔོ་ཆེ་དང། རོརྡེཛཱོན 
ཌོ པ འོད་འཕྲོས་ ཁཕགས་པཤཆོད་ སེམསཉ་ནྲ་བི་ེ ས། སརའདུས་ཤིདཐིམ། མདིར་དངས་སུ་མ་གྲུ་དསྲ་ཀང་ཐརན་མཁརབཞགབའྱེ། དང ཏུབས་ཞས་གཟུག་པརམོས། ` 


ཝབ།  ལྷུག་མ་གཞལ་མེད་ཁུང་ཤི ཛུ ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ། ནདཀ་བདྱཧདབྱཧདད ་ ་ ཡུར༦དཇུ་དཔ། 
ཀཔའི་གདནརེརེ། དྡེ་ནམས་ཅི་ཝེ་བར་དུམ་པས། དབས་སུ་སེདྲའེ་པྨདཉེ་མ་འངིཞས་ཏེད་བུཊ་མཚན་ཡི་གདའ་ད༨། མཡརའེབབབཟངས་ དད ཝེདཏའི་བི་པྲརཿི 
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༣༡ 

























སུབས་བས་བ་་བ་་ུ་བསས་བི་ུངབས་བུ་བབབསབསས་བབསུསས་བསསསས་བསསས་པས་་སསསསསས་པསས་བསིསས་བ 


















(མས་ཡེངས་སྤུག་དཔ་ལས། ཟིགསྤ་དག་གོ་འབོར་ལོས་སྨྲརབ། ཡབ་ཡུམ་རར་རང་གི་ 





















ཡུམ་རར་དང་གིའ ཿཔདྲ་བུར་པ་ན། 
དཔུའྭསཱ་མདོག་དཀར་པྭ་དྡོརེདངྲངིལ་ཟུ་འཛིནཔས་ཕུམ་ལ་ལྗ་པདྲཔ། མཆོས་ཧྲིད རྡོརཾདང་གཡོན་པད་པ་འདིནཔ། 


བྲད་ཤདདུ་གཟུཊ མསེམོ། ཐམས་ཅད ངག་ཡཱསྭ་ར་མནདང། བ། ྲཱ 
ས་པ་དངྱལ་ཆེནམ་སྟེངཔའ་བནམས་སྦམདོག་ནཔ། རོརིདཔལྲ་བུའཛིན་པ། 






ཙལ་དངརབ་གཏུམ་ཡ། 
དྡ 





ི དྲད་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་པ། 
ཏ འུས་ིགདན་སད་དང །ལྟརགཔ་སངས་རབམཁའཔསོད། ཀརཔོ། འཁོརལོདདདེས་༨ བྱངས་པའྲིདལྲ་དའཛོན་པ། ཡུམ་སངས་ཧས་མཁའའགྲོམ་ད།  གས་ ཱ 
རྦ ཧིཿ བྱད་དུའོདདཔ་གམེདདང་མིའུ་རུང་ ངམ། བྡརའལོདདངལ་དཀའིདབངཔ ཤམ། ལེརོ་རྗསྣ་དད་ཤིངྲགབམ་ཧྭེ་དཔའབྐརམས་སྒུམདགདཀར་པོ། འཁོན་ལོདདདེས་ཡུབྱ་བས་པ་ རོ 





༼འབོར་དང་དང་འཛུཊ།། དབིལའཁར མའི་དབུས་ཅིག་དཉལ་འཆེན་ལ་ 





མདོག་སེར་པོཿ ནིན་བོ་ཆེ་དངདེས་ ཡཱ་བྱ་ཟྲས་པའ་དལ་བ་འཇོན་པ། 





ཡུམ་དོན་ཆེནམ་ཁའ་འགྲོམ་སེ་ཡེའི་ 


















ཀྲུ == ཀྷྨྲྱཀྱ ངེ 
།ཡུག་དཔཾབས་ཆནལ། ཟུབྱཏནམ་པར་སདམཛདདདའབོར་ལོསྱར་ལ། ལྩོདངེསེམས་དཔའ་དངབཅོནཁྲགས་ཆེན་མོས་དཔའ་བོནམས་སྤུམདོག་ལངག། སཱ་ཚོགས་དྡོརྲེདདདེས་མཚན་པའྲིདུལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུལ་། 
ོད ོད ་གིདདཙན། སྨགེཔདགསུས་༡ལ་འབ་བ། སུ གཡོངའབངའཅཔ། གསིག 
ཚནརམས་འཕརབའོ། །ཱཔའྲརཱ་བཞིབོ་ནམས་བ། ཨ་བྱང་ཟས ་། དཔའསྒནམས་གཡེནབཆུངགིས་འབུདཔ། ཕིཾའི་དེལ་འབོདྲ་ཧི་ཤུར་སློན་ཁྲགདོང་ལ་སོན་པོ། གུ་ཡས་ལུགསྦུ་འདདཔ། བུདསྙོཁུག་ 
དྲགགཡསཞགས་པ་འཛིནཔ། ནུངབ་གོར་ཅིག་ ངམ་དམརམོ་གཡས་ལྕགས་སྤོག་འཛིནཔ། ལྷོ་སཾཕག་གདོདམ་སེརམོག་ཡསྭངིལ་བུ་འཛིན་པ། ཤརལོདགཤིནཇེབཏཱན་མགཡས་སོག་ཕོནསརབ། གཡསལ་ལོང་འདོནཿ ་ 
| ༡མ་གཡས་སདག་ཡོནདམརབ། གཡས་པས་པི་ཝའཛནཔ། ནུབངགཞིནྫདེམཆེབམ་གཡས་དམརག་ལོནྩལ་བ་ངེཅབིད་འོས་འཇིནཔ། ' བུདཤནྡདུགཤིནྡེ་འཇོམས་མག་ཡས་ལང་གསོན་ངཔ། གཡསཉནོདྲདགྲི་] 
ྒ | པད ་ དསརམམཆམས་མ་བྱརདནྲདགམོའྲཚུལ་ཅན། མཆོ་བཅུད།ས་པོབམསཙད་ཁངྱ་ཤག་ག འན གྲུ་སོགཡནཔར་བིག་འཛིན་པ། ལཾ་རའི་གནནལ་ག་པས་བྱརདཔའ་ཉུབས་ཅིས་གཞས་ལུ། ༨ ཡབ་ཐལཔ་ 
| | ཟཾ།ཅདཔཔཔའི་འོརཙུགས་དད། སཱཚོགས་རྡོཇེདག ཟླབ་ཕྱེད་པདང། ཕྱགརྒུདྲགདང་། མགོབའི་པང་བདད། སྟག་གིཔགས་པའི་ཤྭམ་ཟྲབས་གསོལ་པ། འཁྱུད་པའྲེ་ཕཀྲ་ཧས་ཡུམ་དང་ལོར། ཉ་མོ་ཐམས་དད་གླསམ་་གགྱར་ ་ 


















ཡཿ. 
༡༡༡༡--༡༡༩༠པསསསསགས་༡༡༡༡༡༡༡///༡༡/༡༡༡ 
















།དྲེ་ཕཟ། །ཞེ་བྷཱཧ་དཏཱ་ཏཱ 





















༢༩ 







། 

༣ སརརམེ་ངང་ཚཌ་། སལ བགས ` ངི དཱ 

ཕཊ། །ཨྐནམོ་བྲངསནེ་སྔ་ངོཏེ། དའ ིནཏྲེ་དཱ་མ།ི་ཧཱཿ་ཕྲག །སྤ་དམཿ གོཿཆིའྡིང་ཀྲཔ ཐ་ རྔ ས་ན | 

༈ །སོཾ་ནོབཿདྷ་ཧིལ་ ྲ་ །ཞེས་དང། མི་བླསོདྡ་དརེ་ཕེ་ཤེསརེ། །དྡོར་དྱངངསན་མཁའཅེན་པོ། །དྲོངགྲསམ་མཆོག་ | 
ཛདངག་པཅེ། །དྲོདཤེ་ཀདགའཆེནཔ། །༢༨ཤན་སནེ་འོད་གསུལ་མཆོག །སངས་རུས་མཁའའགོདྲ་ུག་འཛལ་འྭསོད། །རིདཆེན་ཧུལ་པོ་ཿཟབ། ༈ | 
།ཁའའསོདྲ་ལགའཚལ་བསྟོད། །དྡངདཔགཡེད་ཆལ་པྩོཆེ། །མི་ཏོག་དྲོརེ་ནམ་མཁའའཛོན། ༈འདོདཆགས་པ་ལྱ་པིནཔྷརེས། །ཕྱ་དམཁའ་འབོརཕགའང ( 


ུ ༥ རྱནཔ་ ༢ 
སཅདོགས་མཛདཔ། །དངསཉདདག་པཉེདལས་ཐུང། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲེར་ཕགའཚལ་བསྟོད། །ཅེས་དེེད་ པས་གྟཏྲོད། །རྱ་དཔཉིངའ་འཇིནཅེན་འར། 
ཆོསདངསེམསྔ་རས་སྲངན་པཉེབ་གཞགཔ་བཞིནི། མཁའ་འགོམ། ཞྔ་ས། །ཁ་ཏ། བཤཟུགས་ཅད་མ་བཞིའོ། །འདུ་པ་དང་བཛོན་ཁྲགས་དངྱ་ནོདཔ་དངསེ 

















དྲ་ཡུག་མ། ཤིའི ¦ 
ལབ དེ ¦ 
ཤེནཏུ་དཔའམ་རམས་སོ། 
















སཱཆེན་མ་བཞིའཾ། །དད་པ་དང་། བཙོན་འྭཐག་དང། དྲནཔ་དང། ཏོདདའདན་དང་། ཤེས་རབ་པྟེ་དབངལོ་ཝནི། 

།དང་སོགསྦཀིསབསཝ་ནི། འདེགས་བདམ། རྨུཡཱགས་པ། ཅདའཐུངམ། སྡ་སངས་ལམོ། རབ་བཟངམྨ་ནམས་པོ། 

། རལའབོར་དང་། དདཔ་དྭད། བཏངོམས་ཡ་དག་བངྩརབྱ་ཉི་ཡན་ལག་བདུན་ནེ། རྟར་ཡ། བ་གདོངས། འའོདྲ་ཐུགསལ། དུམ་ཕྱེས་ལ། རོ 

;འདང། རྟག་པ་དང ཡག་དང། ལསྭ་ི་མཐའ་དང། མཚོ་བདད། ཅོལ་བད་། དགཔྡརམས་ནི་ཧོབསཆེནམ། ཁུའོ བཅོན་ཆེན་ལ། ཁ་གདོང་མ། ཐག་གདེརམ། ཁ བདང ཕག་ ༥ 

དགཔ ི་དཔལ་ཧྲེར་ཀའོ། །དགེ་བའི་ཆོསམ་ཐེས་པ་བྱསདཔ་དང། སྔེས་པྲ་སང་བ་དད། མ་དགེབའི་ཆོས་མ་སེས་པ་མི་བྱསེད་པ་དང། སྤས་པ་སོངབ་བཞིན། བཤིན་ངབརྟན་མ།་ 
ཅོམསམ་བཀིའོ། །ཡུདདྲོ་དུག་རམ་པ་དདག་པན། དེབཤིནག་ཤགས་པྲ་དག །ཁམས་བྲ་མ་པ་རདགཔ་ནེ་དྡོརབན་མྲོ་དུགགོ། །ངྱའིལ་འབོར་དུག་ནི་སླདུག་སྟེ། མཁའའལོམ་བཤོའི་གནུས་དང་ 

།བ་ཟཟུམ་བཅིནཁོརནེ། བྲ་དྲ་ཕིན་ས་ོན་བདམོགསིལང ་བི་ཕབགཙོི་བ་ཁོང་། ་ྲར་པའལཀར་དེ། །ཨོཾཤི་མ་ཧཱ་སཱ་ཁ་བྲང་སྭའཊ་ིནཾདཱལ་སྨམ་ར་ཨཿི་ཕཊསཱ་ཱ། 





དང 


ཆདའཚོངམ། གོམ 














༤. 


2 
2 





| 











ཤཱཌཀ་ཧོ༥ཱ སྟ རྟིན སྲར་ཊ་གླུ་ཞཱ། དང 

ར་ ཡེ པེ ་ཀ་ ས་ནི སྱ གི ལྗིག ལོ 

༧ ར་པ ག་ཨ སཿ རཾ སླཾ། གོ ཧུཾ། སཾ ས། རོས་དོག་གསར།པའི 
རགོ་ འ འ་པས་དཔའ་ཆསམཇེས་ཆགས་ཅི་བོདཔས་སོམས་རའགསབའིཌ ཞབ་ཝུ་མཏཱ་བཱའྲ་ས་དདའོདཟེར་ཅིས་ 

ལ་ཐྲཾཾ། ད་འ་པངས་ཁཔས། དེ་ དེངས་ཚག་གིལ་ོར་ལོ་ལ། དེདེལ་འཁོརྡདགལུ། དེལ་འཁོརྐན་པས་གཙོབོལ། གཙོབོ་གཞན་ནམས་ཇོ་ས 
ཤཱ ལ་དམ་པའའིནད་ས་ཆགས་པརྱ་འུད། རྲུག་ཞཧརྙཁོགམ་ལ། ་དེ་ཡགོ་བོལ། རྲཐཡས་ལ། ཏུ 


¦. .---.----------~--------༡༡་ 


སོ ཏ་ར ད་ཝི་་ྷ་རཱཿ 
ལཿ ཝ་སྒོསྷརཱཀཝྦི་ཨཱ རྡང ཱཾལསརྦཾ་ཕ་ཱ། ཙཱ 























བླ ཀེ ་ ཞ། ་ཡ། ཡན ་་ཡེ། 
འཁོ ལོརྱབས་པ། ཕྲང་འའི་ལཁོདལོལ་ཐིམ། དངསཡོདབཅད་་ 
མས་དཔའལ། ཞའང་ཏམས་འཛུག་བདེབཆེན་པོས་འའྲ་བ་ཉུ་ུ་ ཡེག་དཀར་ | 


དྭནུ་ལ། དེབྱཅད་ཟདསམསྐསངཞིང་མ་ཐརི་ནུད་པ་དའདགས་ད་ིཔ། ་ 1 > 2 2 ར། | 








རོ རྦིས ཉེ མོས [ཉིས་པ་འཏུ་ལདང་བི་ལ་འབོངལ་བཅུ་ལས། གཱ 7% 
་ ་ཡབྱ་ཏྷི་རྐདབྱརྱད་བྔོགོ། ༣ཌ ང་ ་སེལ་ མ་པའྭཾདའ་པངབ རོ 
བཞ རོ པོ ངུས་ག མ་དགེ་དཅྭ་སུདཔས། གནཡ་མ 
ཀྱདདངེའ། སྱི་ཤེདསྱི་བ་དག་ན་ཐྲམཿ ༼ར ་ 
1 །ཟབཅང༔ ཚོས་དོནརོགསཔདད 


ཨ་ཨ །ཐུགསདམབཅས་ཤིང་རྟག་སྲངཿ 6 ཚའདཏད་ ༈ ༡ ཾ 
ཤ། །དམ་མདྦཱ་དང་ཆ་ཡུགས་ཛེས་ཆགས་སེམས་དཔདལན། །ཏེརུཀ་དཔལ་དེ་དདསགས་པཉན་ཅིག་གདེ ལསལཁ་སོགས་བའེ། ༥ །གཡུའཔ་ཅེདསམ་ཅེ་ན་ 
























།ཚྭདཔརདོ། །མཧི་ཕ་ཁྲ་ཐས་ཀི་ཤ་ འཚོད - ནཾ ¦ ཆིཡཿ ཅད་མཉལ་པཉེད་དྲུ་ོ། བོ སོ་པ རྱོའཧི། ཙེཉདྲཙཱཾལསརོར་དད་ཅེ་བ གཅག་ཧཱ་ཾ 
ཁྲཾྡྡྲཾ། གིས་བྱེན་ཕྱེས་འཐྲཊཔཞས། ༧༡༧༡ ར་འ ལའགོ་ྙིཿཔརའོདཆེགཱཿདཔ། _ རྣཛའེབཔ་གོངས་པ་སཆེབ་རེད་ཧྲན་མེ་ཆད་པའི་མཆོདཔ་གཱཚོ་བོད་འཇུ་ད། ༨༥" _ 


ལསཉ་་ ནངམརོད་ྟདབིནནཊཨཁྱསཏི། , „ འ་ཡཿའི5ཏ རྫ རཿ 


གཐབུརིངར་ཡིཡ་མརོད། 
དོ ¬ “ བ་ཞི ]ཨསི་ལི་པལྲ་ཛྲའཾ མི་པ་ཐཾ། ལཀ་བས་ངས། ˆ །ཨོ་ཨཱཿཧཱཱ་ཕཾ་ 
ཨོལ དོ སལ ཀོ" ཧཱཾ ཧཱཿ 1 ཝོད ་ཡིདྷ་༣ ༡༣དོད་པ་ཞུན་འགྲུབ་མཛོད། ༡ 


ཚཾཁྲོདོ་བདེ་བརགྱིསཕ་ཡི། $ , _ །བདེབ་དབབ་པའི་སྦོརབ་ཡིས། _ །༣དཝོངས་པ་བྭའིན་པཿེད། . །ཨཨ་”༡་ཁལ་ལལ་ཧོ།། །མ་ཨི་སྭ།ཨྭ་དྲའི་ཧོ། 
བདའའགཿཤོསས། །རྣལའབྱརལམཆོགའ ཕརླའི་བོདེ། །ཨལ༧ལལ་ལཧེཾཿ། །དགྱིས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདེ་བམཐེག །ཆལ་འབོོལ་ཚོགས་མཆོད་པརཊ་འོད། ཝལ་ཨ་ཅ༔རླའི་ཧྲོ། 






་ ^ 


: 


















༢པའི་བདཔ་ གསོ༧་བརྡ་མཛོ ཛོད། 





ཏྲ་གསལ། 


















།བདེབ་སཱངཊ་པ་ །འད་མེདཔཱ ལུ བྲ ། 
།པདླརྒྱས་པའད ཉིད་ྱིས། གབུངཔབྷཏཾཿ རར ཕོབཡཱལན་ནེ། | 
„ །དྲི་མེད་མཁའ་འགྲོདྲ་བ་ཡེས། ཤ༥བཀུན༠ ཚོད་པ་ཡིད། །ཏེནས་ཡི་ག་བྱར་པས་ཧ་ 
།ཨོཾདང་པས། འབིག ཏེའནལསའདགན་ དཱ ༈དཀྱིལ་བཁོར་དབདིལ་ལྭའོན་པ་ར༠ཏེཿ དཱ 
བས ཅསབཞར་གས་ི་་ད ཟྱསདམཉམ་ངའི་ཉལ། མ་བ་ད་! དགུཔ་ཝཱདབའྡནལའྱོར་ནལ་འཕོརམ་ནམས་ཀྱ་གྤུས་བཏྔལ་པས་སདདེགེཉག།ཡའི ཏེ 





བསན་དཔ་འཁོརདུག་གེགཙོདཧུན་པ། 





།འཁོར་ལྕོསྨ་རའདེགས་།ངས་ཡུབ་པའི་ཐྲབས། 















ཌུ རྒོ །འཛུར་འདནྨག །འདད་མཐདབམེད་༡ངསྟན་པའི་སྲོག །ཡུནཏུ་གནས་རིར་གོད་མའེལམ་སོལྱར། {འབད་པས་ཞུགས་ནས་བལྟང་འོགཁྲེས་པའི་དགེག། སིད་པའིདྲ་བ་བདེ་བརེས་ཞྡརལྐསྱས། སཐེས་པ་མདྲའདད ༩ 
གུ་ལུ ] དའ རར ི་ ངཿ ལཾ དོ ཡཿ །སྲིད་པའྲིད་བ་བ། བཅེ། འདད རྤ 
ཊུཧིའི་དཟོད་བཞུགས་པའ་དཔལ་ལནླབ་སདམ་པ་དག་གེས་གསེདཔི་ེ་ཏོགདད་བཅསྡ་ངེས་སུ་གནདཊགདདས་དང་བྱངལ་བདང། མཆེནཔའྱིཕནརས་ཡངས་ཤངབསནའཐོལ་ཐུགས་གཅིགྱད་གཞོལབའི་བེསཆནཁད་པརཅཀདགགིས་བད་ལན་པན་བཏམ་བགུལ་མབཛདཔ་ཏར། ༩ ¦ | 


གས་འཕེལ།། 


གས་ཉི ་ཐོདླ་པའྱ་ཧགནིསཁབདཔ་ཅགམཔའཔསའ་ཚགད་་ྲ་དད། གན་ལ་ཅེནའི་གིའི་བཀའ་འབདས་ཀྐརངག་དབད་སྐརནྱ་ཧམ་ཚོས་གདན་སཆེནསདཔྟལ་སུདག་ཅི་མདབནན་རབའེ་དགེབས་དཅོམ་ལྡན་འདསདབ་སྡོམ་པའྱིགྱརཡུན་ུུབ་པའི་རྱར་བུད་ཅིག། །། 








ར་ལ་་ར 



















༡༦༅། །།དགྷ་ཉིདྱཔོར་པདྨ་བབྱའོ་ལསདོརསམས་དོཀྱུམདོག་དཀརཔ། །ཕྱགགཤསརྡོརྡཐུགས་ཀརའཇིན་ཅིད། གཡོན་དལ་བུགམསཔད་ཀརབྷཅན་པ། དར་དང་དུས་པདད་། རོན་པས་བཿནཔ། 
| , བསསམས དག ོད གཉིས་ཀའི ཨུམ་དངྱ་བདཔར་ཡབྱ་ཅིཐུགསཀར་ཟླབ་ཁྭ་ང⁄གི་མཐར་ཞིག་བྱར་དཀར་པསཔསརབ 
 འགའོད་བིརའ་ཕོག། འངའད་འིཡ་ཤེས་པྱིསནྲདང། དམཚག་པ་ལ་ཐིར། །སུམེདཔརྩ་བར། ཀྱིས་དབངལྒ་སྨྱན་དྲངས་ཏ་དབང་བསྡུར། བདུད་རྩིས་སྱུ་གང། ཙུ་ལྷགཧཱེ་བཾམལྱིའ 
༨།པསྭ་དབུ་བརྒནཔུྱུཧ་ར གག ཐཱསགསལབ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཀརྡི་མགསང་ཁར་པས་བདུདཅི་བབས། 0 པའ ཡཾ 
¿ ཝུདད། རོངགིྷིདརེས་ཞུགས་པསྲསགྲུ། ཧུུདཧུདཱཾསཱཔ་དྭག་ནཱས་འཉས་འདསལ་བདྱད། ། བཅས་པ = = ར་ར 


; ༣༩ ༤༤༢ ཉེ 
ཨུ་ར ཀས་།ཝ། སྲ་གྱར། ཅིཡཾཡཾཿ. གཾ, བསྐུ 
- ིཔདགནད་ཤིརཆོ་མབག། ས་བབས སྐརཡོ ༈འཕྲོ་བའིག་ཌལ་བདོག་༔ ར་ ཊ 


ཀྐ 
4 


1298 ཧོལ 


༤༠©+) 





























པ་བཏབ་པས། ྩབཐེམསདཔའི་ཤལདས། ཟེ 
(ཀརགསསས་ །ཛ་ 





























བླགས ཁ་ཆོར་ འཆོས ཨེ 











-༄། དཔའ ཊལས་གསུངཔ་པའིདཔིལ་འཁོར་ཡི་གཙོང་བདེ་མ་ཆོག་ཞིབྲ་དྫོསེ་མས་དཔའ་རེགས་བྱའ་ས་པའེདཅེལ་འཁེར་ཧེ་ཆོག་ཁཏེ་ས་ཞེས་གྱབ་ང་ 














འོ ཤཿ ® ¬ 




















































། བོ །དཔལ་སྦུཊེ་ལས་གྲས བེ མོ་འོ་དགིལོའཁོརོ་ཧོག་ དམ 
པས་མི་ངདནམ་མ།འྲི་དྫོར་རེགསཏུ་ ཀུན།ཁྱབ་པའིབདག་པོནི། །འོད་ཟེརདབས་གུན་ནས་རབ་གཡོགས་འགགུར་མད་དགའ་བའི་དྱེལ་འཁརཏ། 
གྱིས། །དཕྱིད་ཀྱིམཱེབོའི་དགའ་སཱོན་ཕུར་ཆོགས་བྱེད། །མངུད་ལྡནགྲབ་པའིཞལ་ཞུངམ་བསྙདཔས།  །།རྣར་ཧོལ་འདོང་ནམས་སྐལཔ་ཡུན་ཆོགས་ངེད། ། 
་གཉའ་བ་པནགསུམ་ལ་སོགས་པ་བཏབ་སྙེདབངཔྱསརབ་།བས་མཐའ་པ་ན། ; མངོན་པརྟཏོགས་པ་བདནཏེ། བསྐེནཔའི་ཆོག །སཔི་རོག །རྐགོནསི་ཆོད་ 


གིམུན་པའི་དཔུང་བཅོམ་མཛོད། །དབང་གཞེའི་རུ་རུན་ངིདྲ་རབས་ནབས་ཟང་ཅན། ༈གང་ངུ་དབབ་དེར་སྲེད་པའིངིའཕོག་པ། །བཀའ་བརླུད་ཏཱཿཡིད་ངང་པྩོ་འང་རྭབར། །མེ་འ 










།དལང་རེམཔ་གཉེས་ཁི་ཡེ་ཤེས་བྱ་ཐོམ་པའྲི་པདྲང་མཆོནཉིད་དང་ལཿ ེཔསུད་ིན་པ་འདོད་ཞི་བཔས་་ 
ི་ོ དངར །དབང་གི་ཆོག །ཅེས་ཅི་ཆོགདོ། །དངཔཿ ཤ 


























རོ 





















| །གཉིས་པ་ལ་གཏས། སྭ་ལ་ལས་ང་རབ། གནསབདག་ལས་ཏོང་བའོ། ར་ངོ ༢༥ 
འབ ས་གནོནེ་ ཧི་ལགྲརམ་སོར་ར་དབས་མགསུམས་ལརེག་ཏེ། ཐུྐི་དྲཱ 
མམ ཅ་ཤོ་པ་དེ་སའྷཝ་མ་གསེརྱ་ཧ་མདོག་ཅན་འེ་བའི་ཉམས་དང་ལནཔ། སར 

རར ཞེས་གསུང་པར་བུར། ° མདག་བྱེད་ཉར་མཆད་པྱའིནྲངེས་དྲའ༤། 











སབྱསལནས་སའག་ནས་སའི་ལ་མ་ ོར་དང་བཅས་པྱ་འ་ | ཆོམ་ཤུ་ 
ཡས་ཕྱགདང་ནབཔའ་དཀ་ར་པེ་ཅན། - 
པཱཱ་དཱཱཏཱ། དསན གབའེ། པཱདྱ། བུཇྲེ། ཇྲུཔེ། ཨཿ 



































ལས་རྡ་རྲ་ 






ཞེ ཟལ 








རྫོར་དག་པོ་ཁོཔོའ་ཇོགས་ཀེ༽ དདཟེ་རའྲོ་བ། 


ཡོ ཡི་དྭགསདང། ཤ་བ་དང་། བརྗེད་བེད་དཔ་། 
'གུབ་པཏཾད་སོད་ཞེག །ས་ཕྱོགས་འདར་སློཔ་དཔོནཆེགེཚེ 
= ཤར ། ༦ ˆ 


སམས་རའ་ རུག་པའི་མུན་པན་ཝུང་ཞངབདུད་ཀྱས་བནྲ་བེ་ ་བརླབས་པརྣམས་ཀྱིབདུད་དང 











དང། རྐང་མཐལ་གཉུསས་ཨཱཿལས་སྭཱ་ཆོགས་དོང་འོད་ ཟེར་འ 











པཔ་ཐམས་ཤདགཞོམ་པར་བྱའེ། 





།བེདྨ་དཱལ་སྦ་ཁཱསྱ་ཧིན་ཤིས་བླ་རབ་པའིགནསསུ་དགོངས་པར་མཛད་པ་དང་། བདག་དང་སབ་མཆུམས་བསུང་བར་མང་ ཡ། ཅས་གཡལ་བ་བང་ 
་ཆོགསུ་དང་བཅས་པ་དབྱུནག་གེགསཔའདྲ་ཅེལ་འཁོརདངྲ་ལན་ཅག་པ། རད་གྷི་ནིང་གརྨ་ཟ་བལ་གནམ་པའི་རྡོར་རཱ་ཡིག་གསམཆནཔ་དང་ཛོགཅག་ཏའཇེས་པརྨ་ཧུར། ཨཾ 
: ཨོཾ་མ་ཧཱབཛྲ་ཚཱཾ། གས་རྡོ་དང་། -ཨོཾ་བ༔ དྷཨཊ་སཱཿས་པལའངས་ཏེཔདཀོརྦཿབྡྫོགསརྟམས་ཕྱ་ལངགས་ གས། མདཀོརཤཅ་བལྲད་བསིལ་ཏེག་ཡོནབ་ཤིགས། རྣས་ཝའདོད་ོར་ཧིས་ལུངས་ཏེཐལ་མོ་འབོར་བཀོད་ལ། 


།ཞེསསམས་བྱཕེད་ལ། 


(པཱ་ཾ 
མིགག་ཡས་གཡོནམ་དང་ཊལས་ཉིམ་དངྲ་བར་ 
རྡྟ།ཁས་གཡས་ག་ཡོནབ་དརཏིཉཱས་བགིགས་བྱམདཅིང་བཀའ་བྱདུནི། གང་ཡད་ལྷ་དང་། ལྔ་། 
༥ ་  ྣྷ}ྣྷྣ&ྷ༨ཀ་ 





“ཞགསརའཁའ༡ར༡༡༡- ༠༤༤ གཏས གཞསཐསསཉས་འག་འགས་ ༡ ༡ ` 









= 















འབར་ཞེད་རྲང་ཏུ་འབར་བ། 


ལཱདྲ་མོང་པ། ཇོརྗཅེ་གཅག་པ་དང་། ཆེ་གསུམ་པ་དང་། ཆྱེ་ལ་པའི་ཐོས་འིས་བཛོརབ་དད། ཤདག་ཡོནབྱ་ཏད། ཁྱངདུསག །རུབྱ་ཅུམ་པོ། 


ཡོས་གསུངས་བྭ ལངངྷ་ཉར་དེགས་པལྟྡེ་རབ་གྲུམ་བྱའོ། 










།ཡེ་ཤེས་པ་བཛ་ས་མཱ་ཛོཿ ངཿ 





དིལ་འབོརྦྱ་ཧུལ་པོ་དྲོརདྲྭ་ས་ཞེས་བ་བའད་བས། རྡོརེའ་ངོན་པའི་ 
ཡ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཇྡོར་ཡེ་ཤེས་ཏྱིངོ་ཇེས་མགོ་བོ་བར་རའགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལདགསུམ་པ་ོད་ལ། རེསའི་མཐར་སྐུརཱ་བླམས་ཤིང་འབུད་བཀོལ་བ། 
ལྫོརགཡས་བརྐབསརུམས་ཐབབ་ཤེསཉྱི་དབྱེཐས་བཅུདངུ་འྱརབ་པ་སོགས་པའམ། དྱེམ་པ་མི་ལགས་པའམ་ཇི་བཞིནམི་ཉེས་ གང་པའི་ཊོབ་དཔོན་ ་། 


སྣ་སུརབ་སེར་པོ། ཞལ་གསུམ་ཕག་གཉིས་པ། ཞར་ལོའི་ཕུར་བུམཅལ་མོན་པོ་ཞུས་བཞི་ཕུག་བྱརདཔ། ་ གདན་བྲལ་ཅི 
ཆེ་༦ལ་གསུམ་ཕྱག་དུག་པ། དབུས་ཀྱེ་ཡུར་བུ་ཁོབྱ་རལ་བཞལ་གསུམག་བྱཧདཔ། ཟམས་ཅདྱ་པང་སཱད་ཁཱཛའི་གཟུགས་ཅན་ཧན་དང་མཆནཆ་ཝནཔ། 
4 ཛེ ༄སུ་མྙཱ་ནིདངདྲག་མོསོགསཧྱི་ཝགས་ཚན་བཞི་བཟླ། རང་ག་སེར་གནསཁ་བོ° ཏེ 








བཀའ་ཐོས་ནས་དེདགྱྱུརབཉོད་ཇུསངཞེག 
།གཉིས་པྲ་པང་པ་ནི། ཨེང་ལེདགེ་ཕུར་བྭ་ལྭ་ཅླརནྲ་ཅེསྣ་ང་བ། །མཡུལ་དུ་ཡུ་ཨ་ཀརདང་མེ་ཏོག་བཏགས། ཅོད་་པན་དམརཔས་བྱཟཞཔ་བཀོད། མསངས་པྱད། 


༩ 





[ཐལྱགམ་ཁྱ་ནང་ཞགསབ་ ཐད། 














།གང་ཞགམི་འགྲོ་བ་ད་དག་ལགནརྡེ་རྨྲ་ 


ཐོས་པས་གདོང་རབཏུ་འབརྱ། གུནཏུ་་ 
ཕུངས་ཀརྦ་ཧིས་ས་ཀཞེ་ལ་གཏོརརོ། །གསུམ་པ་ག། དྱཏཱཧཱལེན་ཅིང་དབད་ 


སྙོང་པའིདཔལས། དབད་ལྣནྱ་ཡུར་བུཁ་པོའཁོར་་ 


ཕུར་བུ་ཁོ་བྲོ་སནྡ་ལ་དམར་ཕོ་ཞལ་གཅག་ཕུག་བཞིཞབས་དག་པ། ནུབ་བང་གྲིབརབུ་ཁོ་བོ་གསུས་ ་ 


སྫདཔུརབུའི་ནམ་པ་བསལ་པའི་མ་ལན་འབརབར་ཁྱུར། 
དཀར་པོའི་ཕོགས རྣམས་སྩབས་སུ་འགྲ་བ་དང་སེམས་ 
















སཾ 


རལ་མ་རའབརབའ་ཤ 





།ཞེདུ་འོག་ཅིག་པརྱ་ཙུར་ཅད། 
འུཾད་ཕྱམ་སེགས་ནས་གསུངས་པཡི་དོཿ ནཡིནལ། 





།བིད་པ་ལ་བཀོད། གངུཡ་དཀའ་བའིབགགས་རྣུམས་ བཱུ 

བུ དངུས བོ་ལ དྲའིནོཔསྦཱཧིཏང་དཱཱོརུདསཔ། ས་འདག་གསངནསྒུ་ཅིྲ་བིས་ལག་ དགོ་བ 
ཨྭསྷག། གྷཱཏུཡྭ་ཐཱཏ་ཡ། སྤ་དུའུ་ན་ཕཊ་ཕཊ། ཀཱལ་ཡ་ཊྲིལ་ཡ། སྤང་པཱ་ཕཊ་ཕྲཕྭ་ཧྲ ། བཛང་ཏིལ་ཡ་བྲཛྲ་ངུརོ་སྭཱ་ཚུཔ་ཡཏེ། ས་པཔྱིདན་ཀ་ཡ་ཁླཱ་ཉྙིཏཏལ་ཡྱ་པཱ་ཛཱ ངེ ། 
ཏབལ། །ཨོཾ་བྲཾཛ་མཱུདྨཾདཱཀོབ་ཡ་ནཱཱཾ། ཟེས་བརྗད་ཅང་བཅུངས་བས་ཛཱི་བོནས་རངམཐེལ་ཅི་བརཅད་ཐུགཅིངའོག་གཞི་དང་ལྷན་ཅིག་ཏོབས་བས་བགེགསྐ་ནམས་9ྱིལསགཡོ་བྱསལ་མེད། བགྱ་ནུངྱཧུབ་མེའི་ སེམས་གཟུང་འཛྲིནྱིནམ་པརྟ་ཏོག་པདངྲ་བལ་ནས་འོདགསལ་བདེ་བཟེན་པོ་དེའཞིན་ 
གགེགས་སྱི་ཆོགས་ལག་མནམས་ཀང་པིདད་ཐོམ་པརབསམས་ལ། འང་ལནནས་མཚོམས་བཞིརགས་བྟགརྱ་ཅིས་བཏབ་ཅེང། དངམྱྱི་ཕུརབུ་དབམསུ་བཏབ་པརམོས་ལ་ཤར་དགདང། སྭ་ཕོགས་བགེགས་དང་བལ་བརྡ་བུར། 


ནི་པཛཛིཾབྷ་བ་བཛྲ་བནྡྷ་ཛཱཾ། ཨོཾ་བཛྲཔཱ་ཀཱ་རཛྡཱཾ་པཾ་ཧཱཾ། ༧ོབཛ་པྤཉརྙཧཕྲཱིཾ། ཨོཾ་བཛི་ཏན་རཾཁྲཾརཱཾ། ་མོཾ་བྲཛ་ཤརཛཱལ་ཇཾསྦཾཿཾ། ཨོཾ་བྲཛཛཱལ་ཨནྭལྭརཱཾཛཱཾདཾ། 








འམ རྙུཡ ༔གསྱ་ཧུས་བཅུག །མཐགྲནཔ་ནས་ཞགས་པས་བཅིངས། 


ར 


ལླཉྷིཏཀལ་ཡྲ་རཾཱ་ཕབ་ཕཊུ། ཅེ 








༧ 
#=2 


སི་ཙམ་དྲཔད་འཁོརྐ་།བསསུབཤདཔའེ་ལུརགདབ་ཅིས་འཐུག་པར་མངོན་པས། དིགཏིལ་གངརེར་ཆོག་གོ། །དནང་། གྭོང་པའ་ངངལས་པྨདལ་གནས་ཤི་དསོགས་ནས། གབ་པརྩཧཱརཞེས་ཐུཿམོངགྱི་སང་ལང་བྲ་ོམ་ 
£. ® ཤོབ 


ཞེས་པའང་བངོང། འདྲི་སངས་པ 











--༧5༢༨༨--༨-༨༦༡༢༢༠༠-༠༧པོཆོང༤༨ ༨༠༠༧) 















ཞམ་མོས། འདི་ 


ཨཾ 





¬33:-༤སར༤༨---- 


| 


། 


དད་པ ང་ཆག་པར་མངོན་ནོ། །དེནས། བཿ 
འཁོར་ཆེན་པའྱིབ་བམཐར་མ་ཕྱིནྱ་ཧཾ་བརྡདབགེགས་ཐམས་ཅད་དྨ་ཐོག་ 
ནས་འདུག་དགོན་ཤད། རར་ཕིས་ལནེས་ཆོག་དོར་མེ་དགོས་པས། མབས་སེམསརས་བྱ་པས། བདག་བྱཟད་འམས་པ་བླང་རད་བནྡ་དབ་པའི་ཚེས་བུ་སུ་གོནལ་འཇུག་པ་ཡིནན། །གང་ལྟརདབེལ་འཁོ་རྲའི་ས་གཞིརས་ཚུའི་ཁོམ་ཇུ་བགཀོད། མཆོད་གཏོར་བཞམ། རྲ་པ་ 
འཁོརདངཟཅས་པ་ཆོམ་དུའི་གེངངུ་བོན་པ་ནི་ཅེས་པནས། རྒྱལ་ཟར་གུས་སྐེདྱ་ཀིལ་བཀོརའྲའིའིངདཀོང་སྐན། 
ལ་མྨོསར་ཡངས་གཞིེ་དཉད་ལྔ་མམ་པརྒྱ་ཀར། རགཔིས་ཅིཆག་ས་དི་ཝདདམ་ཆའ་རྔལགསན་ཆི་གེགས་པ་མདཝ་ཀ། 
མཆོད་བསྟོད་ཕྲེ་ན་བཅེལ་གོང་ལྟར་བྱ། ལས་ཟིས་མི་གོས། 


| ༔ 





[སུའེ 











པྲནལས་མ་ཛོད་ཅག །གངུལ་ 


ཤཿ མཱ་གཱ་སོད་ནཾ། 


ལོར 





རོ ཀཀ་འགསྦའི་ཡེགཅ་ཚད་ལན་རྙེདན་དདཔོགས་སྨོད་ཕྨད་ཏུན་ཏུ་ཐརྙག་དགེས་ང་འགའ་ 
བཞུགས་པརྱ་ཐུར། །ཡོ་བངགྷན་སྭཿརཱཾ། དེབཞྟར། པྲཱའེ། བྲས། སབ། འ་བ 
་པ་གགོན་ལབའི། སྭ་ལ། དཀྱིལ་དཁརཔ། ངུམ་པ། །དེའ༨་ཞག་གིས་བརྡ་ ཚཆདན། གོདཧྡ་པ་ཐག་ནུ་ཀནས་དེངབ་ད་ 
ལེ ! = ཡ་ལ ་ ོ›. ལཿ ོ!| ༡) 1) 2 ུ 
༄འིགཔ་འཛིནཔ་དྱཏིལ་འཁེརྩ་ ལསཿབད་བརྒ་མཛོད་ཅིག་ཅེས་གནངའ་དྱིན་པར་གུར། ཨོཾ་ད་ཤ 

-སཞནྐོེ་ཡུགཆསལ་རེག་པནས་ཟླ ང། 


དྡིར་བཟིནརམ་དོད་གྙིསྐ་ 
་དེནས་ལས་ཐིག་ཇོགས་པའ།། ལྷན་གནས་འཚོནེད་ཙོམ་གཏབས་གཅོཔ་ནིག་དམ་སྲི་བཟང་གར་ཐག་ཁྲེབ་བཞི་པདང། ལ་གནས་གཞནནམསྣརར་མོེབ། ¡དེ་དམས་ནྲ་མ 










ཙོད ༣རྨཚོདེ་གཏོར་ངིས་དྣ་ རྭ། -ཝཉུབང་" 
ག་པ་འ བྲུ 








ཐ།ས་ལས་གུབ་པའགཞལ་མེད།ཝང་སོགས་ཡུལ་ 














སཱང་པང་ངཔལས། འབྱུར་བཞི་རརབ་དང་བཅས་པའྩི་ཆེ་མོར། 

དེབཞིན༔པགོར་ཧཱ། མཐར་ན་མྤ སྱངབས་འཐེས་ཏེ། བིརྡོཙྱ་ན་པ། རླབ་སྱི་བ་དཱ་ཡ། ' 

བྲང་འྷཛཱི། བྷཛཱ་ ཧི བྲངོང་ཀྲིི། བྲཛ་ཤྡབ་ཡེ། ¡ བཛྲ་ཆཱ་སི། ཅ་ བིརིུརི། པཔ 

དདི་ོ་ སཿ སྤ་དྭསཔ་རང། སཾིསྨ་ཡ། ས་མྙརྦ་ཧཾཔཡ། བཛ་ཨིཾཧྱཱཱཡཾ། བྲང་ཱཡི། བྲཛྲ་སྭོཊ་ཡི། བཛྲ་ཧྷཱཱཡི། ཤིས་ཚརཔེ་ཛོདཔས་ཆོལ་བ་ཐགལེ་བཅས་ངསོསོའི་གདད་ 

དོརཾསེམས་དཔཛ་ནས། ཧྲུཾ་ནགེ་པོའོ། །མེའུཚོབྱད་ཏི་ཤརདཱ་དཱམ་སྣང་དཀར་པོནལ། གཙོ་བོདངམཚུངས་པོའོ། །ངུང་ཤརདྷཱཧན་མ་དཀར་ཛ་ནེས། ཡོངས་སུ་བྱརན་པའོ། །རིམ་པ་གཉིས་པའིའཕར་ཡ་ལ། 
འི ༈ །ཅིམ་པ་གསུམ་པའིའཔརམ་ལ། ཤར་ཡིག་ཡས་སུ་བྱམས་པནས། གཡས་བརུང་སི་ 

མཿ ཅ་བྲངས་མཱ་ཛོའ ཆེམ་བུའི་དྱའིལ་འཁོར་ལ་གཏིསྲ་ས་མེད་པརྲཟིམ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 


༈ ཇི 







ཀྐ ུ £ ¬ རོ ལྔ 
་ཡ། སསྦཧཐདཡེ། ལོཙྩ། ཆུམེ། བར་བྱ ཏུ་རཱའེ། བྲང་བློདིའེ 
བི བཛའདག་པ། བཛྲཔཱའེ། བཛྲ་དུའེ། བཛ་ཨཱའཀེ། བྲཛ་གླེའུ མིའ་པེ། 

















། 


ནས། དྲིལ་ཱའཛིན་པ། རོལ་པའི་ལོ་མོའི་ཚུལ་ཅན་ནོ། །9ི་རོལ་གུ་ཆདྱ་ཏིདཔང་ཝཱན་ཏུདས། ཕྱེད་པའིསྣབས་ཅནའོ། 
།ཤརསྒོརདོརེ་ལུགསྲ་ཀུ་ནས། ཧི་མའི་འོད་བརའཕཝ་བའོ། །ས་ཆོགྱིབས་ན། ནམསཁརབཞགས་པའི་དྲཅིལ་ལའོ་ 















































| པཾ ཡཿ ནཱ་པྲ་པ་པ། མཆརུའྱ་ཡངཾ། ཝྷཛྫསྱགོས་ཀྱི་མཐུལ་བཅངས་དང། དཔག་པས་མྱ། ཤངགས་ཁབྱར་ནཔ། _ ནངྱ་ཏུ་དང་བཅུད་ཐའ། 
ཟམ འམཚོནམར་རྡོར་སེམས་དཔའསངསྐྱ་རས་ལའ་ཅད་པྱན་ཅནང་གསར།། ཇཛང་ཡདྭ་པའེ་མདག་ཅཱ༔ ཤརྦ་ལཾགར་མེ་ཏོང། མ་པགས་དང་། སྒོམངའིའྷི་ཤཔས། ར་ངོ ཤདང་། 

། ཁྲིག 2༦ །ཧྱཝཱས་བྱཧནཔའོ། །ལས་བུམ་གྱི་དབུས་དང་བུམ་མཚན་སྐད་ཿག་གིས་རྔོངྫདྲལ་ཕུཡ་ཝྔངགུ་ར་། ཞགས་པ་རམས་འཛིནབ། དབྱུ་སསེར་པོ་ནག གཡོན་བརྐྱང་གི་སུབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤིང་ཤྱག་རུལས་་ 
་པའོ། །རང་གི་མེ་ང་གའིསགཕནས། ཇལ་བུ་མ་ནམས་དང། ཁས་ཐམས་ཅདཔ་ལ་དོན་ཡོདྲ་བབཔས་དྭབ་བཧན། ཞེས་བསྩུརབཙམ་ལས་གོང་གསལ་ལྷསུསནྷ་ཞབས་ལྟཿྱཡའོ། །མཇེད་པ་པིརྨར་ས། ཆུགཉེསེར་ཙཱུད། གོ་བ ་གིས་ཝ་རོད། གཅའརྷ་ཉེད 

། [གསུམ་བཏགང་པས་ནངམ་ཆོདའྱའལ། རྐང་བརྐྱདདམ་མ༡མ་ལེང་མཐ་བསྐོད། ལད་འམས་ཅདབ་ལ། །ངོན་ཡོདྱ་རུལ་བོ་ཛོགས་སངས་རུས། །བསམ་བཐམས་ཅད་ཟོགས་མཇདང་པ། །དང་སཉིད་དག་པ་ཉིད་ལསྤབུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགོར་་ 
]པག་འཚལ་བསྩོད། །ཅེས་པཙམ་བཇོད། གཟུངས་ཟག་བས་ཏེ། རང་གྱི་སིང།བ་ཞས་གགས་ཀྱི་ཕེངབ་རྩམས། །བདོག་དབར་པོའཚུལ་ཁྱེསྭ་ཐས་པ་གཟུངས་ཐགལ་འཁེལ་ནས་སོང་བ། ལ་རྣམས་ཐུགས་ཀར་རེག་པས་ཐུགས་རྱང། 


ས་ལ་གདྭནྡ་ཕྲས་ མི་ཞུང་བ་བཕྲབ་དང་། ལས་བུམ་ལ། 


ཛུ 
པ 


]  རུམ་ 






|ལས་བདུད་ཙིའི་རྒྱུན་བབས་པས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། ཞེས་བཙོངཀ། 























བཿ ༡ ::220000----4.----44---------༨༤-༨༨༧༤༤༤༤༧༧༤༢༤༤༤༨ ¬ = ༤༤༤༢ ལང ལེམ ༡༡༨༡༨༡ཇ༨༤ ༤༤ ྣ༨ྣ༥༨ྣ༤ྣ ྣ ༤ ྗ༤༤-༢༨-༡༨----- ཆའ 






































རོོགས ཞས་པཁམ་རགས་པ་ས། བང་ཆས་ལན་ཤགསནས། །ཨོ་བབསྦ་ཏུ་ཨཀ་རོ། ་ཞས་པཉ་གཅགཆོམཁྲར། ༤ 





ཆི ། (སྲུས་ཡྲི་དྲབངས་པ། མམས་ཅང་༢བསངས་ཤིང་། 

ཊའིསྲིག་པ་དང་བརཆ་དམེད་བའི ༨ཆེགྲ་ཀང་བུ་བར་བཞདདོ། །བའི་བནི། སོབ་ཅྭ་རམས་ 
གང། །དཀྱིལ་འཁེར་འདིརན་འཇུགྱ་བ་ལྣ། །བསོད་ན་མས་ 
ཁརའདྲགྱབ་སྟེ། །འདེ་ཡི་འབས་དགཉེར་མྱིབ། དི་ 
།གཉིས་པྲལབ་མ་བརྩ་དབ་ནེ། ༡ོ་བ་དངོ་ ཧྱེ་ཊཱ ཀ་ཆང་་ ་ 









མ་པམ་མཆོད་ཡོན་ཡལ། མ་ཆོད་ཡོན་པལ་བའི་ཏེན་གིསྭ་ལྡ་རམས་འདོད་ཆགས་ཆན་པོའི་མེས་བངྱ་རུབ་ཁིསམས་པྲུ འུ་བརྭ་ཧུར། 
་མཐར་ཆྭ་ཕྲིན་གྱིབར་དུ། ོ་བསེ་ཆས་ོ་ལབ་ོ་་། ཅེན་བརདདོ། ོོོ རུ 
ཟུག་དང་སྲལ་ཕཱོ་ནྲོམསོ་པས་གུས་པ་དང་པརང་ཏེ་མཁོད་བ་ལ། ༡ྲནག་ཁ་མགནས་པམ་ཆོས་བྱསམུར་ས། ནང་པོ་བསམ་པ་འཆོས་པ་ནི། ཆྫོབ་དཔརཅས། པགས་ཀ་དངོས་གུ་ 
།སངེལས་གཞན། །གཞནདག་འཇིག་རྟེན་པ་རོལ་གཉེར། །དདཔ་ཆེནཔོཝ་ནཔ་དག །འཇེག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་དམིགསནས། 
རོན་གཉེར་ན། །འཇེག་ཉེནལ་རོལ་འགབ་མི་འགྱུར། །འཇེག་རེནཔ་རོལ་ལ་དམེགས་ན། །འབད་པ་མེདཔར་འངའབས་འགུབ། 

ཤེ ཤོངབརགུར། ཕབ་དཔོནྲ་ཤིཞལ་དྲ་བྱཅུབ། ༽སྲའི་དངུ་པས་བརྐྱ། 





° ° /༠༨-༨༩-༤-༤༤༠༤༤༠ར༨༤པ༧པ༨༧ 









འཛོཕ། 















ཿམས་དཔའ་ཐམས་ཅདཞལ་དུ་ཞུགས། བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས: ། 

།ལ་ལར་གྱུརཔ། ལེ སྭཏེ་པྨ་པའ་གདན་ལ་འཁོང་པར་གབུར། ཅེས་དཛད། གྲཱ་ཐ་པ་གསོའ་བ་གདབ་ 

པར མཇད་པྭཁོད་འབའཞིག །དགའ་ཆེ་ དབདག་སྙོནཔ་བས། །སློབ་དཔོན་ཁོད་ནི་དགོངས་སུགསོལ། །བྱུངྦརཱབ ུགིོིཆུབསན་པ། གུ བྷོ་ཁནཔ་བདག་འཚོལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིདབདག་ལ་སོལ། ། | 
:མས་ཀུང་བདག་ལ་སྩོལ།: སངས་རས ཏེ། _ །སྩྱབསགསུམ་དགཀྱང་བད: ལའ །ཟརཔ་ཆེན་བོའེ་གྲོང་མཆོགཏུ། །མགོནཔས་བངག་ནགཞུག་ཏུགསོལ། ༡ །བཞེ ་ 

བྗངདཔ་ནི། །དུ་ཚུ་ཐེག་པ་ཆེདཔོ་ཡི། །ཁོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིནཏྲོ། །གསང་ཕྱགས་སོདཚུལ་ཚག་ནེ། །ཁོདལ་ཡང་དུག་བསྟན་པརྩང། །ཇོགས་པའིསངསྱ་ཏས་གངལགས་དང་། །དེ་པཞིན་གང་དག་མྱ་ཧོནཔ། ད ] 

།ང་བའི་ཛོགས་སངས་རས། ལོང ངོ ཞིནསན་སངགསར་གསྱི། །ཆོག་བཟངཔོ་འདིམཁུནུས། ` ` ་ ཅད་མཁྱེནཔ་ཚད་མེད་བྷརས། ། 

སངྒྷ ཕྲགས་སྤོར་བམམ་མེད་དེ། །ཧཱཧྱ་སེངགེ་སྙོབཔ་ཡས། །དྲག་བོ་ཆེན་པོ་བདུདཀྱ་སེ། །སོབས་ཆནངགྲ་ཀངདེ་ཡེས་བཅོམ། །འཇིག་རྟེན་མཐུན་པརགཤེགས་ནང་འ ལ་པྷ།འགསྭ་བདན་འདུས། ། 

འགྲ ༤ །།གྙྫིྫིམསམ 













།ཆུསན་ལ་སོག་ ས་དང་བཅས། །སྲིད་པའི་ཆུ་མ ང་བ་ལས། ། 


















སསསསསླགླགག །ྡིྣླྣླ4ླ4ླ ༡ ས་ས 4. 4444 






ཀབ ཐཱང་མརམས་སྐང་ 
ཅུ རླུ་གིང་བྱ་རདཔ་དང་། ཝེ་ 
་ཡས་ཡིག་འབུ་གསལ་བཏམ་པོ། 


༡༦ལས་ུངབའི་པདྨ་དམ་ 
ཀ་མཚོན། ་གཉམས་ 
གུ ་པའི་ངངལ་ 


ི་ཁི་བབཁལས་ནག་རཤདབལུན། 








གང་ཤོ་དེ་ནེས་ ་སོགས་རྱཿ 
ཅསིས་རརི བཏ འབྱུག་གཉེས་པགསུལ་པར་གྱུལ། 
བརཏམལ་གནས་ ་པའྱི་མཚོགས་དྲངེན་པས་ རྤ 
ཨོ་བྲཛྲ་པྨཏྷ་ཨཱ། ཏོ་སོགས་ཟགས་དང་བཅས་ 


འྲི་མདམུར་ཅེལ། གྒིང་གའི་ས་བོན་ ` 






བམས། ༩གཤོད་པར། 













རེ ཤེ དེ 
རོབ་དཔན་ཡིས་དྡོར་དང་བང་ 





ས་དླིནས་གྲསམྱར་རེག་ཆང་ ཡས་མྱར། 















ཅི 













ཞེས་དང་། 





ས་༢༩་ 





སནས། 
་མསཀེར་སོདལོབ་མའིགནས་སོ་མོརསྱིད། བརཏཔྲ་སྭངྐཝཱདགདགས་བནི། གན་ུ་དམར་པོས་པས་ཚདཉས་ཀྱམ། རྒུ་ཟུས་ཤིང་ཏདུན 
ཀྱི་སྭདསུ་བགུག་ལ་གཉིས་སུ་མང་པརཏེག ཨཉེ་བོའི་ལེང་པོ་དང་ལས་ཐྲམས་ཅདམའི་།ཤས་བླསྒནན་ 
དེརམེགགེོམའ་ད་གད་པའི་མ་དམོབ་མ ཤང་ྱདྲ་དབ་ཁོགས་གས། གར་འ ༣ 
~~ ༡༠༧༠༨༢༤-༡༡༤༨-༡༤༡༧༠༠༧༦༧༩༥༩༡༤༤-- ༨༨༤༨) ` 
༈་ 








། ༢༣ དར་པསལ་ལ། ཚོམ་འེདབས་ཕུ་ཨོ་བ 
་ལ་བྲཔནན་དངོས་བྲུང་དབ། དྷེད་ང་འ་ ཊང། ཕྱུགསབཞེར་བསྟནན།ཞིསགས་ཕུཡོ། འོག བནནས་ཁོག་གི་དཔསྨ་གབ་ྲགས༡༠ འོ། དྱ པ་ཀུ་གའིན་པནི། ལས་སགར།བྷ་ནས་ཤིང། ཇིཿའ 
གཡསདང། ཧ་ལསྱ་བུདབ་འགཆའ་སུནཆ་ིང་གཡོ་བབདཔྱས་ཤིག ྷི་ཧྷི་ཧཞྲེས་པས་གཏད། བཅུ་གཅིག་པུ་ཁྱརུཆུའེནཔཞི། བལས་ཡཱས་ཕའི་དུ་ཆུ། སྭ་སཱགས་ལན བདུན་དང ཨོཾཧཱཾཿདི་གུ་ སི 
ཤོ་ད་ཡ་སྦམབི་ཀལཱན་ཨ་པན་ཡ་དཱ། ཞེས་པས་གཡས་པའི་འོར་བརལནག ཡུལ་ཅན ཟྙར་གཉིས་པ་བབམོའ་ཆོས་བཤདདནི། འཇིགཏེནཏུ་དེ་ཀུན་མཁེན་དག །ཱ་དཱརའི་མེ་ཏོག་གི་ཐ། །བཆ་ལམ་ནནརས་འགའ་ཞིང། 
པའབུ་ངངོ། གསང་སྔགས་སོོངཔའི་ཆོགནི། །དེབསྤ་བངྲནདཀནཔ་སྟེ། །གང་གེས་མཞལ་མེད་སེམས་ཅདདོན། ། །བླམེདབྱེདཔར་ནུས་པ་ཡེན། །བསལིཔྲ་བེ་བདུམ་རུ། །སཱོནཏཱཱ ཅིགཔར་ག། ། ད་འཛ དི 

ཡ་ཧཉྨ། །གྲགས་པ་མཐའཡས་སྔགས་སྤོད་པའི། །ཆཱལ་ལ་གནསན་སྨཾསཅེ་དགོས། །སྙོབ་པའི་གསང་སྣགས་བཟླས་སུནེ། ཤཱི 


འོང་མ་ཐག །དེངག་ཟདཔརའབྱུར་ རུ 
༥ལ། །ཐྲེ་ཐོས་ཤིནཧསི་གཡོན། །སྡུག་བསལ་ཐམས་ཅད་འབུངབ་ཡི། །ངར་འགོ་ང ཡཱཾས་གཅོད་པར་འཇྱུར། །བདག་ཉིད་ཆེནཔོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། རེ 


ྦ ༡ཅོད་འིའ། །ཞས་ཡེ་ས་གཡོན། ། 
ར ˆ. ` ཛབ སས རཾ 1: རོ | 










མགོ་པོར་ལ་ཏགགཙད་པཿ། དུ 









པའེ བརྡ་དྲངོན་ལ། དཿ 



































ˆ བབ ངཱ 
།དྲཔས་པའ་ང་ལརཔའུ་རླས། 










དཱ 


།མཟིའི་མཐའ་ནས་ཀ༡བའི་བར། བྷར་གཉིས་མ༣མ་པ་ 








བུང་བ རཾ །ཏནཐམས་ཅདམ་པེན་པ་ | །དེ་བཞིནག་ 
བབ འུབ་ཆུཐའ་ཛྫས་སྣན་ལ། །སེངགེའ་ཉལ་ལུབས་དང་དགེ་བའི་སམས་བེབ་ཉལ་ཞིག །དལསྒམལས 
ཱུ ཊཀ་བཱ་བེས་ལྭ་འབ་མ་ནམསརང་གནས་སུ་བཏད། སྱིར་ནངས་སམངེས་ཡསྨརི་ལམ་དན་པར་ ངན་ཕྱདྷམ 
'ལ། ཧཱུ་དྲཛ་ཨུཏྣཱཱ། ཞེས་པའ་ཝགསྦརསྐམ་མཁརདཏེགས། སྲར་ཡཡཆོད་བསྟོད་མདོར་ 
ཐབས་པྭ་ངན། གསངབ་ལིཌམ། བདེདགེས་སོགསྤ་བེསརིགས་འྲག། འྲོན་ཀངརེགས་ལྔ་འདི་ཉེད་ལི་ 
རྔ  ་ ་ 













ཕྱནྒམའ་བསྒོམ་བཟླས་དང་སྲེག་བླགས་སོགས་ཟིས་ཞེ་བར་བྱའོ། །དེན་སྭ་གོཧཀྲེ ྦ ཿགདང་ཡིག་དྲ 18༦ སུང 
དདད། བདག་དངགནས་བསུངངོ། །བཞི་པ་དྲིལའཁོ་དཞག་གེ་ཆོག་ལ་གསུམ། ཐིག་གདབཔ། ཚེན་བཉེབ།། རུན་འགོད་པའོ། །དུལ་ཐིགཆོནརིན་བང་ཀྱའ་ 








།ད་བཞིནག་ཤགས་པ།ཞིདདུ་འ.ྱང་ 


།ཆ་བའེ་ཐེག་ཝ།ཏ་ཆངས སྲད །གལཾས་གཡོནརཆེའ་གཉིས་གཉེས་དེ། 








།བཞྲེཆརགསེལ་བའེ་དང་པོའིཕྱེང། །སྲིམ་དང་ནི་གཤིས་པརྟན་ས། ། 


ཉམ་པབདདནདག་མཐི།དཔར་ 
ལྷོ་ལ་མཆོད་བཞྟེད་འདོདདན་གསེལ་གད་ཡིགངཇུགཁ་བལྟ་ 











'ངྒོརཏོགས་ལར་བསད་པ་སེགས་ཁམ་ འནྲཾད་མ་དམ་པ་གཞན་གིན་ཊ་ཇདཔ་འེདའིའ་ཆོགལས ཤེས་པ ༧འྲོ། །འདིར་ཐེགཆེཧྱའི་བབ་དངོས་བཛོད་ན། པཔ 


འི 















- ---------”------ 






༄། ¡༤༢༣ུ་སེལྱ་ཕེ་རོལྷ་མཾ། །ཆངེནགསའི་བུར་རེད་དགདབ། །ཅ་ཆེན་ཝཔྲརག་པ་གཉེས། །དང་པོད ིས་གདག། །གཉིས་ྱ་ལེད་གདབྱའི་མའ་གདབ། །དེ་ཕེས་ིལའཁོར་ཐོགསཡས་དྲེ། །དངས་འ༣ོ་་ཡི་།་ད 
པ་་འཚངས་པིགནས། །ཆྲ་ནགས་དཔར་ནགཅག། །ཟུམ་ཐིག་ནངངགྲ་མགུལ་གདབ། །དབུས་པཆདཔུཔའབུད། །དྲེ་ ཙར །གཉེས་དང་པེདྲརམས་པམ་པརྡ་མོར། །པམབྱ་འིནརྲ་པཱདཅུས། །༄་ ཆརེདཆེན། །རིབ 
ག་གི གདུནཕྲ་རབཞིད་ཡ། །བཅརད་བའ་དསནས་ཚན་གདབ། །དྲག་པ་ཡངནཇབཞིབུ། །ན་བབའིམ་པབྱན་གཅག་ལུ། །རཚདཆརནས་ཅི ཡོགས སད་པ་དང །གྲ་བཛོད་ 
¡£ ༈ ་མོ། །དནན་ག་བག་བགའཞེ། །ཕེདགད་པ་གྲསམན་ན།།ཅིུཁྱབགག་ག་དཔྱད། །ཚངསཐིག་རགན་ངམང་ལལ། །མད་ཡབ་ཐིནས་གེབ་༣དད། །ཚངས་དགང་ུང་། །སསས། ཅ་ད་་་་ ་ ་་ 

།རྒདས་ལ་ཐུཀླ་པར་སྐོན། །དེཡི་དབུས་དཔཆངས་ནས་ཡིན། །ཡེདདཔུ་ཝ་དོང་སམ་ཡི། ༈ཚདདེས་བསྐོར་བས་དོང་ཡེ། །ག་ཡས་གཡདྲ་ནམས་འབབུང་བའོ། །དངུས་རཱའཝ་བཅཆེནདང། །ྱ་མོཿྱཧིད་གསེགཅར་བཅད། །དེཡྱིཿ་རཡར་ཝྐནགྲ་མ། །ཆ་པན་བཅིག་དུང་ 
¡® ཆེན་བཅས། །མ་པརྐ་སྐོར་བས་པ་དར་དང་། །རའི་རབསེརི་ནི། ཤའགར་སའེཁོར་ཕུག་བཅས་པྲ་གབ། །ཚོཿ ཐོབནི། ཨ་ཅི་གཞི་མཐེང་ཝག་མངེས། །ཉྱོགས་མདོག་དཀརསེད་དམར་ ངང། །གདཿམཆག་པོར་དོར་ཐེང་སེར། །དྱེ་ཆབམ་ཨའསམ་ཧཱ་ 


















རྩི དཿ །ཤྱོག དྡ ཀིཾ | 
ལཱ ] 5 དམར། །མུ་ཁུདྐནག་པོ་པང་ཕེདར་ཆོག །ཇྲ་ཡིར་བང་ཏེཐས་སྐམ་བུ་དཀར། །ཐུམ་པོཚ་ཀ་ཕོ་འཁོང་ལོསཿ་ཚན། །ཝཱ་ཉམ་བུམ་པ་བཧད་ིས་མཛེས། །རིག་པ་སོ་ཝང་པམར་སེར་དཀར། རྟྟ་བབས་སྲམ་བུབ་།གཅིག་ཾ། །ངྲུ་ར་འདྱདན་བངམ་ཆོག་དང་། \མནཔསསོ་ | 
དཱ ཐཱང་། ལེ པེ མཆུང ལའ 
< = ས༨ཀཨིྣསྫྔཾྔབྫབྟྟཟོསོས་ཟོ་ ལེ ། 
-:-:42/3:522::444----=:2:252-=༨-༢༤-ཾ༢ཐ༠༩ཿ ༦ རིང ༢༠༡༡༨-༨༨-༡ཕ༡༢ར༨༨༧༠༩༣༨༡༥༨༥༨༥༨༥༥རཛས༨༢༥༩༤༢༡༢༤༨༩༥༨༦ - ། ཡོ ར་ས འ འཁམས ་ 























དཱ སྭཏེ། 
འག་ཡུས་དང། ལས་བུམག་ཡྐོརཏུབཞག །ཧམཔ་ལྷ་གདས་སྐོགས་མང་ 
ང་གི་ཛས་ནྣམས་ཀང་ཅེ་འཕོད་པ་ཉེབང་བསོག །ྣ། གསུང་ཟུགས་ཏེནཉེནཆ་གས་བ 


།ལྷེ་བཞར་འྕུགས་ཕུ་ཞགསཔ སྤོག །དྲེལ་བུདེ་གཞིན་ཧེམའེ་གདན། 


ཅུ མཅོད་པ། ཧེལོལ་གཏོ་ དད་ ཁིག རྨ ་ྨཾ 
ལྷུབ་ང། ཡཆོད་པ། 2; ཏི་ བདག་ཉིད་འད ག་པའོ ༈ད༨པོ་གེ ཆུནོ་ཡབྲ་སསྦ་ཆྱི་ཕག་བཞེས་ད་ལ་འཁྲོད་དུག་བ་ ཏིན་མའི་འགྲུད་གནས་དང་འཇིགས་མེད་ཞབས་སགསསི་དགོངས་བ་དང་མནུན་པརབ་སབཔ་སེ། ལུབ་པ་པོ་ཁུས་དངཆསསུ་ཀུགས་སདྲངལ་འ 


3 ཤྩེའུབ་ཐྱང། །དན་ཆེན་མདའ་དངལྡ་ཚོགས་2 །དངྲེད་གསུམཉམ་ལའ། ཤྲ 

འོ ༥ཚམསཏ། །གཡས་དཔའམདའ་དད་དྡོཇེདད། །རལ་བཏེལ་པདྱདགཏོདཀད། དང། ཧཱ 

གཡས་པ རྭ ཆེ ཡར་མར ༦ ± ་ ལར 

ནུ) གཡས་ངདགཡན་ཨུཏལ། །ྱད་གཡས་བྣཆགས་རྡོརྗེདད། |གཡེནཏཱ་རྡརྡེདཀརཔའ། །བྱང་ཤདྲནས་བརྩམ་གྲུཆདབཞིང། །གྲེདབུཔི་ཝདམུཀུྲ། །རྫརྡ་ལྷ་སྣམ་ཤར་རྫོནས། །མཚམསབཤེདགཡས་བསྐེད་ཨེཏོག་ཕྲེང། །སྡོས་ 

།ལྷག་མཟླ་བའོ་དདེགཤད། །གྲུབན་སྣ་ཆོགས་ང་ཏླདང། །ཐོདཔ་ལགནས་འདོད་ལྕམ་དུ། ༈གཟུངསམ་འ་སོགས་བྱ་དང་མཚུངས། །དེནསརྣམརྒྱལ་ཐུམ་པ་ཤར་” 
བཟའ་བ་དདབཅའ་བྱ་གནོ་པའེ་གཏོང་ར་དད། ཆོགསྦའི་ོ་བདདད། ལྔ་གངས་དང་ཆ་ཨ་པའི་ས་མཆོད་སྨོས་མཆོད་རྒྱསཔར་བཤམ། དབང་ཧེགས་ 


སྭ་ལྒག་ལེན་ལྟན་ཤས་པརག། 


ར་བྲགམ་ཞིདྱ་ཧངལ་མཚནབྱ་,་དདང་སོས་ ལྣདབྲིའི་ལ་སོགས་པ་རནྱཀི་ཁུད་པན་ནུད་དངྲ་གབཔའྱི་པག་བཞེས་དངམཐུནཔ་ལེགས་པར་བྲཀམམ། 





ས་ཨ "༥པཔ༥པ༼པ(།༥9༥0༨༨-, ༦༦༼༦༄ལ་པ་ལ ལམ་པ 






།པདྨདཡདསེན་བུམ་དཀད་ལྡད། །དི་ཝ་ཡ་བསུལཔ་དྱདསེམས་སར། |ནདགཡས་ 





།ཝཱ་པ་དཀྱིལ་འཛར་སྒབཅིད་མ, 
















དྲ་བར་དུས་ཟུས་ཧང་ཆོག་ 





སྩབས་སེལྨནས་གཙམས་བདག་བརྩད་བཟླས་པ་བང་ཁྲང་བདྱ་བ། སྦབམཆད་ཞག་སེལ་ཡེན། 
ཊགཏེརམ་འིཤངཿམ་དྣ་བ་དགོས་སཾ། །དདག་བམ་སྔནཏུ་བཏསབས་འདིར་ཕྱེདབགྲཧུཔ། ཕྲཾག་ཕྱེང། 
དཔའ་ངངལས་དང་སམས་བར་དའྱརམ་པར་ཤེས་པ་ན་དའེ་ནམ་པ་ནས་ སྲད་འཁར་དང་བཅས་པྲ་གུབ་པར་སུད། 










ཤེལ་འཁོར་བསངས་སུ་ 
ཉེདཆསེམས་དཔའི་རུམ་པརྱ་ཧུད། སེགས་སྦྲབ་ཐབས་ལརལས། ནུ་ད་ཡོངས་ དྱ 
བམི་དགས། མིག ཡ་ཇཿལས་རྭས་ རིགས་ལག་ཆ་བཞྱི་ཕྲེགས་བཞིར་འཁོདཔ་མཚན་མ་རམས་དངགཅི་གཏུ་བུར་པནེ། ཤར་དྲ་ནམ་ 









།སུཁུགས་ཏེདབསརྱི་ཝའམཚན་མ་དང་འདེས་པར་གྱུར་པའ་ 


ལྷིཀ་པ་གཉིས་པའི་འཔར་མ་ལ་འཁོདཔ་མཚན་མྣ་རམས་སོགས། ཡིརོལ་དྲུའཁོད་པ་མཚོན་ལྭ་རམས་སེགས། རིམ་པ་གསུམ་པའི་འཕརམ་ལ་འཁད་པ་མཚན་མ་སེགས། 
བ་སམཱ་ཛྷཾ་ ལས་ཐམས་ཅདཔས་བགེགས་བྲད། ལམ་བ 


སཱིཔམཐུན་ལ། བདག་མདུནདབྱེར་མེད་དུ་བྭ་སུབ་པ་ཡེན་པས་དདག་བརྩེ། 
ཧུསབ་བཅས་སྡེས་པ་ལ་དགའན། བཝྡྲ་དལས་ཐྲལས་ཅདཔ་དང་འ ཡཔ་པྲར་ 
དངྱུ་ཡི་ལས་རླུང་གི་དྱཾལ་ལུཔོར་ནུས་ རྙིན་པཆེ་ཐཱ་བཞེ་ལས་ཐུབ་པ 














།ཉཾནདང་ངོར། རང་གི་ སྭིངགའི་ས་ཐོནལས་ཡོདཟར་འཕོས་སྣགྒོན་ཧི་ལ་ནམམ་ཁར་བྲ་འུགས་པ རྣམས་སྔཉ་དྲངས། བཛ 








།པའ་པསསྦངས་ 


།འོ། །དེའི་ 


ཆུདལས་ཐག་ལེ་དང་ སོགསནས་ དཱཾནགཱ་པོའ་དདུག་བླ དགོང་ྲ་འེསན་གབས་འདོར་ནིང་་ 
་སང་དཀར་པོ་ ནས་ ནང་གྱིག་བཞིད་འཁོདཔ་མཆན་མྣ་རམས་དང་སོགས་འབྲེ་ཤེས་པརྩབ་ 
ཊཱ སྤཾགཞིང་འཁདཔ་མ་ཚནམ་རྩམས་དང་སགས། 

ཛྲ འི་ཧོཉས་དགུག་གཀུག་་༥ 


འོད་ 





ཀཏ།ཏཏང་5༡༡༡༡༡༡༡༡༢༨-༡༡༢༡- 











ཀ 7 £ མརམེ་ཁྱད་ཀྲས་བཞེསསུགསོལ། །ཨོ་ བྲ དིཔ་ ངོ 
རོལཆ་པའ། །ང་ཟའ་བམཆག་དང་ཡན་ལག་ལྡན པེ་་བཤསུ་འདེ་དཔ། །འད ཏོ ཟ་ 
།དུང་དང་ཇསོགས་གླ་དཿ །ཡེདའཕག་སེལ་སུན་སྣ་ཚོགས་རྣམས། །འབྲཝགྱི ཡང་དག་བཞེས་སུགསོའ། །ཨོཾ་སརྦ་ནས་ ཤཱབཱ་ཨཱཿདཱཱུཧཱ། གོས་ཟུངབསང་ཕྱད། གོང་པའ་དོ་ལས་རའ་ དི 
བཕ། འཇུམ་པ། ཡང་པ དཔ་ཤིང་ཐོགས་པམདཔ། ལརར་ལ་ཡུངགདད་ཐར་བདུང་ལྡན་པརཊུད། སབའཇམ་ཡུངཔ་ལུ་ཡི་གོས། །མིབཧོདདའྲ་མུལ་གསོལ། །ཇྲི་པདདུདཔས་བདག་རྱབལ་ན། 

།བཛབྱསཱ་ །ཇོ་་ཟལ་ཆུན་ ཉེཁས། བསོད་དམས་དཔག་ཐསམ་ཏྗོནཔ་ལས་བུང་པའི། །མངདབའི་རོལན་འཛུམ་བུཌ་འབས་གོགས་ཅེས། །ཞིངཁམས་འདེང་་ཁའྱཿམས་ཞད་ཁམསྨནམས། །བཀྐད་པྦྱེཧུཀྱིང | 
(འགྲལ། །ཨ་ཏ་ །གཏེསངཿ། བདེ འགུལ་མང་ཐབ་ཐགས་ལྟར་ཧ། གསུམ་པལ་དུགག་དངཔོན་ངོདཔ་ནིཤུ།ཀདབཞི་ལ་སའྱབངྟུཏ། ྒྱགཔར་པོ་་རྣལཁབྱོརནལ་མཁའདཉེལཆག་ལྟངདད། བཏ དངེར ཏིན ཌི | 
ངང་། སོགསྱ་ཧིའ་འགུཔ། གཏི། (པ་ཁདཔརྨ་ཧྷ་མཆོད་པ་ཅུ་གྲར་བཞི། མ་ཏོག་བདུག་སྲོསམ་རསེ་དྲེཞལ་༢་ག། །གོས་གབངཊ་བྲེདྲིཊ་བུ་རྔ་ཡཁ་དད་། །བྲན་གཡོག་གཚོ་རྟན' - ཧུ ངུ 






















ཡང་དག་བཞེས་སུ་གསོང། 





ཆར §ངཔཆས། །ངདཟན་དོ་རྗེས་མསདཔའི་དཔྱིའ་། ' 


























།པས། །ཟག་མེད་དགའ་བམཁའ་ཁྱབ་སརབ་ཕེ། བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་རོལ་པཱསམཉེས་བུའ་ཅིག །བཛྲ་ཐཾ་ཤེ་ ` །རྐདཔུ་ལྨག་མ་གཡུམདེང བེསཉེགའ 


ཟཱདརུམམས། །བཛུམ་ཀྲུའི་ །མིག་སྨནམདོག་ཉནཇྡོངཛངམས། ཤེ །ཅུ་ཤལ་མདོག་མཧངསོཇེ་མེ་ཏོགསས། 
དམེ་མས། །བཛྲ་ཨཱལེ་ཀེ་ །ལི་ཁིའི་མདག་ཅན་ོ་རྔདིཆབ་མས། ། བཛྲ་གནྟཾ། །ཁཱ་ང་ན། གངུགིསྒྲ་ནམརོགྒནམས་ ཨཏ ༨འུབ་ མསྟནི་ནམ་བྲསེམ་ཞིད་། །ལུས་དང་སེམསནྷེར 


།རུག་པ་བསྟོད་པནེ། རྡོརདྲེམ་བཟུང་ར། ཨོཾ་པཅོམ་བནཞའཔོའདབངཔ་ལྲ་ཡག་འཆུས། །བསྐལ པོའམཐཁ་ཡེམེ་ལཱ་བུ། །རལ ་པའཚོགས ཙིརད་ང་བཅིངས་པ་། རི 
གན་འོད་ཟེར་སྟོདཕྲག་འབར་བ་པོ། །དྲག་པཱ་ཞགས་ཁྱཔརམ་དུངདང་ཁླ།འཛིན། །སཱག་གི་པགས་པའེན་བཟའ་ འའྲཔངབ ཆེན་མདོག་མ ཆུངསུ་སྐུལ་འདུད། །ཨོཾ་བ 


།དམཇོད། བ མུན་ཆ " 
'འཚོལ་འོ། །འཕགསམ་འཇཀཉེན་གསུམ་ཡུམ ་གཞནྲགྱིསམཿ ཐུབརག་ པའ དབད་པུ་གཆ། །འབྱུངཔཐམས་ཅད་འཇིགསམ་ཛོད་ཀུ་ རཏྟུའ བབསམ་རོར་རན་ལོ་ ཉིད། ། རྡོརྔ་ག དན་མ་མི་པཆ་གཞན་་ 
བྱིདཔར་ རྭ་བེད་ཧིང་ཕ་ལོལ་ ཁཿཛསྲག། །རྣམ་པར་ཧྱའ 


















དརངལ་ 



















།།༽༽ ཀཱ 





ཛད་གཡོ་ བའི་ སྙན། །དུགཁྱང་ སྲམ་པར་མཇོད་མ་འཇགས་སུ་རུངབའི། འི་ཁོམགཙོགས་སེདམོ། །སཱགྱྱདགསོདབྱེངརབ་ཏུ་འ 
































དང་ཡང་བསྒནཏུཡོདམ ཡིད 


ས་པ་ཡི། །བདེབདག་ཤེགས་པཆི་གོའཕངངམ་པདླརས་གྱུན་ཀྱང་ 
ལྡན། ༽སགིསྒདམནཉིདམགོའབོརས་ཆོགསྟགཔ། 
དག དག་ལྭ་སྩོལ། །འདྲེནིསངསྦྲ་ཆུས་ཐམས་ཅང གྱེ །ཡདདག་ 





།བམས་གསུར་ 










བྷ ངུ རེ 
ཡྲནཏནཨཐའ་ཡས་ངངང་ ་བྲུབ་ཐམ 


་པས་ཁང་། 





མེདདེ། །དཔན་ནམམཁའ 
བོའོ། གུགས་ཇའ་ཤུགས་ལས་བྱུང་། །ཕྨོནལམ་བུབཔ་འགག་པམདཔའི་ཆོས་ཉིད་ ན། །འཛོ་བའ་དོན་གབརསྱ།་བོན་པམཐུལཕས་པ། བང 
' །་ལ་དངོསགུབམཆོགརམས་ལྕོལ་མཇདཔའི། རེ །ཐུགས༔ 
།ནལ་དགོ། ་གུབ་མཆག་སྙོལ་མཛད། །མགོནཔ་དུས་གསམ་སྦི་ སྦྲིབ་པ་མེ 
༈སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འབེབཔར་འགྱར། །ཝེས་པས་བས་ དོ 


། 
།དངོས་གུབ་མཐའ་ཡས 'དཔག་ཡད་དཔེ་དང་པལ་བ རྣམས། སེ ཡས་ཅན་ཁམས་ལ་ དངད གུབམཚོག་ར རོངས 
།ཡརེཆན་ ན་པའི་བདག་ཞིདཏུག་ཏནམ་པར་སཱང་། < 








ཡཱལ། 









སྱོད་པམི་ ཤའ འག་ ར་ །སེམ ནྭཏཱ་བཟང་ ་”འེ་ངོས་ 
ངོས་ 





པབསྦའ་ནཔས། །དམ་ཚོག་མཆོག 


།འཅན་པའིདོང་ི ཇིལ 



















་དཀར་པོ་ལས་སྙང་ 


།ཆ།ཁའའབོའ་ཆགས་ 


བ་ 0 ༩མྭ་རཱཀརཁ་ 
་ཀཌ་ཡོ་སཱ་ཧར་ཧཊ་བཛམཏྭརཱ། 





།མ མོའིཚོག་སྣ་མས་མལས་དང། 


མསལ། སོགསའདོདཔའི་དནལ་གསོལབ་གཏང། ཧ་ར ང་ག ར་ 


ནྲ་རབས་ནས་བྷ་མསྭ་ཝའ་ཐབསངི་ལུ་བས། ཁའེ ༡ ལན་གྲསམ། 
།མམ་ལས་ངང། ¬ ་ཀྲོསན་ཅྲར་ན་དུད 


།དོརེཅནྱཧིརྐམའྲ་ཕལ་ལས། །སམཆརུ་ཙ་གཏིས་གཿ 
།གནོ་དྭལེནཚོགས་ནཔསམ་ལ་སདང། །སྲེནཿེ ཡཾ འབྱུང་པོ གསང 


།མངས་པ་ཞིཐམས་ཅད་དག །འདིརག་ཤགས་བངག་ལདཔོངས་སུ་གསོལ། །བསུན་པབ 












=. 






















{ །མཐྲ་བསྭ་དྷ་རབས་བསམ་བྱཾས 
ཧྱོར་འདིཞེས་ངྱ་བ་འཁར་བཅས་ལ། །ནད་མེ་ ཆདང་དབར་ཕྱུབ།དཔ། །ངཔལ་དང་པགསདང | 
ཛོར ± ར་ད ༢ ༢༨ རི རམ ཅོ 

 གས་མངད་ཅག། །ངུང་མེནའཆེདངནདནམས་དད། །གདནདུང་བགེགས་ནམས་ཞེབདང། །རྨཾལས་ 

འ ངཱ །བདེལགསཐམས་ཅདའྲ་བབ་པ་དང། །ཡིདལའདོདཔསུནའྲ་བ་བཞོག །ཞའསོ 
ལ་འཁོར་ས་ལས་ལ་ཞུགས་པྷ་ དསས་ཀི་ཡེདལ་བསམ་པའིདོནཐམས་ཅདྲསབཔ་དད། མར་ཆདཐམསཅ༨ལསབསུབངའངྱལབ་ 
བརསགསནས། ག་ར ་ཕྲཊ། ཁིས་གཞེགས་པུ་གསོལ་མངི་ནར་ཡང་སུབ་བགམ།སང་སྟོར་ཏརཀྱར། ཟག་ལཱ་གས་དད་རོས་མོས་མཚམས་གཅོད་།ངན་ངད་འགས་ལྭལུང་།ཆང་ 



















མེདཔརམངོད། །འརབ།ཏིན་ 
དྲས་ཚ་མས་པར་ར་ངོདལ 










~-----“ 


















༄༅༧ 

















གས་པལ་གཡལ་ བརྟང་གི་སྟབས་དང། 
པས། ¿ སེཏོག་ཐེུཔ་ཐོགསུཏྟེ།/ 






༥! པར་མ་ཡུའྭ་ཤ་ཡསུ་ 
ཏཿགཟས་ལ། དེ་དིདའཔོ་བྲ་ཀུནལ་དངོས་རབ་མཆོག 





པས། ་ངཱཱ ཛགས་ཁིལས་ནྲིརེས་བཅོལ་བ། 





འདར་ཚ་གམཡྲི་མར་རོད། དེ་ཌོད་ཉིད་བླ་འསཔ། མདིན་སོའས་བཇོ་དཔ་ནམས་ནི། ཨ། ནམ་མཁའ་ལས་ཅུང་མཚན་ལནྱིར། ནག །གུནཉྱིསྤ་སྤིབམེད་མཐོད་བར་ཤོང། 
ཆོག་ལགྲ་ར་པ། འཇྲག་པ། དམདདོཔས། འཉེདནོ། །དང་པོནི། གྟགེད་རས་པའྲིརོབ་མྨ་དསམ་གོའི་ཕི་དོལ།ཁུས་ཊས། ཁྱུག་དདརརྫལ་༢༦སྲངལ་དུར།ོདདེ། །ཉྱེ་རྒན་དངའཆེབ་ཡེ། །ཟྭ 















དཿ སུ འེ 
༨ . །གངཚམཌ་ཨཕས་དབདཏྭ་ཡུང་བ།, །སཏསྩརས་ཤན་ཅི་མངོནརམ་དུ། །དིལ་འཁོར་བད་བརག་ཞེགས་གནསས། །འཇེག་རེན་ཐམསནི་མཐའ་ཡས་དག 
ཆར་པཔས་འཇེགས་པ་ཡི། ད ༥སཏསྱཅས་ཅིདོདདཔལས།། །ཝགས་ཅིལམིདབཞིན་གསུངས། །ཞྲསགྲསདཔ་མ་བྟེ་ཤདསདབའཟྲསདབའི་སོནངབདག་འྱུག་མང་པརྔ་འོད་ི་མག་གཡུལམོཀོསབསརནཅི་ཕགཡད་ 


ནལ་སོགས་ས་སགས་ཉེས་གསོལ་ང་ལནགསུམ།དབ། 





པར་རི 







ཇདཔ་ལྟརཨོང་མ་ལདི་ཅོམ་། ་བསླུར་བ དེཙམནོག་ནསའྱའུ་དང་ 
།བདོ་དགེས་དོར་སོགས་ལས་རླང་བ་སྟར་གླ་ོདདོ། །དུགཔ་དབངབྱས་དབའི་ 
།གསང་བཅེན་པོ་རིགས་ 







ས་སོད། 
ནྭའོདྱའིསབ 





སྤོབ དཔོ 


ངས། །ལས་ཀྱི་རེགསམཆོག་ཆེ་ 
ད། ༈དཔཞིངདོར་བརསྱིབ་སྟེ། 











།འདིན་སངསྦྱངས་རགས་དག་པའེ། །པོ་ 
ཟུརབརྱ་། །ཐམསངས་ཆུས སྲཀུནདང་མཉམ། 


།ཟཔཟིང་མི་འཇིག་ས་ཆོས་དངུ་བམས། །པིནཔ་རམ་བཞི་ཏགྱར་ཕཱིན་ །ཕྱིན་དགསང་ 


ནཔོལ། །སོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཝན་པརནོ། 
།རྩ་བའིའུ་ 'ངབཞེས་བཤདདོ། །ཉེན་དང་མ། 


རེ ཀ་ཆགས་གསུད་མེ་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡངཏྤང་མི་བྱ། །འདོད་པས་ལོག་པ་ 
= = ་་ེ་རསེཚངས་ར་ོ་འར་ོ་ཆངསསསསགས་གས་རེའབེམར་གར།ད་རལ་སརརསམའཇོ == 














ཡང པེག 
་ མ་ཚག་ཡིནཔརཔ།སུངས། 


།དམཆོས་ཁྱོད་གྱིཾས་གཟུང་བར་༔། །འདིན་པྱ་དའ་རིགསདག་པར། 


ངབ་ཐེག་པ་གསུམ། 
།ཡངདག་ཏི་དངུ་ གཟུང་བརབཇྱིུ། །མཆད་པའི་ལས་ཀདཅྭ་ས་བྱ། 
ལདཱགྲཧམ་དུ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ཏུ་བླཟ་བརྭ་བུ། 





± 


།དེལས་གཞན་ཡང་བྱར་བཞེནེ། །ཕཡམཨ་པ་མ་པར་ 


ལོ་ལ་འ 
ཙི སམབརྡནལ་འྱུ་ར། །ཁན་མ་ཐོ་སྔོམ་པོརའྱུར། ། 
རྱེང། །རྲུ་ནཏྱཱ་པབརམི་བུའོ། །ཕུང་ཀོལ་གུས་ལཱི་ཅ་ཁ་ཡིན། །ཆང་ནི་མ་པར་ཡང་བརྩབ། །སེམས་ཅན་འཇུལ་ 










ལབ དི 












ཧེ ཉུག་ཡོན་པའི་མཐེ་བོད་ཏེག་ པནརཛ་ འཆང་པོ་ལེ་ཚ རུགས་ཐེན་ཀྱིབ་བརྔང་ 
ཡང་གནསྣ་ནམས་སུདེག་ཅེདདླུ་ལས་བཚོདཔནསའོ། །ད་ནས་ར 
།ཞེསའི། དེསཧང སངསྦྱརས་ལཆོག་གི་དམཚག་ག། །ཞས་བྗོད། །རང་གད་ཀུན་རྫོང་༔ 
ན་གསུམ་རེས་སྲུ་རས། ཨུས ཏསརམ་ཡ་གྭཧོ སྐིདཏཱ་བྲང་ཕྲག་སྭུའཾ། མེཉཏོག་དངའཊས་པའདེ། 
གནུ་གསངཔའེདཅེལ་ཁཁང པོ་བ ཨམརཱརྟཌྱིདཱ། རཱ ཞས་༨སའ་ 
ཧུ གཡས་བསྐརིདཅིང་ཐསམོ་འུ་ ༨མགཤར་ོནས་གཉོབདན༧ལབསིཞབས་ད་ལགྲ་ེ་དཡས་པས།འོས། མོ་ས་བུན་ཐཱག་ཏ ངོ 

















































འཙོརམ་ཐས་ས་དྱར་ད་ 
ཞག །།ྙིངགད་ནོརེ་བྲ་ཟ་ནས། 
ཐེ་བོངསུར་འས་ཕྱིནཞེང། 





ཧཱ ། 
`` །མེཤེསགངགིསྭུ་བོདད་ ཏན་གཤེ་ 
བལ་ ལ་ལ་ཁརཾམ་མཐོངབྲ་རམས་ཅིམྲད་ཇྱུསབར་མ་བེདཅིག འདྲིགས་ནནིམགཔོའགས་པརའུརརོ། 
¿ མརའ་ཛུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདྲིསས་ནནི། མ་ཐག ལཱ་ཏེགཤེགས། ཞེ། ཅ༩༡༦ཉ། རྣམ་རྩལ་བི་སྟེང་ཀིངུ་ 
` “ ྱེ་ད། །དམཆག་བསྲངསག་དང་ ཆུའདིས་འབྲབ། ཨོཾ པཅ་ཨ་ཨཾ་ཏ་སུདཀཿ། ་ཡན། 





།ཞེས་ཕ: 





















དུལ་བཏག་དའའོ། །ེཏམ་པི་ཞེས 


























༅དགོས་སོ། དྲད 
རྔ བོ „ །ལན་གསུཿ ར་ཅིཿུ་གསོལ་པ་གཏའ། 
།མ་གཡོ་བའ་གདནདང་བཅས་པ། གླ མཐལ་གཉིས་ཡིག་ང་ 
༣དྲ་ངལ་འཁོར་དཀ་རཔྲ་ཟུམ་པོལ་ཐུམཔ་དངསས་མཆནཔ། 
།་ 'ྡ ཁཱ མོིི་ི་ོ་ོ་ཏ། །ཧཱིབོའྱི་རུར་གིས་་ 
དེ ཞནཔ།ཤེགས་པ་ཐམསཅང་ི་ཐུགས་ཀནས་རེ ཐའ ༦ ༦ 








༅ྱཾནྣམ་པར་གྭཿ སལ་བའི་ ་རྐངཔའིའོགྱང་ཡེ་ ལས ུད་གི་དྲགིལ་འཁེརྫསནཿ 
དྱ་ཡིལ་འཁོར་བུ་བཞེསརཔོལ ཕ་རྫོང ་དངྲརཾ་གིསམཚན་པ། མྭ་གིནཔ་རབི་ལང་ ལང 
དེས་སུམ་མདོའི་མེ་སཱར། དས་པཱི སྲིངགིས་བསྲེགས། དས 

སྲོབ དཔོཿ འུ ཐུག སཀ་འིའོངངེར པ་བླ་མལ་བས་ 





























ེ་ེསསསསམ༡པ། བསབས ༡༩-༡༡༠༡-༩༩:༢༡/༡༩༡༡༩༡༡/༡༩༠༣ === --༤---- = 
























།རེས།བྲ་ནང ཏདཔོ།སཱད་དའ 
ཏོགས ཁའ ཅིས 


རི ི 


ཟོ 
རས 





།ལྷ་ཡེ་རིགས་ ཤྱིརཾམ་པ་བཞིན། 
སོབ་མའི་གན 


























མྩབགྲངག་པ། རངྭས་ངགེ་ 
ཞག་པསའ་།ཀན་ཏིལ་དང། རི་ 





ཁས་བསིལ་གཉིས་བཟེདཞ་པ་དྲུ་གུག་གོ། །འཱ་ཀ་ ༼སམར་གགནསསྲས་ཤེད སཱ་ཧ 








༧༧ ---=~------༤-༨༧༧༤-༤༤--༤-----~--༨ར=༧༤༧༢༤༤-----༢༤༤༡༤---~----~ -༤-- -----------------------¬༤༤༤༨--------~~--- 
པས་ས 





























ལཱ | 
འབབཏབ་པས། ནཾ བི བལ་འ། ཁརཔནམས་དང་ ༥ | 
ཇི +” མལའ་ོནཔརབངརྷ་ནུརབ སཱ ས་སོལ་མོའི་སཱ་བསྒྲགས། མྟཏོགགི པབྷསེ་ཤེས་པ་བྔམདཔར། 
ྦ 
། 
། 








ངྲ་གསལ། 





ཚོབརམས་བྱིས་བགགས་བྲསད། དཔའ་བྒོནམས་རྱཾསང་བཤེས་བྗངོད། དཔའམ་ནམས་འིས་དྫོང་སྲ་བབས། ད་ ྣ འཁལ་བ 
།བྲགཤེས་གངཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་བཱཾ་སཱིངལ་གནས། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉི་འརེགས་གན་བེནི་བདག་པོ་མཆོག་ ཀམས་སེམས་ཅནྷ་སེདབེད་དདབ་ཆནཔོ་སེ། །དརདོར་འབདའབདམཆ། = ཿ ¡ 
ན་སུམ་ཆོགས་པ་མངའརས་གསེ་རྒ་བིརི་ཐོ་འྲང། སོགས དགདཔ་ཆོག་གྲས་མ་རུ་འྲབ་ཤེས་ཚོགས་བཅདགསམ་དང། །ཉེནཔོབ་དེལེཔ།སཀོགས་སད། འོལ་ཆེནཿ། ཏློར་ཁོན ༨ཕམ།ངའ་འལམའི་ ས་དང་བཅས སཾ] 
་ངང་བྲང་རིས་གང་ཇེཊོང་པརྡ་རམ་ཧུལ་བུམ་པའེར་དང་བཅས་པ་ཐོགསནས། དབ་ངབྱས་ ]ཁམ་ མསག་སུམ་སུན་ཧེས་ཕུག་བུས་པ། ། 


























~-~--------~-༧༤༤༨--༨༡༨༤༥༤-༨༨༡༤༠༡༤༤༤༢༤༡༤༠༤༤---༡༡- 













ཕུར། དེ་ཝརབུམ་པ་ སྲུབ 
།ཚོརབ་གནསགུད། ཐོ ཤེསམདོནཏུ་བུས། རིན་ཆེན་འ རེ ག་ཆགསདངས་བོནནུས་པ རུན 
འཔར་སུར། དྲ ཟཔ ཉ་མའིགདནལ། ཟཱཿལས། པདྨཱ སམཅནཔ་ ་ཡོངས་ སུ་གུ་ པ་ལས། བཏིས་ཀ 
ཤོ ཁོ་ལུ ི་ོ དྲཔལ་པར་ཨ། 
















ཤབ 


འངའོད་དཔག་མེད་པཱ་མ་དོག་དམ་རཔ་ཤལ་གཅིག། 
མཐིན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀརླརཱ། མདུདཔསྦེདྱ་ཧཱི་ཐུགས་ཀནསའོང་ཟེར་འྲོས། ཨེ་ཤེས་སེམས 





བང ཡངས་སུད། 






།ཕྱག་བཞི་པ། 


སྨྲ་གང། དྲིམ་དག (¦ 8  ཆིངང་ང་ འདདཔག་མེད་པསཔ་ 


། །ཇིསགསོལ་བབ་བཔས། 


མྒོནམས་ཀྱིས་དྲོརའིངབང་བསསུར་བརྭ་བུ 








ར་ལ་འ ~ 




















„སངས་ཅུས་ཁུན་ 


ཅིསདབབསྐར། „ ༤ེ་ཏྟེརབུམ་པའིཆུས་དབང་བསུན། སུགང། 










¡རཾ ' . 

སོསརྟ། ཏཔ།པའི་ཡེཿ བྱ ི། ོ བྷ 

ཉོ།པའི་སེ་གས་མདོནྱ་ ཅེས སྣི ཅུས་པ་མཐུ་ཅནྭཏུ དཀུར འ་ ཁྲུ 

ལསྟ་སྨད་ཕྲོད ཞའ འཅྱབས་པ་ཡིནནོ། } ཐྲ ཟླ སྔ ཟའ 
སྲ དཔ་ཉིམཁིགདནལ ལཾ ལས་རཔ་གི་ཀ་གིས་མཚནཔ་ཡོངས་སྭུ་ཐུར་པམས། གཉིས་ཀའ་དདོན་ཡོདྲགབཔ་སུམདོག་ལ ་ སྟཏསྭཾང་པར་ཡུད། གས 


ཕྱེདཔའི་གརད་ཐས་ཅན་ཏོརཁྱིརབ་པོ ཡོལ་མདའབུ། 
དགེ ཝཉནྐམསྭ་ཉྱིས་དབང་ཛས་ལ། ཨོཾབཛཛཾཧ་བ་ཨ་ 


ཡོབམ་ལམངན་པར་ངབྲང་ བསྲརབ་བ 


ཏྲཔལ་བར་ཨ། མགིནཔར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱཾ། མདུན་་སེདྱའིཐུགས་ཁནས་འོདཟེརའྲལོཿ 
ཨིར ཞེས་དབང་བཡུར། སུགད། ཇིམར་། ཅུ བགྲས་ཁུནས་འོདབེད་འྲཕོས། ཡེ་ཤྲེས་ 
སོལ། ཞེས་ཁབསྐོལ་བ་བངབ 1 ལ་ཁེ་ 











རདྡལངད་གྲིམ་ལ་འྱབུདཅིདཅདད་པ་་ འཔ་ 
་སེམས་དཔའ་དོན་ཡོཿ དྲ་གུབ་པ་ཡབ་ཨུམ་སྩན ཉསའོ། ཛཿ 


རན་ཡོད་རབཔསཧང་གུརན། དྲེ་བུ་བ་ལས་བུང་བའི་ངོ 
















ཤཿ 















ཧེ འྭུར་པརསངོད། ློས་རྱར་གཞུག །ཨཾ་ཨཱཿའཛཱ་ཨུད་ཀ་སོས་ཅེསཟདཔ་བྲཿ། དེར རྩས་ད 

ལ་བ་འ འེངབངཐོབ། ཕྲག་རོག་དག །འདུ་བེད་གནུསྤ་ཧུདུ། ཛ་ འཕའི་ཡེ་ཤེསམངོནྭཏྭ་པས། དོན་ཡདྲ་བུཔ་པའི་བགཆགས་དངས་བནནུས་པ་མྲང་ཅྭ་བ་ 

སྟཏྐར རྙོངཔའི་དངལས་པྱར་ཐོདཔྨ་ཟབའེ་གདནལ། ཅིསམཚན་པ་ལས། སྲིག ཾྣསགཾྣཾྣཾྣྲྲཾྲཾྲིྲིྲིྲི་ 
ཆུད་པ རྟས་བས་ཅནཉིམསྱི་རབ་ཡོལ་མངའ་བ། དྲཔལ་བར་ཨོ། ལང ཐུགས་ཀརྲོ། མངུན་བསྩེད་ཀྱི་ གས་ཀནས་འོད་ཟེརའཕོས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རམཔར་སང་མཛདཡབ་ཕུམསྦང་ངས་པ། 
རེ ྭྭྭྲྭྲེྲ ྲ ྲ ཞས་གསོལ་བ་བཏབཔས། ལྷམོནམས་ཅྱིསྐ་དྡོརའི་མིགིས་དབངབ བསར་བར་བྱུར། རོ་ངིལྷུ་བོར་འཆུ་ཤིང་དགོལ་ལ། །རྔོརཾ་མིང་གིས་ 
སིངཔོའིབར། །ཅིས་གང་མི་ཤིགས་མི་གཡོ་བའི། །མི་ངགི་དབང་འདི་ ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། ་ཨོཾ་བྲཛ་སྭཏྭཝྭཾ་ཨྭ་ཐིའི་སྣམེ། དརྨམ་ཨ་ཏྡེཌེཀཏྐ གྱེ་དཔལཆེགེསོ་ཞེས་བྱབའི་དེ་བཞིན་་” 





འིདབང་བླལའྱསིན་པརབ། ཤྭའལ། ༣ 
ཅ་བྲང། ཡྲ་པ་ཡཾནན། ལ་ སྔོང་ 






























ཱུ །གཤེགས་པའ། །ཅྕེས་བྷནཡས་ལ་རེགས་ལྔདང་རེས་མུའཐལ་བརི་མིད་དང། ཐང་མེདལ་ཇུལ་ཀཞི་དངའབེལ་བ་ྟེ་མེཏོག་གཔལ་པག་པའ་རེགས་ཅེ་མེངགད། །ཨོཾ་ཧཱབྲང་ཨཱ་ད་ཀོ།སོགསཅིསཅདཔངབྱསར། ཅུསངབང་བྱ་ཝུར། སུ་གང། ངམ་ད ། 
'ཡརྭལད་པ་ལས་རམ་པརྨྭ་ པམཛདྱ་ཅིས་དབུ་བྱཅན། ྤའེམོགསཅིས་སངོད། ངེ་ལུརནམི་ངགི་དབ་ཐོབ། གཏིམུག་དག །གཟུགས་ཡུང་གནས་བྱུར། རོ རཱ རར ་ རད 
ནྲུས་པ་སྤར་ཅནཏཱ་ཐས་པ་ཡིནནོ། ་།དཔང་དྡེརམས་ཐབ་པས་བབད་པཔྩོད་པའྱེ་དུདཏནཔ་དང་བཤདཔ་དངསགས་སབ་པལ་དབདངོ། །སངྱངམ་རགྲཔ་ལྭསཞིང། རིགཔཡེ་ཤེསལ་པབ་པའྱབར་དོ། ༨།ཞེས་ཏུགསཔ་བྱའེད། དེད 

ས་པས ཅགས སའོ། དང དུས་བབཔས་བང་ རེ །ནཔ་དངབ་གུང་དོ་ུས་ད།ི། ད་བ ་ོ། །གིནོུམ་ཁྱ་པབ། །རྫོར་ཐབ་དཔ ན་དད 
འི་གཏེར་ཧིས་བདག་ལྭ་སོལ། ཐོབདཐོནཅེས་དོར་ལགཐདས་ཏེ།་ རྡོརསཱངཔའི་དད་ལ་སྤར་ལས་སྩེས་པའི་ཇྫོརདེམས་དཔའིགཟུགསསྱ་ཧར། །ཐོག་མཐའསེངཔའིསེམས་དཔའནི། །དྲོརསིམས་དཔའ་དགའ་བཅེ། །གུནང་བདངཔ་ ་ : 4 
གཉིད། །དོཇྱསམས་མའབདག་པོའེབདག །བཅོམ་མཱནའདས་མཆོགགི་དང་པོའི་པུས་རུརོ། །ཞེས་བང་ ¡ རོ པའི་དཔལ་ས། ཨཿ ལས་སྩེས་པའྲི་ལ་ཅུ། །འདེ། ་ 
'ཆུས་ཐམས་ཅ་དྱཧཾ། །ཤེས་རབ་དབ་ངས།ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །བྱངྱརུ་བཅ་ཆོག་ཏྱུརཱལ་བསབ་ཞེད། རབོཉདྱ་ཧིས་དག་ །དོབཉིདངའ་གལ་སིའ་ 










པའྱདས་ 








































བྱར། །རད་བཞིན་དག་མཆོཔ།སེམས་དཔའ་ཡིས། །དམ་པའྲི་སེ་དཔྱབེད་པརའྱ་དུར། ཞེས་སྔ་དཆེདདོལ། །དེནྲདིལ་ཐུའི་དམ་ཚིག་གོ། །ཁྱེདརཔ་ བབཅོམ་ལྡནའདས་དྡོརསམས་དཔར་གསལ་བདང་། ཡེཤེསྱ་འྱི་ཤུག། 
བང སྱ་བིནྱཡིས་བླ་དབ་པ། མྲབདཔའྦེསཔ་ཅིས། །ཡིདྱའི་ལས་བཏན་བརལ་འུགསནི །ཡུགྱརའིདམ་ཚོག་རབྱར་བརོད། ཨངགིས་ལུས་ནིཐམྲས་ཅད་བརྟན། །དེསན་ཕུག་ཧར་དབྱའུ་བྱསགས། ཞེས་བརོད། །དེ་ 
ཚིག རོ ོས་་གཞིདལ་དགསྲ་ིང། དདེ། སའི་གོ རོངཔའི་དང་ལས་སྣིདཔ་ སྤྱབུང་བའི་དྡོརསེམས་དྲཔ་འ་པུམ་དང་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེ། སམསདཔའ་དད་དབེརམེདཔ་ལ། ཕྱོགས་“ 
¦ ཌྷ བཅུ པའེདྲེབཞིན་གཤེགས་པ་ནམསདང། གའི་ས་བནྡྱ་འིའོདེ 






























:ན་བྱ་བུག་ ག་ཤི ལིད་པའིི་རམྒོརམ། མཆོདཔར་ངབ། ཨོཾསྦཏྣཐཏཔྡ ཨཔ བཱདྱཾ། པཱརསོགས། །ནྡོང་ཅནྱཧཾསངསྱ་རསལ། །འགྲོཔ་ 
བ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་།  བོནྩང་གསའཉས། རར ་ ༨༨ འི དྲེརམས་འདོདཆགས་ཆེན་པོས་ཞུ་བརྒྱའ་རནས་ 
ཤེ སྣར་པྨདནས་ཕྱུངསྟེ་ཁྲལ་དུགནས་པལ། ནམ་མཁའགང་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགསོཔ། རྩ ནམ་ལ་སོགས་པའི་རིག་མ་དངབཅས་པས། རལ 
<< ་པས་དབང་བསུརབཞིནཔ་དང། ནྣམཐུལ་གྱི་བུམ་ པའྱིརུ་མི་བྱསོདཔའི་བདག་ཉིདྱབདྲརབ་སེམས་ཨི་བདུང་ དཿ 


དད ་ 




















།རྕེས་དབང། མ་པ་ཁྲ་རུནནོ་རེདང་བཅས་པ་སླེབ་མརི་ལླའེར་མེག་ས། །དབང་བྒ་རྡོང་ཆནཔ་ནི། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡེས་ཕྱག་བུས་པ། །རྡོཾགསངབ་གསུམ་བུང་བ] །སངསྦྱ་རས་ཁུནྭ་ཆེས་པྱེན (' 
ཐུག་ཏ་ས་ཧ་ཀ་ཏ་མམ་ཡྲ་ཤ་ལེ་ སའུ ཞེས་དབང་བྱས་རབས། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཕྲན་སུམ་ཆོགས་པར་སུར། ༡ དས་བ ངད དབཞིན་གཤེགས་པ་གཞུན་ནམས་དང་ལ་མྒོ་རམས་ཡ་ ཞེསས་ པས 








དཔའི་ རརརམ་ ཐོད་སུ་པ་ཏི། ཛའ མྟཏོ་ས་ཉོགས་པ་མྱ་བུངཤམསནས། མོྡ་ཁྲཛ་པ་ཆེ་སེགས་ཅིམ་མཆོདཔ། འདྲི་ལ་བགོབར་བུ་ས། ས་འོད ལ། „ །ལག་པ་དག་གིས་ཡུང་དག་ཁྱ་དུད། །རྡོ་རངལ་བུ་ 






ཡོཾབ། ཐཔབ་ནསདེདང་ད་ ངད ་ །ཧེ་ནས་པག་པ་བཤང་བ་ར། ་།ེས་པརདངས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ། གི འི རགཅོ་བཟིས། ༈།ལཱམས་ཀེ་ནིབངདཔརྨ་བ། །ལུས་ཅནྲ་རམས་ 

རཱ ཊཁསསྨ་རམས་དང་ནྱིསཧཱཆདྒ་མས། །རང་བརེན་ཧེས་ན་ནམ་པརདའ ་ །ཧོན་མོངས་མི་ཤེས་ཕྲེབ་མྱང་བྱ། ༨ ༈དག་པགཞན་ཡྱིསྣ་རས་གྲོལ་མེན། „ །ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ་ཕག་པའི་ 
རྭ། །འངགསརེག་པའི་བདབ་མཆོག ་ རལག །གཞན་ཡངྡ་ན་པ་འཅོར་པ་སངབ། གག ་ །དྲིརསངས་ཆུས་ས་ཚོགས་དཔོས། །དངིལ་འ་ཁོར་ཞེསཆིགང་བཤད་་ 
པ་ །ཡིདན་དྲྭཀིལ་འཁོརངམ་པ་ཡིན། ༨ །གཞལ་མེ་དབངཞེས་བཤཞདཔ་ན། །སེམས་ཞི་ཞལ་སེ་དཁ་དབ་ཅེགས་འཁུགས། ཟདསྲི་རོལྲ་བུ་བཞི་ན། ་ལམཏ་བཏིད་ཏིརང་བཞིནནོ། །བུམས་པ་མ་སོགས་སེམས བཱ 


























འཅི་ནེ་ཡངདག་བཤད། །ཐེག་གདང་ཡང་དུག་བཤདཔནེ། །ཆོས་ཇས་དནཔའི་ུར་པབའོ། །ལཱ་བ་ཀུན་ལསྣ་རམ་སོལ་བ། །ཡེ་ཤེསའོག་ཅུབཤད་པ་ཡེན། །ཆནགའཡངདག་བཤད་པ་ནེ། རཛལ་ཁིམས་ལསོགས་། 
ཆོག །དདངབང་ལ་སོགས་སེམས་གང་ཡྲིན། ཊུར་ས་ལཱ་རནེ་ཡངདག་བུང། །རཱམ་པ་རཐར་པ་བཞི་པོན། །སྲ་ནམས་སུ་ནིབཤདཔ་ཡིན། །ཀ་བར་བཅས་པའི་ཏབབས་ནི། །ཡངངག་པྲེངབྲ་ནམ་པ་བཞི། །དྲནཔ་ | 
།བའི་པོ་ནི། ༈གཁུར་བཞི་རནེ་ཞེས་པརྱབ། ཅེས་ནེ་གང་བཤུད་པ། །ར་འཕཱལ་རྐང་པ་ནམ་པ་བཞེ། །བངརུབ་ཡྒན་ལག་རཔ་བདན་ནི། །མེ་ཏོག་ཕེངབ་རུནའྱ་ཡངས་ཝན། །འཕགས་ལམ་ཡནལག་བྱངད་པནེ།། ། 

| 

| 












སྭ་བ་བརབགད། བ་ཉེ་དང ས་གས མམ་སི་ཡེ་ཤེས་ཁུད་པར་ནི། །ཇ་ཡཔ་ཅས་ནི་ཡ་ངདག་བཤད། །ཉེནམོངས་ཐམས་ཅདའཇོམས་པའི་ཕྱིར། །ད་ཤལ་ 
ཏུབཞད། །ཉོན་མོངས་ཕེེད་ནིའཇོམས་པའི་པེར། །དོགལ་ཕེད་པ་ཞེས་བཤདདོ། {ཞོན་མོངས་འཕོག་པྲ་དབཉིད། །ཆོགས་གཉིང་ཁྱིནྷཾཿབ་ཡེས། །ལཁར་ལོ་བྷ་དརབྲ་བནམེད། །གཟུགས་ནེ་སངས་ཆས་ནམ་༥་སྣང་ 
།ཚོརབདྡོརཉིམ་སེ། །འྲ་ཤེས་པྨདགརདབང་ཕུག །དེ་བཞིན་འདྲ་བེད་ཇྫོརྱེ་ཧུལ། །རྷམ་ཤེས་རོ་རེ་སེམས་དཔའཉེད། །ཤུན་ཧ་དོད་ཧེརཱཀ། །མིག་ཁ་གཏྲི་མུག་ :འཤད།  ནྙཞྭས་ང་དྲོརམངོནཐོས་པ། །ྲཔ་གདོ་ | 
' ` །ང་ེ་འདོང་ཧགས་ནོརེ་རབ་ཤད། །རེག་ཝསེདས་ཇརེམ། །ཁམས་དདྱའི་འཆེདཊཔསདྲའི། ཤདམ་པའི་དབ་ཡུག་བེར རཿ །པ་ཡི་ཁམས་ནི་ཕུ ཉུང་ཁྱེར་མ། - །རུཁམས་ཀསངང་ཧྲོ་ དྲ་ཟར་བརྗོད། །མེ་ཡི་ཁཝ། 














རྩ 


༡གཁོགས༡ 
















གཞི ཞིནལས། །ཉེན་མོངས་ལ་སོགས་དེས་བསྙུདཔ 


གཱ ཏོར་མ་རྡོརྗེའི་བཟླས་པ་དང་། །དྲགཨུལ་བསླབ་པཇེ་ཆོག་དང། 
ཟོ སས་གྲསམནནི་ཐིག་མེང་དེ། །དེབས་ 
སྲཾ ས་ར ་ལ་-ོ་་ ཇཱབ།རཿཤེ 
༡ ༈པ་ལ་དཀའ་ན་མཁོར་ཝགས་རམས་ྱངྡ་རེས་རློས་ཁྱར་གཞུག །ཐོབ་དཔོནྱབས་མེ་ཏོག་གཏོངནིང་། 





།གནསདངདུལའཁ བླབ 


།སྲ་བལ་བར། །ཁྱེདྱ་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མ་བེད་ཅིག 
ཅཐ འྲོས་པསྐཞང་དགཅུདགརངགནཔད་ 


།བཅོམ་སྭན་བདག་གིས་སྱེའལགས་ཀྱི། 


ཉསབྱས་བ་ངདདང། ་ །སྤར་སུད་པ་ཡི་རྣམ་བ་ནི། , །ཕྱི་ཡེ་དེ་ཏ། དབྱ ཡིདནོ། ཞེའུ 


།གསང་བའི་དུ་ཉིད་ 


། 


བརྡ་མཛད་དུགསོལ། 


ྲ 





།ཧློང་ས་ཀྱ་ད། 


ོར་་རརརོལ་རརོོོྐོྐ་་བ། བོ་རང ལ་བ 
ཤུས་བིདཊ།། །དེབཞིན་ཆུང་ནིགརདབང་དུག །ཞམ་མཁའི་ཁམས་སུ་བྗོདཔ་ནི། །པྱད་འབརབ་འུཁིལ་པ་ཉིད། །འདྡ་ལར་ཱས་ཅནྡ་ནས་བི་ལུས། །ཐྲངཔོལ་ཡོགས་ལྷ་བདག་ཧིད། 
།བླསེདཔའྷི་ཆལ་ལེགས་གནས་པས། །སྲེད་དང་; ་ཨྱ་ངན་འདས་པ་ཐོབ། །ཅེས་བརོད། སློབ་དབོན་གི་ཁས་བསྟན་པ་ནི། 
བླཟོག་གཉིས་ཀྱེ་ཆོག་དང་། 


།བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ཆ་གསྭ་ཁ། ། 





།དངྱིལ་འཁོརཏིང་འཛོན་ཕུག་ཆྒདང་། ཧཿ 
།གསང་དང་ཤས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང། །ཁཱ་སོར་འྱཾད་པའི་ 
།ཞེས་གསུངས་པ་ལ་སོགས་པ་རམས་ཇེས་སྲུ་མབབ་དང། 

ངོནཏུ་མཇྔལ་ཕུལ། །སཱགས་ཀྱི་དབང་བསྲུར་ཡེ་ཤེས་མཆོག _ ནངསབཏོ་བཟད་གཏདོ། 
ཞུགས་ནས་སྙིངགའི་ཆཱུལ་ཟེམ་པར་མོས་ལ་སཱགསྨ་ཟོས་ཤིག ༈གཆོཡབ་མུརཧིསིངཔ° 


།བདེང༔ 





རཐ་དང་། ཧོ 


།བདག་ལ་འགོ་་ 















ནྲཨ་པཧཱ་རཔྷཊ་རླཾ་ནཿ །ཇི་ཝར་ཐིག་མཁནཇུལ་མོ་ཡིས། །འཇེག། 
།གཟུང་ང་་{ 















དྲ་དུ་གསོལ། །ཞས༧ནགསུས་བྗོད། ཆེས་གནང་གངུ་མ་ནེ། གསེར་དངུཡ་ཅྱསྣོདངྲ་དང་ཅེའི་མེག་སྔནགགངེ་ཧུར་མསྦ་གཔས་ཁོང་མཁཆིག་ལྲ་པ་བསམསནས། ཨོབ 
ཡལ་བྭ་ཝར། །བྱ་ཁྱོད་ཀི་ནིམི་ཤེས་པའྷི། །རབ་རིབྲ་ཆུལ་བྲ་ནམས་ཏྱིས་བསལ། དེནས་མཁོངལ་ཨཱ་བཅོངཔ་ཝོའ་མརབྟཏའཏེ། །ཆོས་ནམས་གཟུགས་བྷནནྭ་ལབྱསེ། ྲ དཱ 
ཨང་ཅིང་བྲ་ངོདད་མེད། །རྱུདངལས་ལསགནྭཏཱ་འྱཐུང། ༈ངོ་ངེསམས་དཔའམེ་ལོང་བཞིན། སགས་ལ་ཞིངདག་ལྷ་དོགས་པ་མེད། །་ཡོད་ཧཱ་ནྷ་ནིངལ་གནས། །སང ༨བངག་རང་བཞེནནོ། །ངོབོ་ཡེད་ཅིཔ་ 
# ཕ་མེད། །ངེ་པ་རཅོསྣ་རམས་གསྲ་ངེས་ལ། །པས་ཅནདོན་ནིམཉམ་མེད་བོས། །ྱལོབ་པྷ་རམས་ཁིསས་པྲ་པེ། །ཞདས་དོཿ་ཡིག་ཁས་བུ། ཏག ཐོ །རོདཔས་ལེན། སྤ་དྭཏྣ་ཱགཱ་ཏཾ་ཨ་དཱ་པག་ཡ་སྭ། ཞེས་བཅདནས་མདའ་ 
༢༠ འམངམ་ཚོཔཅིམ་སྔངཏྭཐག་ཏ་ཨརུ་རག་ཡཱ་མི། ཞིབ་སཇོང་ནས་བགེགས་ལ་འཕིགས་པལྲིའ་ཡོགས་བཞི་ཀེང་དང་ལོགཅ་འསངཅརྦ་ལོ། །དེ་རར་ནྭ་ིདྲ་བས་ཀྱི་དྭཀིལ་འཁོརྭདྭ་དཱམ་པའིདབངབྱས་རབ་ཐོབ། ཛས་ཅྲིདི་མ་དག །ལམ་བྱང་པའི་རིམ་པ། 
བོ་མ ༩ ོོ་ ས་དང་པོ་ནས་དུག་པའིབ་རཐབ། འབྲས་བྱ་ས་པའི་སཱའི་རཏྟརྨཞིན་ལུན་གུབ་ཁི་ཏེནའབབལ་མངོན་ཏུ་བུས། ་ཞེས་ཏོགས་བྱསདདྲ་དམ་པའི་དབང་བར་བ 
ོརངད་ཅང་པའོ། སྟགཉིག་པ་གཡ་དབའི་དབང་ནི།། རཱོང་མཔྲ་ཕུག་དང་མྦརལ་ལུལ་ནས། །སྭཾངཔའི་སིང་པོར་ཕུག་འཚལ་བསྟད། །རྟག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དབ། སྣངས། །ཐམས་ཅྭཧྭམཁངེན་པའི་ཡཾ་ཞེས་ཆོགས། །ཡེཤེས་སྲུལ་ཕྱག་ `| 
= ངོ སོ རེ ལེ ་༠༡ཀ ཁོར 





ླ÷ = ༢" 



















མཞིནཏུ་བཞུགས་པ་འོད་དུའུ། ཇོར ཱཾ དེ 
རྟག་ཏུ་ཤས་ནས་ཀྱེ། _ །ཡད་ལས་བྱུང་བའ: ཀེ ། ༧ ༨ འགཤཡདུ། །ི་ཛ་ཿུ་ 
།_ །ཇངཾ་ལྭརསངསྱས་སྲས་དབངབསླར། །བྱང་ཆུབ་སེམསདཾབཟངཔ་ཡས། །དཝྟར་བྲ་ྱེད་ ཏུང ༠8 ཨུ ཅང། ་ཇེས་ཀང་སངས་རུས་ 
ངལྔ་རེས་ཟྫོས། ཅས་ཧོཿམ་དཱས་ཁ་ཧོཿ ། ཞེས་རབྱ་འེསྱ་ཀང་ལོངནས། ར་པགི་རྭུཔེས་ནགནས་པའི་བང་སེསས་ས་དབངབླཔར་བརྡ་དོམས་ཤག །ཁད་དེང་པའྲོ་དལ 


༡ 





4 


བགྲགཊ་ཅིསཁདོངཀ་འོན་མཐགས། དམཟིག་བླམག །ཁག་ཆེན་དང་ནོག་ད ར་བཅསྣི། གཙརཱནདམ་རཔོ་པཱར་བདང་། ༈རིགུས་འི་ཐདག་པོའི་རྨུ་ལནཞིད། །པ་སེམས་ལས་ཡ་ངད་གྭ་ཇུང་། 
ཏོགར་གྲང་ངས། །བཟང་བོ་ཏག་ཏུ་བསང་བརྡ་གྱིས། །ངེ་༧རྡཾན་སློབ་དཔོན་ཁྱི་ལུས་དང་ཕུག་རའྱི་དག་དང་གཉིས་ཀའྱིདང་རབ་སེམས་ཀྱི་དྲ་ཏིལ་འཁོར་དུགསངབའི་ངབངབྲས 








གས་བྱ་བ། །མད་བ་དམ་པ་རུང་བར་ཧི་ས། ཿམ་ཐཱགས་མཐར་ལྭའ་དྲདམབཏགས་ལ་ཕྟེན། དེསཅང་ཨཧོཿམ་ཧཱསཱ། ཝྲཤིནཔའི་གནསྲོ་ཡུབཔཔས་ལུ་སྔཿམས་ཅད་བང་ཆུབ་སམས་ཀྱཾསྭཁབ་པས་བདེ་ཧོ་ 






















ང་མིརྟོག་པའྙ་རོགས་པ་་་སྙེས་པ། 
འདི་རྣམས་དམཆོག་ཡང་དག་པར། །སངས་་་ 


དིརོ་ངག །ཁལོ་རི་ 
ངག་གི་ཏྲི་མ་ངག །མཁམ་ཙྲར་ 























ཐོམ 
དབངད། །གྲཿམ་པ་ཤེས་ལབ་སེ་ཤེས་ཅེདབང་ནེ། ོ ངེ 
བདག་བངགལའངདེལརམཛོད། །ལཁོརབ་འདམ་གྱི་ཆོགས་ནངདུ། །ཐྱུངབ་ཐུང 'མེད་བདག་པ་ཕློབས། ཞེས་ 
།༨ང ནཔ་མོབམའལག་པག་ཡོནྱང་གཏདཔརྒྱརར། །གཟུངས་མ་ཡིདའངའདིཁོདྱངཾ། །བསྟེན་བྱུར་སངས་ཆུམ་ནྣམས ཤུ ར་ བྲ ཇེ 
་ ་ཡ།7ད ཐཾསྭ་ཀང་སྙེགནས་གུར་གུམ་ལ་སོགས་པའྲི་རུས་ངིཞིམ་པརྩ་པས་གྲོས་དངྲ་བལ་བ་མགཔས་བྲས་གདྡེམོང་མལ་ཧཱན་ཅིད། _ །ཨེམབདགཔ།་པླད་འདེ། བདེབ་ཐམས་ཅུད 
ནས་ 








པསྭང་ངཔ། །ངིཝལཱརྦལད་ 


ཅྱདམ་ཚིག་དངསམ་པ་ལ་གནསཔ་གྲཟགསདང་ལངངོཔུནྲསཱམཚོག 


་པའྱ་རབ་ཡེས། །བདང་དམཔ་མྱད་བརྩགིས། །རོརྫསིལ་ཁུངགིས་སེ་ 















་ཚཾས་བཏུགས། །འཁོརའ 








ྦ ནྲི། །ནོརབའི་མངདྲནདཔ་རུ་བཀ། གསདང་སས། པ་བའྱབས་དཞི་མ་པརྩྱལསགསད་བལ་བབགུངསབ འཇིལ འགོན 
ྦ ༈ །གངཞིག་ཆོག་བཞིན་བསན་ན། །མདག་ནདེཡེ་མདུནན་གནས། །བདེ་བའི་ཆོག་ལསོགས་པ \ །ཇི་ལྟར་ཅབ་པྨདརཡིས། །བདེནེྱརལ་པ་རངཉིད་ན། །འདིནིདལནྙིཏགཱགནྭས། རྫོ སྔོབ དེ 
ཧྱ ངི སྭ་ཝནཅིག་ཅེས་པའི་ མངོན་དྲུ་བ་བའི་པོར ིའི་རེཾསྨ་བོས། ་ཨོཾ་ཧྭི་ཤི་ཤཾཧཧ་ཧྭསྲརཾ། ཨསར་ | 








མས་དཔའ་སོགས་གོང་ར།ཁའ་གསང་ཊིནྲ་ལཤས་ལནཅས་ལ། ཛཾ 


| 


















རི །ཡ་པ 
སལ་ ལྦི རངབཞིནྱྱབས། གྲས བ་དང་མ ཁྱབས ཏོ 
གའཐམས་ཅད་ངས། །དེབདེ་ཟབས་ལས་ཐམ་ས་ཅད་རེ། ]རཱ་ཡངྲ།འྲཝཿ 
ལ། དམཆགསྱིནཔནི། །སློག་ཆགས་གསདཔ་མྱི་ ཞིང། །ངུདམེདདནཆེན་ཡོངས་ 
ལཱལ་པའིརིག་ཡནི། །སྙི་ཀགྲ་བརབྲམོས་པནི། །ཇིཔཾདའུཔ་ཝཱཧྲ་ཀཱརཔཾ། །དྲེས་དྲྭ་ཐག། 
ཐཧཱཾམ་པ་ངད། དམ་ཚགཏུ ཏབཟའབྱཙུང་དངྱཕགྱཿམ་ལཾ་སང་ཅིང་མི་འབལ་བའེངཔ་ཆིག་བླས་དབལ་དབང། སང 
རབང་གཞིལ་ནེ། སོབ་མསཀགདད་ཡ་ཕང་ཨ། ང་ནེ་སངས་རས་ཐམད་ཅངཀིས། །བངག་ལ་ང་ལཝ་དིན་ཁེགས་པརསྩོང་ས། 

















ཉྭེ། ཆུདལས། ས་འུ་དསབསའདུཔ། རརར )མཁའསཉུསདཔརའ་སོང་དཅིད། །དངོས་དང་ ྒ དགཉེད། ཆཾཐ། །ཐབས་ད 5བྐན་སྭཔཱནཱའཛཱཾས། །འདོདཆུགས་་ 
བལ་པསའདེས། །དེཉིདྲསོག་ཆྲགས་ མསྭཉིསོག , །དཉིད་ཡེ་གེ་དམ་པཉིད། །དཉིད་འདི་ནི་ཀུནཁུདྱབད། །དེཉེདསངསྦྱངས་ཡེ་ཤེས་ཅན། །ཧེརཀ།དཔལ་ཞེསྩབར་བརོད། བ་་གྲ་སངས་། དེ་སྟར་ནདནདམ་། 


།ཁོརྭངུ་དབངབཞི་པ་ཚོགཅ མྱ་ཧྱི་གོནས་ཐོབ། སྒེ་གསུམ་གྱདྲམདག །ལམམཐར་ཐུག་གྲི་ནལ་འྱཐོརབྲཿམ་པ་ལ་དབང། དམ་ཚིགྱཏུདགོངསཏེགསུངས་བབཞིི་བྲསདཔ་ལ་དབང་། ་བཅུགསུམ་པ་མངོནང་། 
! གད ་ 0 ༡༦༧༠ ༥དིཉ་བྱཆད་ལག། རར ས་ལ རི ས་ཏ །སངསཿ དས ངཿ ས་པ་ལ་བཏེནན་། 














དེ རཾ ནགཤེགས་པནམས་དཔར་པོར་བྱསནས 
སཅདྱཱཾ། རི ་ །རྨོངསཔ་གང 


ཡཿ ཡ་དྡོརི་ཧྲེམསམདངམཉམ་པརྙཾསཾ༢་བའི་སླར་ལུད། ཇྲོདེ་པསངས་ཕུད། རྨོང་བི་འྲཅ་ལས་ འབས་ེས་ 


རཾ ༽ རྣྨྲརྨྨད་ོ་ དོ 





] དཔའིལཕགྱ་རུའདེ། །ཕྱི་དདནདངུ་ཡང་དཔ།གད་ 
༈ །ཚངས་སུངརམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡི་ངོན། །ཞེས་དོན་བཤད། ཁས་ཨ་རཝིད་པདེ། 








གགཞས་ཁཁར༤་འ༠༤༨༤ལ༧ལཔས་བརའབབསམས་མམསསན་ 11 # >° 

















འིང་པོད་བུའ། ས་གས །དྡསམས་དཔའྱལག་ཆའད། །དངནངྲང་མདུདག་གཏུས། 
།པརྭ་ཡང་མང་དབ། ་ལ་ནི་དོ་ གྲས . །པྙུན་ང བླང་བརགྱེས། ར་ཨང ༤ ཆེུདཔར་དཀའ་དི་ 
ིས་པགོས་པནང་ ་ སུརབ། མཀའ་སེ་གནང་བླ་རེད་ནས་འཇིག་ཏེནགྲསས་བྱ་དྲག་བོཡསྣ་ནུལ་ཚོམ་པའིག་བགོས་པ་ཡྲི་པོས། བུངྱ་རབ་དག་ལ་དགོད 












ལ་པོར་ལོའི་གཟུགས་ཏསལི་བྱསདཔ། །རཱ་ཆརབདགཉདའོད་དཔགམེད། །མཁུལ་གྲེ་ཕེངབར 
་ཨ་རལ།ཁི། གང་ཐོབ་དབངརབ་མཆོག།ནི་རིགསསིབདག་པོར་གཟུང་ ་ཆེ་དཔར་དཀའ་ཉིང་མཛུངས་པ་མེདཔར་ 




















ཚོཐྲ།ས་པའི་འ་ ཤི་དཔལ་དགྲ་དང་བརྩབས་པས་བཿ ཡོའི་དབངང་ ཏེ ཱ དེ བ་དག 
རོ དང་དྲུག སད འོོ གོ ོད ¡།གཉིས་པ་ནི། སོབ་དཔོན ྱུ་དག་བདོ་པ་སརམགོས་སྲིས་ི་འཡང་འབང་། ༠ ༦༣༨༡༥༨༦༢། ཇ་ཡོདད་ཞོད་ | 

གགྱིངལ་པའྲི་པང་ནཿ་པསྦརངྷསོན་པདྦརཱར། ཛྡོརཔམམ་དཔའ་དབིན་ག་ཤེགས། །འདེརནི་ངས་ཅོདྲལངབྱཡན་ཡིན། །སིད་པ་ཤིནྱང་དག་པའྱིརུ། །མིད་པའི་ཐཱག་བྱ་ཡལ་ལས་ཁུ་དངདས། གྱེགསང་ཚནདས་ས། ཆག 
ཟུག་ཏསེ་དྱངསམ་ཡསྭངྨ་ཱབཿསཾ། གངམདདྐ་ཝདྲཔང་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་རམས་ཅདྱཀས་ཡངདག་པརྫརོགས་པའྱིངང་ཆུབྱཿ ལ་དབས་ནཏེས་གས་འདིདང་ཕགྱར་འདིའི་མཛ་ཡེ་ནནོ། །གམ་པཞྲི། ཆུ་ལསངུང་བུའེ། . 
ཧྫོརས། གིསརངངའབར། ་མབཛངྲ་ངཱ་མརི། ༦ཿཿམག་མྙེས་པའི་དུང། ལགཔ་གམས། །ཨལས་སེས་པའི་པྭ་ས། ་བངངར། ་ཨ༦ལས་སྐྱེས་པཁྲིད་ལྲ་བུ། པཡོན་ཕས་དཁྲོལའུཀྱ་ཀང། །ཐམསཅདནམ་སཁའིམ་ཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་། 2 

















¦ ཧྱ ལ་ནྷེ་ཆད་ཧེད་མེད། ཉནམམབའ་དག་དང་མཉམ་སྩརབས། །གུནམཆོག་མཉམ་པ་ཉེད་དུགསལ། །དདནས་བཅམས་ཏ་སེམསབྱས་དཔ། །བཙམ་ 

ཿ $ £ ཡོས ཁི་ི་འིདུུ་ གྲ ། །ཌིགས་ི་གུལངགདནེ། ནལ་གེ་ལག་གཡསམ་གཏད་པ། ོགས་གཞྱནེ་འཁོར་ ༥ 

¡ བར །དབཞིནན་རྔང་ཅར་མཐོངནས། །སཱོར་མེདབལ་ཞིངམཞུམ་པས། །སེམ་སཿན་ཇོནནེ་ང་ ཇྱི་ལ་ཁོར་ལོ་ཞེས་བལེནནས་ 

,༧ཾ དནས་མོབ་པ་ལྱ་ཤགྱ་བས་ལ། རལ ཆས་དང ལ་འ ི་རམ་ཅ་འསི། པོ་འི ལོ ཆ་ །སབ་མ་འདིན་ཕུལ་བ་ལགས། ཞེས་དེ 
།དདག་པོའ་དླ༧དཔོནརི་པག་མོལ་ཁ་བཏར། གསུང་པ་གཤནྦང་བཞག་གག་ །དགིཁོད་ཟངས་དྲིལ་ལཁོརསི། ཨི །མངས་ཆས་བ་ར་བསེམས་དཔའདང། །ལྷ་ནམསྱ་ཀདནི་བཞེད་པ་ཡིན། །སེམས་ཅན་ཀནལ་བཟེ་་ 

| །དོན་ཏུ། །དཀཀྱིལ་འཁོར་ཆོག་བཞིན་འུབིས། །ལོདྱརིསནནཏནབྱསེདཆས་སུ། །ཅང་སོརོ་པགསགའོ་ལ་ཅོད /།མཆོག་ཏུ་ཐ།སང་བའི་དྭམི་མ་འཁོར རའདིར། །མཐོངབ་དངནཞུགས་པ་ཡིས། །སྲིག་པ་ཀུན་ལས་ངས་པར་བྲོལ།] 

[ཁྱེད་རྣམསཁདིཊི མ་མེད། །དེདངཿམད་ནམས་བེགསཔརགནས། །གདེཆེནཐེབ་པ་འདི་ལས་ནི། །༔ །སྲར་ཁྱོང་མཆི: བྱ་མིདོའི་ཡེན། །ཕྲུ་དཔ་ཤནྱ།ཏདག་པའི་ཕིར། །སྲིདཔའི་སྱུག་བསྲལ་ལས།ཅོར་ ཅ་ཆཱི་ཧ། 
















ཁུན། པདྨ། རལ་གྲི། ནས་བྱང་་འྲགེས་པུ་ 
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བིད „གནི །དདའུ་ཆལཱནདབལང 
ཌུ ཁཱ ཅད སནཿཡང་རྩ་ཡིང་ཅིག + ༈འདེདུཔ་གཞུལ་དོད་པས་ཁོད། ༣ངའ་ཇེག་ པཿདཔར་ཐ །ཤལ་བཅུང་ཙི་ ་ཛི་བཟའྱང། རཿ 
གླུས་གུདུཧང་རྲི་པ། །སློབ་དཔོན་དངབརགྱོསྐས། ༩ །འལ་ཚེང། ཤེན ག་ག གྣེས་མའོབང་ང་ཡོས། །མེ་བུཆུང་ཟད་ཡོདམ་ཡིན། །ལཿ ཡེད། །དུ་བཞིན 
ཅི (ཐག་གླིང་འརྐག། ག་ཨི་ཟདབ་དེ སི །རར་བཔདེབརུང་པར་དོངིསམས་དཔདུང། །མཚུངས་པའིྟོ་ དཱ རྱ །གེས་བདོ། སླེབས 

དྲ གི །འཇོ་བའབས་བརབཅས། ༈དེརིངས་དསཆས་ལིགས་སྱལ། །དདེསངས་ཅས་རིགས་སུ་འབུར། །བམལ་པྱར ེན་པོར། །མདོར་མེདྷ་སི་བ་ ངད 


ཅིར་ཅིས་བྲམལ། ༤ཤ།ཁོདྱ་སིཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལ། །ཐེགཔ་ཚོགས་པ་ལྟ་བརབརབ། །བགཅགས་ཐམེས་ཅདབལ་བསན། །མདསལ་བརྡ་རཱཔའཚོམ་མམཇིས། | ཨུ ཀླ 















ར་རོ། ]བམསགསུམ་པ་ རཿ རུལསྲིད་ཆེ། 















ནི། ཤྲདམ་ལནི་ཡོདྷ་རམས་དབུལ། །གསེང་རེ་ཧོརཕག་བྱ་ཏངངརི། ། ཡང་སཚོགས་ངང་། །གོསནེ་ཟུང་འྱས་ར་བྱརའིང་ངད། །ཁླབ་པོད་ད་ཨཱལ་འཁོརཉིད། །རྣཆ་ད༨ནི་རྐང་གྲངཔ་དང་། །ནོའ་ཟུད་ངཅི་ཡོང་གདུཊ་སོཔས། །གཔེན། 
"༢༩༤༤༦༧༢ར༨༦༢༠༤༡༨༢༠༢༠༠༠༠༢༠༤༢༢༧༢༩༢ར༢༤ར༤༧༢༢༢༠པ༢༠༢༩༤-- ༡༦༤༤༤-༤༤--༨༤༠༠༤༤༤-------- ~= --~- =ˆ ++ = བྲེམ་ས་ི་ཨཝཊ་མས་ཝེང་མསས་ ༠༤༤-ˆ༤༩༤ 























འག༨| །ཕྱང།འཚལ་གསདི་དྲ་ལ 
།སཾསོ། །དནིསངསྱ་ཆས་ཐམསཅད་ཤིས། = - ལམ ༥ རྡ་བམད་ 
བྱསི། །སེམས་ཅན་གནས་གྲསུམ་འཁོར་པནམས། །༈དེཉིང་ལ་ནི་གཞག་པར་བྱསི། ཅེསྔརས་ཟོས་ཅ། དག 
ཆོད ` ` ་ རང་བ 













པྱཌ་བསནའམ་ 

















།ཀས༥། བདག་ཅག ལྔསྤདང་པོཔའོཏེནསིགང་བགྱར་གུའཔྲས། སེམསྤྲསབཔདངཝནཔདང། ཡོ ངམོངབདང། ཏེངའདེའཛོན་མོགསའ་བདང། ཧགསམ་དྭག་པ་དང། ཆོག གཔ་དངང་དཔ་ཐན་པའུ་ 
སལས་དངདངོསྲག་བཟམསཅདཝོགས་པམེདཔརའྲགབ་པར་མཛད་དུ་གསལ། །ཆེསའདོདངནགསལབགདཔ་དོ། །ལམཆངམ་དམ་ཆག། 
། 


ཞིད། མདུག་ཅག་གི་ལམ་དངདངོསྲ་གབྱ་ཅིབརྡ་ནད་ད་མེ་ལྕའརབརམཛདདུ་གསོལ། བདག་གི ༦ོ་ཁེདྱཅིསེམས་ཅན་དོ ཁུ བྷ 
ྲ་ རསཐཟེས་ཞིན་་བརྟནབྱཀགས་ྱིནངས་འརྒྱལ ཆུཚོནིཉིནབམར། ོབེདྱཾསི་སེམས་ཅན་དོན་གུནམཛད།སོགས་ཅེ་མཐད། ཨཨཱཿྩད་བྲཛ་མཱཿ ༩ 
རུ་ལཛན་ཅེཉེན་ཝ་ལ་ནམས་ད རདལིལ་མཁོའྱའེུ་ཡདུངིསྐྱབ་གས་ལམྫར་ལྩ་ལཏེགཏོརམའཆེག་དངྱིན་སེགཀྱངསཔརྱ། སུང་ 


པོགས་དང། གེཞྲིང་སྐྱེགར་རིགས་མཆོགཏུ། རོགས་ ཅོ བོ 
ཙོ་རདདངུམཔའི་ཡེ་ཤོས་པ་གཞེགསྦས་གསོལ།་ །ཨོསྭཱཿཧཱུཞེས་དམཚག་བརངལ་བསུ། ཧྭང་ཧུ་དཇུང་ཞིད་བཀྲས་དང། །ཨ་ཀྲཱ་རོས་མུ་འཛོན་གྔམནི་དྲེད་ཟུང་དུདོར་བསོགསགས་དབྱྱི།ར་རོག་ལྟརདོ། [` རོལ འདོོད རོ 
བརདད། དབང་ནྱུ་དངེས་དཅིལ་འཁོར་བླཝསཟིན་པའི་སྐབས་འཅསལ་མེའི་མས་དངལཟོར་ཁའེམཚོངཔས་ལམཉི་པརྒ ྱ་དད་ནམསནས་དྲསགས་སོ། །དེནསཁལ་ཤིས་བྗོད་བདི། ༈རབ་འྱ་བམས་དྱ་ཏིལ་འཁོར་འཁོརཡོའི་དབད་ཕུག་མཆོག ] 
ར་མཛད། །བཏནག་ཡྲོ་ུྱཾ་ཧཱཾ་ཁུབ་བདུག་བདེ་བཅེ། །དཔའ་ཝན་ཇོ་རོསེམས་དཔའི་བཀ་ཤིས་ཤོག །སྷན་ཅིག་སྩེས་དཏོས་བཅུངག་ལང་ཚོས་གང། །རསྟེས་ཀོ་ངནས་ཅུལ་བའི་དྲ ལ་ལཁོརདོ།་ 
རི རྱསའདེབས། ཀྱ 


།དཅོས་ཆན་རྡོང་པགྲ་མོའི་བཀ་ཤེས་ཤོག །པུང་ངོ ཀལཱ་ལྙིསུ། །ཁམས་ལྷ་ནམ་ མ་དངྱ་སོརྭ། ཞང 
ི ། ཝཱཨྭ་སུ། ཅཨ་ཉན་འ་ ཙར 








































ཤོག །ཅེས་དོནདས་ཚག་སོཔསཔ་ཡད་དགརོང། །སཱན་དང་སྟནས་དོག་མཐུན་དོན་པོ་་ལ། རོ 

པཱི ཇེས །ཐྱམས་པ་ལ་སོགས་ཆོས་སྱིན་མཐར་བཞུགས་པའི། འའ ི་་་ ་ ོང བ། དལ་འ འོས 
ལ་མོའི་ཚོགས་ཀྱི་བག །ངབྱ་ཙནའྲགུ་སངནཔ་ཏངའ་ངན་སགས ས་བབཞས་ལམང་ད་ང་འ དྲུངད་བཤ་ཆའ་གཅེ དང་ཀའཆན་ ངཱ 

¿ མམགས། ཟི ཁབ རག ེིེིེྲེྲེྲེྲྣྒ རར །རྨར་པའྲི་གོངྱབེརཆེན་པོའི་བྲ་བ །ཤེསབྱརའིེ་བས་བཅུགསྲ་ 3གནས་བཅུ་བོ། །; 

ཀཀ དོདཆེན་དཔུའ་བཅ།༡རུལ་མཛད་པ། །རམ་འཇི་།སབྱོརལ་བྱཅ་པ་བྲག་ཤིས་ཤོན། གགེས་རབ་ཐབས་ི་བདགཏིད་ཨེ་ཝཾདྱངཾ་བས། །གུན་བཟང་རྣམའ་ རཾ 

„ །མད་མི་མ་པའ་བའི། །དགེ་ལེག་ས་མཚན་ ར་ས་སྲང་ །ཕྱོགས་དུས་གནསསྐདས་ཀུརཏུ་ཌུ་བ་ུ་རཅིག །ཅེསདད། གཞན་ཡང་ དུས་ཚོགས་པའི་བྲབ ཞི་སིའི་གསྐྱརས་པར་བྔ་དོདལ་རོལ་མོཟྲཔག །མེཏ་༢ 

¦ ཚཧེལ་ཡོ་ སསུ་འགང་པྡ་བཞོ། པོ སས་སས་སས ཏི་ཆོ་ཁའཉིས་འགོ་ལ་ཁ་འཀ་ཞོའ། ཕ་མོདི། དེདམང་ངྱི་ི་ཞིའསི་མངད་མད་ོང་ལ༠ཆའརསཆ། པྲ 




























པ་སོ ཤོས་དྷོ་ པཆོད་རི་ཉེད་གསརདྱ་ ས་པ་ཡེན་པ། ། 



























ཡོར་མེད་པ། * {༈ 





'མཛང་པར་ངྷངནོ།  གཅོ་ངོདྒ་སུན་དང་། ཆུང་ལེ་སྔ་གྲགས་པརྟ་རྐ་ཁླེ་མ། དྲལ་ཆོག་རྡོ་རྲ་འང་ནཚ་གུངས་གས་དཔད་ངར་འཞག །ཀུནམེན་པ། ྨ་དཀར་པ་དང་། ངོནངཇེབཅུནཆེན་པ་སྟགམགེ་གཇང་ཨཱ་པྲཾཾམ་ཉཝ། ན་པ པཾ སཡོན་མའསྲད་༡ཅ་ཀུན་ 











ང་བྱམ་བྱི་ཆོ་ག་ལ་ོར་བཟུསས་ནས་གང་ཟ་བརཉས་བ། རྱམ་ཕུར་ིཌོ་བསཱཁཱཁོརི་ཚོག་དོརཕང་བར་བཞན་པ་ཡས་རེགས་པར་སོ། །ཞེས་ཀྲ་ཡ་པདརྒྱ་པགོདམགཞཞིས་ཟེངབ་ངོ། འདཉིདསྱི་ཧུང་འགྲེཿ པཾ ད 
༢༨ ར་་་་་ པཿ ཡ ཨཾ ཧེ ཐབ ཏོ 

ཤེས་ཟྲསད་རེད་འདི་ཡེན་ཟང་བའི་མད་ངྡ་ཚུགས་སུསོན་ཛཱམ་མཆེསུ་པཱ་ནོངས་པ་མཆིས་ན། མོ་ཚད་དབཅས་པའེསྦཱུཝང་སེང་ཞས་བཞགསུ་ན་དཀ་ཚད་དུ་དཐུགས་དཔྱང་བུགསངན། །ལེ་ཤེག་སདྦ་ཾདྱ་བེ་དཔལ་མྲོ་ལལ་བའི་མེ། ིག་པའ་མ་ཟཁང་ངམ་བཟེ་འོད། །༧ ༡ 
ལ་རལ ༔ = ˆ ༤ = ° = ཁརབའ་ེ་བསུན། །རྡོརེང་ འའ ཁེ 

འེབླབ་ཏྫད་གས། མ་ཞོ་༨༡ལ་ནུང་གནས་བབ་ཀྱང་། །ད་བམ་སྣ་ར་བས་པང་དགུང་མཁྒ་ནུའ་ཆལ་བཁང། །ཆག་ཞ་ཟགས་མ་བསནའཔོའག་རུབསེལ་དུ། །༩རབྷར་གསུམ་བདེན་པའ་ཤེན་དུབས་རོམཔ། །འ་མ་འདི་ཉེདནས་འཁོར་བའྲ་སེབོསན། ཿ ཐེངས་ཨེ་ཐང ཙེ ཡུགས་ནས། །སྣེམས་ 

འེ་རནགཐི་འོད་ཅན། །རེགས་མ་ཆོག་རྱན,ིཿ ངྱ་ལག་དེབ་ཞིག་།ཞེས་བའང་། དྲབས་འཁོརཡི་དབང་ཕུག་ཧེརུཀའི་ངོ་བོར་བཁུགས་པན་དཔལ་ལྔ་ནྭགམ་དྷལ་པདག་ གིས་གསེ་རྱི་ཨེཏོག་བང་འཅམ་ཏྲརས་བཅག་ནངབ་ཡང་ནས་ཡ་ང་དུྱམམ་པ་དང་། ཐེན ྱཱུཉ་ུ་ཁ་བཡཤབསྭ་་་ལ་ཐགསག་ག་ཅགེལ་བི་ཡེས་ཆེ་མ་བད་པའུན་ུསཏ་ 





ཀསེ་དྷ་པའིམི་ཏུའེ་གཀའ་འབངས་ཀ་ །ཆུངག་དབང་ཡོན་ཏནྭ་ཧཱ་མཚོས་གདནས་ཆེ་ན་ཕོ་བཟལ་པྲ་རསྭ་ཀྱེ་འད 


་ྦ 
ི་ཇོསསསས་ིསས། 





ར་ད 






























































ས་ས 






















































ཅི སེར་མོ། ཅ་ཞལ་སར། གཡསམོཾ། གཡོན་ལྔངབ། མོར་ཏིལེ་ཀ་ལ་དམརཡོ། ར་ཞལདམད། གཡས་སེར། བཡོན་ཝཱང་བ། ཆུབ་ ཿཱ སྲ 






།བོདང་འདྲ་བ། བྱདདུ་དོརཾསེམསམ་ཝངཀུ། ཅ་ཞལ་ཝང་། གཡས་དམར། གལན་དཀརབ། ཐམས༦ཅདྱ་ཀང་ 
ག་འཁ་ངའོརོ་ཚེབབ ཾཾ (དཀར་ ཀྱང་ཞལརེརེ་ སཿ ན་ །བ 
།༡ནཔད་རྡ་རགཀ་ གཏོད་པར གཉིས་འ འགྲངས་ཤེངའ་ཛོདཔ། ཡ། ཟཡསཅདྱ་པངནལངའེལྱ་ནགྲུཿས་གྲམ་དང་དད་། ངེ་གི 
།བཞུགས་པཱར་བརྒྱདལ། འཾཾ ཧཿ ཐཾ །དྲིལ་བུ་དཀུརའཛིན་པ། གཉིས་པ་གཏུའཛཾནཔ། གཡསཔངཔ།སྟབས་ཟྱས་ 
| ། །གསུམདཱ་མོ། - བད "ང་བ པལ་སོགས་པས་མཆོདནས། ཛྲ་རྲཾ་བ་ཧོཿས་ཡེ་ཤས་དྲ་ཐུག་གཞུག་བྲ། སིབོ་ལ་སོགས་པའིགནས་”་ 
༡༤ `! སའུ གསམང་།ཏཿ སྱུ་གསུངཐུགས་བནར་བས། ཟུགས་ཀའིའོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་མཐུན་ྱི་ནམ་མཁང་ཕྱན་དྲངས་ཏེ། མཆོདཔས་མཆོདནས་གསོལ་བཛཏབ་པས། ཡུམ་ 





. ཿཿ 














ངོ ༢ བ་ལ ༢༤༧༨༤འམསས་ཅའ{འ་འཛལ་སརའའའཚམས་ཐསབཐར་འངབང་ཨེམམསཏ་་འཀར་བཀལ་འ༠མནའཔཔས༦༩།༤༡༠༨༩༢༧༢༩༥༠༡༦པཔཔཔཔམཆརརངར ངྫོ 
མ་ 2༡--༧༤༩༩༤༨༤༨པ༤༡༤༢སའ་༢༠པན་༢༤༢༠༤༤༤༤༤༨ -- 

















།སྩ་གགཡང་མེ་འཇེབ་ གསཔ ཨེ ངཔ། 
གིམཐར་ཆེགེ་ཡོའོགས་ཆ་གེ་ཆ 






ན་པར འབསམ་ལ། ཐུགསཀའེས་ 
་སསོག་ད་ང་ དཔྱརྱ་མངྱངསནས། རུང་ འཕོས ་ སྤོམ་ཞིད 
རོ།ས་གབྱ་ང་གསའདིས ཆུ ུ 


འཇིན་འཇ མདང 





























ལྟ པེ རལ ཤརལ་དཀར། ལྷ་ལུང ལེ ! 
ལ་གཉིས མངག་མམུནན་པ། ༢ ོ་པགཉས་ཞལ་དུགསལ་བའྡི་པད་པནས་ག་གཉས་ཆེས་དགའ་བཏོནཔ་དང་། ད 
པ། །ཞབསའོགནས་མདེ་རུང ལར་པོརྒསཉྐནཔ། གཤོག་པ་སྔོན་པོ་གདངས་པ། ཁད དཔ་དཔུད་པ་ལེ་ཞབསའོགནསྟེ་ མི་ལ་སྣལ་བྱི་གདེངས་ཀྭ། 
བ། ཐམས་ཅདྭི་ཁོདཔ༨ ནག ་ གློགསདང། ཆུདདང་། ཟོག་འཐེབས་པདང། སེརབདང་། སུ་གཡོས་ལསོགས་པའའཇི གས་པ་བརས་ཉདྲ 
རར དྲ ལཾ ཀོས སཏུས་དྲསས།། ཨཾཀ་ལུམིལ་ ་ཀ་ལུ་བདཱ་ཡ། ཤཱིལ་ཝཱཏྟ ནྣ 
ཿ རཱ་མ་ཉི དཱ། ཁས་འ འོརབདབེ། འ༡༡༨པལ་དཔའ་བོགཉིག་བྲགལསསོ། ལ་ཁད 
















ལྟས་སྱ༔་། །སེ་སྭཱ་ཧཱ། །ཨིཧཧ། 


༢ར༡༡ོ༨པསམམ་ཤྲག་ལས 




















སས ཌེ ་ 














ཉིནཝ་ང་ཡ་ཕཊ .ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾཿ གཱའི་གླུ་ལི། ུ་གུ་ཏི ཏི་ཞཱིང་ཡ་ཏེ་དཱ་ཡཾཧཱ་སཱ་དཱ། 
ལུགས་མྲརལས་སོ། བརམས་ཏེ། དཀོན་མཆག་གསུམ་ལྱ་གའཚལ་ལ། །བཅམ་ལཱན ༢ངས་ཤྱབ་བབ 
ཛན་པ་དག་པོ་ལྭ་ཕག་འཆཇལ་ལེ། གནམ་ལུགསམཆུལས་སོ། ཕརོའ་ཟིལ་བིས་གནོན་པའཆཐ་བོ་ཐམས་ཅང་ལ་ འཇགརྟེན་གསུ། 
ཤ་འཚལ་ལ། །མཐམཐ། པམཐ། པམཐ། ་ཛལི་ཏ། བྲ་ཀཏི་བཛཛཛ ཡ་ཛ་ཡ། མཏཔལ་བིརྦཔརྲཀམ་ཀློད་ཏངཐ 
ང་བྷརཾ། ཐབ ༣ དེ་ཨ་དཀམོ་དཱག་ཤཀན་ཤྱི་རྣར་དམི་དཏཾ་དཱཏལྭདདཾ་ཕཊ་པྲན། མ་ཙམ 
ཏྲད། གནད་ནྭ་དཱཕཊ། མ་ མཅཏྲདབཐབ། བྱེ ཀྲུཀ་ན་གིར་རཱརཾ ཀརྨ སླུ་ཆམུ་དཛིད། ཅམ ཆུད་ངད 
། པཱ་ར་སཱར། ངེ རྩེན བྲ :ེ་ -བིབ་སུརབིདུད ཅསྨྲར་ཙ རྤྱར 








ཞེ 28 
བློ་པ་རི་པ ྲག བཀ ༨ཾཕཊ་ཕཊ། ¡ 
ཡ་འིདས། མདཧ་ཤཱར་ལ། ཛཏི་ ་ ཧོཏུ་སྒམ་ཧྷར་ 

,° མ་ ཤཱརཛའི་ངེའི་ཤཱ་ལ། - ཙར་དྷརྨ་ནྡདྲ་ཧཱ་' 
་རཅ སྷར་ངས་ཏཱར། དུཏཱི་དཱ་ག་ང ངམ པུ་བཾ་ཡྭ་དཱཚཱ་ཊ། ༠༤ ཏཱི་ནཾག་པད་བྲ་པཱ་ཏ་ཡྲཾད ལེཊ། °» : ། 


འབབས འབ་ས 


༣ 





























ནཾ་ཐར་ཡཅ་ལ་ཁྲརཀྲུརྭ་ང་ཛཱ་ཕྲཊ་ཕ། སམ་ཡར་ 
རཿ དཾ། ཧྲིཿ དྭཱ། ཧྷུ་མ་ལ་སཱ་ཧཱ། ° ཱ ༢ལ་ལཱ་ཧཱདཱ། དྲ་རཾས་མདརཡ་ ཀྐ་ཡ་པཊ 
ཤཕཊ་ཕཊྭཕཱཱཧཱ། ཞཾས་པབི། རླུའུད་གསུམ་པུ་སཱནཔོ་ལ། ཤར་དུ། ཤརྦ་ལོགསྐཾན་ ཆད་སྭ་བབའེ ཙཱཿཏཾཊལ་ཡེ། གཱོག་ཡོད་ དེརཛག་ལྭ་ཝབད་ར་ དེ། 

༦ མས་ཅད་དངྲ་བལབདྱར་རཅགས་དྭྭ། ལྷོད ལྷེྱཾགསན་སྐད་བརྒྱཔ་ཞེས3ྱ་བུའེ་གློག་ ་མདདོད་ལས་སོ། ཡོདདེ། གནསའདརའབྲུག་མླཾག་འ་ འབབསོགསཿ 
ཅངྱ༽ཾ། ཟུངྱོགསནྡནི་བདགཔོནས་ཤབའྱ་གོག་ཡོདདེ། གནས་སོགས། རུ་ཁུདབཞིསརཔོའ་ཏྟདངུ། ཏཱདཔྲ། རྦུརེ་ཡཱནཾ་པནི་ཡཱནཾ། རིརམཏེམ་ཏསུམཏམཏཱ་མཏྭོའ་༢ཱཱ་ 
'སཱསསྭ་འིདྭསཧཱ། ཏཿྷཾ། ཧཾལི་མེ་ལེཙིལེ་ཕྭཏཱ། བླ༔སརྙཾསཏཱ། བླརགནིཔུའུ་སྟཏརྷཱཧཱ། ཏར གར༨རད་ཡ། ཧཱ། ནཾཔྱརཱརཾ ཐྷཱཿ། ཏྟཾམཏྟཏཏཏཾགར་གནྡཾ ཏོ 
གྲ་ར། ༨ མངསྦ་ཤོགས་བཞིར་གློག་ཐམས་ཙདོདུངས་ཤེག་སྭཱཧཱ ཏྲ ཧཏེབཧཏནཧཏཾཔྱཏཏཀ་པྱཏ་སྲ༔ ཟུ ཏེམ་ཡྲིཔ་ངཱསརཾ་ཨརྟའེ སྙརར་ཤྭཏསྙ ར་ཝལར་ 












































©: (པཿ 








༢ བོའ - བདས་སམ། གཡམངལ་དྲས་ནས། ཌཁྡྐ་་མཁའ་ལཔྙྟྙ ཧཱནོནཾས་བཤགན་ལུལྱ་པང་པོའི་ཆོག་དང་སར་བྲསང་བར་འགྲོ། ༤ མེ་གཅིགའདགསྐན། ཐོན རོ ཤཾསཔའ་གནས་སུབྲསང་ ཡིང 
སེང བསཐམ་སོགསཔཕི ཆོ་གསད་གེས་སོ། །རྲང་འཁོར་འེད་པོ་འདི་ལཇ་པཞྡལ་སདམ་འཁྲོང་ ཟྲ་ཐ་པའྱི་རད་ད་པ། ༨སེ་བཅུའྱི་དདད། དཔའ་མ་ཚོགགྱ དྲར གཏམ་ལག 
















པཀོད་པ་འདས འཁོརབ་སྣགབསྲལ་གྱཾྱ་མཚོ་ཆེན་པ སྐེམ་ཕར་ངྱར་ཏ $ །གཇདཱ་བདྡ་ལོ།། རོ་ཁ ཁ་ཚོང 









































ཀོ ོང ཐ ད 
























































---===-------- = 



























༦། 


ཌཇད། 


 ,  །ནེས་བཞག་ལ 
' [༣ཤུས་ཤགོ་ངལ་བསྟནཿ 


ང་བའ་བཏུང་བ་བཟུང། 


དཛཾསཅུ་བཀོདདེ། 


¥ འོ === གཟ” = 
དདདམདཔོས་དག་པ། མེ་ལང ཏེགསེ་ི་བུག་གཆོསཔང་བསྣོལ་མ་ བིའི ལཱ 
་ དག་པ། ༡ རག ཤགཱ་ཚོགས་ཆྱི་གཏོང་མ་ལ་དང་། མཛོད་ཡོར། སཾེ་ཏོག་ །སཱོསྱ་ཀི་དདབུ། དྲིཆབ། ལྟབཤོསཔ་སོགས་ ˆ 
མའི་མཆོད་པནབས་ཅང་ལ་ཚན་དུབ་ཤ་པན། ནུག་བཟང་གཙོགས་མཆོདལ་དདས་བཅི་དུས། དམིལ་དཀོང་ི་གསྐོ་བེགས་ཇུར་ིགཆོས་འྱབངདཔརཔྲག་པའིསངདུ་ཤས་བཝཅིརསའབུ་དང་། ུརཾམདང། རྒུན་འཐུམདད། སྭུང་ 


བཤྣཾམ་ 











== ༨༠༨༨༡༤༩༤༩༤༤༤༩༤༩༤༤༤༤༩༩༩༤བ༤བངངངརངངངངངངངབའབངངབའབ་བངཤངང་བངང = 3. 

















ང་ར 


མཐན་མདའ་རྒོནནའི་སུགསྱ་ཀིས་བསྡོར་བའི་ 


ལ་བཤཧྭ །གཤྭགུུགས་སུགའ་སའཁྱིལ་བ་དཀར་བོདྲས་པཿཏེང་དུ། ཐབས་ཅིཕྫག་ཤདང་། སྐ་དང་འབྲསཆནདང། ཁུདབལ་སོགས་པའི་བཟའ་བྣ་མམག་བཞག་ །རདུནདུ་ལག་མཆོདདང། 

















ོགནུ་འནཏ་་ཤགས་པསསངདལ། ོོ་ྲ་གཏངཐཟཤམགཤས། བུ་ཚེ་ཝྱིརཔས་ཤིད། ཨོཾཿསརཀྭཱཾ་ཕཊ། ཨོཾྭཱཝ་ཿས་ྷཾ་ 











ོོོ་ོའ་ོ་རངོེནསསསཆ་ཆ་འབང་ཆཆ་ = ±=. 
=== བོམ་ 








རང་བཟོ 























ཀྱ 


ང་པའི་དང་ལས་ལ་ལསརུང་གིད 





སུནཔ། རྒྱ་ཁྱོན་ཆོས་ཀིདཔྱཾདས་དྲ་ འདགས་སུམཡསྲཆུབཌུ དཱ 
སདྲ་ཡང་དབུས་ཨུནལསམིའི་ཤ། ཤཱར་ལཱརགལསབལང་གི་ཤུ། ཁྭ་ནུབདྲུ་གལགའིཤ། 

༤ བྱབས་ཅན་འཕྲོས། རུང་གིདཀྱིལ་འ། 
ཤེགས་པམསཀྱི་ཐུགསུ་ཀཤས་པ ཤེསྦྱ་ལི་བདུད་ 


ཉདདུ་ཀ་གསུམལས་ཐོད་པ་བུམདིལེ 











2 རྨས 
པར་གྱུར། །ཡོ་ཨཱཿཱ། ལྡན་གསུས་ 


བརོད་བྱ ཧིསཐས། ཁབ་བའྱི་འགྱར་དཔལ་བརབརཏིང་། ཕེ་ཕེ་ཕོ། ཞེས་གཏོ་ྤྲ་སུན་དངཊ། པདྨ་དོརྡཐལ་ 











དད ད་དུང འཆོགས །འ་གཡོབའབཏོད ིསསུངདོས། དེ 
བྱིསྩེད་བུ་ལྡུག་པནངན་བསྟནཔ་གསུམ་ཧྱིསང་དུ། ཕཾ་གི 


ཱུ དྲད། གཨ་ལངས་སུབུདཔ་པསུ་ཀ་ཧཱ་ལྱ་པ་དཀར་ལནང་དཔར་བ། 
ལ་ཐ དེའི་དབུསསུརུ་ལསྤཆུ་བྱེའྱ་ཧྟལྭ་བུ། ཤར་དུ་བལསྤ་ལེན་ 


ལྟོརརཡས་དཀགསེརབཅོམ་ལྟ་བུ། 
བྱང་དུད་ལསུ་གྲང་བ་ཧེའི་ཤཱ། ` 
ཡལ་ག །བདད་བསྟོདཔསྤུ་དུང་གཡོསམ་སར་བོད་པྲ་དོད། རྫ་སྣ་དཔས།པ 

ངྭ་གཏིས་སུ་ཐེད་པར་འདུ་ས། ཡཤས་རི་བདུད་ཙོའི་རུ་མཛོ་ཆེན་ 
ས་བྲང་ཨཱརལཧོཿཛྷཧཱཾ་བཏོཿབྲདོ་ཀཾནིསཾཔ་ཡསྟེ། ཛྲཾབྱ་ཧོ 


ཤུར་དུཧོལསྟ་རའི་གློ། ། 
༡ས་པའ 


/ 


ཆེ་བཀུག། །དམ་ཚག་གིཔ་ 


ཀྲྲྣསྣྣ་་་ 





















བཞིའམ་ལྡར་བརྗཌ”པ ས་སཱའྱཾ་པགྱངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཛྩཾ་ཨཱཿརཱུཾཱཧཱ། ཨ་བྡ་ཡུཏྱེ། ཧཱཔེ སཱ་བཀེ། གཉྟེ། ནེཕིྱེ། _ ཤབཱ་ཧཱཿཾཱཿ ལོ ་ེ ཨོབ་ཁ་ཁྭ་ཧིཁཱི། སྲང་་ 
པས དུད་པ། །ད་པེར དོན སོལ་པར།ཞུ་མམ་ས་དདདེ་བ་ྲ་པ་ཐབ་པ་ྱལ་ཐང་གྲུ་མཔབ་བལཏ བྲ་བ། མཐསཛ་ཀར་ཏཔ་སཏྭས་ཁབ་གུདྷངལ། བ་ང | 
འནགཞིར་བརྗོད། ཞིང་སྐྱང་ཆེན་པ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། །མཁའའགྲོནུམཊ་སཾགཏིས་སྭགས། །མེཡུས་འཁརབཅས་འདེར་བྱནཞིང་། །མཆོད་སཾན་གཏོརམའདི་བཞེསལ། །རཱལའབྱེངབདག་ཅག་འཁེང་”་ ¦ 
དང་དབདྭཕྱུག་དང་། , །དཔུལ་དང་གྲགས་དང་སྒལ་བ་བཟང་། །ལངས་སྤྱདགྱོཆན་ཀུན་ཐབ་ཅིད། །ཞི་དངདགྱོས་ལ་གགས་པ་ཡེ། །ལས་ཀྱི་དངཾས་གུབ་བདག་ལ་སུཾལ། „དམཚག་ཉན་གྱིས་བདག་ལསུང༥ འའ 
གུབ་ཀུའྭ་ངྲ་གགསྐ་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དངནད་ནམས་དང་། །གདན་དངུ་བགེགསྡུནམསམད་པར་མཛུད། །རིལམ་དན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེདངནཔ་མེདེ་པར་མཛོད།ཿ །འཇིག་ཏེན་བདེ་ཞིང་ལོལགས་དང་།། 1 
ཏཱནཡསཱའུཔལ་ཤང་རས་འཔེལུ་དད། །བདེའ་ཤུྡུ་དུན་སུམཚེགས་པ་དང་། །ཡིདའ་འདདཔ་ཀུན་འགབ་མཛོད། །གང་དགནག་པའ་ཚྩགསྐབརྡ་ཞིང། ཁངསགས་བུབ་མོའི་ཆུག་ལ། ནུ་དང་པྭ་བུརསི་དབངབ། ། ༈ 
།གཤ་མཁད་གཞན་དད་ས། །གལ་ཏ་བཀའཔག་འདའ་བེདན།།ནམྷཊབའབ་བག། །ལགེབ་པྱརར་འགསབབར། ག་ཡོངས རྒོས 



























དངོར འརབ། 
འོགཐཟསཅད་དོརའི་སགཞི་བའྲ་བཟས་ཅ 





ཏུ ས་ཨ ཅ 
པས ཡའྷཱཱཾ་ཕྐཊ། གཏོ 


དམང སྲུལ། བུངྱ་ས།། ཇོཿབངག། དཔྟག 


གཉིསམེད་ཏ །མཆདཔྱིནསས་དབྒི ༢ བརར་རོ 
ལ་བ་བ སྟ ཀོཆོས་འག 
དབདགུབ་བལས་གང་བལ། 

ར་འ གཞིས ༡ ཨོཾ་ཨཱཿ 


ཨྱན། ཧཱུའདཾཏྟེར 
སྙིངཐལསཿདྡོ་ཛའི་དྲུ་བ་དང། ཛ་ཛ ཾ འདེ 
¬ 
ཤྡུགཏུཉསཾལ། དྲུའལྟ 
ང་ ་པའི་ཕནཱར། །ཛཿ ཕུནརྡརྔའདས་ཡའབ། །ྕེང་ཤིབར་དབ 
-|དགྷསུ 
་ 


།མཛོན་སརྨརཱམས་ཀིས་ལཚ་ལས་སུཔག་ཤིག། 








ལྟལ ལུསཁྲལའདངས། དྡང་ཀུ་ 
༈ བྲཛ་ཨུཀ ༈ཤེཔོ། ངཿལྟ། ངོ 
ཨོཾ་བྲརྡ་ 


༩ < རར༦ང་ 
༣༤ འའ༨ བྱུལ 


།ཡན་བདག་བསོདནམས་་་ 
"ལའ ྱ  ོ་ 
༨" 


ཆོལ 

















ལ་མ་ོག་སཔ་མཆདའི་དཔས། 












'ྨ ~~~ ༡༠༡༡༡༠༠༠༡༠༢༠༡༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠ལམས་འསས་གསསས།གསསསས་༼གསཀལསས༠༠༤༢༠༠༡གར་འཇུ་ང་འཁུངལ། ༤ ༢༤༠༤༤༠༠༡༡༤༤ ༡༤༩ 

རཿ དཱས་ཤིང་ཐོགས་པེདཔྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟུད་པོའིནམ་པཅིན་པ་ལྲས། ད་བའ་མཚོད་པ རོེོོཾོིཾོ 
ཤངས་ཤང། འཕགས་པམྲས་མཉས་པརྩ་དཔ། དུསའབོརབ་ཇྲཾསདམ་སྭཾདསྲ་ཀྱི་བར་དྲུངན་ མི་འཆད་པརའབྱུང་བའི་དང་བཞིན་ མངས 
ེ བེ རར གས་པོ 
ཏེར ¦ ཡྲུངཔ་སྟོང་ཕྲག་བརྒད་ཏུརྩ་བཞིའི་འབྱུང་གཱནས། - འཕགས་པའི་དགེའདུན་ཐམསཅདྱ་ཀི་མངའ་བདག་ །དུན་ཅན་ཙྩ་བ་དང་བུ དཿ དཔིར་བཅོས་པའི་དཔལ་པྣབ་མ་དམ་བཟུམསལ་སཱབས་ཨུཾ་མཛིདོ།། ` ཊཾ 
དམདྱཾཉེལ་འཁོངྱ་ཧལ་ོགས་དམསེ་ལ། སངསརས་ལ། ཧོསལ།་ དགེ་འདུན་ལ། དཔའ་མཁའའྲགཆོས་སྐོད་སུང་ ་པའ་གའོས་ཧི་ དང་རོ ཅྣམསལ། „ ཧསུམསམ། ཉཏིརགཅིག་གམ། བྱྱཧལ་ ` 
༡ ཊགགཔྱཧ། ཤོགས་བྱཅུ་དུས་གསུམབཅུགས་པ་པ། ༤ །མངུསྦ་ཆ་བདྙརབསྦས་སདཔའདང་། །བཅོམའ དདྡོ་བེའཇིན་དབང་པོ། ཞྲ་རྭཾབདཔོན་དགོདསསུ་གསུལུ། །རིངནུས་གསུམ་མགོན་པ་དམས། ། | (,- | 
` སཾམས་ནྡ་རམས དོན་སྤད་དུ། །བྱདཇུའ་མཆོགཏུཐུགས་བསྟད་ཏྟེར། །དེ་བཞན་བདག་གཾས་སམས་བསྣ་ སད་དོ། །ཇཛིསཱར་དུམ་གསུམ་མགོན་པྡེ་དམྲས། ༤།བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་བྱདཇུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེས་་ = ཿ 































ིསསསསསས་ས་ྦ|+ ༠ ས་ས་ས སས བར སས བ་ལ 












དཱ མབྲོད་དོ། །ཇིལརདུས་གསུམམགོན་པྲ་ལས། །ཐམསཿད། ངཾསདསྦྱ་དསན་ས། །ར་ཁངཡཉཧམ་སེལསཅ དཾ དཱ 
ལསྤ་མསཱདང། །མགལ་བྷ་ནལས་དབལ་བ་དང་། ༈དབུགས་མུང་རྣམས་དབུགས་དབྱང་ཞཾང་། །འགཀུནཨུ་དན་འདའ་བ་དང་། །ཀུན་ཀདས་ངསྦྱ་ཧཾས་པོཔ་པ 
ཤགྣྣཾྣཾ་ྣཾྣཾིོིོ་ བདགཉིད་སྐད་ཅོག་གིས་རྗེ་བཅུན་དོ་རྔ རྣལཁྱབོལ་གནཔ་བའྱཝ་གསུམ་འདུས་ང། དར་ལགེུདམཔོཿྲདདབ་ སཔ་དབ། 
རའཕཾས་པས། ཨོཾ་རེན་་གནསནསཛེབྱཏུན་ རུརཾ་ལཾ་འྱབོརོམ་རིགས་བཞི་མཁ འའྲགམཁིཚོགས་དང་བཅས་ང་ལ། བྦམ་ཡེ་དམ་སྲངསྱརྒྱས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའིཚོགས་དཔག་ཏུ་ 
གཤེསསུ། བཅུ་ལྟ་གཛུཿ ཤཱབཞངས་ཤིག་བཟེངས་ཤིག་ཧབས་གུམངའ་བའྲི་ལུ། ༨༥ ༨༡ ༢༩༢ 
བཤམས་ཤིངམཆོད་པན་གནས་འདིའུ། །རྱལ་བ་འཁཾའ་བཉསཡེ། 









༄༦༦༩༦ེ༦..; 








ངཱ པས་བསར་བམདད་སིག་མཁའི་་ 

བུལེདད་།མཆོག་གསུམ། །དཔེས་དཔས་དྲཡིས་ 
ུ ཡུས་ཉུན་འདན་གཤོགྲས་སུ་གསལ། །ཐྲང་སྭལ་ཛཿ བཅོན་ཕྲན། ་ལཾགས། །བདག་ཅག་བཡོད་ནམས་སྭལ་བརྡཝན། །བདག་གིམརོད་ཡོན་་ 
| ༧ འཞེཀདད་ངུ། ༤ །ནདིནིདདུནི་བཤུགས་སུགསཔ། །ངགསུམ་ཀུན་དངམཏལ་བ་། 


ངད དའདབ་བྱཅང་གསརབྲངས། ༢༥ ཅག ¦; དང་བརནི་བཞུགསསུ་གསལ། །ཨོཡྭརྦ"” 


གས་སམ །བ་འབསས་བུལ་གསན། ། བབས ག་ས 











།དུས་གསུམ་སུངསྤྱརས་ཐམས་ཅད་འི། །ཕུ་གསུང་ཐུགས་ཙི་འོབ་ཏིད། ` འཁོར་ 
།ཀུནགྱཾ་བྱད་པ་བླམ་ཕིན། །ཐུ་མརྣམསཾ་ལཿ །ཧུན་པ་ཤུ་སེད་སྭངསརྱས་དིད་པོ་ཆེ། 
ི །ཨོསའངརཾག་ཡེ་ཤས་ཡྱོད་ཡུལ་བ། 











ཐོ ཱུ 
|. ཧཾ །ཏྷཱགཏཱ་པདདྨ་ཀ་མྭལཱ་ཡྭ་སྣཾ། ནམམཁའིདྱཀལ་འཁོར་དང་གཏཉིས་སུ་མེདཔརྱྱ་ཐུར། །ཨེམཉོ་ངོམཚདྦ་པདྨ་ཀྱི་ངོས། 
ཛཔར་་ ྣྲླྫྫསགྣཾུཾ དངུབ།ཉསཨུམ་དཔརྡ་ཉད། །ཨམཉཧོ་ངསཛདྡ་པདྱ་ཊི་ངེསུ། 
༣ ་ ང་ལྡན། །བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པ་ཆེལ་བྱག་བཚལ་བསྟད། །ཐྲམྨ་སདས་རྒྱས་བྲམ་ཆོས། །བཱམ་དཔལ་ལཱདརྡོ་རྗེའཆང་། 
. |ཌས་པ་ཱཡདདཔངས་ཞེ་པཆེ། །མདནུཔ་བུམེད་དག་འདུདརིནཔར། །ཟཡད་དཀོན་མཆོག་གསུམད །སུབསུམ་བརོདཟད་ཤེས་ངབ་པངོལཔན། །ཟཧུས་པི་འགགདམམཁའིང་བ་ཏིད 
དག གོ་ སད་དསོམཁའ་བཞིདདུདབ་མདྲ་ཀང། །ཤཤུགས་སུ་འཇའཚེན་བཞིན་དུས་སོར་གསུལ། །ཐབས་དང་ཤས་རད་མཆོག་ལ་ཐངའ་བརྙེས་པའི། །རིགསལ་བད་པར་གཤེགས་ལ་ །གྲགས་ 
4 ཀས བཅད པ། །བུབ་ནདུཔའ་བརན་པ་པ། །སདཔའུས་དནུ་བནལ་བ་པོ། །བདུལ་བཟངསངསྦརས་སྙོང་ལ་སོགས། །སུས་དང་བཅས་པ་ །ཡགས་བྷརཿཐའུགས་པའྱིཧལ་བཟ་ལུས་དང་། །བྱདུབ་སེམས་དངྱ་རལ་ 
༧ ལུསཅགས། །ཇུལ་གཅིག་སིངན་ཆུལ་སྟད་བཞུགས་པ་ཡེ། །བམེད་འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ་ །དཔལ་ལཱནརྡོརྗེམཁའབགྲེམ། །མཁའུའགྲེམ་ཡེའཁངའ་སྐྱར། །ཡཾ་ཤཾསལཱ་དང་སྭུ་གསུང་ཐུགས། །འགྲོབཉྱབལཕྱག་་ 
རཿ འྱ་ང་བཞི་འྲ། །ཆོས་དང་ལངས་སྤཾདཛོགས་པང་ལྡན། །མཁའ་ 





འཚལ་དཏེད། །ངེ་སདདེངལ་ཁའའབོ། །ཀྟཿཆོག་པ་འཆིང་གཅེདཆད། །འདཾྟརཱབབརབ་འགན། །ལ་དམ་སའ། བྱ་ད་དག། 


ཅ༣`ྩ:ྩ:༦ོ་སས་ས་བསས་པ་བབས་བས་བ་བསིས་་བས་. 4 4.44.44446. འའ 



































པཔ རརཾར་གདན་གཾ་་⁄ཚ#ཨ( 
དྲར། །ཇེབྱནམལྭ། ཙེསྭ་པགའཚལ། ལྕུ་བཞསཧོན་གསུའྲལས་པའ་འོད་བདྲ་ཅོུགསལུསྱ་བང་བའིམཚད་པ་ལུམ་ལཌ་ཐཱས་པ་ དག་གོ པྱགརྒྱ་དང་བཏས་པས། ། 
༨་ཉབ་སྣ་སྡ་ུ། གས ་ ག་ག པུཏཱེ། དཱུཔ། ཨཱལཀ། ཤནྷཾ། ནཾབིདྱཾ། ཤྡཞེས་དདཔའུ་ཨརྤ་ རྐ། ཞསདང་། ཆཱ་ཏདཾ། _ ཞཾསཔསམཚད་དེ། 
ཁྲ །ཨུགསུམགཤི་ གིས་ག ཏུ ཞོ འབས ཤབ །བཟང་པྱོ༔ དཔའི་སྨོནཔམ་སྣབས་དགགིས། ་ 
བ་བར དམསརབནདཔའ། ཨ་ཀ ་ ཏིག །སངསྦྱ་རགྲ་པསྦཀི་དབུསན་བཤུགས་པ་དག །དྭ་ལར་་ 
ཆོསྱཀེ་དྱངངསྒ་མོཨམཔུས་པ། །དམདངལ་བངག་གིསལ། །རྒྱལ་བཀུན་ཧྱ་ཡོནུ་ཏན་རབ་བཛྔེད་ཅིང་། „ །བདེ་ང་་ 
གཾ གགས པྲ་ཐམས་ཅད་བདག་གས་བསད། ༩ གོཨུམར་ྲུ་ངོའི༤ སོ ལྭ ༤༡. ལ་བད་དག་ལནཾ་མཆོད་བརབྱཙ། ན་བ 


ཧལཔདར་སད་དམཆོག་དང་། །ངཾམའཾ་ཡུལམངཾའང་མཉམཔ་དང་། དཀྐདའ་འིདརཔཇོབཚོ་ུན་ོས། ཅལབདདགལ་འངམཆེད་པར་བ། །མཆོདཔ་གང་རྣགས་བྲམད་རྱངེ་བ།  །དེ་དགརྒྱམབ་། ་ 











།ཤདག་ བྱིས་པཅིམཆས་པ། 


འཕོས །བཐུང་པྱསདལ་དདཔའི་སབས་དག་ཤིས། རྱལ་བ་ཀུནལ་ཡགའཆལམཆོདཔརབྱས། །འདོདཆགསཀེ་སང་གཏིསུག་དབང་གིསཞོ། །ལུས་དངངགད ངད་བཞིན་ཡིདྲ་ཁིས་་ } 
རི །དེདག་ཐམས་ཅད་བདག་གསས་སདབ་ཤགས། །བྱོགས་བཏུའི་རྒྱལ་བུ་ཀུན་དདསདསྦྱབསྲསས། །རང་ཧལྡནམས་དང་སབ་དང་མྲི་སབ་དང་། །འབ་བཞུན་ཛི་བསད 
དུ བཛ ག་་ི །ཀྱངཆུབ་རིམ་པརསངསྤྱར་སམཆགས་བྷ་ཏེས། །མགོོནཔོ་ད་དག་བདག་ཤིས་ཐམ་ས་ཅད་ལ། 





།པསྐལ་པཞང་གཊཕརད་བཅུགས་པན་ཡུང་། ཟབདག་གསཐལམརབ་སྙར་གསོང་བྲར་བརྱི། ཟྱག་ 


པོད | བསོ འ་ཕྱ་རུ་བསྲའ། །ཚཿལ་འབུལ་བནི། །ཨོཾ་བྲངསྭཏཱ་སམ་ཡྦུཔ་ 
གས། ཁ་ཁ ཤཏ། ལེ ད་མ གྲདཀྲདསཱམཿཏོ་ཤཱ་ཡང་ ི་ས། གུང་རུ བོ་དོང 
རྫ ཆརིྲགིཾིཾིེཾེཾངཾཔཾྣཾྣཾ་ པ 








༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༢༢༡༡ཀཀ༡ཀཀ༡༢༢ཁཀཁའཁ ཤེག མཾ ༧༩༧༤-༤༨-༧༨ ---”༨-པ༨༨༤ྕ-༡༨༨༨༨༨༠༦༤༤- 


12 2 




















སུ་གསལ། །ཤོགས་དྱཅུདུས་གསུམབུགས་པ་སི། །མདསྦརས་བདཆུབསམས་དཔའ་དང། 








འབུལཞཕརམ་གནས་ཤིང་། །མཨཔའམཉམ་པའིའ 


^*༩༩༧༩༦༧༧༥༠༧༩༥༢༠༩༠༠༥༥༩༩༩༥༥༥༥༥ ༩༠ ་་་ཡམམ་ ཆ་པ 





།དའཕགཏུ་པ། །ཏུརམྙུ་གླེང་། ནུབ་བཡང་སྣོད། བྱང་སཱལི་སྨན། བྱང་ཤར་དུ་བུ་བ། ཁཱཊུབ་དུ་ཧིན། ཧཱ་དང་སེའདཔལ་འཕྱོར་ཕུནསུམཚོགས་པམཚང་བསད་པ། 
དས་པནཌན་པར་བཀད་དེ། །ླྲ་མ་ཡཾ་དམ་སདསྦྱ་ཧྭས་བྱོད་ཆུ་བསམས་དཔའ། ྲགཾླཾླླིོིེྲྲ་ ཕཱ ཾ 

[སྟུད་འཿཧུ་་ །མས་དཔའ་དང་། །བསནྡད་སབ་དྲབུན་དང་། །ཡི་དམ་ལཆོགསའཁར་དང་བཅས། །དུས་གསུམ་དད་གཤེགསམ་ལུས་ལ། །ཐེང་བཞི་ 
ཅས་པ་དང་། །ཤཱདུབཞྭ་ཤབྲཕགབྱར་དང་། ཁ་བདབམ་དྲང་དུད་རྐང། མལ་གཅིགཏུ་བྱསསན་སནི །ཕོས་བོས་གོང་ལྔརལས་པ་འབུལ། སོགས །བཞེས་ནྭ་བྱིན་” 


རུབྭཏགསལ། །གམཿལ་པུ་ཛཾམཾ་ཐཱ་སམུདཱ་ས་དཊ་སམའ་ཨཱཧཱཾ། །མཉེས་བེད་བང་ལ་དབུང་པདདའབུལ་བས། །བདངུབལམལ་བརརད་ལེའབང་ཤིང་། སས་པད་གཞུགསྐང་གངས་གཏོགས་དང། ༼། 


ཤྲཾ་བྭ་སྙེལ་བར་ཞག རཾ 


པགདན་ལ་བྱབས་དའབྱེའེ། །་མདང་དཀོན་མཆོག་བ་པྡནཔཔགསུལ་ཅི་བུ་། 


༤\ ༨ 


ཙཿ 'ད༨༤¬¬ ˆ 








དྲྭ 


དྲ་མཐའ་ཕས་པའ་སསས་ཅོན་བམསཉད་ཀི་ལུས་ཕེངས་སྤད་དགེ་བའིང་བ་དང་བཅས་པ་བམས་ཅད་བས་དང་དཀོནའ 








དསཔྱ་བད་པར་ཅནགོངནས་གོང་དུ་ཡོདས་སུཛགས་པདྩོགར་ཅིག། །དའེབསདནཝས་གངལགས་པད་འགྲེ་བའགསྲ་ད་ 
པ་ ཆོ ་ 









༠༥༠༧ བླམ་ 





རླ པས་ཕིགས་དུགས་སྐའི་སྣུགབསལ་དང་ཉེས་ད དྲ 


#ཿ 77 རང །སྤེས་བྲལམ 


[ཉལ་ཁེདྨ་དལ་ཐབ་ལང རང་། ག་ཤི་བའགལ།བྲབ་བཤས། །ཞོཔལ་ལྷནདས་གསུལ་བཅེན་པོ རངོ། དཔེད་ལོད ཡ་རོགས་ཕྲ་བཏིནས། །འཕགོལ་གནརསརེནཔལཿ རང་། །བཀྩྱད་རྫགས་། 








༩ མཐནགཟིགསྒྲལ་ནམས དགངས་སུགསོལ། །ཐོགསམེད་པའིདུསནས་བདུགཿ དགཅག་གི། + ཇལ་གསུམརྱལ་བའིབཀའལསའདས་བུར་པ། །ཉེས་ཝུད་དཱིག་པའིལས་"་ 
 བབྱེས་ ་མཐོལ་ལོ་བགགས། །སཱནཆདཝི་བྱདྱ་སངབདམ་གུར་ཏིག །སེལཱས་ཧུན་ནལ 


¡4 བཅས་ཟགུ་མེད་ཟུང་འཾད་གདགེབནལས དབདྦརྲབརེནཱ་པརཱཀ བཱ 
` །ལ་གསལ་བ་འདེབས། འགི 


ས་རཾཿ དཔ་ལས་ཧྲོལཞིང་ ་བདནྱཐུར་དྲ་ནམ་པ་ཐསས་ཅདམྦབེན་པའི་སངསྦ་ཆས་ཡི་གོའཕང་དིནཔཅེ་ཐོབ་པར་བུར་ཅིག །ཐསས་ཅད་” 






མལ་ུགའཚལ་ལ། །དགེཐའདིཡིསཀཟཔར་གསན །སེལས་ནུས་སིསུདས་གཟུ་འབུགགས་པའི། །ཟག་། 





སྦར དསྲ་འབསད་ཞོག་ ཤན་ཤུ་རཱུ༔ྱ ཐུང་འཇུག་ཁྲདེཿ ་ ༥ འཆང་་ | 
མཁའ་དབངས་དག་པའི་ཕྲ་བངནས། སསྐ་ཏིལ་ཕལར་ རང། ཇའཚེ ཐཛ་ ནུས། ་གམཁས༽་ 
ངྲ་སཾང་སྤ། ུའི་ཕྲ་བདདས། ་ །དབང་ཡུགས་ལའི་སྭལ།། = རང་ 


ཿ རང་། ང། (ཧྩེའགགཀུནས་ཧྭངབྲལ་བའིཕེ་བྲབནས། ` 








ཤི *རལ༢༤ 








; (ཉནཱལཐབཔའིཕྲོབདནས། །ཆལསུས་སོམ་བགུ་པ་ལ། རུང་། སྣསདདབང་དུའདུས་པའི་ཕྲབ་དནུས། །གུབཆེནཀྲརཔལ། རད་། ཤསདང་ཤེསྭ་བཀུན་མྱན་ཕྲབང་ 
,¿ ;། རངགཞནད་ནགིུས་སྱུབ་པུའི་ཕྲབང་ནས། །ཆསྔ་དེརིན་པེཆེལར རང། སྣངབྱརུ་བལ་བུའི་ཕྲ་བངནས། །ཆལ་བགཡུང་སྟེནཔལཿ རད། །གུ་གསུམ་དབུདམ། 
4 སྱལཿ འང་། སྟང་ཏེད་སྟིངཛེདབྱེདམེད་ཕེ་བྲང་ནས། །མཚུངས་མདམཁའ་སྤོད་དབང་ལ། རང་། མཁྱིན་བརེནུསམཐནད་ཐུང་ཕྲ་བངནས། །ཐུབ་ཆེན་ཆོས་ཁྱི་རེལ་ ༢ གུས 
ཞས། ། གསཔདལར་ཁཞོབས་པ། རང་། ཟབ་པས རརྦ་བརྱཅཆོའི་ཕྲོབབནས། །མཐོང་པ་དནྲ་ཝན་གབས་ལ། རང་། ཆོསནམསམབལྭ་ཝུར་དག་པའི་ཕྲོབདནས། །འབུམ་དཔའ་བཟང་པོའབས་ལང་ 
¡ ཧཱརང་། །རྣམ་དག་ཕྲིནལས.ངྒྱམཚོའི་ཕེ་བྲང་ནས། །དཔ་ལའབྱར་དེན་གྲུབ་ཞབས་ལཿ རང་། ལུན་གྲུབ། ནམིཆད་པའི་ཕྲ་བངནས། །རང་བུདམཆྩོསསཞབས་ལཿ རང་། །ཚོས་དངས་དབ་འབྱམས་ཡངས་པའོ་ཕྲོ་དང་ 
¡ ༢ཾཿརྐས། །བཀྲ་ཤཾས་དཔལ་འཇྱེར་ཞབསལ། རང་། ཟབཞེཾ་པྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་ཕེ་བྲང་ནས། ྨ་ རཿ རང། དངངས་དང་ཡེ་ཤེས་དྲ་བེདམེད་ཕྲོབད་ནས། དཀྐནན་ཆོ་གཡན་ལགཞབས་ལ། རང་། 
༡ ཉུུཐ་ཐུགསངཆ་པོའི་ཟེབ་ཏོནས། །དཧབུ་གཉོཛེཤབས་ཁྲཿ འཇྲ།›- འབྲེབའི་རེའད་དཏམ་ །ཆེས་ཅིད་བདྱ་ཕུག་ཞབས་ལཿ རང་། །ཕྲིནལས་ལུན་ཡཾས་གྱུབ་པའི་ཕོྲངནས། །ཆོས་ 























































_ །དབྱིངས་རྡེརྗ འཞབས་ལཿ རང་། མཁའ 
གཉས་ཆུན་བྱིས གུབ་པའི་པྲ་བངནས། །ཆོས་ཀྱི་དོན 
ངུ་གནས་ཞངས་ལ་ རྭབྲ།ོགས་ལསྱ་མྱགལཚོས་ཀྱིཐ་ 





༧ འབྱུརམེད་པྲབདན་ ས། །པུདྲ་ཉིན་བྱེད་དབང་པུ་རཿ རང།།བཱལ་ཇི་ 
རད ཧཿ 





ཤས། ཡེ་ཤེས་ཧཱང པའིཞབས་ལ༔ -རོང་། ཟབ་གསལགཉིས་ལེདཆོས་དྲབང ངས་ཕྲ་བངནས། །ཡེ་ཤེས་ར རྡོ་རེའིཞབས་ལང་ ། 
ས རང་། མཐའ་ཡས ས་སྦྲེལ་བའི་ཕེ་བྲང་ནས།_ །བྱངཧུབརྡེ་ར འཞབས་ལར ནང་། ་ །དི་མེད་ཐབ་གསལ་གརྩུ་ཕ ངདནས། 

བངནས། །བདུདཌདུལ་དྡོ་རེའིཞབསལ་ ༢།ཐིགས་དངད་ཀེལའབརྩ མཆོའི ས། །ཆོས་གུབྱཆམཚོའཞབས་ལཱརད།བདེ་སྟེངཚོས་དྲབིངས། 
ྲྲ་ །ཐེག་མཆོག་རྡོ་ རྡོ་རྔེལཞབས་ལཿ་རད་ཏཉི སྲ འབོའ་། ར་་་ 

ཿྲ ་་ རབ གབར་་ ད་ཕྲེ་བངནས། ས་སྦྱེད་མམགྲོན་གཉཾས་ལཿ །རང་། །ཁྱོདལ་གསེལ་བ་བཏཏབ་པའི་བུད་་ 
ག་དྲ་བགད་དེ། །རྣམམཁུཿ དསྤངས་གོའཕུང་པོབ་པར་ཤོག །ལུཚོགསྐ་རས་ཀྲི་ཐུགསུགནས་ཡེ་ཤེས་ཝའུ་རུད་བཞྲིནྲ་ས 

ཐམས་ཅ གཿདདགའགའང་དདྲ་འལལའབཞོའདྲུབསཏི། ་ྲ༨ྲྫྲྲ༩ྦནྦྲྦྲནྲན༦ 


ཆར། 


2 





ཇཾ་འཛིན་ ་པ།ལི་ཕྲ་བང་ 





















སེམསཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདུ་བའྱ་དདང་ལན་པར་གུད་ཅིབ། 
[ དས མང་ར་བ ཞུ་ པལ་གནས་པརྩཧར་ཅིག །ཨོཾ་སཱཧཱལ་ཤུདྷ་དཿསངྡདཱསྦ་བཱཝ་ཤཱདྦོ 
ལ་ཡངས བཀའ་ལ ཁ་ཤོ ཁུགས་ཆེ་པ དིད་བྷསནཔ། དའ་རལནངདམརབ། མངས་ཤིངྱརཆེབ་དེི་དས་སུ་གདནཕླདབེདང་དམའི་དྲ ལ་འགན 
དུ། རང་གྲིོམ་པར་ཤེ ཤོ བ་ཡ་གངཿདམ་དཔ་ཚོག་དུགདང་བཅས་པ་དེ་ལུས་འདཟེདའཕྲུར། ་ ཨགསཔའཅེད། ས 
ངེ  ལ་ཐིམབསརལ་ྭ་ང་བའིུལ་དུདུནདནལ་འམའ་ཤུརྱཐརཔ་ེ། ཤདེ་ལ་བཆོས་ཐམསཅ་དཆོས་ཀི་སུ་ 
2 ཁྲི། ར་ཏུ་འཇིགས་པའི་ ་སྒྲ་བདུད་དབུང་གིཚོགསལ་ཁྲོས་ཤེང་ཆེར། 
ངོ ་ུགདང་ཐོདཁག་བལྔལས་ཤིང་གར་སྟབསསུ་བཙང་བ། 


པ། ཀྲྣྲིཾིཾིཾཾཾ་ བརྟེན་པ་དང་གཡོ་བའི་བཅུདའུཿ 
(ཀྭྲགས་པའིུལདྲགར་བས་ཁྱ་བྷད་མཆན་བངན་ཡར་བྲསེང་བ། བྱཅ་དུགལནཔའེན་རིདརབྱཅད་ཚསཧས། ཤིང་ཞུམ་འཐུར་བ། དུས་གསུམམཏེན་ར་ 





སུགཔསྔལ། དང་སྲུག་བསྔལ་གྱིརུུ་ ཙུ་དང་བྲལ་ ་བདྲ་བུ་ར་ཅིབ། །སྙུག་བསྔལམེད་པུའི་བདེབ་དམ་པ་ད དངཡི་འབྲལ་ པར གྱུད་ཅིབ། 


ཧོ།། བཅུདབ་དཔའུཛིན བས་བསུས་པའིཆེས་ཐམས་ཅད་སེང་བཉོདྲདགར། 


ཅནྲ་བམསཁདལ་པོག །སག་པ་དང་སྦྲིབ་པཐམསཅད་དགནས་ཇམོའི་སྒུདཧུར། ཚུར་འདུས་ 


གཅིག་པའྱི་དཞལ་གཅིག་དབ་ཚནཔ། ཐབས་དང་ཤུས་རབ་ཟུང་དུའཇུག་པའི་ཕྱཾར་ཕུག་ 


བྱེད་པ། ཕྱག་གཉས་ཊྱིས་རྡརྔེའ 


རྤ 


སྙེང་པ་འིདད 


སྭ་དཔལཝུན་་ 





༡༦༧ ༤༦ར༠པ༡༤པས༨༤༤༨༤༤ 

















རབ (ཙུག 


ཧུས མེགདུམརཔའྲཕེབ་དང་དལ་བུག་ཡེར་ཁ་དངརས་པའྱིཧནནདུ་ས་བྱསན་པ། འ།ཁབནའདས་ག 
༈གཤུང་ངུ། དེ་ཡེའཁོར་ཡོརྣམ་བཞིལ། ༦༦༦༣ རིང ཅེང 
སམརནཔའི་གི་གྲུག་དད་། དོམས དབོར 


ཕག་པ ` +÷ དའ་གེང་མེ།་ ཧབ 
ཅགསདིདང་བང་བའདཔའ་ྱདགགས་བླརབ། གུ་གག་འསསའ་འབོལ་ཞུམདཤགབང་ 





ཡ་པའྱི་སཱན་གཱསུལ་ཁག་ཝཱར་དཡརཞིང་ཟུམལ་གཡོ་བ། བདུདབཞིའདུལ་བཞྲཔབོགཉེར་དངམཆེབྲནམ་པརགོགས་ཤོངམའཅུ་ཆོམས་ཅིསམནན་པ། དབུསཁསནག་ཅེདད་ 
ཟོ འི་ཡར་ཐཿ ཐེད་པསྐམཔྭ་ཝཱའིཕྲེང་བས་དབུལ་བརྒྱན་པ། ༤ །ཕརོལཏཡིན་པྲདག་ཡོངས་མུ་ཛོགས་པའྱི་པར་ཐལ་བསངས་པའི་པགྱརལས་བྱར་པ། ད །འདུ་བྱེ་ད་ལྔ་བུ་རྩ་གཅིག་ཡོ།བཾ་ཡུ མུ་དྭག་པའི་ཕིརྦ་བད་དཱན་ཝ་བྱར་ཙ་ 
ཉིསྱ་ཙ་མཐུའལ་ཡི་ཞནས་པའིུད་གདན་བྲང་རདང་ནེམའི་ད ཉིལ་འཁེརྒ་སི་གདན་གཱི་ཧཱད་དུབུས་་ 





བཚེས་པལའིགས་ 


༦༩༧ དེའི་ས་བརད་ས་ྲརལ།བའ འགྲོམ་སྨུམདོག་བྲ་ 


ཤོཞལུ་གཅོག་་། 
བཅུག་པ། འཁརྦ་རནཆུ་ལུགསདདང་འདུ་བའ་དཔའ།པོསུསཊུསོ་གཉིསྦིས་བསྟོར་བྱ། ། 


གཡོས ོཀང་བད སུམསཔ།  ཁྤཉྨདྒ་བཱཅཱག་བ། འཁོར་ 


སྭ་ཕགགཿ ཟསབད་ ས་མཚན་པ། སུག་དང་། །༈ རར ཡན་བས་ཐོད་པ་བདུད་ཅིས་་ ༩ 







































པོར དྲ ལོ དེ་དང་འྲད་བའི་དཔའམ་བྱརདྲ་ཁེས་བསདབ། ཙཱེ་བརས་ལས་ལསྲ་ཅོ་མཁའ་འབྲོམསྐུ་འདོག་ལཔ་འུཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ཕུག་གཡས་དུལ་གྲིས་ ' 

ཀུ ་ས་པ། ཚའོ མོ་དེ ཁོ་པ མོ་ག ་པ་ ། 
[དབའི གདང་གཡ་པསདཔ་དོདོས་བཀད་བསྲདཔས་པ། དད གཝ་ལས་འོད་ཐེརའྲ་པོས་པས། ཨབནྲ་གི་གནས་ནས་ཇེ་བཙུ་ནཱརལ་འབཱ་རཔ་འི ིོསསསས། ཙན 

4 འབུུ་ངྲ་གུགསུམ་མེའི་དྲཚིལ་ལཁོརལཱ་བུའི་དབུས་སུ་ལི་གླེ་ཡིདམར་པའཁར་གིམཁ ད་ས སས ༦ གས པོ དྲེན་ས་ོ་སུལསྔརེབཟུནམ་གཙོལཁ་ཡི་སྣ་དཔ ་ - 
འགགའི་རཱོགས་དང་བཅས་པ་ལྭ་བུམ་ཡི་དམ་སངསྤ་རས་བངུ་རུབ་སམས་དཔའ་ཆོགས་དཔ་བ ཉག ་པདང་དམར་པའི་པྲང་བྱུང་མཐན་པར་ཐིམ་མཐ་དང་ནུས་པ་བསེད། ད་ནམས་ི་བུགས་ལས་བུང་ཆུབ་ དཱ 
(སྱི་བོར་ཐཾམ། བདེ་བ་དང་ནུས་པ་བསྙེད། དནམས་ཀི་གསུངལས། སགས་ཨཱལཀཱ་ལེ་དཀར་པ་དང་དམར་པའི་ཕེང་བ་བུང་༔ དཱ 


༨ དཱ ཆ་་ པོ|ཾེཾིཾིི སུ་ཆོས་འཤུང་ག་དྲང། ་ནྭ་ད་ 

འི་དང་བཞྲིན་བྲོན གར་ཐཾམ། ང་གི་ལེ་ཤེསྒྱར་དལ་ བ་སྱེད །མདྡ་ནམས་རང་དང་གི། །ལ་ཐན་པས་གཉིས་སུམད་པརྱ་གུད། གཙོལོའུ་གསང་ ་་་་གནསས་ཅཔ་འབུང་ག་ དེ བཿ ྲཾ 
ལཱ དད ` ་ཤོདཅ་ེ་གཞལ་ གྲས  ་ བདག་ཉད་བང་སྤྱཾ་བ་དངཞབས་མཐལནསའདྲ་སཏ། །ག 
༥དངསཁའ། ཟླ ། །° ལླེ དཱ ི ྲ 



























།འ།དདྲ་འཅལ་ཐིས། དེཡབ་ཐོག་ལེ་དབནད་ ལཱསའདས་ནས་དོནདམཔ་སྟོང་ ངེང་པ་ཤྲིད་དྲཾ། །ཞེས་ཅི་གནས་སུ་བཞག་ལ། སླར་ཡང་དེ་ཉིད་ཀིདཔཡས་སྟང་བཞན་དུ་ཤེ་བར་སྣང་བསྒུ་ མའོདཔེབྱས་གཉིས་ཤ། 
; པདདྱུ་བས་པའི་ཟུང་འཇུགསཐུགས་ཀྱ་སྐུདལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིསི་གྲཾ་གུག་དང་ཐོད་པ་བསྡུས་པ་སུམ མཤོག་རེལརཔེ་ཡུགས་ 8རན་པ་གསལ་བདྲ་གུར། བདག་བསྟེདདེ། །ལགཔ་མཆོདཔའི་ཆོག་ནི། བདུད་ཙིརལ་བུ་དཔྲལ ཀླ 
བྱདལ། བླཾ་གནན་ཏྲ་ཀཏ་ཅིས་བསུང་། ད་ཐ་ཝསྭ་རཱལ་བར། ཨོཾཨཱཿཧཾ་གིསཆོས་འབུང་དབས་དང་3ྱགས་བཞིར། ཧཱིཿཧཾཾ པས། ཐིགལེ་ཝྔ་བྱ། རུད གཞི དོེ་དྲགདས་པའོདང་་ 
, ཉེམའིདྱིལ་ལཁར་ཙི་གདན་གི་སིང་ངུ། དབུས་སྐུ་རིཿདམར་པ། ༈ཤརདུཧ་སྤེན་པོ། །ཉྱོར་དིས་ར་པོ། །ནུབ་ཏུན་དམུར་པོ། །བུང་དུས་ལྗད་གྭ། དེ་དག་ལུས་འད་འཕྲེས། ཁཕགས་པལཆད། ཅ་ཆ་ 
དཱ ཟླ ད་ལཤོག །སྡཾགྲ་དང་གྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དགནས། ཚུརའདུས་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། ཇེ་བཙུནདྡ་ངེ འབརམ་ལ་ཝཱའིརང་བཞིན་དྱུ་བུར། ཆང་གཏོར་ཞིང་ བརཿནཱཾས་ལུག་པྱ་ཕངས་ལགཔ་གཡྡོདཔའིས་ེལྲཱ་ཐུམ་བླ ད། ཧུཾ ཆོས་འ 
| ཀཿ ག་ལ། ལླབསྟད་པྷརམས་སྡར་བཞིན་ཏེ། ཡོངས་སུ་བུར་པ་ལས། དབབུས་སྔུ་ངི་བཙནྡྲ་ནལ་འྱབེརམ་སྒམདག་དམརམོ། །ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ཕྱག་གཡུ ས་རྡརས་མཚན་བའྲི་གྲ་གུགདའ་། གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་ཚེས་བཀང 
བསྱ་བཆབ། གྲུ་སོན་ཁཐུངྒ་ཡོདཔ། རྱནཆལུགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བུར། དའ་དར་ད།སས་དོསཁའའ དོག་པ །ལྷརརལས་རིནཆེནམཁའ་འགྲེབ་ཧུ་མདོག་སེདཔོ། །ནུབཏུ་ནཾ 




































་རཝ་པ་བཛིདལྡྷ པཔ །དགྲུ གསད བླཨྭཏངྷཧཱ་བྱསཝཱས། །འབའང 












ཡཡ་ །སྒུཆེད་དུད 
| རྡརྡཾ་གདན་ ་ 
| སོ 
- 'འདུད། །ཉའ་ལཁའི་ལཱརློ་རམམཉྐགཔའིཡ་ཚོགས་ལྲ་བིམ། ལུག་པའི་ལུཚགཀདམས༧དྷདང་གིལུཚག ཨ་ལུཔཾཡ་པས་ཐུབས་དང་ཤས་བཤུཉིས་སུ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་བཅུད་ཚིའྱི་ཧམཚོཆེཤ་པཱད། ། 
། ༽ཞྐཔརིརབབརྲིན་བིསདདུད་བངནསྱ་ཚོག་སོཚ་པསསུ་གཉོངཐིང་། བཛྲ བ་ཅོག་པ་་བྲ་གས་བོང། -མྱརཡྱཡི་བགགས་དངམ་དགཔའི་ཚགུས་རབཅདནས་ལབའའྲཔ་ཡའྲ་དགུར་བྱསང་བང་འཁརལོའི་ 
ཧཿ ÷ དང་བཅོད་དུགྱུར། རངལ་གཏང་ལ། རང་པཾབསྒྲའི བུག་པལཱས་ཅདྱ་བང་མཁའ་འགོཡའི་ཚོགས་ཁྱིས་གང་བདྩསར། ཚགས་དངམཆོད་ཌ་པ་ལགཏལ། མཆོད་པའི་ལྔོ་བདཐམསུཅད་བདུ་དྷ་པའཱིརང་བཞིནདྷཱ་ཐཱར། ཙ་བདངཔྱཧད་ 
| ° དབེད་རསདད། 1 ཐ་་། བཏགཤག་དབུལཔོ། །འདི་ག་གས་ཅ་སས། ། ཨོཾཿ ཞེས་བཛདདོ། །ཐམབྱསེདན། བདུདཙི་གཏོངཔ། ཨོཾ་ཨཱཿཔཀ་ན།སགས། ལྭ་བཱཝ་ཡཾ།་ 


ར་ལོ 








གསྲ་གྲུལ་འཇིགས 
འཧུད། །བཅོཕྲལདུནས་ཀུདོར་བཀའཾ། །འགརནགསམ་བཞནགལ་བསའ་ཐུགས་ཤིང། །འབུང་པའ་འཇིགས་པ 


།གེགས་འདུལ། 
།ཧཱསབཞས་འབུང་བ་བརང་བཞིནགཟུགས།། །སགསུམ་དབད་པུ་གརསྣལ་པས་འངསྡ་ོགསལ་ཛད། །ར་ལའ་བོང་ 


ལྦ ཆུང །བདུད་མི་འ་གསཔན་ཡུསདགས་ང་ལན་མཛདན། ། 












བྲ །ྣབ་དདཤགུཔ་ལདཔ། ལྟཾབ་ཡངསཔ། མཧྲུན་པའེང་པ། མུའཕྱདད། ཀིསམྦིནཔརདྭགསཔ། ཐུལ , 
འབྲུལ།། དྙིད་པོཿཝཱ། དྲིལ། ཧང མས་དང་། ལྟའི་བདུད་རིའྱིཧས་གང་བའི་དྭངས་ཨུ་ཡེ་ལསས་ཤིའྱ་ང་གནག། །། གས་ད ཡཱ་གབུ་ལཱ་ལ 
རང ཞན གཞུག་འངན ཤྱི་གཞགཤས་རྔ་གརན་ཧོཛྣ་ ལཾྱཧོརལ་རགས་བཞི་མབའ་འགྲོའཚིགས་ད་ ༤ས་པ། ད་ས སགས ོ་ ོདསུགང 
དྲངན། བྲད་སླལ་དྲ ཊ ` ཐོད་པའི་བདུད་རྫི། ཤུམ་པའྱི་ལཚོགསྐན་ལས་པརྡར། བདོ། དམིགསཔ་དྷེ་བུས་བུལ་སགསཔབླ ས་། མུང ཅོ | 
་ིང་ིདསབརྱབའ། རབྱེད ཨོཾཿ ཕཾ་ཧཱ། ཕགས། པཱ་བཱ། ཀད ཧངཔའ་ང ལམ ནྱ་གིནལ་འབར་ཨཁསཚས་ཁྱ་འབུང་གནས་གུབ།སམང། ེས་པརྟན། ། | 
དྲག །ཤས་བའི་བརདང་། གཞུདངུ་པཱོགས་ྱི་ཕདྲཕདཔ་བཞི་ལ། །༩ྩ༨་བཞི་བྩེདཔའི་སབོན་ལས། །རིགས་བཾམཁའ་འགྲོན་བཞི་བད། ཅེསདང་། ལག་མ [ 
དངི དྱ སོ མ་གསུངས ཨུ པང་ ལ་འ་འཕའཅུལ་དགདམ་པསོ། །བད་དསལས་ལས་ཌ་མཁའ་འབོས་ཅུ་མདག་ལབབ། དེབམས། ¦ 


རོ ཀྲ _ཡ་ཡ་པབ་བ"¬=ང་འ 


-¬--༡༧----༡-༡༡༡༡༢༩༢ི༡ི 










































༣༄༅:ཆ༅ ཿམཿ༩༠ཿཿཧནཿནུ། རས་པ ུལསུ༡༨༩༧ར༡222-༢པ9ེས-༩༩༠༤--༩༤༤༡ 

















ཧཱཱཾ། བཛ་ཝཱ་ྲི། ཨོཾཿ 
། །དོ་མཆདྲད་ཀྱི་ ་ཆེས།_། 
གི ཡོ ས་ །མབའ་འགོ་” 


པའྭདི་བྲད་ཀ་ལ་ལ་སྭ 
ཀྭ ཛཾ མཆོད9དའཊལ། ཀག ་ སྱིད 
བླམརྣམས་ལུ་ཕྱག་འཚལ་ལ། དཔལ་དང་ལྲན་པའི' བཅོམ་པན་འདསམྭཔད། །མཁའམཏམ་བདེ་པོ 
གའཚལ་ལ། །རྣམ་དགམི་གཡཆསྭ་ཁྲི་དབྱེངསཉཾད་ལས། །ཡུན་ཅིག་ཐེས་པའི་བུདེབུ་སོང་པུའ་ཞལ། ི ལའྱཔཾདལ་ལྱཕག་འཚལ་པོ། །རཔ་བ་ 
པཿ གྱ་ཧཏཧན། །དམ་དྭགསུ་ལམ་བྱསདཌ་གསྭ་ཀིས་མཛཾས། །རིགས་དུག་འཁརཕས་སྐྱརབའ་གོཿ །འཁར་ལོ་ཀུན་ །འབྱང་ལཱརྫམ་དགཛངས། ` 
གཞས་བཞིརལན། བདུབ །འབརལ་སྣམ་པའ་ཐབསལ༔ །བྲང་པརྲའ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། སཾ ཝྭང་ ཤུ གཙེ ཚོ སཔ 
པངས་བགཆགཀ་སྱེང་སྤད་དུ། །སྙ་གཉུད་་ཐུགག་ལ།ཁུསཆབ་འདེ་གསལ་བས། །བཟས་གསུམ་གནས་དའྲིལ་ད་ོ། ནཾ རྭཱརྟྲཾབཛྲ་ཨརྷཾྲ་ཌཱཾཔཱཛམ ི་ོ ། | 





































རུ པ་བམཉེསྱ་ཐུར་པའི། །ལྷ་རྫས་དབྱིབས་ལེགསལེཏོགདམ་པའདི།་ །ནམམཁའ་གང་པད་སེམས་ཀྱིས་མང་དཔཱ་ལུནས། །ཧཱའེལ་ཡས་པདདྭ་སིན་བཞིན་པ པསྱ་ 
།ཁྲིམསྭ་དྲཾ་ལཱན་སྤཾས་མཆོག་དམ་པ་འདི། །ཏཾང་འཇིན་སུགས་དང་ཕྱགརྒུས་བྱིད་བརྔབྲསནཱས། །སངསུཐྱས་ཞྭང་དཱ་ 
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ག། ཡུཏྲེ་སེགས། ཤེལ ཧྲངད་ལདབས། །རྱྱཔ་བཅྒྱ་སོའི་ཆེགསརྣམསམཿ 
།ཨོངྟ་པཾ། ཏེན་ཡོངས་དུག་སྲེགམ་དིགཡུནཱ་སེལ་བའེ། །ཤས་ངབ་གཟི་ལཱན་དཔལ་ྱི་སྟྲོནམེའདི། . །ཙཱནམདམཁའ་ལ་ཉི་ཤར་ཇིབཤིནདུ། །འདུ་བེར་སང་བསྩ་གོས་བཅུར་གསའ་བུང་ 

ཧང་གསུམ་ཀུན་དུ་དྲེ་དང་ངདྭ་ལྕན་པའཾ། །སྔཾས་དང་སྤུན་སྣྲརཆུ་གཙོང་བྱལ་བའིཁྲུས། །ལ་ཤཾས་སྣྲཾན་ཕུང་ཐུགས་རྗེའི་ཆད་རྷྱནུ་ཛྱཾས། །མི་གཙོང་དྲི་མའི་ཛཱགས་རྣམས་དག་ངུ་དཅིག , །ཨོཾ་བུནྡཱཾ། „རྒྱལ 
བྲསས་པམ་མངའ་ཡང། །འགྲོ་བའི་དེན་དུ་ལྟ་རྫས་བདུད་ཚིའི་བཤོས། །དག་ཅིང་གཙད་མར་བཤམས་ཏེ་འབུལ་ལགསན། །བྲསདནམས་ཞེང་བྱརརྣམས་ཀྱ་ས་བཞས་སུ་གསལ། །ཨོཾནེ་ཝཾ་ཧཱཾ།ཚ དྲེལ་ཆན་ ` 


གྲེལ་ཚངས་པའི་དབངས། །བསམ་དག་ངག་གིས་བསྙོད་དེ་གུས་ཡཚོད་འབུལ། །སབྱུ་རཱིམ་གྱེས་བགྲོདནས་སངསུཛུས་སར། །ཚོགས་གྲཏྲིས་རྫོགསནསཚོག་ཀྱིཧྱལ་པོར་ཤོག། ཨོཾ་ཤབྡ། བཛྲ... 
ཤཾསགས་གོང་ཤིནྭེ །བཅོམ་ལུན་འདསམ་རྡོརྗརྣལ་འབྱེརམ། །སྙང་ཉིད་རྡ་རྗེ་ལྡན་པའི་བདག་ཉེད་ཅན། །བསྙལ་བའི་མེའབར་འཇིགས་པའི་ཧུ་སྣ་སྒོགས། །རྔོརི་གཏུམ་ཡོ་དེ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཕག་ 

















༤༧༨༥ཛ༤༤༨༨༨༨ར༡༤༤ 1 ...._ 























།སུམ་དན་དང་ཝ་ 
_ །ཐུགས་ཛཾའི་ལྕགས་ཀྱད། 







ྦ ཡཾ ༈བདུད་འད་དགའ་འབུལ། [ུ 
མབུས་ཏུག་ི། །ཐཱཾཨུགབཱད་པ་བྱུཕུགན་བསྣམས། 
འུང་རྔརམཁའ་འགྲོམ། 7 <ཨྲྱཉྟུ། ག་ད་བ་ས 
འབརའཇིགསམཛད་བཅུལ་འགྱིང་བག་ཅན། །བདཆན་དེད་བྱུང་ཕྱགརྒྱཆེི 


| །ལཱ་མོའཾཐུགསངེས་འབྲོ་བའི་དོན་མཛོདམ། །འགོདན་ཛཾགསམཛདའཛིགསཔའིངཡུགས་ཿན། ཏག་མདའྲབ་དྲད་མཇ 
ལེན། །ཉོན་མེངས་གཅོདམཛ་ད་འཇིགས་པའིང་རཅན། །བདུད་འདུལའཛམས་མའཨུལ། སྲ ་ཡེུལ་གཏེར་ 


'འགྲོ་དུག་གནས་ནསཿའདྲེན།_ །ཕྲིན་ལས་རོགསན་ཛཾད་དེལེཿ , 


༥ཆོསྭ་ཏིདདྲནཏོགས་འཆིབའི་ཚུལ་སྣངཀལ། །རོ་དངི་བྲ་པདྨ ཐའབ།དན 
།ཉེན་མངས་གཅོད་མཛདཡ་ཤསྭའད་དང་ལྡན། . །དུག་གསུམ་གཅོད་མཛད་སྣ་གསུ། 

།ཡུང་དགགཉིས་མད་སུ་ལ་ཕྱག་འཚལཔ། _ལྷམོདྲུབ གགི་རང་བཞིན་རྡོ་རྔའི་རེབ།ས། བམ 
རིདན། །ཉནམངས་དྲགལལཛདདལ། །ཉུཞ་ཛོབ་དཾའ་དམོ་རང་བཞིཞེ་པགམོསྟ། (0657522799 0 འི་ད་ངད་ན། 





. །དུར་ཁྲད་གཞས་བཞུ་གསའུདྲ་ 


༥ རུ 





ནཾ 
གྱཾས་ཙུབ། 





།འབ་བའཾདོན་མཛཱདདེ་ལ། 












= 



















ཅོགས་དོངསབའ འའགོམ། །བདེཆེན་རང་བྱུང་སྣུལ། །དཱརཔྲཾ དདཀུནརྣམས་སྙུལ་ གྭས་པ་སྭེ། །གཱཾ་གུག་ཁཊ་ཕྱག་སཚ ནཱཾསཾ་རོར་བཔྣམས། །བུཿ 
།ཕྲིན་ལསདྲུག་པ་རྡོརྔེམ་ཁའ་འགྲོས། །དདའཡྲའ འི་གནས སུའྲདན་པའཐུགས་ རྷ་ །སྙོན་བྲལ་ཡང་དགའུ་འི་ལྟ རྱ་བུར་པ། །རྡོརྔེའཕྲུལཨེ ལ། །བངཱ་ཛཱརཱཱཾ། སཿ 
ནཕྲེད་ལྡན། །ཕྱོགས་དུས་ཀུནན་གཟུགས་མུརོག་ཏྲི་མཆིས་པྲ། །མོསྤ་བོསྡངི་བྱན་མལ་བདག་འབུལྷ་ས། །བསད་བདྲ་གུ་མཆོག་སུའ དྲོལ་ར་ཧོ 
ཡྭགས་དུག་ཀུནནབོན་དང་མཐིད་ཡའི། །ཡོན་ཏན་ངིག་བཛོད་སྣ་ སཱནའོད་འོད་ལྡན།, །ངེགེ་དྱོས། །བཞེས་ན།, 
















སཾ། བཞེསནས། ཨོ་གནདྷེ། ཕྱགས་དུག་ཀུནདོ་རོདང་བཅུད་ལཱན་པའི། །ལུས་རེམས་བརྟས་བྱད་ངོ རྡོག །དདེ་སདས། 
 ་ འ། །དགྲབ ་།བྱད་པའའཕགས་བཅིམཆེས་ད། །ནོས་བས། །བཞེསྐདག། ཨོཾརེཛཛ་ཱའི། གོ ཧྱུསཾ་བའིདྲ་གྲུ སྣ་རལ་འབོའི་ལ། །ཏྭལང་གཅོད་ཝུཛཱ ་ 


གྲུབ་པམཾ། ལྷ 


ཕག་མོ་ཡུག་འེཚལེ་བསྟོད། །མེ་དཔུང་འབར་བའི་ལྟ་བལ། །སྣུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡེཤེཾསལྣཾ། །ཟག་འེདོ་བདེབཏཱ་མཛདམ། །སཾདསརྒྱས་བུམལེ། །དཊིའིའོད 











།ཕུ། 











ལུ་བཤུགས། །ཤུབའི་ངང་བཞན་བདར ཐ་ 
„།བདུཆེན་པམ་སྭ་འདད་པའི་ཡུལ། །དུམ་འགཅག་དན་ཏཞ་ར། །སུང 

ཿངད་དཡ། །རཆླུད་ཐིག། །ལའི་རེ་བེ་ཉིད། །པདྨ་འཁའ་འབྲོ། །བདུད་དངཔ ཀའ དགིས གལ 
ཐུནམསོད་ལ་སོགས་པ། དདབང་བཞིདསརབདམ་ཛདདུ་གཀལ། །ཛཱདངཞིོནད་དཔྱོན་བྱེས་རྤྲབས། 
གསལ་པའི་ནཱར་མདང་། །་གམས་དཀརདཔུའབདུདྱུར་དང་། །དྲོར་དི་རེཞ་ཤལ་བས་དང་། །ད 
་ཞེས་སུ་གསོལ།_ བཝཱརཧ། དགཀ༽། ཧུ། རྡེང་པགསོ་བདེག་ཤགས་ཡུཔ། འདང་བ 


ལུག་ལསབྱང་ཿ ལ་ཤཾང་ 
དམ་ པ 


ཊི དད ད་ 


།ཕགངྱཚནའཆའི་ཏྱེ། །ཊརུཀ་དཔལ་ཡང་དགའུནེ། །དབུཧང་མབསྩནསྕངས། །ཉདབགད ཡཐོཔ་དདརོ། གཉིརམཆིབ་རབཏ་གཅིག་ོ། 


ཡུལ་ངཾབོ་ཉིད། དད ་ ། 












།པ་དརེའ 











༧༤.-..༧༤-----------ཛ2 














ལྱ་ཕག་འཆཚལ་བསྟོད། 


ཁྱད 
པྲིན་ལསར རྣམ ་བཞིའིད དངོས་ གྲུབ སྩོལ། བཛ ཛ་ལྷ་དཱའྲི། སོརཾས། ཆད་སྣ་བཞི་ཡིཅང་ཡུད་ལ། 


ལེ གོ་གི 


ཐོགསེརའབེབས། 






དངེ 
„ །བདག་གིསྱོད་ལ་གང་གསོལ་བའི། 


།རྡརྡེ་བདད་གྲིཾས་གདུཿ པའཇེལས། རི རུས་ཕང་དའྱ་དན་ཆདད་། 
ཐཱ ་བའི་དངོས་གུབ་འབེབས། །དཔལཆེན་དངོས་གྲུབ་མཚོགསྩོལ་བའཾ། །ཧཾདང་ཕཊ་ཙེའབུག་ས་ 





།སེང་གེའི་གཟུགསཅན་འདབ་བཟང་གཟུགས། 






 །ྣལཿ འབྱེར 


སཱརགོས་པདཧེ་ངེས་གནོད་ཞིང། །སྲིད་པ་གསུམ་ང་བ བར་བྱེད། 





།འཇཾགོས་པུརམཛད་ཅིང་གསོད་པརམཛོད། །ངོམཚརའདོད་པའི་གཟུགས་མདའམ། 





།དཧདདེང་འདཾརསྭལ་དུ་གསུལ། །དབང་བཞི་བསྩུར་བརམཛད་དུ་གསོལ། 
།སཱ་བཅ་ནོནྱཧ བལགི་མཆོད་བུས། །ཤེས་བབ་གཡོན་བྱེ་ལག་པེ་པ། 















བེབའི་གཟུགས། །འཇིགཏེན་ག སུམ་ 
འ་ད་ཤལཿན། , །བདེ་གཤེགསའབྲུན། 


།ཟས་སུ་མཧཱསཱཾས་གསོལ། །མ་ཧཱ་རཾཀྟ་་“ 


།རྒུདུ་བཞྭ་སྙིན་པར་ཕྱིན་བྱིསཧྲོབཾས། 
།ཐབསཇེན་གཡས་ཀྱེ་ལག་པས་མཆོད། 





ཁི 


།ཡེད་འང་དངོས་བུབ་མཆོག་ 


།! 














སསྲ།ཿ །ཀནི་གང་དུ་འང་མི་གནསཿ ཤང་། །ཤརྣོམ་ཧཱས་གྱེད་མེད། །ལཱནྲཾ་བོ་འདས་ཡིད་དངྲ་བལ། །སུགསུམཿིའབུར་ཀ་ཕ་ཡར། །ཐུགསེདབདབ 
གསུམ་ཁྱིས་བྱིན་ཕྱིས་བརྔབད། །ཨཾཡ་དུའཅུརུངས། །ཨཱཿཡཾས་འགགསམེདལངས་སྩུར་བཅྱ་པ། །དུ་གོས་པྲོ པཱུའདས་ངོས་སུན་ས་ལ། ཁནཔ། 
ངོད། །མཉམཉདདྱའིངསྙེས་བཞེས་སུ་གསོལ། །དྲང་ཧཱཾ། ཕགས་གངབདིན་འདཱ། བདག་དང བལ་གཟུག་འང་གདི། ཁུས་གཿལཿཔང བད 
།དསཉུསནི། །ཐརཔཆན་པའི་གོང་མཚོགའཇུག་འདེདཧེ། །དཔུ་པས་བདགྲན་ངེས་པརབཞུགས་སུ་གསལ། ིས་བའརྡ། ྲིདྲོབ་དཔེ་ཌོདདེ་ 

ཆེན་པའྱ་ཙུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པ་ཆེན་པ་བདག་འཛལ་གེ །དམཆེགད་ཉིང་བདྲག་པ་སོལ། །བྱད་ཅུབ་སེལས་ཀྱང་བདག་པ་ཧྱོལ། །མབྱནཆས་དང་དགེའ་ཏ༔ །སྩབས་གསུམདག། 
། །བདྲ་པཛཾན་བའི་གོངམཆོགཏུ། ་ །མ་གོན་པབདགརོ་གཞུགཏུ་གསཾལ། །ཞེས་གསོང་ཐཏབལ། སཱཱདསྭུ་ངྲགོ་བདངསམས་བླཝདཔའིོ་ སེ དཀན་མཆག་གསུཌ 
།ཕགྲ་པ་ཐསཱསཿད་སཾ་ཛ་བཤྲགས། ་ ཁདྲཧཱཾཏཛཾས་པཾར༤། །སྭངསརྒྱསངྩུབ་ཡཾདཀྱེས་གཟུང། ཊསས་ཚོས་དངཚིགསལ་ཆོག་པ། །ཀྱངཆུབབརདུུཁས་ཨུརང། 














ས་བྱ །༩ཇཾ་གརྟེན་ ། 
།དགུའཅད།འདབདགན་པ་་ 

















= ༨ ཿ བདུག་དང་གཞན་དོནངབབླམུགྱ་ཡིར། །བདག་གིས་བུངྱ་ངུབ་ སམསམ་ཆོག་བསྩེད། །ཨལ་ཧོསཔསཅན་ཀུན་མཐོནགཏེར། དི །འ། བཞིན་ ཕྱད། 
འ འགོ་ལ་ཕྱ་ཟིརསངསྦྱ་རས་གོག །སྡཾབམ་པི་གཱ་ནཱ་ ཀླཏ་གྱཾས་བསང་། གཱཏྟ་པྲས་བྷུང། སྣོང་པའིངང་ལས་སྲོབམརྣཡས་ཇྲཾབཤྱན་དྡོ ཇཾནལ་འྱོརམ་སུ་མདོག་དམངཡོ། །དལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིས། ཕགགཡས་ ངྔོརེསམཚཾ ཚོད་ 
2 པྲིགྲི་གུག་དང་། གཡྭན་པ་ཐད་པ་བདུད་ །བཀང་བབསྣམས་པ། གྱུ་སོན་ཁཊྣཾགཡོད་པ། རྒྱནཆ་ཡུགས་ཐུམས་ཅད་ཡོངས་སུ རྔོགས་པའ འིཕུར་གྱུར། དཔུལ་བ། མཐྲིནཔ། སྟིང་གརདྲི་་ཅྩུས་བྱགས་ལ། དངས་རགཅིད། 
ཚཾ སོ་ཨཱཧཱཾ། དྲཔལ་བརན་ལས་འཁོརལ་དཀར་པོ་ཨྱེ་ཡིསལཚཉ་པ། མཐིན་པར་སཿལས་པྱད་སྤུཿསལཆནཔ། „ ཉིཀ་གརྦལདོརསཔ ཏཱགཾས་མཚོན་པ། དངག་གི་འོད་ཟེར་ིས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་9ྱི་སཱག་བླིབ་"་ 
ཙུ བསལནས་སུ་གསུང་ཐྲགསདོརའི་རང་བཞིནདྲན་ཉིས་བརབས་པར་སྨམས་ཤིག ༈པུའྲེ། དྷུ ཨཱ་ལོ་ཀཱ། རྭ ནེ་ཝཱི་དྲས་འཚོད། ས། པ་སེ 
4ཱཿ ལྕ་བར་ཕུག་ལེའི་ང་ཨོཾ་བཾ་དམུར་མོ། །ཧིང་གརག་ཤིན་རེལ་འི་ངོབ་ཧཡ་ཧཱནམཱ། །བལ་དངས་ཡིད་པའིངོབྲ་དལོ་དཀརམ། །མགེ་པོརབ་གཱད་བདསའི་བྲོ་ི་པོ་སརལོ། །པེ་གྱ་གཏྱསག་བེདམ་ལིང་པྱོ་ ལཾ 

| ” པཾན་མཚམས་སུ་གཏུམམའིངེ་བཕཊ་ཕཊ་དུ ད་ཁ་སྟེ། གཆའི་དཔའབ་དུག་གས་བསུང་བའོ། ༈བདན་གསོལ་ད ༠༠་གདབ་བནས་བདིའ་བརམནུདཔ་བྱེད་ར་གོ ཅུ་བྱས་ཁྱངཇུངངོ། །ལལཡ་འནས་གཟོལ་བགདབ་པན། །སངསྦྱམས་་ 

















མ་པ 4:4 
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ˆ༢༢༅=་འམ 












། །ཟམ་དངནི་ལི ཕི་དམ་ལཱ། 
7 ནཱ 



















ུཏྱ་དཱ་ཡཱཿ ཨོསུའཏེསཡ་ཡྭ་ཙཱ་ཧོཿ སདྷརི་བྲང་ལྭཱ་བཱསུཾཁཾ། ཐམསཧང རཾ ཐགབ་དེབཉན་པརྩ་ས་སོ། བགི ཿ 
ངོ །སས་བཅས་བདག་ལ་དགངས་སུ་གསེལ། །བདག་ལོང་འདི་ཞེས་ བཡིས། །བྱད་ཆུབ་སཱང་པརྦམཆིསྦ་ཀི་པར། །ཇི་ལྭརུསཾག །སུམམགེན་པ་ནམས། + 
།སྭདྲ་པ་མེད་པ། .།དལ་པ་བདབ་གེས་བླསེད་པརབྱ་སི། རལལཾརསྦ་ཀིནེབླས སྲུབ་བ་དུང། །དཔཾ་བའིེས དང་། །སེམསཅན་དོན་བྱེང་ཆུལ་ཁིམས་གསུམ། ༈།ཤདགགས་། 
 །མངསྦྱ་རསཆས་དང་དག་འདུན་ཏེ། །བླན་མད་པའི་དཀེན་མཚེག་གསུཡེ །སྭངསྱརསར ནལ་འབོརལས་པེས་པ། -།ཛཔ་པ་དེངནས་བཏན་པར་གཟུང། །དཛངརིགསམ་ཆེག་ | 




















༩ 55 ར ཛོ གྲ།་ 33 ༤4 3 )༽=-„--༽ རབ ཀ་རི་ལ་ོ་ས་ས་པྟ། གསབ ཅོ ལུ == རཾ 
| 3 ༦ཨ། . _ །ཆེན་དྭ་ལ། ༨འབྱཧྭགྱ་ཡང་། [ཡང་དགུ་ཏིད་དུ་གབུངབུའབྱེ། „ ཕླབཾདཔན་དག་ཁྱདགུང་བྲརབ་ཀྱི། །ཆེན་གོཝཆོགནཔོ་པཾ། །དམཆེག་ཡི་དདུ་འོངབ་པ། དར་འོ 
{༢ ཏུཧུཧཱུཾཏྟུ། །ཏཏ་པམཔ་ཤཾཏོགཾསཱཧ། བྱདྱཧུབཅན་པའྱ༼ངང་འཾ། །པྱརཞིའགཡཆག་དབཔལ། །ཁ་ནད་གསང་བའི་ཐགཔ་གསུམ། །དམཔའི་ཚོསདགྱདབང་ ས། །བསན་ 
ཧོ སཿ 




















ཡའ ཾ ; ༨ རཆ ༨, རབ ༣༡. 
ཤཱ མཆགཱ་ཧོན་ཡྲལ། །པལ་པ་བུམསཿདཱ་ལཤཾ་ར་ཧེ། །ཡང་དགུ་ཉིད་དུགཅངཔ།འབྱཧི། །ཕཱཆོད་པའི་དཱྲ་༡བ་ནིནུས་བྱི། །བདྱཧུབསམསནྲི་དེདཔ། །དཔ་བདགགསད་ཕྱད་བྱསདས། །ཡིཿ ྲ 
རྨ ཀྱྱི །བདག་གིསུ་པཱལ་པམ་ཡུས་གཟུང་། །མདནལ་བརྡོར།ཿབསལ་བར་བྱི། །རོལ་བ་མགདག དཔྲལ། །དབུགསལ་ཙུངནམས་དབུགས་དབུ་ང་ཏ་། །སམསཁན་ལུ་དད་འུདས་ལ་ 
¡གད མཀའདཿབཤའ། ཁདྡན་ལཁྱུཧ་རས་གས་ཡེད། །ང་སིས་ཤཱདཱོཧཱནི། །ཧིན་པསདཔསྲི་གུབ་ཐོབ་བརའྱལ་ར། །གང་ཤིག་འདོ་འདམ་ཐོང་བའི། །མད་ ད་བརུལ་བེདཅིག །གཡུག་མཱགཱ་ 
ཞམས་།རཁྱགར། །དབུས་ྱཧཱ་ལཱ་བཅོམནསནེ། །བདུག་ཏེདུམའ་བུལ་གཞཟང་འཅེས། །དཇམཁའ་འགྲིན།བོདདར། །ཁོད་ཀྱི་སྲིངལ་ཡང་དགཞུགས། །གུབཏརལཱ་དྲིདན་ནི། །དེམ་ཐ་གཏུད་ ༼ད་ 
བདུད་རྩིསྩེའ། །འདི་ནེ་བྱོད་ཀྱིདམཆིགརུ། །དརམགའདསན་ཡྲིག་པར་བྱེད། །དམཿགངསུངསན་དངེས་གུབནེ། །རྡོཆཾ་བདུད་ཙཾའི་ཆུ་འདཾསའགུབ། །"ོབཛྡིཌ་ཀིརཱི་འེ་རྲཾཏོ་དཀ་ཁ། ཐལམམགོར། _ །དུས་། . 


ལ་ ང་ཡ | 

































༨༨༥༨ ༦༢2 





ཇུལཿ ལཚོན་དངལེ་ལང་དང་ཨྲ་ན་ནས་ཇེ་བྱས ནངརནལ་འབོརམ་ནུཔ 
སྨར་གང་སྲགས་ བརུམས་འོང་ཟེར་དང་དགའ་འཁྱིལ་ 'འཕྲས། ཏྱ 
ཨ་ཧཱཿདྲཿཾཿཧཾཿཕྲ་ཕོ་ཕཾ། ལཱཾས་ཤག་རང་གཾ་སེམས་ལ་ལྕེ་ ༥ 










།སྐད་ཚིག་གིསྦ་ཁེདརང་ནལ་སྔརེ་བཅུན་དོར༔ 


པ་པམཛོད། ༦་བྲང་བེ་དོཙ་ ཉཧརི་ནཾས་། ༥ཨཱ་བཾ་ཕཊ་ཡ། - 
ཡེ །སཱད་ཙོ་ ༣ད་ནཾས་སམས་སུ་འདུས། 


ཅན་ལྭ། - །བབསརམས་སཱ་ཚོགས་བ ན་པ་སཱ། ` ༈ཕཱཚོགས་རྱུ 
པའིརམ་བནཾི། །སཱཚཾགསནིདུ་ཇ་བཁ ནདུ། །སྒལ་ལཱནརྣམསིསྩ 


རྣལ་འབྱཿ བྱོརམའྱཾཟཱརགསལ་བལྟྭ་ཊེབརམརབ་ཏུའབརབའིཆོས་འབུ་ངདམརཔོའི་དབབས་ནྭ་ལས་ ཕུགས་ཕེང་གཡོན་དུ་དག་ཏུཁཁོར་བ་དེལསཊ 
སུགས་འཁུར་དདྱ་ཁད་རད་ནམས་ཡ་ཐིལ། གུགུལདུ་ 


མས་སུག་ཡོན་དྲུ་དགྭ་ཏུ་འཁོར། ༈དཔའསོ་དང་ ལའབུརམའྱི་བངསམས་སྩི་པོནས་ཁུགས། 
ཡྨིནསཚམས་སུག་ཡེན་དུ་དྲགཏུ་འཁེར། ༈དཔའབ་དང་ན° དཔ་འདམས འི 


ལ་བོ་ཡ་ཁའ་འག་སངསྦྱས་བྱང་སེལས་ ་དཔགཉུམད་པ་ སྩན་དྲུངས། . 
།སྤེམསྐ་དིད་ཧིངུ་ཡང་་གབྲབལེད། 





།མེའསཀཨི་སེ་མསཉིད་འི། །བདེ་བཆེན་པའི་ཡ་ཤེས་ཡིན། 
མུའཱསྭ་ངབ་ཡས། །དཔའ་བ་སེང་ག་བཞིནདུ་ས་ད། །བསལ་ོས 
སད་ཡུལ་ལིན། །ཞེས་ངོ་ྤྲད་དེ་སྤི་བོར་རྡོ་རྗ་བཞག་ཡཾ། ཏྲིད་བྲད་ཞེས་བཏནཔར་པའོ། །དགྱིལ་འཁོར་ཁ་དོག་བཏྟག། 








ད 
་པར་ལྟི་ཏོག་བསམམི་བབ། །གསལ་བ་དེའི་ངབ་སྣང་། - 
མྱི་ཁྲབ་ས་འཕང་འཐོཔ། །ཇེ་གཙུན་མའི་བུན་བླརབས་ཡིན། 





རཇེཾམཁའ་འཕྲའི་དཀྱིལ་ 





མོོང་སྲོག་ 
ཅི 







ཌཱ 
~~ _/¡ 

















འཁོར་འདིད། །བདུག་ཤི་སླཾབམ་གཞུག་པར་དྱ། །མཁའ་འགྲའི་རིགས་ཀྱི་དཾཡ་པ་བཞིན། །བསདནམས་གང་ 


- འདཾལ་བསོདནམསཙ་ཡདཔ། 
„ དབྱད་དངལཾ་དབུ་བྲལ། 





ཟེ 


།ད 





ལ་འཁརའདི་ནེ་དབཞིན་ཤེབ། །བདྲ་ཌཀྭའཱ་པ་ཏྲི་ར་བྲ་དཱཿ བཅོམ་ཝ་ནའདགམཁོད་ཙ་སན། །འདིན་ཇེས་སུ་གཟུང་བརལ་ངོདུ། 


ངྭ་སུཚོགས་ཡངས་པའི་སུནྱ་ལ་པས། །ཨས་ཀུན་སཾབྲ་བལསཁན་ཅིང་གཟིཔས་པ་ལཾ། །ཨངསྱརས་ཡ་ཤྭས་སྦནན་བབ་གུར་ཅིག 


༣ 


ཡུནད་བཞན་ཤོག །འདསནི་དངསྲ་གུབ་གང་ཐོབ་པ། །རི།སྐ་དིག། 


མ་ཏོགགཏདལྷ་ལ། 





པཱ ཁུ 
(ཧཿ གསདྱས་ཡུརམས་གདང་གཡོགས་བསལ་ཏེ། དལ་འཁརགཉན་པ་འདི་ལྷ་ལེས། །དནཾདད་པ་རབཏུབསྩེད། །ཨྱད་ནྲིནལ་འབྱོརམ་དཱིགས་ལྩེས། །སཱགས་དང་ཕགྱགས་བོནྱ་སྣ་རོབ། །འབུ་ 
དཔསྲ་གུབ་ཉུན། །དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་འདི་ལས་འབུང་། །དམ་ཆིག་ཐམས་ཅད་བྱསང་བ་དང་། །གསངསཱགསའའདི་ལ་བརན་པརྱ་ཡཾས། །ཞེསྭ་ལཱངབྷསཏནས་ལ༔ལ་ཐུལ། བླལ་དོར་འཇིནཔ་ཆནཔ་དང་། ། 

ཅག མ།མ་བྲགསནམས་ཀྱི་སཱ་གསུང་ཐུགསཟག་པསད་པཁི་ཝ་ཤཱསྱ་ཀ་བདུད་ཅིའྱི་སནྱ་གིས་དབད་བསྡུ་དུ་གསལ། །ལྭ་མོ་དཔལ་གྱི་བྲ་པྲཾས་ཁྱེས། །ཝིཝ་བ་ལ་དབང་བསར་ལྟར། །ད་བཏཾན་ 
༢།བྲ་མྱོ་དགྱིས་ཀྱང་། །བངག་སོགས་དབང་གསུརམ་ཛོད་དུ་གསོལ། །རྡོརྔེརྣལ་འབྱཾརསརྣམས་ལ། །མཛོད་ཅནྡ་ཇི་ལྟར་ཕུལ་བ་ལར། 





ཡང ་ ོོ་་ལ་_་༢ལ་ 
དྭག་སྣད་ུ་འགྱུར། ] 


། ཡྒུན་ལྔ་རམ་དག་ 


།འགྲེ་བ་ཡུན་ཆེ་གྲ་ས་ 





།བདག་ཀྱངརབ་ཏུ་བསླུབ་སླད་དུ། །དབང་བསྡུར་དམཔ་བདག་ལ་ 


ཏ 


དྲ་ནི་ངཱ་ཨ་པ་ཏཱར་པཊ། 








>~» “༧༩༨ ༦༥༤ 











ཟླ ོ ཏྲི ང ཅོོ རབཁའ་འཁར་ཁའ་ཟང་འྱ་ལ་རར་ར་འབ་ལོའ འོར བོ བ་་ོ་རོ་་རརོརར ལ་ར ་ར་རོ་ བ་ར་ར་། 
།ཧཱོལ།“ །ཧླཾབ་དཔོན་ཛྱ་ལྟེ་འཾ་ས་བོན་ཡྲས་འོད་ཐེརའཕྲོས་པས་རྡོརྗེརྣལ་ཏཔྱད་མ་དཧ་དཔའ་བོ་མཁའུའགྲོས་ :ྱྱོ་བདསལསྒསས་ཉོཡགད་ཡཤེས་ལ་འདང་བཞིན་བདུད་རོ་བངསེསག་ཀོས་བཀང། 
མ་བ་དང་ཐཾདཔ་བཟུང་བརྣམས་སྤན་དྲངས། བཛྲ་སསཱཇཛཿ སྤཾབསྔཔ་དབངབསུརབདཾམཛད་དུགདད། སྤབཝའི་ཕིབོདཐུམ་པ་གཞགལ། .སངསུངྱས་ཀུན་ཛྱི་བུམ་པཱའི་དབད། །དུརིང་བྱོདལ་བསྩེརྲ་བར་བུ། །སངསྱརས་། 
དུརབ་བསྩུབ་ཛྱུཾདཱ། །ཐུམ་པའི་དབེངནྲིཁྱོད་ལ་བསྙུན།_ །ཇིསྟར་བལྟམས་པཙམ་ྱེསཾ། །ལྷ་རྣམསཀྱིསརྡིཁྲུས་གསོལ་སྟར། །ལྟཔིཧུནཾ་དྲག་པྲ་ཡཾས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྡུརངོ། །ཨོཾསརྦ་ཏཱག་ཏཱ་ཨཱ། 
ཏསྦས་ཡྭ་ཤཱར། ནང་ལགཏགཏད་ཅང། ཇྡེརམཁང་བྲགཞེསང་ནམ་དག་པ། །རམ་ཤས་གནས་བྱརམ་ཁོང་ཡ་ཤེས་ཀྱི། །ངང་བཞིནམ་གཡོསཆོག་གི་དབང་བཙཅུར་བས། །བད་གཤགས་ཀུན་ཚི་ཐུགས་ཨཱགྲོའ་གྱུར་ཿ་ 
ཧཾ ཨ་བཛུབི་རན་ཡི་ཨྭཧཱཾཁིཀཏས་སཡ་ཤཱཱཱཾ། དབང་གྲིལནམསྭ་སབ་མའི་ཡུས་ལ་ཞུགས་ཏེ། བུསྱཧཱས་གཏོངཤིངབྲཀུས་ལྭ་ཐུག །དཱཾས་ཕུང་པ་ཏོནམངས་དག །མུ་དང་ཡེ་ཤེས་དབུངྡ་ནམས་ཐོག། །མགྱོན་པོལ་ 
མ་བསྣོདྲ་པའོ། །སླེབྲ་དཔན་ཧྱཾ་ལྭ་བསོགས། ལེ་ཤེས་ལཱའིངང་བཞིནདབུརྒྱན་དེང་དང་དཔྱངས་གཟུང་བརྣམས་སྱན་དྲངས་སེགས། ཨཿགྱརགྭ་ཀུན་གི་དབུ་ཆ ང་ཡ 
















ར་ཆེན ན་དབང །དངིང་ སངསྦྱནསྐཀནདུ། །དུ ཞུདབང་ ; 
ནམཁའ་བགགོངྒ་རལྔརམ་དགཔ། །ཆེརབ་གནས་མུརམཉམཉིད་ཡེ་ཤསྦ་ཏ། །རང་བཞིནསི་གཡོ། །བདེགཤེགས་ཀུན་བི་ཡད་ཏན་ཇོགསྤ་ 







































གསལ། སག་ཐ་ཏཱརིཛདི་ལབུཐཉམ་པརབཟུངག སངསྱྱཧས་ཀུན་ཧི་ཡིང་གདབང་། ད་རང། སེངསྦྱརས། སང་གིདང་༨ི། ཀྱ་དཔལརྡེ་རྫ་གསང་མཚནའད་ཏེས་བྱབའད་བ: 








མ་ས ༤ཚ༥་”༡་འ "་ལལ༧་ ཀི 
ངར རྣམས་སོགས། བུཊུ་ཧུསཾ། དྲེ སུ་དྭང་། མགོ་བོརུ་ལས་རདོ་འབྱངངོ། །སློབ་དཔན་བྱ་ལྟེ་བའེ། སྭ་ཤེས་ལ རང་བཞིནརེཨེ དགུ་བའེདོང་བཟུང་བྲ་དཕུས། །སངུས། | 

ཅབ ངའ འབུང བང་བ ས་སག 

 ༨ངབཞིདམ། །བདེག་ཤེགས་གུན་ཙི་གསུང་དུའཐུབ་གུར་ཅིག །ནི་ཨོབཛུ་པེ། །དུབངགྱིལྷ་རམས། བུམཅུད། དས། སུདང། མགེ་བྩ་ལུ་འོད་དཔགམད། །གུབ་དཔུན་བི་ལེབ། ག་ཤུསྭཱ་པའརང་་ 

༧ བཞིན་སྣ་གྱག་བཞིན་པའི་དྲིལ་བུབཟུང་བརྣམས། །སངསངྱས་ཤུད་གྱི་དལ་བུའ་དབང། །།དེ་རིང་། སངསྦཧཱས། དཱཡབུའི་དབང་ནེ། ཇཾ་ལརབལཱམས་པ་པོ།ས། བྲབ་ལགྱར་གཏདདེ། ལསྦ་ཀི་མཁང་ 

8 འགྲུ་པཱགདག་ནམ་དུག་པ། །འདྭུ་བདུ་གནསྱད་བྱ་ཐུབ་ཕེུ་ཤེས་ཤེ། །རང་བཏེནུ། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་ཧྲིནལ་སྔ་གསྒུ་སུའ་ཡིག །ས་ཨཾ་བྲཛ་བེ། དབང་པ་ལྟུ་རམས། བུསྦྱུ་རུས། པས། ཨུ་དང་། 

 ། ཕག་བོརྦརུ་ལས་དོན་གུབ་པོ། །ཧབ་དཔན་བཱི་ལེ་བའཾ་ས་བན་ལསྭ་འུད་ཟླ་༨འཕས་པསྡྡདན་ལ་འབབརཔ་དང་དཔའ་བལ་ཁ རྒྱས་བྱདྲ་སེམསྣརམས་པཱད་ད་ མ་ཡཱ་དཔང་བྱསུང་དུ་ | | 


གཤེགས་པའི | 
ཟོའ་ ར་ཆ 











༧༢༧, ༨༤ 


ཿ 















ལུརནིའགུབ་བྱུཿཅག རྫབ 
བུམཔའི་དཔང་བསུར་བས་ཡུས་ཀཿ 


འགོའཾབྱང་སལུ་ 
ལཿ ཐབ ཨ་བཛུབ་རུཅཾ་ལཊ་ 
རང དཀར པྲ སམབསྡ་མོ་པགངཿ 


¬ ཡབཔདགནས། ཝཾ 





ཧཾ 





དབ་སམས་དཔའ་བམསཅད་སྟན་དངས། ཞལནས་འུག།ས་ཐུག། 
༩དཅིབྲབངདགག། བྱངཆུ་བསམས་ཀི་བཅུད་དར་གཡོཿ་ལ་བི་ 


£ 


སཀརྦཞུ། ཧུ 








.¬ 






རློ ( བྲོ་གུག་འགྟུ་གཏདལ། ལ། སངསྐྱརསམབའའྲཐོགཉིའུགླནམ་དག་པ། །གཟུགས་ཡུང་གྲནས་གརཆོས་དིངས་ཡེ་ཤས་ཀྱི། །རང་བཞིན། །བད་ག ཤགསུ་ཀུན་ག་ 
ར། །དཔང་གལྷརྣོམསྭ། བུམཛཇུན། དྲམ། སུདང་། མགོ་བོར་བྷརམཔ་དངོ། །དལརཛུལཚེཤ་ཨྱི་དྱིལ་འཁའལ་བརྡེནནས་རིགཔའི་དབུང་ལྔ་སྟེ། ལུ 


ཅིདིབྲཔ་དགནས་ཁམབྱཾད་པའིམཔཔང་སདདྱབམེད་བསྒེམ་པ་ལ་དབང་ཞིང་། འབྲི བླག་ལཔཛསུའགུབ་པའི་ཞལ་བདངལནཔརྱུསསོ། 
/རཡ༤འ་སནས་བབྲས་ །པའབདུ་དཙ་ དང་། 


།པལ་འཁྲོར་ལྲདཔཔའ་ས་འཛུག་གྱིསས་སངསྦྱངས༔ ་ཱ 
55 ང། ༨ ˆ „ སདསྱཆས་ཀུན་སཱ་ོད་པའི་དབང་། དརོང་། སངསྦརས། གསང་བའི རི་དབདྲི་བོད་ལ་བསུར། 
་གན་ ཐམཱསཿདདུ་བདྲབཆེན་པས་ཁུབ་པར་སྐམསཤགྲི 


སྤརནས་དཔའ་པྱོན།ཁའ་ 





ས་གསའ་སྟོང་ དབ་མདྲལམབ་པདབད། 









།སྤོའི་ཧོཧཾ 


| 


།བཱམ་རྡོ་རྔཾནལ་འབྱོར་མ་དད། ་ 


༡༡༡-༤༩༠༨༡༨༤༨/༨༩༨༩༢ ཚ༡ཏ༩༧༡༢༡༡༢:༡+ 








ཏི 


£ 


རོ 



























ལབྱཧུད། ༩ བའིམས་པན་ཛོད། † 
སི་ཤེས། འའ བང་། འབུས་བས་ྱི་སཱའ གཾ 
ཙོན།། !འཁཱར འཚོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པ་དཏ 
བབ །དེ་ལྟར་ རྣྣང་སྙིད་ཕྱགརྒྱ་ཆན་པའཾ་དཀྱིལ་འཁདལ་བུརྟནནས 
གའིགསྟངདབྱེརམེ"ཊཾཤརྱཚེན་པ་བསྒེམ་པལ་དབང་། འབྲགབུ་སུ་གསུམདབྱརམད་དམ། 





ཞུགས། ཤུ བབས་པབག།། དིལ་འཁརད་པས་ 

ཁུ སིནང་རའི་ད་ཡིལ་འབདལ་བརེནནས་སཾར་པ་ལྲ་ཤིས་འབ་ཡ་ཤ། 
བཔའ་སྐལ་བདང་ཕུན་པའ་བྱས་ས། །ཕྱ་ 

༨ ཁྱད་རང་གཾདལཾསཏིད་གཞནདར་བྲལ་སྲ་ 











༦ ` \ 
་དམཆཅ་ཤས་འ ༡སེ་ཤེ 









སཱ་པའ་མའའ་དད་བལ་བའ། 
་གགས་ེདདརབསུ གི 
དབེ་ཉིད་ཚཾསཱགུད་པའི་སལབ་དང་ལན་པའབྱས་སོ། 















ཡུད 
ཤེས་པྲདས། ` དགྲག་བདཀ་ཅྱོདང་བྱ། 
དྲ ད། ་ [བཟ གེག སི 
` ' །དལ་བུ་སེལ་སིལ་ཚུངས་སྲུད་དང་། ་ 
།གས། །ཕྲན་ལསརབའབྱུམུ་སྒྲུབ་པར་བྱེས། །ཤེས་བསྒྲོསག། སབཛས་བཀའ་དི་ཕི་ལོནདུ༼ལབཐུལ་ལོ། །ཕོབམརྔེགསུའཛེན་པའི་ཛོགའོ། །ངོདས་ 































¦ །གཏེརངེགལྟུབནིགྱེས་བཞླབསཏེ། ༈སྭ་བབས་དང་ཤེསརབ་གཞིགསུད་པཞོ་ཡོགསྤསོལའོར་ྱོལཆདཔོདོ། དང་བཞིནྱསཾསྣནམཱདདག་པས། ཡུད་པ། དོབ དམུཔདདགཔ་ཨཱལ་ཀལ། མས 
ད སཔ་དག་པཤལདུ༣སྱ་རཏུབལ་འདིད 3 སྱུབརཔེནི། །ཧྱིན་་ རྤབས་ཀྱིརྩ་བབཀའ་དྲྱྩྱད་བྲམྣམས་ཀྱིཞལ་དུབུ་ཧི། དངས 

་སུད་"མརྣཨསི། པཉུ་སཛྒཾལུཏཱཧཾ། དད ་ ཞུ་བ 
ཇཾ ( དཔིས དབུ་ལཐྭདུགསུརྱནྱཾསྭཧརྱནུ། །གསང་གྱ 















ཇདེ། 
[£ རྩད་ཡ ྭལྷ་ཚོགསྡམསྭཀྲི། 
མས་བཞེངས་ཤག །བཀའ་ྱེསག་སྣས་བྱད་འཚལ། , །དགའདིནམཁའའགའབུས་བེ་དབུས། །འདིརག་ཀཾགསརེགས་ 
་པདཀལཞིདྱ་བའོ། གགག་་གསྟ་མངོདཔའ་དག་། ཧཱ ཧྨ་ 
ཙྭ ཞོུདདདསྭཐགུད་ཧུལ། །ཞོནནྭ་ཨུ་རུ་ཨདྙཾཏཱན་པཉྟ་ཨཁྤ 





ཕཱཏཱལསཀྱིརྩ་བ་་ 
ཆཁལལ། །ཕག་གདུདཞབས་གདུབ་སིལོ་ལི། །དར་གྱི་ཅོད་པན་པུ་རུ་ཧ 
སས ག་ཁ །ཚོགས་གཏངའེ 
མལ།བཱཧི། སྐས ཊཾ བབདུས་ཤོག 
ཤིག །དཾསཁའའོ། །མི་འྱུ་ར་གནནནས་ འདིརག་ཤིགས་ཡོག། ཨོ་དང 
ས་་པ་ས་བ་བས་བཟི་བསབས་ས་་བ་བ་ 





༦༦ 





། །གྲུཾལནད་འཔྱད་འབུག་མེ༢བྱགས། 
འདིལ་དཅུདཇག་ཕབ། །འདཛགསྒརལུ་འཛིར་ཐརསད་ལ། །མཆག་དྲང་བྱ་ཐུན་ 
ཕྲགས ཨྩངན་གནསནས༔ འད་དགཤེགས་་གདས། (ཛའུ ཕགས། ཧུབཞེངེས་ 
ཨབྲང་ཀྱོའནནཧ འུ་བཞདས་ཤིག །སངས་ཉསརཁའ་ངྱགཾ། བདཛེནགནསནས། འདད་གཤེག་ནོགེགས། ཨོཾ་བུད་དུ་ཁ་ཀིཞ་ཨཔའཱ་ 








]ུ 





༡༠༨༡"༡༣༣༡༡༩༡༩༩༩---༢༠ྦ་ས་་ཁམ་༢ལ་མཁ་ཀ༡༡༡༡༡ུ༡ཀས༢༠༡ 





རཿ ཤྱུཾབཞངས་གོ་ ཏར ༣ཆེནམཁའ་འགོ། །གཏངའདཱ་ལེདབཞིན་གྲནས་ནས་བཞངལུ། །འདེ་བ། ཤིགས། སོགས། ཨོཾ་རྣ 
ངེ དཔ་ནསྐདག་འཞངས། །འདརག་ཤེགསལེགས། ༽ཤེ་བྷཿཌ་ཀྭཧཾ་པཱ་ཕག 
1 


མེབིཤཱཿྷ་ཀེདཱཾཡ་པྱཆྨ། གགས། ྩུཾབཞྲེངས་ཤེག །ལས་ཀྱ་མཁའ་འབྲོ། 
དཞིབ་དང། །ཕིནལསྨ་རམ་བཞེ་ཝཱབདུ་གསའ། 





་ འདྲིརགཤགས།_ གབ་བཅབླལལ་ཨའལ་ཝར་འབ། 
གསལ། །ཡིཁཀྱང་གི 
§ 7" ` ་; གག པོ 


དགནསནས།། །འདིར་གཤེགས། ཕགས། ཨོཾཀྲརཿ་ཀྷིའི 
ཏབ །སཾའརེགསྭཀྱིའཁོར་གྱེས་བསྐར། །དུམཁུང 


ཤུབཞངས་ཤཾག །སྣཆགསནུཁ་འའགྱཾཿ རྙཾན་དཀརཔོའི་གནསཞས་བཞེངས། །འདངག 
རའ ལ་ཁ ཤུ་བཞངས་ཤིག །འཇིགྐདན་མཁའའྲག། ¦ 


རླ ངོ ལུམ་དྲལ། །ཕགསམཚམས་ཀུན 
།ཏཱཾ་བཞིངས་ཤཾགཿ ཤངས གོས པས་འ ཤིང། །ཡི ཤག ཡམ་གོན་འུ་ + ་ གཏ་ཀྲལ་ཏྭཱ་ཏི། ཞལཛག 
ཀྲ སསགས 


བོདྭཉལ་ཞིང་ནཱལ་འྱབོར་ཧྱོང། །འདིརག་ཤགས། 


ངབར་ 


འཇཾགས་པའི་གངཿ ! {! 
ཀདྒནསཾ། འཇིག `; : 
ོག་ད་གིངགསལ་སའ་ { 








ཏྲ་ཌ་ཀིནི་ཡེ་པྱརཱ། ཕཾས། ཧཱ་བེངས་ཤིཔོ། །དྲད་མ་བའ་འ་ཐོཿ །རད་བུད། | 
ཤགས་དཀོའ། 


~~~ 


རར 


2] „,, ` །དདངཔཝབབདང་། ཕདརསཀལ་བབཅད། །ཨོཾ་བད་ཧཱལ་ཧོ༔ ཤེསཔའི་ཐགས་གུབ་ཟ། བཞིབམ་ཝར་བདོལ།། དེརས། ཨོཾ་ཛ་རོཡ 
ལའི ད་ཀ་ད་ཀ 
` བོ 








- *--~---- 
5. 


ཨཿ 
ཤུ 























ཧིནིསཨེདྲུལིཔུར་ཁིུ།ཁཧི་གྱིཿམཐུརཊརྦཀ ་པ་ཨུཧཱ། 
ཌཱ ཀིན ཀརཌ་ཀྲཾ། པཾ་ཤཱཌ་ཀཾསིཾ། ལཀཌ་ཀིནེ། མདྒཔ་ལཱ་ཛཾ། སགས་གསུམམན། བནན་ལ་སགས་པསགཙོའའོདཔའབྲོདཔཁྱསདསསལ་སུལཏེ། ལངོགསདམུ་ིལ་གསུཧུ་ལས་བུང་ 
÷ བའྲི་ནྲོར་མརཔའི་འད་རིུ་གུས་བདུད་གཏདམུགསལ་བས་པུ་གསུང་ཊུགས་ཤིནཏུ་མཉས་པ རཏ །ཨེ་བཛྲ་ཨརྡྷ། ཕགསདང་། པྱ་ཨྭམུཏ། སཱཏཱདིའ་སགསཔས་ཡཆོདདེ། ཨོཾཿ 
ཤོ དཧཱདཾ། ཕུགས་སྒྱངདཔང་སྱི་པ་གགས་པའི་བུངྒནརས་པ། ཨབཔ་འཱ་ཧཾཱ་ཧེ། ཞསལད་ཞིདང་། ཨོཤཧེཧཧ་པེ། ཞས་པ་གསུལ 
པབ 
4 ཏྟཾ། སདབཞཞསུང་སྟེ་ཡས་པསྟར་དྲང། 







ུག། བཅོསྣ་ནམ་ཞུན་ཛྲོར་ཕགསརེ། །ཞེསཔས ༤ 
།༡༢ཆག་གཤུནནགའྱཧ ཙྱས་པསྔ་ཡིམབལའྲགམཿམས་ལབུལལོ། དནས། ཞིང་སྣེད་ཆེན་པ་བྱྱདརྤམས་དང་། ཞིས་བདས། 
ལྷ = བུལ། ལས་ཀྱི་རྡོརེས་གཡསསུ་ཐབས་@ྱིརྡས་ཤ་ཝལ་སྭགསྭ་པ་ཐཟའ་བ་་དང་། གཡེནཔར་ 
རྣ ། གཟིགས་ཤིངམཛེས་ལྡནདམ་པའི་ཆེས། =` ་ ལུང ཐུལ། འབྲ་སིནང 

[ །འདཆ་གས་དམངའགལ་ཐས། །གཅུང་དངའཛན་བརམཔར་སངས། །དེབའོནཉད་ལ་བངག་ཡྱག་འཆལ། 


གྷུ 
ངང། །བམ་བྭ་བིདང་གདལ་པ་གསུམ། ཞངང་བཞིན་གཅིག་པརདགུང་སཏརུལ། 
རིད 


ཛེ 


ཀི 
ཾ ཧེཝསཆང་སྣུབཞྲི་ལ་གས་པུཧུངབ་དག་གཟུད། 


།ལེནང་པོགཁྱད་། བདབ་རགཤེགས་པཛོས་ 
ཨཨལ་པཧོཿ །ཞེས་ཇོད་་བ་སསཅུདབཅདདས། །ཨོམྲག་པར་ཨ་ཧི་བཱ་ཱ། ཞེས་དཔདངངབའེ་འབུཔཡ་ཡི། 


པཐ༩་་- 














ིངགཟལ་བས་དམ་ཆགདངམི་འགལ་བརུཟའུདྲནབལཁང་སོི དནག་ཡུདདང་ལུགཟྣབསྭཡགའ་གངེདོཏུ་བསུསཏ། ཨོཾ་ཀཱརྩར།བ་སྦང དརྨུཏཾ་ཡཱདྱཱཏྡཱཱ་'། ཛོ ཛཱ ཟོ ཐོ་ 
ཤཔ་འདད་པའིྐཏནྡལདངྱལནབརྱར། །དཱུགཞན་ཡངལས་ཅིམཁའའཐུལ། །ཤིནཏཱ་འངགས་པའི་ཀངཅས་གྲགས། །ཕྐཔག་སཔའི་ལངཔ་པོ་ 
ཀད 3; ཤར ་ །དར་ཆེག་ཉམས་པའི་སག་གཅོད་ཡིའ། །པུདལག་བཤལཆུའི་གཏོའནུ་བཞཔ། །དཀརཆོགགར 
ནམ འའ ངི ཡུལཅ་དྲ གང 










རྒྱ་ཆེབ་བད་” 


གླས །རྐདམགྱཾགས་བརྟུལ་ | 


རཿ ངར 








སྨག ཀྱི་བསྟནལ་སྲུངས། །དངསྱཏུལ་ཝལ་ལ་ཆེམ ཛད. །ཧུའཇྡཾག་་ 
ཁ ང། །ཕུལནག་ཁྕེ་ལསྤྱནམཾ་གྲཾག །བྣདུས་དུག་ཡ་དརོའབྱུག, །མ་ལཱགསུ་གཡབཛྲ་ུགས་བྱཏུངབཞེབ། །༔གཾསའདམ་དགུས་དགྲ་བོའཆིང་། །ཁཱས་པའྱིད་་ 
ཕྲགསཾལུཆེན་ འབེབས། །བངུད་ཙཱརསམ་ཡ། །ལཱ༨་འདར། ། འཞཾས། ཧཾ ཤྲ་བའམཁའའོཡང་སུལརོགས། །ཡདགས་ཁྱ་བང་གདེང། །ཅིུནཏེའ་འཐོད་པས་དཅན། །ཡསཔ་དག་ 
༩ ཉའ ཚིགཡདུའབོད་དབངས། །་ནས་ཁྲད་ཆུབ་སྨིན་བཞིན་ལུང་། །བྲག་པི་ཤེས་ཤིདསདན་གཏོང་། དང་ལངསཀྐང་པས་དུདཔདུལ། དཔུདབགབས། ན་མཛད 

ཁྲགརནྦུསེངལྕ་གས། ཤ་གསུག་པདུ། 
ལཾ ཧཏྟ། །དཆིག་ གག ཚུཾ་གཞན 2 


ད། །གཟའ་དེའཡིག་གིསཆན། 
འཚོགས། །ལསལརྱུརཞང་བསྟན་པདཔུང། །ལཱཾསླདམང་པརཡ་དུ་ཁྲད། །བུཧུང་ལུཡལབྱའཾགགདེང་། །དཤུགས་གླའ་དབྱངས་པསྱ་སྨགས་འག རོ 
































) 
/ 


།མཧྲིནཏིངཝ ཡར་གསུམ་བསྣད། - །ཆུ་ལ་ཞོན་ནས་གྲིབ་སོའགྲེམ། ཤདགྱིལ་འཁོརམཐའམ་བསྣོང་ཞིང་ཁུལ། , །དམཚི་གཅན། གེགས། ཨོཾཨུཾཿཱཱ་བྱངངྷ་བཱཀྭ་ཀྤསི་སཱཧཱ། ཞེན་ཞ་དངཿམ་པས དདངོ། 

་ སམབསུས་གངཔབབ་ཆདགསསསས། ལི་ ཧྲིཿ ༠༩༥༡ ༣༥༦ ༧༧༡༠ ༠ས་ །ཞལ་གདངསམར་བྒྲ་མ་པདགཅིགྲཀ་ ལྟམདོག་རབ་འབརའོད་ཐེད་འབར། ,།སྣང་སཱང་སྩེ་མེད་སྐ་ལ་བསྟོད། །འཛུམ་པའི་མདངས་། 
„ཟ་བཞུདུ་ཡའྲིག། །ུསངདུཟངས་ཐན་ལས་དག་ ༡༧ །གྲུག་སང་ གས་མེ ཟལ་བསོད། །གཡུག་བསུམ་གཡུན་གྱུརང། ཁུ གཁནབྱུས་ལབའི་གནུནིང་ 
འི་ཀ་བཱལ།། །རགས་སྭུ་རིགས དགུདཆན།  ་ པེ 





རམ ་ 
༠5 


༤༠༡༧༤༤༢༠༤.--~--~ 






དྲ་བདུད་འདུལས། རི ×» གགཡོནན་བདུད་ཅིའི་ཀྭ་བུལ། 
ཐ་དད །གུངཱ་ཡངུངདགྷཱརྨོང་ 
།དེ་ཀུནམགོནཁུད་བཟོད་པརགསལ།། 


༈་ སི ཏྲ མར གསུབ་སྦ་ནལདཅ་ཅ། །ཨྩཿརམ་རུག་འཛུ་པབགོས། 
ཉད་པ་ད་ནི་བྱབད་ལ་བ། ༼དཀནསགས་ག ཆའ ངབ བྱོ་༡”་ནོདྨ་བྷུརྨྲ་པས།, །ལེགས་པྦད་འདི་ལ་ཉེས་བྱར་གང་།_ ' 
པས་དཔ་པནམས་ད་། །དསྲས་རྣམས་དངེཛིཊི།འ ྟནཾ་ཱང་པཆོག་འདའ། ཇི ཛང་བ་དག་བཟོད་པར་མཛོད། ས་ལ་སོགས ཀཀ 





ཏྱ རརི་༩་ི 
2 
,6¡ 
.= 








ང་དོར" ༥ 

































སྩཾམདཀྱེ་ཡི་རྡོར་སྙན། ¬ །བས་ལྭགས་ཧང་ཇབྭཝན། །ཨི་ཞིང་སྷེ་བརའགྱུ་དབར་ཤོག །ལགཔསརྡཇེདལ་ཐུངཁྲོབ། ཨའོ (ཀློགབ་དང་། །བཅུནམའ་ཤུ་ཀམཉས་བས་ཅན། །ཐུ་ཞིང་སྱེ་བརའ་གྱར་བར་ 
ད་མགཅན་ཐསས་ཅད་ལྣིག་སདཅིང། གསས གཟས དེ པོག ི་ ༦ ཿ ་ སད ་ འི་འ | 


ཉིད་དུ་རྗེས་བརྩེ་བསུ། ཏ་པ ང་སད་བཅོས གདག 


` བཀུའ་ཾཧཱ ཡ་ཤེས་ཐུགསྒ་ཇེ་ཡིས། ། །གཟིགས་ཤཾངཛེག་གྲུ་བ་ངེ་སྤྲང རརར 
' བིན་བླརབསམཆོག་གྲཀ་ཤུས་ཤོག་དོ་ཕགསུས ' །གསངསཱགྭས་མཆོག་གི་ཛོག་པ། །ལུས་དག་འདོ་གསུམ། གས ག་ག སཁམོས་ཡགས་བི་པའ། ི་ིའ་ 
ངེ ཀྲིཀ་བ། །ཅཾབས་པའ། [ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའ། །རིན་ཆེན་་” ; 





འདུསམ་བས། །གཉེས་ལེད་དཔྲབལ་དནྟཏོགས་པའི། །ཁགྱ་ ཆེན་པའཾ། „ །ཨའསརྒྱསམ་ཁའ་འགྲོས། །ཆོསྣ་རབས་རང་བཞིན་རང་གིསམ་ས། །རྒྱད་འདྲི་ཆོས 
འགྲོས། །འནཏནདཔགཏུ་མེདཔས་བྱརན། །དད་དངགའོན་སབརབ་པི། །བསམཔའགུབ་པའོ། །པདཱ་ཡཁའའགྲོས། །ཐབས་དབཤིས་བགཉིསཔད་ ལུང། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤས་ཐབསྱ་ཀྲི་མཆོག །གསང་ག 


དད ལྷམོཚཱདས་དམངཾགཅདད་དང། །དེས་གསུངས་ཆེག་ཁྱངནཆོགཊ དས །བདེན་པ་དུ་ཡཾསྭལུགཱཾསཚོག་གིསནི། །བདག་ལརུ༽ སཿའཛིན་པའྱི་ཅུརྱ་བུརཅིག །ོགསྭསུ་ག་དངདམའོགཅན། 7 























ཟི རར ེྲ3ཤྲ ༡ ས༅ཨཞཚཾཾཾྣཾྣཾོེཾ་ཾདོ]ཾདལལོ་ 
པར མཁའ །རལའགྱོར་དམུགལྡནུཔཔ། །ཞི་དངངུས་པོགས་པ་དེ། །འསྒདག་འགུབ་པའི། །འཇིགཏེན་མཁའ་འགོས། །འབྲོབའི་བསན་པརབ་ཤོསནས། 3] 
དན །རངཱ་ཤ༔ ཅལ འ་བ རྡག འདབས །བགགསའིགས་ཏུངཕགཞི་བདང་། །སྣུ་གུང་ཐུགས་ཀྱི། །ཅཱ་ཤཊས་ཤིས། །འབྱུང་བལཱའཾ་] ; 
། བད གཞེགས ཞུཛད' ཱ །པངདགམུདཔདི། ༈ཚདྷརམས་ཧིས། །འབརབཟང་ལདས་སྤདལྡན་པདང། །ནདདང་གདོནཝཡ་ཐེརབ་ལེ། །བརཆདམཱེད་པའྲི 

'བནི། ༈ ༣༡ མངད ཏིད ངས་གུབ་སལ། སང ་ །སངསྱ་ཧསྐ་རིང་དྭག་ཤཾགསནསྱ་ཀང་། །སམསཿནནམསྭ་རི་དོན་སླད་དུ། །སྙར་ཡང་” 
ོ་པརུམཛད་དུ་ གསོལ། །གསནས་དམཆེག་པྨ་ཨས་ ་དད་ཤིཿ 


ཀྱི ཉེ ནའདཾདག་ལའབྱུ བྱད་བཆན་ ` དུ་བརྟན ༤༣ 


གའི་གདས་ཨུ། ཨོས བི བག་སའདན། ཾིཾིཾཾིཾེིེཨིེགཾ 
ཟུའུ ཨི ་ ཞིའ་༽ཤུགགོ། །མཆོདསུན་གྲན་སའདི་གཡལ། ལྟི. །འ བསོལ ། 
| ˆ ༨ ་དེད་བདད་། །མགུབར་ཨཾསལརངགནསསུ། །མཇསཅད་པམ་སདའབ་ཆ། གང་འ བ་ལ མཆོད ནོ་གན་དིང་ག །ར།མཛི་ད་གྲངས་པ། 





















༡༡༡༩ ༢༠༡༤༢༠༤ ༦ ལ༠གས༠་༩༣༡་འོ་ཏརོ་ པས ཟོ གག ---- 




















= ས་པས་ཛོགས་པའི་རེལ་པལཧ། 3མང་ དབཤེག་ཅིངྱཐ ཤུདའ། འགི 


ཡསཏེ། །དཀོན་མཆོག་རིནཆེནགསུམ་ལྱ་ཡག་འཚོལ་པོ། །དགྭ་པའདི་ཡིསཉེ་པར་མཚོན་ན 
མ་བསུགས་དདྟཏགོས་པ་ཡིག། །འབྲོ་དུག་སེམས་ཅ་མཡུས་པ། །སྒྱ་ལྔ་ཡངསཛྫོགས་དངསརྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག , །ཧཔཔྣ་བོྷནཔཿཿངོ། 
ན 

༩ ཨུལ ཅནདང་། །མོས་འཛིན་དཔལ་འབུའདོན་གུབྲ་གགས་ པའི་འོད། །དད་གཱབབང་པོ་ལཙེགས་ོན་གཉེར་འགས། 


།ཡང་ཡ་དནན་དམུལ་པའ་ོ་རིམ་ཡིར། 
ཏར བྱལམྲའ་སྲུཔ་ུའ་ ཀཿ 
. = འུ ༣ྲཀ ལ་དཁོ་ལེཛེག་གསར་ཆན་མཆོག་གྱི་པརབ་མ་གསལ་བ། 

















།སྱ་བསམའརྗོདསགསཀྲ་ཡི་ཡུང་ཁས་ཐེལ། །པཱཿ 'སགསམབའབལ་ཤས་དབལ་དོལ་ཕིན། 


ངསྩུཨའི་བྱགརྒྱཆེ།, །དདའ་དནཏགསའི་ཕཞལ་ ག་རུ །དཕཾ་རྒྱུབཐབ་སདེ་བཟངར་ཚོདཔ་དབཅས།། །ཐཝ་གཏཱཀསགས་ཆོགའི་དིས་པདི། །བྲཾགསཨུ་སྡེབསགསལ་འཇུག་པདབདེ་བཞེག ༡༦༥༢ མམ །ལུང་ོགསྷ་ 
།ད་བདདནྡ་ཝནམང་འཇིན་ཕོགས་བཅ་ 


དངལ་གདམས་ཕུག་བཤེསཔཨྭབཱངབ། །གོ་རིསས་བསེབསྐདག་གསལ་ 
= ས་ ཝར ༤ རཿ 


། 


འདུ སནི། གཝསཅྷཧམཀོསདས་གསུམ་བསགསཔ་ལོ། །ཐག་བཅས་ 
འདུ འུག་དགེ་བརྣམས། །བྲམདཔྱདཅུ་བཛེཞཔའ་བསྣོ་བདང་གྱ། ༈འཧྲཾ་ཨུན་ཐམསཿདམཁྲན་བཟེབ་པར་ཤག །ཆོས་དྱིདྲས་བད་ཆུབས་ ཡས་ ཀྱི་དིལ་འཁོར་དུ། །བདག་སགས་སཾམསཿན་ཐ མགཅད་ཀླི། 




















ུ ཆ་མརིར་པར་སར་དགགིདྱ་སབསརྦའི་ངོག་པེ་ཤེས་རལ་རོསཞེས་བབབསུགས་སོ། 
༄། ༈དཔལ་བདེ་ཐཐོགྟ།ོརཔོང་སུར་དུགགེདྲསམབའཁར་འི་ངོག་པེ་ཤེས་ན་ ་ 














=. 




















ཁ་ར 





















འོམཕ་ལེམ་ལ་དངར་ཟཌ་ཐབས། །ཞུན་མིན་འཁྲཔ་ཡས་སྤུ 
ཏོངམས་གསོལ་ཟགད་ཤེའབགཤས་སྦྱོང་མངའ་དངབཅབ་བ་དང་། 





ས་བྟཏས་བ་སོགས་བ་བནེ་རེམ་ངྱ་ཆས་པརྲད་ནང་ནམ་ 





བདག་དགའཆེན་གྲག་མའ། 
'ཀྱེས། །རཝ་ཉངས་ཁབས་ཐལེའརོརལ་དོམྱྱ་གུར་ཅིང། 








། །ཨུང་ད་མངས་མཁྱ་༅གྷ་རར་༤་ 


།ཡམ་ཧྲིཿ ` 


མམཇོན་དང་ཝཱན་པ་ངེས་སུ་བརང་ཕའེ་ཆེད་ད་དྱའིལ་ལཁརྦ་ཡེ་ལས་བཚམ་པད། ཐགལད 
ནཱ ཐུ ྦ སཱ །པའི་སུགས་ནས།བ་བསསངབྱ་ཡག་ལདྲད་མ་ཇད་མོད། རྐོར་ 
ཟོར་མངམ་གཅོང་གཏནཏལ འཇིན ་བཟའ་ཆད་ཆེསཤད་རེ་བྱརདམས་བཀས་འི་རེས་ཞུ་འཐངས་ནལ་མགོདཔ་ལ་མདུ་ན། ས་ཆོག །ལྭ་ཤོན། དཀིལ་འཁོ་རཞག་གྱེར་པ། སྨ་འལཅོ་ད། མདག་ཁང་ཤ། །དབངཔ་སུར་འ། ཇེས་ཅི་ཆོ་གའོ། །དང་ 
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-༢༤༨༨༠སོར་༨༩༨-༨༨ མཆངང་ཡཿའི-4.2 .. 
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ི་ོ © 








ངོ འཆ © །དངབདེ། དེལ་འཚོ་བག་ངང་བའི་གནལ་ཅུ་གཏོངམ་ཆུད་བཤལ། གོ ་་་རོ་ 


 ཤཾཟུ་བ་དགཔལ། གག ` རོང་ཆོའྗེཝ་དང་བཅས་ཏྐ ཛུ 
ཞིནཏྭ་ངཱ་པ། རུཾ ཧཾ གསིངས ངབཀྲགསབརལ་པམས་་ཏྟེ། ཙེ 

















༄ཅགསོལ། 








་ 





༩༤༢ 








ནས། གནུབ མདཔ་ཡི་མཆོས། 
དར ་ །ཞི་བའ་ཆོས་མཆོག་ལསྦང༔ འབ། - ཧཱཿ རྣམ་ཕྱཾང་" 

-།རང་བཞེན་དགཅིང་ངམ་ཡེད། ' །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐུགས་ཀྱེ་མཆོག་ གལ་བ ; 
མའ ཟམཆན་ངོ། རབ ཞི་དང ལན་གསུམ། ཧླིས་དདདགའདྱ་བསབླཀལ སའོ ཏཾ 
འཁརདང་བརཱས་པྱ་བུང་། ® ༢ ལ་ས འགན་དུནལ་ནཆསཞུ། བྲྲགཉི་ཅན་ཁདུད་རྫིམ་ བིའི་དནོ་བྲོཆའི་དབྲ་པའིཧྤཿསྲ། 














རྱན་དངན་བཟའདཀར་པོ་ཅན། ° རྐྱེ་རེག" 





















མམམས་པ་༧༧ཆཆའའའཆམཆམས་་ས་ ༧༠༧༤ ་བ་་། མུ ༢༠༩༤ --ྱ- ¬ ཆ༢ཿན།།༩༢༠༠༤༠ར། 
་ཅ ང ཁམས་བརབ་ཿཿམས།ཟ༡༣༡༡༥༥ ༥ཟཟམག་ས།༡༥༣༧༢༩༠༠༠༠༥༣༡པཟ་སསརར་མརལ་མས་།སས། བུ 











ཆོདཔཿཏཉབས། །ཡོ་པྲཾཐཱིལདེ་ལཱཐཱཿ ཨྦཛཔ་ཏྲཱི་རཾས་ཏཱ། 





།པ་འཇུན་པ་བདག་གིས་དྱཀིལ་འཁོ་ )ེ སྭ་ཅྲེ་བྱགེ་ །བཀྲནྨ་པལ་དྷ་གསོལ། །ཞེས་གསུང་པར་གུར། །ཨོཾ་ཨཱ ཱ ི པ་ པཱཾ། 






















ལེན པར བུ ཤྭ རལ ་ བསངས ནང་པའི་པང་ལས། །ས་ལས་ཀ་པཱ་ལ་ཡུངསཤི། ཅུཤཿ བབ སུ་ྷུ 
རྲི ཁ་པ འའ སིཀ རི་བ་ ཐིཿ ཱཁི་ཨྭདཏེས་དང་ཨིམགགན་ཁ། གྷི་ངདབྱ་འཱ་ད་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ནུད 
ན་ཀྲན་སིས་རབ་གདམ། ` བཐཟ རྣམཿ "ལྣནཤཡཿ དུ ་ ཡཾ ]; ས་དཔའ་རབྱམཆོད། ཤམཆོདགཏོརའ དག་མྨ་ 
ངསྒྱ་ཧས་ཐམས་ཧདྱཀི། ་་ྲི ཡངྱ་ཧེ། ངཔ་ མྱོ་བདནིད་ངུངྨ་ཱུརཾ། །རུཀདཔམ་དཔའབ་ཡེ ས། . - 





> | 
བརྩ་བསྟ་ཏེ་དྱཧྱིལ་འ།ོར་འེ། ༧ན་གཇམ། ཁྱེ་ངེག་ བདོ་ྱལ་ཁོང་བར་ངར་འོད་་ ཞཡོ་པཔ་དྲེིཧཿ །སྒྲརྦཔཏིདཱ 
དྭང་སེེ་སུདཔ་དཱེངོང་ཐཞག་ཅེར་། དུཾདཛོཏྟིཏྟ་། བསྒོམས་པའིདྱའིལ་འཁོརྐཏེན་དང་བཉེནཔརབཅས་པནམ་མཁའི་ལམ་ལ་བུགས་པར་ཅུ ཤུར། ༈བདག་ཏེ། 


























༩༡ - །ཞེས་པ་ལྟདགར་ཅེ་རོལ་པའས། མིཆུས་ནའེ་ནྐར་རིགས་པའིབྭ་དངབ་གསུམ་པའོ། ༢‹།གཉེང་པ་ནེ། ཐུར་ཡུའརུ་སྟེགཔ་མཆས་འདུ་ཐ། 
པའོ། །བའ་སུབཐབས་ཧུད། སུརྨ་ནིརཇྡོད།ཙ ཡུགས།བྷཅུའིབགེགས་ཐམས་ཅད་མེདཔརྱིས་ཤིག་ཅེས་ཁོཔ་ནམས་ལ་བཀའ་ སྲཾས་པས། 
དམར་པོཝལང་ཁ། ཕུག་དངང་གཉིས་དངེ་རིལ་བུའཛིནཔས་རུང་ལང་གིརིགམརསོརབ། དཔོག་གཉིས་འཆེན་པོའ་པགས་པའི་ཉོ་དབ། 
ཐོདཔ། ཞགས་པ། ཅུདཏྲེའུ། གསུག །མི་མགོའི་ཅོད་པན་དང་དཤལ། ཛགྱརྦངཱག་དང། གམཐའ་ཡས་དང་དོལ་གུལ་ཚས བྱོ 
པར་ཐུརྱ་ཧུརཔ། གང་གིསྤ་འདབཟོད་གུགས་ཆེད་པའི་མེ་དཔུད་འརཟུའབརབ་ཅནཏེ། ཁེངཞམ་ནགེང་གི་ཁབྷོཏཱགདད། འགའ 

ྦ „ །ཏགདོང་དཀའ་པོ། ལངཔོ། ཅིབ། སེངགེ། ཁིདང། བཤ་པ། ཕག་དང། ཁཁའི་གདོངཅནནམས་ལཱུས་ང་ཁ་ཤམས་པའི་བངཇདང་དྲུང ལེ་དང 
ྒ ` ྲ ཚི །དང་ཞགས་པ་ལོགས་པ་མཆོནཆས་ཚོགས་འཛིན་པའི་ཕོ་ཉརམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགསམ་ལུམ་པ་འཇུས་པ་ཕོགས་སྩོང་བཅུང་ཆུརཕ་དམས་རོ ལྱགས་ཀླུ་སྐ་ ང་གར་བཏབ། 














དྲ་གིས་བསགས། ཁྲ་ཆུ་རྱ་གེས་བཟུངས་ནས། འཁོངལོའིར་མོ་དངཉེ་བའེཔི་རོལ་དྭུང་ལས་བུང་བའེ་ཐོན་པྲ་གུ་གསུམ་ལ་ཟབ་མོ། -།ཕྱོགས་མཆལས་བརྩྱད་དང་། ཤར་ཧྱི་ཤར་དང་། 
སུབྱཅཅུག །ཁོབོ་བྱཅུཔོས་པགས་འབུང་དང་ལུགས་ཟོག་གངེས་པས། དྷ་མསྭ་ཧྲིཧཱིབོར་པར་བུས་བཏུབ། ་སོགཱ་གཱ་སོགས་དང་ོ་ལའི་མགསབཇོད་ལྲ་འོགས་གཡོན་འར་མཚོམས་གཡུསཔྐ་ད་རང་དདབ 
གས་བརངཔ་ནམས་ལ་བག་གདངའས་གཞི་ཁལགས་པས་བགེགས་མམས་བསག་ཡོབ་རོད། ངགྲ་རདྱ་ཧུབ་མེད། བེམ་སྟཏོག་པ་ཐམས་ཅད་ཆད། བདེ་བ་ཅནཔ་དེབཞིནཉིདདང་ག 
གཞེ་ནས་ཆངས་པའིའཇིག་རེན་ལ་ཐུག་པའི་ཡས་ ངཱ 
ཁབརྒྱས་ དེཐམས་ཧད་ཀྱི་པི་ནང་ཀུན། 
ཕས་པས། 























ངེ རུངགཾ 





་ཡང་ཞལ་བཞེཔརསགས་བརོད་པས། ༤ 





ཇ།པེ་ 









འབར་བའི་འོད་ཟེརབ་ལས་་པདཅགགིས་ཐུབ་པ་ན། ཆྡོརེའེ་ར་བྲ་གབཞེཔ། པཱ དེགཉིས་ཀྱི་མཚམས་སྲུ་བ་ཐེ། ཧྱ 
སྲ དགཔདའ་བཅས་པ་བསལ་པ་འཇིག་པའི་ངུས་ཁེ་མེ་དངལ་བུ། གནོ ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་བལྟར་ཡང་མི་བཟོད་པརསུར། དེ་ 
ཆུང་གི་དཀྱི་ལ།འཁོར་ལ་ཐུག་པརྙས་ཚོགས་དྡོརའཾས་གཞི། །ཨོ་མེ་དེན་བྲངྷ་ཐཱབ་བཛབྷརཱ། ཡོ་བཛཛ་པ་ཀཱ་རཛཾཔ་དཱཾ། ་ཨོཾཁྔར་པྭཱར་རཱབ་རཱཾ། ཨོཾབྲང་ 


སྲར་ཡང་པོ་སྐམོརྣམསཀྱིསམཆུངས་པ་ཐམས་ཆད་ཆར་བཅད། རྡོ་རྫོའི་འྭབལ་ཐེམ་པས་ཆུ་རལ་བརྡབས་པའི་ཟེགསམ་ཕྱེར་འཕྲསམཏ 






































༤༤ 











མསྲ་ཐགས་ཀར་ར་ ་རེགཔས་ཐུགས་རུད་བསུལ། 
ས། མེ་ཏོག་དཀརཔོདངམཆོད་ཡོན། ༣མ།ཿཿ་འཛ། ག སྲ 
ཌ དབང་ག་ལས་དངདགའཝལ་དབ། །ཆོས་ཇེས་ངན་པའེངབོ་ཉད། །སྣ་མཇོག་དམར་མོ་དགྲ་ུ བུཡ་ཅན། 
དབཔུང་བའི་ཕིན་ལས་མཛད་དུགསོལ། །ཨཅའགཙང་ངྱོའ་ས་འོོ་ཨང་། ་ངང་བས་ག་གོ་ཅེག། །གཏས་པ་ནེ། 
ཿག་གཅུམ་ཕྲན་ཏུའ་བོ་ཁས་ཐལ་ཁོ་སྱང་ཏོ་གནས་པ་ལ་སར་ས་བཏད་གསལ་གདང་ཆེར་མཆ་ལ་འབུལ། ཡདངོས་ཡ་བྷན་གསུམ་བེ། མསམ་པ་འཅན་དངབངྱ་སུབ། 













































།ཅུཆུར་ཐེབ སྣད་ནི།ཁྱོད་ཡེནཔས། \' 
།ཇོརགས སྔགས བརྡ་སོམས་བས། ཡངདག་བ་ཏེས། ། 
།འཇིག་ཅེནྡ་རེས་འཇུག་མེན་ནསུ་ནེ། ༈འ ཤེརནང་ རྱ ཊདེ་ ¡ 1 


།སིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པརབྱསི། །འཐོ་བའི་་ 


3 །ད་ པ་དང་ག ཇོར ཅུན ༈སངས་རྒྱས་དུས་གསུམ་འུ 
༢འ༣ཉ8 མངད་དྲནཾ། །དྲགཔ་ཚཿ བཅོན 
།ང་ཡེསྦབོ་གོས་འདྱི་བེས་ཤིབ། །ཅེས་བརྗོད། འཛཔ་མགཉེས་ཏེ་ུཊ མོངདཔའར་མོངམ་ པའོ། །དང་པོནི། ུ 
།སངསྤ་ཆས་བང་ཆུབ་ཡིདྲ་ཏེས་བཟུང་། ལན་གསུམ་རྗས་ཤློས་ བྱ། ཉེས་པ་པདབམས་དོམ་པ་བིན་པར་གསོའ་བ་གདབ་པ་ནྲལག་ང པོནཏའཐོཡས། །འ; མེ་ཝཱོག་དཔངབླ་ སླུརམཆོག །པཱལནས་མགོདཔོ་བདགལདེ། །ལབོ འལྒལའདེཉདདངཊ ༈ 
ནེལསྭ་རྣམས་དང་། །སངས་རྩས་ཀུནཡྱེ་དམཚེགསེ། །དཱམཔ་གསངབབཱ་མེདཔ།།རྟག་ཏཱས་མས་ཅན་ཀུ་ནདོནྲ་པེར། །སོབ་དཔོནཏེདྱཀེས་བདགལ་གསུངས། ལནགའཔ། ཝམསྭས་ལུ་གསོལ་བ་དབཔ་ནེ། །སལ་བཟང་རིགས་ཀྱེ་བུའདེདག ། ˆ - 
མསནེ་ཡངས་འ་འརིད། །དམ་ཆིག་སྔེམ་དང་གསང་བ་ཡེ། ༈ྣའཁོརལོ་འདེར་ཡ་དགཞུག་པང་འཚ་། ཟོབ་དཔོན་ཅེས་དྲོབ་མ་ས། དུས་གསུམ སྦྱ་ཆསྤ་དམས་ཅདྱ་ཏི། །གམང་བཅེན་པོའེ་རེགས་དག་པའི།་ །གསང་` 
ཙ-----~-~-~-~--~-~------“------------------ - ༨༨༨༤-༡༨-༨༨ ༧ 











མ སྔ་རེས་ཡི་རང། 


2: ༡‰=-= 
རྫར ~< 





























༡༩༡༦༡༡༡༡༡༡༦༡༥༩༩༥ར༡༡༢༠༡༡༩ཇ ཐ་མ འམས་པ་ས་་ས་ས་པ་སས་ས་་ས་སསསས་ ་་ས་ བས་བ 











་ །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡེ། །དམཚིག་ཡེད་ངུ་འོང་བ་ལ། །ཟང་པང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བམས། །སྙིན་པ་རྣམ་བཞིརྟག་ཏུ་ཕྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེནཔོལས་བྱུང་བའེ། །པདྨའིརིགར་ 
།ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་ཡེ། །དཔ་པའི་ཆོསྐ་དིག་ཟུང་བརབྱཧི། །མས་ཀྱི་རིགཔ་མཆོག་ཆེན་བོ་ཡཾ། །སྲེམ་པ་ཐམས་ཅད་ལན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གྲབང་བརབྱི། །མཆོདཔའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུསཿ 

་་ ༣ །གཞན་ཡང་ཡན་ལག་འུངབ་ནྣམས། །བདག་གིས་རབ་ཏུ་དཱང་བརབྱང། །པོ: གཆགས་གསདཔར་ཡི་་ཞིང། །མ ཕྱིན་པར་ཕྲང་མཾབཱ 
བཛུནཿར་ ལས་ནྲ་དཔ་གསམ་དང་། །ངགགཾ་རྣམ་པ་བཞི་དང་ནི། „ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པ་གསུམདག་གི། །དགེབད་ ནིཔྱསང་པར་བཅི། །དོན་མིན་ཀུན རྩ་བ་ཡི། 7 

སེམས །སེམས་ཅཤགྲངུལ་དནམ་གཏགས་པར། ཅ་མིན་ཐམས་ཅད་སཱང་བརབརྱི། །སྙཾས་བུ་ །དམ་པ་བསྟན་བྱགི་ཞིང་། །རྣལ( རྣལསབ་སྙེན་བཀུ གུར་བྱ༨ཾ། །ཐྲེགཔ་དམནལ་འདོད་པ་པ ༽ 

བཿ ++ །ྲ་གོལ་བརྣམས་གྲོལ་བརབཀྱི། །དབག་ །སམ་བངབ་དྭབགས་དྭངང་ཞད་། །པེ མཅནྱལ་ངནའདསལ་དགོད་། །འཁོར་བ་སང་བརམི་བྱཧི་ཞིང་།། 

ས་མིབྱས། །ལདང་ལ་མིནགསང་བཔ། །གཅོབབདག་གས་བས་མི་བྱསི། །པྱག་རྒྱབཞེནཔ་མཚེནཆ་དང་། །མཆནམའགོམ་པར་མབྱྱིརོ། . །ཇུས་འདྭ་ཞས་ནེ་གཟུང་ཞས་ནི། །བྱང་ཆུབསྟིངཔོར་ 

;5  ཱླཤ ཤིས ༼ཇྣ°ྣྗོ 




































དབལ་བར།མོལས་འཁོརལ་ 
ཏས་ལས་ཐམས་ འྲིསགས་བླ་ནས་བཞེན་ 
'བཀྲས་པ་དངང་གྲུབ། རྟགས་པའེཉུས་པ་དང་ཝ རན་པར་ཚུ་ གུའ། 
ཞགཔསམེ་མོ་ནར་འནྡ་ནམས་ཐུཏནན་ི་ དབང་རཆས། འེ 
འཔར་སང་ྟར། ༄༈༈༈ནཉཤིིཇཛིཇཇསཾཛཾི ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཞེས་བསུགས་ལ། །ནྲོ་དཱིཿཔི་ཤཱཌ 
།སནུཔ་ཤི། ༡8༦5 མ༦ང་ ༦ང་ ནྭཏཧགཆོསནགཞི་་ སིཁ་གུཀྱ་ཏཞེ།ཁྲའ་ད།ཉད་འསནམ་ཏེག་ཁན་འེ། བཅུགཅེཿ 


།བྱད་པ་ནི། 
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རཿ རབྱུཔ་པ། །དབ་ 
།དདག་ཟདཔ་ར་ རཡིནན། །སྲགཔ་པ་མཐའ་ཡས་་ གཔ 
དམ་གཡོན། ང པྲག་བསྔཡ་ཐམས་ཅདའཤུང་བ་ཡེ། སི ་ 

།གསད་པ་འདིལའེདརམས་གུན། །ཨོམས་སུ་བཟུང་ཧྭེ་སེ་བཤིན་པ། །དྲ་པིར་ཁེད་ད་ 
| ། ༈རང་བུང་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་ ༈འཇིག་རྟེ རྟོན་ཁམས་ཅད་མྱའའེན་པ་ཡེ་ རྭ །དཔཞེནགཤེགས་པ་ཉེདྲང 
 བསལྕེ་དཔབྱདཔ་དའ་བཞ་པེས པག།ས་ཀྱ་ས།ཞེ་བར་བའོ། །གསུམ་པནི། དིལ་མཁོང་ཝེ་ག་གཞི་དི་བང་བོསྐ་མགིས་ཤེང་མེ་སྟོག་གཅལ་དུསཀ་ས། རུལ་ཆོན་སེན་ན་པ་ཐེག་ཙམ་ཟཏབ་ལྡག ལའ རྒས་མུབདཏཕ་ལའི་ཐག་འེ་ཧས། ༧ཙ་འམཆོདགཏོ་ད་འེས་དསར དོ་བགདོད་ནས་གུཔ་པའེདྱཅར་འཁར་པ་་་ 


















༡༡༡༡༩༡༢༤༤༡༤༡༠༩༨༡༦༨ 























༢༨༤༨༨༠༤༧ 


༡༡༠༡༡༩༡༠༠༩༡༠༡༡༡༡༡- 








༡༡-༡-༡༠༤-༡༩༡༡༡༡༡༡༠པ༡༡༢༡༡༡༤-༡༡༡༠༡-༡༧༧༢༡༧༩-༠༧༢༤༠༤--- 

























ཇི ོང རོ , གསུངས་སཱང་། རྩང་པའིངང་ལས། འྱདབཞིརརཔ་དང་བཅོསའཅོ་མོདྲདང་བོའི་འཁོར་ལོའང 
ལནཞེགཉིས་དང་། གཅོ་འཁོརྒསགསྣ་ནམས་ལན་གྱས་གསུམ། གཞས་མེད་བདདབས་ཀྱེ་གདན་པི་ཧེང་དདག 

-&¥{་ བསོད་རས་པ་མདུ་ནབསྐྱེད་སྐབས'ལྟར་རམ། མྭུ་ནྭ་ཐཱའཐབས་ལརསངངའེ་རེས་རྒག ཅུས་ལོ་གཡས་པ་ས་བདྲུལུག །ལགགཡས་ཀྱེ 

། ཧྱལཁྱོད་ཕྱག་འཛལ། །ཉེད་དྱཀིལ་འཁོར་ཞི། གམགོན་པོ་བདགནྲེབེ བླེབརའཚལ། [ཕབམཱ་ནམས་ལ་བྱརེ་པིརད་ ུ 

པཱ་ལ། །དེབས་བཀའ་དནམྫངདཔར་རེགས། ཤའམ ་།རྫོ་གས་སངས་རས་ནཔསདགོངས་དུ གསེལ 

} ; །དང་། ` །འཇིགརྟེན་སྙོད་བའིལྐརྒམས་དྲངྐ.. .འཇུང་བོརྡེགསབྱངཉེར་གྲནས་དང། _ །བསྟན་ལ་མངོན་དགའེསེམས་ཅན་རྣམས། ༈གངཾག 

| | །ཇི་རྟརའྱོར་པའེ་ཡེ་བྱ་དཀྱིསགྐ- ཁི་དོན་པིར་འབྲི་ལགསཔས། ་ སག རི 














¡ དཔལ་ད བུདདཀྱིལ་ 


།ཧྱིན་ཕྱིས་བརླབ་པར་ 











ཀསཾལ་ཐ་གདའ། སརམཆོདབསྐདམདོར་འངུས་དང་། 


།གནེཔསུབ་ཅ ཆོད་ 


གམ་ནས། དྲངས་མའེགདན་ དངུ་ཡེ་ཤེབ་མ་ཁའ་འགོ་སེགསནས། ཛྲཾཁཾ 


༨་ཡརྦ་དུགས་ ཀལེའེདཟེརྱགས་ཡེ་དེས་་ ཀྱེ་འཁོ:ཡོ་ དབངཞི་ལ་མ་ཧོད་པའི་ཤམོ མོ་དང་བཅས་པ་སཱན་དངས། 





རོ 








རཱུཾ་ཀྱབ་བདག་དངོ 











རྐངབྱདེས་བདོད། ཛཾ 
ལོགན་ཅེརང་བཞེན་ཅན། 


ཛཾ་རཾཧོཿ ན་པ །ཇེད། ÷ ུ་གསཆདསེལྱིིན་ཚ་ངཀག་ཝ་ཝ 
། 


།གྐནས་ ་མེ པོ་འ ལ $ 2: 





ངུད བུ བནས་བླ་ཟམཔདང་ཉར་མ་མན་བདག་བཟེད་གས་པརྱས། དཅལ་འཁོར་བསངཔ་ལེང། ཧོང 
ཏུ པཔས། །ཞེསཔའིབར་ཕུབ་ཐབས་ལྟརསད། དེནས། སྙིང་གའེ<ཱཾཡེག་གིའོད་ཟེར་གྱིས། 
་འཁར་ མས་ཅདྭ་མཱ་ནྲངངས་པརྦ་གུར། :ཕོ། སུ་ལྩཱའནགཅེག་བཟྔས་ཞིང་དོངེགསོར། རོ 





སྭ་གྷོྱ་ི་ལཏན་ ་ 






།གཤེག་ 






















། །བདུདདངུ་ང་འཇོམས་མཛདདཔལ་ལྷནགེངག 
རབྱལགྱ བང ་པི་བཛོད། ལམོབྱརདུག་གེས་བཅེད་བནྟས། དྲོ་རཾ་སེམས་དཔས་དབུ་བྱངདང 
དྫྲསགིཾ ཚབ །མཆོག ཅུ་གཙང་ཞིང་ཡི་གརའོངལ་སོགས། །ཡན་ལག་བྐྱདངང། ་ཝཱནྐ་ཕཾའི་ 
ཐ་མ མཆོད་པར་བྱགེ། །མྤོ་ཤི་ཅག་སྨམ་རསརབིར་ཡོ་གིནཱ་པྲར་ཨཛ ༅བ་དྲ་རཁས་མ་ཡྭང་སྭ་རཾ། 
ངས རསེལ་བའི་པིར། །བཞེསེནས་དངོས་ཐུབ་དམ་པའེ་བཀའངེན་ །ཉེས་བའེ་ཚ་གྲངང་ཀུན་ཏཱ་བྱ པྲ ཱ 
།རབྱཊ་ཆམ་པ་སེདུཔའཔསྔང་གཏོར་ཤེས། །དཅིའ་མཁོར་ལྷ་རམསྟ་རུགཅུ་མཉེས་པུར་ཟ། ཕློཀ་ཅ། །སྒྱ་འཛུལ་དབ་ འུ པའི་གཞུའ་བའི་སུ །ཕ་འབུལརེ གོས་པའ་གནས་ཡནཡཛ །ཧུན་ཏོག་བགཆགསང 
]ཞ། སུ ], །༨ང༨ཿཿཏུནེད་ སཁསེཀབཀའ་བྱ་གེ། པཱང། །འཇིག་ཏེན་འདའམ་འཇིག་རད་གཞན་ངག་ན། །ཆུ་དཿ ་ཐང་སྩེས་ཡིད་ཡས་བྱུང་བ་ཡེ། * 
འར་་གཛང་ཆང་བ་ཆསཛང་ཡར་གརངལརར་༢༣༤༥༤༧༤༤༤ ༤ ར་བ ང་རས + 2 


ངུ ལཏོག་ནར་པིསྟེད་ལོད་པྱགན། །ཧེརཀ་ །དཔལ་འཚོར༨ང་༡ ཊོ 
རི ལང རམ དངའ 





































ཆཁ་ལགཚཉཿེང་ང་ཀ་ཀ༩༤༤༢རརས་ོར་དོ་བ་༨༤ ༢༤༤ རོས ༤༤༤་ - =» རཱ 






༤༡༡༡༡༠ར༤-༨༤ར༧༤༡༤༤༢ 








ཟེ ~༠༤འས་མག་འང་འཀ་གའ་ཛགསལགསཚ་ལལ༡༡༩༠གས་ཤ་ངའ་ལམནང་།ཁར༤ ༡༡ 


།ངཾས་ ཤོད་དངྭ་ལཱ ལུཕབདུག་པསགས། །བདུག་ཝོས་ནམ་པཇིིསད་ཡེད་པསུར། ཇཱཔྲཾ། །རིན་ 
མཐའ་ཡསཔའ། ༽ཞལ་བས་རམ་པཿ ནེ་མྲརཾ། \ 

ཧོ། །དམ་ཡེ་དམ་མཁའ་འཕ་མཆོད། །ཨ་ 

། །ངོལ་པའི། 













༢༤༤༤ ༥༤--༤པ༨༦༧༧༤༢༠༠་༠༨--~4 















„ །འདོད་ཡོན་ལྷ་ཚོས རཏ 


་ ་ 












. མོ 
མ:་འ་གརཆ་བཛ་སྭ་ཏྲ་ཝ (ཆུད་ཇུམཟ ཞེཔདོ། ཟོ 


ལལ ༩ _།།བདར་འཇིན་མས་ཉལ ཡང་མི 

















ལ་ཡ ང་བ ར་བ་བ 


༼༽ 

















ལ་འ ཐབས་ཤསརབྲརབས་དྲུ་གཞལ་ཡས།ཁང །ཁངདངབྲཅས་ ་ ཨ་ཡསྦ་ཆོསྭ་ཀྱ་ 0 པྲོག་གསུམ་པ 
ད 

༈ དང་ཤཅས་པ། ཐགན་འསྦྱརས་གདག དབུས་3 གདནལ་དདཔ་དཔྒས་ཚོགས་ར ཐིག་ལེའི་རྣ་ ལཱ་པརགན་པ་ད་ཡོ་སྲུ་མགུརཔ་ལསི། བཅོམ་ཝནའདས་དྱྭས 

: ཁལའ་ཀྲཉས་པ་་ ་དེ་ཡོངསསུ་ཆུརཔ་ལས། ཤ་དགྲོ་ནག་མོག་ལསྲ་གི་ 





ལོའི ཡོ ཇསྨུམདགནགཔ་ནཱ་ དཱ བཅད མོའོ་ས་དྲ།འརྣི་།་ རཱ 
གུག་གཡོནཏ་ཧིཏབྱསམས་པ། ལྷོཿཙོཏཱིདམཿམ་གཡུས་ཅད་ཏེའུ་གཡོན་ཕག་པ་ །ནུ་དཏུ་ དེ།་མར་མོག་དདཞང བགཡོང་ ཤཐོདཔ་ །བྱདདུ་གཱསྦ་དཱིལཱ གཡག བལྟ་ས ོབ་ །བྱངཤར༨་ | 
པུས་ཡོན་ཐོག་ཡས་སངག་གཡྒོནདུ་ །ན རག་བདཀཔོ་གཡས་དགེསཔགསདགསྱ་། དག་ྲམོགསསགང་ལོག་པོ་གཞིལ་ ྲ བ་ ཞེ མུགས་མདབ་མཛདཔ། སས 


མས་ཅདནས་ གནས་པའོ་ཞེས་པའི་བརདད། ྷི་ནྡརགསུམ་དང་བཅས་པ་བྲསམ་ལྱརས་གདག། ས་གོནྱཾ་ལ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པྷ་རྣམས་སྩནདངས་ཏེཐིམ། གོ་ར སོགས་བླའོདཔས། རྡུལ་ཚོནགྱི་དཀྱེལ་འཁོར ཡོགཅགཏྱུ་གུད། ཞེར 
| སྒ བན་གཙདཔ། གསང བ་གང སེ བབ གམས ཁོམ གད ཆགྟོ་ཀོན་རོངས་ཚོགས། པླགས་བ་དང་དག་པ་བཅོངོ་ ས་པ ངས་ས གི ཁྱིག་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁེངའཁོ ྲ 











== =༠:བ༩བ་ལ་ཁབས་བསའཔར་ ཟངས་བཆངར་རང་ཆ45 





རྒྱད་ལ་བསྡུ། དཾརྣམས་ཀྲང་གཙོ་བོཿ 

































དཡོ་རའབྲལ། ུསུཌཉེ་ོཕསམརཡས་པ། -བཡོན་ཝ། རྱའ་ཐིད་འངུན། ལྡེག་སོགས་བྱཧད། པཱགྱ་རཏཤའེམཆོད་པའ། ། ཅེསབ་། དག་ཅདྭ་ད་མེད་ཡད་འོང་བའ། སྭ་ཏཾ་བསངགཏན་མཆོག་འདང 
།ཏ་དདཔས་ཁྱེདལ་འགུལ། རཅ་བདབརན་བཞུས་སུ་གསོལ། །པདཀོརསན་ཏའཤོབས། གཡས་པའི་མཐབ་མཛུབ་གྲེས་ཟས་བགཏོཌ་དས་ཞེབ། ཨཐཱ་ཧརུཀས་པར་ཝཱ་རསྤང་སི་ཤྩོདནི་ཨཱཿཧཱ་ཕབ་སྭ་ཧཱ། བསདགཏནྭི་གནས་ས། མཆྒོད་ལྐ་ནཞས་སྤལ། 
ཏི ི་ཆོར་ བ་ཡང བ་དག ད་ཞི ཨིདས་པརྙས་བཛ་བ་དོལཁརི་ཨཱཿཧོ་ཕཊ་སྭཧ། དབཞེདདུམཆོད་ཡོནཧ་གནས་པུ། ཞབས་བངྲལ་དང། ཛྲ་ཅ་སྐགས་ཀི་གནན་སུ། ཅཱ བས་པ གཡཱས་པའི་མཐེབ་མྨན་སཱརཔའེ་ནཛུ ཆུ 
ངས་༧༠དགསུམ་འྷདོརནས། མཐན་དདནག་མཛུབ་མོའི་ཐརརི་ཐས་བྲབས་ཏ་ནཟདལ་དུ་ལེང་ནོ། །ནཔ་ལག་པ་ག་ཞྡོནཔས་རང་བ་ཁལལ་ཞིང། གཡས་པས་མཆོདྫོམས་མོ་མར་བངས་ནག་ཟྙཏས་བའྲི་རས་ཅིས་བུའ་བའམ། སདོནྦཔགྭརནད་བཅས་པས། ལེལ་ཏོག་འདིནི་བཟངཞངདགེ། །དྷག་པའྭཾཔེ་ 

| 


ས་ལས་དག་པ། །བདག་གེས་དང་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །སཞཾསྐ་ནས་བདག་ལ་དྭགེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ནི་ཧེརུ་ ཆུ་ཀས་པརཾཝྭཱརབཛྲཕུཏྡ་ཨཱཿཧཱཾསྭཱཧཱ། ནགས་ཚལ་ལས་བུང་ཕནཔ་ཡེ། །གང་ཞིག་དེདང་འདུག་ཐོས་མཆེག ཏའ 





































།གས་དད་པས་ བཞཾས་ནས་ །ཅོཿ ཇླུ་པེ་ སིནཔོ་འཇོམས་ཤེང་དག། 
དདག་པའི་བདུདཊི་འདི། །བདག་གེས བཞེས་ནས་ ཨོ གཏྣཾ་ བཤེས་གཅང་བཟའབ་དང་བཅན 














།ཨོཾཤཾཧརུཀས་པརི 








།ཅང་ཏེཧལ་སོགས་སྲ་ཡེ་ཚོགས། ༈བདག་གེས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱེ] །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགས་པར་མཛོད། ༽ྷཨཱཿ གཉིས་པནེ། ི་་་ 
དཿ པཱ .ཟ་ཟུགས་ལྷ་རཔ་གསུམ་ཤེསྱ་ད་སེ། ཌྷ རྣམས་ལནི་དབུལ་བརྩད། །དཉཾདབཅོ པན་རུལ་བནི། །མངའ་བདག་དོརརམ་སྣང་མོཇད། གཡོན་ཅུ་ཚུརྦ་ཏངདཱག་ཡསཔངིཐེཔ་ཨེཔ་ལོང་གིཚུབ་ལྟར་འཞག་ཡ། - ཨྲོ 
སཾ ར་མ་བ ཡཱརརསྦམ་ཡྲཱ། སྒྲལ་རྣམ་གསུམ་ - ལྷརྣམས་ལ་ དེཉིད་བཅོམ་ཝན་ཛཌེ 


ན། ནཛརིསེམས་དཔའ་གགས་ཆེན་པོ། ཟུུའའགནསས་ྭ་བ་ཞུལ་བྩ་མརོའཚོཧ། ༤ དྲ་ལྷ་རྐུམ་གསུམ་ ལྷ་ནམས་ 
དྭཏེདབཅམ་ལནས་ སྦྱརས་ནྲི། ་།རན་ཆན་ཡུང་པོར་རབཏྲ་གགས། །།ོུཆུང་ལས་མནུརམབྱར་ཁསྟངྱསོག་ཐལ་གང་མ་ངའིཐལ་ལོས་དྲི་གགཉབྱ་འགས་པའི་ཚུཁ་ཅིམ། ན།ཆུ་ རོལ་རྣམ་གསུམ་ ལྷ་རྣམས་ལ་  དེཉཾདབཅོམ་ལྡནའདོད་ཆགས་ཇེ།། 
ཀས་བཞས་སུུ་གསོལ། །ཏ༣ཇོཧ།ཉཉནོད་ྲ་ཿསས་གཁངའི་ཚུལི་ག། རས་ རག་ལྔ་རམ་གསུམ་ ་མརྐམསལ་ ་ངེཉིད་གཅོམ་ལནསྟ་ཚོགས་པ། ༢།དོན་ཡོད་འབས་བུ་ཆེརབཔོ། (།གེཕབུང་འཐེམ་ཞིང་། དྭ་དྲོ་ ཞག་དང སྲབ་འཇམཡད། 
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ཧ ངར 
ཅོནའྲབས་ཡང་དགྱེབརཇུབ་རྱོརོས་ དྲ 
འགའབ་ཡངདག་བྱང་ཇུབ་ཀྱི་ཆཿ གངནགའ་གྲ་གྲུགསད མང་ སྲ་ལནཔ། ཨུ ད་མཔ་དགུས་ནུན 
སྙངས་པ་ཡངདག་བྱང་ཇུ གང་ཡངའདན་རྲལ་ལམུ་ཏག་དང་། །གསེརསོགས་མངཔྲོདབ་ལ་ཐུལ་བ་ཡི། 


+< དད ྷྲ༅<ཀ<ག<ག<ག་ག་ག<ྲ<ྲྣྐྣྐཾ་་ུ་ྐ་ྐུཾྐཾྕྐླ ླ ླ ཾ- 
























-~-«“=“-༡༡༡༨-༠༠༩༩༦༠༢༧༧༠་༠༧༡༡༧༡༡༡ ༤༠༩༤ 












པསྙལཆོད། །འ གྲུབ་ཏུཾདཔརའགྱུར། 
ཇྲཧཾཏཱཾ་ཱཿ མེཏོག་ཕུར་བའེ་ཚུལ་གྱེས་དང་། །བདུག་པས་བདུག་པའིཁུལ 
ྲེ ལོ བཛྲདཱ་པྱེ་ཙཱ། པུཏཏཱཾ། ཨཱལོ་ཀྭཾ་དཱཾ ཟོ ཁབ་ནེ། 
ལིདྒརྱབིསྣ་མང་བདད། ༈གླཾདའུའི་ཆུལ་གྱེས་གྲུང་བདད། །དུང་གི་ཚུལ་གྱཾས་འབུད རྦ 


'་ངང་། །བླབྲེ ཆུལགྱིས་བྲ་བ ང། ཀ།བ་དའ་ཚོལ་བིས་འཕར་བ་དང་། །གངག་ 






















ཏནདྱཾ། ཏེ 


།ངྔ ལོ་ཛལ་གས་་ དུ། ། 















རྭ 





ཐུ 
ཤེ 


ལནས་ཀུང་། 


བཀང་སྣོདའ༨ོནཙོདཾམ། 
ཤྡ་ ྒ་ནམས་མཆོད། །མོད་ཕོནསྱི་བག་ཆུག། ཁོ 


ཛད སྦྱོད་ཕྱཾར 
ཚུར་་སེདུགཡས་པནི་གང་སོར། 


།ཏེ་དུང་དུ་འཇོགས་ཤ་མངོལ་པའི་ཤོ” ཤོ ཨལ །ཨོཾ་པླུག་སཱ་པ་ 













དོ 
མདོན་པརའཕེལ་ ི་ོ 


ས་ཀྱི་རྩེ་ཨོ་ཟ་ ུསཏོ་བཞག་པྭ་ན་འཛནཔའིནུལ་ཡིས། ཨོ་གྭསཱཧཱཾཧཱཿ 


།ཁྲོ་བའིཚུལ་ གྱིས་འཇིགས་པ་དད། 


པོ བོབ རབཅས་མཏུག། །གཉིས་བརངགེ་མཆོད་པ་ནི། 
།གཡོནརྡཇ་འཛུརས་སྟེདངུ་གཡས་པའི་ཐལ་མོ་བཀན་ལ་བཞག་པདཀར་ཚའ་གློདའཛིན་པའི་རུལ་ཧས། ཨ་ག་ གྲོརིགི་ཨཱཿཧཱུཾ་སཱཧཱ། 


།ཞངགེ་ གཏུམ་མོའི་ནུས་པྱརས་ཕྱིརྭལྣ་རམས་མཆད། །བཱམལས་རློག་བདམ་རཆའི་སྣདའཇིན་བའེ་ཆུལ་གྱས། ཨོཾ་ཙོརཱཅོཿ 
།པྱག་གཉིས་རྟགཏུཔྲལགུརགཱུསྩྲཾ། །ཞངག་ 


བཞ་མཉམ་བདུད་རྩེས་གངབའི་ཐོདཔ་ཡེས། 


སཱལཾ་སྐྱེས་པརབ་བརྗོད་ཅནྡྣནདམར། རོརེ་སྙེབས་ཀྱི་ ་སྭུད་འཇོན་པུཀྐསྭ། 
།རྣལ།ཿ འབྱོར་ལྱུང་བཟེདཇོགས་པའེའི་ཁྲོད་མ། 


མདའ་འཕེན རུལ གྱཾསདྲདབརབྱ། ངེ 
ཟླཿ ཟཞུན་བངསམས་ཐ པར་པས་ ་གངབའ། །པདྨའཾ་ སྦྱེད་འཛིན་ 


ནངགི་གདུངབ་སེལེིདྨ་བྷཾཱཾསྟེ། ཊུའཾ། ཏཾ 
ཀྲད །གསོན་པ་ དི 
།ཞིངགི་ མཐའ་ཡས་མཐུ་སབསྦྱརས་ཕྱཾརྭ་ལནམས་མཆོད། །བཆུར་གཉིས་ཆཏམདུ་དཤེ་ར 
མྫ་ཁལ་ས་ཁ་ཕོབས་གོད་ཡོན་བྭས་འྲག་པ། །ཨོ 








འོགཏུད་སྦང་པའེ་བཏུངབ་ངད་བཅས་པའ། 











།ཞིང་གང རོ་རེའི་ལུས་ཐོབ་བྱ་ཕིརྦས་ཟ་པས་ཨཆོད། ཆེ 





༡༨༢༢༩༢༠༤༢༢༤༠༣༧༧ 














3 པ་པོས 


ས་བཅང་ཏྲེའ་འཁོལ་བའི འྨི་རམ་པས། །ཨོཙ ཅ 
ཅི ཆས རེ ཐའདིནེ་དེན་དམ་མཆོད་པ་ཡིན། །ཞསཔ 
པོའི་རང་བཞིན་མཆག ༈གདདནས་བམས་ཅད་བདགཉིད་གནས། གབཐུབས་དང་ཤེས་རབ་བ གཉི 
ཞལ་བརྒྱད་པ་ལ་ སྙནགསུམ་པ། །མགོན་པ་དྭལ་ གུས་ཕྱག 'འཚོལ། 
(5 རྲ་གངར་མོ། །མི་དང་ཤ་རྩངྭ་ཧིལ། །།སས་པའི་ཤག་ བ་རང 











།ཤ་ད 


པཔ - 











།སཱཾབོའི་སྟེངནནག་པོ་མཛེས། 
་ཀ་ཁྲའ་སམ་པའ། །ཐོང་ པ་འཛོར་ལ 











| །ཏྱེའཾ ཇིལྱ་ཕུག་འཆོལ།་ 
།དཀརངངང མཆང་གཡས་དང་གཡོན། 
ཆུ་དང ཆུང་དངསེ། 





2 


'བདག་ཡག་འཚལ། 


ཐམས་ཅད་་ 
ུ །དབུ་སྲ་སེརསྱོ་སེན་ཏུའབར། ། 












།གླངཔོ་ 


།ག་ཡོན་ པའྱི་ཕག་བརུངལ་གནས་པའི། །ཐོད་ 








རུམདགཔ། །བུང་རུབ་སེམསལསྱ་ངབ་ཡཾ། །བདེརབ་སེར་འདབམས་ཅདལ། །དངོས་པོ་འུ་ ལུ དྱ་རྩིཡགན་པཟུདང ༈ཱཱ་མཆནས་ོནལསླ་བུངབའུ། ཀྲ འདོད་པ་ཐམས་ཅང་ལ། །ར་ཡང་། 

དྭགྲ་ཡག་འཚོལ་ལོ། རླ །ཞིག་ཏླིནབྱོདག་དུསས་བོན། གཉིས་ལས་སྐེས་པའིགཙོ་དོ་རིག་མར་བཅས། ]ི ¬ །ཉདལ་འད་དྭག་ཐམས་ཅད་མཝུས་” 

པར །ཞིབཟདགནལའིག་བླསཅེདཔའ། སྟུ་ཤས་རབཆགས་པདྲདིུའི་དཉད་ཅས། གནས་སཞིངདཔ་ ཱ །བདག་གེས་བསོད་ཡས་ 
དེས་ནི་འཇིག་ཏེནདེ་མཆུངས་ཤེག །ས་ཐས་འདཔཚསམས་མདདརད་བཏིས་ སྤངས 


ཚཱ ༄༅། །ཚོགས་མདགལ བདག་ཡག་འཚལ། །ཧྱལ་ཀྲུདྱདཔའར་གར་གྱེས་གནས། 


< དུ 

















སུམཐམས་ཧདལ། །བདག་ན་གུས་པ 



























འས་པྲཕནལས་་ 
ལེག །གཉིས་བདབང་བསུརབ་མ་དཞི། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབངྒ་བབབ། གས་ཀོངས། སྤབཾམདཀེས་བཀའྩར་གུག་པ། ༼ ཏདངཔོ་ལ་གསུང་། གྲུ། གཏོན་ཆོག ་ ཁཡ་ །དངཔོ་སོས་མ་དིལ་འཁོརངུ་གཞུག་པའེ 
གུག་བསུདགནི། ཉོང་ཅའ་ ཧམ་མཁའ་ལས་བུངཆ།ཆོན་ལྡན་ཕྱར། །ཐགམ་མཐའ་མཡེད་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྡོརེཆེརངབཞིན། །རྔོརེཁཛན་པར་བངག་སྒྲུབས་ཞཾག །དངོས་ཟབ་ཆནཔོ་ཀུནགྱི་མཆོག ། 


གངཐོབ་པ་ 
























མམམས་༡༩ཅ་་ཀ༩༥༠ 









༡ཧཱོད་ཕྲེང་ཆར། 


པཀུན་གྱི་མ བ། ཏཱ 


















གགདད་དས་ ལོལ འ་བཅམགཤེགས། 

།རྗི་སམས་པར་འདག་སུབས་ཤག གི 
གདེན་པ་ཟླ་།ཡ་པ་ཡངྱ་༤ ལཾ དྲ ྣ་ 
༈ི ར།།ཉིལ་བསདག་ིདྱ་ེ་བརཆད་ནིབའྱ་ཡིརའབ་པ་ས་ཅད་པའིགཏེངོམ་གཏ་བནི་འགནས།ྱུདབལྱའའ། རགངུམ་བ་ནེ། ལི་དང གོང་མ བད་འལྲ་ནས་དཔོནྦཔ་བ་མཇོབཔརམོས་ལྷམབམ་གྲ་ཞུག་ལི་ཉབ་བཞེན། ཆགི་འདོར་ཡྱ 
ཀྲྲྦ་ ¶་གཉེས་པ་དེ། ྒབ་འའྲི་གུག་གྱལ་སུགས་ཟླ་༡་བཞི་ངུདལ་འཁ་ཁུ ལངབརོན་ཞག་མ། སྐོན་དགོནཔ་སོགད་བ་དྱརལ་གསོར་འི་ཁུངཔའྱིབརོལ་ྲ་ཡིན་ཅད། ་གྲ་ཧ་གས་གཅངནརདྭ་སྭ་སུ་མཆོདགཏོར། གཡས་ནཱ་གཉིས། གཡེནཏུ་མདུ་དན༥ 











། 
-།བདནཔའྱ་པྲ་རབས་གང་ཡན་པའ། 


མདུགང་ནང་མཆོདད་ཆེསསགས་འདྲུ་དང་ལ། མདུན་ཧཱི་ཉམ་མཁར་ ཆོས་འབྱུང་ནབ- ་དབུ་བྱཧུཅ་པར་གྱུར། ཞད་པའི་བརྲ་ཀབ་ཟབས་ལུ་རལ། 











།མགད་པོ་ཁྱད་ཀྱ་བདེན་པདས། ༣ རདངཔ་ཞངས་ཆུ་ གྱུཉག །ཅེསསོ་ 1 


ཨོ་པ་ཝ་རསྙདར་ཨམཱ་པཏྨསྭཧ། །ཨསྙེཆ་གནག་སུ། ° ཱ་དཾ་ུ་ཊས། ཨོཾ་བཛྲ 





༢༧༧ 2 ྫ 


༤ -༩༤༢༠༨པ༢༡༠༤༠-༦- 
















།ས་པྲཿརྷཱ། 
ཧོ ལ་སོགས་གཟུའ། ་ ༈གཞན་ཡང་ཚངས་རིས་ངར། མ་པ་དང་། 
༈གཙང་མའི་གནས་ནགངདག་གནས། །བདེ་ ཞས མདང། ༣ 
















།འེདཟེར་ཅན་ཧཾའཇཾགཏན་གནས། གསུམ་ད 














རྒྱུང །ད་པཞེན་མཐའ་ཡས་ནོརྒ་རྒས་ཉིད། །འཇོག་པོ་དང་དི་རིགས་ཝན་ཏེ། ཤུཔདཆེན་པླད་བཟང་ ཧཾ ནོདམུལ་བར་བཅས། །དྡོརེ་གསུམ་ཧིརངབ 

རཿ །རས། ཡིདལ་འདདཔ་གུན་ཛོགས་མངོད། །ེས་པཞི་བརྱ་གིས་ལས་འརོས། ནྡོ་རེའི་བྲ་དད། ཞྭསྲོང་པར་སྐད་ར་སྱཿམཱན་པ་ཏྲིར་ རགས་པར་མཆོད་ཕན་ཕེང་ལ་མཆོདགཏོར་གཞེགས། རོ་རེསེཁས་དབའི ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཝེ གཏོཾ་མགོནྡ་ནམས་མངརང་གི་གནས་སུ་གཤེགས་བརྩབུར། ཉེ་རགའྫོན་སྐབས་འདིརྱ་བ། ཧེབཀྭལུགགཉིས་པརི་ལ་གིས་དདདོུངསཏོདར་དོལ་རཔ་མོབཅས་དཀིལ་འཁོར་ལགསས་སུ་ལན་གསུམ་བསྐོད། ཤད་ུ་གཡོན་ཕོན་འགོའི་གཞོགཅའ་དད་བགྲས་ལ། 
ཱ 


སྟབས་ཀྱིས། ཨོཾ་བཛྲ དཀྱིལ་འཁོར་གྱིནང་དུ་ཛྫོར་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པསཞུགས་པན་གྱུར། མེཏོག་སེནོཔོའི་ཕེད་ང་བ ས་དཔ ཨྲོ་པ་འ ཐསུ་ཁ་ཤ་ཡ་སལ་ལཾ་ཏབི་ལྭ་སཿ་མ་ཏིནམ་ཏཾཉམཱམཾཐག་བཾ་ཛ བོ ་ 














ཛབ ་མས་ས་ས་་་་་ ༡༩༦༤. ར་ལ ཆལ = ཐམ ཡབ 5 ^. ÷ 


-! 








འས པ་མདཔའ་བཀའ་དྲིན་སོལ་བརྡ་མངོད། ༈ །རྕཾས་ 

) ཧྲ་བ། མཆུལ་སྩི་མཅུན། བ་མ་དང 
¡ བའོ་ཡོན་ཏཱབལ་བདབའ། རཞེབ་པུར། ཧྔོརནཾ། གཔོལ་གཏང ཱྒེ །ཧྲྐཞེའ་ཞུགས་དང་ཚཱརྣམ་དག ག་ག 
ཅི ་འམས་བྱ¶སེ་དདམ་བླག་གཉིས། ༈མནའ་ཆུ་སློང་ རམ ཅེ ཀཡེཤིས་དབབ་དང་དངན་ངརྱ་། །སངང་བཏ་བཅིམེ་ཏོག་གཏོད། ༩ དཱ ྱ་བྷ་ས་པ དར 
” རྒྱས་ཀུན་གིརང་བཞིནསུ། །སཱོབདཔོནལ་ནྱ་ཡབསསུ་མཆེ། ༈གཅོ མོརབཅས་པ་ཡི། ༈ལྷ་རམས་ལ་ཡངཡུག་འཆལ་ལོ། ༈ཐརཔ་ཆེན་པོའི་གོང་མཆོགཏུ། ༈མགོ པྲེ །རགན། སེ 
ཀཀ ལས་ནོརྩ་པྡརེ་་མཛ་བཅུ་ག་ནས་ན་བཐདེམོས་དཔོནཅི་མདུནཏ་འཁོད་པ་པ། ཆོ་ཿས་མར་ གོགས་གྱ་ཅུག་ཏོར་འཁོརཔས་སྱུར་བའིསགསདང། ༧ན་མཿས་མྙ་བླདི་ཧཱཿ སོགས་བ ་ 
ཡིག འཡལ། གསུལ་ཟབུག །མུངས་ཅུང་ཟབས། སྦེའན་གམ། བ་ཁོ ཡིན་ཞེས ཟོ་མཅ་འྲས།ང་ འགར་པ་གསང་་འ །ྫོབ་དཔོན་གྱེས། གཡྱིསནདའེ་བདར་།། ནགཤེགས་པ་ ཆང 




































། ༨: ~--------------------------------~-~---~--~---༨༨- 


ཤབ 822 2® ཤོ 








།སྔགས་ང ་པས་ སའད་ ( 
ནདྲེ་ཉུར་བདག་ནི་བྱས་ད་པར་འཆལ། 
| རྒྱན་ཁམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེད 








ཞེ མ་དང་མཉམ་ མེ་པརྨ་སྟོན་པའི་ སྲུར་གྲར། 


་།ཞེས་སྲོབ་དཔོནྲ་ཧས་ཁྦ་ན་གཅིག་བླམབ། 
གིབ རཿ །ཞས་སབས་མནགྲར་མྭ་གས་སྔོན་པ་བཟུད་ངོ། ༽ །དེནབ། སེབ་མྨ་༔ 














།ེས་ཚོལབབ་ེདམཆགྲསཔ མས་བ 
ས་བཅམ་ལྡནའདས་དྭངས་ ཇྗཔྱ་མདོག་ 
་ངའང་ཁ་ཡབཡ་ཅཊོ། །ཨོཾ་ཡཱ།རྱཾཾརཾ། ཞེས་པས་གཏདཔ་ཐལ་ཆོ ༢ ར་བདད་བཅག་ྐེསང་ 
















༢༤༢༠༩༠༧༠༢༢༢༥༠༢༡༧༢༠༢༩༢༢༢༩༧༠༣༡༡༩༣༢༢༨༠༠༢༡༢༢༢༠༩༠༥༩༠༠/༠༡༧༦ 


རྩ ༅ཾ 


པྱ ཐབསུ 
༈ པ་ ཟུད། ` མོ ཅོས ཡོརླུད་ལཱ་མི།། རེད་འོ་རདདདོ། ཨོཾསུ་ཧེས་མརྨོ། ག་བ ེ ཏཱ ཅོ 
| ཟོ མ་ཐམས་ཅད་ཀེ་ནང་དུ་ཞུགས་ཧྱིས། ཡདཔལ་དེ་རུཀའི་ཡེ་ཤེསཔྱ་དེད་པརྱ་པ་འྭ། །ཅེདདེབཞེན་གཤེབ་ས་བཡལསམ་ཆད་དྲ་། །དཔའ་བ་དང་རུལ་འྱདངལ་ཐའ ཅ་ལ 
དཔས་བུབ་གཞུན་རྟུནུསྲ་ཧུངང་དགོས། ཁྲོད་ཧིས་དཔ་ལ་འཁོ་རམམཐིང་བའིམདུནང་དབརམི་ཅེ། ཁེདདཔ་ཆེག། ས་པརའསུརྟདརྲེ། ཧེ་གརདརེབཞགས། དྭརུ་ཁདཔལ་དེདྲ་བོད་འི། 

།ག གཞན་འ 8 རེ ལིགེགས་ལི་འཆིད་ཅིད་ཁྲ་འབས་ལྟ ཤ༈འདིེ་བྱཾད་ཀྱེ ˆ ཿ 




















་ལ་ཡང་དགུ་ཞུགས་པརམཛོད། །གལཏཆུལ་འདེ་སླས་ནན། ཤད་མཐདཏུ་དྲཡ་ཏེ་བཤེ་ ཀཤེགས། །ཞེས་བརྗོདདེ། །མངའབུ་ཐུདཔ་ད། རོད་པ་དང ཡུ་དནདཔྱརརབ། 
།དམཆགའདུསྐན་ཕེག་པར་བེད། རོག ཞརྡོང་བདུདྱ་རིའྱི་ར་འདེས་འབབུབ། །ཨོཾསྦར་པྱན་ཨྲ་པཏྭ་ཨུ་དཀྲ་རཱཾ། ཞེ་པས་དབུང་བུཁུག་ཅང་། གར་ག་དཞི། 
| ངཡིནྱཧི། དག་གདབོས་ཞིགཅས་བཅ་བདེ་འོདིསྱབ་དགོག་སོ། ནྭོད་ཉིས་དལ་བྱརས་པའི་ལས་མྱའ དངིག སཧྱོདཿ འི་ད ¬ 


༢ི*༨༤༨༨༤༤༠༠༤༤༧-༢༤ ༧༩༡༤ ༡༢༤---------- 


།དད་ནལ་འབོར་མཐམས་ཅདྱའིས་བིན་ཆེསྣ་ཆོབསལ། དཔལ་ཧེ་རུཀ་བདག་ལ་ཡོང་ཆེག །ཁ་ནགྲསས་གསོལས་དད་འྱབ་གུག །བཅ་ཐེཿ་ཅིགར།  ཁྭོདརང་གྱི་ང་གརའི་ཡིའིདྲ་འོབ་ཁོར། རེ 








` 


| [དཔམསུ་དམིགས་མདོངརོ། །ད་མང 













རོ ོ་མཐའམྐ་ནྷ་མངཔོའི་སཱགས་མ་མརྦ་ཟྷཾ་རམ་པ་བཞིནཏུ་དམརྦལགྲ་ཞག་པྲ་སོམང 
ཉྱོད་རངགི་སྙི་དགརཞུགས་པས་རྐྱནབུས་པས་ལུས་འོདདཨེ་འྲེའུ་བརྡུ་པུར། 


། 





རཾ པར་འགྱུརདོ། ངའ 
༤རྭའ་ཤིང། ཆུ ཤ་ཧི་དྱིལ་འཁོར་ཉི་ཁདོགངི་སཧ་མཐོང་ཞེས་འདེནོ། 
རླབངངན་ཟེས། ཡང་དག་པ་ཡི་དྱཀྱིལ་འཁོར་མདེར། 





ཡདལ་ཤར་བར་བྷམས་ཏེ། སྩིངཔོའི་གནམ་དྱུ་ཡ།ཉ།། གཏགས་པ་བླཊས་མ་ཡེ་ཤེས་པ་ད་པབཟོ། །དེ་ཡང་ 
ར་གུར་ན། སྤོར་མ་སྣངབ་མཐའ་ཡས་པ་བ་ཤོམས་ཏེ། ལེས་ཨཱཿདམརཔོབསམ་ནས། སྗོབ་ཤིག་བུ་མེབ་དག་ 





།དེ་ཡར། སྲུ་ 





རརམས་ཏྱིས་ཀུངརང་གྭེ་ཇི་ཉང་མཐོང་བ་བཞནསྫངོད་པརྱ་སྭ། དཀ་ 


།མདག་ག་སོབ་མ་གཞུག་ རྩབ། །ྭལྷ་ནམས་ 





ག་སོ་ལ་ཕོག་ན་ཆ་ཆག་གི་དངསྲ་གབ་འ།ར་ཁས་མ་ཇོས་ནྲ་བནཌ་ གི་དངོསྲ་པབ། ཞོནདསྡི་ངདུནུད་ན་འཇེག་ཏང་འི་པ་སྲ་བུདཛང་ 















བྱེགཙོངོ་བཅཾམ་ལྡན་འདས་སེམས་དཔའ་སུམ་བཅུ་གཏུ་བུགས་པཡས་པོནརུ་སནལོ་ལས་འད་བེརདར་ རཱ 
་གཅག་ཏུ་གཏོངལ་གཞན་གདལའང་ཡཔ་ཁབུ་མ་གཞུག །ཅེས་བརྡ་རྩ་པལ་འབེབས་ཚས་སམ་གུ་ངུལ་བདུག་ཅིང་རོལ་མེའྭ་སྒ་དགཏུ་ཏྲ། མཁའ་འགྲོ་ངམས་ཅད་ 
)†  གསང་པ་གས་ཆོས་སྣཌ་ངད་། གུགས་བབས་ན་མི་རག་པའི་ཏེ་དང་འཇོནའྱདངདོ། །དེས་ན་ཕྲབུན་སྭ་མ་བཞི་ནྭཱ་ཡང་ཡངབལ་རཏེ་དབབཔས་ཕྲང་] 
༣ ཅད་ལནོ་པརྦ་ངད་དྲཾ། །པ་ཤས་པ་བབས་པ་རྨྲ་བོབ་དཔནྱའརེ་ལག་པ་སྭ ྤ་རུས་བརནཏྲ། སྲོབ་མའེཧཱིབོརབཞག་ལ་ཏངྫ་བ་ཞེས་པས་ཧན 
ཤསྨ་རམས་༡༩འ ཞེ་བརཏང་ ཆས་པ་དང་ དབད་དང་ མ་ངན་སྤུད་དད། མས་ཐམས་ཅད་པ་འགྲབ་པའི་ལྟས་དུ་ངས་པརཏུའོ། 
།ཇེལ༢ །སཾད་ན་མསང་འཞན་ཤེག ཞཊེས་བརེད་པརྡརས་བ། སོབ་ཐསྲཏྲཱ་བྲ་ངཱ་ཧོ༔ ཞེས་པས་མ་ཏོག་ཕེབབ་དཆིལ་འཛརགེ་ 
ལན་གསུམབ་པར་ཡདང་ཕདདུམ་ནུདདང་ོནམེ་ཁ་ཐང་འཆེའོ། ་།ཞེབ་བཤད། ཝོད་དཔོནྱཧིཀྭ་ཝཡངས་ཏོགགྲི་་ངས་དྲེ་ ས་ཏ སམས་ཿནསབས། 





















༢༡༢༠༤༧༧༨༤པ༢༢༢༧༨༨༤༢༦༧༨༧༠༤༠༠༡༩༡༢༠༦༠༧༢༧ས༧པརཿ 











༢དདྱེཡོལ་ཅོག །དཔའ་པོཆན་པོམལོགཔཞི། 








༣ དབང་བསྐུར་ཇོརེ་ཆེནསྐོ་ནེ། སབམས་གསུམ་ཀུནྲཀྱིས་ཕུག་བུས་པ། 





ཀཀ 
རེ་ 


པཀཿསགརདུང་ཀཔ་མ་འཞབནས། །ོཊོ་བྲ་སྔ་ལཱ་ཏས་སུངས། རླ་འསི་གས་ཅེགབཟངས། དཀོལ་འཁོར་ 
| ¿ མདག་ཤུནཔ་ཇར་དངངས་བུ་མཛན་པ། མུམ་ཀྲསོནམོ་གྲི་ཐདའཇིན་པ་དངམ་ཉམ་པརཧརབ་ལུ། 
| 
¦ 


| ¡)ཌི་གཏནལ་ངཀ་ཧཱམཡ་ལསརནཆན་བྱབབ་། ༨ གྣ་ མཉམ་པརྩའཾརོབ། གཙོ་བའི་ཐགས་ཀའེ་རོ 


།དཔངངསྐུར་བན་བདག° ངི 





༅་ 


ཨངསྤ་ཧས་ཀུན་གྲི་གསང་གསུམ་འ 


དམེགས་ལྷ་སྟི་ཐོར་ཐུགས། དྲགས་ཞིངཅུང་ནད་དམདད་གཞུག་གེ། །དེལྟརྩཅུའི་དབདབསུརཟས་གུཊ་གཞིའི༔ མ་པ༢་ 


དསྲ་ཕུ་བ་བས་པའ་ངིལ་ཤ་ 









རབ 
མ་ག 














འགྒལ་མ་སརཝ་ 


།(རུ་མངངལན་པའ་ དབུསསུ། 
བདུཿ ཤ་པས་ངབ་ངབྱསརབར་སྒོམས། ཟུམ་བཏས་པར་གོདན་སོསོའི་སུམནུ་ནམྱ་ཧལདུ་བཝས་ཏེ། ཝོབ་མའི་ད་བར་བཀེད་ 
ཏྱབུངང་སྦིནཔརྱཧ། ༈ཞས་དངྱཉངཔའ་མཐར། ་ཨོ་བྲང་ཨཱ་དཀ་ཨྭ་བའྱིཧཱརཱ།། ཞེས་བཛོདཅང་མ་པའི་རུ་བྱ ར་བཏང 
སྭ་གརྐནས་མ ལུ་བུའི་ཡཾ་ཤས་རྒུདལ་སྙེས་པའེ་ །ས་པྱ་གེས་ཤིག ཞཿཿཧ་ཁངནི། བསབས་ཤེ་པྲང། 
རོ ཀཟང་འཇིར་པ་ངང་མཉམ་པ་ ཊུ རཱ 

















ཤྱེད། །ལནགསུས། ད་ནསྦར་དབང་ནེ། པོབ་མ་བད་ 
སླེབ་མ་སྐད་ཅག་གེས་པད་ཉེའེ་གདན་ལ་མེ་བསྩོད་པ་ 


ལི 


པད་ 























$ 


།ཨོཾ་བྲཛྲ་པྲུའ་སོགསཉརྱངདབཔམོས་མཛོད། རིན་ཆེན་འབུཔན་ཡབ་ཡུམ་སྙོམ རའུགས་ཤེདུ་བདབྱུཧན་གཾ་གཟུགས་སུ་གསལ་བམཁའའགོ་མུ་ མསདའདཔངས་དངབཅས་པ་ 
དོནལ། ངང ཉས་བྱཆནཔ། །སབྦཧས་ཀུནྭ་གིས་བསུགསཔ་ཡེ། །ཇིནཇེན་དགུ་གི་དབངུན་དང། །ངརདྱ་པངས་དབང་བླསཅུན་བརླྱད། འླ་སྣ་ཧིཁྱཿཾམ། དྲངུ་ཆུནདདྲང་དངུ 
' „,འསྐརབས་ཉོནམོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡཾདྲ་གནས་གྱུརནས། མཉམ་བ་ཉིདྱཀུ་ཡེ་ཤསྦྱ་དུདུ་ལ་སྦེས་སོགས་གོངྷ་༨། དྲོངའ་དབདནི། བསདས་པང། ་ཚིགླརམས་དྱརརནཅིས་འབེསྐཏྲ། རབཟ་སུང་བསྲབའ་ཡམ་དམརཔཔྱ་ དདདེས་པུ། 
པ་། ཕྲ མ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་གྲ་ཐྲད་འཇྲོར་པ་སོགས། དབངས་བསངས་སྟང། དངང་། འངང་ ་ ལ་དོརྫངོལས་སྣངབ་མཐའ་ཡས་ས། ་ ༠མཉམ་པར་སར་བ། ཧདྲ་པས། །ཉེས། ཆུ 









:༤༧༤ 














་ ཤྭ ` གསལ་བམཁའ་འགྲོམ་དུམས་ཟྣསར་ རས་ཏེདབུང་བྷས་འབར་གུར། - ཁགས་གསསྦ་སགཏད་། གངསྦ་ཆུག་ཀུནྱལ དྡོརའིདབང། །དརེང་བདལ་བླསར་ཟྲ་ཀ། །སངསྦྱརས་ཀུནཏྭ་རབ་བསབ་ཕྱོར། ` །ཇོར་འདིནི་ཏོདངེས་ལོངས། 
རྟ ; | „; 8 རྡོརེའིདབངབྲསརབས་ཡདྲའྲིརཱམ་པར་ཤས་བ་གནས་གུརནས། སོ་སདཀརཏཱ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དུདལ་སླེ 'ཡོགས། ཕྲིབ་བུའི་དངངའི། -་ཁསཔས་བུང་།  རོབ་མ་དོར ཕློ་གླབ་ལྭལང་གྲུརལསིད་དྡེ་ ༣ཊྲངལ་ 
ཏར: པཡུལ་དམཚོག་སྒོལ་མ་ལ་ུགྲི་རོད་འཇོན་"ཀག -གསས་མསལ་ཝབ། གོང་པའི་འངལས་པད་ཉེའི་གདནལ་ངིཔབུ་ཁལས་དོན་ཡོད་གུབ་པ་རག ཏམ་པརྨ་ཡོརབ། པབ 








རམ རརོོམེམམ་ པརསས་་་་་ོ་། 4424 224 རོ་མ 

























ལག་གཡོན ཀཏད། དྲ །དེརིད་ སངས་རྒུས་ དལ་བུ་འདན དོ་ཆཾས་ལོངས། ། 

ས་བགནས་གརནས། བླུབ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེ ས་སྐོགས། མང་ང་ནི། བསབ་སུང། སོབཟླ་རྣ་མ་སྣ་ང་དཀར་པོ་འཁོརལ་༔ 

རབ། མཁའ་འགོོན་དུམས་ཆོས་ཟམས་ཅ། ངེད ས་པའི་བརྡདརྡོརེ་ཧཱཾང བོརབཞག་སྭེ་མེངགི་དབངབསུར་བརགྱུར། ཨོཾ་བྲཾཏྲ་པཱཾ་ 

ཞ་པ 7 ཞས་ེང་བདད། རྡོརྡབལྷེ་མན་ཨ། ¿ དོརི་མཛོནཅམ། ཇྲོང་ཨེ་མའོ་བདེ་བ། དྡོར་བདག་མེད་ལ། ཟིན་བཟུདེ་ དཐེད་དམས་ལའ། ༡ མཿ འདོ རྔོརྔཾ་ཡཁས་དཔའ། 
ཧེརཱ་ཀ །སྟེདརྗེའི་སྟོགས་ཤེས་གདགས་ཤེད། དྭལར་མིང་གེ་དབང་བསྐར་ངས་མིང་གཞིའི་ཕང་པོ་ ་ཕོ་གནས་གྱར ༢༩༡༦ ་ 

་ མསོ་གའཅོས་ཡིསནད། པོ 

ནམམ། 


























, སྨ = མ ཆི 2 རི པོ པོ ངི :2 








།པོ་ཆེན་པོས་བང་གརྭ་ཅེས། །དཔདཅུངསབས། དྷེརམ ་མས་དང་ཝནཔས་ནབ་དང་། 
བསད ལ་སོགས་པ་ལས་དྲ་ནམས་ཐོགས་པ་མེའ་པར་པོས་ཤྲག །མུཆིལ་ཝཱམ་བགོ་བ་དང་། 
































སུད 














༥ ངས་པའྲ་བ་བ་ངང་། དྲགའི་སེ་འཇིག་པ་དང་། ། | 
' ་བ་ལསགས་པ་མཁའའགྲོམའ་དངས་ ནར  ་ ཧུ ཨཔ ཞམས 
ཤཱ བགགམས། ཐེདཔ་གསོནཏྭ་དྷིན དཔ་ཚག་དདུམ་སེནཔ་ནི། སོབམ་པ་དྲདའི་གདན་ལ་སྐད་ཅིགྣ་གེས་རྫོརེན །མས་དཔའ་ུ ར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེ དལ་བུ་འཛིན་པ། དརདང་དེང་ང་ཆེའི་ཧྱན་ཧཾ 
'དཔའི་སྐྱེལཿ མོ་ཀུད་གེས་བཤུག་ང། དྡོང་ཡད་ཉེགཿ ར་སི ས་པ པའ ` ༦ ཀྲ རི 0 [. | 
༨༨༥༥ །གཅོབ་ཝུན་འགག་དཔ་ལ་མཆོག་དང་བཟོ་ལྕེས་བྲའོ་ཞས་བྔདེད། གྲས སྨ ༠ཁཁརབ་དདྲར་དན་ལསྭ་འདྲང་དབེར་མེནད བར ྱིཾཡུགས་སལ། | ྲ; 
 རྙོང་པའཾངང་ལས་ཨ་ལས་ ངབའི་དྲམ་བུནྱ་བུན། ་་འདིནྡཾ་རལ་འབོརྐ་མ་ཀྲ རམ་ཀུན་ཧཾ། གདག་འཇུག་ས་འདངགས་མ་བར་ རྱལ སེ 
༢་བསྲད་ཀྲ། ་ །སྲིད་པང་བིཉིང་ཀྱིས་དའ། །ང་ཉིད་གིས་དངོས་མེདྱབས། །ར་བཞིསགསངོ་སམསདཔ་། །སིང་ 


ཞེས་དཾལ་བུ་ ཁྱེར ལ།༢= ཆོས 





༢ ་ད་ྲབ་བཞསོང་སོམས འ༩ཡས། ¡ 














རོ 7 
།ཇི་ལྭརསྣ་ཆོགས་འདུལ་གྱུརཔ། ¡ 
གངལྱ་བ་ཞྭེད་ཅན། རི དད་ིྲོན་ཆགབརམཉམ་བཞག པི ོར་ལོ། 
ྲསྭ་ཀེ་འཁོར་ལོ། ལེ་ལོ་ངྒན། ཞེས་བྱ རརོ། ཀྭདོང་བནདངུ་འའ་ མ་སཱར་བཤོས་པའིས་འ འཛོ རཾ 
སམས་དཔའད་བཞེནགཤབས། །སང་པ་ཤནྱ་ཐག་པསན། གྲསད་དང་པ། ༈ཤཱི་ཆེག་སོ་རཱ་མ་ས 





འངནི། ཟདག་འདུག་སྐབས་ྷབསྐདདོར་ཏེ་རགས་བཅ་ ང། 
རོ །སམས་ཅནགནལ་ཕནཔའི་པུར། 


ཟི པོ་ས་གནོན་དང་མཉམ་ཟཞག་ག་ ཆོས་འགནསས། རྡརེའི་འཁརལོ། 
| པྨརའི་འཁོརལོ། འདེད་ཆགས་ཅན། དོནྲ་གུབྱ་ཝངགྭ་སཱབས་ཕྭཾནོམཉམ་བཞག་ག། 
| ཧོ 

































་གཡནཔའི་བུནིས་དབུང། །གམས་ཀྱས།་ཏུ་ན་ཏེུག་ཆྒ་བུས་ཏ། འདིར་ཅི་ངས་ཁྱོང་ལུང་བསུན་ཡིན། 
































ླུ །སིངྙཾས་མ་ཡ་སུབུནྦུཿསྭ། ཞྭསདད། ˆ" དའདའཀླུན་སྐབས། ཁྱོད་ཀྱི ཐུཿ 
ཆགསམ་པར་དག་པནེབེ༔ལིའོ། །ཿདྭཤབྱཏཱཏྱིཡུདུ་ཕོ་དངཕྲག་དགརྣམ་པརདགཔ 
ཌཱཌཿ རྣམཔརདགཔནྭ་ཤབརཱཾའོ། །མེ་རྣམཔར་དག་ཕནེ ཅར །རླུང་རྣམ་པརདགབཞིཌོརི 
[35 








།རྣམ་པད་ ༨༥ 
།མེཧཱ་གིདཐདཔོ་དང་ཡི° པི མགསནམ དགགཉོམ་གནའོ འའ 





།སྣའེདབང་པོཿ དང་མིནམ་ཤེསྨ་རམ་པརདག་པནི་སེད་ སྣདྡོཛྲའོ། །རྕེའི་དབངཔ་དང་ཕྕེའི་རྣམ་ཤེསརྣ པང་འདོད་ཆགསནྡརའོ། (ལུས་ཀྱ་དབངཔ་ ཇེའ། །ཡེདྱའི་ 
༤ཡོདངཞད་ིདས་ཤེསྡནམ་པདག་པཞིའགྲས་དོམསེ། ཅྲི་ཕུནམསྦརེ་མཆད་རས་ དད ༥ ཡིན་ནོ། །ཀེཏ་ཡུང་ྟཿབསྔ་འནམ་ཞེས་པབེར་བྩོར་ དད ་ 
རདབ༨བསྡུད་སྐབས། ཁྱེད་ཿག་ཏོགམ་མེད་ཕནས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁོར། བའ་ཤེགའུསོང། དནེའཅོམ་ལུན 

ཇ།ཐྱྷྱཾ བ་ཅད་ལས་འཇེགས་པམེང་པན་བོས་ལ། ཐབས་བརྩེདཙོ་ གས་གཉེས་བྲ སྤོམས ལས་ཐེག་པའ་འཚོད་ཆུའོ།། ། 





ཕྲེན ངཿཆིབཡོད་མ་ཡན། །སྲེད་པ་ཤིནཏུདག་པསན། །སྲིདཔའཾ་སུག་བསྔལ་འངས་པ་ འོ། 
ཀ།ཁདམས་དཀྱས་པ ཇིའི་དྱ་ཊིལ་འཁོར་དྲུའལུགས་ཤིངདབང་བྣསང་། དམ་ཆག་དངསྔཾམ་པ་ཐྲཐཔས། མ་མཐུན་པ 









= :༠-༢༢༡༩༩༩༢༠༩༧༢༠༤༥༢༢༩༠༠༠༢༠༠ 














““-༨-༡-༨-༨-༨--༠༤༤༢༠༠༧༢༤༤--༡------༢----༤---- 




































བས་ཡིདལས་རུངབའི་རིག་མཐུས་པས་ཡུལ་ཏེ། ཁྱོདནིཧེདུཀ་དཔལ་ཏེ། །བདེ་གཤག་སྣ་རྩམས་ཀྱ་ ཀ་བདཾ་སྔཾལ་མཛད། 























ར །སློབ་མབའུ་བཉེད་ རེ 
ཅས་སས་ཅད་། ཀརཅས་མཔ་དཔའྲ་ཡགན་གནུམ། །ཤྱཾདཀྱེ སྲ་ཀང་ནྟ་དག་ཏབཿ །ཡགཞརྔཾ་ཿ 

ཕྲོ སློཿམའི་ལག་པ་གཡས་པར་ནྡོར་གྟཏ་ཡ་མནཱ་གསུབ་གསོང་ཏེ་མཇང་སྐེད་གང་གཟང་ངུགཞུགཅིད། ༧བྱེང་ཀྱེ་ས་འདྲ་ ངིགརྟེན་པའི་སྤྱོང་པ་ཐམས་ཅདབརྟུལནསཿ པ་ར 
སླིབ་པ་དག ཉམ་བཅེད་པའི་རམཔ་བྲགོམ་པ་དང་། ༣ ཀ་ བར་བགས་འཆུ་ འཁད་ལ ཤཧུམ་པ་ 
ཀྱེལ་འཁོར་སྷབ། སི་ཞེག་དབབཅིང་མེ་ཏོག་དོང། ཤམིང་དང་སྲོམས་འཇུག་དབད་བསར་དང་། རེ ༡ །ཞེས་པའི་ཏེསཿ པ་བཞིནཏུ་ངེཡ་བརྭ་་ རམ་ཕྱད་རྩཿ ༦ འ་ 








ྨ ་ རོའོ 
མས་ཀྱི། །ཡངདག་ོནམ་ཆོག་རམ་དག་པ། 


`༡༨༡༡-༡༢--- 


= 































།ཅཾ་ཡ། མ༧གཱ་གེ་དཔ་ ཡུནབ་བཞིན། །དབཞཾན་བདག་ལའབདཔ་ཕེ། „སྱུག་བསྔལ་དགི་བསལ་ཐརའ །རྣལ་འན་བདུདཙེ་དྲི་མེདམཚོག །མརིག་ 
རབདག་གེས་ཐོབཔར་མཇོད། །ཊས་གསོལ་བལན་གསུམ་གདབ་བོ། །བ་མདང་དྲ་ཏིལ་འཁོརྭ་གི་གཙོ་བྲ་བ༔ ན་འདག་དྭགེས་པ་རྡོ་དེ་སུ་མདོག་ནག་པོཌ་ཞག འའངགས་པན་མངོད་པ། ཡིདལཿ 
ཕྲེངབསུ་པྱ ན་པ གཡོནཧགུ་མོར་ཁྡཿག་དང་ཝནཔ། སུགགིཔགས་པསྡསངདྲིས་པ། ཞབས་གཡོན་དྱརུངཔ ཀྲ ཡེུདཔས་པྱདདངརོའི་ཉྙང་གརཉེ་མའ་གདན་ལ་བཞུགས་པ། 

འདྲ རྩར གྲོར སོགས། * །དར་ཆག་པ་དད་གཉིསཿ དདུ་གུར། .ཐུགསཀའི་འོད་ཐེརྦ་ཧསྭ་ཡུདྲདངཔ་པའ་བ་ ཅུཾའཐུལ་པཅོརསབའི་ལྷ་སོརམསྲ་ཡིས་དདད 
ཁྱེའི ཉེལ་འཁོརྲ་ིགྲོ་ ཚོ་ཛོང་འིག་མཁདག་མེདམརགསལ་པའི་ཉེ་གརཝི 

ྨལའབཡཐའ་ཡ་ པླདདད་དེབ་ཡུ་བྱགས་པའིདུལ་བུ་འཛིནཔ། དྲཔལ་བར་ ངང་ངསྲ་ཡུ་བྭ་པས་པའྲ ལྭ་བའ་ 
ཀང་གཾཧ ེའི་གཏན་ལ་བཁུགས་པ། རྒྱཌ་ཐལ་ཅ་ྡཀྱེས་བཅྙནཔད་གྱར། བའ  །གསས་སཉས་ོཅ་ཐསཀ། 






















































ཅིག་གྲིས་བདག་མེད་ ༢ 

| །རདདུཁཁོརབས་ལུས་ དམ ནག བྱའགམཔའི་ཏེབོ དང བོ 

རྤ གབས་ཅིས་པེ་ཏོགམརབཟུད། ལུ་དཡུམརྱེས་དདོངར་ཡོགས་བསལ། རྩད རརབའི་གྲ་གུ་ཅན་ཉིད། ་ མི བོ 

ཡསྤ་བསྐྱདཔ། ལྟེ་བརདོནགྲུབ། „གླསཏབརྡོརྡེ་འཆང། , ལྐོགམར་སྦྲང་བ་མཐའ་ཡཱས། དཔཔལ་བནདནའྱའུད། ཅ་ཅ ྱཿམ་སདྷརྣམསཾམ་ རོསུམ་དྲ་མཐོད་བར་མོས། སེཏོགཔོག་ཡེ 

ོ པས འི་བདག་དདེམ་ཏ་ོལ་འཁོརྩས་གཙིོ་ཞངས་ཤེསཔསྦ་བམེདཔརྙནོམས་པརཞུགས་པའྱ་སོར་མཆུམས་ནས་དགུའ་བ ་སྨམ།སོགསའ།་ ་ི་མནས་བངྱནབ་གིས་མས་སངསྱ་ས་ཁལ་སུདབི་ངོརྱུར 

ཐུག་ཏ་ཨན་ ཆབཛྲསྣ་ནཱཝ་ཨཱརཀོའཧཾ། ཞས་དརྱལ་བཟུའ། ལོལདངབ་ི་་མ་ཡལཔསོགསས་ཐས་། སོཐདཔོཌ་ ཡཁེབ་སྲིདསྨ་ཆུཿཡྟེ། ཇི་ལུའུའདས་པའི་སངས་རསཁྱིས། - -།བུཿཆུབ་མས་པོནདའདབསླ 8 
ྱལབུར། ཁར་ད གར ཡབ 








།འཁོནབྱམ་ ཕ་ནཱའདང་པར་ པར་ ་འགྱུན། །ཞྲས 


























































ད ༡ །བཞིནགསང་བའོསམསྦྱརན སྦྱངབ་པརྱ་ཐཱར། 
)ད་གྭ་ཧུར་བཅསྲ། །ཿ་ཞདམར་དང་ཡངདག་སྤར། - \ ° །དེ་བཤིནངྡོརྡ་ཆུ་དད་ཐཅས། „ །ལྔ་པ་སེམས་ལས་བྱུང་བརབ་ཤད།, དྲམྤ་པར་གསུངས། །དམ་ཚག་འདིནི་བན་མེ 


རྱ ༨ རྩྱས་ཊྱུན་ 
རྐ 'ཿ །དེ་ལཱརགསད་པའི་དཔད་བསུརབས་དག་གེ་དམ་དག ཤྭ དང་བདུད་རི་ལྔ་བཏྣེནུ་བདང་། ཙླུ་རུངྱ་བདྱ་ཆུབ་སེམས་ཊ ཅི ཧོ། །བསང་དབང་ཐེབ་བའི་གཏོང་རག་ཅུམ་ཏུལ་འབུའ། 
ཁརལོ་བྱེསཔ་ཅིང་ཡེ་ཞེས་དབ། ཏོག ཟོ 










སཾ མང་ལ་མཆོདདང་གསོལ་བ་གད།། །འུ། རོ རཡོ་ །ཞེས་པ་སེ། ཐོ་ཅས་དབ་ཁོར་འི་ུབ་ཡོགས་སུ། བྱང་ནས 
ནདཀར་པོས་ཆོས་བཅུད་ཞུ་གསུམ་པའི་ལོགས་དཀེལ་བཀོར་ལ་བསྟན་པ་བྲིས་པའི་དབུག་ད། ཧྱོ་ -སར་ཡདོགས་མཚརས་བྱ་ཏུད། པེའི་ནརྙརུ་ཧྭ།འི་ཐིག་ཡེ། སེཏོག་ི་རོལ་བུ་བཀོད། ་གངས་དང་མཉུམ་པའི་ེར་ཧོདྲལབ་བསོར། ཞིམ་པལིབཟའ་བབྱ་ 
མརོ་མཏའཱ། །ཞེག་སོབས་བཤདཔ་ཏར་ཚོགས་ེཡད་ལདབནུས། ཁམ་པ་མཆོད་པའིམཇལ་ཐུསནས།། བཅོམ་ལནཞི་བ་ཆེན་པོ་ཀེ། །དོརྡེ་ནལ་འྱོར་གཅིག་བཞེད་པ། །ཡི་ཆེད་ལགྱ་ཧྭ་སུབ་པ་པོ། །ོརྡེརཱ་ །དྡོརེ་ནལ་འྱབོར་ལ་བུང། 


ངགཉད་ཆེ། ་བངག་བངག་ལའང་དེང་སྱོལ་ཅིག །འཁོར་བ་འདམ༔ གྱི་ཚོགས་དག་ཏུ། ! བསབས་མེད་བདགལ་སྙོབས། །གསོ་གདབ་གན་གསུམ། རྔ་བོརོ། པོད སྭོང་བའི་དབལཔ། ཚོར་འ 























ཧིཙམདང་པྲག་སེ་པང་དཀར་མོ། ཡ། 


སོགས་བཞང་ད། ཁ་དཔེམ་བྱ ལྟ་སོི་པ་གས་བྱའ། 


། དསཔ་ཅར་ཟིས་ཅུང་པོ། །གངཏར་ཡད། ེ་ོཝས་མཆོད། གངས་ཡྲིད་གངོ་༧༡༠་གཟང་ཉཆོགས་པདྨ་སདམ་ཆོད་ཅུག 


------~-~-=--~༡=༨༠༤༡༨༤༤པཔཔ༤༤༤༨༤༡༤༤༤༥༤༤༠༠༤༤༤༧༢༧ .--------~-~--=--------. ༠༤༢༢༣༣མ༧༥༢༠༢༥༩༤༤༤༠༧ 


འུན བའ གཙོ་མོའི མོའི་ཐུག་ས་ཀ 


༡༠༢༦༤༠༠༤༤༤༤༤༩༢༧ར༡།༡༠༠༢༢༥༧༢༠༢༤༤༤༠ --~----÷----~----~-~±---~-~~. 





‡ར ` བྱང་དུ་གཱ 


མདང་ར་བདམ། དངཆོས་ཀུན་ ༥་ངང་ཨ་ ཛག གསང་བ 


ཌཱནཱིདང་གྱ་ཡཱདི དིདངམཁའ་པྩོངམ། མཁ་འོདདཔག་མེད། རྡརྔེ་མཁའ་འགྲོམ་ལ་དོན་ཡོད་ཐུབ་པས་དྭབ་བྱརནཔར་བུ་ རམུངྱ་མ་ག་དབ། ོ་གོ་བསོ་ལོས་ འར ཧིམཇི་གདན་ལ་དབུང། 

















༦ 


གཅོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀང་སྣ་མདོག་ནབ་མོ་སོནསྲར་བངཔ། དབད་བསུརདམ་ལེ་བླམོདཔས་གསརིགས་བདག་སོསོས་དྭང་ྱཔར་ ༽། 
,ཁླ་གཏུབ་ཧིས་གདོད་ས་ཡོག་སྭ་བཅེང་། ཆོས་བ ཚིལ་ས་ཁོརལ་ག་ཌྭཔནགྷ - བ་དྱལག་།བས་བྲའང་ཞིདསེ་ཉོག་ཊཛོན་པ་སོགཔ་ཏཆ་པཔལ། གོ ིསིང་། 



























| བར་ཞུགས། “` ` གསས གོ་པབགས་ཚོད་གཡབ ཀཀ །ཏེས་མ་ཕབན། པའི་ཆོས པད 
། རབར་བསོམ་ས་ཡ་བྱརརྐནས་དབབ་པོ། །ད་ནས་དཅིལ་མཁོདདུས་ཏོནདངཞིངྨསབཐུད། གནད་གཡེགས་ཟསལ་བ་སགས་སྟར་དང་མཆུ་ས། རྡོཐཾ་ཉཾམསས་ལསོགས་ཡིའདགས། འད་ལྟརྟ་ཏོན་དང་བ ˆ འདས་དབཞིན་གཞགས་པ་ 














(ྱསཱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ནྡ་རེ་བཅན་ཚའི། ༦ ༠༠༦ གསད་བམཆོག་གི་དྱབས་པན། །ཐམས་ཅད་བདགཏི་དར་གཏུབྱའུགཔ། །ཞས་གཡསུངས་ཏེ། ཆོས དརབཞུགས་པའ་ལྔ་ཡང་བདེ 
ངཿ ‡ མདལས་མ་འདས་པའ།་ །ཞེས་གོ་བར་བྱས་པ། གྫོ་བ་མ་ཁལ་ཕགྱགས་པར་གེདཤོསྐལད་བདག་ནནུག་མབས་སོགས་སུ། །གཅོམ་ལྡནའདས་དགྱེས་ང བྱན་པ་ལ། དྭཀེལ་འཁོར་ཤི་གཙོབོས་ཡིདལས་བུུང་བ རིག་མ་བདག་མད་མའིནའ་ 
` པ་གཟུགས་དང་། ལ་དཚོ་ཕུན་སུམཆོགས་པཡོ་བཅུ་དུག་ལོན་པའིན་ཙེང་ཅ ཉན་གཏད་པར་རོས།ེ། .ལམ་དགའ་རྱིན་གནས་སྦྱེནམ། །སྣ ཚོ | ནོ་ཡིདའོད་མ། ༈ཁྱེར་རིག་ཆུན་ཅིག་སེམས་དཔའཆ། །བྱརལ 





¡ 3 'ལ་མོ་ཏེ་འང་ཆེ་ན ཨ་འཇྲ་ང་ ཁསཀ་གཞ་བ་གཞི་རས་ལར་དག་པའི་ཡཁརལུ་ཅིག་སུས་དགའི་ཡ་ཤབཏན་ས་ུསོདབ་མོག 
¿ཁ རུ ལྲི 


རཆོདཔརུགཏུ་ཙེས། 
ད རྭ །འང་ག་གཡས་ངངལྱ་གཞན་བྱི། །༩!པྲ་ཕོཿ ཀ་་ |, 
---- ~~~ ~~. -ོོ - སེ = ཨི ངེ 


་ སཱ ཀླ |. ཀཱ 





















། ཛོ ཉི ཡ་ཤསྦ་པཱ་བར རའུར། །ཞེས་པོངས་པ་ྟརྭ་ཅ་ྲ་རབ་བ་བཅེར་ཡ། _དཔེའི་ཞདྱཡེས་འོསབཟུད་ལྟ། ་དེཡང། ་དེལས་ 
{ ཤགམཐཐའ་དང་ ༥འབལ་དྭབས། །ཧྭོད་དང་སྟུད་ཡིན་ཧེརུཀ  །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ཉཞཔ་བྲ་ད། །དེ་པཱར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ 
¢ [ཤར་བད་བྱས ཛེཅ་བརྟལ ང་ཞིང་ཡེ་ཤེས་དང་ལསི་ལཱ ར་ར ལོ 
| 


ངེ བཅར། 

























༄ ༥༨ དག་འདུགཙམ་ཡི་སབ་སཏེཏེད རྩོག ལོ་ལཉན་མདྩོ་ཕངྱ་ས་དགོདཔ་པོ། ་དིསཁོརྩྱབ་ད་ཐོགས་ུ་ཕོབ་ ་མགནང་ པའི་མོས་པས་མྫལ་ཕུལ། 
| ཞེ ཤུང །ཆོས་ཀྱི་ པདུདྷ་པཾ་འདེ་འཐུང་ཕེང། །བླམཆེལ་གསལ་བ་འདོབས། 
| ཝནགསུང་གསོལ་ཐ་གབ་པས། གང་གི་ཚོ་དབ འི་ས རྒྱོ་དབ་དེཉིད་ཚིག གིས་དོསང་པའི་བཀའད་ནབྱསལ་ ལ་བདྡུ་དུར། ཕྱིནས་དཉེད་ཡང་དག་བཤད། 


ད་ཡོང་མ་ཡ་ན། །མཆག་དགར་སོམ་པ་མང་ཆིང་ཚ སྙོམ་པ་པོའང་ 


༨ 





ཡ་ལ། །ཁྱུད་པའ 














ང་། །མཚོངབ་དང་ལྷཐཾ། 


ཤྱུན་དད། 





ཅས་དྲྭ་སསྦུཿབབྱསུསྨསཁས་དའཔངལ། སྦུག་མར ་པམརཆོགས་བཅད་བཅ་རས་པརྦ་ངར། ༈གསུམ་པལ། ་ཐོ་གསང་ལག་ཆད་ལྐོང་བ་ནེ། བྷ དཱ རེ 
།ནང་ཡདའགལ་བར་གུདཔནྣམ་ས། ནད་ཀུན་བཟོད་པར་མཇད་པར་དེག་ས། ༈གསད་ས་གསཉམས་དང་བབ་ཉམས། ་།ཆོ་གཉམས་པར་གྱུརཔ་གད། 


་་བཟོད་པར་གསོལ། (སྱེ་ཞིང་སྐྱབར་རེགས་མཚགཅྤུ། །སོགཡ་ྱྱིས་སྨན་ལམ་གདཊ། རམྭཝིས་འནན། ཕེ་ཤེས་པརྣམས།རྟེན་འདེ་ཉདལ་སྟཏནཔརབཞུགས་སུདགོལ། ༈ཨེསྲུཔ་ཏྟཿ་ 





བྱ་བ་ 








568(6,(6/ར/- 








།དེ་ཡང་བོདྱ་ཀི 
ཇཱཡསཱ་ཧྷ ཞེས་བྐནའུ་ཀས་བ། ཚལ་ཆོན་གེ་ཞུཁ་ཡའ་མ་ལ། 


















































ཡུལཿུགཤགས6སཀང། །སཱར་ཡདའྱཔེནཔ་ 
པཔ རར" གས་པྲུབ་པ། -།དཀྱེས་པའིརྡོདྲེའཇིགས་བྱདརྒྱལ་པོ་འབར་ འྣིས། 
[ ཀུ་ཤིསགྭདཞག་པདྨདམདཔོ་གྲེསར་བཅས། འདབ་བ གནས་ལྷ་མོས་ཞལ་བརྒྱདལ་བྩོཿ ང་། །འོལ་ཐབསསྣ་ཆོགསྦསསནི་གཅོ་བོམཉས་པརིད། །བདེན་པ་ རབ་དམནསྲ་ 
།ནདསྭེངལསེགས་བཅུདྲུག་ཕྱག་གེས་དུགགསུམ་སེལ། ༈བཛུ་དངོས་ཞབད་བཞི་ཡེས་ནེབདུདབ་ཞ་འཇོམས་ཡཛོདཔ། །པདདཔ་ ལོ་གྷརོོག་བསལ་པདདབུ་སཱདམརསེརྱ་གེནདུ་འབད། །སླིག་པ' 
རུགསལ། །འབོར་ལ་ལས་ [ཡཾ།སརབཏུ་བྱ་ཏན །བདེནཔཿ ~་མལོངལ་ས་ །ཡསྭ་གྲུབ་པའིདྲ ཡཱུལ་སོགས་ཤོགས་ གྱིཔངྨ་ལགྒནས་པ། ཆཔས་པལ་སགསྲ་བདུདབ་ མཧྲིས་ 
།བདེན་པ་ཿ ་ སྒ ཀཔུཀ་སཱི་སོགས་མཚམསིང དྤལ་གནས་པ། {གཤིན་རྗེལཿ སིས་ ཛད་པ། བོ པྲཀཤིས་གངའ ཁད 
།ཡདཏག་སོདའཔ་འཕུལ་དབངཔོ་ནབསལ་སོགས། །བྱདཇུབི་བྱོག་སྣམས་སུམཉུ་རྩ་བདུན་ཡོདསོགས་པ། ༈བདནཔ་ བྲཀཤིས་གངཞིགད ཆེདཕགསཿ ་ ཆཱ 




















= ྦས་ ་་༢ལ་པ་པ་་་བ་་་ས་་་་་ས་པ་་བས་་བབབབང་་བི་་བབབས་བ་བ་བ་བོ་རིས་པ་བ་བ་བིས་་བསས་ེ་ནབད་ མ་འ ༤ 



























པྲ བྲ་གཤེསཔ། ཞགཧུབབ 
དཞི། ཅཅ བོདབྱཧདྱིས་ཡེགསཔསད་དྲ། གཾ བླུ 
ཉིན་ལོ་དདེ་ལཔོ། - ཛན ་ཀཾ་རོབ་་ནས་བས། རྩོམ་འབྱབཞགནསྤརམོད་འབབཔའྲིརྲདདྱ་འཞིང་ ཤིས་ནིངཅིདཿགས་པདའྱརདོ།། །། 
༈ །ཧཅ་མདོ་སིགས་འ་མ་དབལ། ངོགཏདོངནཔའྲཔབས་གས་ཁིས། །ྐལ་ལྡནམསམ་ཏོགས་པོལགསོ་ས་བཅས། །བུངྱ་མབྱིབཀྱརབྱད།བཟས། །གཁསར་སླདཔས། སད །ཁ་ནསཉ་ཤམ་རས། འ 
མ་མམ ཡལ ཆུ་ ©་ ་ ར་བས་ན ་ །ཟུ་ྡྷཾ་ཨཱའིདགརྟཆེན་པ་བབོ་མ་ོད་ོས་ཆུབཤོག། ྲླགེཾཾྲིཾོཾཾསཾ། ལོ 






























































ཏཱ གམཔངི་བཏངབླདདམ་ཚད 
གཔ་འི་འབང་སྟེགས་འདི་བསྦནཏོ། །འདི་དངུད་ཏི 
གམ་དང། ཝཱ་དང་། བཞི་ཡ་སོ་གས་པ་མས་ 














ཐུབ་བསུུུད་ 





1 ༨ བོ་འི 7 

















། ཀི ཧོ ཉེབ ོད ་ནོ། ལོན གེདཔྱན་བ་དམང་སབས་ཉ་གཞིའ་ཐབས་ལོ་རུད། དོནགསསནཚགསྱཅར་ཆུབ་འདབཔྱད་ཅས་ཉེམའཕོག་པའམ་འབས་ཅུུད་དོ། ༨༦ཉྷ ༡༥ དེ ད ད 
| ད (ློ་དགས་མེ་ེསཔརྩརཟྭ་སེ། ཐོད་མ་མདཔའིམ་ཕགཔྲར་བག་ཆགས་ཅི་མུ་ལས་གཏིས་མེད་གཉིས་སབྱགསཏ་རབིབ་ཅན་ལྲ་གཤད་བཞིདྱརལསྲ་རུལ་བས། | 






























་ཧིས་མི་ཁབ་པས་ཟླ་མབ་པའྱི་དངབཇི་སེདཅིག་སྣདཡང་། སད་དནོ་བེམ་ཉེད་རང་བཞིན་བིས་འོང་ 
གམལ་ཟ་འྱའལ་སྣང་གིས་རང་ཡངམ་གོས་ཟླ་གངཔོ་ལི་ཆོས་དཔ་ལན་པའོ། ༈ཧཉིས་པ་ནི། བྷ་ན་ཡས་ཉམས་སྤུ་འངས་ནུས དེཁླ་དུག །སྔེན་བེད་དང་། ཕྲུང ་དམ་ཆག །བླ་པོམ་བ་ལམྲ་ཧི་མངོ་ དོན་ཧོཉ་ 
པ་། བསྒུབྱབ་དངོས་གུབ། བཞྲོད་རཱལ་མདངས་རམསྲ་ཅེས་བུས་པའོ། ༈དངཔོ་གཉིས་ནིདཏིལ་ཆོག་ལས་ཤེས་བརྩབ་ཤེད། 

ཅོརྦམིས་མཚན་ཏོགས་ཆས་ཡིད་ཕྟོབ་པཐགསརིཊ་མོ། །ནངཔོལ་ཇེ་ེརིབ་ཆནཔས་ཧྱི་རོལབེད་པའི་རིང་པ་དད། ་ 











།གཅུམ་བ་ལ་གཉེས། ཐབས་ཁྱད་བརཅན་ལའྱི་ནལ་འྱོར་ཧིས་ཐམལ་གྱིསྣངཞེནལས་ཡིད་སློབཔ་བྷ་མིང་ཆེམ་དང། 
ཐབ་ཁོ་བསྱེད་པཟི་རིམ་བ་གཉིས་སུ་བཞད་བ་ཁས་འདིསྔ་མ་ཧྭངོག་པས་བཏུགས་ནས་གོམས་བརྩ་བའོ། །དེལ་གཉིས། ་ ཐུན་ངོངོའི་ 


















































༩༢༤--༢༢༨༢༨༦༧༤ ༨༠༤->~. 


ཙཾ 














] 8ཛམས་ྱིནལ་འཅུརནོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། ཝྟོདགོ་བའོ་རིམ་པ། དངོས་གཞི་ཡན་ལག་དང་འཅས་པ། དོ་ལའབོ་ི་ཞནགགྱི་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཐླ་ཏ། པྱབས་འབོ་སེམས་སྐད། དོང་སེམས་བླདོཔ་དྲ་ཝས། སྲུངབ་གྲརས། སྟ དྲརྩཾ་པཔཔ། ༧་དགོརྒྱཿདཔ། དས་པ 
ཆབས། ཆོགས་བསགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། བསམ་གཏུ་ཅི་ཞངཔར་ཙྲན་ལསོགས་བས་རུགས་ཤིངཆེཏོག་བྷ་ཆོགས་གཅམ་དུ་བཀའ་པར། ལས་མཇུན་ནམ། ལས་ཐམས་ཅད་པཆ།རྭ་ལོར་རོགས་པས་ཤེས་རབ་མ་དངཔཅས་པར་མས། བདེབའི་སྟད་ལྷ་སེལ་ུངཤིས་འདུག་སྟེ། མ་ཡ། མཆོད་གཏོ། 
རུ་མཆོད། རལ ཇྡོརྗེིཅུ་སོགསམཁོཔའིཡོ་རད་ཆོགས་པར་ཡམ་ལ། རྒྱས་སུ་འབ་འིཚག་བཏརགཅིག་སོགས་པ་དང། མེ་ཆག་བྱམདབ་ཕན་གསུམ། །བཉིས་པནོངས་མསཧེརུགའིབ་ཤོམདས་བཅནེསོར་ཕིཐབ་ཐབསསུ་ཤད་པལརརསམྱད༦ྱབའོ། །གས་མཔ་ནི། | 
ཧཱུ་ཕཊ། ཞེས་སས། ། ཞེས་བཟས་པས། བདག་དང་གནས་དང་རྣལ་འབོར་བསུངས་པར་གུར། ཞེས་མོག། གཞེ་བ་ནི། ཤེ་དོར་ུམ་ལ་ལས། ཐོ་རབས་དུསསུ་ནལ་འབོརདཔས། །ྲིང་ཆེནདྲེ་ཆུ་དོངབ་དད། །རུས་སོགས་རས་བའྱི་ཙེ་ནས་ནཾ། །འཇ་པོའི་ 

་ ། 
| 
¦ 











སྟནལ་འདུག་པརདྱ། ༈ཅས་ནས་ཁ་རུ་བཅུག་པར་ར། །།ཞེས་པའི་དོནཏེ རདཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་བྲེརུ་ཀའིསྐགགུར། བཅ་ཅིཕསྱུ་དབྲལདབའི་མོས་བྱེད་ཐོད་པ་བགནས་པ། ཨོོ་བྲདཀྱུར་ལཱི་བྲང ཐཱུ་ཕཊ། ཅེས་བསངས། 
ཉྭ སརྦཏྷཾནཿས་ནཱ་བཤུཛོཿཧུཾ ར་་ སྭོུང་པའི་དངལས། ཡཱ་ལས་ དགི་དྲཀིལའཁོར་སོན་པོ་གྲྭའའིདྱརིབས་ཅནཔ་ཏནྱཾས་མཚན་པ། ]།དེའིསེ་ར་ལས་མེའིདིལ་ལཁོརདམདོཔ ཅགས་པ་འབར་བཟླདཊཱ་ 


རྡ མ་རུ ཆེནརཀྱ་བྱངས་ཇ་ ས་གངཔ་དྲི་ཆུསེ་བདུང་ཧི་ གེ་ 












ན།༠་ ལས་བུང་བའ་མི་མགོའི་སྩེད་བུ་གསུ། ེ 





ངྱད། ཨཿ པས་བུང་ ་བའི་ཐོ ཐདཔ་དུམ་བུ་གསུམ་པ་བུ་ ཧྱིདཀརལ་ནངདམར་བའོ། །དེའི 











~ˆ འའ 


































བཱ པ་ཞུ་བའ མཿ རྣམས་པྟེ 


རས་བྱཅུ་ཡོ་ག 
ཕྱེལ ཟླ་ལ་ཨོོ་གེཾསྣ་མཚནཔ་ལས་འོང་འཕྲོས། ་ གསག 














རྟམེ་ཤ་སཱེ་ཡྒོན་མ་ཝལཾ། ཧཾཱོགསཁཛནཔ། ° 
ཡངམཐོགང་ཙམ་ཧྱི་བརྭས་པལ། གཿ 

སྣ་ཇས་ལ་ཐི་ན་པས། རབ ་ར་ ཟོ ཨོ 
སིད ད་པ་གསུམ་ཧཱུའྱབུང་པོའི་ཚོགསྣ་རས་བཛངས་ར་ངྡོ། །ྦངཔ། ཤའ ˆ ཟྷུཀཔཾ 
བྷད། ཕྲིད་ཏཱ་པ། ཧྷོ་ནུག་བཏེ། མྭཏ་རྣཊས། པ་ཟ་ཙན། ཤོཌཡ། ཏཱཌ་ཡ། སྭཔྦཔ་ཏཱ་ལ་ག་ཏཱན། 
།ང ་ཅིངགསལ་ལ་རྟོག་པ །མེད། །བཟུང་དྲུ་མེང་ཅིངབོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དཔལས་ལག་ཤུནཏཧུ ] 

ཆོས་ཆཞད་ནཊ། དའཆ་ང།ཆཊ་ཞམང་ངང་བང་ ཀྲ སེམས་ཅན ཀྲ་ཀཆ།ཁ་ ༣ 


འད གཞེབ།ས་པ: 





།རྣམས་ལས་པ་གླཔའུ་ཏ 
རགུས་པ་ལ་རེ འེག་པས་དྲེའནས་ཐོདཔཔངབཝས་རམས་དང་འོགཅིག་ཏའུངས་པརཅུར། 
ཀེ་དཇུང་རྙི་སུན་དྲངས་པ་ད། ཟུང་གས་དཔྱད་རྱགིནས་པའྱིབག་ཐུམས་ཅད་བཀུག་དྲ་ཛ 
ཡཔའདག་ཅདགིགབདི་མོ་ང། ༈ལྔཔརྒི འཇྩངགཏོརབསངས་ལྱུང་། ཨིསྭཱཧཾ ཡན་གཧུམཀྱེས་དུཾན་བརུབ་། 
བྱཏཱཕ།,; གརྦྷཱཏཱ། མཱ་པཡ་སྔ་དསཱ་རན། ཀིལ་ཡ་ས་དྷཱའན། ་ཨཱ་ཙུཊ་ཡ། 
ཏཱ ཤེ ཕཊ་ཡཊ་ཕབ། ཅེས་ལནགས་ཧེར་ ལོའི་རོག་མི་ལུལ། ཆོསྐ་རམས་གཟུགས་རྙཏནྟཝ་བི། 

།ེ་ལ༨་ཆོས་རམས་ཞེས་གྱེས་ལ། །སེམས་ །ཉོན་ཏེ་སངསྔ་རས་པས་སུ་སེ། 








སཿ 



























ོནི་མཉམ་མེདངོས། 
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ལེ 























ཏཱགསཱནསྱ་ཡང། ཉས་པསྦྱངས་ཉིད་དངྲབདྱ་ཧརཅིག །མ་ཧོལ་བ །མ་བགྒལ་བ་རམས་བསལ་བར་ཤོག། །རྫལ་འཛྱར་ 
།ཞི་བརྡ་སཱངཿ་མཱ་ནཔར་བྗཅོདམ་ཡིནསས་བཅལཏའལམ་ 


ཀལ གག་་ །ཞུདམེདཚོདང་དབངཕུག་དང། །ཞེར་པ་ནས་ ཨིངལ་འདོདཔ་ཀུན་ གུབ་ཤོག པེ 
3 བཟེ་ི་ རཔ" ཡའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ [ཿ བཞེ་པཔོ་བཞ་པྷ་རབབས་བཞིས་མཛས་པ། རར ་ ཅ་པ། 
དཱ རོ བསླུ དབ་ཞ བས་ལས ཏི ཞཔས་བསིལ། འཐོར་འཇུ། ར་འཐུང། མཏག །ང་གཔ། 
༥དཟག་པམེང་པའི་བདེ་བ་ཁུདཔར་ཅན་བྱསདྲནས་པ་རར། སཿ 

་པསི་དདབབ་བོ། །གཉིེས། བསོད་ནར་ས་ 






























བྲུཞྟེཡས། 


རངགྱིསིང་གཙཏི་ 

















བཡ་ 







± £. > ར་འ རལ་བ གར ོོོོ་ོོིིོ་པཔོ་ོོྣྨོ་རིོཾོཾྣ་པྐོཔ 4 ༡ ཀོ་་༡ཁོངང་ བླ་གྲིསྲོ་ལ་༽ ོ ༡༡༡༥ ཁུ ལོམ ཱཾ 
¡ཾ༅། །ཏེ། རངལ་མངོནཏཡོགས་པས་བཞུགས་པརྡ་སུར། ཞོདཔརྒ་ནོམསྭཱ་ཉར་ཁའྱ་ཙཱ་ལ་ཐིམ། ཡད་གབགི་ནུམ་ས་འོ་བགུང་ཅག་ཆང་དུས་ནསའོད་འ་དདུ། ཧཧ ཏ་དྲས་པས ཁུན མི་རྟི། 
༢གཞབའགྲེལ་ད། 2 དེལ་ཅོ་མོ་ལདའདས་ཀིཞརཕོགཔརྡོ་རབརནཔབརྗའི་རུ་ཧྲས ཕག་གཉིསཉི གརཝུངབཡཐོདཔང་གཙོ་བོལ་ཚུལ་འཇུལ་བའོ། ནདཔྲ་ར་ལོགས་དོམོ།སོལགགཉིས་ཅིསཅངཉོ་སོ་ཀས་བར་ཅེདཔཆོ། - རཱ །སེ་མཆངསྐམདྫོར་པག་མོབླ འིུལ་ཡིས་བྱུངབའི་ཐོདཔསྐ་རུམ་པརྡ་ 


གསོལ་དའཇུག་པའོ། གཟིན་པོའི་མཚམས་མུརྡོརེམདེགརབླད་བའིམཆོདསྐོ་ི་སོདྫརེ་ཆུས་བཀང་ཟའབུལ་མའོ། །སྲོརྡེགཙོགས་མ་ཡབ་པ་དག་གིས་ངབོཆེབཅུངབའོ། ྐྱན་མཛདས་སདོ་རེེ་གད་ཆངབཅས་པའིའོདཔསའརི་གས་མཚོན་ཅནས་བྱབལ་བའོ། །ཟ་ཡོགདོངགས་ 
ས་སང ང་བའི འོད་ཡས་གཙོ་བེད་ཆེས་རས་གགས་པྲར་ུ་ིཤ་སོལ་དུའཇུག་པའོ། །རན་འདོདཆགས་བདེ་ྲཝནཅིགེརི་ངགཉདྱགཱརནས་ཡང་དག་བར་ྱའུདྲ། ཆགས་བེན་ངོལ་ཇ ཆ་ལང ཅོད་ལོ། ཞཱ་དུྱབ་ལསོགགཡྒ་པས་ཅས་ང་མངནཔརམཆོདདུ་ཚུད་འཛིམ་ཏེ། ཚིག་པ་ 
༢ ཤསསང་སྐགས་པའའི་ཆརྱརའོ། །ཞེས་བཤད་པའི་ག་འད་འདིཡིནཏ། མཛོག་པ་དེམས་རལ་འཉོརམ། །བཅུད་པོོབ་མོནམས་ཏྱི་མཆོག །མཆོདཔ་སྣ་ཆོགས་འཛིནཔ་ཡིས། ༈མགོནཔོ་ཧྲེརཀ་ཡཆོད་དོ། ནརྡོརེ་མགོན་པོའི་ཤར་གནས་པ། །ད་ 
ཅེམཆེ་བམ་ཡིས་ནི། །ཐོདཔ་ཁག་གིས་བཀང་བཤུངས། །གུབིབརིང་ཆེནཔོ་གསོལ་བརམཛོད། །དྫོང་པོཉབདག་ཉིད་ཇ། །དབུཔ་ ནཿ ནི་ཅང་ཏྲིའ་བཅུང་ །རྡོངེགདོང་མངྲི་མད་དང། །མ་ཡྭ་ཧོཾ།སྲ་སུ་ར་མ་པ་རགནས། །ནོ་ཇེ་ཅནམ་ 
དམམ ཨད ས་འ འྡདྲ་གལ་ན། །རྫོརེག་ཅོགས་མ་ལོ་པིནི། །ཡོགས་ན་ངབོ་ཆེའ་ཛོན་གསུངས། །རླུངདུདོངལྟེ་བ་མ། །རིབོངཅནི་སོདའཛིན་ོ། །ནུབ་་དོར་འཇིགས་མནི། །ེ་ཡྱངྱ་ཡུགནའཛོན་པར་གསུངཔ། ། 











---༠༠༠༤༤༤༧༠༤༧༩༥༩༤-- 



























ངམ། །ཅ་མོའྷ་ཅགསཔསགཙོ་བོ་མཆོད། །དེལྟརདོ་རུཀབསམནས། །རྣལ་འབོར་མནངྱརདྲ་བེས་མཆོད། །སྣ་ཆོགས་ཟས་དངྱ་།ཆོགས་ནོམ། །དྷཱ་ཚོགས་རོལ་མོམཆོག་གསུངས་དང་། །དྲིཧིམ་ཁཱ་དངལེ་ཏོག་་ 
།འདི་དག་གིས་ནེ་གཙོ་བོ་ཡཚོད། །མཆོད་བོན་ཞལ་བསེལ་ད་བཞིན་བུས། །གྲཱ་ཡི་མཆོག་ནྡི་རམ་མང་པོས། །མགོན་པོ་ཁག་འཐུང་བདགཉིད་ཅེ། །འདེདག་གིས་ད་མ་ཆོད་པརྱཔ། །ཞེས་མཆོ་ནས། དངོམ་པོ་ཀུན་ི་རང་བཞིན་ཏེ། ། 
ཙེས་པའི་ར་བཞིཌད ངྲ་བལ་བླ་མབྷཏནཱའད། །ཇོ་ཇེ་སེམས་དང་འདེལ་འདུད། །ཁག་འཐུང་ཡོནཏནཟབ་མངའ་བྱ། །དས་པོ་འུན་ཧི་རང་བཞིནམཆོག །ཨེམས་ཅན་ཀུནལ་ཕན་གས་དང་། །སྣ་ཚོགས་སྡེལ་རྟག་ཏུ་་ 
།ཉེ་ཤྭ་རྩ་བཞིའེ་དྲ་བ་སྔོམ། །ངཇོསཀུན་པཇ་བཞིད་འགྲོ་བ་སྩོབ། །རྔཚོགས་ཐེལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ེང་3ཀ3༔  བདག་གིས་བདག་ཉིདྱ་ཏྱི་རིག་པ་ཐམས་ཅདའཆགས་ཤིང་སར་ཡངམི་བབྱིད་དོ། 
ང་བྱང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདདང་། འཕགས་པ་དང་། སོ་སོའ་སྱེ་བོ་ཐམས་ཅདྭཏིབསོད་ནམས་ཐམས་ཅདལ་ཇེས་བ །ཡེ་ཏང་ངོ། ༈བདག་ཉིད་ཀྱིདགེ་བཟམས་ཅད་བྲན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏྲུ་ཡོངསསུ་་ 
ཌ་བགྱིའོ། །ས་སྦྱ་རཱསད ཱ ཤིས་རང་ཀྱི་ཕངལ་ཏྲུཔ་ནཔ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ངང། ཕིར་མ་ཝག་པའྱི་བངྩརུབསེམས་དཔ་འའཕགས་པའ་དགའདྭད་ ་མཆོག་ལྱརྒརབྱཀྱི་བརུད་སྙབས་སུ་མཆིའི། །ཊམམལ་་ 
¡བདག་གིས་དེར་ས་ཅན་ཀུདྷི་ དྒོཿདང་། ཟད་བདང་། ཇིསྭདངུདྡེ་རམས་ཤེན་ཏུ་མཞར གལས་འདས་པ། བླན་པེདཔདེ་བཞནགཤེགས་པའིཔ་ཞེས་ལ་བཀོང་པའི་བར་དདེའིལམ་མུབ་པས་དྙན་མེད་པཡ་བདག་པར 




























































༡ ་མ 


ཧཱུ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུྱབམ ་མངོན་པརྱ་དྒྱ་རཱབ་པར་བྱ་ཧིའོ། །ཅེས་ཆན་ནཔུར་ཁོ། །གཉིང་པ་ནེ། | དྭེས་དོརྒར་དམས། ནྡང་བོདྱ་༔ཡས་པ་ཟླཡ་པརྒཿ། །གཉིས་པཔ སིངྡཇེནམ་ཟླ་ཤོམ་ཞིང་། ༈གུམ་པརིདགའབ་དདོཿ པྲ 
ཞཊ་པཛི་དོན་དང་་ཚུབས་བརྡ་ས་ཚམསས་དཔལ་མ་ན་ཏས་མཛོད་པང་བགན་འསམ། ཞྣལ་འཀོརགྱ་དུད་དུ་ནི། གྒིངཇེདང་ཁོརདྲདོ་ཁས་ཡི་དང་། = ང་དག ལལ ་ ར་ཡེ ༦ 

: ཅི །སྲུག་བསྲལ་དངསྕག་བསྲཝ་གྱི་ཆྒྱ་དངབྲལ་བའ་གྱུར་ནིཿ མེད་པའི་བདེ་ས་དང་མི་ ཡ་ཟར་བུར་ ཆགས་སྩང་དངྲབལ་བའི་ མས་ཚདྲ་པེདཔ་ལ་ག་ རླ 

རར ་ ༨ །ཅགབ་ས་་ ས་བོ ཧྲ > ྱེ་བལན་པ་པོལམ་བརྒོམ་ཕའེཇགས་པཏིདརུའི་ཏན་ལྕེ་བ་ལུས་ཁྱད་བང་ཚན་གསོག་པ་ 

/༡ཡི་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་བསགས་པ་ན། ས་ར སླས རླུང་གི་དཀྱིས་འཁོཿ་གྱིས་བསྐུལ་བས་བར་བའིགཏུམ་མོའི་མེས་འཁུད་པའི་སྐ་ངག འའུ་ཡས་འོད་ཟེརའཕྲོས། ཁམསྐགསུམ་ཡ་ 

ཚོ་སྭ་བྷ་བ་ཨཱཏྨ་ཀོ༣ཧཾ། དེས་ནྱི་ཧཿན་མོངས་པ་དང་འཆིགིང་སྤྱོད། ལྕི་སད་་ན་་ིད་སགསབབ་རྡ་ཞོགུ་ངཇརདན། མདག་པའྱི་ངཔོ་སབསཏེདོུསདག་་་དུར་བབཤསབར་ོུ །གཉིར་ 

¦ །ངེའི་ཡན་ལག་བཟླས་བཟྱ་བཟོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། རྙན་གྐཌ་་ཁས་ཁང་། བརྟེན་པ་ལབྱསེདཔ་ཡན་ལག་དང་བཅས་གཞོ། །དད་པོ་ད། སྭུངབའིངངལས་སོན་རྱ་ )ཧྩོན་ལམ་ཀྱི་མདུ་ཡཾས། རཾལས་བྱུངབའིཉམའི་ 





























སྙེ་དདུ། སྐགས ལི 

























པ། དེའི་སེངྱཿཔལས་མེའད འཁོ 
༤ལ་གྱིས་མཚནཔ། 
རིན་པོ་ཆེའཕ་གུདང། དྲབ་དང། 





 བ་གཞིའི་སྭེང་དུ། ཆུའི་འཁོར་ཡོདཀརཕོ་ཅི་བས་ཟཅུང་པ། 


དྭེལཔའབུངབ་ བཞི་རོགཅིགུ 
བཞིནལག་ཛུ་སྲབ་ཀྐ་བདཿ། ཇིལ་བུ་ལ་སོགས་པྱ་ཅནཐྷམས་ཅང་ཤ བྱཧནཔ། 


དེའི་ལྭེ་བར་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅས་པོ་མྱི་བས་བརུང་པ། 








དྲ 


རྩིབས་མཆན་སོན་པོ། 


གུ་ཁྱང་ལ་རྔོཆ 















དྲ 


།་ 


།སེལས་ཆོས་བེའབུང་གནས་གུགསུམ་དཀརཔོའིནངད། 
ས་གཡོ་བ ཐ ་ གྱིས་མཚནཔ། 


དྲར ་ི པ། 


པདང། ཤར་བུ་དང། £ 8 ཆ་མ 
ེངཐོག་རིས་བརཕབ་བའི་དབུས་ཕྱར་བའིརྩེ 


ཝ་ཁ རྡོརེདཀར་པོའྲི་པཾང་བས་བོར་བ། 





དེའི་ལེ་བར་གསུང་གི་འཁོར་ལོཿ 


༩ྲཾ་བས་བསོརབ། ལཁོརལོའི་སྟེངས་ཚོགས་པ དཱ་འདབ་མབྱཧར་པས་ཁྱབཔ། 





རྟབབས་ 






ཡ་ལས་རུངག་དཉིལ་འཁོར་ ཞཔྱ་ཟག༠ 
3 © འང 


དཀརསེརུདམརཝང་བའྱི་རྲིག་པ་རིམ་ 


ཐུ་སརྦ་མསརམན་འིབཅིསབདང་། རིནཔོཆེཐམས་ཅད་ཏྱི་རང་་ 
མོརརོ་ ༩ སེ 


ནངགིལཱ་སྔ་མ་ཤརདཀར། བྱངསེར་ནུབ་དམཔྒ་ཤོནག །དབས་ལོབའི་ 


ལོ་དམར་ཕོ་ཆིཾབས་བྱརདཔ། 





རྩིབས་མཆནལ་ངྲ་བྲ་མ་ཁུངལ་ཇོརེ་དཔར་བོའི་་། 











དེའ་ལྟེབ་སྔོན་པོ་ལ་སླ་བཡ་ངངངྨ་ལ་ གནས་པ ་པའ་ཆོས་ ཀིབ ཀི་དབྱིདྲ་ 








= 2212! 








།། རོ ཌོ འ་གོ་གགོའ ཚོམས ཁོ བཱ 
ཐཾ རལ །ཅྱིའང་བཞེནམ་རོའི་སྟིང་གརཉེཿ ཕྱོགས་ཀྱི་འདབམ་བཞེད། རམྤོཡི་མགཉིསྦཅིབས་ནམསྦས་པདཉཾདཔ། ་ གཾ་བཞི་རཔྨདཉི་མ་མི་རོའི་གདན་རམསསོ། ྱེ་རྲ་ཁོརྦསགགིརརོ། 
ཅཱ ཞདུ་བབུ་པཇེག་རཛོན། མིངའབའཇི་གསཆེནཔོ། ོར་འཇི།ས་འབྲོར་ནོ་པ། ཁྱོ བུཅབ་བེའི་མེ། ཆུདདུསེང་གེའིསྔ་ཕཊ་ཡེགཆེརསྒོགས། བྱང་དུགཉིས་མེདབེདཔ། དབང་ 
4 རེནཱཏུ་མཚོསྱཾསཔའ་ོསྟེ་དུ་དཁྲོད་ཆེནཔོ་བརྒཏ་ཀྱས་ཡེངས་སུ་བསྐོར་བ། ` ནྙད་ཁྲདདེདག་ཏུ་ཤིང་བྱརདི་ཆམོགཞིཏྷ་སོང་བྱརད་དང། ངབ་རཱམས་དད། མི་གི འི་བདག པོ་བྱརདདད། མངོན་པརའཕྲག་ 
 པའི་རིབྱརདདང། དེ་ལ་གནས་པའི་མཆོདཏཁྱཧདདང། ཁགཏའབབཔའྡ་ཆྭུགང་བྱཅདདད། ་ བའི་མེ་བྱརདདང། རྱ་དཔགཿཅནགརནྡད་ ག་བུ་དད། ཤིངལད་པངས་པད་། 
བྱེདཚིག་པ་ པ་དང། དུམབུཿྦྱག་རཔ་དང། ཨྱདཔའི་མེ་རྩོས་ཚོགས་དང། ཅུས་པའིམ་བུས་ཁུབཔ། ཚོལ་པས་དང། སྤིན་པོདད། མཁའ་འཐོམ་དད། 
བརྩབེདཔའོ། །དེསན་དདག་གིས་འཇིན་པའི་དཔསཔ་སྣདཀྲོང། རྒྱུ་བག་དབ་ལེན་པའི་གནས་ངྲམ་བད་ཟདགོ། 
ལྷི ¡བཉྕེཔ། - རྗེསཆགསབྱ་ཐའོ། །ད་ཡོནོ། གཞལ་ལས་ཁང་གིདབསྱི་གདན་ཧྱི་ཧྟེ་ 








།ཀཉིས་པ་པ་ལྔ། དངངོརྱབོངཔ། དྲྭམིལ་འཁྲོརུལ་མཆོག །ལསྱ་རུལ་མཆོག །ཕས་ 


རད བྲི དེ 

གྲུབ་པཐཾབ་བདང། ཡབ་འ ངསསྦུ་རྦཐ 
ཀྱི་དབྱིལའཁོར། - བྲ་ཐིག་གྲི་པ་འོར་རོ། །དང་པོལ་གཉིས། མཐོད དྲལསྤྱར་ནྡོར 

དདུ། གཡོནབསོརྦ་ཤིས། ་ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨི་ཨཱ བ་པ ཕྲག་གཉིས་མཚན་བཟང་པྲོསམཅུ་ཆོ་གཉིས་ཨྱི་རོ་དེནམསའུ་བལས་བྱུང་བའི༔ 






རམའི་ཚོགས་ཡོ 





སངོ་ར་ 






















| 











བི་དས་བཏོག་བའལ་ཤསས། 
།འདི་ལན་ཆད་ཊའི་སྲུར་སྱེ་བའེ་བར་མ་དོའེ་ལམ་དུ་ཤེས་པརྱྱའོ། 






ལཱརབཀར་བ། ཟཱ་བའི་པོད་རུདའཚེར། 





།འོདཟེ 








ཞལ་ག 





དེ 


ཞཿབ་ད༨ནང་བ། 
ཞིརི་གཡསསྱིངང་པོས་ཅདཏེའུསེ་ངད་འཁྲོལ་ཞེང། གཡོནྱཧི་ད་པས་ཁྲག་དཀརཔྱོ་གིནཏབྲསི་ངབ། 


ཱུ །འདེར་པུང་གཞི་རུལ། སྦྱངསའྲབས་གསུང་ངོང་སེ། 
།དེའསངགཞྲིིབ་སོགྲན་བ་ཞེས། གངས་འཇས་ཐགས་རྡོརའོ། གེལཿ་ལའོད་ཟེབ་འྲ་མོས། ནྲ ཏེ 
ཤེ་ན རྩཙ་འདུསྭ་ཱཉིདོ་ཇེ་ ཡི་ག་བཏུཿཔ་བི་གླིསཔ་ཡག་ཞོུངས་སར་ས་བཅོབ་སུའིངོསའིརསི་ཡ་གས་ནོ། 


དག ངོ 









ལོངྭ་ཉབའི་ཡེ་ཤེསསོ། །བྱའདམོག་དྲམ་ཅས་རདགཏོག་བདཔས་ོ་ཕོངངྱརངཔ་ལས། ཆོགས་་གཏས་ཞོདད། ལརྡ་མཔསབུགྲསསོརསུལ་གཏིས་ལས། སོདད་ཕར་གེ་བགགི་འག ལངས་ལསྨ་ཞདོཿོ། །དོའི་སྟདྲད་གཡས་བསོརྦཡེས། ཀ་ང་། 
པ། ཙ་ཚ ཐཏརྱྷཧཱཿ། ཏུཐདྷངན། ངཔ་བཅུམ། ཡའ་ལ་པ། ནཝས་ཏྟཱ། ཡ་ྟཌྩཧཱ། ཟག་གཉསཕྱེརདབབངོ་ྱདསའདོབདྲེརམསལ་ས་བཏཔའིཉིམའིང་ལ་འཁོར་མཉམ་པ་ཏེདཅ། 

ཧིུན་བླན་དཆོགའད་མངསཕྱསབྱོབེདད་ཅུར་ཡོད་ཁང་། བྱེསགྱཾ། དེ་ཉིས་ཅས་དོདནལེས་ཕོདདོ། རདེ་གཉིབཀྱི་བརྡངྲ་འོ་ལས་ཇོརེསོནཔ་ྔལ་པ། ལྷེ་བལྷ་རཱགས་མཆན་པ་ཐབས་དྲང་ཤེས་རབཟུངདའཇུག་ 

སེམས་ཅན་ཐམསཅདྷ་བན་མདཔའེ་བང་རུབལ་བཀོད་པ་ནི། བུབྲགཔ་པའི་ཡེ་ཤེསསོ། 

།འདྲིརྩསངགཞི་ལྲས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ། 

དབུསཀྱི་གདའཧ་སེད་དྷུར་རྡོརེའཛོནཔ་པཱ་པདོགཀྗ 
གམས་འོབ་མསྲ་བྲ་གག་བསྣར་པའི་ཚུལ་ཅན། 





།དེའི་ཕཱའགཞིམར་མེད་ 


ཀྭ 





ཡྭ་ཡག་བ 


༧ བ་ཐང 


༢༢༥༤ _ 










འཛགས་ཤིངྷ་ཝོས་ཕྲངམའེ་སཱཿ 


སཱ 
ཞད ཐུག་སྒན་ཆེན་ ྒར་ཆེན་པོས་པསཅནྡ་ནམ་ 
| ཁམ་སེརསོལ་ཞིངྱབྷཾ་དཱའབརབ། 

| ཤོ །བྲི་གུ་གདང་བཅས་པ་སྟེངངུ་སེབས། 


་ཁོ་ཡི་ི་ སྣཚོགསཔྨལབརཔླདང་ར་པོདང་མ 


ཧ་པ ་ མམྦཆེན་པོསུལ་དངརནང། སྐྱ་རབ་ 
ཆོགསནྡརདདགབྱ་འད་པས་དུང་ལབྱའན་པ། །་ ` ་ :ལྲ རྣ་ཆེདད། - མགུལརྒྱནདང་། 


ཚེ་ ༧།ཇགཉིགས དགསཆ་བྱལུབཅགས་པ། 












'གནས་པའིཉ་མའ་ དབིལ་འཁོདལགཡོནབྱརབི་ུྲ་གྱ་འད་པའི་གརྱསཁྱ་ ཞུགས་ 
ཞལ་ནས གས་པས དངས ཨུ་ཁད་ིགུྷ ། ཐཱའི་མཆེབྲ་ནོན་པོ་ 


་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འོན་ 
ལྤ ཙས དབལ་བ 








: 


དུ ཆུད སྣ ལརམའོ་པང་མན། རྦེ ༢༨ - ུསྐམའྱི་རུནཅ ཐལ དཔྲུས་ 

རི རྱག་གཅོན་པམཐེདཔ་རྲ་བྱངསྤདྤི་དནྱིས་ ཧཱུ # ་ 

དགཔ་ཐམས་ཅངལ་བསྣན་པརམ་ཇཾདཔ། ཞསྲས་གསྒདཔ་བྱ་ཧད་ འར པ་བ ཤིད་ཙིསད་ངབཅས་པའྱི་མྨཉསཔདངཅིད་འཇོས་ པ་ཅན 
== :2 23 2 ༡༦༦ 2 2212: 












ཌ ཐ 





 དིདུ་དར་འཛིནགརབྱོལཔནི་མ་ལགས་པའི་གཟང་འཐེལ་མས་རུད་གཤནྱི་ལང་གེས་བླ་བསཔའེ་རེསསུགོང་མ་འག་ཞག་འབང་བར་བདཧེ། ཧཱན་མེ་ངེདང་འཇེབས་པ་མདཔའི་ 
པ་བྱ ཇབུལྦརྒུད་དང་ཛྔགས་ཁྲེདདུ་འབཏུད་པད་འགའ་ར་མོད་ཀུངའདི་ནོ་གོངམརྣ་མསཧྱ་ཕུག་བཞསི་ླུནལྟར་ཁྲེས་པའོ། 


༡༣ 


ཆེ 


÷ ༥༩ 


ཌཱ བྱེད་མ། 


བྱཏདལ། ཀངདུ། 
བླས ཟྲདྭ་སེང་རོརའཛནམ། ནུབ་ 
ཤྲ འཕར་འེང་གཡོན་ ཐོད་ཁ་གྲ་ཞུགས་ཀ༣་འཛིན་པ། 


ཏཾ རོ སབ ༥༤༣༡ ༠༡༦ ༦ 
ཤད་དུ་དགེ་ །བགས་་ན། བདྡདགཟུགསཅནམ། ཅུ་ཏནསྦྱཧཱལ་། འྭའྱཐངགནོས་མ། 
སྡེམ རེརམིབ 


ཅཱ བྱངདུའཇགལམཉོང་མ། མསུ་མཐོདུ 
འསལ་བཟང་མ། ལེ ! མཉོས 











འེངམ་ 
འཛམ་ཁོ༥༣མཆེ་བ་ བ་གཙགསཡང་སྲ་སེ སེརྦ་གྐེནྲུ་བོལ་བ། 








ཞདམྱའནཔ་རྩ་འབས་གཉིསཀ་སོཌ་ངོར་ུ་ས་གིང། བམཟེ་་ ` 
ཧྱ ་་སའ་དྲནུ། 
པྲུ ྨོ་ོམ་ཝཱས་གངབའི་ཐོདཔའོ། །གུངགི་འཇོ་ 


བདེན་པལ་ས་ནན། 
གོལ་བ ཧཱ 


གཡས་བསྐེར་གྱི་ཁུ་བདང། 























འགངལདསྦཀིསཔྱ་ལགསཔ་། རྣལ་འཇརམཉི་ཤཱཿཿ་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཧུངམི་ཡང། གའི དྱངནད་དབེ་དབྲ་མུས་ཤོངྲངས་པའྱིལགྱར་ཅདང། ི 
ཅས ༤ ༤ ཉ་ག ཐོའུ ལ་ང་སའོསཕནངདས་་ཡངའགངབ་བོད་ངད། བརར 
| ཀསངབརག། གླརུགཉིས་ལྷད། དྡེར སུག ཛཱ 
ནག་ཕྱོརི་བོལ་ཨོཾཀཌ་ངསམཚནཔ། ཚ་པོཉིཞཱ་བའི་མ་ཚོག རར དར བཅོམ་ཝནའདས་ལ་འདོདཔ་མ་ ༢: །མཁྦརྟཏྲ་གཅཨའྲ་དགབྲར་ཝཧ་ 
ེསྲ་སཆགས་པའི་མེས་ཤེས་བབ་མའི་འཁོརལོབཅོལལནའཔཡདང་ལུནཅིག་ཞུ་བརྱ་གུངཔ། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཧ་གདན་ལྭ་ཁུ་བརི་ག ཟུགས་ཅེསགནས་པརྩབུརཏོ། ཀབདིང་སཱང་གཞེ་བ་མཡིའང་འབོད། སྱ་ཏས་འདས་ཟངས་ཤེ་ 
།གཏས་པ་འ་༧ ཞུབ་སསངསུ་ལ་པ། - དམ་ཆོག་པ་ཀ་ཕྱེད་ཝ། ཁཤེན་བཤད་བེརསེདའག རྒྱས་གདབ་པ། མཆོང་གདས་དཔི་མུ་འའོ། །དང་བོདི། སཇིགབ༽་སརལ་བི་ཤསས་ཅ། །ངང་བཅང་པས་འདཱ 
བྱམས་པའ་རང་བཞིན་པྲེང་བཟང་མས། །ཅི་སཱེ་འཇིགཏིན་སན་མནན་ན། །ཅེ་བྱརྭ་ཁོདནི་མེདྱཧེཔ་འྱཙུར། །གལ་ཏྲེ་བོདབདག་ཚིག་གསན་ན། །ཨི་ངྱཡེ་སྦྱབུར་པམ གྲ །འིརེའི་འང་བ 








རང་བ་ 


















*-་ སཿ... ཡཿ ཤྲ 09 ༦2 4 2 | མི ངུ & 
༦༅སས་པ་པ བས་་་་ཟ་པ་་ སས ར་བས་བ སས་བ སས ླབ་་ 





ཨད ཌཏོ་ 


‡ 
ི་༢༢༠༠༡༩༡༡༢༤ ༢ 


[. ཌྷ མཐའ་ཡས་ཁྱོད་ཐོབལ། | འབྱཾརམ་ཡཾ། ཚོགས་ལ་ཛཱ 
ཧཱ སསག ལདིཏདདྲགདཆང། ༥ རུས་ྫདར་སམཚ 
རཾ ་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་སོགསདས། རྩེད་འཇོསརོལ་པ་ཅན་ནོ། །ཞེས་པའི་བདགོང་གླངདར་འཛིན་པའི་གབས་ལར་བཛོད། 
གྲུབ་པ་གྱུརཏེ། _ཟུགས་ཀྱི་ལོར་ལོལའདབམ་ནམས་ལཞསངནས། ཟླབའི་རྒྱུནའབབ་པའོ། 


ན་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་བྱཧ ང་རིམ ལནལྟ་ནམཔསཔུགགྲསུམ་སྦེང་བད་བྱེདདེ། ཁྲ་རིསྐབཞུགས”སཞེསྲང། བཙན་མེ་དངདལ་པས་འདོད་ 












གསན་པ་མཛདཔར། །ཉིད་ཧྱི་དགོངས་པ་གྲགསཔར་མཛོད། །སྲེང་འཇིགས་སྙེ 








རྐོར། །གཙོའོ་ཡབ་ཕམྲ་བབ་པ་དང། ནོཔ་འབྱོརམཉྲི་། ཤུཅ་བཞི་ཡང་སངཅེག་གིསྲག 


༦9 ཁཱསྲསལྲོདོན་ཧྱ་འགོཛུགས་ པར་དྲནས་སྐབས་ཐོབ་པའ། །མེསཛ་པང་ནཾ་ཁྲ་ཆགས་ི་རམ་པཅན་ 








པལས། 











པ་ཀུན་བསླ་བས། རཾ ༩ རམ་སྤགོགས་པོ་བཞེངས། །དགའ་བའི་རང་བཤེན་འཇིགས་བེདམས། 
དམི་སྣདུན་ བུ ང་བས སོ་པམ་དགར་ྱབར། །བཏང་སྟོམས་རང་བཤེན་ཐུབ་དཀའམས། །ལོགཔའ་ངྱརལ་མམཛད་པར། །མཇའ་པོསོང་པའིརངབཞིན་ཐོད། །དངསཔོ་ 
ངཿ ངེ ཀིཾ ¡ཁགཟརདྲཐུགས་པ་ཉིདས་ཆུ་མེ་ཆུང་གིས་འཛོན་སུད་མིནྩོརས་བདཔ། སྱངས་འཐས་ཚདམེདབཤིང་གལ་ལན་ལ་གཟུགས་ཁྱེསྙར་སྟེན་པ་བབཞེད་པ།་ སུཉེར་ལིནབཿམཔ་ཡིནསོ། གཉིས 
བཅོམལནའདས་དཔལ་ཧེརུཀསུམདོག་སེནཔོརུ་ཤིདགིསེ་ཏོགགསརངུ་ཁྱ་བེ་བྷྲ་བའི་མདདས་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་ `` 
ནེསནི་སང་གཞི་མཔ་ཤནས་ཁས་པ། སྱེདཝའབུས་གཅུགས་བུར་བཞེ་པམ་བ། གངལས་གས་ཐླམ སསོང་ེསབོདཞང། ལྷནསུུཏྱེ་ཕ་ཡོས་སུརྫོགས་པ་ཇོབ་པའི་ 
།ཞེས་པའི་བང་གོད་འགིན་བཛུད་བནི། སྐྱངཀཞེའིགས་ཧུད་ཝྲེལན། ། 


བྱ 




















ཚགས། མཐནདཔེས་ཡས་པའི་གཟུགས་སྲས་གཏི་པད་སྱོང་ 






ཏཱ 


བག་སོ་སོོགྲསངསོནཔརམོ། 





















































རེ ་ སྩ༤༤་ བཅམས སཀད་ཨོ། དྲ་ལབརཧ། མཐྲིན་པརཧོ། :་ ཁྲ ་་ ཉེསལ་ཧོ། མགྱཏྟཏཾས་ལ་ཧོ། གས་བ་ལྟ། ཧུསྣ་མམས་ཅདུ། ~¬ 
ཧོ གོེས་རྱེསཀེ་གནསསྐོ་ོ།: ཿ རྡིནག་ཕོཌཏི་བདླ་གཾས པ། མ་ཤིནཔྲ་ སྤཱཿལས་པྨདད་པརཔོ་ཨཱཿསམཚནཔ། ཕེབྒོ་་ཨོལས ༥ རེ ལི 
རྟ ཐསངུ་ཨཱ ག་ ི་ོ དེལ འཁོར། ཡེ་ཤེས་སམསྐདཔའབྲང་སཱགཱ་ཛ་ཛོ། ཞེབ་བགེས་སབྒསད། ར་ངོ ཡི རཿ སོ སྲོ 
3 3 བྷརྭ་པལྷཱིཿ རའདཾཛཾ་ཨཱཾམཱརྟནྡཾ ` ཞེས་ཡེ་ཤེས་སེམ་སངཔའདང་ས མ་གཅིགྱཏ་འབུས་པ རབུར། ས་སྲུབཞལ་གཅས་ལད་ སྒ བུ སི ཿཱ 
ལར ་ ཆེནཔོའི་འཁོར་ལོར་གནས་པའི་ ༣བྲདུད་ ཚན་བབཅསྟཏེ། :ཛསྦ་ཀི་ལྭབོར་ལོའི་སབོནལ་ཁཱསགསོཔབའྱིདསྲས། དེའི་ཅཱ་བཧདྱཧི་རདབཞིནམ་ཁལའ་གོམབྱངདྭ། 1 རད 
ཱ ནརམས་ཀྱིས། །སམའིསེ་མ་དངབཅསཔའྱི་བ༨་ཆུབ་ཏྱི་སེམས་ཉིས་གངབའི་བུམ་པ་ཐོགས་ཏེ། ‹འཛུམཔའི་འོད་ཐེ༨དང་བཿསཕྱྱིར་སྲེས། . ` ་ སྭསཱནྲདངས་པའྲི་ འི 
ས་པ ༡ མོར་བཅས་པ་ནམས། རབ་ཏཱ་དངས་ཤའབཞདཔའ་འཛམ་དགལ་ཏེ། ཧེའུ་ཀྱ་ཧལ་བརྩྱུར་ཅག ་ །རལ་བར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུདབཞིན་པརྱགུར། ཏའ་ཡདདུ་ 











༥ 





° 











ཌྷ 
















༨ །དེནས། རསས ༈ ཉསོགས་ཆོགས་ཞིང་གབས་ 
བོའྦིདྲོའི་རར་པསྣརམ། ས་ལ ་ 

རེབཞིན་གཤེགས་ཕྷ་ལྷ་ནམས་ 
ཡགས ལསྭ་བྱུང་བའིའོད་ཐེཧ་གྱིསུ་གྭས་དྲངས་རྣམ། 
ལམ་བདུད་ཅིགསོལ་བཟྱགར་པཉསས། ནྡི་རུག་དཔལ་ཡེ་ཞེས་མཁའ་འབོཔ། 









།འགོལ་མི་དམནཀུན་ 








།ཟ་གོས་རིན་ཆེནྲ་བུབ་མཆོག་ས་ 


¡ ལེང་སྟེ་ །ས་མམར་རིཁྲོད་དབང་ལུག་ཞབས། ' །བལ་པོ་དབང་མགོནངེཅ་རེནབཟངཔོ་དང་། །གན་པ་རྭིཉྱ་ཧྐལ་ཞལ་ངཱ་ 





གྲ ཆྭ་བཤོས་འཐུལ་བའི་སགས་སོ། །ཐོ་མ་ཀྭཔ་ལི་ཟྲངྡདྷ་པྨྷཔམི་ཧཱེ་བརྲ་པ་པརེབ་རབུ་དཀ་རཀུ་ར། 

ར་ལོ ར་ར རྡོརདདནི་པླདའདུས་ཤེངབདུད་ས་བདྲ་ཆུས་ཤིང་། ལྟིང དཱ 
ན་དགའ་སེངས་།འདལ་བདག་འདུ་དདོ། །ཞེཔ་བཙད། དེནས་བདུདྱཅོ་པུངབ་ཝ་གཉིས་པ་ས། དད 

༈ ་གིིཐོནཔ་འུནས། ཐུགས་ཀར ང་ཆུབྱ་ཟིསེམས་དང་འདྲེས། ཇོཇེའིལམནས་ཡཱམ་ཙྱི་པྱརཱརབ་ ཅདྱའི་༧། 

ལ་བས་ཆཔོ་ཞིང་མཉེས་ང་བུར་ གཉིས་པྱའིའིགཏུངརི་ཆུངང་ཆི། བསངས་ལྟང་། ངྱིནྲ་རམསགོབྷཉྒྱ་ས། པརིཏཀརཱ་ རཾ | 

རྭ །ཀྲུ་སྨབ་ཤ་བརི་པ་མེཏྲི་པ།. ` -།ལྫོ་དྲ ༣༢༣ིཞལ་བུཨྟིསཱཿརཱུཾ། ” །མཆུར་སྙནདབངངེ་གདཔུ་ཏྭིརྙིད། །ཡར་ 

རུ་ཨཨཱཿཛཱ། ༽ཀླན་དགའ་བསོངནམས་བགྲལོན་གཞོན་ཚུལ་མཇོག །གཡུབསོནངན་པོ་གགས་བྱ་ཆུལཁྲིམ་དང། །ཏྱད་། 











ྨ ང་བ རུ 
ུ གཅག 


ཧོང་ ལ་ 




































ཀ༥་ ཅྭ རོ ་ས་ཀོང་ོརཌ་ མཚོན །ཀེནགེད་ཆུམ་གནདབང་ཅོས་ཆེ ཏྩིགྲགས། །ཟབ་འབུ་མསྦ་ཚོར་དབངེ ངོ ¬ 

















རྫ ༣ཆོག་དིན་ལས་དོནྲ་གབཆས་ཀྱི་ཧུལ་། །དཀོན་མཆོག་ཧོསྤ་ཧུལ་ཞལ་ | 

ཞ།བྱབརང་། །ཀར་རྷ་ འོདགསུལ་འརྡ་མང་སྲགས། སྐྱར པལ། ར་ས རྤ འུ། །ཇོ་ མཆད་མདའ་ངགསངདག་སར། །དླུསུཛཱ་ཡབ་ཧྲཔ་ ན་ཀྨྨརཔ། - 
རེའི་ཞབས། །ཇེ་བཙུན་མར་པའི་ཞལ་དུ་ཊ ¡ འླུ་གྲགམཟད་ཞག་པས་དྲྭི་ལ་འཁོར་བདང་། ཤི་ཡ སོགསྦ་ངིསདུདསོལ་མདད། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ། ཨོམྭཏཀཱལི་ཡཾ་ཨོཾ་ཨཱ །ཞེས་ཆོས་སྱུང་ 

གསུམ་ཁིས་བརུན་རེ་མྱོངོ། །གསུམ་པ་ལགུལ་མཆོག་ནི། དྭཀྱེལ་ལཁོ གྱིའཁོ་ངལོ་ཟདག་གཞན་སྙད་བཅུད་དང་བཅས་པ་ཐུམས་ཅདྨ་རལམ་ལཱ་བར་སམ། རརཾ་ 

འཇས་ཀྱི་སུ་ལས། སོ་སོ སོའི་སཱའྦཾཱནདཔག་ཏ་མང་པྲས། སེམས་ཅནཐམས་ཅདཀ་ངོན་མཛད། རྡོརེའཆང་ཅན་པོའི་གོ་འཕངལ་བཀོད། སར་ལང་ངང་ 

གཞིདབང་པོནམས་ཉིས་བྲ་ལམ་སངས་སོད་པ། སྦྱངས་འཁའ་ཐབས་ཁ།ས་པས་འགོདན་བད་པ། རཿ །འརེང་ལུས་པཏྱིལ་བཤངཔ་ལ་བཞེབ། ཐོ་རོན་ངང། བགོམ་དོ་ 


རཞབས། །ད་ 

































ཀསྭ་ཧཱཧཱ་ཡུད་ཁཆ་ཡར་གས་བའི་ཡུས་དབིལ་དང་། བདེ་མཆོག་ལུགས་གསུར་ ཉ་ཙྭ་ཁ་མསྲལ་བཔྱ་ཐས་དྲརིཡ་དང། བང ། | 
ལདྲ་ཅིལ་མི་སྟོན་༡ངམནངཀ་ཚོད་ལྡན་ཏུབཞེད། འདིར་ཡངདྷལརི་བསས་རུད་འདིཞས་མ་གསུངས་ཀརྱ་པ་ཧུད་དུ་གསལ་བརགྲསངས་པའང་མནངག་གེརིཿ་པལ་ང 
ལ་གར་གསུངས་པར་རིགས་འགེའང་འགོ་བརམདོད་ནོ། མྒྱལུས་དཅིལ་མངོནཏོགས་ཅིམ་ལི་གངད་བྷོམབ་དང། ་ལྗབངས་ཁ་སྤཾར་ཡངྱ་རུང་ཡུར་ཧུངསོགས་ང་གོད་ཏཱབདང། ཇྔགས་དང་་ 
ལུཧྲའུགས་དང་འཟུནཔང་། ༅གཟུངམཛད་པ་མ་རམས་ཏོ་ས་བྒསོམ་པརབཤདཔ་ཅམ་ལགྲ་སོར་ཚུལ་ཞིང་པར་མ་དཤད་བྱིར་འདིར་མན་ངག་གཞན་གྱིས་ཁ་ང༔ པྲས་ཏེའཆདངོ། །ཐུང་ཁཆས་པོ་སོརྟཏེན་ 
རཤརྨིི་ིྣ་ ལྷོ་མས་ལསདང་ུད་ི་ེ་ཤེསརུ་པའ་མྡུ་སདམདགཅིངགནོདམངདིལ་གཁོརད་གསལ༔ ོངིགན་ད་དགོས་བརོ། ་ཀགཉིས་པལ་གཉི་མ། ེ་སི་ ཨྱིལ་འཁོར་པ་བྲ་མ་པའོ། །ངངོརི 

ཁྭ་མོརྱུདས་གསུངས་བ་ལུར་ཏེ རྐངཔ་གཉིས་ཆུངགིདིལ་འཁོར། སུམམདོམ། ལིབ སཱྙིང་ཁ་ས། རྒལ་ཚགས་རིརབ། ་སྒསེནྭལགས་པུཅུས་ཚོགས་རམས་སུངཝའི་འཁོར་ལོ། ནི་དྲ་དྲའོད་བཅུད 
ལུས་ངག་ གསུམ་འཐོར་ལོ་གཅུམ། ' 'སྙེངག་ཆོས་ཀྱིཿ ཧཁོརཁིའོབོིཌིནཊོཇི་ལོ་རོརོ། ༤བུང་བཞིའི་རུངྱ་རཱབའི་རུ་ནི་སྲོ་བཞི། རྐངབྱརཧདྷ་ནིཏབ་བྱ་ཧུད། 


ས་ཆེར ཆོ་འ 

























ླ་ 











། 








= ༡༨༠༤༠༤༤༤༤༤རར་འཛ་ལས་ 


ཏཱཾ ཀྭ མོ་རོར་རིསོ་ས རོས་པ་ཡོར་ ལ་ལག་ག་སྦས་སྲ་ལ། ཟབ་ར་རི་ སེ་སད་དད་པེས་རོ་པ་ཙམ་ལས་ཉེནི་མམ་ཁར་བྲསོམ་པཉི་མ་ཡེན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཧ་ཤྲིག་ནི་རྐུའི་རྡོཇྔི་འཛྲིན་པ། 
སས་པའྱིཧན། བྫཾབོའྱ་ཆཱ་འདྭཙསཾ་གཉས་ན་བླདའའདྭགུ་ས།  རྙེརདུ་བའྱི་ནུ་དདང་ཐེག་ལེ་ན་ཨཱ་ལེ་ཀཱ་ལེ། - ཀླད་བནྡུ་བཟ་ཁྭ་ཝོརུ། རེ་ལས་སོདདཔ་རོས་བཅམ་ལས་ཏེནཔི་ནསཁངའྲོ པ་ཡིན :ཅང་ (ར8་་ ག་པོའ 
སཔའི་ར་ཁམསནྡཾཝལནམསྟ་ཀེ། ཆུལ་ཡ་ནདངརས་ནའ་འཁརདང་བཅས་ཞིང། ཧཱི་བའི་ཙ་ཡག་གི་བྱནད་དཔྲ་ཊན་པའྱ་ཚུ་ཨ། བདེ་དང །ྱི་བོསི་ྱ་རྲ་སིས་མསནདཔུཏེུཧཱཾ། དནངང་ོ ས་ཁ 
\ འདོན་པར་མཛད་པའོ། །སྣ་ཚོགས་བདེམ་རུལ་འཐོར་མའི་དབང་བོ་ནིསོགས་ནག ་ གཉས་པ ཏིམ་རོའི་གད གནས འུ ལོ ཐེ ལས་ལ་ལར་བྲེང་བབངཡ། ཧཱཾངོ་ཛཱལནྟཱཿར་ཐོད་པཅནམ། 
ནེབདེ་བཆེན་པོའི་འཁོརམོརརོ། ༩ །རྔུལ་གྱི་ཐྫོདཔནཾ་སྔལ་པའི་ལཁོར་ལོའོ། བང ་ རྣབ་གཡོརཔ་གོད་ཝ་རིང་མཇོས་སྡུག་མ། སཱིནདབ ཛིན་མ། མིག་གཉིས་དྭ་ི་ཀོ་ི་ 
༡ བཟུསསའེ། འཏོ་ཡ་གསུའི་། ལོགོ་ངོཅབ་ཡདཉར་ཡདལམ་ཞེགས་པདཔརའ་སར ཡིའོ འོ་དོད ཅོམ ཆུས་གཉིས་ཨོ 
` །བཟངམ། ཕག་པ་གཏསམ། །དའང་མྭསྷཉབའ་གནས་དང་སྲདམ་མད་པ། ' བརྒྱད་པོ་འདརྟ་མསནཱ་ཐུཔ།ཊ རྔ ཡི ཕོར ། བར་རོ ˆ རྒྱནླ་ཧདངས་སླང་དཀའ་བ། 


` ཅནམྭ་སཱཾ་ཞིཿདང་། ས་འོདབེདཔ། ་ཙབ་ཏི་ ཿཀེས་ལཿའབུང་གནས་མ་སེཉེབང་ཞིང 
1 (0 2 ཿ = 


























































ཏར ཤོ །ཀཉིའ༨ྱེདཅརྐམ། འབྲས་བུཉོམ་ལུ་ཡརྨོད་བེམ་ཧོ། ཉེ་བཟྱིརོཧདཔས་མངོནཱ་གུརཔ། བྱརདཔོདྨརམསྣའགསུངགོའཁོརལོསལ་ོདོཔ། ཏུགས་བེཏྲངརན་སལ་ཅུདམ། 


ཿ 











ཐོང་མ་སྟེའའདྲུ་བདངས་རིངདུ་སོདབ། ཟླརུ་གཉིས་སོོ་དླུངརལེགས་ཟཐོདམ། རྱིན་བ་གཉིས་གསརྦགཔདུམ་ལམམ་སྟེ ༈ྟི་བའི་འདུ་བ་དང་སམ་གཡོ་བ། སརམོ་རཱམསྟརཱ་ག་རཔདགི་བ་མ། 
དུར་ཁོདདང་། ས་ལེགས་པའྲི་བོ་གྲོས། མཐེ་པོངྡ་ མས་མདུདུས་མཚར་མ། པུས་མོདགཀུ་ལ་ཏཱཿགྲགསཆེནཱ པབོད་དང་། ཨུ་ཆོྱཉི་སིན། བྱརངཔོའདྲརམ་སྐར། འི བ་ས 


རཏྭ་ྱར་བཞི་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཐད་། ཉི་མའི་གདནལ་སྤེལ་གྲུད་བྱེད་པའིསྟ ༡: བཙག་ཅན་ཀངམི་མུགའི་དྲ་དནནས ཟླ་བའི་ཆུ་ནའ་བཛ་པ་འོ། །རདམསཔཝོཔཏ་ཉནཔ 
པའི་དོན། འདི་དག་ཐམས་ཅད་དང་འགྲོ་བ་ཡད་དོན་ རླག 





£ བོང་སོགས་དགོས་པ་ཁུངཔར་ཅན་པརངོ། །མྔ་པནི། བརཏཉད་ལཱི་བྭ་སཱལ་པའི་ འཁོཅ་ལོ་འདབ་མ་ངུག་ཅུ་ཇ་བཞ་པ་བ་སེངད་ཕོགས་པའི ལྟེ་བར་ཨཾ་ཁོན་པོ། གཱེང་ག་ ་ི་འཁོརལོ་འདབ་མ་བྱརདཔ་ཁ་འོག་ཅུ་བྱས་བའི་དབུས་སུ 
༨༢༨༤༤རབངང་སབམམསཡང་སཚསམཐསམ་གས་རས་ར་ལའང་༤༤ཁོ་-ོར་ ལ་ར རས་སསཀསཀས ༼ས ཨེ ཤ་རི ོོཀརོིིཾྲྦྤྣྨ|{ 












བཉད་དང་། བདེབ་ཆེནཔོའི་རང་བཞིནྷ་སིངྫང་དབེར་མེད་པའི་ངོབོ་སྣ་ཚོགས་བདྲེམ་དགས་ངསྤ་ཆུས་ཐོདཔའི་ཉང་བཞིན་ཁོ་ནཉེད་དོ། །ཞེས་བསམལ། ཇེས་ཆགས་ལྷནསེསཅི་བདབས་དཅིལ་འཁོང་ 
ཐམས་ཅདལྱ་ཆས་གདབ་ཅིང། ལྣབ་ོངསདེབའ་ཡེཤེསེཉིདསྱསསོ་གས་ས་བདཚང་བ་ཤེས་པརྱསབ་ནག། ལྷརམས་དེ་དག་ཚུལ་དྲན་བར་བུའོ། །འདིརྲ་སྭ་གཞི་ཁ་ཇས་དང་དངང་པོ། སྭཁས་འབས་སྐུང་ཞང་ཁམས་ཏི།, ར་།ཚཿ།སདེ་དག་ངུལ་བསླྱརང་བུས་པ་པ་བཏེད་ཕེའི་ཡུལ་ཆེན་དབང་དུ་འདུ་ཞིང་། ཕོཉརྡོ་རམས་ཙིའདུབ་ 





















+ ˆ  ྣླྣླྣསྣཾྣཾནྣྨྣྷགཾེ་་ེྲ4ེྲ་ 
ཛཿ གས་པའོ་ཐོབས་སུ་ཨོད། ཐོ ཱོོ་ད་བ་མཡ་ལཛམམབ་སོགཉས་་ོགུལཔའདྲསསཧོདཀརཔོ འོས་པ 





ངི གི་ད ེགེ་གྲ ཨུམདངདབརམེངཔའི་ཨ་ལན་ ཕེས་དགའིརབབཞིནཧ་ཐིག་ལེརྦཝུར། དབེར་རེ། 
བོ སིི ཞིད གེ སཿ བ་ཁང ༨༦༨ ལ་མིག།པ བཞའ ཤི་ ད་གེནནབཅུང་བོ། ཉེ་ཉཿཨ ནེབའི་སུང་ཁསྒྲ་རྷད གཡོ་བ 








ལའའིཝདཔ། ཐོའོ་ཧབུངདཱིཀ་ཡ་ནི་ཤཿ། ༢ ༣ ནྲང་ཞམིིག་པྱག་་མ། བགམས ིན་ཡང་གནམསཔལའ༦། ༧ བདེ་བསདུ། འགན་པསྡ་ས་ི། ཐིགལསསས་ཆས།ཞསཔ 
དའ མོ་ཐྷུངཀ་པཱཡི་ནཾ་ཨཱཿ ཧཱིཿཧྲཾབཊ། ཚི་བསོར་ཝགས་སོ། །མོཾ་དུ ༽ིགིིི ཧེབ ༥ 


ར་མཚུངས་སོ། །ངདིརྱ་ཀང་གཞིཊ་ཆལ་པའི་ངག །སྙངས་འབྲས་གསུང་རྡོརྲ། ལྷའྱི་བེབགྲས་ངགེབྗང པ་ཇགས་པརམཆོནནོ། „(གསུམཔརྣསའདང་ེའཇུགགོ་བས་གཉོས། ཟེཏོཡ་ཁལུས་བ་དང། དཅམལ་འབ་ཏོང་། 





0 འི དིག་དུ་བནད་བས པག 
པས་པའོ། །ཡ་དྲིཔཚོའི་ནལ་འཇོར་ཡང་ཡིདནོ། །།ཉིབ་པ་ནི། 


ར་འདོང་བ་བླརས་ཏ། ཐླ་ཛུལ་དངངརིགས་པའི་གནང་ཚྭ་ཆུང་སྤིདང་ 



























` །པོ། །དངཔོ༣། གཏོརཨནང་མཆོད་ལྟརོནྷ 
ོད ོང བརད ༈གོང་གདམ་པེབསེ་པའྲ་མགག་ལནགསཔརཟསྭ། དུན་ཁྲོད་ ' རྱགུར། 
ཧཱ། གྲཛྟཱཔ་ཡ་ཧཾདཱ་ཕ་ཡཾཧཱཁཱཛཱཾ།  དཅིཡ་ཅོར་ཆྷལཚོགསྐརམས་ཕ་ལན་བྱདུ་ཅིསལ། །མོ་བླུངཀ་པཱལི་ ཁཱ །གྲད་ནས་བཅོལ་བའི་བརགོླང་དདང། 
པ། གེནི་གསོལ་དེམསས་ཏེ ཨེ་ཙུངས་ལ་བྱརངནས་སེ་གོལགཏོགསེ ཨོ'ཨཱཿུཾམུཿ། ¥ ༈གཏིས་བརི།  ་ ག་བ 
ཐདག་གིས་བྲསོམས་པའི་དྲའི པོཿ དུ་ཁྲོད་བརྒྱད་བསྲུད་བའེ་འཁོར་ལོལ། དེ་གཞལ་ཡས་ཁང་གདར་དང་བཅས་ང་ལ། དེ་ཡབྲལ་རམམལ། ×» ༢ 
“༧ དེ་ཡར་འོད་གསལ་དུ་པིར ཡོ ཕྱིང་རྟོམ་ོངཇོག།ཁར་རཚོདནོ། །དེའས་ཡངས་པའོ་ཚོ། སྤཿརང་ཉིད་ 













































ཁབྭ་ིས་བྱ་གཉིས་པོའི་རལམསྨནུང་ལྟོངསྱདཔྱར་པ་རེངི་བགག་ཆིད།༨/-མཆཧུཁགཿཿཁ་ཱ་བཱ་རའཌྱབུས་པའི་དའང་གིས། འ་ནེ་སར་ནང་སཞི་ཐོང་ན།་མཐང་འཕིས བྷི ཏཱ །ཐགཔའ་ 
༈ འཇངང་སའི་མཤོད་ཚུལ་ལོ། ཀནང་པོ་ནི། ༤ - ཟྷཉརིརྱ་ཡི་ཡན་ཁག་ཆཆདཉྱིནཔ་སཆོགས་སྐ་་ཆེན་པིམདད་བྲསོད་ཅིང་། ྐོང་མདེད་པཀྱརངར་རུས་ཕ།། » ༡༡ ༦༦ “༢༤༩༨ 
ནོ། །གཉིས་བརི། བེང འི་རིམ་པ་གཞག་དབས་མས་ནབ་པོམདངམོས་ཁས་སོངབཁལབཅོྨ་མོགསརིམ་ྱནནེན་འུབརི་འིར་རམབ་གཉིསབའིལེ་ཤེལབདྲ་ལགཏ་ལེ་བརུས་པ། ˆ ༧ དེ་གྱེས་ང་ས།... ཇི་སྒད་དུ། ༧ོས་སི་གཙ་ཏ་་ཁབའོ་ཁྲ་བའ་། །ར་ཕད་བཅོར་ཐས་རིར་འབུགས་ཤིང། ། 

































སས་མ ° 











ཐཔ་བརན་བངའདས་དྲ་ག དགའབ་བྱརྭ་དགྲ་སགས་ནསྐ་ཉོངཔ་བླརུ་དཨ་མངོན་ཏྷུ་ཏོགས་པའི་ས་ཟླན་དུག་མཐའ་ེནཏེ་མང་རྟོགས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པཆིསབསྱ་ནུས་གྲ་འགྱུར་འོ། པེ 
བྱ་ཐ་ཿས་བའི་ཁྭ་པོར་ཡན་ལག་བ༨དང་དབད་ཟག་གི་ཡོན་ཏན་བྱརདས་ལོགས་པའི་ཟདགཉིད་ཅན་གྱེ་པ་བཞི་མངོན་ཏུའཐུརབ་པ། གའང་སྙོངཉེད་ནིངརེ་གཉིས་སུ་མེད་བཟིཆི་འྱདངབའ་བདེ་བཆན་ 
ར་མིབ་པལ་ཅྲུ་མནནས་སེ་མས་ཅན་མཐའ་ནག་པ་ལ་ནོ་སོའི་སྐད་རྱས་ཆོས་སྟོན་བགསུང་རྡོརྗ་ོངཏ་ོད་རྫོགས་སྲུ་གཟུད་ ༥ ྤིད་བྲལ་དུཁླང་ནས་གདཔ་གངམོས་ཆྱི་ཟཱ་ཚོགས་པའེ་གརུགས་སྩོར་ 





དཾ 










ཟརཾས་པ་བཞིནཏུསར་འཐབ་པར་འབྱུར། ° །སགསུངསཔ་ལྷཏཾ་མའ་མ་རྩན་གཉེས་ཏིྱེ་གསྭ་ཡོགགྱི་ུ་ངས་པློརབརུ་གཉིས་དང་ཏེཉའདྲེས་ཡན་ཡག་བརུས9 


་མངའ་དབང་འབྱོར་བརའ་གྱུརརོ།། སྦྱརེམ་གཉེས་རྡོ་རྗ་ཛངེནའི་རྱས་ལོའི་དྲིད། ༈ཅེདགརཔངལ་ཡྱུད་སྐམ་བཟང་བྱེ་ཛོའེདྲེ་ད།- །རྫོར་ལམ་དུས་ཉྱིས་བོས་ང་མི་དགའ་གྭོའནི། །འཇོར་ལོས་གྱུ་བའི་དབལ་བཇུས་མཚོན་ག་ཡིན། །རྒྱུད་འདིའྱི་དེན་གོལ་རིརོ་ཟུབ་ཉེ་བབ། །བ་མའ་བཀའ་དངྲ་ལག་ ྭ 
། །བྲེས་ཡས་ལྲགནདང་གགས་ཕྱེར་འབད་མིནྲ་ང། །ནོངས་པགང་མཆག་བཅོམ་ལྔནའདས་ལ་བཤགས། །ཇྲིད་པའེ་བྲསཁལའོངྒདྱ་ཅེར་ཐོག་པམ། །ཆདྱ་དང་ཐུགསྡ་རེའི་མུར་པའ་ཧྲང་ཀི། །ཟུའ་ཟབསྲམས་བའི་བསོད་ཏམས་རྱ་མཚོའི་རུལ། ༨ །འཐོ་ཁས་སྐུ་བཞིའི་བ་བོན་སྟན་པིང། 
།ཅེང།པའདེཉ་ངདྲཅིམ་འཁོནྱི་དངང་ཕུག་ཏེ་རུ་ཀའི་ངོངོར་བཞུག་སང་འི་དཔལ་སྲནྲ་བ་མ་དམ་པ་བད་གིས་གསེར་ཁྲི་མེཏོག་དང་བཅསཏེ་རེས་སུ་གནངབ་མང་ནས་མདྲད་བཆལ་བ་དང། སཟེན་པཡི་སུན་རས་ཡངས་ཤིངབཏང་འགོལ་ཐགས་གཟིག་ཏུ་གཞོལ་འའི་སྐེས་ཆེཊ།ཏུང་པར་ཅན་ངག་གིས་ཀྱང་ཡང་ཡང་འཀས་®- 











འགྭག་འངི་ས་བྷ། གཉིས་སམ། སྒ་བཅབྱང་དུག་གི་དྲྭ་བས་ཡས་དབ་འཇིག་ཏེད་པའིདགའ་འ་འྭདདུག་ཟང་་ 
སཐོབ་པར་ཧུ་པྭ་ལེ། ལྤས་གསོདམས་རུལ་ཁིམས་ཕེ་ཤེསཏེ་ཆོགས་གསུམ་ཟག་མེང་མཐང་ཡས་བས་ 
 ཤེསྡ་དྡོརངོསོ་ཉིད་སྐཱ་ཤེས་དངཤེས་ཀ་དྭར་མདྱ་ཧཱརབ་ཧཱོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅང་ང་་ ཛཿ 
།ཡསྤ་དཀ་དངའཕོ་ང་བྱར་དུག་སོགས་ལ།འོར་བ་པའི་ཆོས་ནམས་ཅད་སླིན་ཟལ་དུའགགས་ནས་སངས་རུང། ཀྱ 








༧ལཿཏར་ 



















ཟཅོངེད་མི་མཇེགས་པནི་གཞུང་འཐེལ་ནང་ཕྤྱདནཔར། པཱདྭ་ས་ཐམས་ཅད་མྲའེན་བདང་། བསང་གདག་སློལ་མགྲོན་ཞབས་ཏྱེས་མཛུད་པའི་རྨབ་དཏེལ་གྱེ་ཚིག་དོན་གཉིས་ཏའི་ྨ༤ | 
༡] 





ས་རཏས་མཇོདཔའི་རུདའདྲེལ་དྲཕདྱའིམ་གཏིར་ཆོག་ཟཅས་གཞིར།ང་ནིད། 
(འབངས་ཀྫར་ངག་དབང་ཡོནཏན་ཧ་མཆོས་གདནས་ཆན་པ་དཔལ་ུངྱི་ཡངདབེནད་སར་པ། བཅོམ་ལྡདདས་སསྐྱ་རསཟན་མཕྱེྒ་ྱརབབ་པའི་རུརགརཐིག། 









།བསུལ་བ་ལྟུ། 
ལེགས་བཤད་གསར་པསཀུང་ 





༡-----¬༨༨༤༧༨༢༤༨༠༠༠༨ི 









































































































བདྲ་གཞབས། །གཉིས་མད་ 
།་བཅང་ར་ཨ་། 








ཆོམ་སནཁོས་མརའ་ནོ་ཟེད་ཞ་ད། ཆརྩོརགྲདནཔྤོའ། 
།མཆིགརུགིཉམས་སསཅུན་འི་གདང་མཇདད་པའ ལན་འདསའོདྲ་དགཔཅན། 








གང་ལ 





=== =བ༤༤༤༤༤༨༨---༤༢༨༧༤༠༤༢༤༢༠ར༤༤༤༤༧ལར༤ 





༈སུངས་ཉ་ཤད་པ། 


སྡིའི་རིས་པ་ལནའོ་པ་ད། །ལྷོཐུབ་མང་པའེ་གདམས་ཐབ་བརྡནཉིའ པོ 


ཆེས་མཆོག །ཇུན་དུ་གནས་ཕིར གྷ་ཞིགས་རས་པར་འདྲེ། 
ལ། - ནཀངཧཾཿྩིདྲཾོང་དཔོན་ཏྱི་ ཚནཏད། བོ 








དཞསྱངང། 








༈ས་དས་བདཁཊ་བདགྐ་ ཆེ ཏཡསྦ་རྱས། 
།ཨ་བའི་འོན་གསུ 
ཡོ ཡོདའིར་མཔ་གཉིས་ བསྙོམ་པརའདོད་པས། 





ན་ནིང གད་དྲ། ཅ་པ་གནས3 མཚོནཉིད། ་ 


གསདངསས་པཁྱ་ཕག།ཚོལ་ལོ། 








 །མཧངེན་དངནིནྨནམོ་གས་གཟུགསའརའ༢ཁང་ 
ིརྫྣྫག་་་ །གྲུཿམཚ“་*དའ་ 
།རཔ་མཐངོས་བནན་ཏོདཔའྱ་མུ་བོས་སྟོང། ཉམངཔྨ་་འདིགཙོྱའད་ུད 


ཚནཿརྒཾཉིཿྱཧྱིང་བད་ནདཔདྱ་བརྟ། ་ནེལ་གཉིས། ་ 
ེདཏའགོབ་བྷཏེན་བྱསབཞི་ཚུལ། གཡས་ས བཅོར ཙི་ཆོག་དངོས་སོ། 
































































































དག བྱེབ་འཁམདྭཏསྨེང་འུབ་འགུར། །གངེརྡདཔྲ་མགཿ་སོའི་ཡན་ལག་ཡིར། {ཐད་དཔརེ་དླམིང། །ག༥ཏེརཆནམ་མཐངྱབུཏྒད། །སས་པ་ིའྒའ་ཡང་ཇོལ་བས༡ཁྒས། །རྗེས་བཞད་པའེ་དས་པ་ཡདཞུང་ཀི 'ུ 
[བརཔནཔདྨ་དཛྲཧྱཾསྦྱརདྱ་འི་དཀའ། བར་ས། མསང་ནམས་ངརན་པས་ཧྷྱིཔ་བཟཟས་སོ་ནསྦྱ་བརར་ཉེ་མར་གནས་སོ། །ངན་འབབསྤྲ་དངབྷ་ནམསྐར་འཇམ་དུ་བབས་སོ། །བསདནམས་མི་སྣེད་ཅན་བསྒོམ་པ་ལ་འཇད་པ་ལ།ཁྲི་ཕྲག་གཅེཾགགེས་སོ།།། 
སློབ་དཔོནས་པཉཉིདི་འགྲེལ་པརརྒྱས་པར་འདྲཇ་ཞིང་། - སྲེབ་དཔེན་ཨྣཏ་ཡང་མི་འཇགས་པའྲི ཀཞང་འྲ ཅུ། ཆུདང་ཁྲསངང་བཆེན་ངོའི་བསོདན་ལར་ཏཅེསཊས་ཅན་ནམས་ཅི་རམ་བ་ཅི་བའྱ་བེབ་དང་འཇམ་དདྲའི་དྲམས་པས་འགུབ་པརོང སཞེས་བཞདཔས། | 
དགོས་ཏེ། རླལ་འཆྫོར་ཕ་ཐ་མས་ཧྲེ་ང་དང་། འབྲིང་གིས་འབུམ་ཐུག་གཅ་ཀ་དད། ་བནྐོདད་མསར་བས་ཁི་དྲ་ས་པས་ཁྲབ་བྱ་ཀཏང་། གནངངིན་པའི་ལྟས་རྨ་ལམ་དང་ཉམས་སྣདྲ་དུམཐེདཔའེཆ། བཟླས་པཁྲིམསད་ཡངརུང་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ན། །ལྔ་པ་དཅེལ 
སའི་རག །།ཱ་ོན་ཤིའི་མབ། གཆིལ་འཁརྨ་པུབ་པ། དམད་འཇུཊ་ཊ། ཇེསཀི་རོགཞོ། །དངཔལ་བརུད། བདག་བརྱེད། སྟལ་གནངབ་ཞུ་བ། ས་ལལ་སྤ་རོངབ། ཕྱོགས་རྱོཿའས་སྲོངབ། སའབུངཔ། ཧུབ མོདབ། ` །། 
དྷྒརྨནྙིལྱཧཱ། ཅཉེའུ། མུགཉིས་ཏེ་ ཅཔ་ཝ། པ་འོ པའ ་ ་ སྟན་སོསའ་འཇོད་ནས། རང་ཉིད་དང ཤད་། 
ང་ིབསཊོ་ོ་འི་གཏོངཡབན -, ^'ཀཏང་ན། ཀར འཇོའ།ིཁབ་རརོ་ར་ འོ་ག | ¡ 















ཟ ཤིར་གསས་བརྒ་གུར། ན།ལཆོང་དམངས 











བོ ་ིཔ་མ་པ་ེ་ཨ་ཡསསམམས། ཨོང 
ཌཱ ོད ཡངས་ཤིང 
ངཏེ་མརྦར་ཨིམིགགན་ཁྲ་གྭཌདབྱ་པདི་སྭཱ 
ང་ལར་བདུད་ཀིསྟེ སྟེབས་བཅམཔ། །དབཞེན་བདག་གིས 




























སབང པོན་རིན་ པསྐན། 


ཊི པ་ལུ བཞན ཧཱ 
/བའི་ནདྭདུ། ཤ་ལ་བདུད་ཊ་ལཱ་ཁ་བ་ལས་ གག རྒྱ་མཚར་གྱར། 


ཁན་གསམ། དད&་ ་ཐམས་ཅདྭ་ཀྲ། །སོུད་པའྲིཧུ 
བྲ 











ཡས། །རལ་བརྲ་བས་ཏེདྱའི་ལ་འཁེར་བཱ། ། 





། ྱིལ་ལབོར་མཆོག་ ལང ས་ཤག་ 


།གནཾཿ་ལྱེརྤང་ཐ་ཝམ་ཡན། དད 















།ཆོ་ ཕེའི ཤྱ 


།ཤེར་ནས་སལ་ཐྲིམ་པརྱ་གུར། ཞདང་གསྟར །ཏོངལ་ག་ རོ 






་༣ཁརངམ་པཆརའྭབུདབ། རས ཐོདཔ་རྒྱུད་ 


པཱལ་དངྱ་བུད་པར་ཅེ། 


༥ 


ཨཾ རྦ ཅོ 


སདང་ཕརལ་འིན་པ་ལ། 


༡ མསུད་ (གཞི་ནི སྙེགས་ཏྱ་ 
རྡོ རྙས ཉུནམངའ་བ། །བདགཡིངྐན་གྲེ་ཞེས་བབས། །བ 








མོ་ཁོདྲ 
།ཤ་གསལ་བ ནི མཛདའདོཿ 


།དྲམིལ་འཁྲོ་ཆེནཔོའི་ ཡལས་བྱད་པྲས།  །ཏྱེདྲྭ་ལཾས་བ 









རེ དཔཡ་ དཔའ 
བཞི་ཡདསས་འིསྣལ་ 


སངསྭ་སཱང་ བྱན་གྱིག་བརྨབས། 






















ཟོབ ་པས་ཇི་པཱར་འདོད་པ་བཞིནཅུ་དྱིལ་འཁོརྱ་ ཅི༢སྭ་མཛོདཅིགུ་ཟརནས་རབུགནོས་ུ་འུ 
ཐལ་བཞི་ཞོག་ད་༣ཞརར་སེའ། །དཔས་ལཱན།ཟག་འགུང་ཅུལ་ཆེན་པོ། ་གཞིའངས་མམ་ག།ཏུ། ཤནལཔརག་ྲ་རོ་ནག་མརྦབ། 
རཆི་མ་ལ་གནས་པའི་རྫར་གཱུ་གེསྣ་མཆན་པ། ཤེས་གོགས་ཚོགས་ཞིངནུས་པྱར་ 
རམོ། རས། རང་ཉིད་འཇིགས་བྱེད་མདམར་མ། སྟོངས། ཞག གྲྭ་ཕྲག་གཉིས་༢ 
པྲ་མི་ཨའི་དྲྭ་རྒྱས་ནན་། རུན་འབྲ་བ་པཟ། ཞཞཞེསྣ་གསནས་དཱད་རངངུབ་ཆོད་པདཔན་ངསར ཅ་ཅ ལགས་ དངས་པོ་ཏུནྲ་བརང་བཞིནཏེ། ར་ར 
པ༨སབདྱ་ཅིད་པའ། །མངསྦྱ་ཧ་ཐོད་པའི་དགལ་འཁོརནྲི། ར ར་ བཆེའིཔོས་བཤདས་གསོལ། ༢།ཞེ་གསམ་བ་གད་ག  གཉིས་བཞི། ཞམས 
རཾ ཁྱིའིདཾ་པ་འཁེདརྟེན་གཞ ཞསང ཞེཊསཿམ་། ཝམོཉེར་པཞི་དང་གི་གྲི་བོ་ ལ་སགས་པཿི ཐིཨ། མཆོསསྔ་ཧ ཁོ ནཔབཞི་ཡང་ཧྱི་ཨྱང་སློང་ཡ་པའྲི་ 
















ཆུ གམ ཕྱུགས་ 
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།ཞེབ་དམེད་ས་པ་དོན་ཁྱེར་ཇོང་ཀེ། ཁག་འཐུ་ འདྒྱར་ཀྷག་ནཔ་མིས། །ཞེས་གངུངས་པས་གོ། མིགག་ གལ 
| 


ལཿ ་ཞ་པརྒ་སུར། 
རཱཿཚགས་རྡོརེ་འབང་བརར། མིག་འབྲས་ཇཱདེ། ཞོ་་གསུལ་ོསལསག་གས་བལབད་བྲ དར རྡརེ་ེ་གཟག 
| ཏཱུན། སྷལ་དང་ལཱ་མེན་གསུང་བ་པ། ། = །སྒྱ་རྭཏུད་པའི་ནྭལ་འཐོར་གཅོ། །བདེ་ཆེན་ ་ 
རྲཀ་འབལ་དཛོར། ཁག་ག བྱེད། །གཡཏེ་བཀའ་ལས་འདས་གྱུརན། །རྡརྔཾ པབཏུ་འབངབ་ཡིས། །༈ ་ །འཇགས་པར་འགྱུར་བརག ེ 
༈ །ཞེས་མན་གཅིག་ཞིཊ་མཀན་ཟ་ནོསཏེ། ཞེཏི་ནས་གབས་བུ་བྣའོར་བཞན་གྲུམ་ཆས་པའི་མཐར། ཏ ི་གཏས་ནས་བྲལ་རརོ་ཁྟེད་འབ། འབའིའོདཟེར་སཱུས། གངག་པ་ཅནྲ་མས་ཅད་བྲཐགས་པས་ཕད་ ་ 
¦ པ་ཀར་བིས་བས། ཁྷུཨའ་བིང་འདུར། ༈ཛང་ཉི་འགྱིམ་པའྱེལ་གས་བྱ་ནས། བད་རུག་པ་མེ་ཤེག་པའམ་འོས་བ་ལ་མི་དགའ་ན། སླ་ཡངདྱ་ཨས་ལངས་ཏེ། ཁ་ལེ་བྟཏའི་ཞཛུ་གདང་བཅས། - །ཇུང་ཟདདམར་བའི་མཆུབ་འཆུད།། 


ཿའབུརཚེ། ༈སམས་ཅན་གྲེལ་བྲ་མདང་བུད། དེ་ལས་གས་པའ་གཅྦགསྐནི {གེ ནམ་ལུས་བསླད་བརཏུ། ཞེབའཇོད། ་གསུམ་པྲད། བིལ་ཆོག་པག། ཤི་ཕཞ་པ་སོགན་ ¦ ་ 





༡༤༡༤ ཁའ་ཆཁམས།བགཔང་ར༡༠༤༡༡༨༡༨ 















༩ 
ཆལ 















རང་གི ིོག་ 
་ སཾ 
ས་གཞེལ་གཟིར་པས་བདཔསམོོས་པདྨར། 





སས ¬ ° 


---- -------------------= ----------¬ 
ང རོམ་ལགྱ་ཆུར་དུའི་གངས་དཔྡ་པདྙེརདབ། 7 རུངྱ་ཙི་མཐེལ་པ་གྲམམྱ་ཡང་གི་གསལ་རོ། གངོན་ཟང་ཱ་པ༔ 
རཿ ཇ་་ྲསིི པརོ་མཐུདཾ 








དཏྱིལ་ཚོག་འདེ་ཕམ་ཆེརཆ་ བྲད 


རྩཾ་པའི་ཡཱགས་ཚ་ནབྱ་དདམ་པ་བསེད་དགོས་ དངས་བརན་བནིནདང། གྱོ་ུ་  མསང་ 
ཤྲུ ཧྲུ་ཕྲག། གཡོན་བསྟོརླད་གནས་པའི་སུགས་ངགས་བཞི་དང། ཅཅ ཆེ 
སྟེད གཡོནཐུགས་ཀརསགས་མཇུབ་མཛད་པ། ཁོཔོ་ 

ཡྱིའིལ་པ་དའྲང་བ། མསཊས་གཡད་བར་བ་ 

ཅབྷ་ཐྲལ་ 
ཏཱ : དུཿ 





མས་ཀྱི་བྱི། 











་དྲཔརཔན་བ་དང་བྱངས་པདྱ་བུར། 





ཏབྲ། ཝྲི ཛྫཾ་བའོ་གུ 
ཡའགསྟཉཚཛིིལ་ལྲ་ལག་ ཅི་བ ཧྒར་བཛྲ 


ཞས་བགོས། 






རྣི 









གུབ་དཞི་བདང་དྲག་པའིཕྱུན་ཝེག་ྱའོ 






གཏལ 


།ོ་ྷཔབས་དིངླག་ལང་། 


མཉུར་ལོ་ལ་གཏོང་མ་གུབ་༔ ཐབས་ལྟར་བཏང་དཾ།, །ཧེལ་བ་སྟ་ཀན་ལཝ། 


དྲཱསམ་ཡྱསྦུང་པ་ཐྲནཀྭཾ་ཙཱཾརཱལ ཧཱུ 
ག་གོ ར་ 











བེ 










ཅྲཱཾའཾ སག རོལ་པན་ 


ཏ༔ ཐས སྒབ་ཤ ཡིག་ཟུང། ཇུལ་ཚོན་ཆུག་ 
ལྨགནཏཏས་པརི་ཆེ།་རྲུས་ཟེགབཏབ་པའ་གཙོ་འབོ་མས་སོའ་པར 


ཉོཾསྭུ་ར་ལཁིའངོར་ལེ་བྱསེད། །ཅཾས་སགས་ད་ཆ་གནས་གསམ་བྱིན་བརླ་བབ་།ེ ིལཕོགྱ་གནསདམང་་འྱསགདསརཚངངདཔ་ི་འབུལབབོ པྱར ེ 


སྭ་ཡབགམ་གྲབ་པ་ན། ནོར་བུ་ ཐུ་དང་ནར་བུའའད་ཟེརྩ་ཕྱིརལྱ་བེསྣ་རལ་འྱབརྨ་མ། ÷ ཉི་ཨུ་རྩ་བཞྲིཿ 
བཟ་ཨམ་སཉཤས། དབང་ནལ་སོགས་བའི་མཚམས་བཞིལ། གཡས་བ 











རྡར རའཾརདབཞནཏྭ་ཅུར། 


ཌ་པར་གནས་པ་འོ། །དང་ངེ་ནི། 





ཤྱ 








དྲི ཕྲོ ཡ་བ རམ་པ་གཀལ་བ་ལག། (ཞཾ་བྲང་ །བའ་ཡེ་ཤི་ (ག་ད 
མཁ ོ་པསདས་པཟདམ་ སེ །བརྐྱད་པནི། མོ ཀིག ང ' ཟ་ རཿ ྔ་ 


་ཟན་ཞིང་ཕུགས་སྟེ། བ 
་དཅེལ་འཁོར་ཁིས་ཀཞིར་དྲེ་ཞིམ་བོདང། ྫ ་ དབས ཁི 
ས་གཙོངཆིཁུན་མག་ཕྱེར། དུ་འུས་བརཿ་] 


'གལེ་དང་ཆོམ་ཐུ་གཅེསོདྐ་ཏ་ད་ ༤་ཁ་དྲ་འཛདཅིད་དགོདདཤོས་ཏེ། 





་ཧྱི་རབ། 


















ངྲ་གྲ 


ཛིད་བའོ། རི 


དཔ 





༡1 གཆོད་གཏོར་མ་པར་ཤམས་ཕ། དྭཀིལ་ 
པ་པ་ནྲི། དབུས་སུ་བཅོམ་ལཱནའདས་དཔལ་ 
ཨཆྱ་ 'ཤདངུ་དགེ་པངི་སི་འ ཨཅད་། 
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¥$. 








ཞེས་པད་ལ་ོམ་བྲུ་ས་ ལ་བྡུའ། །གཉིས་པ་ནེ རིམ་པ་གསལ་བར། དེ།གགསར་དངུ། ༨ །གབར་གྲ་ལོ་ཆེ ནདིང་མཆུ་པ་ཉེུ་ཐུག ཀའ དཾ 
རེསངུམ་པའིམགུལ་འུབཅིའབདརྱང། བྲེས་བྱ་མདུདད་བཅལ་པ་དང། མ།ནིཊངེནནལ་ །ངུ་མ་བཀུན་ནས་འབུ་ལྔ་དང། བ་ང 
༈༩ས་པ་ནས། ཇུམ་པ་ཝ་ །ཞེས་པ་བརྲ་ཆིས་བས་ནཔ་བཞིད། ུམ་ བབབ་ལཱ་གསས་ལ་ 'རྡོར་དང་། འཞྲོད༔་མམ་ལ་གཡུག་ 

།ཁུའས་ཀ་ཅིས་བྲབ། ཟབརའ་ཆེས་ཐདངཀར་སོ་གྲི། དནོམཆཔ་ཡེས་པསརནཔ་ར་དགང། མམས་ཡཚོདན་ 
དན་པརེ། དེ 






























།ཨམྨའཝྲུག་མས་དགའ་པར་ཅ། : 
༢༨ མཚད་ཝར་སཞེན་དགོད། ཨ་ཤུ བདག 
དཏལ་མཞག །མཆོད་ཕྡནལས་བཤས། སབངས་ལུང་། སོང་པཁི་ངངལས་པ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ།| ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ག 
༦མས་ཁྱེ་གཾང་ཀྱི ཁྱིས་མ་གྲལ་བཅིངང་ དག དཔག་བསམ་གྱི་ཤེང གི་ཁ་བ་ པ། ནངྱནུ་དང་བཅུད་བམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་ ོུ 


། ཇཿཾཡ་ཝཱའ་འས་དཔལདརུ་པཱ་ གྲུ་མདོག་ཝཱནང ཡེ་ཏགགསརདུཁ་བ བྱེ་བ་ལཱ་ པ་བའ་མདངས་ཅན། །ཞལ་གཅིག་ཁྱགཁན་ 
























'བཁྭཱ་ཧཾ སྩི 'ཤྱིརྷ་ེ བརྡ་བགེགས་ 
ས་ངོ ཤོནཅངབད་མི་ཡད་འཅུག་ཐོ་ཞ་བཞང་པཔ་ལྟཉ་ ཕས་མས དཱ 
།ཡམ་ ཤས་ཚན་འོ། . །ཐུལ་འརུ་ནིུགསཆམ་གྱེས། །དམཆིག་དཔའཁོ་ུ་བ་ཀུ། །ཅེས་གསལ་བར་ཀསུངས་པའི་དོནཇདདའ། 
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རྨ 


གསལ་བར  ཁྲའོསགད་མོཅོནཉེདདཔནདཚོགས། །ཡུག་ཀཅོད་ཤིག་གཙང་ཛན་པ་དད། ེ་་ྲི་མབས་བཀངནས། ཱལ་པའིསྣམལ་ཧལེས་། རར །ཅེསརྱདད་བས། ` སྒོའྱརིོལ་ྲ་དུས་ཅུས། ནད སྨར་གུལ། རྫོས་དེ། གསོལད 
ཅྱི རྒུཌ་ཐཤྡས་ཉིནབབ་སེ་ནིང་དོད། །ཐེད་རུ་ཆོས་འཤད་ཏུ་ད་ གནད་ཀུད་ཡིན། །ཉུཏལདྨ་དདམེ་དྲ་བསར། ` ༣ །ཞས་ཟ་ཨུང་ཡས། ཞེལ སོཤས་ནཔས་ཟལ་མྩོ་སྐྟེཇེ་ཊ་ཆོས་རརགཞུཌ། 'བྱད་བདགསྟན་པ་སྟེ ཟ་འ །གུདངད་འདའིངགང་ལ་་གཙོལས།་ 
༢འི་གུལ་སྟནས། །མགོན་ཕོཆེན་པེ་བདག་འཆལ་ལོ། །དམ་ཆིག་དཏིད་བླདགལྭས ཕྲུ །དྲ་ཅབ་སེམསྟ་ཊུང་བདག་ལ་སེས། །སངསྐྱ་ཅུང་ 'དང་དགེ་འྔདན་ཏེ། སུཾ 


ཁཱ ལ་མ ཡན་ཤསུབ། གཏིས་པ་ཅི། ཊཱ ཱ སློབམ་རྣམས་ཞལ་དུ་བཅུག །ཐུགས་ཨ གཞོ་དོང་ 
རཱ ་ཁའ་ཆང་ཡས ཕེའི་རོལ་ཁའ་ པརོལ་རུ་བད 
















































་ །བདུན་ཇི་ཤོནཏཱཡེ་བཟདཔ། །དུདཇནདགྱཀར་དེཡིས་བཅོསྤ། །དེབས་ཨུནཿ 
ིཅིཡང་ཡེད་ས་སན། །ཞས་བརྔོད། = བརད གདུགས ས་ང་པ། ། བདང། དང ོགས་དགའནེ 0 རཱུ ནཱ ལཱ 

སི་མུས་དཔའདང་། །རྩལྱ་ ཡ་དག་བཅོམ་འགྲོ་ནམས་ཅི། །བྲའི་ཐ་དང་བླཟས་བྲ་རད་བསོདན། ཡཱ དགི་ཞྷཧཱལ 

ཱེ འིདཔ་མངོའ་འཇོམ། གཞར བཅ ྭ་ཤརཧཱཱསྦ ཙུམཆི། །དཔ་བོདཔའ་ཡོད།ྲ། ༼བདྱས་པས་ཞས་དཔའ་འདགེ།ཇི། ཀང་ 

! འའ ་ །དཔལ་ལྟན་ཁག་འབུའདཔཞ་བོ་དྲང། །རྣལ་འབྱོན་མ་དང་སྣདམཛད་སོགས། །བྱང་ཆྲབཿ ཏུ 

རཾ །ཇི་སཱིདགཉིས་མེདལ་གནས་པན། ཤད་ལཾ་ཆངས་སྱོད་གཉིས་མེད་པ། །བུའྡ་རབམ་ཆོག་སེས་༥ 

ཚཾ། བླ་མེདགནས་སུ་བླསལ་བར་བྱབི། །ཕནགསུམ། ཝ་པ སཱེང་མརམཔ་སདག་གིས་ང ༤ ༤༡ 


























མ་ཟན་པར་པྨརདམ་རཔ་འདབ་བརྒྱད། །དད་རཾབས་བྱང ཤོས་མཆོན་པའའོད་ཟདྩབས། གྲུ 
ི་ོ །ཞེབ་འཞདཀ་།། པྲ་ང་ནས། ཤཔའི་བདྒ་རིཔལས་བཛོམ་ང་སོ་མཚོད། ཤྱ 

ཆེས་ བསག་པ ཡགཅཱནནས་རརམསངཿ་ཁྷ་ཉསཏེཕྱ་དུད་པའི་ཟུལ་བས་ལ། གཞི་ལེ་བས་ཀོ་བའི་མ། 
།འཇེགརྟནཔ་ཡི་དངོས་གུབ་འཇོབ། །དབཞེནགཞན་པ་ 


དྲདང་མརམེ་ྲིང་གརཏེ། ‹ 






















སལ། གནས་གྲརམ་དངམཇག་ྱ་བཞིང། ཛུཨཱཿོ། སྱ 
ཐུགས་རྔོརྫའི་ཉྷ་རྣམས་སཱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་ བེ 
ཛོ རཾ ཏ 'ཏེ་ ཁཔའེཐུཏྟཱུསཱདྲ' ཞེས་མནབཅད་ཆིཿ 
ཟུ ! །དཔོསྲ་གབ་མཆབ་ རི 
འོག་གི །དངཾས་གུབ་དག་འ་ཐེཚོམ་མེད། །ཅུས་གསུངས་པ་ལྟ་དད། །འདུ་པན། 
ན། འཇིགཏཱནཱནི་ཀུནམཏེན་དག །ཨཱདྦཐ་རའེ་མོག་ཝར། །བྱརཡར་ན་ན་རེས 
།ངས་མས་ཅན་དོན། །ཏཱ་མང་པར་ རུས་པ་ཡིན། གཉེས་་བབ་མའེ་རུད་མུལ་་ས། 
























: ཀ་རས ་།དཔོ་བྷསལ་པྲ་གངས་ཡེད་ནས། ༽བསྐགས་པའྲིནག་པ་གདདང་གང། དན་ཟད་པར་འྱབང་ ཐ་ 
#¡ རི ་་ིཾཾ་་ ར་ས དས་ སཱ ས་ད་ཆེཁད་ཝི ཅུ་ཟུངས་ཤིག ་ དཱུ 

་་ ས་ས ཛྲ ར་ག པཔ ལ་ཤ ཿཱ ཤཱ 
རཾ བླ 'གཉིས་ལ་ཟེམ། ` སོམ སྲང སྨན ”མཛལ་གཙལ། 




















བྲ ཆགས སྤུགསྭ་སྭབླ་གུ ཏེ ་འ་ ལལ དྲབ་དྲད། ཏཱ 
ཁམསཅ སྐེ ! ཞེསསཏ་བཅན་བྲ༣པོ། 0 ་ ÷+༤ ¬ ཞ་ཚོས་བརུབ་པ ཊཱ 
གྭ ཱ ± འད ེཁེ་སཔར་བཏ་པུན་ངཛཁ་ཁི་ སོས ས་གས ན་ག འཡུད། ` རོ 
ཐུ ཟིསཔརི་ རོར ཏཱ རེའོ | ང་ས 

པ : 





ཊེཏ-༤ ------5~‰4=-=༤༤༤པ༨༨--༡༨༠༤༤༨༤༤༨༨-༨-༤༠ཛ༤---------༤--༨༤༤༧ཟོ༤༠ཇ༨༤ - 











གཉིས་དངུ་ཐྷྭ་ 'པཟར་རུག་རར། །ཞེས་རྲཆ་བར་ཆྱ་ཧང་ཆད་གྣངན་པ་ལབ། ཟུང་བརཆོ་ལ། ཁཁྲིང་ར་མོ་འུ་གཏིས། 
“༨ །ཞེས་པའི་གོརི་དངུངས་པས། ཁསྱ་བིཟག་ས་ྱེ་གདུ་མཆུང་དཀྲིར་འཁོངྱ་སི་ི ༩ 
ད་ །།རེགོས་ཟ༡ཝ་ག་བ། ཆད་ཡ།བལ། 





ལེགས་པར་སྤེལ་ཕས་ཇི་སྟར་གཏབ་པའི་རུས་ལད་།  ཆངས་ཟུར་ཐག་བྱདྱ་ཉར་གདག །དཔུས་ནས་མཐའ་བརྡ་ཝང་བགོས་པི། །བཞ་བའྲ་ཕ་ནསྨ་ཆུམ་བོར་ནོད། །དེད་་ 
སླགཆརེ་ཡང་བཞིང་གཏབ་པས། རན་ཡི་དོར་ཆནདེ། - །ཏུག་པྱད་གདབ་ཕྲམ་ལ་ང་། །།གཉིས་གདབ་ཝ་པའིམཿའ་གཉིབ་ནས། །ཆཆངརའི་ིགྲན་པས་ནི། ༈ 
ྩམ་གཉཡ་གདཿ། ཁ་ཉེས་བ་པཆི་གདབ་ཇིག་གི་མ། །མདའ་ལབ་ཆོ་རླུད།ད་གཅེག །དེ་ལི་ཐང་ཅུརིད་ངུགདག། །སྒོ་དང་གྲོ་ཐུད་འཟཐམ་དང་ལོགས། རྲ་ནཔ་ཀབ་ 
དབ །དངུར་ནང་ནྲ་པན་གཏིས་གཉས་གསུམ། །གཅག་ལྲི་རང་ཤེད་དང་དགསམ། = །དེ་ཡང་དངཔ་གཉེས་གསུམ་པ། །ྱང་ཀདང་བཅུན་པ་ི་་ 
།ལྟབརེ་ྟངདྭ་ྲདངབཞི། ཀི རས་ཆ །གདུངངང་སྟ་འཁྲོང་ཚེ་དི། །རེའས་འརྙད་ཚུན་ལ་ཕུུད་པངས།། སྐར ྔཌགཡབ་ཤབ་རུང་རྒོའི་གཡས། །སར་་དཀ་རྱན་ཚ་བདང་། །ལེང་ལ་རེག་དྭགས་ཐིག་བཅད། 
ིཧོས་གར་ས་གཡོན་།  །ཐཁཝེ་མ་གད་པོརེའདོ། །དབྱལ་ཀྱི་ཝེམ་སར་ཚཝརད། །བྱེད་གཉིས་ངྱེད་གཏེས་དོར་འལ། །སྱན་ལྔཅང་གསེ་གསར་བཅ། མདའ་ཕབྱ་བ་བྷ་དོ་ཚད་གཅིག : ༦ 

















སགྲ་གངོས་ས་འཞིད་བ་ལམ་ཡང་། དང་པོའནར་ཉེའམེག་ཡོགཔ་ལ ཁྲོ་ལ 
¡ 
¦ 
| 














(¿ .བསང་བསྱུང་། 





ངདུ་ལྭསཱ། ཐིག་བུད་ དཀད 
ུ ཉི ཅིཀྲའ་འ༧་ 
ཀསའ་གཱའ། རདགི། འགྲས ཀེ དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལས་ཁེ་ཊ ཨེསི ཅྲིག 'གུད་ ཅིད 
ཅི་ཀས།འ༥༥ ༡ ྲིརཱཏ་ 
ཧལས་ཐུབ་དཀའ་མ་སུའི 


ས་ཐོདཅནམ། ཚ 
དབི བོ མྲ 















ཉེརཉཱདཌྡ༥མཆ༨།  ལཱ་འ་ 





བམོཡ་སྭའམཏིཀ་མརྷི། བྱ་རྒར་བྱརདབླཟག་པ་བརྟན་པརྲ་བས། 


ཡགཡོན་བྭཚེ་བཞི་ཐད་ཏགྱ་དནས་མངིའི་བངར་སའ་འབས་པ་ཚ།། འདྡེ་གཏནཁམས་ནམྲལས་མཱའི། 
༈ པིབ་༨ཞབཤནྲགལ་དད། སྲོཟ་མྔརདངར་པག་གཉིས་མདང་འབྱའ་རེའེཟད་ག་བ། རྨེའདངན་ན་ངད་འ 
བྫ ཙུ་ཊིགནམས་བཏནམ་མ་ཁའ་དང་སལ་མཏ ཇཾ ཟ་བ 

།པའི། །ཐལ་ཐ་འཀཝེར་ ཁ་ཡ 










་བཟྲ་ཧཱརྨཿཨྱནཱ་མརུ་པྲ་བཾ ཿསྦརྭ་དྲ་བཱཿཨོཾ་ཨཿ ཙཾ །ཞེས་གཏང་ཨུམདྷཿའགས་འྲང་ཅེའ་ཡགས་པར་ལྗཔལབ། ཇྨ་པ་ 
༥༡ དངཔོ་ངངདབངན། །ལོདབུསངོ་བཞོན་གནས་ནས་ཅ། དྲ་མ གནམ གའཔོ། ཅུབ 












།སངས་རྒྱས་ལསཾཤས་ 
ཤིག, །བསྟོད་ 


རྐུ 


པ་གཡོ་ནྱཾ་ཅས་རམ་འཞི་ལ་ལན་གཏ་དེས་པརྨ་རུ རྨ་བ་བང་མྨོབ་མྲཇེ་མག་ 
འི་དོན ` (ཨེན དསྟོནི་ེན་ཞུས་བ་ལ་ །ཙེསདམ་ཤས་སོ། 


་མ་ཐ་བཛནཏཱ་ཤརྱ་ཅི་ངང། རྲ་མ་ངེཞདར་ཀློབ་མབ་བ ཐོཊོནས་བདེནྲབལ་དྭུ་འོའི་དང་། 
བུ བཔའྲིིགན་མ་ཁར་གནས་པརརས། ལོ 
།མི་་ཨྱ མདག་མས་ས། །ཇུས་ཆེན་ཁེདཔ་ 

: 2 222 2 ཤོ 


















སྤེད ཀོབཏྐངན་ཁག་དདུ་ོནས་ནིད་མོངསྱ་བྱཏ་ཕྭ་པབས་ཐག་མུད་འཇ་པལ། །ར་ གཏ ས་དཔ 


གདག ༩ །ཅར་འདེབས་པརི་ཆུལ་ཤིག། ཨོད ཏྲིས ས་ལོ ། 


རྨམང་བསྐོརཏླེར་དང་མོབམས་བསྐོརཏེ་བད་ 










སསཝཝས་་ལ་མ་ 




















ཟ རྩམས་མཆོད། 


ིར་ 


ི་ོ 
' སམས་བ 


ཕསཏེན་མ་མཁ་ཆོགས་ད་ རབ རེ་ བའ 
($ 'འདི་ ཅ-་ˆ ་་གསུག་ཀང་ ༣ 
༩། .-: བཅུནངངའདོད་ཡོན་ལ། 





མཆལ་ག་བྱནྡྲ་ཕན་སགས།  ་ནའོང་འཛིད་བདུམ་ས། དབའལ ང་ནོསུ་ གང་བུ རུ 
རྣེ་གཏཱསཱདཱ།' »སྙདཀེངཇོ་ཆེཔ་ལའོཊ ༥ ལེ གཙང་ཞིང་ 


འོང་ཞབས་བསེམྟ་ནད་ངང་བདྡ། ༩༡ཞས་དྲག ་ ཏར ་ 


ཧུཾངབགུནས། མྱ 












`` མགོས ¡ཱ 
༩ཡ་མྭ་ཊྭ་ཨྭསཱ་ཧཱ། 





ད་སྐྱརའོ། དེས་འ ཧེ། རྐདཔ་གཉིས་པར། གཙོང་ཞིང་ཨིད་འོངའཐོང་ 


ས་ཐོགས་ལྷ་མོ་ཁ་འོགྲ་སེ། །རྐཇ་པ་བཞི་པ་པྲམས་ཏ། 
དོ་གནད རྦ །ཨཾ་བུངཀ་པཱ་ལིནབྱཾཿ ཏོ 





ད 


་སྭལྟ་མོ་དཀད། །ཨ་བུད་ཊྭ་ཱལི་ནཾགཾ༔ ཧཾ ཛྭཔ་ཕྲ་ཧྷཿཔ་ཡྭཏྭ་ཁཱ་ཧཱཾ སྣཿ 





རྒྱལསྲིདཞེ། དའིགསྦང་ལས་ཚཅིད། རངམ ༣ཆགེ་སྟོང་ལྡནས་ལང 





ཤར ཞེས་དད། 


སྒྲ་བརྙན 





དཱམ་འབུངབ་ཡི། 
ཧྱེདཾ 





གཅར་འབུབས་མུ་ཡོགསེརྦི་ཨངོག །ནམ་མཁའ་གངབས་དྲཱ་ཀིལ་འཁོར། ཐུ ཱ 
ཅི་ཀཔ་མིབ་ལ་བཤང་ 


རཔ་ཡྦ་ུཔ་ཡ་ བབདྟཱཏབསང་ལྟསཡ་པ་ 
2 ཧཧ །གདོགདི་ 
1 












ཞམ་མཁྱིརནབ།ང ྱེགཏསེ། སལ་བ 
རོ གུའི་ཆར་ ཛེ །ེོར་བརནེནམམ།འྲའི །ཁེན་བཀ་ 
| ༦དོདདགའི ཆེན་འ འི་མངོན 


- 


ཆེནནམ་མ་ ལ་བས རཿ 
ཌཱ །ཅུབསར བབམཐམདག་འཛནཔར ཤང རྫར 
༢ བཀྲོད་པརཤོག ༡༡ འིཆུར་ བ་རིགས ® རི 
ཤཱརཉྩ། ལྒྱུ་རྩལ་དྲུགཅུ་བཞིརྫོགས་ཕསརྒོལ་འཇོམས། །དཔའཞིང་བཅུའ །རོད་མི་ལ་གདོངལཔྲ། དམག་ད 
སྤ།ཡོནི .མཐེའ་མས་ཞིངན་གཟུ། ཟུགསྦྱཀྱི་བྱེབགཞེ། །མཆོག་དམ་ནབརམཁི་ཁྱདཔར་ཅི་སྣང་བ། རི དོདངརབདང་པོ། །གཟུགས་ིརྡེ་པྱུཡ་ཞས་མཆོད་པར་པརྱེ། 
















“-- ~------ 


༤ ~~~. ༡༨༧ ༡༠༡-༡༡༢༠༡༧༡༡༡-༢ས༠འཀཀག།༢པ༩8།༠༦༢༡༡༠༡༨༡༦རཿ།སཧཧཉསས༡༢༠༡༡༡༢༠༡༢༠༠༤༥༤་༢༢༢༡༡༠གས་མཁགས་བསམསསས་སསས༡༠ ༡༩༢ 
































འཕིབའྱིཆོལ་དངབ་ཕུབྱ་ལྒ །རྐང་པ་ཐོག 





སངསྲ་བབུང་ དྲི 'ཀཏྟིཾ་སཱཱཿ །ལས་ རེ་དང 











བ་ད བ་་བགས། རས 
དཔྲ། ངོ 











༡= 


| ༩ ་ །གག་སྟོངསྔགས ལ་པར་འཆར་བ་དག ˆ །ྒ་ལི་རྡོརྔད། རྨས ནས་མཆོདཔར་བྱསེ། །ཤྡ། ནད 
¿ ¡ „ དེ ༣། །དཉཾང་ཡན་ལ་མོསཏགྱ་མཆོད་པར་བྱས། །གྭཏཱཾ། དཔགཏུམེད་པའག 'དདཞིང་ཁམས་སུ། དུ །ཟུག་མེད་ཏིངའནཟསཿ 
¡| ོ་ོ་ ལི། །འཉོཡོུན་པ་མོཏ་གླསཆོད བྱའི་ཚགས། །རྣམ་བ ་ མསྱ་ཀུང་། །ཡུལ་བྱུངབདེ་བའཕོ: ས་པ །རགྱབའི་རྡོར་ཐྫསཱལ་ནས་མཆོདཔར་བཾ། 
ཟབསགདས་དཔམཉམཔ། སྲབ་འཇམ་ཡངབྭྷ་ཡི་གོས། །མོགས་བྱ་མཛར། ཀོམ་དུ × །བརེ་བརབར་ཀརཀར་ཏཌཏ། ཧཧྭེགྭདཱ། ཞེས་པས་འཐུལ། ལྷ་མོ་བརནེ། སྙིང་གའིཨ་ཕོནཡསལྦྦ་མེ་བརྒྱད 
མམལ་མཆོད་པྱུསུད། སྒེབཅེ་ལང་ཆོ་དད་ལྡན་ལྲམོནི།. དོ མཆ་བཟ་དགྲ་གུནའ རྣམསམ། མཛད་སྡཾ་ $ གོ་་ས། ས་ལི ་ སུ་མཆོ་ 
ཧཱུཾ། བདཀོང་ལོནྐ་པ་ནོད་ྲ་ཝེ 


---¬: === ཤྲ 






(འདོདདབུའི་ཚར། 


.):, ༄༅ ་ 
= ྒེ པྲིས ོ་ ོི་ 
འིཁོན་བཀང་སྟེ། རར ་ ད་གཞན =` ཿ ུམ་ཚོ་ག། 


༩ སྟེ །ཡུལ་བསྤྱ་ཧལ་བསྟན་མཐ དག་འཛོན་པར་ཤོག ཡོ ཐལ་རྐར་ 
* བཨྲོད་པར་ཤོག ཤི ཆུ ཟུ ༧ ༠༨ གནསམས 
ཕྱ ཤམ་སཱནྱ་བིཤུ་ 
ཤཱ དྩ། སཱུ་ར་ལྭ་དུ་གྱ་ ¡ བཞི ཧཱུ 
བཞྲི་རྔོགས་ཕུས་རྣལ་འཇོམགྭ། །དཔའ་ཞིང་བཅུ་ རྩ ནྲ 
༩ཉན ཡ་ང 





༢ ནཾ མཐའ་ལས་འངན་གཟུགས་ཀྱབྱ་བྲགཞེ། 


།མཆོག་རམནབར་མཁྱིཁད་པརི་ སྣདབ། 


རམཁས་ཤིད་ཡེད་གཤུདབྲོ་གྲེ 
དག་གསར 


།དེ་བ་ཆེནཔ ང་ད 







གག 


།རྟམཆོག 


པ་ཡེ། །གཟུགས 





ཌྷ ྒ་ ཆོས འི ་ 

ང་མ གླག་ ་ 

ཕུ ཨུ ག་ ཐ་ ་ ྲ`ེི་ ་ 
ཐས་བདྭད་དུདོན་པོངས་གཡུལ་འཇོམས་ཤོག །བྒརཏྣ། འདོད་ 





གློར 


རྡེར་སུལ་ནས་མཆད་པར་བྱཾ། 





ཆེནནམ་མཁའེ 
བོབ དཔག་མདྲ་ཤུགས་ཐོབ་ ཨ་་ 


།རུ་བ། །འཇིགཏེནུནཏླཾཔཡ 'དངོཊ་ཞེ། །ཟིན་་ 























རི སལ་ས གྲ གོ་ོདགས་འེོལ་བར་འཆར་བདག སལ་རྡོེ། ཆོད་པན་བྱོསོ། །ཤྲོབ། རསོའྱོམསྐཞིངནྲ་སོནམཔ་གངོ། །ཡོངོསྤགབར་དངདཔཞིནཅང་བ་ གོ རོ ཁའ འཁར ྣ 
8 ་ ངེན ཆོ མཆོདབར་བཅོ། གཞ  བ་གདས་དབཞིང་ཁམས་དྲུ། ། མྱི་བུ བརྣན་པ མགོས། 2 ཡཟས་མ་ཆོག་ ཅོ་ཾེོ་ 
ོ ནས་མཆོད་པར་བྱགི། ཆྱོད་བི་རིང་དོསབསན་ོ་བའ དགོར ར་འཇོམས ཀའ ྲྲྲླ་ པར་བ | 
` ཛཱ རྒུ་གསསཏསཔ་་ ི་ོ ོག་་། གོ སི གབར་བ་ཐརབར་བྟར་ཀརཀ་ ཞེས་པས་འལ། ིདགའན་པོནའའ ཀཀ ་ 






5 ངིམའཇོ་ 





མམལ་མཆོད་པར་གྱུར། གྒེགཉིང་ལངཚོདང་རྡན་ལྷམོནི ། གིོ་མ་བའང་བགགགན་འཇོམས་མ། སྒྲ བར ་ 3 ལེ 
པཔ རེ ° ་བད་ཀོར་འཡོན་རུ་ཆུང་ གས འས་ཆོ་ཞན་པདམགིེ་ མི་སྣོད་འཛོན་པའི་ཚུལ་དང་པ་ བྲ ༢: ྭ 
ཧཿ ཁཧ་གཉས་་མཛ་མདའམཐདྱནའདགཔས་མེལ་འབི་ཚུབ་ཅེས། ` བཛྲ ༥ །ངས་གཔའའི་མགགཛོའཔ་འཛིས། ༩ ཡོ་ཆས ཞེ་མ་བྲ་ 














2 ---- == སཔ ༡༡༤ ---------- ཡ་ང ་་ྱོེ་ཡཡཡ་ཡལཔ་པ་བ་་ོ་ོ་ཆ༼འཇོ་ཡའ'"ཇའ་ར་འ 








1220 


' བྱེད་ཚངས་པའི་གཙོས། །གང་གཞངས་ལྭ་བག་འཛལ་བ། ཀཁམས་གསམ་དབང་ཕུག་སྲིད་གསུམ་འཇོམས། །དབའ་བོའི་དབང 
།དངོས། ག་པས་བ ༈ཏྣ་ཆོགང་གདེ་མ་ལ་ཕྲག་འཚལ། །བསམ་ཆྱེས་མ་ཁབ་པ་ཡི་ཐུགས། ུ 




















ཐངབ་ལ། ¢ །སྦངཔ་བཞི་པེརཔ་སལ ཡལ 
ཧཾཿ འུ ོ 





ན། - །ས་ཁག༦ཇུད་༨་ 
།ཧྒྱ་ལ་བའཾཁང་བཟང འཧཡས་དགཿ 
པསལསགས་པ། །དེངག་རྣཡསཿ 
།ང"་ འེན ངཱ 



















ང་དུག་ཁང་ལ་འདུད། །གཉག་མའདགའམྲུལནཅ་སེ། 
(རབ་གཡ་བ། །མཁའ་ལཱདྲནལའོརསསེན་པ། 
ཤཀ ཁ་ད 





ཀཀ ་ 
ཧཾ ཡ་པའ ༢ 








འབྱཏུ་བྱརན། 


ར་པལ་གསཝ་བར། 


སེམ། །འའོག་སེདདོན་གེ་ཡེཤ ཀོ 
53 


5 བཞིསའབུག 
།འི་དངྱ་མས་དངདབང་དགུག་དང་། 
།གཞལ་མང་ཁང 

་ དྭ 


ས་གང "༩༣ 

















5. 







ངཱ 


¿ །པརྲའིཏྟེབ་ཡ། 
ཛ།།ནཾཏྣཾམ་བ།་ །རངག་གཟུགས་ལམ་ཚགས་པས། 


-ཤ། . 





༢ ་སོཤས་སྨོདལ་གཏོངམ་སྨིན་པ། མཱབ་དཔོན་ཾ་དམར་ག་གཐི་བའྱི་པེར་བནག་འཛུག་ལེན་པ། 


- གདཾ་མ། བྲ་ཁུབལ་སོགས་བཟའབ་དང་། 
(¬ 


ཧ‹ '› 
.*༈པའ་མཐུདཧུ། །བམང 








- ༤ དཱ = 
ཁཱ་རྣམསི་ལཱགས་ནས གསལ་བ་གླུའ ཁི 
_ ༼བདགཏེདྒ་ ་མེ་དངོས་ཅབ་ནས། །ྱོ་དྲསགཆགྲ་འདྲོ་བསྐད། ་།ཨབམེ་དགོས་པརའདོས་གུང་འཛུར། །ངཇའ་དངབཅའ་བུ 






བྷཾ གཏོངམ་བསྲངས་སྱངས། ' ནམཿངང་རྟ༣་ཉིནནས་ལ།- ཐོོ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་པས 
རེ་ཐལ་མོས་གཏེརོམ་འཐུལ་བའི་ཛུལ་གིས། ཛོ ཕཱ 











།གཅུགསབྷ་རནལ་སེགས་དཞིརཏཤེས། །བདགཉིརསངས་ཏྱས་མ་ལུས་དང། །མཁའའགོམཀུ་ 
མཁ་དྒ ཅིནོདབས་བ་བའྱི་ཕིརབདེན་པ་བྲུལ་བ། དྲིལ་ཁ།རྩོདའཇུག་ ཧཾ ནཿ མི 
ཊཤ་དཇཉཤདད། །བདདྩེཝཱསེགས་ཅེ་འབྱོནཁ། -ཨིང་བའིནད་རུཡེགས་བཞག་རྟེ། ` །སྙང་སོགསརེམ་ཁྱིས་རྱེན་བརླབས་ནས། །ཞེང་ཕྱོནརྣམས་ལ་གཉོརོམ་ཕྱིན། །ཞེསགསུམས་བ་སྟརམཆོད་པདང་བཅས་བསབཞམས།  རདཉད་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀར 
ས་ཅནམ་ལསཔ་དང་། ཛོགས་སྔོང་དང། མཁའ་འགོོ་དང་མཁའ་འཐོ་མའི་ཆོགསྣ་ནམས་གསལ་བརྡ་བུར། གཏོཿམདཔཿཆེདཔཟིན་སིསབཟག ལྨ་རྣམ་སྭེ་ཝཱགས་གྲོག་ནག་ག་སོལ་བརྡ་ངུན། 
རི ཅེ | ལའ ལྕག རཾ ་་་ིཾཾ་་ 


















འཁོརདའ་བཅས་ནམསྦ་རིས། གམཆོདྱན་གཏོར་མ་འི་བཤས་ལ 
ཡགརང་འཞོནསགས་དགདིག་སངར། ྫང་བའ་ཚཆི་གཏེན་པའི་གཏེར་མའ 



















ནཔ་འབོ ཆོོ་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། ༈ཞིས་པ་ནས། འོད་པའདོདཔནྡ་ཚགས་མཛོད། སཱ 
༈“དི༨་མ་གསལ་ཡང་།  གསབ་་གསཆཉར་གདཔ་ུས་་པབདཔན་ སནསདཔ་ེ ར་གོ 
༈གཏཾབ་ཕན། ཁྲོབ་ དི ས་དཔོན་གཞུག་ །ཅེས་དང། མི ས་ཅའི་གཞང་འབེལ་ས་ད་གསུལ་ཏེརར་དྲ་གོ རིགནས་འཐུང་ 
བགཱརྲ་ཧཱ་ འོ །འཏམ་པད། གདག་འཕྱུག་གྲུབ་ཐག་ཅུ། ཊཱུ །ང་གཾས་ཡེ་ཤེས་མཚོག །ཞཾས་ར་ ཐབས་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། །བདེན་པ པད་ཡེས་མགོན ཤིན་ཚོད ཤིས། 
༩ | ་ །ཅེས་དག སྫསམ་གཞུག་པདང་ཡུཔནས། སས་བ 'ཧུ་བུ་སྟེ། །དགཅང་གསལལ་རྟོག་པ་མེད། །བཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྔོ་ རན །རྒྱ་དབལས་ལས་ཀུན་ཏུ་ངྱང་། །ནིནཏཔསལ། 
བརྟགས །བདེན་པ་ ཡས་དྱཀི་ལ་འཁོ་ངད། གཟུགས་བརྟན་གསལ་བར་སྤོཊ་མ་ནི། ༥ སསཱབ་མེད་མཐོང་བར་ཤོག །རེཔ་འཛདཔོ། །མཞི་བ་སོབ་མ་དིཡ་འཁོང་དུགཞུག་པ་ན།  ཁུང་ཅུམ་ཆུར་པའི་སོབ་ལ་ཞམས་ཁུས་བས། ་མཐལ་འཐུལ་ཏ་གཞུག ། 
ལ་བཞངབ་སརནས་ཡུ་གཞུགབན། པསངལ་བྱང་། སྙོང་བའི་དང་ལས། ༽ རླབ་ན་པསྐད་ཅིག་གསྣམཚོགས་པྨད་དངཏིམ་རཁི་གདནལ་བཞུགས་བའེ་འཅ་མལ་ནཛནས་སངསྤཅས་ཐོདཔ་ཧེརཀཞལ་ཕག་རྒནར་ལུག = 














ཀོ 








































བཞ ཛྒེཉ་ས་མང་ཝ་རྭངོས་མ་ལྭེ་རཱུ། གེསདད། སྟོད་གཡོགས 
དུལ་རམནམས་ཡད། རོ ¬+ དར ་ 
བ་རེན་བའྲའ མཆོག་ཏུ། །མགེན་ པལ ོ་ ཤིནཏམཁས་ུར་པ། 
ཟླ རཱལ་འབྱོར་དོན་དམ་ུལ་པོདེཉེད་ཐུབ་བར་མཛོད། _ །ཅེས་ལན་གསུམ་ཤིས་གསོལ་ །ཞེས་ཝན་གནུབ། 
] །གཤིགསབ་ཅུན་ཐ་ཉནས། །ཏུང་ཀདབལ་གོང་ཁེར་མུངོག། ཉི ཧཿ 
| ` ཡོནམསྟ་ཛཱཾ། ནམཱ་མི་ཛཱཾ། ནམེན་མ རཱཾ། ཞ་ ཨོ 
༈ ང་ཆ ་རོ་ང་གདོདལ། ཨོཾསཊ། འིས 




























ཤོབ་ལརྟན་ལ་ཨྔ ན་ནྱི སྦར 
།ཞེས་ཞོ༔ ན་དག ངལ 








།རིནཆཞརིཔ། ས་ལཱ་ཉྭཾག 


དེ ར་བདག་གི 





ཉྣཾགྲཏཱནིརཡོ་གའི ཨཱརྩི་པཱལ་ལཱ། །ཞེས་རུབྷ་ཤོདད། ཇལཚོ་མགོ་ངརབཅེད་ཡོཝ། ཨསོཾསྤ་་པར་ཡོད་ 
ནན ་ བསདསྣ་རས་ཆོས་དདདགེ་འདན་ཏྲེ། །དཀོན་མཆོ་ 

།ངངདུཔ་སེམས་གང་དྲ་དྫོང། །ཤེས་འབ་དལ་དུ་ཞེས་བྲསགསསོ། 5 དད ནོུད་དིང་བ་པའུ བསུད 
_ །ཉི༢རེང་ཞིན་ཡད་ལནྱདག་ཏཱ། 
།ལསྱ་ཉིརབན་མཆོག་ཆེན་ངོ་ 
།ལན་གསུམ་བྗེདད་བཏུག། །ཁྱེདརང་གིཉེངགར་རྫ་བའི་སྟངད་རྔརྔ་ྱེ་ལྔ་པཔ་གནས་པའེ། །མེཏོད་ 


ཉུན 






རྫརིསཔག་གཏདལ། ལན་ལ 




















ནགྱིར་ཏོ་ལམི། སབཏྣཿཏྲའི་གྨིན་ 
གསུམ་ལ་གླབས་ས་སོང། །འདི་ནི་སངསྦྱརས་ 





།ཆས་དང་ཕེད་ཟེངམི་འཇི་གསྱ་མས། །ཕྱིནཔ་རྣམ་པཞིརྟགཏུ་ཇྱིཤ། 
།ཝྔོམ་པ་ཐམས་༠ད་ལྡན་པར་ནི 1 ་ 





པྲབྲ་སུ་ཁཾ། ཞེས་པ ཨབ་ནཔ་། །ཨཾ་བྲད་ཀརལི་བྲཾཾ་ཧེ་ཕཊཾ། ཞེས་བརྗེད་ཅང་འབཿ 






















1-~ 


( < == =£ ླ་ཤ ཀྐ 
( ཤཱ = ˆ །ཅིཇུསཟམ་པ།, མོ་བཾ་ལི་རྭ་དཱ། ད་ཡུཁརོཞགསཔདམོས། རོ དེ་འབད གམ ངས་ཁད་ལ་དཔལཧེརུ་གཁི་ལེ་ཤེས་པ 
( ¡ ངཱ པ་ཧྭེ། ེ་ཤེས་གངགིསྤྱ་འདད་བཤ ད་ ངྨརཔ་ལཾ གས་པ ༤༢གརར་ དངོས་རུབ་གཞུནཆུམས་ལངཞིགྲུང་སུ། ཆཾད་ཏིས་ཏུལ་ལཟོམ་མཐངབྷ་ནཨས་ངི་ 
]  ཡངུནཏཱ་སྨ་བའཨི་བྱསྟེ དམཿ་གཏམས་པརའྱཚར་ཏུརེ། །ཅསདཔ རྫརདང་གངའགཅིང།  ཧཱཆུཀ་དཔལ་དེང་ཁྱཾད་ཀྱི། ིངལ་ཨདོུལ། ཅུས་བར་ཧུར། ཏཚུལ་འདྲི་མུས་གུརན། ༈དེམ་ཐགྲངཡ་ཏེ་ ཅུ ་ 1 
ཤཱ བུ འདིནིའོདྱཀི་དཔུལ་བའི་རུ། །དས་རུགའསཉྲ་པཔར་སད། །མཚོག་བསྲུངསན་དངོས་གྲབ་ནི། །རོར་འབུདརིས་ཆུ་འདིས་ཐོབ། ༨ . །ཅེས་མནའཇུཐུད། . 

་ བོ་པ པས་གངའདེ དྲིངས་ཤིགཅས ལྒག ལསྒ་བ་དེ་བྱ་དགོསསོ། ངོ ཀན་བཟ་འནས་པར་ཡང་མྱ་བད་ཅག ་ །ཁྱོད་མི་བདེ་བམ་སངས་བརྔངས་བསནདྱཔལ་བ་གང་བ་འང ་ ཏརེ། ཊི 
( སྐ ཡ་ཤེས་པ་དབབཔའདནོར་གསོལབ་གཏལ་བའྲིརེབ་ནོས། དཔའ་བོ་དང་ནལ་འབོརམ་ཐམས་ཅདྱིས་ཐིནྱ་གིསྨ་རོབས་ཞིག ལལ་ཧྭ་རུཀ་དང་ར ནྣལ་འབྱོརམ་ཐམས་ཅད་འྱིཡ་ཤེས་བདག་ལ་དབབཏུ་གསོལ། ལན་གསུམ དས་གཞུང་མས། 
སྙུ 2 །ཕིདན་ག་ཐུམ་ནག་པོ་དང་། །ཐི་ཤི་གད་ཁ་གཚོབ་ཆེག་པ་པ། །བབ་དང་བཅསཞིབ་མོའིབརྡས། - །བའི་རྱོད་འང་ཞག་ནས། ཅསི་ཞ་སྲས་ཨམ། །གཉིས་ཡེདྲས་གསྲ་ཅིས་གརན་པརྒ་བ། །དྲིམ་བའི་སནརབ་བྲམགས་ནས། །མགིད་ལོ་ཁས་མཁའའཐོ་གཞག ¦ ང་ 






























--- ---~-༠༡༤༡-༡-༡༤-༡༡༨ག༨༡༠༡༩༠༤༩བཔལ༡༡ག༡༩༥ལ༠༧༥༠༩༡༢༡༤༨པ༨༧ར༧༠རཔ༢༦༠༠༩༩༢༡༧༠༡པཔ༧༤༤༠༤༤༢ར༢༡༤༤ལ༠༧༠༤ལཛར་ལཟརའལཆའཇོར་དརལོར རར” ] 
| ལས ༢༢༦༢༥༨ ཾཀཾཀཌགཀཚགཾསཾྣ༽ཀ།ྣ༨ཨ(༩ྨ༨ཁ༨༩›8པ›ཁ༩ཁྨཁྣཁཁཚོིིཚྱྲེ་ི ་ 











ས་རམ་ མྱ 









གླ་དང་ཝཱགསངྲགཀུ་བརྗོད། དེས་ཇཕེབན། གབ་ཆ་འྭཾ་ིང་གརཉཾ་མའཾྱཀེལ་འཁོ་རྒགི་སཱངདུ། དཔལ་སངས་ཆས་ཐོད་པ་ཡབ་ཡུ་མ་ཁྭ་སརྭ་ཀྷས། འོད་ཟེརདཔག་ཏུ་མེད་པ་འའརབ། སྲུ་ནུབལ་ཡན་ལག་དོད་པར་གྱུར། འེ 
པརཞུགས་པས་མཁའ་གསང་བསྩདཔ་ལས་བུང་བའིཁོངཟེར་དམར་པེས་ལུས་ཀྱི ིས་བབབས་བས་སེཔས་ཐམ་བཅད་འངེ་བསའུབ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འབྲེས། དཀྱིལ 
ཧཾ བྱདཇུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀེ་ཟུགས་ཀནས། དཔལཧར་ཀ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཆོགས་དང་བཅས་པ་སྱུནངངས་ཏེ། སེབ་མལ་གཉིས་སུ་མངང་ཐིམ་པརྦ་ཐུདྭ། །ཨོཏཿ་མྭ་ངཾངྷཾཧཱཱ་བེ་ཤལྷཱཾ། 

ཞེས་རལ་མོའྲ་ཝཱ་དང་བཅས་ཏ་པབ་པས་སུུ་གསུངཟུགས་ཐབས་པའེ་རྟགས་ཤྲུ་ན། ལྕེམ་ཡི་གཿཁ་དམརའོ་ཁྲ་དོས་ནས། ་ གསུངས་ཤི་ག་ཌ གམི་དག། །ཞེས་ཇིས་པས་ལེགས་ཉམ་སྐེན་བརའགུརརེ། ཤད་པ 
ས། །དེནས་མེཏོགདཅས་འབོད་རུཚོག་འདིའ་རེས་ཆོས་ཁངས་འདོངུ་གཞུགསེ། སྔ་རམས་སིགས་མྱིའེ་མ་པ་བཞི་ན། །བསོད་ནམ་ས་ཅེ ཤོག ཏ༩ རར །དཀྱིལ་འ། །པཱ་བྲདཧོན 
གུ་བརྙནཀྱེ་ཏུཧུག་ཞབས་ཧྱི་ཆཁས་དགཏུའ་པཆེག་འདིང་ནམ་ན་ཁའི་བཚན་མང་ཡུང་འགྟནཏོ། །རསོགཏོ་ས༣ ཿ ཨཨྭ་པཏྲཾ་གྷཾ་ཏྨཏཱ་ཝཾཿཨཾ་སྟ་སྭ་ཧྭབ་ལ། །ཞས་བྗོད། རང་གཡབ་དང 
















! 


འོར༤༢༠རངརོའི་ངོའི་འར༤༡འརེ༠༡༩༠༦༠༠:༠/༠༠༠༧༠༠༦༨༧-- ༧ 


ས་མ 


` ཡོར་བཅས་པ། 


དྷ ཉན ་ ཤམཛོས་ལུག་ལ་སོནསྣ་ ལོབཀྲི། །གཟུགས་སོགས་དགཔ 





ཤི།བདླགར། ཤ 


བ་ས ཿ ༡༣༦༣ 


ལྤ 












དྲ །ཝང ཤས ཅང་བྱོན་པརྨ་ཧི་ས། །ཞེར་ལཱཊརའསལ་ནག། རཾ ར་མོ སཱཚོགས་ཐདྨ། 
་ཛགསས ' ལལ ་ གྲུབམ་ལུས་སྙེལ་བ་པོ། ཐི གའབུརཆོའགླུ་འོད་ངོས། ༈ ་ གས་བདྲེ་ལཔ་གཙོང་མཛདཔའི། ° 
ཅསའཛ་རི་རོང་། །དག་བཞྲེ་ཞླི་གས་ཅནལ་སོགས། །གྱང་གྲིང་ངག་འཁོར་ལོ་དང་། །སྫོལ་བད་མཁའ་འགོམ་ལུ་སོགས། 


ེགསྔ་དི་འབཿསོ། མ་ དང་དངལ་ས་བནི། ཟཁས། གསུངས 


གྱུར སྭ་དཉིད་མཆནམ་ཡཾ་ན། ༈ཅསབངསཅ་པ། བཞུའ། རྟེན་དབབཉེན་པདྲབཅས་བའི་དིལ་ཞཁོར་ཁ ངོ 
གཟངག ཤེབམས་མེ་ནེས། ཅུ འགྱ རུམདངར་གིདོ་ ྣགས་ཞུས། 


ཀདབལདབཅོུཅི། ག་འད་བདྙི་བཅོན རྨུ་མངོད། ཆངས་མས་སམ་བརལང། 
།ཅོདནྲིནལ་གསོར་མ་བིགས་སྟེས། 








ཧེ་རུཀ་དབལ་དབང་བཞུར་བ། །འགོབ་ཡོབ་ལའིགཟི་བཆི་དཅར། ཀར 









༦༧ 

















: 













གྱ །ད་བཞིན་དདགལདེ་ཚཱལཅིག རདའའ་ཕ་རེནཔ་མེ་ཝོ་ ཤྡོག་པའེ། རུ ལ་ ལོལ། སེམས་ཅན་དོན ཧྱྱ་པིར། །བདགན་ཏག་ཏྱུ་སབ་དཔོན་ཆུར། ནགྲསཔྱ་པཾས་ག 
ཧི་རྒནག་སདབགསེ་འི་ླགདནནཚངས་ཅནབྷགས་ 'པའི་སྟང་དུ། ཝོབ་མདཕགཏྲཾཀཱ། ལུལ་གཅིག་ །ྱག་བཞི་པ། ཨདོག་སྫོནཔོ། ཀཀ ་ མཚན། 
པའེ སུས ཧེང་དུ་ཨདུགསདང་མ རཅིེཾེཀ  དནས་དྲལ་ལཁོར་ཙི་གཙོ་བོའི་ལེ་བདགཏུམམའབར་བས་ཞེས་འནག། མ་ཏགལ་སོ་གས་པའི་ཆར་པབ་ཅིང། 

ཾ །དོ། །ཅེས་བརྗོད ཐི་བྲབབ་ཅིད་གསའང་ལཞ། འཛི རཾ །ཨོཾ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་སགསཉཔ་ཤིལ་པ་འྗནཅདརོལ་ཆན་ཊའོ། །དེནས། དབང་བགྲུརདྡོ་ཇེ་རེན་པོ་ནི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་ 
སང སྱགས་ཀརྱ་གིགསདགསུས་གི། ༈གནས་ལས་ཀླུངབཾཿ ཉེརུཀྲ་ཏིར་ཏེ་ཨྭ་ཊིཏྭ། ཞླུཿ་༥ལྗངས་དའ་བྱ། ས་རི འི བིད དབང 
སྤད ཁིང་བལས། ཧི་སོ་སྭཧཱ་ཿཾ ངས་དང་བཅས་པ། དེབཞན་གཤེགས་པ་ འིརབོ། རིགས་ལཱའི་པུ་གཟུགས་ཊིས་མཚན་པར་གུར། 









།ཟུ་ཀ་བྲང་ཨཱ་ ༨ལི་ངཿ། དམས་དྲོར་ཅ་དྭབ་པ་འསཔས་ཕྱང་། སྟོང་བའི་ངང་ཡས། 


།དར་དཔྱར་དབང་བསླུར་ 











་ྷ་"་ 





ངུགསལ། །ཕན་གཏུལ། གོབ་དཔན་སིས་ 
'ལ། །ཞེས་བརྗོད། ` དེ་ནས། 
༢དམ་ཚོནདན་བརྱ་ ང་ག་ད 


དད 
བ་འ་འོ་རུལ་ ཀྱི། །འདིལ་འགོ་བ་རསཛ་༔་ 
རག རར 
ཉེནམོངས་པ་ལཱ་དག ་ །ཐུང་བཾ་ལྔ་གཊ 
རྡོདེ་།ེགས་ཤནན་མོ་དྲ་ ང་ལ། འདི ེ སྭ སྱམས་ཐམས་ཏདང་ང། 
༨ཛིདཏུལ་ཞུགས་ས། ཁབས ྭ 


དཱ ཏོགསབམའ་ 
དྲ 

དགའ་བོ 

` བཏལཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སཏཏ་ ཟི ཀ་ག 


; |=. །རྤལ་འཉོརམ་ནིཊྟ་མཅུ། །རྡོ༔ 
























ཌི འགོའི ཧ༨ུཀ་དཔལ་ཁ་ 
།ངཔའགོཆནང་སྨང་ ང་བའ་བྱག། དེ 





།ཧྱོདེ་འཆུཁ་འུག' 














རྒྱད་ལ་ཕྲི་མ་བར་གྱུང་། ཞེས་སོས། ཤངངྱ་ཆུས་དང་ 
༣མེབཞིན་ལ་བུ་ཧེ། ཤ།ཟུལ་ཞྭབོར་མ་་ དངེས་གུབ་ནི། དྲུ 
།དབལ་ཡུང་སྙོན་བཞིན།. 

དད 














༈ ིོསརཔ་འཏོ། 
རིམ ་ཡངས་སེ གུམ སྒ འ རྨ 
པཀ་སཱང་ སྭ ༤ 
།ལནགསུ་མདུ། །ཉི་ནརེ་བཞིན་ཡང་ ཟ་བརབ། ཀོང ྭ 






ང་གོ ལལ ཀངས་ཆིག་དངནིཅ་མཔ་བ 
ཁརེ་ནས་། ར་ །ཟ་བ་རེར་བྲསུང་བ་ནི། གཏེ ཨ་མེད་གཏིས་མདའཿ 
--- 1༨2 2 































ས། ཟམས་ཅདགཉིས་མདདཔདན་གནས། །ཧ་རུཀ་དཔལ་རབྱད་མཆོད། 









རོ 


།ཆདདང་ཞ་སོགས་གང་ཅའདར ཟོ །དཔུའ་བློ་ནལ་ འོར 









གཿ །༣ངདགིསོད་ཞེ། འང སྭ་ཀནལ། །བྱོདྱ་ཁས་བྷཅས་པརྦམ་བཱ་སེ། ས་རི 
ཨསོདས་ཧོས་ །ཚོ་འདི་ཉིང ལའབ་པ་ འགྱུར། ལུ ༥ངེངད་བན། ་ "བཾ ༥། །ལྲེཿ བྱ་གཅི་3སནས་ 
9 ཆུབ་ཡཿ གྲ་ནུམ་ལས། འག་འོམས་སྩེཔས། གཉི ང་ཡེ་ཤེས་དོདྡ་ལན་པར། །བསའ་པྭ་ 


ཡིནཏེ། །ཇིསཱིདྱབུ་ཤུཔའཇུང་བརླད། 


འི 
8 ཞན་གཏུམ་ཟེས་ཁས་བླ་ངང། 
ཡལ། བདག་ནི་འཁོར་པའ་འངམ་དྲུང་ད། །དཔང། 


འབོཔ་ཝས་པའི་པད། །ལྩོད་དང་གྲོལ་བའ་གནས་འངཾང་པ།འི། 
མ་པའི་དབང་ཇོ: རར རི 














































རྩ ་ །གསོལ་བ་ག་དབ། ཨཾཧཾ ཞོའི ཊྲ 
ཏིཿ 7 ༡ ཨཱཾ ཧེ་རུཀ་མ་རྦི་པྨ་རིཏ རྨམཨ་ 
- | ཤ་ཤ་མས་བསྲུར་བའ་ཊ།”  ་ གསལགཏུ། འཆང་བ འོ ཨ་ཁ ཟོས 


ས་གཿ 

རི།ཿ་བཏུ་བརྗོད། །གར་གི་ལུས་ནིཐམས་ཅད་བཏན། །ྲས་ ཁ་མཧེརུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་སྙམས་བརྡ་ཁུགས་པའི་དགའ་བའི་ སྱཔོ་གོང་བྱར གོ སི ངས། ཡམབལུ་ 
བང ཡུགས ། དྲ་ཉན་ཅིག་ རར བདས་བའིརྲོར་འཆང་སོགས་ཀྱིས། ་་། །བྱང་ ། 
སེམསྐ་ནི་བཟང་བ་ཡིས། །དྭལར་སྱུཁཾདངབང་བྲས་ རོ ཏུ །བརྗོད་ལབདུད་རྩེ་ཕཱིན་པ། དཀྱང་མྱང་སྟེ། ཐས་ཏི་སུ་ཁེ། ཤེས་བརྗོད། གདོང་གཡོགས་བསལ། དེ་ཉད་གསང་བའ་དབུདཐང་བབ། །ཝཱ། །ཝྔགས་བཟླསླུངསོགས་་*་ | 

= རྒཾ་མལ་དབང་། །ཨ་བཅུ་པ་དང་སལ་བམཉམ། །མང་སུཁི་འཕདམངནཏུའྱུར་ །ཞེས་རྟོགས་པ་བརེད། །གརུམ་བ་ཤེས་རབ་ཡ་ཤེས་ཀེ་དངང་གེ་དོན་ཏུ་ཐྟཿཔུལ། : བདགནེ་འཁོར་བའི་འདམ་དུ་བིང། '༈རྣམ་ཏྟོག་མང་དང བདག་ཝན་པས། །བཞིཆགས་ཡང་ ང་། | 







































༈ པོར བཱ་ཨིནེ། རི 


།ཏྱསནས་ནན་་འཇིག་བྱེད་པ། བུ་རྔ་ཤལ་དོཧྱལ་བནཁྲོ། 
ལ་བ་བ 
ཤེསརབམམཉེས་པ། སཾ 





པའམོཿ ཱ ༤ 
འྭ ས་ 
བྷི རལ རེ ཨར * 


ཡྐུམ་ ཤགཉི་ཁས། ཨ། ནས། །ཨོཾ་དཀར་ཡོཔ་མ 


£ 










(ཁྱོད་རབས་པདྨོའ་བ། 


ཏཱ བྲོ་ཡངས་པ།བྐོན་ལས། །ཉྷན་ཅག་ 


།གྲཿ 
རོ = ་གདོདགཡོགས་བསལ། དེ་ལར་ཤེས་འབུ་དབང་ 
ཀའྲ་ནྱཾས། 
ག་འཚལ་ལ། །མཁས་པནམསྦ རིངྲསས་སུསང་། །ཕྱིས་ེ་མངོན་དགའ་ཆྱམ་བའི་མཛོསྤྨ་སུ 
;:;06 ལའཅིགལེསའགའཅམས མཐང ད་པལ །དེལགཡད་། གས 
སཾ། ་ས་བངམནུངས་ལས་བེདདད་། 






་པ་བྱཏ་ 


།གཅོ་བའི་དཔདངྲུ བར་རམ་གྲས་མ་ཐོབ། །དེརིངཿནེན་བཞིཔ་པད། 


སེ་དའདཞིའམོརབནད། མཚ་མས་མེ་༽ ཝརྱེ་བེད་པ་དང་། 


།ཞེས་བཅཇ་ཡམ། 










ས། ༡ ལསདང་ཕེ་ཤེསལམུལ་བབང་། .བཅུག? ༡ཡ་པ་དངསལ་ 


།ཿ དེ ངུ 
སེ་བནའགུར། 1 ཉེ་ཁིར་དངོས་གམ་ཐབྱ་ཀྣད། སྐེག 











ལེ ཤ ་ 


གན་ང་ཁི་ཤེང། བོ་རང 


འོན 
༩ 







༈། །ལྷན་གྲྭ་སེས་དགའ་ཏོགས་དཔེན། །བ་མའིཤལ། 
ས་ས དགོས་པ རླར དད ་ ཌུ ེ 















ལོ །མོླམབཔར་མངྦ་ད་སོ་གབ་ཐོབ། །ག 
ར་དཀུའ། (གཟ་སཧ་ར་བླམཔ་ལི། 
ཾ ཅ་ཅ 










རྫ ཡུ ༣ །སེགསྭི་ཅིག ༨ཅད་གིཆོད། 
རུགསུལཏང་ཝ རྱ ཝྔམོ་བཅུད། ནང་པ་ཆོད། བསྐོདཔ་བཅས་མདུད་བསེདགངས་ཉུརྷརས་པའྩ་པ། ྷཉས་མཇོག་པས་སོ་སྐ་་སོག སོག ངབ་ 

























།གསུངས་པམྐ་ ད་དུའོདམཆག་ཚསཅྱུད་ཞེ། 
ར་བཤགས། །དགམཀཏཚ་བངསྱུདའད་ཡ། །ཁིན་ཐོལ 


ཀུ །ཡ་ལ་ཁ་གཞུང་འགྲམ་དང་ཡཐུན་པད། 
& | །༢༨ས་ཏྲ་སངག་དབང་སྐོར་ཏནྱ་རཱ་མ་ཆོག་དན་ས་ཆེན་བོ་རཔས་གུང 
ཤེ ཿ ཅུ 





ེ །གཏིས་མསགར་པ་ལེགས་རླ་བུང་། ཕ་ཞབ་ཉམས་བད། ཊི མ༠ྦཧཏརྭཝས་གསོ་ཞེངངོལ་པ།ཉཾསྦས་ལམྡ་མོ༧ 
་དིན། །རྒུད་ཁྱརམ་པོ་འདིཉདོར་གས་ཆ་རང་།  ན་ཝང་ཅུངབཀའ་ནངཝུ་ནས་ནུབ་ཁ་བས། །ཨྣམའི་བཀཇཞིན་ལག་བདམ་ཁོནསྱས། ེ 


ེ །ཞོན་ཅུང་གཞུང་བཟང་བཅུད་མཆག་བྱུང་བ་ལས། །ཆེག་ 
ཆམ་ཚུལ་ཆུབ་པ་མདཔའི་ཐུང་། །སཱས་ཅན་ཡོངས་དེཆན་གསོས་མུ་འབང། །ཞན་ཊརརྡོ་སིང་རའི་སབས་གྱུར་ཅིག། 
གཉན་པའི་ཨུན་ངས་ལདས་ཤིང་བསཁྲསམཐུགས་གཅིག་ཏུ་གཞོམ་བའི་ཞེག་ཆེན་ཆད་པར་ཅན་དག་གིསྱ་ཏང་ཡང་ཡང་བཀས་བསུལ་བཏར། 


ཏོགདང་བཅསྐ་ཏེ་རེས་ཨུ་གནངབ་གདནས་ཡང་དུ་བསམ་བ་དང། 
སྙན་ཝྔ་ཐམས་ཅད་ ན་བདང་། གསང་བདག་སྤོལ་མགོན་ཞབས་འིས་མདད་པའི་སྦུབ་དེཡ་རི་ཚོགདོན་གཉེས་ཀའིཆམ་འཁུལ་བང་བཀོད་ཅེང་། ༢ཞས་ 


ཉག་པར་འྱགས་པགྲ་འདི་ཉལྱ་པགྲ་རཆེ་ནབནྒྒྱམཔ་ྒྱར་བའ་མེ་ཤེས་བདེ། གྱ ུས་པརལྱུར་ོ། 
ོད་ཅུང་ཟད་ཞེས་བཞི་ཁེངསཔ་ཡིས། །རང་བཟོར་ལར་བཆེ་ད་མོད་ཏེས་གང་མཇེལ། །རྱབ་བདག་ལ། 





།ཅེས་པ་འདིའངདཀིལ་འཁོར་གྱེ་དབང་ཕུགཏེརུ་ཀཔི་ཇ་བོར་བཞགས་པའ་དཔལ་ 


སར་ཧབས་མཛད་བཁྱེརདའགྲ་ཡ་དང་སྒུབ་།ཧྱ་ལ་གཏོར་ཆོག་བཅས་གཞི་ 


སུར་བ། „.བཅོམ་ལྡན་འདཔ་སངས་ངྱ་རྲོད་པི་འཁོར་ལོམྱུར་དུའཀྲབ་པའེཆུར་ཇུར་ངེག། སདག་ལེགས་འཕེལ། རླེ པ 









།།སྦོརྒཆདའང་ཞག་ 











=== = 



































= རོའ 


༤༤༤༤ == བེ་ཅང ་ ཙ་ ཀྲ ེ ཛ་ ཁཨ ཁོ ཟླ་བ སས་སས་སས 






































| 

མ་པར་འ ྲ་ ༢བསེཔ་པའམ། རྫོགས་བའྲི་ནལའྱོརྱ་ཧི་རིམ་པའམ། གསྩོ་ཆུང་སེགསམནངགལྟརབྱོམ་པར་བྱའོ། །རྫོགས་རིམ་ | 
ག« ཀཀ ་ ཀཿ རིཕས་པའ་ལགས་དའ བས་པ །དེནས་དངཉིད་ རཀ | ི 
ས་པར །་ནམཔདི་དོག་མཐི ཤུག་དལ་གཅིག༔ བྲ ག་པ ལྐགམ་གཏིཾས་གཡས་ཀིཿབཏེཿདུང། ། 
གའནབ། ས འཛན་པ། - ་ 5ཀ ི་ སྦྲ་བཐངས་རྐིངབ་དཔམནངགཡ ི་དན་བགལམད་ཝཔརབ་ རཔྱ་ལན་བརེ ངས་མུ་བཞེད། ་ [2 


གླ ཉི ིནལ་འབྱོརམའ སད རངོཾཾླཾླུྷྣྒྡྫྡ]¥}ཀྒར བྱསདཔའི་རམ་པཞི་ལེ་འཇིགསཔའ་ ཏཿ ། 
འི ཡུ ¡ི 


































































































དུབ ཤོ་མོ ཟུས་པའྱིརླདག་དཔྡཝན་ མགྲོ་ཕདཅན། ཡཱ ཀོ་མ གུག་དངུ་ཐོད་ 

¦ པ་འཛནཔས་བྱདདཔའཨུ གོ དེནིཏེནབྱསེདདིམ་བྲསསཔ་སེདམིགས་སྐེར་གཱ ཀློག གི་མ བོ་པ་མཐའཆཧ རྡུྱིངའགྲོ་༡། 
པའི་བདག པ་ལི ཉད ` ཚ་ཚ གིམ གདལ ག་མ་བ ། 3 

་ཱ རོ་བ །གསུམ་པརེངས་བཅནནི། རླུྱར་ 


།ཿ རླུང བའིཚེ་སྒྲ 
ཨ་ཨ ཁ་ངོ ག་ཨ །དྲེརམཾས་ལ་དབུག ་་ པོ་འ ལལ ' 














































































| 












དི ཆུར་བ ་ ཟོ་ཡིན་དམི་ 
ཊཱ བུ འཿ རཱ་ ནས་སྟེད་རླུང་ཐརགྱིས་རྡུབས་དམེགས་པནེཿསྱེ་སྟདཤྱི 
| ཙཱ ནོ བུའཐེནཔས་སྦད ཊིརླུདརྣམསཁད་ཐེངེུ ས་ ༩ ༤༩ ངཿ ༡༡༧ གཏུ་བཟུང། རྒུན 


{£  དད་ཡས་པརབསམ་བོ། རྲི 
| ༩ གུཅུམ་ཡོ་དབུབས་དངབཅས་པལ་ 


མ་པ་གསུམ་ལས། ད་ 
ཡས་སྣ་སྱིཕོ་དད། དྲག རར 
ཞི 


རླ 
་ ཏབ །་ཡུལ་པའི་འ 




















སྟེབ 





ཉ་མོ འགགས་པས ཐཱ 


རྱ་སྷཾ་རམ་པསྟ་ལེ་བཿཛྦ་པེ་ ནུངབུ མསུ་དྲ་གགསུ་པཞི་ ་ མཔརྐ་སམ། རཾས་འགའ་ ཨོ 
༈མ་བེདན་གཞིལ། སྐབསྐི་དུ་བབ་པ་ནཁན་ ཤྲི བ་ན 


དྭག་གསེངབཅོལ་དར་ སེར་བཞྙེ་བཅ མས་ད 


།དུགྱཅཿ་བཞ་པཁཿ ཁྲ 
ཕེ་དབུམའིནདདྲུག་བའི་ དཉིལ་འཁོརྩི་སིདད་རུནག་པཞིག་གསལ་བཏབ། མགིནཔལོང་ ་་་སས་ད་གག་བསཇོས། འོལ ོ 


དེ། ལཿ ༨ འོ་མ གཞུབེངཔཙ ཁད 
ང་། ཡས་སྣ་སྣ་བུ་ ༤ ཆའ ཏིས་ཧུ་ཐུཿ 


འི་སངས གགསལ་བཏབ། རྷ་ ཚསྱ་ཏི་འཁོང་ལེ་ཙ་འདབྱང་ 


















ཐཾ [རྔ་བོྒལོ་ག་བོར་བགོ་ཁ་༧ ཆོོོ ལ་རོལ བླ་་རར་་ར་ བ་འ་བར་རརོ་འརོ་རང་རོ་ས་རར་རོ་་ རོ རོའོ ར་རོ 
ཌྷ ཧཾ ༨ །སྤྱིབོ་བདེ་བཆྲེད་པོའི་འཁོརལྩོར་འདབ་སོགཉིས་པ།བདོགད་ །རཔོའྟི་ི་བརྐད་དཀརཔམགོ་བོནུང་དུ་བསྙན་པཞིག་གསལ་བཏབ། བཤད་ཕརརུང་ཤི་དྲིལ་འཁོརླ་བ་གམ་སྲེནཔ་དད། དེའི དྭདལེའི་ 
དུ དིལ་འབོརྡ་གུ་གསུམ་དམརཔོརམསགསལ་བཏུ ¦ སྣྲེ ༤ ཟོ པབ ་ ཿ 
„ དི ན་པ་བ དྒོགས་བུས་ཧུ་ཧཱར་གདོདའུ་བུདད་བསུན་ལ་ཁནས་ཧལ་ཞེས་པའི་སྦྲས་རླུང་པོལ་གསུམ་བས་ལོ། །དེནས་སྟེ་ུདུའ རྩོར་བགིནང་བྱུཧདདེསངབཔས་དངུམངིམས་པྣར 
ཤུ ཨུས མྔ་དསེ་དུགྱབནས་བཤད་ཚ དགཔས་འབངབས་༣པའསཔདདབ་པའ དནསགསྐལ་བཞི་་ཡརག་པས། ༣ གྲ་ྙིཚགཏསམ ་ང་ནི་གརིར སང་འང 
སྱད་འ།ིལ་རེག་པས་ཚུལས་བོདཟེརདཔག་ཅུཡེདཔ་འབེས་ སང གུབྷནཱགཉིས་ཀ་ནདཐམས་ཅད་གང་ཞིངདེང་གནས་པའྱིབངྱརུབྱཀི་ཨེམསྐ་དམསྐ་འུཔརྦ་བས་འོདང་ུབ་སའབ་གུནས་ཕྱི་པའབོད་ 
༦ཧནམསྱ་ཀྲ་པསངག་པདགསུམ་བྱདངས་མྣ་ནམས་དད། སུ་མེད དུང སངསྦྱརསྱ་བངསེགསྣ་རམསྦ་ཀྱི་བིན་རབས་ཐམས་ཅདབས་ཏེ། ་་ 


དར དདསག་ སྲ ངའ ± ཐྲ ༤ 2 མི ས་ཆེ ར་ 
དྷིརམས་དངྩར་སྟཾངྲཕག་བདུན་ཅུཿ་གཉིས་ཀྱི་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནམས་སྤྱིཕོར་དུས་ཤེད། སྩི ༩ཧཡསྱ་བུངབའྱི་བཔསེམས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བབས་ཏེངི་ གྱིས་དབུམའིནངབརྒྱད་སིང་བ ཌི ་ལྭ་ཁུས་གསེལ་བཞི་ཆུཔྱ་ཐས་ཁིལ་ལ་ཡི་ 


བ་ལ ་ རསས ས་མ 






















ཱུ མསྣ་མསྭ་སིང་གའླི་ རོ ་ 


ཅུཧྱི་དཱངས་མྨ་རྣམས་དང་ གི་སཱིལོརབུགྲས དྲརམས་དངཧ་ལསྦབ་ 
ཡིེ ྷ ་ སས དྲེ ་ ས་ས 







མ་པའི དདོར་འ་ཅུས་ལ་བ་ི བརྲམདྲ བའི་མ འཛུག་པའི་ 
དབབྱཀི་དདྲ ས་སམ ་གུགས་ིརའགོ་བྲའི་ ངཿ འབག .ནངདུ' 
ཀ་ཡཿི་གོཆིད་ཡེགས་པཟས། ི་གིསདམིགསྐདགཅིགྱབྲམས་ཉདམིགསྐརད་པའོ། 


ནན 
སེས དག་ཏུ བདེ དི ནད་ཅིག ག་ ཧེདམིགས་གུར་བདྡན་པའོ། 
མིགས་པ་གསུམཔ་བེ་དམིགས རབྱརདྲ་པའོ། དིརམས་བུམ་པ ཅདྲ་ཐིུད་པད་ ངངམ་ཕྡིལ་བ་ 
སྦ་བང་ཅུབ་ཊུ་སམས་བབས། གནས་བའི་ཚིམབརམ ུདདེབྲསམ། དེལ་ནངཚེན་གདམ་པདཔསབགས་པད་་ 
།དེ་ལྭང་གཏུམ་མེ་ནི་ངང་ལས་ཐབས་ལྔན་སི་ ་ཐག་ལེའི་རལའྭ པོ ། 


པཿ དམེགས་སདླདག་པའོ། །གཉིས་པནེའིདཛེདབ་སྤུའི ནསྱ་ཐོདའཐོན་པའི་བརྡ་སརདདའྲད་བཡྲས། ས་། 
བ་ག ཆཙ་ འོར་་ཚོག་ འཛེད ། ཚས །དེས་ 


| 


སེབས་ཆེབ་དགར་ཏེ་་ 





 དམེགས་སྐེརགསས་ཕའཆིག་ལྔི་དའབོགས་ལཇར། གོ་སླ་བའེ 















༠ །གཅུམམོའྣིདལ་ཌྱསོདགསམ་པོ་དལས་གངཡངརུངབཞིག་སུནདིདད་བྲསོམས་ཀངབདེདོད་ཀི་ལ་ཤེས་སྐེདམ་བཅུབནུ། བོགས་འདོནྱ་དུང་ཐུྡམཱས་བྲསམ་པརྩབ་ཧྭེ། དེ 
| ལ་ཡང་དབུམ།ི་སོརདངརྣམས་སྡུད་པདད། བཱམའྲི་སདྱ་བུབ་དང་། བཙན་ཐབསྱ་ཀི་སཱུརབ་དང་གསུམ་མོ། དངཔོལ་གཉིསལས། དྲ 
#།ལགཔ་གྲསྭ་པུས་མོའིསིདདྲ་བདིག །ཡུས་སྤྱད་ཅིང་དུང་དབསལ། སྭིངྱརུད་ཤུརྱ་གཾས་རུབས་ལ། སྐེདཔའི་བདུནས་བཟུང་རུངམདུན་ངོས་སུ་ཐུབཙདདུ་ཕུལ་བདང། ཏུབས 
# བཁྱེདོ། དེརྔེ ས་དགནས་ཀྱི་དུང་གི་སྣལྱོངང ལ་བ །ནུདྱསིར་འབུད་པའི་ཚྱོ་ཧབ་ནབྦངགཏུ་འཐེན་ལ་ལཱ་བརིགས་པལ་གརབ་སྟེདམིགས་སྐེདབར་པའོ། །རྨུད་བྱུརག ཉིས་པ་ཞི། ལུས་གནད་ 
སྲརཔཞིནལས་རླུད་ི་རབུས་ཤཾང་། ཀ་གྱལ་བཞིག་ ཁ་ངོ ་འོ་འཇོ་ ངིག གོས་པ ོང །གཉུཾསབ་ད་།གོ་བབ་བཇག སས 
2 དདཔོལས་གནད་མརདོངའདབལས། རྡུཔ་ཉེ་བརམནནངིངམདཱངོས་སུ་དྲགཏུ་བཀྱེད་ཅིང་ཡང་རྤུངམ་ཤོར་བརལྟེ་བཟཾགས་པལ་གཅེར་ཏད་ལེགས་སྐེད་བཅུ་གཉིས་པའོ། །རླུད་སྩྱདགཉིས་པ་དེས་གཏདབ་སས་གཏེས་ས་ཊ 

དཱ ་ རུད་ཧེ ཚི 


འབཙུགས་ལགཔགཡས་གཡོནྱོགིསམབལཁུངགཔས་ །ཆསསནས་བསམསལ་དདམཁལ་བུདདྲུ་དངས། _གཞན་སྔངདངའདྲ་བལསམཐད་རུདིུརཿབུད་པའི་ཚི་ཡག ༈ རོསྙཾད་གལས་” 













4 &ར༤༧ར༨༧-༨༤༧༤༦ 








རཀ 














- ”*”””” ༡༩ = === ཐབ མམམམས་པ ཁ་འ སླ ཐ་བཅ་བབབས་ ༠༤༢༡༧༦༠༩༦༡༢༤པ༠༦༣.མས༩ཟ༢མཉ༢།༠༢༠༢༡༠༨༢༢༡༩ པ 
ལ་ོ་་ེསད་རཁི་བ་དོ་བརབིདཔའོ།།གོྩོོ་བ་བཅོདབསོབལ་གལས། དོངོའོ། ཟུསགནདོགྲོདར་བོ་ོབསོབོད་ལོ་ 
| ྒ་ དཱ ཤིས་གནོ ཊེ ཏེདམིགསསད་བྱཅུ་བཞི་པའོ། ཏོག དུ་བྱས དའོ འ ཡག་པག་ཡནཔརངཔ་གཡེན་པ་འིབྱརདངིན་་ 
༥ དྭཔགནླ་བགས་གཞནཔ་ལས་ོ ལག་པགཔ་སྔ་ངོང་བཅངས་པ་གཡོན་བའེམཆ་ནགང་དབྱ་རགཅེངགཡོནཔརིབྡ་དུས་མནནལནུཔབུམན་བཟུ་ཞིད། མཆན།ངག་།ནོངོས་སྲུ་རུངདགཏུདགངང། 
[ཁིས ལ་པའོ། ཀམས་གཡས་ སུགས་ལ་ནདཡ་གྲ་གབསེདམིགསྣགའབྷབུག་བརོ། །ངདནི་བཅན་བབས་ཀི བོ་བགཉིདཔལགཞད། དེདགཤིས་ནེང་བས་གསུའ་ བདླགས་སོ། །དེ 
; ` - ,¿ ཏཱཾདདཾ་ཞའིབཟུཉ་པ་ནཾ། རུ་ནཛདལཐས་འོངབའི་ཨོ་གཱ་ཡ་དབུན་པརམོས་ཤོབཕུསཀདབུཔ་སུ་གནག་པའིཚེ་པཿཏེགཞི་བཡ་དདེའནོངྷདའདུས་པ་དང་། འཕོབའིཿ མ་བ་གཅད་དན་བྱདདད། དབུང 
| པབ པུ་ྱ་བྲནྐ་མམཁའ་དངཡཉམཔརམེས། ཀུ་ཱཡིནི་དེས་པའྱི་སུས་པངདབུསགཡས་གཡོད་གཏུམ་ ཞསྲངངས་དདའོརྒཤིདྱཕི་པལྟ་འངཆུབཀིསེམས་ཀྱི་དབསས་པྷ ཡེས _ གནས་པའི 
„ | སྤད་པྲག་ུ་ལམནནད་འཐུབབས་བངཆུབགེས་ཀིས་ཡུག་ཐམས་ཅད་གདབརམད། ཙེ་དབྲོབའིཚ་ཿཞེན་པྱི་མ་དབབྱངས་པརབསལྨོ་དགནྱས་ྱདངདྲྱིབསྟེདམིགསངྱ་ 


= 
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ར་ར ཆོར 


ོ 
4 ¿ ཞཾད། ་གཞུན་ 
སྤ ཨཞད་མད་ 


ཡུལ་སྣང་དང་རྣམ། 


2  ,&་ དུདགོངགིད་མི་ 


སྲཾགརྩོལ་དང། 





ལྷམའོ། 
ལུསཤེ 











པརྱ་བས་ཤིད། མི 
ར་བཐ་ སཿདུནས་ང་གཀིན་འང 





དཟས་པན་སིངས་ བན ཤི་ཡ 





རམ གབདེལ་ དམིགས༔ 
དབུ་མའི ནང་ག འ་ལས་ ཉའིིགལམ་ཞིམཔཞིའཛིན་པད དེ དབད་བས་ིཡག རྱསཞུ་བདའདེནང 


ན་མ་ས སྒེམ་པལ་བོགསཿ 


པབ 


འདོ བདབས་ཡོག། གཔའབར། 


ཛོགས་རིམ་ལ་ཐོག་མར་ འིརྣལ་འབྱོར་ 
རྣམ་པརམི་རྟོགཔ རི ནིཿ 


སྡུད་པ རཾ 





བུམཉོདགཉིས་ཀི་རིབལ་ཕ་གབཅུགཅིགཔའ་དོར་བཊསཚར་གཅི (གཾ་བདྩ་པེད་བཞོ། །དལུདནདེཡན་ཆོདདི་དངཔས་ཐབས་འནྱ་ི་མན་དགདལི་ ༢ 
གོ གྲི །དམིགས་མེད་ 
་སཅྱ་དག་གཡ་་མིག་བས་ཡགཆ་པ། གང་ངོ བཙསམཅད་་ས་ཏེབཞ དུ་ན 


ཅར ` ོ 


དྲ་ཀྱི་རྫོགས་དིམ་འདི་པུན་རིད་དབྷ། ་ ཧགས ཿ 
ན་དང་། ལི་འྱགུ་ 3 ༤ ཅིགཔ་དང་ 


ཞིབག་གདིད་བམས་ ཁྭ 




















ཏུ ཞེ | 





-༄༅་::: 








; རིགས་བུ་མྨྱ་ཞིང། དེགས་ཨི་དིངྲ་བདབ 


པཱ དནགས་བཅོསྤཀྱིརི། ཅྱནདདོགསུའིན༔ ་གཔ་བྱས་པལ། ཕྲཐཾག་གླིརལ་འཕྱོརདེ་བོན་ཡུན་བྲྲེ་ 
ཏིར དདྲ་གུགས་ལྱ་པེབརྱག་རདོ། །དབལ་བདས་རག་ 
ཨཿ ་ གསས་ཞིཡ། དཾ 


བོ ཡ་ནི ཆ་ལ ད་ 
ཕྲགས གིཁིད་ལཾ 





དང། བདེགའི་ཾསྦ་ུངི 


1, ་ 




















































































































ག་ ཁཱ རོ །ད༧༤ཁུ་འཕལ་ཆེན་མོའི་རུབ་ཐབས་བདེ་ཆན་ཤིགལེ་ཞེབྱ་ ཤྭོ བྲ་མདང་སངསྦྱ་ཧས་མཁའ་འགྲོ་ གོཉོ་ཁྱ་ག་འཚོལ་ལོ། ཐིབ བྱས་གཉིས་བགནས་ཞེང་མསགས་བའྒྱའ། དང་གྱོད་མཛད་བ། ཀཾ 
སུ གེས ལག །ཧེ་རུཀ་དཔལ་ཚ༡་མོ་ཨོར་ཟག་མེད་བད་བཕྲ་གག་པསོ་བསེ་ལས། །༈ཐཛི་ལ་ཆིས་གྲི་ཅབ་གསང་འི་དབངྱ་ཞུག་མ་ལ་བདག་འདུདདོ ཏྭ པཱ 
ཕྱུ་འཕུལརྱུད་ི་མངའ་དྐ་ཤ་བྲག་པ། _.#།པ་ཇྔག་སྟོནྡོྙངནཔའི་ཕྲེད།, མོ ཡིད་བདེ 

འཐེལ་མཁས་པའི་མནང་་། ༈མནནསྟ་སལ་བཟང་འདོད་འཇོར་སེལ། ་ 
གནས་ཡུགས། སྡོམ་པ་ཕོ་གངཟག་གེ་མཆནཉེད། འུ 











































































































པ་པོ 





ཉམས་ལ ཀོས ོོགཔཐོོམཚགམཉམསཡདནཔ་ལ་སོགས་དབན་། ཧོ བབས་ལས། དོ་བཅསྤ་ང་ནན་བཡས། ་ རྩི 
བ་བོ དཔ་ས།། ཁྔ་གས། ཇའི་ཡིརལ་བཅོར། མོ 


ྲདབཡིདྱ་བས་ཏེ། །མཱུན་དངྲརལ་བམཁ་ལ་སོབསྭཱ་ལཱན། 
རདབ་འོན་པ། 


ཀྱེདབའི་རིམཔ་སྙེདེ་འགཉིས། 
་ཡ་བད་ོགས་གཉིས་ཀཡིཆ་ཡད་བས་བྲིསས་ཁི་ན་ལ་ྱའོར། ་ནྱོ་གྱཿཤསལབ་ས 
 མ་འགརོག་འ་ཅོང ལཏོ་ [།ཏ་འོའ།::75 མཚི ་ཞནའའི་གནས་ཐ་་ས་ནན་ཁིའས། ཀཿ 





།ཕུལ་པ་དྲའི་བསྲ་ཁི་ནལ་འབྱ་རརོ། །དང་བོ་ནི། ར 






































ཤཱུ ཏ་རམ་དབལཤིངྲ་ོ་ལས་བཅོལ་ནོས། ངོ ལོ མདོདྱ ན་གརམ་འདྲི་སོམས་ལ། །བདགཅགཁོ་རོ་འཅས་བསད་ 
| གཿ ༈བསརའསུརུང་ཤཱ 'དྲ་། །ཡིདྱ་ཡ་འདཔྲ་ཀུན་འགབ་མཛོད། །ཅེས་ལདདན་གསོལ་ཏེརོལ་མྲོ་པའི་ྷ གཏོརམ་གཙང་སར་དོརཔོ། 


ཅིས་འདཿ ཕམས བསངས་ཐུད། བཱ 
པཾ ཁ་ས ས་ལོ ཙཱད་ཡ་པས་ཤིང་རཆི་བ་ཡསྦ་ཀི་དྲང་དྲུ་དལ། ངྲ་བཟྷི་མཆུང་ཡོན། མོག ༥ གངུག་དྲོས། སྣདྲགསལ། གྲ ཆཱ 
རཆ གབ ཆློ་ཁིཡྱ་བཱག 











བེ ‹ རེལ་མོལ་སོགས་པ། རཆ 
ངོ་བྷོས་དབཉིད། ཧིསསངའརིངོག་ གི་ཧོ་ཡུལདཱ་ཟག་པ་མིང་པའི་བདེཔྲ་བད་པརྡ་སྐན་ ་སྱིདནུསཔ་རྣམཱས་སུ་བྱད། ས་ཨ པ་ཊ ཐིབ 
༈ - “དཾ, བཞི་བཟུངབདི། ` ཨོཾབཛྲརཏཱརྭཏཛཾ་ཕྲག གནས་དངྲབདགུ་དདྲ་རལ་འཡེརབཅུང་ པ༨་ཧུའ། ཁ་ངསའཐོན། ་བདག་ས་འདིནས་བཟང་སི། ིདྱེ་བུབྷ་སིང་པོལ་བཆིསྦྲ་ལིབ་དུ། བྲ 
མཆོ ˆ །སཁསྦ་ཧུས་ལྭ། ཆསལ་ དགེ་འདུན ཞེསཿ་ངེགས་བཇྲོད། ཇག་པའི །ཨ་མ་ཧོ། 


སེམས་ཅནཐམས་ཧདྲ་ཧདོནང་ བནྲ་པདང་བདེབའིཆེདྲང། 
མྲེདཔའྲ་ བཞིན་གཤེགས་པ ་ཡེ་ཤེས་ལརའཅུ་དགོདཔ 





བཏག་བནཱ་ཡེད་པ་ཡངངགཔར་ཛོགས་ཕའི་བུད། 
ལ་ཤོ་བརྡ་རོགས་པརསཔས་ཧསཿས་འགོབ་ཐམས་རད་ཤིནཏ་མཐའ་ཕྱིན་པའ ལལ དཆུལཔ་འདས་པ་ 


།ཤེས་ཆན་ཀཏཌ་ཤེས་སེགས་བྱའེ་དདོ་ 








་བས། 

















¦ 


*"-ˆ༄༅'ྱ་ལ་༩༡ར་ ཐལ༣༣་མ༅༧༧༧་འའམམ ༄༥༢་༠་༠ྱ9ྱྒྐ ྒ༡ཨ ༡་  ྐ ༡ ›:.༡ྐ ྒ ྒརྩཁ༠༡ཀཁ་༡༡ཀེ ་ྷ+ ༤ ཟ་མ ཀ།༢ཡུ༡༩༡༡༡སྱབཿཏ། 








)ཞི་ལ་གསུམ། ཤཱསྭ་འི་ཞད་པ་བླཟོག་པའེ་དོནཏ་བྱེད་རིམ། དག་གཞེན་པ་བཟོག་པའི་དོན་ཏུ་བླཟས་པ། ཡེདྲ་སེ་ཞེན་བ་བཟོག་པའ་དོན་ཏུ་ཇོགས་རིམ་བྷསོམ་པའོ། །དངཔོ་ལ་ཆོས་ཁྱར་བཤི་ཡོད་པའི་ཐོག་མརྦ་བ་མངགཔའེོབྲའོ། 


ཁ་ངོ 
གཏདཱི་ཆེོ་ལས་སྣལ སཱང་གཟིས་བོན་ལས་སྔས་བའྲིདོ 
རེགྲ་བུའི་ཝ་མོས་གཙུབ་ལ་ཁྱའུདཔས་སྐོམས་འཇུག་གི་བདབསཆམ་པརྱས་པ། པ་ ་ 


འདབ་མ་བཤི་པར་པིལསཉི་མ་ལྔ་རྫུནབོ་ོད་ཟེར་ལ་ཁྲཕྲོབ། དེའི་ཁོདྲ་ཧུས་གདོདམའི་གནསྨནས་ཏེརུཀུའིདྱུ་ཀེལ་ལབོར གྱི་ཁམས་སྲུ་བམ་མི་བྱཡད 
དེའི་ལསྣསལ་པའི་ ཁའ ཆའའང་བཞོདོ ལུས སམངདཔའྱ་པར། འ འངས ཀལ བཀ སུ 

ད་་སྣསྣིསཨསྣསཾྣཾྣིཾིཾ་ དབེའི་ཐོད་པ་འདིན་པར་ལས་ཀྱིས་ 

ཞེས་དན་བཞི་གསར་མཆོད་དོ། །དེནས་ཐལསྱོཔའཏི། བངག་གིས་སིག་པ་བིས་པ་དྲད། །བྱགི་དྲད་བྱསལ་དང་ལི་དར། 


རང་ཉིད་ཧྲེད་ཀར་ཤསལ་བའི་ཉང་གརཔ་ལས་ 
དུང་བཅས་པ་རང་གམདནཏུ་བྲང་སྐམཛོ་ 


དསའཐེབཏེ། ཅུ་པེ། ླག་ལ་ཀ། 
མཆོད། ཨོཾ་ནཱིཿཧཱུ། ས་ 


བ། སངསྦྱ་ཧཱསྱ་སན་སརམཆིས་ནསྲ་པ། །མ་ལུས་དངག་བཤགསཔར་བྱས། །སཿསྦྱངརསྦ་བདྲརུབ་སེམས་དཔའདང་། ¦ །རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་འགྲོརྣམསཀྱིས། 
།ཆས་མཆོག་ལ་ཡང་སྱབས་སུ་མཆེ།  །དུས་ 


¦ ནམས་ཀྱི། ་ །ཚོགས་ལ་བདགན་ཡེ་འངང། །སྒུ་འཕུལ་གཙོ་བ་ཡབ་ཡམ་དད། །མཁའ་འགྲེ་མ་དང་ཧཉས་པདང་། །གྐསང་སགས་ཐེག་པ་བྲ་ཡེད་པའི། ° 


-༡༩༤༥༤༤༤- 


།བསྒོམས་དང་བླས་བྲ་རོད་བསོད་ ། 
7 





༣... 













¦ བརཆཅིགིས་མཚན་པ། ། 





` ས་གླསོགབྱ་འོབཤང་ སང་བ 


-ཧི།དམས་མྱི་ཆོགས་གསོལ་ཅེད། ; ཚ་ཟདས་ངེ་ཆན་འོར་ལ 
།རྡུ་གཏཡིདའིགསུངའིད པབ བུ་ 


བཿ དེགཤིགོས་ཐུམས་ཿདདད། 





༦ྱརསྤ་ཤླ 











ངོ ཨཿ བདཔདདབད་བརྒྱུར་དབྲལ་ནང་ ཅྲིག །ཞོད 
བར་ཾིཾ ཐ་ས 
མྱོ ཁ་ས ནི་ད འར 
ལོ་གཉིས་ཁྲ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བ་ཇོཁྱགས་དུ་གེག་བའི་གནོས་བ་དདོ། །མའིགང་འཁོར་བྲ་མོབ་བ་ནི། 
དེལས་འོད་ཟེརྭ་འོོས་བཅུརའྲའོས་པས། ¡ 


ར་ག བྱ ཏྱ ནིསེམས་བྱཟེད་པ། པར ཀོལ 
ཟིར ལ་བརྡ་བྱུབ། །གསདད། ཆེག 









འོག་རྡོ་རེའི་ས་གཞི། ཁོར་ཉབ་ཧུནཏ་ཇྡརིབི་རབ། 


@-༩༨༠༩༤-༡༤༠༤༠༢༠༧༧༢༢༧༣༨༧༤༤ 


ད་དཔ 


གོས་བ ~ སྣད་བ་ 
ར་རས ོ`རོྷ 
ངག པེངདནེའི་གུར་ཡབ་ཤིང་ཧཆེ་བགཅིག་ཏུ་ བཾ 






ཆམ 





༦ ༤༨༦༨༤༧༧༧༦༠༦༤༤༨༨--~༨༧༧༧༦༦༤-༨༨༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༢༩༤༤-༤ 






` 




















རྩ 


ཀི་ལེཀཾ 
ྲྲ་ 
 ཞེན་པ། _ 






ལཨ་པི་འཁོརྒརལྷ་བྱཛདཔ་མ་རྟེནབྩེད་པ་དང་། ེན་པསྱད་པོ 





འོ ུད་བདི་བཅོམ་པ་མཐོད་ ༈། 





(འབའངབ་དངྱ་བཅས་པརྦ་རུ༨། དེས་ཐར་ཆན་ཕུང་འོའ། ཅཆལིཾ དྲ 
8 །དས་གཡས་བསྐོར རུ ་ གཾ ཤུ འཇིགས འབརབ། ཁིགས་པ། དང་ད བཏད བོ དཔལ བུ 
ོགས་ཕྲ་ ཤའ ལློརླ་ཙཱཏཱ། ནུབ ཡྱ་ཏན་མེད། ཐུང་བྱ་ཨཧཱདཱ།། བྱ་བད་དུ་བྲའི་བ 
` £= ༤ ཆོག་ལ 
།པ་འཛིན་ཞིདྟར་མ ཞ་པ འབྱུངཔ་དཀར་པག་སརྩ་གསུམ་ ྒ ང། དརལ་བ་འཛརའིང་ར་ 
གབད་འི ངཱ རཱ ྲགཾྷྣའཆརེ ལྷ་བོ་པབབསའ་ང་གསོང་ པ་བསུམས་ནས་བཙོཔོལ་་ 












་ཞིང་རོལ་པས་ལ་ཞེན་པ། 
དང་ལའི་གགེ་འདུན་དཀར་པོ། འོང་གཤིན་ཇེབ་ཏི་ོན་པོ། ཅུྱཏྨ་རིན་ཧི་རྒལ་བདལརཔོ། བྱང་ཇུགདོདཕྱིན་ིདེད་དཔོནསེའཔོ། ཟངདཔ་ཆུང་པོ་འུས་བཅོཀྱ། ཤཿརྙཱངོ། 





-དུབྱང་ད ྣམསྦ་གས་སོང་གིཔཞོན་བའི་ཿ དཅན་གི་ 
མས ཤ་དུག ངྲ་པངས བསངས། མཐའ་ཡས་དཀརཔ། ྲགས་ལན་བབྡེ་བཅེནབྷ། རའ 
£ ྭཱ །གྷ་སློ། འགྲེསྱ་ ཐི ཅར་འབེབས། ྲ་ག་ ཅཱ་ཉིན་བྱཧུད་འཇིགཏནྷ་པོངབའ་ཁ 


_ཆོདྷཏེནངང། ཅི 


ལོ 


ཚགས =  ཁླ་ད་ 
ཆོགཤོ། །།ཨེ་ལ་ 

















༩ ཆསོ་དཁའ་་ | རཆརེརདནྤྨོོེོྣ 
རཾ རཱ ༡ས་པླརདངཙོ་ཡས་ཛྣ་ཚོགས་རྡོ་ཊའེེ ཐལ ཟྷཱིཾ་སུང་བའེ་གཞལ་ཡས་ཁད་པྲག་བཞི་ང་ 
དྲ་བདྲྱིད། བ་རིང གཟི་བ བཿ འི་གདུ་ དཱ 
1གོ་ཝ་པའེདཚཱས་ཅནཱ། གརྦྱགྭ་སམ་བུསམཆོད་པའྲི་ཕཱ་མ་རམས་འཁེད་ཅིར། 
ཤཿ ཤབཿང ལས་མཛེས་པའ་ནང་གི་ལྟ་སྔམཿར་དཀར། ལྷ་སད། ཞུབདམའ། 
།ཉེས:3 །འརྒྱན་པལ་ཐུས་དུ། པདརྨདམརཔ་འདབམ་བདཔའོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཆགས་འ 
་ལ་བདད་ཙིའི་བཅུད་དང་ལནཔའོ། དཉྟ སྭ 
རི་ཤའ་ཏས་ཐརྲམ། པས་བ 



















































གར ་ཅུན་ 






ར་འ 
་ དམརཔོ ཧྭཉཱང་ཁུ་མསརུ་གྲག ྒེ 
་ ངཱ ཀིཾརཅེནཔོ་ཆེ་སེར་པ་ས་མཚནཔ། ནུབཏུ་པདྲདམརཔ་ཧཱཿ སམ 
གླིབ་བསམཿསམི་ཁོབ་པསས། སངསྤྱ་ཧསམཆད། སེམས་ན 

ཤཐབཞིའིང་ཞུལ་ཝོན་པོ། གཡས་སེན། རྒྱ 





པོའི་མདོག་ཅན། ། 






















གཡས་སེལ 
༤་ཚོགས་མཁའ་འ། 










༢༧༩༧༤༤༤ཟ ༩༨༤༩ 


བླ གཉིས་པ་འ མོ སྭ་བཾད་པ། སིས བྱད་པེ་འད་ རྡེ 
ལཾ བར ༢༢༨ ཕྱག་བཞེའི་གཡས་དང་བས་རལ་བེ། གཉིས་པས་ཌ་མདུ། ཡོན་དང་པས་འགསཔ། $ ` 
རོ །ཧདུ་བ།ད་ ད་ཕཱ་གསུམ་བིས་མཛོས་ཤང། ཞལམཆེབ་ཀཙཾགས་གྲ དབུ་ས།ཁམསརྦ་གེདུབངེས་བལ་ཐོད་སམ་ཝདང་ རན་ པོ་ཆའིདབྱབ་ ར། །ཡགས་པའ་མས་དང་་ 
དད ཅུ ད་ཀའ་ྱདུབ། ཅུས་པའྱི་ཧན་ཆྭ་ཝས་བྱཧ་ནཔ།  མིའི་གཡང་གཞིའི་སོདག་ཡགས་གསོལ་བ། ཉྲགདངཔཀསྲབ་གསཀདང་གསངགྲསིཟདབ། མཐའ་མ་ 
དསོརྐ་མཆན་ཆརམས་འཛིན་ཅིང། འབང་བའྲ་པད་བའཁུགས་པ པའྲཾ་ཀོངནས་ཞབས་གཡན་བཅང་གཡས་བཀམ་བའྱི་ཉིལྭ་གུངྱ་ཤེད་པའི་གརྩགིས་གས་པརྱ་སར། ་ 
ས་ཁངས་དེབཆེནཔ་མཆནོེང་ྱེེདི་ངཞིཕ་་པ་རེ་ པ་པ བཏཾཾསཐབ་ཡིན་དོ། །དུག་པ་གུསབསུལབ་དེ། ཌེ ཿ 


རྟ / 


























5 པ འ ¢ ཐྲ རེ ༩: 

















པོའ་དུྱ་གེས་པའི་་ མངོད་ 

འུས་པའིརབ་འྱུར་བཞིའི་ནུས་པས་བཟལ་ང་ ཉུང 

ཚ རྱས་མཆོད། ༥༥ སྲ སང (འདས་བལ།་ 
རིགས་ལཱའིརཱ པད ཡ་ཤེས་ཝ་ལ་བཀད། 


















དྲ རཱ 
ཧཾ ཀ་གཞུ 






































།རྐམ་ལྔའི་ཕང་བ་དང་སངསས་ཝའིཅད་པནངའཡང་བ། རྒྱལ་ལ་བརྒུས་ ་པའི་མི་མགྱ་རཱན་པ་བྱར་ཕེདྱ་ཀི་དོ་ཤལ་ཉན། ཤརའི་པགས་པའིན་བཟའ་འཛན་པ། སུག་གི་པྲགས་པའེ 
:ྱགྲ་བཞིའིགཡས་དང་པོས་ དལ ག་གང གཡུན་དང་པསགཞུ། གཉིས་པས ཱག་བྲསམསྲཔ། ཞབས་གཡས་བརྱང་བའི་བླར རྲའྱ་ས་བར་ག་ཡའ 
ཛྷ ཊའགརྦ་ཡའི་མནྡ རང་སྣུང་གཾ་ཡམསངསྐ་ཆུས་མཁའ་འགོ་མཞལ་བཤི། ཕྱག་བཞི་དང་ལནཔ། „ སྙུ་མད་ཕྱག་མཚན་ཡབ་དངུ་འདྲབ་ལ། ཕུཔེ། ཧུཊུསུསུས་ཤང་། 
༧ ཕྲེད་བསུ་ཐཾ ད་པཅེངསཔ། ར ། དགཤངས་གཡེོ་བསུང་གཡ པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། འདྱ་ཀིས་ནམ་མཁྲའི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་བབ་པར་ རོ 'ློངནོ་ཧི་མ་ད་ 
ྲོ འོ ོག་གླི ་ཆགས་པ་སྩོབྱད་ྡོྗ་བཞི་བརྱད་ཅེ་ ]བཅུད་པ་ཡགེདགདཔ་ནི། ག་ར ¿&@་ གྲ 
བཱ་ལ་ཁེ་དཀར་པོ། སྙིང་གརངདམང་བོ་གེེ་གོ་ཆའི་ཡི་གྲེ་དུག་གིས་མཚན་པ། ངད སོན་པོ་ 


༡༤ =! ར།1ད3 ལད དེས་ནིཡིགསོགསསེམཆད་ངོགས་ཤིང་ ོ་གབ་དང་བསེཕགཅིསྟ་བས་ཁསེ་ལད་ལྩོང། - 























{གེས་པཔེབན། ཐུགས་ཀའེས་བནྱཡི་འད་བརྩལགས་བུ་ལ 3 ཟོ 

 མོསོའྱི་ གྱར་བཡས། ཛོ རཱཾཔི་ཧེཿ ཡེ་ཤེས་པདདདམ པ་གཉིསསུ་མེད་པནྱ་སུར། ཨཾ མྦཱཿཾངཛྲ་པཱ་ འིར 
མཉམང་ཉཾདུ་ཧུར་པ་མཚོདན། །བླདབ་བརང་་ས། ཀློ གས་བད་དྱ་ཡ།་གཞི་དུ་ དཔུར ཞོ ་ 

༧ ང་བ་ད གསེལ། །ཞེས་གསུལ་བ་བཏབ་པས། ¦ རལ 2 བའ ༢ ༨ 

གྲསམྱས་ 'དྲིམདག་ནས་འདརང་གི་དྲ། ༔བདགཔོ་ལར་གནས་པ་ཡང་། ཤང = 

_ བརླམཁའའ་ འགྲོམ་ལུས༔ མཐུང་ཡཱས། ] | 

།འཇུག་ཅིགཔ་ཨངེད་པ་ནྲི། འཅགུགས་ཀའིས་དོན་ལསྱངང བཝི་ སྙད་ཡེད་པ་ཇམས་ ཏད་བསུཿ 

















































།གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དབྱས་མཛེས། ལ་ཤེས ལྔ་ལན་ཐོད་སྐམ་བྱརནོ། །ཉོན མོངོསགཅོད་པ ་ 
 །སྡོབསུའི་ཤེས་རབརོ་བའིམདའ། །།བདབྱ་ཕོྱདོདཀ་པཱ་ལ། །ཐཱིང་ཇེ་རེ་གཅིག་གཞུ་ཡི་མཆོག །རྣམ་གུན་མཆག་ལུནཁྲུ་པཾ། །པ་པོའ་ 





]ལྐུཞལ་གུཞི་དོན་ 


ཅེ །ཐུན་གྭསུམ་དུས་གསུམ་གཟིགས་པརམཚོན། 
བཞཙགསྭ། །བསུ་དངོས་པིནལས་བ ཡ་ཤུག : 
























། 
། :ཀ་དཔལ་གཟགསྲས་ ༢ ལོ་བཞི། རེ 

ཌ' „ ཐཱ སཔའྱཧན། མགེ་ྲ་གསྡང་ཆེནང་འྟིཏགསི །དྱངས་ལ་ག ད་ཡམ་དང་འབིལ། ཏླསལ་འི་ངེས། འང ཿགར། །ཡ་ཤསབཞི་ནྭལ་མོ་བའི ྣ 
ྲཀཾྲེིེརདརདརྲརྲྣྲེྲི་ རག བར (རཿ ིལ་འཁོརའཁོབཡ་བགོམས་པ་དའངགྱེར་ རག རི 

ཏཾ བའི་ད ཟམ འྭཟོག་པྱ་པར་ཉའི་རྔར་མས་བསའི རཾིཾིཾིེྣ}ྣ## རེ ། 
 ཚཾཏཔཱའ པར ་ | 
འུ 














5༡༦ 


ཟི. 3:25. 


བསསས་ 


ཨཐདྡྡཀིནཱཾ་ཨཱཿདྱཿཛྲཾ། 
ཕེབོཝི་སངནདྡཾྷནཆེན་པོས་བཞད། - 


པརོགས་དྲིམ་དཔོསྦཧ་ཁིད་ཡིགཏ་འབུང ང་བྭ་ཏུརཱ་ཡ། 








ཧིཡུཿརྗིདཱཾ། ཨོརཏཌ་ཀེནི་ཨཱཿཉྷིཤྲཾ 


རེ ༡ ི་ོགསར་ 














སྤུ 


.©÷ 


རྨ 










ཿཚད་བའི་གནུས་འ་ 


' ཧུ་ཀུག་མ་ ཛུ་པ་ཏྷཱཿམཾ་བ་ཁྲི་ཕ་ཕཤ། ོ་འལ་ཛྨཾ ཀའི 
དབ རོ་བ ༤ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་༼ི་ན་ 


་ ་བཾ་ཤཱཿ 
།དཆེལ་འཚེར གསུམ། 





།ྱོ་གས་རྨོད་ཨིད་ཅྩོ་དམ་མོ་མཁོར་དང་བཅས་པྨ་དམས་དང། 
འཁེར་པྨ་མས་ལྩན་དཔས། 
རརས་ སྒར་བ། ཀོ དག ར་ལ 


རུན།ྱར་༥་ཅུས་བཞེ་བུ་གས་ལད་ན་གྟོད་ ས་ཅི 
བོན་པརྒྱ་སུར། ཅས་བའྲེགསས་པད་ི་རོག་ཆུག་པཿ 


།རྫོང་མཁའ་ འགོརྱ་ཿག་འ ལ་བས 









༢༡༤༡ ༢ 


སྤྲབབ༤ ལགཁ་དེརཔ་འྲདང་ (3༥༤=བ། 





དྭགུ་པར་གུར། ཚོ ཟེར་འཕྲོས ཤེ 
དེཿ ཐི་ཧེརུཀ་མཱ་བྡངཾ་ཨཱ་ཀ ྩ་ 


བུམ་ཧི་འབུང་པོའི་ཚོགས་ 


ལེས་པས་དྲགེལ་བ།ར་བ་འཁོར་ལ། ཡུ མར་ག ཛར 





ཐཿཿས་ཅད་ ཅི་ག ས་ད ངབའི་རྡོརྲ་པ་མའིདྲབ་བས་ཅན་འོདྲ་ཀི་ སགཏོརམའཔ་ གསལ་བར 
བོཾ ་ ཨཾྨ་འཀའེ་པྱཉྱརབའི་བབ། རཾ 








ཆེ། །ངྲ་རེདབེངས་ཞི་མ་བ ༢ཅནཔོ། 


མེབ ངོ 
།རྣམ་པརསཱང་མཛད་དག་པ་ཧེ།  ི་ །ངང་བཞི་ན་ཤིསན་འོད་གསལ་མཚེག 


, །ཨོ་པདྨ་ཌཱ་ཀ ་ཀེ་ནཱི་ ནྲ 


།སངསྱ་ཏས་མཁའ་འཁྲོ་ 














== ¬ བཿ --- ~` ། 


=ˆ 



















ཕྲེད ༢ །དོ་ཆེན་ལཁའའྲགོ་ 
ག" དོག རར 
༦ ཏྦོབྲ་མམེད་ཅབྷ་བོ་ཝུདུལེད། ` ༼༔ ོ་ 
རི སོཾ ་སབདག་གུའི་དད་ ཨཤདཆནའི་འིན་སོ་མགས་གཏོད་ 
༨ བ་ས ༢ ཀར་མ འའ སྣོམས ཤེས་རིག 
རླུང དོ ཤ: །ཡམ་ཧིཏྟིངཱ་འགྲོ་བར་ཁོཊ། ཁ་བྷ་མས་དྲ་ཤོལ་ག་དང་། ་ ་༣།མ་སྒལ་བརྣམ་སཿྔ 
ཡོ ཧཀྱེཡ་སེམ་ ཿཏཨ་དདོན་ཊེན་ཛད། །རསས་བཇྡན་པའ་དངསྲག་བསོལ། ཤས་ཁསཅས་ལུལ་དུག་དེགསཙས་ཅང་། 


༡:༠༧ རོ 




































གཏོརམཐོནྣ་མམས་རང་བཞིནྱ་ཐོགནས་སུ་གཞགས་པརྦ་རུན། གནེས་པ་ཟས་ཀྱི་བབ་བསོད་ནམས་༢ཚོགསས་བྱུདརབའྱི་པར་བཟས་ཆི་ཚལ་བྲསྒདེ། 

དལ། ནང་གི་ཛྲས་ཤ་ལ་བདུདྱ་རི་ཝྭརདག་པ། དེབེཧངྡ་དཟྲ་ཤེད་རྫོརཾརོ་མགྲོ་བརྡད་བལས་པས་མཚནཔ། བ། . རླུང་ཇིཊ 

རྭ་ལུད། དངས་མ།མོད་ཐུ་བ་ལས་བདུད་ཅིརྱ་བུར། ཟླཔདྡ་དྲོངལས་ལ་ཤེ་སྤེ་བ་བདུདྱ་ཅི་བནས་གཉིསྲས། = 

བསྐིབ་པའྤི་མགསརྡ་ངའི་ཕྲགཿནྱ ཛོད་ཀི་་རངས་ཏེ་གསོལསའ་འེམ་ཞེང་བྱུ་པའི་སྔགས་ཤིས་ཟས་བཟའ་བརྲ་བའོ། ༈གསུམ་པ་ཀློད་བརྣམ་བར་དག་བའི་ྱང་སྦྱད་ཡམ་ཀྱི་ཟྣ་འཅེརྭ་ད། , 

~ ཤཏ་ཆོཏ་ཤེས ༡༢༣ ད་ད ཏ་ི་ས་ཅ་ང་བའ་འ་འགོ་ཚོལ། 
ཧི 


འགཏུ་ཡ་ཁས་རུང། _ རཾ་ལས་མ། 
ལྤ ཛྫསྣ་རམས་ཁོལ་བས་ སེགས་མ་ 
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༢ === 














£ 
ཆེ པྲ བ་བཟང ¿ བཧཀཱཨཱཿ་ཱས་པམི་བསོདཿྦསས་ཤིས། །དྡོ་རེ་མཁའ་འགྲ་སྒམ་གྱུར་ཏིའ། 


ཧཾ ཕྲ་མོསཱགས༔རྣལ་འཉཿཁེས་རླང་སྨབ། 
ཏ་གཱ་ལཱ་ཨོལ་ཞུདཔ་ཊོ།། བ་ཤ 


དྲགསཁི་ཁའ་ས་མེངྷ་ོདཔའོགྲ་ག་གནེས། དང་པོལ་ 
གཾ དདཊསནཱ་གང་ཟག་གཅིས་ ཛཧྩོར། 


དེ་ཡེ ཡེསརྫོརྦ་མཁའ་ འགྲོའ 



















རཔ་ཐངས་རོ་རས་ཅང་ཤད་བྱཤ་པསྔོཆངབོ།གན་པ་རླདཔརས་ཤང་། དྭགས་འགྲ་པོལ་བཏན་ཏད་ལནཔདྱ་མོཁ་བདན་ཐར་བརལྡདབདོ 
།འཞི་བཞི། སཕྭོདབ་མསྦད་བར་བྒྲོམ་ས་ཅམ་ཅེས་ཡགས་ུམ་ཆོགས་རོ་འཆུས་པ་མྲེ་མེས་ད གེས་དངང། ཅྫོས་སྲེད། གོནཏྭ་ཡས་མདྩསཧཱདབ་དུསད་ 
¡གསགས ] སནད་དངོས་གྲུབ་བོ། དེར་བྲམས་ཤིངཾསདབ་སཱདཔས། 


།མཡོ་གུབལ་གཏིས།  ན་མངའཛརཐུབ། ཟིག་བསུལ་མཁབ་དཱས་ཇོདགོངམྲ་པང་རག་མངེན་འཆིམེདནད་འད་མསྟད་ཟུབ་བརྩེརདཁྲགབབདི་བྲ་ཿབ་ཐིངཔའོ། དཱ 












རཉིདརཆོ་འདལ་འཐུབ་བདའྱགརབ རེས་བའོ། ཏརྭ་སྲབསཔའི་མར། །བྷཱའབུམཆེན་མོཞསྲ་འགྲབ་འབགས་བོདི། ། 
།ཕུགས་བདིར་ཡེ་གེའི་ཚང་ཆོང་བལ་མོདཅ། - །དུས་དང་ནཆོམས་པ་བའྲད་་གསལ་བཞད་པའེདགས། ཅཅ 


།ཐེསབས་འི་ཁོིར་ཁ་བགེར་དང་་གས་འི་་པ༔ ྭ་ཟདམ་པདགིབགསེངི་ཏ་་སརས་པགན་ བཿ ཿསཔངད་ཟླ་དཡཟ་དང་ གད །ཨཱ་གཅེ་ཁྭྭ | 
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+ མདག་ག་གཙུ་ནམཔགགངབཞད། 


ལན་མཁན 7ྱར་མཆོས་གདན་མཆེན་པོད་པའྭ་པཊ་ེ་ 
་ྐ་གགས་མསུབ་ཞ་ཉིད། ཐུབ ལན ལལ ༢༤༣༣ ཤུག 
| ¢ །རཛོརཱར་ད་ཏརུགྱུན་ཧྱེས། _ །འསལལས་ཞཛཁམ་སྐྱ་ རུ་པགགདསར། འའ །གམད་གཏན་དངས།བ་ཡིག 
ཇཾ །སཊས་ བའྲི གཛད་ནོད། ས'རྒཔ།། ` ÷ རར 2 པུ 






རར་རོ བསྲད་ 


༨ ༽ ་ 


ཆ་ ནད། བད་མདོ་སང་བཟམ་ཀུ་ 
ལམ་འེཅ་གྲན་པོངྱ་ ཉེ་དཔོའ་ཆེད། 


།མདེ་རད་ཕེ་ཞེསྱ་ཧངལ་མཐུ་ཆེབ། 


།སྐྱ་མེནོའོ་ཕྲུབ་ཐབས་ལུགས་གཞན་དད། །། 


།ཤདླདུ་གཏད་སེལ་ཟའྱི་ཟརོཊ། །བངམཊ་ 


ཀྲབ༥ཆོང་ཁྱེ་བར། 
རཛ་མསའྱེ་ལག་མཆོད་ཤེདཆ་ཡམྦརྡོགས། 


།དུ་ཞེླུམ་པརྙིཟ་ཞསཙུ་ར་ན། 





དུ 


། 
| 




















།དལ་ཧྷཱ་འཛཿ རཿ 
ཇན ་ ཾ 

















ཆབ། 











༈ ར་ཐབས 
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༦༦༧༢ 

















ོ་ཁམ་གཏད་ཏི་ཆོས་ཉིངཡི་པ་དང། 









































༩ 































































འ་པ ཞག་ལ སོ་རས ༧ རེ ོོིོ་་ དུའི ཟོ 
ཐྱསྣིརབ་བཞག་རཱ་མགྱ་ཅིག་བྱསས་བའོ། རས བོ་ག དགི 


(དང་་། 










































།ཧུཾདཏུབྲམ་ལ ་གུས་ཤིང་། །སྩེན་དང་གཏོངས་མཛོན་དགའ་བ། །ེབ་མ་དེན་ཡངས་མུ་ཟབུང། 


།ཞེས་གསུངས་པའི་མཆནཉད་ིརིགས་ ཤུ པལ་ལྡན་བའོ། །གྱརཇ་པ་ནི། དྷྭ་་རམཚན་མནྲ་སྲོ་པ་མ་ལྭ་ཚདྲ་པན་ཧྲ་ཝབ་མས་རང་དད་གཞན་འི་དོན་ ༨ 
ཅོ་འོའི་བླཟ་ས་པ་མཐུཝ་དང་། ལྷ་མོ་ཝ་ལ་ཁྲི་ཕག་རརི་བྷནཔ་སྔནདུ་འགོ་བས་སྙས་ཇེས་བུ་ ། 





འི སེམས་ཅན་ཁཆས་ཅད་མངོར་བ་མས་སོམ་བ་དང་། ཧྱེ་ཐྲགཏུ་སྲོབ་མ་རྗེས་ཇུ་བཅུང་ངའི་ཆེད་དུ། ཁོར་ཡོ་ཅན་གཞ 

ཆིལམྱཧི་མཚན་མ་བབང་པོ་མཐོང་བར་གུརན། ཅི་ལས་ིརི་བཡ་མངོན་པར་འཇུག་བརྩ་འགོ། དངོས་གཞིལ་གཉིས། སློབ་དཔོ་ནནམ་དྲིལ་འ།འོརྱ་ཅིལ་སརང། ླེབོཞ་དལའཁོར་དུགཞུགཅེང་དབངབཟྲུར་བའོ། །དད་པོ་ལ་༡་ 
དིལ་འཁོརཞག་གེ་ཆོག་འོ། །དང་བོལ་དུག །ཕ་གཞི་བཏག་་ོད་སོང་དངྲགུ་་། །བཟུ་ངདང་བགེགས་ནེ་ཐོང་བའོ། །ཞེསཔ་སར་ལས། གདངཔོག་བག་བ་ནི། སློབ་དཔོད་་ཀིུ་པས། གཅུག་ལད་ཁད་དང་ཆོད་འབུག་་ 
།ཞཿ་ངངབྭངགི་ས་ཡི་ཆར། སྐོ་བ །ཞེས་སོགས་བཞད་བའི་གནས་སུ། །གཡརངྭ་སེགས་བྱུ་བ་དགོས་ན། །ཟཐུས་རུ་བཅང་ངུ་བས་ནག་ནེ། །ས་དེཉེདྲ་ཟིས་དགང་བརྱ་བ། །གས་ཏྭགག་པར་གྱུར་དནི། 





།བཅུང་ཐུགས་ཁ་ཆུ་ལེས་དགང་། །་ེ་བཟས་བསཅསམནརཅིརལ། 
དགཞི་འཁུས་ང་རདངག་། འཅག་མའྗ་དོ་ཚིོ་ཁདས་ཡགས་ཁའི་སེགས བུའི་དུབས་དངྱ་ཁས་བཞིར་དི། དིབཟང་སྱི་རུས་ཞིག་ ཏེག་གྷི་ངོ་མབུ་བཀོད། 





།སྲར་ཡོག་བས་ཆེ་བག་པར་ཁ། །ཞང་ས་དངྱར་ཡེ་པས་བཏག་པས་གང་བ་དང་ཆ་ཟད་པ་སྟེ་དག་བར་མཐོངོན་ལས་བཅ་མ་མོ། 


སིས 
ཧར་སཱོད་ཝཱ་དང་།  གཏོངཿ་ཝཱ་ཚར་བཤམ། 7 











འགབགས་༠༤༡༡༡༢༧) 


ཛར 


` 4 





རླ ༦ །ཡོན་ལ་སོགས་པ་ཞྭུ 
མདུན་ཧྱི་ཚོ་མ་ ་བུའི་དྱའིལ་འཁོར་མི་དམེགས།ེ་སང་པའི་དང་ལས་ ཧཱའཕུལ་ཆེནམོལཝའི དཀྱིལ་ འཁོན་ཡོངསསང་གས་པརྩ་གུར་པནྡེ། ཏུ 

















ཟདྷཉདསདཅོག་གྲེས་བཅོམ་ཝ༣ ༥༢དསྤྱ་ཱ་འྦཔལ་ཆེཡའཾསུར་ཛུ ཙུད། 






རུ དབབུས་དངྱ་ཡོགས་བཞིརྲ་ཐིག་ལྭ་ལར་གནས་པ་ཡོཌས་སུ་ཧུར་པ་ལས། མབཅོམ་ལྡནའདགེ དོང ཅེ 
:÷ སུརས་གནུས་བརུ་བུར། ཟེ གབོར་ མསེ་ཅདྲ་ཀྱི་དྲབལ་བརྡ་ཙོ་སེ རཔོནས། _ པཧ་གྱུའ 

།༡༨༢༡ཉོས་།ང་ར་སོའ ཇ།ཆ་ ག་་གིངའདིགས ཅྭ 
ཏི ས་ཏག་གཏོརམ་འབུལ། སློག་དང་བཅམ་ཟན་དོདིལ་འཛིནལ། 
་བཟི། །དཀྱིལ་འཁོ ངོང་བཟང་པྲོབེ་བར་ འཚོལ། 





ཞེས་པནས་སྲང་ཐབས་ 











པདྨ་དམ༨པོའ་ ་ 
སྭོབྲས་ནུ། འའ 
© 



















དུྱ་འདཔརྱི། 







ཾུ ལཱར་ཡངགཞེད འི ྱག་ཅང་ཉོག་པ་ཚོས་བུའ་མཐར་མཇོད་གཏོར་བཤན་ནས། 





དགཀ་བའི་མདངག་འི་ཨ་ངེས་ཀང་། 

















དང་རན་ཕོ་ཆེའི་རྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཧྲིད་ : གཡས་ཁུས་ལྡནྭ་ཧ གྲར་དང་གཡོནའི ཅེན 
སས ཞེག་དང། ; .དུྩཾ་སྔོགས་ཁིག་མཛོདོ། གཏོང་མ་པསངས་བུང། 
པལ་ལྷན་དྔང་ཧང་རོ། །མཚོ་ སིག 
ད ཝར ¦ 
།ལྔ་མོཁྱོདེ་དཔངངུ་གྱནྣ 


་ལ 





_ 

འི་དིལ་འཁོརྱ་གིལས་བྲས་ཞག །ཅས་གནངབ་བིནནས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤགས། དམ་ཚོག་པ་ནམས་རངཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གུན། 
་ ལི ་ ་སཱ་སཾར་མོལན་གསུ་མས་ལ་བརྔབས་པའི་བཅས་བསྐུལ་ཏེ། སའི 
ཚེ ཚེའྭ་བུམ་པ་དཀུར་བྟཏན་པ། 


།ཨ།ཀཱ་རོས་བེན་ ་བླ་བ། 

















རྒ མ་ག 
„བདག་གིསཅིངབྱཾ་ཞེས་བཀའ་ནོད་པའི་ 


བི་ཐ་ྲཱཾཡོགས་ཁེ་གབྱབ། རྣམཿསཏདྡཱག་ཏེ 


།ཧོཐ་བ་སྔངསྦ་ངས་གྲམསྦ་ཧངྱ་ཏི། 


ˆ །དབཞི་བཊག་གས་ དྲ་ལི་ལས། . རྱ 































བུ ཟོལོ་། ངོན་སསྒཝ་ལ་ྨོཝ་གས་ལཅཱཔོ། གགྱམམ་པྱོ་གགྱ་མྱོང་གནས་བདག་སསྨྲ་་པགདོ། དོཀོདདཏོངམ་བཞམ། ལོ ཐས་ཀོུགཅས། 
དཱ (ཛྩོགས་འདིངགསུས་དངྱ་ག། 'ླ ནོ་ིདངིབགང་ཅད། །གངདགུརུ་ ཤུལ་མ རི མངའུདུ། 


ཱུ །སེམས་ཅནའུནལ་ཕུ ས་ཛུགས་འདྙའེ་དྲུང། །དཀི་ 
ཀད ` སམྦ་མཆཱད་ཡད་ པྲས 8 ཇོད ¢ གྲུམ་པ དང་ག 
ཅེས་གསོལ་ནས་རངགནས་སུ་འཁོདཔར་གུར། །གསུམ་པས་སྙོཿབ་ལ་གསུམ་ལས། ག་ཤི ` ནག་སྭཐོ་གན་དེཉི་ད།་ 
།ས་སོངད་ནི། །དརག་རུག་ཅྱིཉི་ཟ ˆ །ལྟོ་འསྱེ་རྣམ་བར་ཞེས་བ་ཡིས། . །གརསོང་ོརས་བཞོངར། །དེནས་རོགསམ་ཁགས་རུམ་དང། །ྱེ་རོརུག་དང་ ང་རེབ་བསར། ་ 
¡ ་གསུམ་པ་ཆས་། ་ །བད་རལ་དང་དི་ཞིཝ་པའི རྨུས་གཏོངམ། ` །ཨོཾ རྟུས་ནིསྦྱུད་ད། ཧཱ་ཧཱ བྲ ;± ཨ་གྲདཱ་པཱ་མ་ཛྙཱཾ རྙི 0 


-.------~----༤༨༤༤༤༤༤༤༤- 
















རརར སས སས པས 








སསསསསསས་ ས་ས་ས ་བོ་ོསོས་ོས་པོས་པོ་བོབཔ་་་ས་་ 









སུརྱ སྲེབ་དཔན་ྡང་ 





གར་མཆད་བྱ་ནམ་ལྔ་བཤ་མསྲ་ན་ཨོངྦ་ཡིན་ཆིས་བླ་ར། 7 
ཀྱེས་ལུ་ ་ཡཱལ་པ་སྔ་༔ ཨཛད་ 
ཞིབ །ངེ 







ཛོར 
དའ་ ནག་ པོ ཡི ཡོངསྤག་ ་ངྲ 
ལྔ་བཏིངརེ་འ། བ་ཆ དེའི སེད བ་དཔོན་དབུས་ ་ དྲ 
ཏཌཾཾ | སྙབས་ཀྱེད་སྤྱང་བ། _ ཕུར་དུས་གདབ་བ། སུང་འཁོར་གྲ། ཕ་པའ། 
:£: 


པའི་སྣ་ཚོ 


ཅ་ 
ག 


ིཡུགས་དང་། 


ཁོད་ལ། 


།དདཔོ་ནི། ལན་ངི ཡོབ་དངོན་ཡོདོན་གསོལ་གདབ་ 





ཧྲུཁཾ། 











སོ་ག་ོ་པརགཔ་ནམམཁུ ད་པརྦྱ་སུད། ་ལ་ ཧུཾ་ས་གཞན་རྱར། 
༣་ཙཱ་གེས་མཚནཔ་ལས་འོད་འཕོས་པས་རྡོརེའིས་ སྔ་རྡོརའིས་ཤཞིརྱ་ཐུར། ཧར རཾ གསུར་སེསགཞེདབུར། ོད 
[རྫུགས་བགེགས་སློངབ་ལ་བཞི། 





 གདུརྟཏརླཱཕ། 








“དླས་བ་ཡན་སྲུབ་ཐབང་ལྟ 
བྱིན་གསངག་ཆགསཞི་བཅ་མཆོད། 


ཞེས་ལཆ་གསུམ་ཧྱེ་ས་གསོཝ་བ་གངག། 





མགས དདྲ་ོགའབཞིག བཆངཡསཁརྱ། གཆུར་ནེ་དཁུང། 
རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱེ་ངབྱེངས་ཝ 


2: ཅེས་དང མེ་བསྔོང་ གོག 
༣ 





ཨ་མ མེ་དེ བཛྲ རྲི 


བསོཔ་བ་གདང་བ། 


ཧཾ 


། 
སྙུབག་ 


ཕྲོབ་དཔོན་ཏྱི་ཧྱོགས། 






















རར ལོའ་་་ ་ཁ་་་བ་འར་་ར,ོ་ ་་ང་ར་ར་ ཙོ རར་རོ ཤི རུ ཝཱ གོགས 
པེ རས གསྒྲ་སྱུ་ནགསལ། བཆོད་བྟོད། །རིནྡ་བེནྱཧཱལ་པེ་སེགས་གསོག་གཅིག ཚལ་ཆོནཉད་ཐམས་ཅད་ཡངདག་ཇོགས། །མཆོན་མིན་ཐམས་ཅད་ཡུང་དགུ་སུངས། །གུནཏ་བཟང་པྱོས་ཡིམཆོག །དཀེལ 
„།འཁོརདམ་པ་བཤད་དུ་གསཾལ།  །ཅུ་ཕྱོགས་པས། །པྱདམཁཔའ་འགོའི་སུརྡ་ ངོད་བསོད། དསོགས། ཞི་བའྲི་ཆོས་མཆོག་ལས་བུང་བའི། །ཡེ ཤེས་སད་པྨ་རམ་སྦྱོ་བ། །ཀུནཏུ་བཟྲདཔོ་གསུངག་་་ 


༢༤ 


མཆོག །དཀུལ་འཁོརདམ་པ་བླ་ཤད་དྲ་གསོལ། །ཁངོགས་པར། སུ་ཚོགས་མཁལ་འགོའི་སླུརྩ་ མཆོདབོད། དེན་ཡོདརུལ་པོ་སོགས། སེམས་ཅན་ཀུན་ཀིསེམས་རེེན་པོ། །རུང་བཞིནདག་པ་དིམ་མེད །ཀུན་ 
༢ (འཟུ་བོ་ཐུགས་ མཆོག ི་ོ བོཤདདགསོལ། ཞཞི་ཡ ལ་ག དདམོད་རརོས་དག རེམདྲགཅསདྱངས་འགས་མའོས བདུན་པ 
སུ་ས་ པར་ག་་ལོ་་ོ་ཾ་ུནུཟཡུནོ་ནོནོྒྗྔརོརནོརཔོྲྲཔ གོ་ས བོ་རང 
༡། འགོ་བ་མཐའ་དག་ལ་གཟཾགས་ཏེ། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྒ་ཧིས་ལ་མོ་བཞིཔོ་ཡོངས་སུ་དངས་ཏེ། རང་གི་ཞལ་བཞིལ་ཟིམ། གཞལ་མེད་ཁང་སུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅྩས་བ་ཡ་ངརང་གྱི་སིང་གརཟིམ། རང་གི་མིག་་ 
ˆ གཡས་པར་མལས་ཉི་མ། གཡོན་པརྡ་་ལས་བ་བ། མིག་འབས་ཙུ་ལས་རྡོརའབརབ། རྐང་མཐིལ་གཉས་སུ་ཨ་ལས་བང་བའི་དོ་རྒར་གམ་གཉིས་སུ་གུར། ཧཱུ་ནིང་པོ་ཚན་མངདུ་བརོད། དབུསནས་དབང་ལྔུ་སོང་སྟེར་རིལ་ 


*,:138922®#ཿ 














༩༢༢༣མཡཿཿཚེསཿ'6ྣཛ༢༤༧༥མ༩པམལས།།།ལ།༨༠༤༤༤༤༠༠༠༠༠༠༡༢༠༧༢ 








༈ །གོསས། ཧཱུཾ ཡུས་དགསེམས་དང་ལན་ 
ལསྭ་ཧུདདུགས་པརྩ། །གས་ཏིདྲས་འོག་ལས་ 
ཌྷ རྗེནམཾལུས་ཀུན། །གནོད་པའ་ཧྱེུང་པ 


རྱུ་ཆེན་ང པའི་གོ བོདཔ བའི་དོནཏུ། 


་འདུས་ན། 


¦ བགེགསྲ་ཁྲི་གས། 
¦ བྷཾ ཏེ་བཀའ་ལས་འདས་ཧུརྐན། ཧི འབརང་ཡིས། ་ 








།འགེགས་ཀྱཚོགས་ཀུན་ 


དཱ 9 





་ 


།ཅེན་སན་གསུམ་བརོ་ཅི་ 


གགད་གཞའབདེ་གུ་པརན་ཆད་གྱས། 
རྔ ི་ 


ང་བའི་འཁོར་ལོ་རབ་སྔོར་བས། 
` ་ ལོ །ལྷདང་ལྷ་མི་ན་གྲསངབ་པ། 
་ : དངོས། ་ཡཾ་འཁོནལོ་རབ་སྤོར་བྱེུད། _ །གྲྭ 
ཅུ རླ འིག །ཞེས་བཞའབསོས་པ། བདགང་འཛནབོདརདངནེམདཅཔཅད་ཚག་ ཆུ 
ཚིང་བུར་ཧི། འདནགནས་བའྱ་སདདྲསདབགོདནདངད ནང ་ལསོགས་པ་གདདག་གནས་། 
འཇིས་མགོངོ་ཚལ་པ་བྱརྒར་འགས་པརྡ་ཀའོ། ཱ 
ཀྲརྱ་ཧར་བ། བཿ་ཿ་གྱིས་བཟུག དེ འོ་ཆེས་གྲགས་ཐམས་ཅོིབྲག་དོ། འོ འི 


;ག༡ག༡ལམསསུམསསས།ས:༡༧༤༧༡༤༤༡ 


„ །རྡོརྔེ་འབར་བཁྩགས། 








།བགགས་ཀྱི་ཚོགས་ 


-།ནམཿས་མནྟ་བུདྡེ་ 


།ལུན་ ས་གསུལ། 


ཧྲ ད 




























ཙཿ པི །སྐུབས་བྱྱདདཔོས་བསྐོར། །ཞེསསོགས་འབུང་ ག་ ཅང་ ེ་ གཅུམ་པ་ནེ། ིིྲིྲགས་ 
¡ །ཕྣོདདུཾཀོད། བག་ངབ་བྱད། ངུ་པའ་ངང་ལས། ལས་སྙེས་པའ་ྡོ་ེ་ཕུརབུ་རམས། གགས་མཐར་བྱད་སུ་མྭ ༣ ཞལ་གཱཧྷཱ་ཡག་གཏིན། གཡུདུ་ རེ་འྱཕར་བྲ། གཡོན་ཐུགས་ཀརསགས་མཛུབ་ 
མཛད་ཅིདྲ་འོ་སོའི་ཉམས་དངྱ་ཆུན། 110 བུ ཟུ དས ཁོ་ད་བགག་སབར་བ་ ཤེས་མནབྱརདྲ་འིས་རིན་བླ༣བ། དད ི་ 
ཤྲ པའྱི་ཤུགགཡོན་ིས་ཡུར་ གདུ སྲ ཐི ོ་ ཏ་ལྷ་གཏ་སྲ་དཔེ ལཕལ་པམགནཔ་འཔའ རྩུ 
ཀཱལ་ཡ་བྱཏྡ་ཨཱནཔ་ཡཏི སྤུར་དྷུཉན་ ཕཊ། ་ 0 དད ི་འག། གྲལ་ལས བཞི་བནི། རཾ 
་པའིཔང་ལས། རཡས་ཉུ་མའི་དྱཀུལ་འཁོར་དས། རི བ་མས་སྱ་ད། སྒམམོ། ལཱ། ཧུམ་པ། ག་འ ༤ སྐག 
-ི།དོ་གཡསཝད་ཅསགརྲིད་བཟངགྱདུསུ་རླགས། སྐར་གནག་མྲིའ་ཆོར ཟིག་ཆེན་བྱདད་ཅམ་མམ། ཨར རིང ཞས སྱོགསབཞྲ་ཟུམཔའི་སྟེངདུ་མེཏོགགིཚོམ་བུ་དགོད་ཅིད། མཆོད་ཡོན་དདཉེརསྤོད་ཟིས་བསྐོར། } 











དྲ གཚོགདངམགཉསགགགས་བརཆོདོ་མདནསདནསངེབརབགབྱུད་ཅ་ཐགཔརབ་ནོ། བསངས དཔའི་ངང་ ཡང་ཆོམ་བུའེགནས་སུ། པྨདདམརཔོ་འདུབམུ་བྱཧད དྲ་པ་ནས། 
ཕྩོགསྱའིའདབ་མལཉིམའིདལ་འཁོརརེརེའིསངཱི་ཝ་ཝཱ་ཡ་་ས་ཇོགས་པྲ་དི ནསས་ས་སཱཿཱུ། ཌཱཀ ཨཱཿཧཱཾ་ཡས་ཱརཔ་ལུས། ངོ་།ོད་ཁི་ ར་ལོས་ནུད་ 
གུཾདདཱ་ བཞུགས་པའྭོ། །གརྲད་ཨོ་བཛཀི་རནཿ་ཛུལས། ཇིམཁའ་འ ་ །བླཛ་གྲ་བཾ པི : ༠ ད་ཨ 
ཉོ་བྲད་ཿཀྲིའི་ཨཱཿདིཿཱ་ལས་པླར་མཁའ་འགྲམ་ནས། གཞུ་བསྣམས་པ། བྱངད། འོས་ཀླིསི་དལས་རོགས མཁའ་ ལ་ ཧེ ཁྱ ` 
་མདུན་ཕིནམ་སཁ་བཛུསཔ་ ཛཿ ། - ཊུ་ཀྐིཚུཾ་པེ། ཉུཀླིའཱཾ་ཧོ། 
།ཡན་སླུབ་ཐབས་སྟར་དབའ་བསྒུར།_ མཆོད་པ་ཕྱིན་བྲནག ༢ ཡལ ལུ ་ སྤསོ་སོའི་ཝཱགས་ཅྱི་མཐའ་འབུ་གསུམ་ཕྱུར་། 
དེཉིདལཱ་པས་བསྟད། ཕྨག་དང་བཅས་བའི་ཇོརདབ་འཛོན་པས། ཡ་མ མ་ལཝྷན་འདས། ‡ སར ཆ་ོ 












„ མཐོད་ཕེན་དངཉེརོདདས་མཆོད། ` 6 © བ་གཅིགས་ཤིང་ནཀ ཕྱག་འཚོལ་བསྙེད། 








-¬༤-~“--=--༢ == &====-༧༤༡༡༡==༧=== 











རཾ ༦། །དད། །རག་པའིངཱམྫོ་འཕུལཅན། ¡བཱ་ུབསེམས་དབའ་ལསོགས་ཅུན །ཟུམསཅདབདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སོབ་མྨ་དུས་ལ་ཕན་ཧིར་ད། །ཁྱེདལ་ཡད། 
འདའ །བ །ཅ་་པུས། ཐ་ང ་ བ་ (༢ གནཱདའམ་ཁའབསགས། ༣ེ་ ཆའུ གས །ཧུན་གྱས་བརབ་པརམཛོདདུ་གསོལ། །ཅེས་ལན་གཅུམ་གསོལ་བྟབཔས་དན་ 
གསན: བ་འི 












གངས་བྱིདུག་གམ། ༨ །ཇུགུས་ཡིག་བདུག ནནུ་གཙོདམས་དག། ལྷརི་ཁ་དོག་དང་མཚུངས་པའི་ 

44 རག་ཟངགིག་མཐུསའཛིད། རྩ གས་ས རྒཔ་ྱལ་སོགས་ལ་རིནྐག་ལཱའི་ཡྱག་མ་ པོའི་ྟ་ངྱངམེ་ཏོག་བཟམ་བ་བནན་བའྫི་རམ་པརྩརལ་བའི་ཁརཀ་བཱ་ལ་བདུད་རིས་གདཔ་ལ་རེན་ད་་ 

མཅུཁྱ་ཧད་པ་ཟཅི་་འའི་གཟུངས་ཐགནྲེརེྲའ་ས། །གདས་སྙང། 355 ཧུ་གགུ་ཧུང་བའ། ༨ འིབུམ་བམཚོ གོ་བ ན་ལའབཞུགས་གཟུག་འོད་ ༤་འཕྲོ་བ་ད་ 
ཊ་པརྦ་གཱར་པ་སོཾ་སོའི་དབུསསུ། པཡས་པྱད་དངརལསཉིམའི་དཀྱེལ་འཁོརརར། ངབུམ་མཚན་རཱི་ 





`; གཀྱི་འོདྱི་འཕྲཾ རྫིག (པོ་ཆེདང་པླད་དང་ 
མས་སོ །ུསྭཱ་ཨཱཿརཾམས་3ས་མཚན་བ། དྡེཿམས་ལས་སུུ་པ་མོདཔགཉཏུ་མེདཔ་འཕྲོས། 0 རལ ་ ཐཐ ཚུར་འདུས་ ངསས་གུན་པ་ལས་དྭབུས་ཅ ་ པར་དཔལ་ཧེ་ 














པོཔ 


པས 





དང། 


ངཿ 


ཌྷ རད 





གནས་པར་གུར། །ེངཾ 


སཱམཁའའགོད་གུ་འཚོལ་བསྟོད། 


ཤྱ་ཧེདུམ་པརྡ་དྲོརམཁ་ འའགྲོམ ག་ལ 







།མཱ་ཆོདཔ་བིན་བརྔད། མད ་ན་ 
རིག་འོདྱ་ཅིས་འཁིལ་ཞིང་བདེས་གདང། 


མང་ཚ ཚ་འདས 





གཙོའཁོར་ ་ཐམས་ཅདྱ་ཏིདྲབལ་བརྡཙ་སེར་བོ་གགས་དན་དག་པ་ནམ་དངབླགམ་གདའ་པརྨ་བབཐབསཏར་། 


ལྷོའཾཐུམ་པར་དནཆེ མཁའ་འགྲོ་མགོགས་ད། ཆུངབ་ཀྱི་བུམ་པར་པྱད་མཁའ་འགྲོམ་དོགས་དང། མ་པར་སྣ་ཚོགསཿ ལེ པོང་འགོ་ཁུ་གོ། 
ཁའ ཧུབ ར་པ སླུ བྱ གབ་པ སྣ ཤསྐཨུ་ 


ཤུ བགཤེག་ས་གཙོེ་འདི ཅ་འུད་ གར. ཊག 
, ཁ་ལོ ལ་ཆ ༽ུགསུ་འགས་ནི ས་བ །དྲི་བལ་ཡེ་ཤེས་ཆེ་བྷ་རེས་པ། 





གནྦྱ་ཧེས་ 
མཆད་བཏོད་བྱ། ་ 
གཿ ཉིས་ཉར་ཉོད་པོལ་མོར་བཅན་པ་དང། ༣: ཅི སྦར་འཇིན་མདོག་ཅན་བྱརད་ཕེ དཞུལ། སར ་ རུག ྒ་ 
རང ་ འགཧུའ་ 


ངྨ་མཁའ་ 


།ནཿ་ཏན་ཡེ་ཤེས་ཆེ་བྷནསཔ། །ལསྭ་ཀྱི་མཁའ་འཐ རྭ་ཡྱག་འཚལ་བསྟེད། །ཞེས །ེ་མོགདཔནཊ་ཆུའི་བས་མཛོད་ཝས་བཏོད། གཞས 






















| ྭ ཙར ཧོ །སྔགས་ཀའོད་ཟེརགཟུངས་ཐག་ལ་འྲབེལ་ནས་སང་བས། ལྷ་ལཱའི་སུ་ཇུལ་པཱ་༢བ་ཀྱི་གངས་དངམཉམ་པས་བུམ་པ་གདབར་གུར། །ཞུག་གཙ་གང་ཤེ་ཝུགས་བྱར་ཝསོགས་བྲས་པ། །ཨོོཾ་བྲང་ཧུང་ ། ། 
¦, ཞསཅེགབྲབསཏོགདཀརཔོ་གཟུགཅིངམཆོད་ཡོནུལནས། ལྷ་ཟྩ་མས་འདོད་ཆགས་ཆེནཔོས་ཞུ་བྱ་བདྲདུབསེམས་ཀུ་ངབོ་བྱམ་ཆུ་དང་པོཉམ་པར་གུར། ལཡས་བམ་སོང་པའི་དང་ལས་བིདཔོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་མཚོན་ཉིདཐམས་ཅད་ཡོད། 
` # སུཇགས་པའིདབུསསུ་པདུ་ཉེའི་སྟེང་དད། བུམ་མཚོན་ལས་སཚོགསནོ་རའི་ལ་བརྡའགཾས་མཚནཔ་ལས། ཁོ་བོ་བདུད་རི་འབིལ་པྲ་ས་མདོག་སྔོན་པོ་ཞུལ་གཅིག་ཁུག་གཉས་གྲཡས་ཛྲོརེའཕར་བ། བགཡོན་ཐུགས་་་ 
¡ £ ཀརྣསཾགས་མཛུབམ་ ང། ཕྷནགསུམ་པ། མཆབ་གཅོགས་པའི་ཞལ་ཅན། ཁྲོ་གཉེརབཝས་པ། དླ་དསྲས་རདམར་སེར་འབརབ། སྦུལ་གྱི་རྒྱན་ད་ལཾ་གཱགས་ཀྱི་ཤམ་ཐོབས་ * 
བུ ཀཱུ ཞབསགསཡས་བཅཅཆུང་བའི་སྙབས་ཧཾས་མ་དཔང་འབརབའི་ནང་དུ་བཞུགས་པར་ཧུར། རངགི་སིང་གའི་འོདྲ་ཀིས་ཁྲོ་བོ་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའ་བ་སྐྱཀ་ཛོཊ། ཛྭ མཆོད་པ་ལས་མཆོད། 


སགས་ཀྱི་འོད་ཐེརགཟུངས་ཐག་ལ་འཁའིལ་ཏྲིབུམ་པརསོངབས། ཁྲོ་ཆུང་བུམ་ཆུའི་རུལ་པ་རབ་ཁི་གངས་དང་མཉམ་པས་བུམ་པ་གངབརྭ་ཧུར། ཨོཾ་ཨ་རཱ་ཏྭ་ཀླུར 


ཅེས་བྱཧ་རུ་ཙམ་་ 
རྣ་མདག་ཚེས་ཀྱིད་བྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀང། _ །ཐབས་ཏྱི་སྤལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་སྟོནམཛོད་ཅི་། _ །གཏུག་པ་འདུལ་ཕྱེརའཇིགས་པའིཆ་ལུགསཅ་ན།  །ཁྲཾཧྱལཔདྲ 


། 





ཡུ 














& རེ 


ལོ་ཚ 





` 





ཡོལབའྱ་གེ་རོམདྲུགས་བྱས་ཤེ། 


རའ ཀབ སློབ་ཆས་ཀུང་མུལ་བུལ། 

2 དྲེ་ལས་གཞན། །གཞན་ནེ་འཇིག་རྟེན་ ཧོ ར་འ. 
|= འདི་འབབས། ན། གཉེར་ན _ །འཇེག་ རྟེན་ཕ་རོལ་འགུབམེའགུར། 
གུན་པ་སྟེ། བོ་བའ་བཀསོའ། 
: །ལཱབད ས་གསུམདག་ཀྱང་འདག་ལྱ་སོལ། 











རསཆོས་དང་ ཁག་འཊ་ཏི། 


ཏྭ 


¡བདག་ཅག་དཔོན་སོབྷ་ནམས་ཁྱེས་དྲཀལ་འཁར་ལི་བ་བམྲ་གུབ་ཁ་བདད་བགགས་བཟ་ཟོག་བ་དང་། 


རྣམས་ཅེས་ཐུག་པས། 





སབད་འོན་བྱི་སདལ་འབྱོར་རྷད་དཀའ། 
འཁོབ་བལ། དམཔ་ཁམ་པ་འཚོས་བནོ། 


།འཇུགུ ཉེནཕ་ཆོལ་ལརམིགསེན། 


མཿསྭ་ཨུ་དངོས་གུ་ 
།སྲར་ཡང་དངབ་ལྡན་པ་དུག ཁགཏིན་པ་རོང་་ གགས་སོ 


བརྡདུ་གཙོང་པ་ཐམས་དབ་ དུ་གསོལ 
དུགཙོང་པྲཐ ཉཱ མངུ ། 


མེགས། 


__ ཐོབ་བའི་ བའི་བན་ཡོན། 
བུདོན་གཉིར་གངྱ། 


±= 


།དམ་ཆག་དེ་ཉིད་བདག་ལྭ་སྩོལ། 





།བྱེངཆུབཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེནཔོ་བདགའཚལལ། 
_ །ཐོར་བཆེན་པོཌི་གོངམཆགཅུ། །མགོནལོནཔོས་འ་ཀཇགས་ངོ། 





།ས་གསོལ་གཏཔདོ། 


ཡན་དཀྱིལ་འ། 
།ཅེས་འཙོཊ ལལ 


།བྲསམ་བྲ་པོབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པ་ལ། ཆོས་བཅུ་གསུམ་སྟེ་ 
ྒུད་པྱིདང་ཁྱད་བར་ྲ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་ཆེ་བ། 


།དཔལ་བུའཞུདནི་གཞུག་བརྡ་བ 


དབད་ཇི་རྟར་བསྐུར་བའི་ཚུལཏེ་སྡོནའཁྲོའི་ 
།བསོདནམས འཇོང པས 


།འདེ་ཡེ་འབྲས་བུ་གཉེརམ་ཐ། །གལྟཏ་ 


དགའ་ཆེན་ཏཾད་བདག་ 


།བྱང་ཆུབསེམས་ཀྱང་བདག་ལ་ཕྱོལ།  །སངས་ 
།ཅེས་ལའ་སུདུ་གསལ་པ་བདང། གསུམ་པ་བུ་བ་བ་ཀི། 


སྤོབམརྣམས་་། ¦ 





༡ར།།༣༠༤༤༢༡༤ ༧༦༤ ༨༤ ༠༠༦༩ ༢2) ཟང 


གསུ་ཨཱ་ཝྷཉིའིལམནས་ཡམྱ་ཧི་བླནདཕབ་པུ། ང་ཙོམ་ལནའདས་སུདདཔ་པསྩ་ར་འཐོན་ཏྲེ་གལ་དུགནས་པར་པུར། ག་ཉ༡༥༦། } 
འ་ ་བདདྲག་བཅུན་ འབ །དུས་གསུམ་འབུང་བའིསབྱསྱཧསྣ་རོམས། །སུ་་ 
རྨམཆུ་དདུ། .{©་་ཚ །བདཱད་ཕེ་ཤིན་ཏུ་མིབཟད་པའི། ཤད་དང 
རྡོརེ་ཐེག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སས་ཧུས་པ་ཡིནཔས་ | 
སམཔབཟང་ུན་པསཏོ། དད་བ ུ་བདེབུར་ ་ ` 

























རྩ ༅། _ །འོད་ཀྱི་གོད་བུའ་ཁྱར་པ་འངཧཱེརུ་ཀྲའེ་ཞལདུཿ 
¦ ༧ ཟེགཔར་འགག་བཞི། -གུ་ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ། ¦ ཛཾ ༡ཏྱད་ནྲེ་ཚུལ་ཆཱེནཱ་ ད་ཡེནྭ་ཧཱ། 
-: _༼ ཱསུ་ཐུགསྐ་ཀིནོངཱ་ཧཱ། _ །མཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་ཐོ ལར སོ་ག བླ གས་བགས་ 
¡ . ཤྭ་ཊ ཆྨདྷཱ་ཙཱཿད། དྲ $ ; །ཨྒྱཊ་གསྫོང་ཏྱྱདདོ།  །ལྔ་བྡཔ་གཏད་རབསྱུས་འདེ། ཐ་ཅདཝ་གད་པར ནས་ཞི 
ཌཾ -, །  ་ །ཡིངམ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀིསྭ་བིན་མི་རྔོབ། ཅེས་དརྗོད། 7 མས བ་ད བདག་གི སིགྲམ་པ ཅྱི 
ཀྐ བཅོ་ཞིང་དམ་བཅའ་བླ་ནམས་གུལནའས་ལར་ལན་གསུམ་གམ་ཆེས་ནོས་ངོར་གཟུག །བུ་ྣདོརབ་བརོནབཞིཆདངགསོས་བ་གདབ་བདི། མ་ལོག་འཁོར་ལོའི་དངད་བསྲུར་བ།་ རར : ི་ོ 
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སངསྤྱ་རས་བྲག །ླྲ་མེད་བདག་ལ་གཟིགས་པར་མཛོད། 
ཤཱཾ རྒྱས་ཆོས་དྭད་དགེ་འདུནཏེ། 


° ཡུདདགཉིདད་བཟྡུང་བའབྱགི། 
།པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པལ། 
འི་ལས་ཀང་ཿནུས་བཾ། 


ཆེན་པོ་ལསྤྱདུད་བའི། 
=: 
|དག་ཉཾད་ངུ་བཟུང་བར་བ་གྱི། 





།བླན་མེད་ 


།མཿ 


འིདཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས༔ 





།སྤོབདཔོན་དག་ཀྱདབཟུང་བར་བྱགི། 
།ཡཱདང་གསངབའྲི་ཤེག་བ་གསུམ། 
།ཆུལ་ཁྲིམས་ཀཏྱ ཀ་བྲསཐ་པ་འད་ 


འགྲོ་བའིམ 
།ཏཱང་ཆུབཏུ་ 






།དམ་ཆེག་ཡིད་ 


།ད 


གོ་དོད་བགྱུང་དགོར། །མཾ་ལུས་དློགས་བཅུགས་བདེབ:ཤེགས་རྣམས། 
ནིངས་མཛད་པའི། __ །དམཿ 

སུ་བཟུད་བར་བྲབེ། །དྡརིགས་མཆོགཆེན་པོལ། །དོརི་པལ་བུའི་ཕུག་རྒྱ་ཡད། ། 
འཾབལ། །ཉིནརེ་བཞིནཏུ་ལན་དུག་ཏུ། །སྤྱན་པྷ་རམ་བཞིད་གཏུ་ཕིན། །ཐུང་རུང་ 


ང། 


ལུ་བ་དཔན་ཤན་ལས་ཡོདསསུ་དངུང་། །སངཔསྦ་རུས་ཀུན་ཀྱི་དམ་འོག་དང། ངབའི་ཝོམ་པྲ་བ་མེདགྱས་པས། །ཞེས་ལན་གཡུབ་དུཔོ། (ཀྱཾས།ངུས་འདི་ནྣས་བྲབུང་སེ། དྲ་རབ་སིང་ཡོ་ལྔ་མྔརིས་ཀྱི་བརྡ | 
ཅོམ་པ་འདོནབས་བརྟན་པ་བརངབརྩབའཞནགམཔ སོ་རས བེ ད་བྲབེདབུན། པ། །ཞེས་པདསྔཁངོ། །ཅྱད་ཁངས་འདྲནས་བྲབང་གེ། བུདྱ་ཆབ་སངཔོལ་མཆས་ཅི་བརྡད་ 
།ཇེ་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་དོ་རྣམས།  །ཧཱ' 
ངྲྭ་ཧསྣ་ནལ་འབོར་ལས་སྩེས་པའི། 
།དིནཆེན་རགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡེ། 
།དམ་པའི་ཆོོས་ཀངམལ་ས་ 
།དགེ་བའི་ཆསནིསྭ 


་ ཾ །ཅུསུ་འདི་ནས་དད 
མསྦྦདྨན་མེད། །དམ་པ་བདག་གེང་བེད་པྲར་བྱསཾ། །སཡ 





།ལས་ཀྱི་རེགས་མཆོག་ཆེན་པལ། །སོམ་པ་ཐམས་ཅདལན་པརན། །ཡང་་ 
།སྒེམསཏན་དོན་བྱེདར་ལ་བམས་ཀྲགམ། །བདག་བིས་ཀརཏ་པོམ་བ 
























ཧི ་ 
ྡིག་ུནཔསརེགཅིང་། ཧཱཾ ཿཱ་ནོ། ་ 


།ཟར་བྱའི། །གཉིས་སུ་མེད་པའེ་ཚ་པསྣ ཡཱུད་དང་། །ར༨གོདམཆིབ་ཐྱས། རྱུང་བད་བྱའི། 





།མྲ་གོལ་བྷརམས་དགོལ་བདུབྱསི། ངོ 


: བདུག་ཤིས་བྱབེད་བྱགསནས། 
སྐེམས་པ 


སལཁའ་ 

ཅི སྲལྲནཔན་པླད་དམར་ རི 

གརི་ ར རྨ ཀས ༦ ཛྲ་དྲ་འོག་དང་ཐར་ཕྡེ། 
གགསྟམ་པ་མང་ོང་བསོ་སིོ་ོ་འབམལ་སོ སར ་ ! 
-༩ །དངོསོ་གྲུབ་མཆོག་ཏུང་བཤད་དོ། - .ར་་ོ 


ས་ལས 








ཅུན་ཀྱུ 
འདྲས 






བྲ 











ཤོ ོ་ཉིཝ་པའུ རོ 
དྲེས་ངག པྲི 


ཧྱི་དཾན་ཏུ་ཐུང་ཞིག ཀགག་ དི 
%ཾ ཕརབདནཌཟུས་ལ་མུ་པ་གསུམ་ཐཐ་དུགཏས་པ། ཚོ བཟླབལ་དབའ་གཡོྐོདབཟངངོ། 


རྒྱ་ལམ་ནནིརེས་འགའ་ཞིག, _།འབུང་འབྱར་ཡུད་ནི་མེ་འབྱུང་ངོ། ' །གསངྱམགས་སྔོདཔའྲི་ཚུལ་འཐུང་བ། ི་ རཿ 
ས། བསབས་བའི་ ་ག་ངད་ངགང། ན་ཟད་པ། 


རོམས་ཁོངས་ཤིག་ །སང་གཾ་ན་ས་བརཏྲོད་ཀྱིས་ནེ། །ཟར་པ་ཆེ ང་འ །ཧོད་ཏྱེན། 


གཉིས་མེའཟབ་ཚེ་འི་སོོན་ཚུལ་འདི། །སེམསཿཅནསའསྦ་རས་མང་ཆོ་ 
ཐོ་བས་སོ། །ཞེསཔའི་དངོང་གཞདས། ཁྱེདྷ་རམས་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབསྱ་ཀས། །ཀུ་ 


!ུ 









༨བྟལས་ན། ས་པརས་འོག་དངས་ག་ཐོབ། ཅེས་གོ་བརབུའོ། 3 5 གོ 


ང་གྷེ་ཆུས་བསརྟས། 
ཡས་ུངབའྱིམདླམད་དམར་པོ་ 


སྩེས་པའི་ཀུ་ཤ ཉང་བ་སེས་དང་། དཱ་ལས་སེ 


ྲ་ མ་པསྤུམ་ བལྐུབ་བརྡཆུང་སེལ་པའྱ་ཅུསཝན། བུར 


འཇིག་རེ ན་བམས་ན་མྲལས་པྲ་། ༨༨ ༥ 


དང་པར་བསྐལ་པ་གངས་མེད་ན་ 
།ཀ་གའས་ཀལ་ནསྒ། །དྲངས་པར་ 























ཅར ་ དདོན། ཟྲི དྭནུས་ 


ཿ:པརྲ་བི་ ཤ་ ཨ་པ་འ་་ 
ཟོ 


།ཨུ་དྲུས་རའི་མེ་ཏོབ ཏ བཞིན ཐོ་ 
།ཟབ་མོའ་་ 




















བཟ ས་ས་་མ་རེ་ ༧ སབ་པ་པས་ 









།དར 

 རྫོགས་ཏྱོ་རྱཐ་ཡོདནསྐཏམ་འདེར་གུ་ཞང་། འིགྟཏེན་དང་འཇིགཏན་ལས་དས་པའིི་ལ་ལ་སུབཐབསསང་གཏོརབ་ཕུལ། ྫོནལམ་གདབ། 

སྟོག ༢༨༨ ` 
རུ འན 


ཐུཐམ་ལུས་པྷ་སྲལ་དུགསོལ 
ར་ཆུ ཌཱ 








༥ཡོང་པར་འགྱུད། །ཞསལིཿགསཔ་སྱས་མདང། དྡོབདཔའྱཅུ༢ 











# 


¡ནལ པ་བ 
ངས 














དདསོ་ནས། ་  གེངརྭིཧཧིས་བླརབཡ་ནས་འྱུལ་བདང་། དཏཉད་ཝ་པའི་བསོདཔ་ཧ། མ་འོར 
ཀྱི ཏཱ སར་ྲསིས་དདདུ་ བམ་ པའིསེམས་ཅནཐམ་ས་ཅདཆབརཆངཞི་བད། མཆོགར་ མང་ར 
ཊབྱདུཔ་ཆདཔརྭ་འའོ། ཤུང་སྐེདད་འེགསཔྱ་དནགཅིག་ཀང་བཟརཿ 











གུས་དངལནཔསཉལ་ལྔ་རིལམ་ངཾ་མཚནམ་གངྱ་ཧཱངཔ་སངྱསཱ་དགཾ་སས་ སསོ། 1 





ཏྭ ག་ས ི་ོ 
ཡ་་ 
















































རར་རོ རོར མོ་སོགས ོར ་ རྡརེཔ་ ཏུ 

ཤྱིཞང་ཏུལཱ་པདཏྣདལ་གོགས་པ་བཞག་པདང་། ཚན་བ ཐོད་པར་ཤ ཁུ ྲས་པདྲཊས་བོགས་བཛར་འཞུག ཨ་བ སྭོངཔའདུལས་ཙུལས་མ་བྱསོདཔ་སྟོ་ནཾ ཇང 
རྣ དང་ངེལ་བུ་འཛོན་པ། ཁཾ་ལག་དོན་གྱུང་ལཱང་གུ་རལ་གྲིདད་ དངིལ་བུ་འཛི་ །ྐ ཐམས་ཧད་ཀུང་ལེ་ སཱ ྐད༨བཅས་པཿགུན། 
ུ ལྔ་བ །ཁཉངས་གནོད ི་ས་ཝ་འོདད་། 


{¦ ཏད་འདོོད། 
ཛན །ཧཾ་ལཱས་རནའཐུཔསེརཔོ་ནོརབུ་དངདལ་བུའོནཔ། སྦག ཡུ ཁ་མ 

ཌ ཏིདགའི་འོདས་རེགས་ལ གེས་སྡེམས་དཔའ་བཛས་མང ཛཿ ི གཞིས་སུ་ལེདཔར་ུར། ད་ཤ ྟ་ཏག་སསས་ཐུས་བཆོ་། དེ།དྲ་བའམ། སྤས ངི ་ོངི་ལོང་མཁལགཏུ ; 

ཌཱ ཐའི དྲུས། ཊ གཏ བ་པ ལྤ ༈བཛུག་པ་ནདུ་དང་བོ། ཊེ ་ ཿཱ ྱ བོ 

ཞུ 1 གཅིང རེ་ས ངཿ ཁྲ ` 

† དྷཱ ཀི་ལི - ` རར ་ ཧསཅིབ་གཞན་ཡོདནདེདང་ེདནེཟདྲ་ 

།ཀཱཡི་ཟིག་གངབ་བང་ཤའ་ཧྭི། །ཐི་ག་ངང་ཁཕདཔ་ཚམས་ཆང་ལོགས་ནུ། །ཐགཉིན་ཅི་ར་མསག་འུབ། །དེཉིཊསོ་འོགམཚནམ་བ། ཅི་མགཉིས་འགོས་ནོ་ཚོདནེ། །དེ་ཡདངམ་དས་དོང་ཤིང། , །བརྔར་༡” 











~-༤༤༤༢༠༤༤༠༩༢༧༨-༨༨༨༨༧༤༨རསཔ༢༧ ༢༧༢༠༠༧༢༠༢༧༢༤༤-༧༨༧༦༦ཟཟ 
























་ཀ་ཐྲིག་བརྱདཔོ་ཡད། །དུཁོདས་གྒཞིའེང 
ག་ྷག་ནེ་ཡིནད། །ཨུམའི་ཚདཏིན་སརབ། 


ཉི ཡ་ཡ 


ང་དུ་ཁམ། 


རེ འཛོང ་ཨཱཀྱཀ་དཊཱ།༩༡ 














1 ངང་ཀེ །བྷ་མཱང་བཞི་དྲ་ཝནཔ་ལ། སམ་ན ག་ག 
སྐོརབ། -- ཁིང ཞི །རཱ་ཅཡིའོགཏྭར་ཆེན་ང་། །ཉྩེ་དུ་ཇ་ཟན་གཉིས་གད་ཅང་། །ཚོངས་ལས་དང་པོའི་ཕིཐེག་ཡ།  །གསུ་མ། 


ལཿ 





༡ 


།ཤངཞིརྡཾི་དིད་ཆེན་ཧན། །ཡྱོགས་ཧུ་ལྟ་མའམ་ཐིག་འེ་ཟུང་། །ཡ་གུ་སེའ་པོ་རིན་ཆེན་བཀྲ། །དྲ་ཉེཊ་ཐ 








ཁཱ རོ 
ན། །རྣ་ཟ་བུ་བཉིས་པཡིཏྱཿགདང། ཚས་བ 


(རདོདཀྱ་ཧན་ 








ཧ་ལོ དས $ 8 
ཞས་དད། །གེས་པའི་ཐདལ་འེདྲལནས། །ཚདདེས་བོར། 


ཏྲ། །བརྒད་གཞུན།འཤདབ་ཊད། །ཧུ་བད་ུ་སོ་ཚོད་གཅུམ། །ཆཆའ་བ་གཅག་རབོ་སོགས། །གཏེས་མཉམ་ད་ལཉལ་བཞིན་ཏབ། །དོལྱི་རལཁནགསུན། །རྨ་ཚད་གཅིགདང་ཆབདགཉིག །ཆ་ཆནག་ཅིགྲརསར་པབརབསོད། རོ་བ །འོནཟེབྲཝྡན་མེ་འའོ། །དེལྟར་ཡས་ིག་གླ་པདང་།། 
ལཱ་མྱིད་ག་ཅམ་དྭ་ནོབདཔོན་ཁཞསར་ས་ཏེཐོདཔ་བཀབ། དེངིསེངང་དྡོར་བཞག །རེ་ཏོག་འགའཕགཅུ་འབུ་ནས། འདིའི་ཚོས་དིངས་རམ་པར་དག །ཨེམས་ཅན་ཁམས་ནེ་རབདགོལ་བྱེད། །ཧཱུ་འཕྲུལ་ཞེས་བྱརྐལ་ཕོ་ཆེ། །ཙོན་ 
ས་བྔངོདཅིང་ཁེ་ཏོག་གཏོར། དེནས་ཟམས་ཅཀྱས་ཅ་འདོདདི་བརབ་སྟེ། དེའད། སྟེབྲོལཟེའུའགུཀ། །འདང་བྱུ་ད་དོག་དང་པོ་ལ། །དོེཿཝན་ལོའའི་ཚུལ། །གོངཊདམབའ་ར་དཀར། །ུ་ཁུད་གཞིདཀ་དོར་ཕྲེང་སྔོ། །ཧཱ་ཐཱམ་ 
ཊད་ཤོལ་མཛོས། །ཤར་པ་འི་མོ་དཀར། །མདའ་མབད་ཀརཔོ་བད་ཕྱེད་དྱིབས། །རྟ་བབ་བ་བླངངྱབ་ནང་། །རྣདངར་ 





ལཾ སིམདག་ཅན་ལ། །ིནཆེན་ུམ་ 









རེ 
་, 












ཏོད་གཞི་ནག་མཆན་དཀར། (རོ 'ནངམ་བཞོན། །མལ་གྲ་མསེར་པོ། །ཇག་དམའ་སོ་ལ། །བྱ་ོསངངརཉོམ་པ། །ོན་འོངནོ་་ོག །ཕོགག་མཞོའ་འདབམངོཤརནས་གཡ། །ནོ་ཇོ་ནཆོན་པླ། བསའི་གསོ 
འིདུམཔ་བཞི། །ཡདྒནབྱེདོག་དང་ཇྱདནང་ར། དབུསུ བ་སྟག་སུད། །མཛོས་ཤིངག་འ གཞསལ་བརའ་ཕེད། །དནནུལ་ཚོནམཉེར་ཧུད་ཝས་མཆོད། བཛཛ་རུཿ་གཤགས། ངཉས་བད། གནས།ང་གན་ཡོམལ་སོགས་པའྱི་དནམས་ཅད་ཀིན་བྱརན། སྒུ་གསུངཐུགས་ཀྱརྟེན་ཅའཛོརཔ་བཀྲམ། ཇོསྐདདུ། སྲཾ 
'ཞིང། །ཇི་ནིམ་པ་ཡིསུས་དུགས་ཏེ། །དུན་ཆམཆོག་དང་ལནཔ་ཡིས། །ཅུམ་བྷན་མས་ལ་སོགས་པ་པི། །ཛསྣ་རམས་ཐོགསྟཏལན་གསུམ་ལྒོར། རར གྲ སྣ དིལ་འཁོརལ་བསོར་བགསུམ་བསཏྭ་ཝཱཟཔ།་ཀྱི་བུ 
སྭ་ཝཱ་དང། གཉིས་ལས་ཆེདནྷ་རམ་རལ་ཤར་སོའ་ཐད་དང་། ཇསྭ་བརྦ་དང་རད་བཞག །ཟླ་ངབའི་མན་ལག་དིལ་འཏོར་སྱི་ཕོགས་ཆཆོམས་བྱརདདུ་མདའ་བྱརད། རས་གྲེབཅུད། མེ་ཡོང་བནི་བཀོད། མཐ་ཆོན་སྱུདའེདབས་ཕྦེལ། རྣམ་ལ་ལ་སོགས་བམ་ཆོདཔའིབེ་བགྲ་ནམསནི་བྱར་སྟོ་དངམ་བྱར་ཡས་མེ་ཉུང་བདང་། ཆོག 
'སམཱ་དང་། ཕྱོགན་ཀློདདང། ཞིང་པློདདང་། གཞ་བདག་གེ་གཏོར་མ་སྟ་བཅུད་བཤམ། གསྔན་གཏར་མ་གཉིསདངྨ་ོས་ཏི་ཆོསསྒོངཡོདནདེའི་བཏོར་མ། ཁྱད་པབ་དམ་ུསོལམའགཏནམཆེཞིངགས་པར་བཤམ་མོ། །ཀཛུམ་པལ་ཝ། དྭལ་འཁོརླབུབ་བ་དོ། མཆོད་བྟོདོ། འཇང་བཟུག། ཆགས་འཁོད། དོ 
ཱབ་དབན་བྱི་མདན་མ་ོདཔྭཝད། ནོ་ཤཱུལ། ཅཏའ། ནངརཆོད། །མདཞལ། མ་ོདའོན་ི་རདསོགས་ཆོགས་བརྱ་ས། རངྡ་ཧིཿ ཤིད་སྐད་ཅག་གིས་བཅོམ་ཝནའདུས་སྱུ་འཕུལ་ཆེན་མོའི་ུ རཾ ཚུ་བོིབཨོཾ་བཛྲ་ ་ཀ་སོགསབམབནབ་བྱར། ན་ཆོ 
ཡཱོདམས་ས་བས་པགཏོཌ་་ཞིང ཨོསྭཧཾ ཞེལ་ལ་་མང་དུ་བྗདད། སྔན་འགྲོ་གཏོར་མ་བཏད། མཆོད་བྱན་འླབྱ་བ། ལ་ི་བསགནིག་གས་དོ དྲ་བ་གྱར། སྟཏེན་གཞལ་ཡས་ཁངབཏེན་པ་ལཱ་དང་བཅས་པ། ཐབས་ཤེས 
¡ཉིཧྱི་མ་ཉམས་པ། ལྷ དུ་ཞ་བའེ། ཞེབ་སུར། གཆན། རོ 
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༩ 


£ྫརྫ 





























པུང ཊ མདུན་ གྱིནམ་མཁར་གནས་པར་ཛྱུའ། ྫཞཊ་བེགསབླ་དད། (558 "༡༡ 
ོ ཆར] བརཀྲིས་དབངབབུརའི་ྤྱས་གཏང་། གཉེས་པ་མཆོ་ ཀྱབ ལཱ། ! 











གམ་ཆཆོད་ཡོཿ ཏེར ྟ་ོང་འབུསབི། ཟུས་ཐཱག བྱིཞགྱེས་ 
ཡུ  ་ [ཧབ ཛཾ 





འོང 
རཾ རཾིེི 
།རོཾ 


ལ།  ལྷུ་ཕིུསོ་ཡན་ལག་བཅུདཝནསོགས། །གཙངཞིང་ཡདའོར་མཆོང་ཡོན་དད་ཧུང་བུས། རབ་འབུར་ 
ྐ བདཀརྡ་རཤལ་མོཁ་བྱེ་ སས རབ་ཁ །དྲཞེ 
ད། ང་འ 











༤“ ༧༢༨༤༢༤༥༥༠༡༨༧༨༧༨༤༠༣༦༢༣ 












ཨེ ཅུཔ་ལྲཏྨཾཱཿཛཾ མོདྡོའྱབའོ་ཇོགོས་པོའོསྦྱ་ང་བཟོ། [བཅོད་བཱའདབངས་ལ་སྐོགད་པ་ད་འཆོགས། ཟརྣམ་གསུམསླ་ཡི་རྡརྗཿ 
_ ག་པུ་ཡཨ་གར་རཱཏཾ་ལ །ས་པ། ༽ལེགས་པར་སྩརལ། དབྲད་ཡི་རྩོགས། ར་བ་བ དྱཀིལྔ་ལབོརྣལ་ཕྲི་གངས་ལ་ གྲ ༤ ལུས་མཚོག 
ཝར རཁ་དངིལ་སགས་བའི་པོ། པཔ ་ „ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡེ་ གས་ལྔ་ དསྔ་ ལུས་ལ་རེག་པ་ཙམ་བྱིས་བང་ཅེརབའི། །དཔག་ 
བས་ག བག་པ གས། །རྣམ་གསམ་ཆེག་བྱའི་: སྭཱརི་ 33 ་ ཙ་གནེ། བདུབ གཤེགས་བཟམས་ཅདལ། འཁོང ལོ་རིགྲར ༩ 

| །སྲིད་པའའཁོརལོོ་རྒུན་ཆུད་དེ། །ི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ ལྟ ༦ ༦ ༥རྒྱམངསས་བཅུས་གྲས ཡལ། རྐོར ནཆེན། བྲཀས་ཤང་ཡོངསཔ་རུན་ཆད་དྲེ། །འབོརཔ་ 
། པུནསུམཆོ་ཀན། པར་ཤོག །མཆརྷཏཾ་ བཅནམསོ་འན་ཆེན་ སི ནཆད་དེ། །ཤེས་རབ་ དབཾཕས་ཏི་དོན། གས་ནས། །ཐབས་དངྲ་ཤེས་འབ་འབྲེལ་བརྡ་ཞོག རཿ བོནོ་རྙིད་ 
སཾ ཆེན ཧིརྙང་གསང་གསུམ་ཞེག་གསུམ་ལཱན། །བསམ་ཡས་བསནབརག ཤྱ །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅངལ་ ལནབར་ནག་ ནབར་ཞོག །པྲུ་རྐམ་་ གཱང་པོ་སྙིན་ཆེནྲ་ ལྟ་ངན་རྣམས་ནིབ་བསལ་ནས། ། ། 

































།ཐུམསཿདམྱའནྲ་པོང་བྲགོད་པར་ཤོག །དྷི་དྷ ཏཱ་མཆོག་རན་ཆོན་ སུདཔའི་གཟེང་ལུས་ངེས་པོལ་ཏེ། །ཇུ་འཕྲུལ་མཐོང 
;ཉུཾ་ག་ཨ་ཤཱརྷྤ་ དམག་དཔོན་རིན་རེན་ 7 །ཕས་ཀྱི་ཟེ ་ པ་སེ སྭུ་བལུ་ཇ 
དྷནས་བཿམས་ ཏེཛོགས་སངསྱ་རས། ས་ཆ་ར མཱརཾཿ བས་ས བ་ས དགའ་རབ 
དཱ བུས་པས་ཁུངབ་འཛྲོག་ དྲད ཆེ 
པཱ །དེ་ཡིས་བདེགཤགས་དངོས་གུབ་ན། 

། {ཧོཾ རམཁནརལྭ་དྲ་བྷས རྒུར་བཞུགྱེས། པའ 
།ཡེ་ཤེས་ཀེས་ནིཆོས་པརྱ་ཧཾས། །ཨོ་པཛྔ་ནྷཔ་ུཾ། 





















_ ¿ ཧཱཾཾཾ། གཉིག་ཁཞང་མཆོདད། གླེ་ཟ་བགལ་རད་བྲ པྲ + རླིབ་བཟད འི | 
ནྲ །ཇོག་སྭོན་ཀུ་ གཞུག རག  ག་་ དྒོ ཝེ། གྲས ཤིས་རབ་དཔལ། ། 
རིན་ཆེནྲཕུནཛུབས་ཚོསརི་རིམ་ཆན་པལ། །ས་མཁྦ་རཚོཤས་འ་ཤིས་མཚན་ཅན་དང། གསུབ་དཀོན་རཆུ གུབ་ཞབས། གང་ག འསག ལཱ། །བཏུན་ 
པའི ཉིན་བེད་ཚོངབངཀུནའབ་དང། 'ུ པེ་ཞེས་མཚན་ཏནསོགས། ཀསད དཱུཾ། ` །དནཔ་ལྷ་སྭོ༔ 'འབུགསུ་མ་བཏགས་ཏེ། །ཟཐབྲཔི་ནག་ཡོནབསྲ་ཐངས་ལ་མབུལ། 
[སྟ ཁབས ་ཅ་འྱམས། ོ་སིངཞིང་བཅ་བངབནསསཅ་ དན་་བདག་འབབདག་གཞུག་མངགནས་བྷ་དབསྐ་རེནལ་དྲ་མོ་ས་ཧཱ། གཅུམ་ཐ་གསངམཆོད་ནི། རསས་ང་ 


¡7 ལག བྡཛ་བྲུའཱ་ཛཾ ནོ ་ཞིཡགསམརབས། ཇེཆོས་དང་འདྭ་བ་ཆུ། ཅནམ་རིག་ལོོང་བཿ སྭ་སྔོན་མེཿ 
གྱིས། །ཨ་བཛཨ་ལོཀ་ག་ རོས “ ˆ ཏིང་འཛ ཞས་ོདུ། ཕེ སྒམ $ རིས རིངས ལྒི 








དཿ 













ཁའའགྲོ་མཐོ་སཾབོདྲ་ཨོ་སོགས་སུབ་ཟབས་ཉརག ` ཨབ ཏེའེལམནས་བདྱནབྱ་ཀསེམས་ཀིང་ཕོདྲ་གུར་པྱསའྲི་ར་བམས་ཅདྲདལབ་པས་བདླ་མོ། དགཉིས་སུ་ཡེད་པའི་ཡེ་ཤེས༔ ཉམསསུཐསར: 
ཆོད་པནི། ཁའ ལོ 5 ་གསམསན་བསམཞད་ ཅུཨ་དངསེམསནན་མདགཔ། དོནདམ་མཚོདཔ་ཡིན། རླ 
ཱེ ། །མཁའ་འགོམ་ཡ་འཁོརལོསྦྲ་པར། ཡི གོ ག་ག ་་། 3 < 5 2 
རསྦལ་འགྲོ་དོན་མཛད། །སྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱིདབ ཏི | །ཞུབས་གྱཉིསྱདྲསུདགརལ་ཡས། 

རློགས། །ཅཔ་བའྲ་བངགྲཆོམ་རོ། ཀའ དགསོ་ངོའའ་བའི། །མི་གསྲབདམཆེབདཅགས་བ།་མ་ིབ། 


ཿཚུང། །དག་དང་གོད་དངའཇིགས་པའ་བེད།  ཉིདརྗ་རྣམྙ 











།ཉམས་དགུའི་ཡོནཏན་ཁོད་ལ་འབུད། །ཅམ་མཁའའོད་ཀྱིས་ཁེབས་མཛད་ཅིང། _ །འཇྲིགས་པཕོ་ཡ་པའའི པར་མཛོད 


ལར 
བི་དོ }དེ་བཞིནགཤེག །པའ་རགས་ཀྱ་བདབ། ; །དབུཝ་རེགས་ཏྱི་བདག་པོ་བཞུགས། གེ དོ གཏུས་ཅ དྲག ཿ 

















] ཀླ ལ་ལ མགོན་པོ །ཕྱག་ཧྱ་ལྔ་ཡྲཾས་རྣམ་པར་བརྒྱན། བདེ 
བྱུས ད་ལུ་ཕྱག་འལ་བསྟོད། , །དབུ་སྐྭ་ཁམས་པ་གྱེནཏུ་ 
མི དྲ ཌུ ང་འ 






ཡིངཕོཉོད་ལ་འདུན། །སསྦྱརསྱ་ དཆུབ་སེམསྣ་ནམས་དང། 


ཤཾ ཛ་ཏི ང་། །རྒྱལ་མཚོན་དྲེལ་ པ་དང་བ །ཐུགས་། 


།ཕུནསུཾ་མཚོགས་པ་ཀུན་སྟེར་བ། །བུདཆུབ་ལམ་ནཾ་སྟོཿ 
སཱ་དངདདོས་མེདྡ་རམ་སངས་དམིགས་པ་མེད། | །ངཆམས་སྱརས་མཁ་ོར་གསམིིོ། 


ཤིགསླུས་ལུགའཚོལ་བསྟོད། ༈ །གཡས་གཡོད་དང་པོམདའ་དང་གྲུབ། 


ནོརར་་ག་འའ་བུ ནམ 


ནུལ་ཕྱེག་འཚལ་འདུད། 


།དའ་ཧོདགཡོགས་སྟག་འུགས་བསུམས། 


སྐ་ཀྲའན་པ། སབམས་གསུམ་འ' གབ་ཅདྱི། 


།ཡེ་ཤེསྭཾསཱཁོདཱ་པཱག་འཚལ་བསྟོད། 


།ཤར་ཛྱོགས་ལྷ་མོ་རྡོརྔིའིའདིགས། 


།བསམ་མེད་དཔེ་དང་བལ་བ 


རར 


༽།མས་བའི་བགཉིཐུམདགསོ་ རྟ་ཡི་ཞྲིད། 


།ལྷག་མཐོད་པ།ཀའཛོན། །མགྲོ་པདབྱརྱའད 


རར ་ ། 
སྭ་སྙནུ་ཤིས། 
ས་ད ཡིར བའི། 


དགུ་ནེད་འོདལ་འདུ་ 
'བདག་ཉད། འགདེབཞིགས་ཀུ་ 































མཁའ་འགོརྤ། ཛོགས ཡརན་ཆེནའྲགས། །སྙིང་རེའི་བདག་ཉིདྩས་མདོག་སེར། ཤསབ །ནིན་ཆེནྭ་མཱཁའ་འགོནྡ། ཐོགས རང་ར 
བུའི་བདགཉི་ མཐོག་དཀར། འཇོ་འོ བཞེན། །པྨརྨ་མཁའ་འཕོརྣ་ པུད་སོག མལ ཡོ ་རང་ བ་ད ས་ ངྨུའི་རིག བཞ པ། 

° དྷ ཆོགས་མཁའ་འགྲོར་ ི་ོ །ཕྱགནརངརང་མཛན་མ་ །མཚནདུང ±; འ 

ཿ 2 ནྭ་།འག་འཛག་དོ་ག་བས། ཡིད་ཕྐུས། ཆམ ཐར་པེྲ་གུ་བབུགས། །འཁྲེརྲ་ཧྲིལ་མོར་ །ཀཱ་གཱ་ལ་ཝས་དབུལ་བརྒྱན། གཡོ་ལ་སྒོགསཉམམ་ང་ངབ་ །ལྷ་མོའི 
འཁོརལ་ཕུག་འཛལ་བསྟོད། དགའ་འོ འཕེརས་ཞྷགའཉོ་ཅོན། །གོ་འཕདབ་མེད་ཐོབ་པར་ ཤོག །ཨས་བྟཏ།། གྲཔངཔོདི 


ངས་ང པསྔགས་བླཟ་བརྡ་སོབད་ 
།དེ་ཡི་ཤར་ཕྱོགས་སུ། 








རེ 


།དཀར་ལླ་ཟཱཡ་བའི་ཐབས་དགྭ་འུ། 


༤༤---༨༨---༨༢༤༤༤༢་ 


(ཏུཀུ་རིཔ་བཞེདགས། 


7 རལ ར་་་ 


།ཞེས་བནས། ་ །ཞེས་ཐིག་བ་གསལ་བརའ་ཤདའོ། ༤ ༩༠༦ངང་ བྱེད་པའི་ཚོདུ། 





བཱུ 


སྤར 
བྲ་ཟས་བདད་བཅས་པ་ྟ་གནོ་གེགབས་ལྟར་འདིང་ཐང། 








ཧཱརྣམས་བརགཡ་བཟླའོ། གགུ་བནཞེ་བའེ་ཉཱིན་གྲེ་བ་ཀྱང་ྱ་སྟེ། དགྱིལ་འཁོཿ 


བཞི་པ་ཆོགགྱསི་འཁོར་ལོནི་གཞནདུ་ ་ 





༤༤ ༨༨༢ ཚེ་བོའམིའོརོ་༨༤༠༠༧༠༨- ཡཿ 





:&༨༩༤༤༡༠༤༩༡༦༥༨--༦༦-༩ 








རཾཾཾིཉཨཅ 1 རར བེ 
ཛུ 


༤ གས ིས་ཕྲིདམས་བཅོ། གདུན་པ། 5 
རོ་མ རར 
སྒ ར་ཚ ཡི་བ རི 


དེ་བཞིན་གཤེགས། 








མཆོག ཀས ངཱ 
[ཆེ དགཔ ལོགས རག གི 





མངད༨ཡགསུའུ་ 


ཟུ འསྱུང་བ་ལྟྭ་ ༢་ལྟག་མ་ལན་ཆད་ཊཀཏེ །ཝ་པག།ད་མ་བཏདངཾ། པཏངམག7༥།༨༦པ། །མནྦ་མཱབ་ཇབས་ར་འབུལ། 

ཨོིསས༩༧༤ ༢ གཏོར་མཐོན་དེལ་འཁོར་བསྱེད་མེ་དགོས། ྣླནྫིྫི་་་་་ གཏོད་མ་དུག་པ། ཉམ་ཀཱའོ་ལྡན་བྗཅསྲ་སོགས་ཕོངསསཔལ། ཆ་ཚོད་ ་ 
་བྱརན་པ་ནིཁ་འབར་མའི་ཐགས་མན་གན་བརྗོད་པའ་གཞི་བདང 

རླ ླགག་གོགིསཔརྗོད། ཞའ རོ ོ་འི་ རི 


རག སྱ ཏུ རི སརང་བཞིན་ 


རིག་པ་མེད་པ་རྟག་པ་སྟེ། 
གག ཤིས་པར ། །བྱངཆུབ་སེམས་སུ་བདགཿ དངོསགུབཆེན་པོ་མཆོག་གིི་མཆོག ། 





།གང་།གབོ་འཀོས། 
ཧེཔར་ལོས། 
བརྒྱད་བཤམ་པོ་ལྟརོན། 










༨ དཔོས འགི་ཧོན་ཡས་གཉཏོར་བྱབལ་ཏོ། དེང་། དེང་། ཧངས་གང། བིན་སྒ་།། 


།དངོས་གུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གི་ ༥ 
ལ་སོ རང །འདོད་ཆགས་ཆེནོ་དགའ་བ་་ 


༩ བའི 





--་-རས་་་ྒབ་ ཀབ ༡༤༤༤ ོེོཌོ་ ལ་ལ་ལ ་ེ་ར་ས་སྱ༠‰ྱླ‰ྐ་ཏཤད‰ཧཏཉྱོ ༡ཁ‰༦ར་་ ལ་རས > ༡་༠ཀླྐྱཀ་སིེ‰ེ་ེ་ 





དབ བྱ གཆེན་བྱོཧལ་བའྱིརུལ། ྭོ །གུབ་པའྡོརྔེ་ཆཾཡགསལ་བས། འ་འ སེམས་ཅན་ཀུན་ཧཱ་ཡེདྱྭབ་ང །སྦེམསྱ་ན་ཀུན་གྭ་སངལ་གནས།, །སམསཅན་ ཞྭ པབ་ཉདད། 
།འོད་གས་མཉམ་པའི་དམཆོག་མཆོག ་ ཱ་དཀྱིལ་འཁོར་ལི། པའི་པྲིན་རུབས་གང་ཡན་པ ཾ པོ་བདྲ་་བདེན་པདས། 

ཅཅ ཞུས་ཁུཿགཏོར་རརྣཕ་གསཔ་གདབ་ནས་བངབ་ཞི་རྫོགས བ་བ ་ོ། ་ བས་ག རཔ བོན་པ འན དྲི ཤག 

£ བ་སིཆོག་ནསཁ་འགེངས་མཛོད་ཅང་། ༨༡༦ ལེས་ཿབཞང་འུ་ལས།༢གསུ་། ས་ོར་གུབ་དང་བྱར་པ འཡ་གཉིས། ˆ །ཐབུང་བླསུར་བ་དངོས་སེ། །དངཔོ་ནི། ཟུ་ུམ་བུརཔའསོབམ་གཙངརའི་ 
° །ཧོས་དདྲལནཔྷ་ནམས་ཡོལ་བཅྱ་ཕི་རོལ་ངུལས་བུམ་ཡྱི་རུས་ཁུསྐྱ་། བར་རྐཔནི་བའི་དོནཏུ་གཏོརཝ་བང་ངབ་ནི། ཟ་བསྟ་ཆྒོ་ལ་ྱཊརྲབ། མབནཐུགསཀའི དཔེར་ལུགསབུསགཏམགོནཤུགསྣ་ནང་ཞངྦོངལསོགསབསནདངས། །ཨོ་ 
ཀྱེཏྲ་པཱ་ལ་ས་པ་རཱིར་སྭྦཾ་པླུའེ་སོགས་ཁུས་མཆོན། སྦྲབ་ཐབས་ལྟརུགས་ཨན་གསུམ་ྱཾས་ཡུམ་ཞྲིང་བྲེན་ལས་བཅོལ། _ མརལ་ཡུམ། མོབ་དཔྲན་ཡག་བདེན་སོཅས་བྗཛོདནེ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརནལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་ 
རྙོག་པ་མེད། _ །གཟུངཧུ་མེད་ཅོང་ བརྫདདུ་མེད། རྒྱ་དངལས་ལས་ཀུནཏུབྱུང། 5 ཏེར། པ་པཱྦ་གས། - / (།བཏེན་པདེ་ཡེད་5ཏྱིཡ་འཁེབདུ། །གྲགས་འིདཅ་གསལ་བརྡཔ་མདི རད 

















--2:4---------------༩༤---=-༧༧༧༤༤༤༤༤༤༤༨༨༤༤༤༤༤༤༤-༤༤༤༤༤༤༤༨---༤༤༤༨- 


རུ ༦ 





།གསལ་ཞཾངདྲཾ་མེད་མཐོང་བར་ ཞོབ 


འཐོམའབཅས་པའི། ལྷརྣམས་ ས་ཀུནལ་པུག་འཚོལ། 


གམངའངོ་ཊཅིང་། 
ནཾ ལགས་། 


ཨར པཿ 


སཱེབ་དཔོན་གྱི་ལག་གེ་རྔོརྔལ་འཇུས་ ཡ་འའི་ན་ ད་དག 
= ག་ཨ ྫ 


ཨོ་བཛྲཌ་ཀྷི་ནཾཔཱ་ཛྲ་ས་པསྟན་ཡ་ཨྭཱནཾ་ནྷིཏཏ་ཡཱ་མི། 








།གདི་བདག་འདུག་སྐབས་མེ་དགོས། _ གསོལ་བ་གདབ་བནི། 


སྐདཏིདཏ་ཨྭ་ཟསསྔ་ྱིགསིཏིསབ། 





།མརཔ་ཆྟེན་པོའི་ཡོང་མཆོགཏུ ༡ ངོས་བབག་ནི་གྲགྱུ་གཟེང ལ་ ཡུ 
༣ ླདཔའ་གོངཁུརམཆོག བའི་འ ལས ང་པ་བ དཱ 


¦པོ།ཁྲེཤ། 
གསོལ་བ་གནབ་པས་དཆེ་ལྟ།ོརྲ་ཧྲེ་ ས་སོབམཆ་རིགས་ལྷ་ཕུག་ཡིག་པལགནའབསལ་བརབ་སམ། ཤམ། (ལབོར་ཨྱི་སོ་ངཞི་ཡིདྲ་ཀིས་པེ་བར་ ན་མསྟེ་ཧུ། _ ན། ཌཱ ནམཱསཱ་ཧཱ། ཞེས་བརོད་པས་་ 
„ ༔ག་༠ཙབཏནན་གརཡ། དཀྱེལ་འཁོརྩེ་ཤརྭསོ་ནས་ཞུགསྤ་ལ་སྣམྱ་ཧི་སཱདདུ་གནས་པས་གྲནོམ་ལབ་ཡུམ་ཇོརེ་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་བཅུས་པའི་ཞ གི་ད 










སངས་རླས་ཀུན་ གི་རང་བཞིན་སུ། །སྟོབ་དཔོན་མགོན་ལ་ རྫོ ཟགཙོཔོ་མཁའ་ 
།མན་གསུམ་བིས་གསོལ་བ་བཏད། ཨོ་ཨཱ། པའེ་གདོང་གཡོགཔ། | 
དོར་རབབ་ལོང་ 


དྲ དཔྱས བམའི་སྟིང་གརྦ་ཐིམ་པ་རམོས། །ནེས་ 









བང ་་ 
¬= 3 ¬ 


` = 














། ར་པ ཆོོ དརེན་མ།་འགྲོ མོ་ནི སུག དྲྲགཾོཾ 





རྨནནིརྒཱཏ་ཡཱམི། 
, པདྨད་ར་ཨྭ་ཏིའྱིརྨ སྨད བན་བའའའའསགན་བ་ བ་མཐའ་ཡསྔ། མྲག ལར དེ་བཞིན་ཏུ ལོ ལ་ཚགསན།འའ ཇི རཏ སྟན་ (] ། 
ུ + དི གས་མཁའ་འ ག་སོ ཡོདྲ་གུབ་བྱ་ཙ སྲུར་ཤར་ཅྱིལྭ་སམཏུ བར་ལམ 1 
རྷ་གྭུ་ ་། སོམ་པ དྷ ཀད་ རཿ །སྤོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སོལ།། ¦ --  , 
སད་གཅམགསོསགནས གོ དྷེརས་སོམ་བབླསག་པ་ནེ། སང །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། [ར་ལ དསད །སྡོམ་པ་བརྟན་པོར་གྱུརཔའོ། ། | རཔ 
ྡོརིཀ་བའིཕུལ་ཏདི། །ཟློཆེན་ཁྱོད་ཉིས་བཟས་བརྩ་བ། འཆུམས དོ་ར གླལ བཟུངབུ་སྙེ རཾ འར །འདི་ | 


ཧཱ ༦ རོར སཿ བི སྦོན ༣རནཆྟེན་དགསལ་ུགདི། །ཉིན་དངམཚན་ཚོ་ལན་དྭག་ཏུ། །ཟང་བིང་ལི་འཇིགས་ཆོས་དངྱ་བམས། ཉྱིན 

_ པརྣམ་བཞིཏགྱཱ་ཕཱནཱ། ཌྫུ་ནང་གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ། ཞི་མྲུསས་བདོ། །འདིེ་ །འདིནི་བྱདའི་རིགས་ག་པའི། །དམ་ཚུག་ཡིདདུའོང་བའོ། །ལསྐ་ཀི་རགས་མཆེག་ཆེན་པོལ། ་ 

„ ཐམས་ཅདལཱནུ་པརན། ངདགཉིདང་བཅུདབར་བྱུ། ཟླམཆི ཟོ འིལསྱ་རཅིརས་བྲ་ི ཨཆེསརིགས་ཝའི་རོམ་ཁད། གང་ཕྱིརྡརྡོརེ་འཛིན་པ་ཡི། རྨ ཛ་གད ངས་འབང་གླེསངས། 

དེལ་བྟརས་པནི། །རྩ་བཏི རོ རིབ དུགཤེགས་བཀའ་བས་འདུས་བཞི། །སུངབ་གཉིས་བ་ཡེན་བརཤད། །རྗོངཾ་སཱན་ ་པནི། ཉེས་པ་བྗོད་པ་གསུམཔ་ཡིན། སྤི 
ཧགིསྐ་སྡེཔསན། རྣཔརརྒྱལ་བས་གསུངས ཧོ ི་བསུ་ཏས་སེང པེ དེ སོང་བ་ནལ་བ་ཡེན། །རང་དང་གཞུནྱཧི་གུབ་པའི་མཐའ། །ཆོས་ལ་སོད་པྲ་དུག་པ་ཡིན། ཕེས 

སུམ་སྙིནསམས་ཅནལ། ངེ : ངུནཔ་ཡིན། ། བསྦ་ལྱ་ས་མ་དདགཉད གེ །རང་བཞིནདག་པའི་ཆྭསྔན་མས་ལ། །སྐོམཏིཟབདྭག་པ་ཞིན། །གདུགལ་ 

ལ་རྟགཏུབྱམས་ལཱན་པར། . །བེདཔ་དྷེནི་བཅུ་པར་འདོད། སས གམ 7 །ཨིམས་སུནའྱའན་པ་བཅ་གཉིས་ག།། 






















་ ཧོ 








༧༡༠/༩/༩ ས་འ ར་ 





|ཌཾ དྲིལར་དག་ནིབ ཀྱི་བར་འཚོལ། 








རཱ ོའ་ོགནིཇ་འནནོོ། །ཁོ་ མ་པ་ད 


ཞེབ་ ཿཔས་ རྩ་བའི་ལྷུ། 
༈༈ འའ 


ཀེ ནམ 
` སློབ པོན་དགྲ་ཀངག་བད་བར་བ 














བཱུ ༈དདནས་བཅམས་ཏེགཟུངབནབྱཧ། 
མ་ཆཁསཉིགས་ དམཚེག་ཡེདདུའངང་ལ། 


དགེ་བའི ཟླདཔདང་་ 


མས་ཅནདནྭེདྷཱན དཚུལ་ཞིམང་ 
རར མི་སྲདངོ། 


པབ །ཇ་གིསདནདོའ 


ད་པ་བྱཅུ་ པས་འ: ངས་ནཔྲན། ། བས་བརྡ་ཁོབ་བརའུར། 
ནད །ོོ་་ཡ བཞི་བ། ± ག་སོ ཾ}ཾེཾེཾིཾེ རོ 


རོ ་་ ་ མཆིས 
ངཿ ཅེ མདུ སི་ཏ ི་ོ 


+ ི་ 


རི་ - རི 


9 ༣སངསྦ་ཧས་ཆོན ་ 
།ཌེརིབ་བུ་འག རུ་ཡད། ཡུང་དགཉད་ངུ་གཟུད་བར་པྭབྱ།¦ 





།ད 


།ཉན་རེ་བཿ །ཞིནཏུ་དུས་ངུག་ཏུ། །ཡཾར་པརམ་བཞི་རྟགཏྭཱ་སཱཾན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོལསྱབུང་བའི། །བའརགས་མཆོག་ངད། ྦ 


ི ་ 


























རླ ལི །ཕོམ། །ྱནོ་གསང་བའི་ཐིག་པ་གཅུམ། པཔ བོ །ལས་ཏྱ༢ཾགསམཆོཀ་ཆེན་ཕོལ། །སྡོཿ་བཐམས་ཅད་ཝནཔརནི། །ཡ་གགཉིད་དུ་གཟུང་་ 
བུར་བྱསི། །མཆོད་བའི་ལས་ཀུང་ཅཅུས་བྱཧ། །བྱརྒ་དྭུབ་སེམས་ཀང་བ་མེདཔ། །དམ་པ་བདག་གིས་བྱསེད་བགཾས་ནས། །སེམསཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱཱིཿ། །བདག་གས་སོོམ་པ་མཔས་གཟུང། ། 
གྲོ ཱསདཱགོ་བརུ་བྱི །རྭ་པལ་བནི་བལ་ཐར་བྲག། ཌགགསན་བདབགས་དབུང་འཛྱ། །སྲེམས་ཅྩམ་དན་འདུས་ །ཅསྔ་རསླ་རམ་ལན་གསུམ་ཅའོ། །དུནས་ཐོའ་མ་ལས་ཐམསཊདུབའི་དུམ་རུས་བས་པ།། 
ཱེ །ོགཛ་་འཐ་དཱ། སྤྱོབ་མའི་སྙེང་གརཟ་བལ་གནས་པའི་ཇྡོརེ༔ ཨ་སྤར་ ༈ཞེས་བརྗོད་ད་གཞུག སུར་ཏེས་མ་ཡ་སྭཾ། (བཛ་ཡྭ་དཱསུ་ཁཾ། | 
སེམས་བྱེད། ཟུ | ཞིབ་ཡལ་བའི་ནདུང་ཅུག །ྡེནསདམ་ོད་འྲད་བནི། དྲི ད་བེནདམཁལ་འཡོབདམས་ཅའགཞུགུགས་ཅི དཔར་པ ལ་ེར་ཀར་ ཤེས་བྱསེདྲ་བརྱ་པྭ་དཱེ། ། 
ཡི་ཤེས་ག གསལད བཞིན་གཤིགས་པྲ་རྔ་སཊ དདང་དབལ་ཏྱེར་ཀད་ངམ་ཁའ་འགྱོར། ོས་གབྱ་ཀུད་ཐོབ་པན་ བ་གཞན ཅཾ་ཐཱས ཤའོད་ཀེས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོངབའི་གདུན་ཏུ་བཛྫདྤཔ་རཏ གྲ 
ལེ =; ད་ཤ བནགཏེ། བདྲི་ན་སུ་ཡང་དུང་བ་ལ། །གལཏེ་ཁྱེད་ཀེས་སྨྲསབྱ་རན། ཕའ ད་གཞན "༩ ཁཿ །རྡོརིང་ཞྟཏད་ལཾ། ་ལམ་ 








+ 


ཤྭ 


2 





རོ 








༣༨༤ 


་མཛོངུལ། 





སྲེག་པུར་བྱེད། །དུམ ཚིག་བསུངནད་ 


ཡེ་ཤསྤ་དམདྨནཾ། 


་ཛཱཡོན་པོ་འོད་འདྲོབ། དེལས་འོད་ཟེརད། 








ལ་ཡངདགུ་ཞུགས་པརྨ་གུར། འདྲི་ནཱསའ་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུདུལ་ཏོགཤེགས། ཁང་ཁྲལ ཨོ 
།སྙེང་འ ཞུག སླགས ཙ་བདུད་ ལེ ད་ག ཿྒ [སོཾ་སཇཔྱཿ་ཨྭཱམོ་ཏྲཱསཱདཀྭ སྲ མའི 
་གིས་བལུ་བས་དསྐ། ] བར $ གི འ་་་ གྱིས་ནང་མཆོད་བྲུད་ལ། འདྲིསདཅེས། 


༩ འདབ་མ་བཞེའི་བྱད་ཉལ་མུ་ནས་པའི་ སྟོན་པོ། ཡིག་འ གྲསཌས་བླསོརབ་མརམ་བཞིནཏའོད་འབདབ་ 
ཐུགས་ཀཱང་ 


བྲང་མཆད་པ་བྱུངབ་སྐངྲག་ ལུས་ཐམ་ 


་་མ་ཡེངས་པརྨ་ར་ཿ 


ས་ཅདའོད་ཟེརདཀརཔོས་གདབརམོས། 


སྤཾམས་རེག 


ཨོ་ཁྲང་ཨུ་དཀྲ་དཱ་ཨོ། འདིན་ཁུད་ཏི་དྲམལ་བའི་ནུ། དམར 

པཾ ་ ཁ་ཅིག བེ 

བ་གདབ་པ་ནེ། གྲར 
ཁྱེད་རད་རྣམས་ཧེུཀཞལ་གཅིགྱག་གཉིས་པ། 


།མདུནབྱམེདདུཁིལ་འཁོརྦའི 


གརྒཆྐུགས། ཞེས་བཛོདལ་བུ་གུལལ་སོགས་པའི་དད་པ་རོལ་མོའི་ འྫིས་དདུ་པ་ས། །ཨོཌ་ 
།ནྭ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ། ཞེས ཚོབདཔོནགགིས་ཀའི་གཅོང་འེདྲགིས་མཞོན་གཅོགས་པ་ངསའང་བག་སོསེའ་ས་་་་་ དེས་མ་ཕག་ན་གོགསཆགན་ མོད 












:ི 











ཤཱ ། ༄༅། །ཞཧི་ཉིདགདླནཔ་ལགནཊའིངེརུ།ཡབ་སུམཧོཿ 












་མམསམོདམའ་ག མཆོས 


ཞེས་བའམ། ཨྱ་པྡི་ཝགསཅིས་འནན་ཅས་ནག  ་ ཧོཿ དྲག ་ ˆ གདོངག་ཡོགས་འཞིན་པས། 
| ཅིམ་བཞིན་ནྱི་རམ་དབད་རག་ལགཿ ན་ནོ།_ ` །དེསཁློབདོནགྱས། དི 
‡ཱ ཡེ གནིད ར་མེ ` ི 
ནུ་མ ༨ དལཉེ་ མཉུམ་པ་ དེ 
ལ ང་རིང ཱ་བའི་ཕྱིའོཡདུ་ལྱུ་ང་བ་ལ་ བྱུན ༨ ཤར ཅཱ གད དེངྱ་ཁོདྲ ཟའ 
བརབ སཿ །རྫོརཾའི་མིབ རྒ བང་སོ ོླི་།་འམི་གིསས་མྲེི དཔའ ཀྱིལ་མཁོར་བཟང་པོ་འ. 


དཀྱིལ་ 


[བསོད 


ལྲད་དཔོས་ 
གའུབེ་ 
ཡ 


























ཉུས། །དན་དད་པ་རབྱཏྱ་མེད། །ཁྱོདནྡིརལ་འཐོརམ་རིགས་སྒུས། །ཡུགསདང གུས་བྱེན་གྱིས་བརླབས། །འཐྲོང ཅསྤོག་བཀུན། །དངོསྤ་གུབཐམས་ཅདམ་དོན་དུ་འྱགུརོ། །དམོ་ 
ཚོག་ཐམས་ཅདྱ་མདབ་དདེ། ཀྱག ལློང་་ུ། །།གས་དང་ལགསུས་ིནང་ས་བཟབས། །འཕྲོ་བ་རུག་རོགས་དཔང པྟར་བཅོམ་ཝན་འདས་མུ་འཕུལ་ཆེན་མོའིདའིལ་དཁོརྡ་རརདད 
ཟླ ¿, རཾན་པར་བཅས་པ་མངོན་སུམ་དུམཐོང་ཞིདྱ་པིན་ཧིས་བླདབ་པར་གུར། ས་བཛོ། བཤ་འཇུག་།བས་ལྔ་ངོས་པར་སོན་མི་དགས་པསདཁོ་ནས་ཚོག །གཉིག་པདུབ་དབྱགར་བ་དངོས་ལ་བཟི་ས། དངོཔྱངམ་པའིནང་བྲསེརནི། 3. 
72 དངལ་དབང་བྱསརབ། །འགྲུབྱ་ཆུབྲ ངགཟ་བཛད་ཅན། །ཇི་ལུརཡུནཏནའབུདགནས་སའ། །དེ་བཞན་བདུག་ལ་དེངྱལོལ་ཅིག །དཔའ་པོཆེནཔོ་མི་ཝོག་པའི། །དབངབླ་སར་བཞི་བདག་འ 
༡. ལྟསྙོལ། །སེམས་ཅན་ཀུནྱ་གེ་ངོན་བྱགིདྲཔི་པ་ །བདགནྟ་ཏགཏུ་ བ་དཔོན་འགུར། །ཅས་གསོལ་བ་ཡན་གསུམ་གདབ། རྗེ་མཱན་ཝས་ནང་དབང་བླསར་བདང་སོབ་མ་དང་སློབ་དང ཅན་བ བས་ས ཆས ཁྲ 
དནེ་འཛན་ཆན་པས་ཆ་གཞུདར་ལུགས་ཟད་མ་ཁགྐད་ཅུང་ཐད་ལས་མ་མཛད་ཁངལག་ལེན་འགའ་ཞིག་ཆོག་པའི་ཡིགཉི་དགངས་མ་གཞན་ཅི་འདེས་མེད་བ་ནམས་དང་མཐུན་མེན་ཕན་དྲསང་བྲས། འདིརྡ་དོག་སུཞས་སོར་བཞག་ལྟདན། དུ་གསལ 
ཧདཡི་སེད་བུས་དགེའི་ཁྲི་བཤམ་པ་ལྭ་སོབམ་འཁོང་ཡའི་སྙེངཏུ་གདུགས་དཀར་པོ། གཡས་གཡོནཏ་ཧལ་མཚན། ་མཐའབསོར་་ངོལ་མོ་ལསོགས་པ་མཆོད་པའི་ལོ་བདྭ་སཚོགས་པས་མཆོད་པ་རམོས། ༡། 


































/%ཾ ༄། ¡ །བརཆདཞི་བའི་ཕྱེརཝྫ་ཐའེ་སཱཁས་དངའཁྲེལ་པའེ་ཐཱ་གས་འརོདཅེད་། ོ་བཏོས་་ོ་འྱབས་ཀརཐོགས་པ་གཡས་ག་སོན་ན་གཇུམ་གསགར།ཁམལོརསཞསོོ། ནེ་བཞེནཏུརྲ་དང། བཏངགཅསཔཞིྱའངོསྤོད། 2 
ཿ མ་བ ༢༧༧༤ ངོ སྙིང་གརྔངེ། མཚོ་ཕོར་མེ་ཏོག ཀས ་  - ་ ལུབུདཕོནྭཡི་ཐུགས་ཀཆུས་འོད་འོས་དབངག་ལངཔལ་ཧེ་ ] 
མཁའའ་ ; སསམྭ་རདཉེརཾ་སོདཔལ། ཛོ་རེ་ཅན་གྱིས་སངས་ཆུས་ལ། །འགྲོབ། ཁྒོ །ཡོན་ཏནའབུཔགནས་ང་ལརབླ༧ལ།།། 
་འདིལྷ་སལ་དུགསལ། པས 32 མམབས་སྨད། གད གུམ་པལིང་ ཧེ་འི་གོབས་ཟ་མདོག་མཐོནཀཆེན་པོ་ལྟརྦསོན་པོནཊ། ཏཧབཱངགནང་ང་འཏཧལ།། 
ཉཱ བོ་ཡབ་ཡམྱ་ཧིས་མེ་ཏོག་ཕངབས་དབངབསརབར་གབུརྭ། རྨ་ཀཱནཱ་ཨ་བྷི་  ་ བད་བཞག་སྟེ་དབང་དངཔའོ། ཀཀ བ་ས ཏི བའམ །ཡཱོནཾ 
ཛེདང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཟུས་པའི་རྒྱན་ཅན། ་ར་ཡུར། ༦ མྱི ཁྱ ཐུམྦཱ་ར་ནམས་གཙོ་བའི་བུམ་བའམ་ཐོད་པང་བཝུས་པ། དབང་གླགརྡ་དྡོརེཆེནཔོནི། 
གྱིཔ་ཡྱག་བྱས་པ། །སསྲ་ཧུས་ཀུཅ་ཧཾ་གསངགསུམ་ཧ། །གནས་མས་བུང་བསྔིན་པརྩབ། དཱིཿ བཿ སྟིམས ཞེསྲ་བུམ་པའི་དཔངབསརབན། ༥ ལེ 





༡༢༠༡༩༩༡༩༩༩༩༩༩༩༩༩༩༩༡༣-༩ཙ༩)༩༩༩༩༩༠༩༩༢༢༡༩༦ 
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ཆོ .་ིགིས་ 
ར་། 
༧ ;¡;་ 





(ས་སམ 


བརྩབན། ་་ གཞིའིནམ་ཤེས་གནས བརནས། 
སསང ས་འོདཐེརའཛྲོས = 


སར་བ པསསྦར་གཅས། བླཿགས་པ་ཡིས། 


སེ་ཡོད་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཞེས་རྒུ་ གྲིམ འེལ ་ 
དྭབཇཡ་ཤེསརུད་ལྱབིས་པ་ལེནནེ། ཅས སོ་དང 


དངད ཆན ¡ ”ཨིཧོུ 


ཟླ 


ཛཾ 
འཕ ྫ ༈ྣ༈ག་ག་ 
།ནིན་ཆེན་དག་ག་དབུུ་ཧན་དང་། 


འུ་མི། ཞེས་དབྱུ་ཆནྲཧཾ་དབང་བསུར་བན། ཆུ།ཁའའགོམདཔ་གམེདབས་ཀྱང་ཅོད་པན་ཧདབང་པསུར་བནྱ་གུར། 


[ཀ་མ དཀྱེ དའ་ཡི་ཅོསྱ་དདལ་ཏོས་གཟོ་ཚོ་ །བསངས་སྤང་། ' གློབ་མ་དང་དབང་རྫང་ ཚེམ ངམིགས་ཏྲེ་ 





སུམ་རིན་ཆེན་སྲོལམ་སེ་ 


'གཉིསྤྱས་མེདཔར་ཐིམ། འི 


༈དརདྲ་བངས་དབང་བུར་ཡིན་པརྩད། 
བུ་རན་གི་དབང་བླསརབས་ཉོུན་རོ་ངས་བཅན་རི་ཡད 


ཛྲི་ལས་སྣང་བམཐའ་ཡས་ཧཾརུ་ཀ་དམརཔོ་པརྨ་དང་འེཡབུ་འཛིན་པ། ˆ༄རུས་འའི།. . 





ཆི མས་ 














།རྒྱན་ཅན། ཡུམ་གོས་དཀརཔོདམརམྲོ་གེ་ཐོད་འཇིནཔ་དངམཉམ་པར་སྩོར་བ་སོགསནས། ཞད་དཔག་མེད་ཀྱེ་རྣམ་པརྡ། གཉིས་སྲ་མེད་པརཐཾཡ། འོད་དཔག་མེདཞུ་ བལངས་རྱ | 

དཱ ཅྡཾཿགྱུར། དས: །ཨོསངསྦྱརནས་རྡོརའི་དབང་བྲསརབས། །དེ་ཏིདྭཁོདལ་དབངབསྐུར་བྱ།_ །མངྦ་ཆསཀ བགང ༼༈་ ད་པ་ག ཟུང། རྩོར 

པ་ཏི སི ཐོག་མཐའམད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །ཇྡོངསྤེམས་དཔའ་དགའ་བཆེ། ༽ །བཟང་པོན་དགུཉི 
ཇེའི 







ི 
( 


ལ་བདུག་པྲོའུ་བདུག 
པྲ་ར་བནསོགསགང་ག། དྷེལ་རན་ཇྗ་རའ་དབངབླསརབས་ཡེདྱ་རྷིནམ་པཿ་ཤེས་པ་གནས་བྱུར་ རྟོག” ཅེ ཤུ་བཏགསདབའ་ བྷི ཝོབམ་ 
° དངཔདངདདིལ་རམིནི་གསེཏ་ ཁལས་དོན་ཡདྲ་བ་བ་པེརཀ་ཝདགརལ་བེ་དངངལྦ་བའཛིནཔ། གུ་གུ བོ་དོང ནབ་དང་མཉམ་པར་མདབ་་ 
„ དྡོན་ཡོད་གླབ་པའིརྣམ་པར གཉིས་སུ་མེདཔར་ཐིམ། དན་ཡོད་གུབཔཞུབ་ཝས་བུངབའྲདལ་བུར་གྱུར། ཇྲིལབུལག་པ་གཡོན་ཏུ་ཧ་ཡ། མདེ་དྲ་སངསྤ་ཧྲ་ས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །ཤེས་ཟབ་དབངས་ཏུ་རེས་འགོར་ 
ཤཾ བཤད དད། །ཉོངཀྱིསྲ་གངྷཏགྭཏུ་བཅད། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ུ་ཧྱལ་བ་བཞེད། །སྲེད་པངོབ་ཉིང་ཀྱིས་དག །ངོབོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། _།རངབཞིན་དག་པའི་སེམས་ཅན་གྲཾས། །མཚོག་གི་མྲིད་པ་བྱེདཿ 


འ་ 3536: 2, རབ 
1ཡམི་ཉད་ 
ཟོ 
`; 27 



















གཀོཔོ་དྲོར་དངྲའིལ་བུ་ལཞག་ལ། 


[ཤཱཧེའོ་ཀྭར་མ་ཨྷ་ཧཾའིཀཏ། 





# མུངམདབངྡཿ སྔ་རྡོ་རེདང་ 


± ན་བདངམཉམ་པར་ 
གང་གང་སྣང་བ་དེདང་དེར། གདད ས་བའི 


ཀྱེ་དཔལ་ རེཀས་དངམྱནབཅི་མེང་བགས། 


 ཨོཾ་ཤྲཱིཧེཿ བཏན ཨཱ འསམ་སྐར། ་ུདབངབྱ་མ་བསོགས། 


སྲས ཡིད གས་བ 


ྐ རྣམ་པར། 


ཞེས་བུའོ། 










དེ་ལརྐན་དལ་བུའེ་དབངབ 


ཁྲ 
ཡུག 


སྐཏྣསོངཔརྨ་ཐཱརཾ། བེ སྨ་མ་སྣངདཀརཔ་འཁོརལོ་དང་ 
སས 


རོ 


ིག་གབབ་ 


།གངཆོསྣ་རམསནྡ་རམ་དྲག་པ། །སངསྱརནས་མེ་ཤེས་རང་བཞིན 


་གནས་གུརའནས། བྱ་བགྲུབ་པའི་” 
ཤེས་རབ་བཅུདུ སྒུག རེ ` ་ སཾ་ཡངདག་འྭ་གད། །དྡོདདི་ 
སིི (དུསནྱཕགྱཅུརརཀླ་དུབསུགས། །ེ༥་ 

ཡ་བུ་འཇི ནཔ། རླ  སྐྱུཧན་ཅན། སུམ་ 
ཐམ། རྣམ ས་བོ དའི དང་རྡོངེ་ ཀཿ གྲོབམའི་ 
དུཀ་ཨ་དྷི་ 'ཏིཉུ་མི། 

།དེལྟ་མིང་ དབང་བསྐུརབས། ཕུང པཾ གམས 

















རོའ་མོ་ོ་ ོའོ་ ཤས་མཛོནཏྱགུརཔ་ཡེནནོ། །མམ་སུརཡདྷ་ཱ་འཕུལཆནོའྱརསུར དབཟས་བཟ་བུང་ སོད་པའེ་དངལསྣ་ཨུ་ལསྤ་པི་གུག་དྭ་ཊ་མུ། ར་སྐ་བོདབདངྱ་རིག་ 






རྙུམས་ཐཏཤ བཤེས་རབ་ཟུང དག ཞིནཏྭཱ་ཙཱར། ཀལ །ཁྲ་གཱ ཞྒིལུ་འཐོརམ་ནིཿ་མུ། ༈རྡོརེབླ་དདྡོར་རབཅས། །དིལ་བུ་སིལསལྔ་སྲཐོག་པ། ་ 
བདུག ཅན་ད ༢ །དའའི ཤོས་ར ག་ག ལ་བ ཅིད ཆེ ཡབ་སྲས །དརུཀདབལ་བུགན་གནུད། ཀྱང་ནི 
£ རྟགྭཏུ་བུཆན། ཊཿཧ།དཔལ་བཅུལ་ཐུགས་བརྟན་ ར་ཏས 7 ཁ་སྭཾཏྷ་ར་ཡ་མེ། ཧེཧེཧིཾཧདྡཱ། སྐྲུར རི 8 ། 
དིམ བམལཐམ། དྲུང་གག་ད། 5 རྐན་བུམ་པའི་དབང་ཐབ། བས་ཅི་མདུག ཐུན ལ་འཕྱོར་སློམ་བ་དང་། རྒྱུད རཾ 
བྱ་བལ་སོགས་པ་ལ་དབང་ངོ། །གཉིས་པ་གསད་དབང་ནེ། ཧགས ས་སུལ་བུར་བསམསལ། པ་ད བདུག་གིསྤ་བམེདྱ་བདྱརུབ བྲ ། 
ཚཾ།གསངབའི་དབ་དབསྐུར་གསདབཆེ། །གཙོབོ་ཆེན་པོས་བདག་ལྭ་སྐོལ། །ཅ་ལ་གསུབ་ཆིཀ་གསོབ་བརཏབ། ཨོསཱ་ཙཾགསག་ཊསག་ ¦ ༨ ° མེད་བཏེུ་ཀའིཧཱུར་གཾསལ་བའི་སུམ་ 


























མམས ཨ་བ ༢ མཧྱདེདསྦགབྗོས 
ཁསས་གསུམ་ཀུནྱ་གེས་ཕུག་བསཔ། །སང་ྱ་ང་ ཅི་གསངགསུ་མ་གྱེ །གཉུ་ཧཱསྦཧཱ་ད་ སྱིན་པརབུ། །ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ། 
།། །སུམཀུན་ | ོ ཱ ཟ བུ . ༡ 









ཱ ཞོག 


རོ 
དད 


མེད་དོནོ། 


= 21 ཧི 





།ཤེགས་བྲ་འམས་ཅདྱ་འུ་བའི་ང་བྲ་༤་དམེགས་ལ་བཅུང་སྟེ། 
།སྟེང་སྤོ་སུགས་། ཀྱེརྣེལ་འབྱོའ་སྒོམ་པ་དང་། , 


ངཱ ཕོ་བངག་ ཟིོ་ །བད་གྲ་ཤེགསྡ་ནམས་ཏུ་ དབང་བསུརན། 


ཨྟཏྲསུ་ཁྲ། ཞེས་ཛདོད། ལཡསྭ་བྲམས་ཉང་བའེ་བྱ་རཅ་པོས་ཁབ་པའ་མོས། 
པབ ར་ རར 
།སུངསྦཆུསྭ་བདྱར རབྨ་མཐུཔ། །བཅུ་ལབུགས་མཆོགནཁོད་དྱ་ཡིས། 


།ཇི་ལྭར་འདུལ་ །་བཞིན་བདག་བྱགད་དོ། ཞསཝན་གྱངམ་གསོལབ་གདའ། བླུགནུང་ཅྱིསམི་ན་དང་བཅེད། སྣ་སབདཔོན་ཧཐུགས་ཀ་ནས། 





ས་བླརབས་ཏེ། ཁྱེད་འང་རྣམས་ཧེརུ་ཀར་གསལ་བལགཏང་དེ་འཁུད་པར་མོས། མཛོས་མ་འདན་བཟུང་བ་དད། 


ཤེས་རབུ་ཏྱི་མཁར་ འི་བྨརབྱ་ཀི་སེམ བཔས་པར་གུན། 
གནས་པཱ ལུད དུ་བཔས་པར་བུན། 


དབའི་དབ་དོབ་པས་ངག 


ཐམསསལག གོ་བདཔོནགའོ་སོད་བཞོན། གལ 


།བདག་ལ་ ངེས་པའྱ་སུལ་ནས་༔ ཀྱད་། 


།དེསནི་སེམས་ཅན་དཔག་ 


།རིག་མཆཚན་ཉེད་དངྲལནཔ་ཞིགསངས་རྒྱས་མཁའ་འགོམ མཛེས་ 
།བསྟེན་བྱརསངས་རྫས་ཀུན་རྱེས་བསྔྟགས། །འདི་ནི་གཟུངས་མཡིད་ 








༤༢༡༤ 


་ ་ཤཏཉཿ།  །བོདཀསྟགཏུ་བཅདབར་ངས། རངྱ་སང་བའི་ལྷསུ་ཡབྲ་ཡུམཿཉམ་པརྨསུར་བའི་ཆེན་ཧེུས། ལྟེབའི་གཏུམ་མོ་ཕེཤིསྦ་བི་མེ་ཨྲ་ཐངདོད་ཏུརུང་བིན་ཅན་འབར་བལུ། 
ཆམཉམ་པརྭཞག་པདརྨ། ར་འབར ་བཀ་་ ཐི །དྲ་ལུཧན་ཤེས་རབ་ཡུ་ཤེས་ཀྱི་དུ་བདཐོབ་པས། མདཱི་དི་མཏུབ་ ་ྲུ །ཞུག་ཐོལགསུཙ་ ཱུ 
ཛྔོམ་པ་ལ་ གསུས ༈ལཤི་པ་ཚོག་དབངངེནངོརནི། མཉལ་ཞིག་པལལ། ཆོ་ཚོནྱ་ དོན་བདྲེསཱོང་གཉས་སུ་མདཔའི་ཡུ་ཤིས་ཤེསྱབ་གཤེས་ཀྱི་དངས་པོའི་གནས་ཞགྲས་དཉེད་མཚོན་བྱེདདཔའི་དབང་གསུམ་པུའུ་དུས་། 

¡ རསྐབའ་གྲི་གོནས་གཏན་འ་པབས་དེའ་རང་བཞིན་གདོདམནས་འོདབསལ་ བདེ་ཆེན མ་པཐཞུས་ཅད་པཡིན་ཏོ། རྩུད་ལས། ཆོསྣ་རྩམས་རང་བཞིནའོད་གསལ་བ། །གདོདནས་དག་ཅདྡ་ཚོག་པ་ 

མེད། །ཐབྲས་བརོདདེ་ཡིས་དེལ་ནི། །ངདབབུང་ཡེ་ཤྭས་ཝ་ཝཱན་འགྱུད། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་མཚམ་བྲབ་རོས་གནས་སགས་ཡཆུད་ཟད་འཇོག་གཞུ་ག ད་ཧ ཧ་རུན་ཧུ་ང་ 
རྷ བརྡ་བུག་ཆོས་ཀྱི་རལ་འོར་སོམ་པ་ལེདབྡརངོ། །དེནསངས་སུ་གནང་བནེ་འུག་དབང་དད་བཞི་པའི་མཐར་སོར་བ་འདམ་ག་ཡིན་ཀྱང་ནུབ་གཅིག་ལ་དངང་ཇེ་ཙམ་བྲསབ་དེ་ཡི་ཇེསས ཐུ །གསེར་གྱི་ཐུར་མཐོགས་ལ། | 
ངོ | །༢ཉ་བྱ་ཧལ་བརམས་ཏིས་བསལ། །ཨོཾ་བཛཛནེ་ཏཱ་ཨཔཧར་པ་ཊ་ལྭ་དཱ། ཞེས་ཆིགཟུར་ད། ཚོས་ 


གསུམ་ཐ་དད་ང་འཛིན་པ་དག ཧོ དི ` 
# བདས ཀག་ས མོ ླ་ྲ་སི། །རཆརབྱརལ་བམས་ལས་པས་ལ། །ོ་ཊ་མས་རཔཱདྲིཿ། ཝ་མ ཚེད ། 










ཿ 








༡༢ གཞང་དཟེཞརཀརོ་ བཅའ 














ཟམསགཟུགས་བརྟནྙལུབ་སྟེ། །གསལ་ཞངདག་ལྷ་ཆུགས་པ་མད། །དྲབདུད་མད་ཅད་བཅྗདདེད། །རྒུདངལས་ལབ་ཀནཏྭཱཤུད། ༡ཞགམཐོེསོ ལསྭལྷཱཔའིམདའ་གྲུལ། ཧོཿ 
ཌཱ པཔ གསལ ན་ས ྱུག །་ །ད་པ་ཧོས སད ྙ བཏེ ££ ཅཱ  མྡོ་ཛ་བཱ་ཁྲ་རཾ་ཅིས་ཡག་གཡས་སུ་ 
„ [དུད ' །ཨོ་བ། ཞེས་བས་གཡོན་ཏུ་ི་དངིལ་བུ་གཏད་ལ། དཔོར །སུབ་བྷརམས་་འཁོརལོསྟོར །ཆོས་ྱྲིའཁེར་ལྔ་བམེདཔས། །གྷནཏཱ་ཝིག་མེདྲ་དེ་མེད་བའོ། །ཅོད་ཀྱིས་ 
ཀཾ ཐེཚོམ་དོགས་མེདད༥ །མིད་གཉིས་ཡིད་པའི་མས་སིསན། ར་མདཔའ། །ིམེདགནགང་བར་ཤོས། །ཞི་དངྱརས་དང་བངདངདུགུག །མངསྤ་བའངགཞོད། 
བསད་དང་བསད་པ་ཐུམས་ཅདད། །ལསདྷེ་རམས་ནབསྦབ་པརྩལས། ༈རལ་གི་མིགྷཱ་ཡནས་ཞོག་དང། །མཆེལ་ལམད་བཤིན་རིལ་བུ་སེ། །ནལའབནུམ་ཡི་དངོས་གབནམས། །དེ་དག་ཅི་དགརབསབ་ 
པར་ིས། །ཞེསལསྣསཚོབདད། ནངས་པརས་པལངས་སམས་དགཉིད། མུས ནྱོབསནསྱ་གང། ། །བསུངདང་བཟའ་བལ་སོགས་པ། །སྡམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གཟུད་དོ། །ཅེཀདམཆིག་བྟ་ནོ། ། 
ཧོལ་དཔོན་གངག་རྱས་མཆོག་ཀེ་སྤུལ་པའི་སཆང་མེགས་ལ་གཡོན་སྙེང་གརཆོས་གོས་ཀྱེ་གྲྭ་འཛིན། ° གཡས་མི་འཇེགསཔ་ཕྱེན་ཕའ་ཕྱག་རྒྱབྱས་ལ། ཨོ་འདིརནིཁོངལ་བས་ལུདབསྟན། །ཧེརུཀ་པལ་དེ་བཞིནགཤེགས། །སེདཔ་ཤི ཡིནཏུ་དག་པས་ན། 
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ལྷ 






ཌླཾ 


(¡ 











སོག 


ཇྗེ་དྲིལ་ཁུ་ཛྱ། གཧྱ་ཡད། 
ཧོན་བྱ་ཅས་དགསྲས་སྙེས། 
དབདལ་ ་ཡད་གྤོད་པའི་དབང་མ་གཏོག ིུཆས་བཅུལ་ཞུགས་ཀྱ་བར་བུམ་དབང་ལྷན་ཕལ་ཆེར་སྡནཅུ་འཐོ་བར་བྱེདལ། 


།སྨད་པའི་ ངདནའ་ 


་ཡྲིས། ‹ 
འའུ ཆྐ ་ ཏི་བསག་པཱ་ཡཿ 


ས་བར་ཚིགས་བཅདདང་བཅས་རྒྱས་པར་མཆོད་ཅིང་། 


རླ མཁོར་ལ་རྣོརབ་ལྐན་གྲསཁྱ་བ་ཞིང་ཡི་ག་བྱར་བ་བླ་བས་ལ། 





།ཞག་དངུགས་དྲབདངོ་། 


དྭབས་ས་མཆོད་ཡོནཏེར་ཕློད་ལྔགས་ཙམ་དང། 
ར་ཕོགས་སུའཐེད་པྟེ 


མ་རེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་དང། 





ཟ་ངྲཾ་ལཱ་ད་ཡོགས་དམ་ཚོག་བས་བང་། 


ལྟཐབྲུ་གསུམ་གྱི་ས་ནད་མཆོད་འབུམ། 


ཛརྣམས་ལས་བཏོན། །ཏེ་ཤྲཱཾངེ ཡད་མཿསྦཏཐག་ཏཾསྦདཱསམ་ཡཱ་ ྒྲ་ལྨ་་ སྦ 
།མྡིགཔཀྲར་ལ་སྨིརྣམ་གོལ་ནས། །སྷོདནདདའངྲ་བདེ་བརགནང་། 
༥ མཆགུམ་འསུངྱ། མ་པར ཆོགགོས་ེདས། །རང་ འྱརལ་འབོར་ ར་གནས་པ་ཡིས། ། 


གམནྣལ། དེངནས་བརྩམས་ (ོགས་སྐ་ངོངའཇའོ། 


གིག ཾཉྷྣྷ །གསུམ་བཇྔས་ཧེ་ཆོགན། 


མཆེ་བ་གཙགས་ཤེང་སགས་ཊོག་གཅུག་ད། 


རམ་ནུས་པ་ཡཾས་ཆདཔ་འམ། །གཞན་ཡངགངངབྱེས་དེ་ཀུན་ནི། ° 








དབསན་པརཡོས་པ་ ཧྱེས་ཤེཐ། །གསངཆེན་་ 


དཔོན་བརས་པརཅི་བཱ བྱཞྲིང། ཅཅ ` ཆོདཔརབྱོས། །དྡོ་ 
ཡའ 


འདདོག་འབོནཏ། དོད་ལ་་། 


, །དམང། །དབ་དང་ཤེས་རབྱའི་ 


རུ ཀར ༡ འ 






།དཉིད་ལབས་བསྟོད། ལྷག་ཆད་སྐོང་བའི་ཕྱེརདྲལ་བུ་འཁྲོལ་བཞིན་པསད་ཅེལ་། | 





ཐི ཕྱའབཐ༣| ༧༢འབའ༅༅༅༅ ༣་༅་སམམ་ས་མ་་མ་ ༅༧ ཆ༅༅ ས་ས ཆ་ར ;་མམས་མམ་ ལམམམམཔ༢༩༡༦༠༠༣།/༢༠༢རར༠༢༣༣༣༡༢༠༢༠༧༧༢༠༢༤༠༨༩པ༢ར།༢༩༢ཕཇོང་འོའིརང་ ཀྱོར ༡༠༡༥༠༡སས་འཏའ་ས།༡༡༡།༡༩༠༠༤ 
ཅལ: 
















ཡ་ བེ [ རིམ་ད 
ཟ £: $; ཿ ལྤ ཚེའི སོགས་ཀྱིས: ལྭ 
སླུ ཅུད ོད མ་ཅིག ཁོ་ལ 


ཀྐ སཚསམིག་ཞ་་ཚནཅསདཆརོལ་བཞ་ཡགགོརད རི ེ་གཞུལ་ཁྱང་དའི། ཛཿ དེ་ནམ་ཤིས་པ་བརྗོད་བནི། ཡེ་ཤེས 
ཚཱ མེད་སཱོར།  །ཐབས་ཤས་ཟུངའ ཅྲག་དྭབལ་འུརགཙུབ་ཡེས། །ཕྷོགསངུས་གནས་སྐབས་གནྟ་བྲག་ཤིས་ ཆེབ །མེ་ལོང འའ ཏའ ཁའ ཨོར ཊཱ 
གྲ ནན 
འདོདཆགསྐ་ བླངའི་རིགསྤ་ བྲག འགོ་བའི་ཕག་དོག་ ལསྱའརིགས། ཞེས་འགོན་ང་དྱད་རུ། གཞན་ཁང་ཤིས་བོདྲོནས་བཟྱསའོ། དོནས་ཡུང་བནཔས་གདང་རིམ་ལགསོག་ཕྱོག པྱ 
རཀྭ་ན་བྲྷཏརྦ་སྭཏ བཛྷཾ་པཨཱཛཱབ་ཡྷྷཾཾྲཕཊཧོཿ། ± ༢༨ ཨོཾཿསུདཛལཏྱ།སེ་འོན་སྔསཨ་དས་ཏན་ 0 བ་འགལ 

















= ༡༠༤༨༡༡-༤༤༠བགན ༡༣༡༩ 


།གོང་གྲིང གས་ཅིས་གཤེགསསུགསལ། 





























ནོ 
ར་མ ནི 
ྩ - ཅུང་ཚོནབཀུདཏ་ཉེ༤ི རྭབས་པར་དམིགས་ནསྦར་ཞུངངྲུགགས། བས་བྱར་གཙང་ ། །ྭཱ 
£ ེ ། : བཅིལ་འཁོདྲ་གི་ཱལདུཞི་བའི་སྦན་དྲེག་བླུ་གདོ། །དང་པོ་ཕྲེལ་བྱདལདི་མ་བ་གཉེས་ཏེ། དེ་ལར་དབདབཆུདབ་ལེགས་བརནོས་ནད། ཐོག་མདུམབ་དངངོ་ 
ˆ~, [ཟིབསྔ་ལིན་འཙོངལ་བྲམབྷ་ཏེ། དེའངདཇ་ རྦུ་ལདང་སོབ་དབོནཔོ་ལསབུབ་པར་འོས་པཱ་ནསྦུལ་པ་དྲབེབསྒསྲི་པ་འྱངར་བད་ཞིྲམངསཇས་རུགས་ཆེ་བཉེན་པའཇོགས་པ་པའོ། །དདདནན་དབྱའོས་པ་ལམངོན་པརམི་དགའབ་དག་གིས་རང་བཤེན་ིས་ཁྲེ་ནལ་བྱོར་ཅས་དྲ་ནོར། | 
ཛྲ { རིམ་པ་གཉིས་པྲསགསྦ་ཉྡེ་དྭལཁྱ་ཅི་རེགས་པདང་ཆོས་ཟྡེ་ནམ་ལེརལ་ནན་ཏནཏུཔསབ་ཅིང་ ཧུ་མ་ུལ་ཧྲཧུདྱ་ི་མན་ངག་གིས་ཟུང་བྱསནནེ། གཉིས་བ་མཛོག་ལགཏེས། བཟའ་བ་དངབཕུང་པའི་དམ་ཚིག་གོ། དངཔོལ་གཉིས། ་ རེ 
* | “' རུན་གེ་བཟའ་བའི་དམ་ཚོག་ནི་བཟའ་གཏུང་དུདཅེརཟིན་མིས་བླ བ་པའོ། །མཚོད་པའིདམཆིགབཟའབ་ཚོགས་ཆི་འཇོརལོ་པར་དར་འྱབསྐྙ་སབས་ཅི་རིགས་པར་རམ། རཚོགགི་བཟངཔའི་དང་པོགནི་བདུ་ཅིིསྲབ་བླམབ་ཅིདན་དཔ་རེབཞིན་འཏེདཔའོ། །བཕངབའི་། ] ` 
#།  དམ་ཐེགདི་ཅ་ཅུང་བཅུ་བཞིལ་སྒོགས་པསྔང་བ་ལ་བརྤབ་པའོ། །གསམ་བྱ་ཏོདཔནི། ཉཏྟགསྣ་རྣ་ངོབ་ཅིང་བྟཏན་རས་པོ་པ༨༩སམཀྐོདཔས། རྒྱུ་སུག་དད་འདོ་གསལ་མ་ཐབ་བྲ་ནམས་བོབ་པའྱཅེདཅིད། རིམ་པསྣ་ཝོས་མེདདང། ཡིདཅྱི་མགྱར་ཙོམས་། 
2, རྫ།བཉྟནཏ་ཤཊ་ྡོས་སེདཨི་སོད་པསྔདཔས་ཡོན་ཏན་དབྱད་འབུབཅིང་མཆོགས་རྨོད། _ ཁཱད་པངྱཧདཔའིཉྱེུས་ང ུ དྲུ ཱུ ོ ྲེ 














ཆོས་ཉིད ༨་བདྲ་ཨོདཔས་མཛོས་ཁྱངཏལབོ་འྭྲིཀ་ཞོབང་རྡས། སོ་མོབཔའི་གདོརྒོམད་གཔརབདདོ། །ལྔཔ་འབྲསུནི། ༨ རར་ ཧཾ 


- མཐོང་པལ་ཐོབ་ནས་ཐུགས་ལྷན་ཕེས་དདླེབའི་དཔང་པོདདུ། རི སྦཧན་དང་མཆོདཔ་འོབས་སཱ་ཛོགས་པ་ཐོབ་ཆས་འོནཏ་ནྱཧི།བང་བར་གངནས་གོང་དུ་གོམས་པ་ལསས་བཅུདྱི་རུ་་གཐའ་ལོདྲགྱ་བོདྲ་ངོགས་པ་་ 
བས་དགའབབླའི་དྭང་ཧོདབཞིའིརངའཞིན་བཟ།གགི་ ཝཱ་བའྲབསཿུའྱིཔར་ཆུབ་ལ་རེག་ཧེའལོ་བའི་དོན་ཁཛོད་བཟ་ྱབར་གོ། །།སྐལ་དམན་ནམས་ཤིས་མཛཉམ་ཐོས་དཀའན། །ཟབ་མོཧནཔཨུ ་ 
།ཧར་ལ་ཝཱགས་ཅིལམ་འཇོག་འདིད་ཇུགས་ན། ཀེ „ །མྦུབ་བའིཏྱས་འོག་མནྦདྟོནཏོང་ཀས། །དཀའ་བབྱ་ པྱ ཡསྨྲབཔསཔ་ཡཾ། ˆ །གཡསངན་མཁས་ཤུའཏུད་། ˆ`" 
།དེད་བདདབ་དགདཔསོརསཁྟ་ཉོས། །ཐོདདནདོདཔརཏོགས་པརྷར་མེད་ཿཧ།། །པཔོརྒརྒ་སྒ་ཚོད་འབདཔའེ་དགེས། །མྩེབྱོ་བབ་ལ་མའང་འཾའ་འུགས་ནས། །ཆུཿཕུལ་ཇེ་སྔན་ཉེདུ་ཀའཐུབ་ཤོག། །། 
བོབབུས་པའིདཔལརཱནྲ་བ་བདན་འདག་གིག་གསའ་ྲི་རེ་ཏོགླདང་འཅས་ཏྲེ་རེ་སྲས་གནངབ་ལྔ་ནས་ཡ་ སྣལ་བདང་། „ གེད་བའྲིཆྱན་བས་ཡབས་ཤིངབཏནཁཐོ་ཁྲ་ཐགས་གཅིགཅ་གཞོལ་བབྱི་སས་ཆེན་བདཔ་ཅཿནདག་གིས་བང་ཡང་ཡང་བཏས་བུལ་བ་༥༥ 
 ཨ་ཉོགགི་གྲདྒ་ནམག་གཞིའ་བཞ་། རྔིར འབ་དབྱས་ྣས་འཆས་ཅད་གཇེན་པའི་དགོས་དེནཐོག་བྱ་བྟཏ། ཅག་གྲཀ་ེ་བསད་འིདི་བ་སར་འངོི་ོ་གསལས་ད རྭ ཡན་རཅེནྭ་ཊའི་ཕྱི་རའིབཀའའབདས་ཀྲརངག་དབང་ཡོན་ཏྱཛོས་གདད་ 
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„3 རཾ བསའ ཟུལ 
ཐཱ ད | །བཅོས་ལྡནའདར་འུུ་ཡུཌ་ཆེད་ ༽ང་གཅིག་པ། 

















དང་༨ཁང་༨ རཅཡཅ་ †  རྫམསསརིཿརཱན་བ་གཉོག་པ་གཉེས་གས། 'བད་པ་ལས༔ 
ཆི ༡ ར་ག ས་ཚ ° 


བངས་གསལ་འདེངས། 


= -== - --. 
































བབ ལས་བལབས ་ ལལ ལྕལ ༢ྕལ"་ཁ་་་འལཀལཡ་་་འ"་ིི<་ 


== = ་ར་ལྱོ་རལ་ གབ རོས རོ རོ ཱཾ ོང 














































༄། = ཆུ གོ་འཛ་པདྲ་ན་གས་མ་ཚོད་པམནས། དཀནཆ་ཆེབ་། སོམ་ལ་བདགོ། བསར་ཆ། ་་ སམས་ཧུནྲ་པམས་ཅད་སགས་ཚདམེདབནིབྲམོལ། ཐ་ ཡི 
དམོིགས་པརྡ་གར། ཆུ་ཏཱྟ་ན་བྲ ཧྲ་ཏཱ་བ་ཨཱཏྤ་ཀེཞཧ། ང་པའ་ངང་ལས། པའོ སྭ་སུང་བའ། (ལོའནད་དུ་ཆུད་པའི་དངོས་གུབ་ཧྭ ཧེར་བའི་ངུང་ཡུད་ཅེན་པོཁི་དྲངས་སྭུ་རུ་ 
གིངོ ག་ག རོ ` ༡མཐིདག་ཡོངས་སུ་ཟུའ་པ་ལས། དཔལ་དང རརི་ཞིརཇའི་བས་མུ་མདོག་འཛོད 
ལྙར་སྔནཔོ། ་ལ་ -ཡལས་གསེར་མདོབ། ༨༢༢༣ གཡོན་མར་གཏདདསརོདཔ། དམརལ་ཟུམ་པའི་སྔན་བྱར་གཉིས་མངའ་བ། - རུང་དྲ 
ཀཡམ་ཆེབ་གཙོགས་པ། དབུ་བ།ཁམ་པ་ཉིན་ཏའགེང་བ། འཁོར་ལྐ་རཆམ་གུལ་རྒན་ག དྲུང་སརགསྣ་རམས་ཀྱེས་བྱརན་ཆོང་། པབ འཡ་བུ་ཡ། 
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=============== == ་ང་རར་བང་༡ 
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ཤཱ 








པ་རེ་ཤར་ཐབས་གོལ་བ། 





ཏཾ (8 ཡོན་བརྐྱང་ག་ཡ 






ཚན་ད་ ་དཔྱཾ་བང་འབར་ 


ས་བསྩམ་པས་ཡབ་ལ་འཁུདཔ། 
ངོ ཅི 


དད ག་་ 


དྭབུ་ལ་བོདྷ་སམ་ཝའི་ཕེངབ་དང་སངས་རས་ལའཅོད་པན་འཆང་བ། རུ ཧྒུ་མལ་བྱརས་པའ༢ མེ་མགྫོ་རོནཔ་བྱར ཅི 
བའ ེ་ས་བ གཉིས་པས་ཐོད་པ་བདུ་ཙེས་གང་བ། གཡོན་དང་པས་གྲུ། གང་སྐ་བབག་བླསསསཔ། ཧཿ 
བསྙནཔཿ ལིགརྱགིས་རོལ་པའི་མདུན་ཏུ། རང་སྣངགི་ཕུམ་སདསྦྲརས་མ་ཁའའབོ་མཞལ་པ་དི། ཤི ཕྱག་བཅེ་དངལཱནཔ། སྒུ་མངོག་ཕྱག་མཚན་ཡབ་དང་འདྲ་བ་ལ་ཕྱགྲ གྱུ་ལས་པུས་ཤིད། ཐོད་སྐམ་ལྭ ཕངྱ་བ་ཐོང་བཅིངས་པ། གཅེར་ 


༥ ལལ པེ 


ཅུ་བར་གཡན་ 


ཞེདྲ་ཀེས་ནམ་མཁཁའི་ཁམག་ཐམས་ཅད་ཁབ་པར་ ང་མཛང་ཅིངམ་དཔུང་འབར་བའྲ་བངན་ངཐུགས་པའོ། །རང་གསེང་ག ཁྱི་ར ལས་འོད་འྲས་བོ་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ནམས་འ 

ཁིགས་ཤང་འཇིགས་པ་ཆེ། གསཱགས་ཀྱེམ་ཏོག་པེང་བས་བྱཅན། །ཤགཆེན་རབྱཏུ་གསོའ་མཛད་པའི། ' །ཧེ་རུཀ་དཔལ་བརྔ།ཕྱག་འཚོལ། །ཧེང་ཀར་བདག་ལྱངན་ཧཱ 

རཀངང་། ཛཱ ་ྲཀག་ ནུས་ནྭ་ལགའབགསལ་དདེང་པར་གསུངས། ཧེཧཀའིཐུགས་ཀརྨ་སཱཏཾ། 
༣ གགས་ཐམ་ས་ཅདྱ་མཱམ་ལྟ་ངུའི་ལྷ་སགས་ཏིརང་བཞིན་དོ། །བངག་གིས་རྡལ་འབྱོར་བསྲེམས་ལ་ཡེས། །བསོདཉམ་ 














༡༡༡༡ ཟ་འ ༡༠༡༧ 
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ཤྭ [| །ཧིན་མོ་ཁྱབ་བདག་ག། །གཙོཔོ་འེབདགཉདམོབཔར་ཤོག ཝོབ ཝ་ཁ 
ཱ བགྟམ། སྦ མ་མཁ་འགོམ་ུ་མདོགའཇན་ཅན་པ་སགསས ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། 
ཞབྲསྭ་གཡོན་བརརང་ཐའ་མྨརའི་ཙ་བརག་ཡས་བླུས་མ་པའིསོགས། རང་སྣང་གོ་ཡབ་ཧེུ་ 














།རཉེསཔ་ནི། ས་བོརྱཡནསདཔང་ ལསྐབད་ལགི། ལས ཨོགའ་བྒོས ཨོཾ་དཀར་པོ 


སྦ་གྲོལ་གཅེར་བུ་ལཱ་མོའ་མཛན་ཉེད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། གཁོར་ལོ་ན་ར་ཏོགས། གབ ༢ 
བྷཧེ་གརར་ཞུ་བདང་ཡཉམ་བཅྱུ་བོར།། . འོད་ཀྱེས་ཞམམབའི་ཁམས་སབས། དྲབལ་བཅསརཔ། 'དཀར་པོ། མནཔ་ 





' < ཕོ། སྭ་ཡ།ཁེདཀརལོ། སིང་གདན་མདཔོ་་གཅའི་ཡིགེ་དུག་གིས་ལེཚན་པ། ལཱ་བོད་ཨོ་དཔོ། མཐིན་བད་ཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀན་ཅཱིན་པོས་མཆོན་བརྩ་གུར། མཛདཔ་མོགས་རལ། བེ 
མ་ཁོགས འཱཀ་གཟེག་ཟརདཾ། མངས་རཱས་མཁའའགྲོ་མས་བདག་ལ་སོགས། སྷིདྲོརྔམདང། ཨོ་པུ། ༤ ། ཞེསའཟ། རེས་ཇཱང་སནནནོ། ¦ 











] 
| 
¦ - 
རྨ 
༈འའཛགསིཧ་པ་གཅིག་པནི་གཞན་དུ་གེབ་མོ། ས་སི པྲ རཱ 
རྱཊསཏེ་ཡས་ཛྔོནཏཛཀ། སེའ་།འི་པལས་རིལསཆོས་བབུང་བུགསུམ་བའི་དབུསས་མི་ལབུཉིམའི་དཀེལ་འཁོརདའི་སེདདའ་དཀར་པོལས་འད་ཟེད་འཐོས། སམས་ཅཧྱ་ཙྭཾ་སཾབ་པ་སྲངས། ཆུརའདུས་ཡོང༢ ¦ 
- ལྟ ཨ 


















(མདོག་དཀར་པོཞལ་གཅག་ཐུག་གཉིས་པ། ་་གཡས་རྡོརེ་དདགཡེན་དལ་བུ། ཛིནིང་དར་དང་དུས་པ་དིན་པོ་ཆེའྱི་ཧན་ཧིག་བང་ན་པ། རང་འད་བའི་ཡུམ་དོ་ཇེ་ ་སཱམས་མས་ལད་ཅེད་ཀིལ་ཀུང་ཤིས་བཞུགས་པརདུ་ར། །ཞེས་པ་་ 
༦ འརིིིསི་་གཤ༽ས)ཏསཾཏཾཾྣྣིོ =÷ 
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|ཏརྣཡའཧོ་ཞོ། །དེའེཐུགསཀར་པེ་ལས་པླ་དཀ་པལ་དམ་ར་བའ་མདངས་ཅན་འདབ་མ་བཞ་པ་ 
་ཏོག་ས་པའ་མདངབ་ཅས་སེཊང་ྟཏྔརཞངབགག་དོད། རབགེད་བགས་ངི་འཛ་བ་ངམཉལ་དག 
ལེལས་ཞེ་ཞིག་ཧངས་ཤིམ་ཐན། ལྣུ་སྒོནས་པིང་སོད། ཞད་དའོང་བའིཚྭའུ་ཤགྲས་ཤོཉས་ཁུགས་ལུག ངུ 

- |རེང་བླ་བའསུ་ག་ཞས་ཕྲེག་ལ་དངུད་གྱིབུང་རང་ ཡེརའཇུག་བརབསལ། གཐར་གཡུའི་ཐག་ལ་ཉད་སམས། བཅས་ཉིད་ཐིག་མེའོ་ཤས་ཐིགལེ་ལ་རང་ཉིདལུགས་པངབྒ་སེམ་ 
།ལེ་གཉིག་ཏུ་གནས་པ་ལས་མསྟ་ཏག་ = །འདེན་ཤིན་ཟབ་བའི་མན་དག་ཧེ། །།ཱག་ཏྭ་མིང་ལ་གནས་པ་ཡི། -།ཐེག་ལ་གཅིག་ལ་འགྱུར་བམེད་། ཧང 
རཱ གཉིད ཏུ་ཁ་འཇུས་པའ་ཐན་མཚལསི་བ་བལས། སླུ་ཚག་དབ་པའི་མན་ངག་ནི། འཇྲིམ་ང་མངུན་དུ་བཞག 


ལ་བཏ་ས་བཅ་ས་ཁཊ་ང་སཏེ་བདི་ག། ཡབ་ཁ། 















ཅུ སྔཟ་བཞེ་ཁུགས་ཀན་ལ་འྱབ་ད། །མཐར་ཆུང་འགོ་འུང་ད་ལལ་བརབས་མཤས་ཐིག་ཡེ་ཁོན་ལསེརས་གཏེད། 
༢༨དོ། །དདགགྷ་ཏུགསྭ་ལདང་ཡོན་ཏན་བྱངད་བབུང་ལ། ཏིདང་འཛྲདདེ་ལས་རངས་ངའི་ཆྭ་སང་སད་ཐས་ཅད་ིབ་། 
བོལ། །ངེས་བ་ཕེཤེས་མེ་བཟའ་ཧུར། །ཞེས་ཅུདགཞན་ལས་ཅངགསུངས་སོ། ༤ ཅང་ 
།ངང་ཉེད་ལུག་པའི་ལྩང་གསལཡ་བང་ཆུབ་ཏ་མས་ མེདཔ་བཞི་བྲ་ 






































ཤར ཀཀཤཀཀཀཀི+ི×ིཨྣསིཿྫཾིདཾངོེ བརརརརྲསྣསིཔྲཔེ གས་ངོ ༢༦ བོ་ལས རཾ 

|རེངཔ་བརདབཞཏཿ་གནའ། སྔ དོར་པཞཧེརུཀརལམ་ལལ་བུང་བདམོས། དེ༢སཧྭརུཀམང་པོདོས། སེམས་ཉིད འདག་ཞད་ིཞེན་རུཿ 

།ཁང་བུ་ལ་ཐོགས་བརབཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། ༈ཏདན་ཏདྲ་ང་གཞནདམིགས་བསལ་མ་བཤདཔྷ་ནམས་ལའདའབེ་ཆོགས། །།བདེ་ཆནམུ་ར་ཡུབ་པའེལ་པ། །འདའ་དལ་ལན་ཅུན་འུགས་ཞས། {དེ 
'གཏདྱངྭ་ཐས་པ་དགེ་ཡཾགས་ 


ཀླ ༢ཕམ་ཐོདགང་པ་དྷནགཔའི་གྲངདོནབཟོའི་ཁྨྲདདཅས་གགས་པ་དཔངཔོ་བཀོད་ནས། ་__ ྲྲག:གབ00996 འལ 
། 
¦ 
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ཇོ 











།ཾ 




















ཕབ 


ད 
མངའབདག་ཐངཔ་ལོ་ཙཱཱནས་བརྒྱད་པཁྱདཔང་ལྷ་གསུམགྱིཕླུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ུ་ཏཱསཱརའིདུནཔ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ! | | 


















































































ཀོ = = = 


ཧ། །དུག་ཏཿྱ་ི་བཏག་པཿརབ། འདང འཇིགས་པ ལ་མཇནན། ྡཱེས་དཔའེས་འུནབདག །པ་ང་མཆགརམས་ལབྱད། །དདག་གི་མལབབས་དང་ས་གྲཔགི་ཀའཔལ་སོསའི་ུདཔཔས། ུ ། 











ཉར དགས ཡིེ ཏོ ཚན་ག བས་གཏིབ། ལྷགསུས་སོ་སེའི་སྒུང་ཐབས། དད ཏྱ ་ 5 
་ ་ ་ ་གཏམསམ་ད་ ་ བྱ དོ གི གཏུག་ 


མསངྦསྦྱཧྦཿ ར། 










པེ འཇིགས སབ 


ཧྭ །ནིདཱེ། ཤ༔ྟ 


ཛོ 





། 






































༢༣པམའ༅ ལྲམ་ 


















































 རྲཾ་གྲཐིབྱསདས་ནསྡདམ་པརྩྱཧལ 


།བདགྱ་མབས་མཆི། ས་ 
. པརརྱུརྨ། སེམས་ཉུན་ཐམས་ཅདབད་བ་ད 
ཤུཧཏཾཾ། སྟུདཔ་ཉིདདབུར། སྟེངཔའི་ 
ལས་འོད་ཟེརྱ གས་བྱཅརའྲོས། གས་བ 







ཡརའིངང་ཿ 


ལ 


མའི་གོ་འཕངལ་བཀོད། ཚུ་བའདུས་ཡེངས་སུ་གྱུར་པ་ལས 


དྩོ ཅིས་ྱགམཆོད་ནྡིག་བཤགས་སུནྒཏུའགྲ་བཅནྱངརྡབཀྱིསེམ་ 


ཚོགས་པ ངྨ་འདབ་མརབྭ་ཏྱཱཧས་པའི་སྟེདདུ་ཨ' 
ངྱ་པདཆུབ་སིམས་དཔའ་ཐ 


ལས་བ 


ྣ་མཔ་གཉསབསདཔས་ཆགས་བསགས། བཟླུ ཚོགསྟཉེན་དབཞིན་གནས་སུ་གཤེ 
དང་ལནཔར་ུ་དཅིག །སེགས་ཁནགསམ་གིསཚངས་པའིགནས་པ་བཞི་བདདབྲསངེསསུབགཔ། ཉངྱེདནི། ཨོཾ ཤུཿསབྷཧམསབབ་ 
ཊཱ དགིལ་འཁ་ར་གངབའི་དབས་སུ་ངཤིནམ་པར་ཤེས་པའིང ག་དཀརཝ་ 
མསུ་དལ་མཉེས་པའིམཆོདཔ་ཡུལ། ཤཱི སྐུ་གསུངཐུགས་ཉི་བྱིན་རླབས་ཐ ས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་ 


རཔ་ཉིད་བཅོམ་ཝནའདས་མ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རུལམ་སུ་མདོག་དཀརམེཞལ་གསུམ་ཕྱག་བྱརདམ། 



















































































ར་ 


རྱྱས་འོདདཔ 





༤༨ 


བདུདཅིའི་དུམ་པ་ཐ 


ཊྲ །སངྦས། ཨས, ྲ 









ཡགཡེདབའུགས་པ། གསུམ་པརམདའ། བཞིཕམཆེག་ཉི་ གཡྱ་ཐི་དངཔོས་མིགས་ཡཛུབདངབཅས་པའི་ཞགས་པ་འཛིནཔ། གཉིསཔས་གཞུ། གསུམ་པསྱ་སབས་སྨིད། བཞི་པ 
བསམས་པའོ། ལང་ཙོགཞོན་ཞི་བུན་སུམ་ཚུགས་པྲསུགཔ་ལ་སགས་པའིཉམས་དབུཝནཞིང་དེཔརའྱི་རནྣས་ཚོགས་དངྒ་པའིདད་ཚོགས་ཀི ་ནདགཡོགས་དཔྣསདག་ཡོགསམཛེས་པ། ཆེད 


ཏྡཱགཏ །སྷ་ཀིཌཀཏསམ་ཡླ་ཤིཡྭ་ ཞེས་གསུངས 





།སྐཞལ་དཀ་བདིང་ཤིག་པ། གཡས་ནལ་པེར་པཞི་བ། གཡོནཊལ་ཧཱའ་པོཀལ་པ། མཆེ་བསནམྱུམནན་པ། ཞལ་རོའིནོརྩསན་གསུམ་པ། རུབ གཡས ེ་དངཔོས་ཅུགས་གརྣད་ངོགཔདྡོདི། གཉིསཔས་ 
ངེ < 


འའོདེདྷསྟངཱ་གྲི་པེངབ་ཉན་ཞབསྡདརའི་ཕྱིལ་ཀུང་གིསམཆོ། ཉིན་ཀིནང་དུ་བཞུགས་པའོ། །དེའི་དྲཔལ་པརཨོ། མཐིན་པར་སཱཿ ཐུགས་ཀརྡ་གིས་མཚན་པདལསའོདབྐ་འྲོས། བསྙོམ་པ་དང་འདྲབའི་ལ་ཤེས་པ་ཧ 
ཀག ་ འི་ཀྱིལ་གུང་གིསམཆོདཏིནོདདུ་བཞུགས་པའོ། །དེའི་དཔལ་པཔསོ། མགིནཔ་པསཿ ཐུགས་ཀར ུ་གིས་མཚན་པདེལསའོདཟ འཛོས། བསྩོམ་པདུངའདབའི་ཡེ་ཤེས་པ་ཅུ 
དཱསྭལ་ཛཱཿ །ཨོཾ་པྲཾཨྨཛཱ་སཾགས་ཉིས་མཚོད། དབཤིནག་ཤེགས་པའ་གཙུག་ཏོན་ནས། །བྱུངབའིདཔལམཚ་དུང་ནོར། །མཆོག་ག་དཔོ།་གྲུབ་སྨིནམཆོདམ། །རྣམ་པད་རྒྱལ་མང་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། ཅེས་དསྟེད། ཇུ 
གཉིསྭས་ཡིདཔརྨ་ཧད། ཏཔ་ཕངཐུགསཀའི་རུལ་སའོདབེའབྲཔས། དིགསྐ་ཝ་འབོར་བཅས། ོ 


ནདངས། །ཨརྒྷཾསེགས་ཀྱིས་མཆོད། །ཨོ་སྤྲརཏྲཔཱ་ག་ཏ་ཨྭ་ཊཾ།ྱཧཱ་ལཾ། ཞེས་གསལ་བ་བཏུབ་པས་རིགས་ལ 
ཤཾངདབངབསླུརབའིཆུ་རྙྱན་གྱིས་སྲུ་གང་། དྲིས་དག །རིུ་པཁ་གེནདརྭ་བིལ་བལས་མགོནཟམ་པརྙད རྫ 




















་ང་བེ་ རྫ ཊཱ རྐ ཏྲད 
ཅ་པ དྲུན 
ཀྲ །ཐུནམཐརབདགངཔདཔ་ད་ 





ཅེས་ཐུནམཚཆོམས་ 


ྦ ¡| རར ྣ༽ྣ༽ྣ\ྣྣ¶༩#༩ཌཌ§&®& ཡབའི༽ བག 
བའ༩ད་བ་ བཿ སགས། ༢ ར་ ་པ་ ལྟར 


རཾ། ཞེས འླཾས་གསལ་སྭོང་ 

བ =; ཐུ ནུག ར་ར ངོ པབ རའ རར ཇང 

ལའ རལ་ས བཅ འགངབས་སརསྤྱ་རུས། 
གྱ 





སས དར གཔཾྨཾྨཾྣྨ་་་ 
པེརོག་པལ་ཅི་གནས་སུ་སེམས་བཞག །རླ་ཟས་པདི། དེའི 








"ག་ཀ ི་ 9 $ར 
རྨར་བའི་དྱཀིལམོརྦ་ཨི་སི་ 





པིགདཀརཔའིཡཐའ་ 
ཁྱི 


ཚདམེད་བཞི་བསམ་པའི་བར་སངོནས། རངགི་པཱཾང་གར་ཨ་པསྨ་བབའི་སྟེདདུ་ ངགུ་ལ་སཁདབེརའྲ་ཕས། ལུཊ་ཀྱི་ཤ་ཁག་དངསེམསྦ་སི་ཛི་ 











དམྭདུནནཱས་ 


རྩམ 
ཆཱ དི རྩ་དངུབ་སེ་མས་དཔའ་ཐམས་ཿདྲ་རྩི་བིན་རབས། ལྷ་དང་མི 
་ག་ཇོད་ཟྲེརྩ་ཧི་ནམ་པར་བྲས་སྐནས་ཕཾག་འྲབ་ལ་ཐྲིས་པས། སི བགའསོས་དདོ་ གོ་འ དོ 
འོ །ཐུནལཐངབང ་ཏེ་མཆོདང་སྟད་ང། པཾགེ་ས་ལྷག་རདེཁ་བསྐང་། གྲུས་ཀཿིག་བནྱ་ཨིདིས་སྣདབཅདཐུལས་ཅདལེ་ལོང་ལརས་བཏབཔ་བཞིན། རིམ་པཟུའུདུསནསབདག་དུདང་ཐིས། བདག་ 
! _ ཀྱ།ཀཉ་རགཝྲཏྲ་ཐཊ། རང །བྐོརལ་ཟིར། དེ་ཕཔའངའ་ཡལ་བ་བཞིན་མི་དམིགས་པ་འོད་གསལ་གྱི་ངའ་དྲུ་ཐིམ་པརམས་ལསཉམ་པརབཞག །སཱརརངཏིདྡལཡཔི་གུརྱ་གུ་རཔའི་གནས་གདུམ སྐར 
ཧཾ 


སུམ། ཤེ 
ཞསཔའཏ།་ 


བ་ཞི་ཅིནུས་དང་། ༣ 


དྲ 
༤༦ 
























ཤཕུར། དེ་ཕོངསྦ་སྱཱད་པ་ལས་དཔཉིདྡར་བཛུན་སྤེལ་མསྐ་མདོག་ལྔདཡུ་སརྒདྱེ་ཕུདཔ་ལྟབུ། ཞལ་གཅིགྱ་ ག་བཏིས་མ་གཡསམཆག་རྱིན་ཀྱི་པ་གྱཧ་མཛདངང་། གཡན་པའི་མཐེ་བྲ་སན་སཾདཔའི་ཡུ་དཱལ་ལར་པ 
རྱཧྱཱ་ཧྫས་པ་ཡིདའོང་པསྡད་བུ་དང་ ཅསང་ཐགས་ཀརལ རྨ བྲ ཡོ ་ ཆིགལཁོདྡང མགོ་མབཔ་བ། འཇམ་པའིག་དབ། བླད གཞབས་སང་བསང་ 
པ། རྣམ་པདབཀ་བའྲི་ལའི་དརྱ་ ཤམ་ཐབས་དངནོདགཡགས་གང་ལ་བ། དབྱ་ས་མཐོནམཐིང་སྩེ་བོརང་ཅེངས་ཤིང་དིན་པཆང་དབྱ་ཧན། སཱནབྱན། མབུལ་རྒྱན། སྐུ་རྤགས། དོཤགལརྣམས་དངགསེར་€ 
སི་དདའོ་རནི ཕྭ་བ། བས་གཉས་གཡསདཏངངའསྤིལ་ཀུདྱ་དཔས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་རླ་བའི་གདནལ་བཞུགས་པ། དགས་ཀར་འཡག་བའེང་འ་གྲ་ 38 
བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་བཛྲསམཱ་ཛཾཿ མདཱརུ་གྱི་རྣམཁ།བའབཞུགས་པར་གྱུར། འིད་ཀི་སྩ་ཡག་དཔམཆདཔ་གསལ་བཏབ་བས། བསྟེདབ་འདོནཔར་སྤོན། །གརྱབས་རྱནསངུ་ 
རླ ྒིགུཀ་ཅནས་ཨུ་འགོན། ལེགསའ་དངསསྲ་ལགྱབ། མེ་མཆོདཔ་ཐུལ་ལ་གསལ་བཏབྱརས་བདུས་གརའྱདབྱབ། གདང ཛཿདཱཾ་བ་ཧྲོ། དམུཚིག་པ་ཤེས་་མདྟདང་དཔའི། མུ་པོ 


> ༦ ༨ =ˆ = རེ ངི དེ བའ རམ ༩ 
འེཆེ། ངེ་གསུམ་ལ་ཨོ་དཀརཔོ། །སཱཿདམརཔོ། ཛུམཛཾང་ག་གསུཔྱ་ཤིས་མཚན་པདྱ་བུར། ཐུགས་ཀའི ལ་ཏ་གསྦ་ཀྱིས་བླསར་པད་བསཌས་ཏྲེུག་ཨཅུལྤ། །ྭཏཾརཏྟཾ 

















£> 9 


ཟླ 








༧ 








བ་མ ས་པས་ས་པ་ ་་སས་་ས་ ༦ རི སའོ་ཚོརི་འ་:6:42- 








༦༥་་་༠་་༅ 


༥༨ དི 













ཐི 








གོས་དར བོ ་ོ་་བོ་་་ལའོོལཔ་ པ་བ ༢ 1: ཡྱེདནཐུནྱི་དངོཡ་ 
་འདོན། དེ་ུས་བའགར་དཝགས་ཡིན་པསྦན་མཐདནང་པོདབྱར་ཅབདློ། ར་ུ་ངདནོས་བ་གསབསཁོགསཔསྒྲདཔ་སཔསཆོང ཆོ གཞུངགི་གཤད་ཆདདབུ ཧཱུ ུ་དནས་བརོད་ཉོ་ 
ཚེས་གཤེགས་ཅུ་གསོལ་བཀོ། ༈ །།གནྭཀླཱ་བྡོརསེམས་དབའི་སྤུབབབས་ནི། རཿ བ་བ སདྫོརསེམས་ནཔདགསལ་བའི་སི ཉངགརྦ་ཐཱ་བལ་གནས་ཕའིཛུཾ དཀརབངགསའ་རརིའདྲའ་ " 
ཐོགས་བསགས་ཚནམེདབནི་བྷ་མོལཔ་གོངཏྩཔ། བྱའི་དསནི། ལི བས་པ་དདཀརཔརཉྱས་པའྲབཟམ་ལསྦ་ཟབའདིལ་འཁ་ཉ་གངབའི བདའ ཡགདཀརཔོ་ 
ཕྲཾསཾ། ཙིགུས་བཅནྱཧུཔ་བྲས་སདའབཅས་བཟོུད། སེམས་ད དསིུསེལགདབའ གཟིགས་གན ;ཚུརའདུས་ཡེངས་སུ སམཧུཔ་ལུས། རཔཤིད་ཅིགགས་འཅོ་ནའ་དགའཔ 
ཨཿདོག་སྙནཀདྡིཟ་བཏུ་དདཀངབ། ཞལ་གཅིག་ནིཞི་འཛུལ་པ། རབ་བཅི་བ ་ ངོས་སུ ཆླིུདདཔསདན།དིགས་ཇྡོངེས་ཨཚནཔ། རིནཔོཆེསགྲདཾ་ཿན། སྐུན་བོ། ། 
རྒ ཅག་ཞེབས་ཤིགདུབ། སྐརཾགསསགསནདབུའྱི་ཧནཐམས་ཅདྱ་ པས་ཤིང། དདལའིན་བཟའམནབས་པ། ཕྱག་གཡསརྡ་ངེི་ཝ་པཐུགས་ཀརའཛནཅིང་ག་ཡོནངྱ་གྱིངབག་དང་བཅས་པའིདྲིལཐུ་དཀུར་བསྟེན་པ། | 





| 





ཅྭ 











༡ 


དཔུཔའཐིགས་པའིདབསདབིདཔ་བཅུགསཔ། དེའིབོ་མོདཀརཔོ། མཐྲིནཔརསཿདམོ ནཱིངགདྫ་ནཔོ། དེགསུམ་ལསའོདཔེརདབགཡདཔ་འཛོས་པས། སཁའྱབའོགཔཱཱ་ཤི་ ། 


















 བདདས་བླ་གོལ་པ་དངའང་བའི་ཡེ་ཤེས་པབྲཛ་སྣ་བྲུ་རཿ ་ཨོཾ་བྲརི་ཨྦརྷཾ་སོགས་ཉིས་མཆོད། རྡོརསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེ། །དྣརཱདེ་བཞིནགཤེགསུཔ་ཀུན། །རྡོརྗཾདངཔ་ཀུནཏུབཟུད། །ཕྱག་འཆོལ་རརྗཾསེམས་དཔའ་ཡའོ། ཇཿརཱུཾབཾ 
་ཤ་ིིི་ེེིེཾི ཤི `ིཾཾེཾ ྨ ྲ༅ 2༡༡༥ ༨ ངི ཛཿ ཏཾ 
ཟླ དམཚིག་ དགིས སུ དཔརྒར། སྤད་པ་ཐུགས་ཀའིའོདཀྱིས་དབངགིལྟ་གས་ཝ་འབོདདང་བཅས་པ་ཅུནྲདཔས། ཉཀྲུལས་པའདྲིགཱ་ར་ཨརྒྷསགསཀིསའཆོད། ང་ར 
.. དཐངབབྲུ་དུ་གསེལ། །ཞེས་གངོལ་བབཏྟུབནས། དབང་བྷརྣམསྱིས་བབཤིས་ཊྱཾ་གླུལ། རོལསོའི་སྲ་སོག །ེ་ཏོག་གིཆརའབེབས་བཞིནཏུ། ཕེ་ཤེས་ཀི་ཆུ་ཕིས་གངབའིཐུམ་པ་ཐོགསནས། ངིཡུརབམས་པཅོམ་ཙཾས་་ 
ཾ ' འི དཔ་ལས། རངའངྲ་བའི་དོར་སྔམས་དཔས་དབུབྱརནཔདྱ་གུར། ཐུགས་ཀའྱིཟབ་ལ་ཛཱ་ཡིག་དཀརཔོའིབཐར་ཕཱགས 


ཡེཧཱ། ཞེས་གསུངས་ཤིངི་བོདས་དབདབསྐུར། ཆུས་ཕུས་གད། དྲམ་དག །རུའི་ལྟགམ་ཡར་པུ་ ། 
རླམ་བམས་དངགཞནྱཝིགྲ་ཐིབམ་ལུས་བྱ་ཐངས། སདྭསྦྱརསྱ་ཀི་མཛོདཔ་བསབ་པར་ཁསམས་ལ་ཡི་གེབྱརཔ་གཙངངག་་ཡི་ལི་བླ། ཐུན་མཐདམ་ཆོདབ་སྟདསགསྟནམྱ་ཧལ་མ་ལརྱབས་པེས་ལྡད་བཀོ།། དད | 
བཟྱིའལ་བགཉིས། ཇེས་ད་ཤན་བདངགུས་ཀྱི་ཚོ་གོ། །དངབི། གེགས་གཙོངམརཿལ་ལདྲིའི་ཕིགལེ་བས་པརབླུ་དཀར་པོསཙོམ་བུ་གཅིགབཀོད་པའམ། རྒྱས་པར་སྤོན། རྡུལཚནྱི་པརྨ་འདབ་འཏྱད། ལྟེབབེའ་འཇུང་ཚུ་དང་། ` 








བོས་སོ ་སསསཇ་ 





༢༧༢༣༧༤༧་ ཐས པར་་༦༦ཿ ༣༢༠༠ ¢ ༄༅-----"-- 















- ༡---༤༤༤༠༠༤༠༤༤༤༤༤༤- ཁ་ར་ར་སྤྣསྣསྣྲིྣཾིྲྣསྣསགསྣསོྨྨྨས(་བ 
དྷེ །ཅས་པའི་དས་སྐལས་སོྱོས་གྲམཚོན་དངས་པོནོག་དང་པམ། རྨམདོ།དད་མཇན་པའིཚོནླངས་བཀོད་པར་བཞད། དདཏརལདམ།བྱ་ིེདྱབྲིཔཅུམ་པྱ་རན་མལཅིངསཏེརྡྨ་པདུྦིརིནས་བཀང་བཅུངཆོས་དང་གཅུངས་དོང་བཅས་བཏག། 
རབ དི། གླིཔདཔནཧྱེ་མཐུཿཅུལས་ཏུམ་མཆུ་ཐས་པཅུ། འཐོད་ནས། རྡོརདྲིལརྣམས་དང། དྡོརསེམས་ལནང་མཚོད། བགེགས་གཏོན། ཕྱུདཕོསསོགས་བྱརའདུངུས་ལ། ཚོགས་ཐསགས་ནན་བཅུང་ ༥༥ 
བླསཔ། སྒུ་དངགབདྩ་བ། མཛོདངས་པས་སཱགས་ཊིས་བསཿ། སྭཱ་བཱབས་ཡུངས། དྭདཔ་ཉིདྲདུ་བར། ཏུངཔའི་དདལསུ་ཨོཾ་ཡགལས། །དིན་ཆེནྷཱཾསདྱཀིནདདཱནི། ཚིལསྦུ་བུངབའི་མཆོད་པནདང། །མེ་ཏུག་ ་ 
དྲུག་སྤོས་སྣངགསལ་དང། །དྲིཆབཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སོགས། །མཆོད་ེས་བསམ་མི་ཁུ་ཀགཔར་ཛཱར། ཛྲ་ཨརྒྷཱཿཛཱུཾ། དེབཞིན་ཏ། པུཏྲེ ༦ གྟེ། ནེའི་ངྱ། ཤདྲ་ཨཱཿཛཾ།  ཞེས་བྱི་ནྱིས་སཱས། 
པ་ཚིདམིགས་སྟཔཉིདདུ་གུར། སྟེདཔའི་དདུལས་པདྨབའི་གདན་ལཆུ་ཡོངསསུ་གུར་བལུས། རིནཔཆེའིབུམ་པ་ལོབ་འུའི་། ཞབས་འུམ་པ། ཡིན ཅར 
གིས་དཔེས ཤིང། དཔག་བསམ ི་ཤིང་གེས་ཁ་བྱསན་པའི་དང། དནཔོའེ་ཝེ། སནཝ། དྲིཝ། འབྲུ་ལ། ནིང དཔྡལ་ནཔའི་།འྱིངས་བུམ་པའིསུམ་གཉིས་གརུབའི་ནདྡད །ལས་དཚོགས་པླད་དང་ན། ཁས 











ཞས། དྭུ་བརྱན་པརྱ་གུར། ཅེསཔའིབརབདཀ་བྱསེདྱཊི། རང་གྲིརམ་པར་ཤེས་པ་སོདས འནསབུམབྱ་དདཔ་བསོསཔེས་ལན་ལགཀནི་ཊཀས་ི་ཉརབྱེད། འཇིག་རྟིན་ཁམས་ནི་དཔག་མིདན། །མཆོད་ཡོནཞབས་བསོལ་མ་ཏོག་དང། ྭ 





༢ §\5ཕྕ6༄ 












པི་ཅབ་དད། །ཞུལ་བསཟ་ཤོངི་ཞད་ཤུན། ་ ་་ི་ ། །བཅོན་ནྭིལའཔོདལལ་འབུལ། ཨཾམཏྣཐགཏ་ྒ། སས པ ཨཱལཀ། གཉེན ོོ 

ཅ་པ །གུངུགསྣད རརགྱུབ་དདུ། ཆོ ་ ད་ལ །གུས་པརབཤམས་པ་འདི། །བཅུམ་ཝུནདཀི་ལའཁོར་ཚཱལ་འབུལ། ཨ་བ ་ 1 ་ སྲུ 

དོརསེལས་པདེདག་གིངས་སུ། །ོ་སྦང་པྷ སྤར ཁཾཏཨཱཿཧཱུ། ནངཿ་ཚོད་དདགསངའ་ཆོདའ་ུལ། སཾ་སའ་བཙོདདྒ་ཆས་བསྡུས་ཅི་ཤེས་ཀིས་བསྟོད། གཟུངས་ཐག་བླངས་ལ། དངགས འི་གམ་ ངོ 

རྲི་ཕནསུམཔའི་ྱིགགསཀརཐམཞང། 0 བོ་ག རཀ ཅེས་བསམས་ལ གསབ་ལསམིབླཤ མཐརམཚོདག་ཏིད་ 

གསརུལལ། ཅུམཔའི་འདཛ་ བུནས་བུམཆུདངངོགིགུ་ཱ་ར། ཨཱཾ ཞེསཊརགཅིགདྲུ ལསྭམདསསའི་ལས་སི་བྱསདུཔཔོ་བང་ཊིཿམཏུ། ལ་ས་ཀི་བུམ་པ་མཛནདིང་ཡོངས་དྲང་ 
་ གཡན་ཛཱཾགས་མཛུཐམཛདཔ། ཁྲོ་བོའིཆེས་ཐམས་ཅདཱདང་ལྔན་པའིཐུག ) རྭ ༡ ཁྲིབ་ཆུར། ཙཾ 

ཏི ཤློག་པ ཤཔ་ཨཛང་རིག །ཞེས་གསོཿ །ཡབ་བཏབཔས། བདུད་རིཿ ¦ རྦ ཀྲེ ངཱ 


































འི་ག 
དོ ོ་ོ | 
ག་ཡག་ སེ་ར སཤིསགང་པ་གཞའ། ། 


-~¬ 
རུ [ཱ 
< ¿ 6 




















ཧུའི རལ་བ ཤྲ 
རྱ ཀ་ ཿ ཱེ ཡུ 
བད་ཤི་ས་བོམསཿ ཁིདི་ར་བྲའྲིདརི་ཁྲོད་ཀི་བྲང་ ¬ 

རེ དའ དའ 





























ཐོ དམ༔ལ་ཡུལ་མཛོ ཚོ ཅེས་བ མཐཱལ་འཐུལ་དུགཞུག [[་ དྨནམ་བ་ཐམས་ཅདསྱ་བེནཔ་ཡའདག་པརྡ་རོགས་པའིགངསྦྱརས་ཅི འཕང་ བཔདྱཧ། དེསིཅེདངུ་ གཅོམ་ཝ་ དས ་ དྷཱ 
ྒ་ སྙན་སྔདའི་ དཆེས་བཞངགི པྱ དམས མཐསར་བངུསཔདགསན་ལུལ། ཆང་ཆུང” པོ 
 ཐངལ་བརདཀའབ་ཕནཿ བདགས འབད་ད ཆྡེརྣམ་པརང དག་པ་དངམངལ། བད་བཚན༔་ འའ འིམགོན་ཙཾས་ཟིནཔ་འདིམ་ཚོག་ཏུ་བྐལ་པ་བཟད་བར་འཁུམས། ནདེལས་ 
° རཆོག་གིཁང་བཟངས་སུ་འཛིགས་པའི འིཐེམ་སྐས་བླནཡེདཔ་ལྷག་པའྲིལྟའི་ འི་རིང 1111 དེལ་ཛྡེཛེག་པ ཅྩདྲམེ་བཞིལས་གསུངས་པའྱི་།ག་པའིལ་བུ་འབམས་ཉཱ་མུབ་ཐབས་རེས་གནངཊ ཡག] 
བས་ག ས་ཁ.ང་ ཁྲ་ཁྲ ཨུ དོ ད་དཔ ས་པ་འ པས ཞུ་ཤུས དི ཧཱ གཟརཔལ་འི་བཀ་པསྱོམཔ་དཀོནཅན་བརྱུགཔ 
རྔགུནལྟེབཾགཔཿ ཡགས བཾ ཙིརྒུ་མཚོཙམྱ་གི་དབང་དང་ བཤད་བཀའམན་པག་མཇའཡས ་པྭ་ཞིག་བབུགས་པལ ལཱ ི་ སེབ་ད་ ཡནའཕུགས་པ་ཐགས་མིང་དམ་ ཅེད 
བ་མ བག་ཇོྲརདཔལ་ལྡན་ཨ་ཏོགལས་གསིནཔ་གཙུགཏོང འྱིསབཐབས་དང་བབལ་པ་ས། དེལ་བའི་རིས་གནངཟབལྦོའུ་ཉམ་པའི་དདཔས་གཅིག་པས་ཐལམ་མ་ཏོག་དང་བཅས་གསེལ་བ 





གྲ 












་ 2: 9..8 





























།པ་འདྲིའིརེླ་ཐོསཡཛྲ ཧྭ ཀུནཱཉེན་ཡི་ཤེསྦས 






རྩག ངོ ལོ དཔའིཾནཅེན་གཏེར། དགའོ ྒགསམོ། དེ་ནས་འ 

ལུ སློབ་དགདངིའམ་པདས་ སི སྲ དར ྣླནད་་ ཡྲི 

ཤཱ གསན་དྒལ སེ་སེའི་མདོརཏོགསཁབསྱུ། རྐྱབས་གསུམ་སྡའ སྱ ` ་ དྷ ཤའ ི་ོ 

3 7 བཟིདགེས་མའི་བཤགས། ། །འབོ་བའིའགེ་ཁངས འི ཤས བས་རུ་མཆཾ། །བྱངད་རུབ་སེ' སེམ་ས་པུ་འདི་བྱགི་དག་ བདག གཞན 
རབ་བསྒྲུབ་ཕྱིར། །བདག་པི ༈བངྱཆུབ་སེམསམརཱ་།ལྷསྟེ། །མེམངྨ་སྲིམས སྲུག །སལ་ས སུསྙྱངཱས་ཤོག ཤོག །ཅེས་ལནགསམ། སྤནཡ་དྡངས་ག 

ཞིའུ་བའི་དོན། འདོདྱ་ཏདཔཔརྱ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདི ིཆསྦི་ཞཾསམ་ཕོ།། ཀྲག ་་ ཤག དོ ཤཿ སྲུལ སང ་ལྱ་སྔ་བཀའིནྡངེས་གནང་སལ། 
ཱ དགཞན་མ་ཡེངས་པར་དཔིགས་པའདཔའི དིན་དུཛོད། ལསཞུས་བསངས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿདྙཧཏུ། ཨོཾ་ས རི གོད ད་གས ངཔཉི་དདུ་ ཛུད། ངངལསཔ་པསྙ་།ཚོགས་བླ་། 









= 3 











རོ ཟོྦལོའོར་ སི་ར རར 
རྟོགས་ཕོག །དེལྟད་གསལཔའི་ཕྱིཿ ༨སཾ་དགརཔོ། 


ཤྭ 


` 


ཤེ 
༩ 
ཌ 
རཾ 
ཚྭ, 


» 


ལྦ 








ནས་སྤེས་བཏུལ་ྲིཝ་བུ་དྲགཏུ་དཀོལ། ཛ༔ཧྲུཾ་ 


དས ༤ 
དག་ །རུ་ལཾ་ལག་མ་སྔིཿ 

5 པ སེལ་ ་ཀཊཊ།༼། 
།ཁྱདདངགཕུསལྟཔ་སྒེམ་དུ་དུང་བའི་སྐལ་ལྔན་དུ་ཐས 


གྱར 


་ 


འགནམདཿ།ཿདམངཔེ། ཐུགས་ཀདསྔནཔསམ་ཚོན་པ་དང། 








སངསྦངས་ཞིདཁམས་འབའབམསྲའ་ /ུ ཝ་བྲ་སས་དང་བཅས་པ་ཐམསཅད་བཅོམ་ ནའདས་ཆེགེའི་།མ་ ༥དཔ་གཏུ་མེད་པ་ཁཅས་འྲུ། 
ཟུ ངཞའདས་ཆགདམལ་དཔ་གཏུམདཔབབཅར་འཡག་འཚུབ། 
ངུ བསི དངབཅས། དམ་ཚེག་ཡེ་ཤེས་དབྱེརམེད་དུ་བཉིམ། སྤརཡཿ ཤས་ཀ་འཁོདབྩགས་དབངཀག 
རོལམའྲི་སྦ་སོགས། མཏོག་གི་ཅརའབེབས་བཞིན། ཡེ་ཤེས་ཅིནུས་གངབའི་ཐུལ་པ་ཡོགསྐ་ཊས་དབང་ 
ྤིསུཞགག་་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདུག་གིསདབང་བྲསདརོ། །ཨོ་སངཏྭཐགཏཱ་སྦུ་གརཀཏེ་སྦམྱ་བ་ཕཾ། 
ེ རས 
།ཡིནནཾ། 







འས། སྭལ་སའིཆལགསཿ ནྱ་ཧིས་དྭདཾ་གྱཧན་པར་ཧུ་ར་པའི་ཨོཾས་ པ་མཛོད། 
།དེནས་ཡང་ངསིགས་པ་འདེ་བཞིན་ཏུཿ།ཛད། སླེབ་དཔོན་བརེལ་ལྡེན་འདས་ཆེགམེད་ག 


ས་ཤིག །ཐཔ་པཟོགསལ། ཇི་ལྟརབལྟམས་པཊམ་ཨྱི་ས་ 
གོརབཞུང་ །བམཐ་ཕིནཅིངའབོད། ཞེས་གསུངས་ཤིའྲ་སེ་བྒོནས་དབདབ 


ཀིས 
རཱ། 
སལ་བའིཐུགས་ཀནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བངྱང་། ཁིས 


རོ་སོིོ་ོད་དོ་རོ་རློག་ ཟོས་པོས་ ིས་པས་ བོས་སོ ཟོ་། 
སྤིབ་དཔེན་པར་དུན་བྱསེདྷ་པའི་གནས་གུམདས་ཀྱཾངའོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེདཔ་འཕོས་པསྱ་ཡོགསབྱར་ 
སང གཞི སང་སནསིས འའའ །ཅེས་བྡསྤད་ 
སྭ་ཝ་འཁོར་དངབཅས་པྲ་སྙན་དྲངས། དེརྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གླུ་ལེན། ། 


།ཉྷརྣམས་ཀྱི་སམྲིདྲས་གསོལ་ཏྟདཾ།ལྷ་ 


ས་ལུས་གང། དྲི་པུ་་། ! 


ལྟརྣམ 
དེནས། །ཨོ་སཱཿ བྲསྙཧཾ་མགསྲཱིས་མཚོད། བད་མེགས་ཚ། ངེས་ 


་ཡད་ཀཙར་ཨནའདས་་" 

















ནོགས 









ལ་བ་ལས པག. དད 4!༅དླུ་ཆྒྱྱ་ ྲ་་ཁ། ་ སི 
















ཱ བཅོམ་ འདིལ་ ལགས བརམ སེལ། །སྔགས༔ བ་དག ། ། སྨཟོས་མཛླག་ 
ཟྭ 558 །ཅུཐ་ལ་ རི་འ ཅུང ་རདེགཞད་ ིའམ་ ་ ] 
ཊཱ ཤཿཿསྒནཧ་པ་ཧསྟིཏ་བའི་ལི་ཤེསཆེནཔ་དང་དེབ། བབ ཝཱ ལཛོད། པད་ཞིག ,། 
ྲཏ་འོ། །མཛུན་བཤའ ཱ ནསཉིདང་པལ་ཐིམཔ པི དནྲ། སངས་ 
བག ཛྲ་དབ་ཧོཿ ད་ནས བས འདས། ཚེམ སུ་གསུངའུགས ་ ཐྲ་པ་སཾནཾ། དེ་ཡིས 





༥ 
ལའ ་ཾ ནཾ གས་ཀྱི 
ས་བབད་ རར འི་གོ ལོསོགཔ་མི་སབྱས་པས་འགུ་བཅདསདནབདབིས་ཟིན་བསརས་ཚོག་གཞནམི་དགོས། དགེ་བསབབ་ཤིས་ས་ 
གྲོང་ཞ་གསའོ་གཉས་ ་པམ་བེཡ་ཨ་རང་གཡང་ཨ ཀྲ ་བ,ག་  ་ 

















༧ ལྷགཡུཿཀྲ་དལ་།གནང་ དཡོནསའགི་ཆོགཔལསརམྱསལ་ཨ ཞདེོ་སསོ་གསཔ་བརལོ། སྤྲེལ་མའི་སྐབས་སུ། རྒྱམཚཾཙམ་བཞུགས་པལས། ོདབདཔམོ་མངར་བདག་གཡྲ་བོཔཆོསཀོ་ཐགསཝ་ { 
ཤདརྟུ་གཱཔཿ ལྔ་ལནམརམ་མཛདལས་གསན་པ༔ ཡྲེ སམ་སྤེལ་མའིཔྦྲ་ འི་ཕྦབ་ཐབས་དངའབྲེལ་བ་སྟེ། ཞེས་དང་། རྡོར་སེམས་ལ། །དྡིས་པ་དགྱར་ལ་བཛཿལ་བསན་པའི་ཡོག་མརབ་ས་བའིོར་ { 
ཡི ་ ཤཤེས་པམཔརནདད དགདྲིཆནཔག་ཉའ་གལ་སནགཟསཔ་རིགབའཆདྲ་བང་འགོདཔའཇངསསས མ་བསད 
ུ པ་གྲཞནལ་ཕན་གདགསཔའྱི་ིརྱབས་མངགཝམ་ཀག་ངའདགསྟེས་ཐྱ་་འད་ད་། མཚེདཔ་བཤམ། ། བབས་པའྲི་རས་ཀངེ་བར་བསྡགསུ། སྤེལ་ལྗངགི་ཁྲུསཚོག་པུགས འདིའི་ྱགཿ ལ་བིངབས་གཞན་ཀ་ 
ཅ་ བུཀ་བསྐེདགོདདུསློས་པ་ལྟརབཟླས་པ ”ཅིའ་གྲུབམཐརམཆོདབསྟོད གག འྱུ་ྱབ་མནདུངོས་ལ། ཏཱབདཔོནྲརངིལ་ཐོགས་ཤིདདྡཾ་མཛདཀི་ྱ་གརྒྱད་ དངུ། ལྷའི་དརྱལ་བརྟནཔསོ། ན་ཆེ། མུག ཨི་བདེན་ | 
དང། ཧུ བདྙེནཔླས་བཟསཉད་གསད་ །དང་། སྙིང་དང ཝག གསདང། རིག་སྔགས་རུམས་ཏི་བདནབ་དང་། ཁྱདཔར་བཅོཊ། 
མདང་ཅཅས་པའ་བདེན་པེནབའི་ཞུ་དངྱིནྣབས་ཀྱིས་པྲ་ངད་འདིའ །་བླབ་བས་སུང་གསུལ -ུ དག ་་ - ་⁄་ི་ ༨ ཱི 
































ཛཾ ཇོ ཅོོ སྟོ ག་སོགས ཅཔའཛོམས་པར་ ཐོ་ཐལོ །ཨོཾ་ཨཱཿ| ; 
གན པྱུརརྟལིདདུདེངས་ཤི་ཛ། །གལ་ཏེའབོ་བ ཤ་ེདན་ཕེ་ཤེསྦ་ཅཛརེཡ ཤིདརབྱརཱ་འབནྭ་ུས་བགེགསམསོཿདདལཐཱནུབཞི་ནད་བནག་ གོན  །ཿ༥་ཨཱཿ¡ ; 

གཙོ གུ་ཧུ་དུདཔ། ཡུང ཁས གིགས ཐོག་མར་ ༤༡༤༤ ༤༢ ཐཧྲ་བའྱིསནུདུ་འཛིགསཔ་འདིབཤིན་ཏུམཛུད། བ་། 
ུ་ུའི་སབ་ མད ་ྒ རི , འི་བདེནཚིག་དངཔཅས་ཏྭཾགུསྦྱི་བྲ་བམཛདཔརྦལ༔ སུམ། །ནཧ་འཇོམུས། ] 

















ཧུ ཿ ཉཱ ༦ 
༤ ཟ་བ 


། 


ན་ཡི ནྭཊ་ཧཏེཾ་ཧུར་ཨི། གི་ཧཱ་དུང་ཱཿཱཿཱཧཱར་པདེས། །ཕྱིད་པ་ཧདྲེའེ་གསུ་མཛུད་དདུ་འབྱརུ། །ཧྲཔྦདྲུག་། ' 
„ བུགྲག་བཞིན་ །དབའ་བཅནཔོགངྱ་ སཔ། །ཕྲདསམོགསདོནའྱོ་བྱུ་མིང་། །དོནའབུང་ཚོག། །ཀ 
1 ་ མ་གས །ྣ ༥༥༩ ༩༩ཚ༢༄ ཡ་ག སུ 








= 














བླུབ་དེས། །ྱེ ིདལ་བདེ་ཡེག་སམཛུད་པདུཿྱཧ །གངཞི་སིས་པས་སྣརཿསྲ ནི དྷ ཞགས་ཆལ་བཅས་པདབ་གཡེས་ཤིང། །སེལས་ཿན་ཕཡསང པ་དགའདེས། །ཏུདལ་པདེཡགསཡརོད་པར་བྱར། །བྱངུ་ 
ཤིས་པ །སདགྲནསདགགཡསྤྱ་དཅིད། །བ་ཡིདཝ་ང༽ དེ དལ་བདེལགསམཛདཔ་དརྒངར། འས དེས། །འཕགས་པའིབརེནུ་པྷནམས་གསུངས་ཤིང། །ཐུབ་པའི་ལནཔ་གང ་ 
མ། སྭ། །ཁྱེདལ་བདེལེགས་མདཔརཛྱད།་ ཛོ ཐག་གངཞིགྲམ་ཉེགསྱ་བད །ཐཱམསཿདཆེསྭ་ཀྱིས་ཕམ་མཛད་ཏིད། །ཆས་སུན་དབ་པུམ་ངདམ་དེས། །ཁྱེདལ་ཐདེལེགསམ་ཛདཔ་རའབྱུར། །ས་པྱ་ཧས་བུད་ ཞེ 
དཔ པའྲིསུ་ཡས་དང། ༤ ༢ །ཁེུདལ་ཉགྱཊཱའ་ཐུར་ག་ ཧསད དུ། ར་མ བུ་ལས ཀ་ག འབོདདོད་གངཔིདཔ། 
།ཏ་གཞིས།ཅིདཅག་བདེལ་གས་ཤེག །ནདབཞི། ཞི་བེདཅག་བདེལགསུ་ཤོག །ཁྱེདཅག་ལམའྲགོ་བདྲ་ལེགས་ཤོག །ཧྱིརཞོང་དྲག་ཀངབདེལེགས་ཞོང = །མན་བདེལེགས། ། 
' དིའགསག། །ཏཱིན་ཚན་གུན་ཅུ་བདེལགསྩ་ཙད །ཁེད་ག་མིག་པརམྱ་ཐུར་ིག །ཅམབཐགསམ། བུཁ་པའིརས་འསབྱགས་པསྱ་བདདད་གཙོརབས་བགམ་མེདཔནས་བསགས་བའ་སྡིག་སྤྲིབཞུད་ 
གདོན་ལ་སོ། སྣ་ཕམས་ད་བ་ ྤའི་བུ་གནས་དུད་བུའཛགཔ་ལྟདནག་ིལ་གྱིས་ཕྱ་ ཕྱཾར་འཐོནཞེས་ལུསདདུཡ་དཀར་གཡའྱི་ །བལྟརསངཤཾསདག །རྩ་ཐུ །རྩ་སྡུབླཐྲམས་ཅདཀང་མེད: 7 །དེཔཞིན་ 





















སདསདྲོ།ོ ཉད་ར་ རེ =; 
ངོ སཔ་ཤཀྱ་ཐུབཔལ ཐཐ །བྱགནདོརེལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། |བདུད་ཅི་ཐབས་སྦྱེཔལ་བྱག་འཛོལ་ཝེ། །ཏིདཱནྣམས་ཨྱི་མཐུ་དངབྱིནརྲབསུྱྱིས། རྡོརྗིའྲིརཁྲོལ་འམ། ཡོོརྱོསྲི་བདག། 
པོ ཅག་ཚོམ། ་ རུབ སན རྨོར ‡ ་་ བདར སྔབ་ཨ་ཁ་ཡྦཧང བསྣད རྟད 
བོག ཧེ ཁྲི ཡའ པུང ཁའེ དྲ ༢༡༡༠ མས་ཅད་ ཡུ ་ འོལ 
ཱུ ཡཅདྲ ཁམས་ད ཏའ ླ 
གྲི ཤིས་པ བཤགས་པ ར:ནྩྦྫྨྫྨྫྨ་་ ་ྲ 
ཏེ ར་ར གགེ་སོ། བབདག་ ་གོམོ་ རིད ཤཿ བབྲ་ནིས་བརུནདདོན་ཞིདགསརབའྱིུ་གསཊའམ་ཀུག་ །བདོདད་བྲགེགས་། 
། ::†:་་་་ཟ.- སཾམོ་གསུམནྡོརཅི་གསུལ་བངིརུལདྱུབས། གག ་ ། 


¥ དུས་སྔ་མི 




























གཉིས་པ་བཀྲུས འཡིམ་དྲ།པའ། ལྷགམབྱབས་པའིཔདྭདྱཾ། བྱ 
པོ པ་པྷརམས་ཙནྷ་གཱསྨ་བངསནས་བཀྲུས་པའི་དི་མའི་ཟ ར་ལ་བ 


ལ་པ 


རེ 


ཧཱཾ གེ 


ཧཱཾ རོང་གཡང་ལ་སེགས་པ་དད་། །གདོན་དང་རིམས་ནདམེད་པརྐ་ཤོབ། ། །ཆེས་པའཚིགསང 
ན་ཡ་སཱ་ཧཱ།བཏྟགས་ལྱ་བབས། དེ་བཞིན་ཏུ། གཟུངས་ད་ 


གས་ཀྱངམེད་པར་ཤེོག །མུ་སྟེགས་ཅན་ལས་ྱལ་བུ་རྩརིག 





དི་ཐབྱསར་བང་ོ་བརྱ་བས་ལྭ་ཁ 
བཛེསིལོགཔའྭ་སད་དུབསུང་བརྩབ་བལ་དམིགཅུ་པ་འདིབཞིནཏུ་མཛོད། ལ 









༡ལ་སོ་སི་བེརྱདུ་ས་ཟྐོན། སོས་སཱོས། ཡེག་གིམཐའ་གྐོརླ་ཤཱངབོས་བསྐོད་བའི་ལོབ་ ལསའོ་ 
འམ དབག་སང་མགུམ་ལ།ཡི། ། །གོའཕངཉིད་ཇིཐོབ་བྱས་ཕྱེར། པོ ༥ 


ར། གགས བ་བོ །ཝོཤ་མཇག་གཞུག་ཕོ་ཉམོ། (38 1གང་ །གཅོང་ | 
པ་གས ༦ ། ༩༤༤༨ ` ཤརྙིད་ཀུ་ . = | 


ཀླུ་ངབས་; 





£ བ་བིཝེ་རགླམབ་བ་སཆདམ་ངོ ལུབ། 


༨ མོའི་རང་བཅིགས་ཞར་ བསཡ་ 





ས་བེརླབཟ།། ཐུགས་ཀརྨརཾ་གིས་མཚན་པང གྱར། མདུན་ 


'བྱ་གྲས་སྱང་། : སྐངབའྡིདང་ལསཿ །སཱཚོཤས་པ་ ;སེ་གསྷར་ ཞིདཅེས་པ། །བྱེད་ཛད་སྒྱུརཏེ་ཤྭ་བང | | 
༧ ངོ སས བཅི ་ ང་ ་པར་" ས་པར | ( 





གའ 






ཙོ་ངནས། ན་ 


།རུདཆོབས་སུ། ཅ།པ་་ 
ཅགས ་གཙང་བཏྭ་ ཤས། 





1¿ 













གྱུར་པའི་ཡོས་པ་མཛོད། །ཟླདབའིའངོང་ལ་འདོན་ཏཏུགས།  མེདན་འསའི་དནས་སོསངདྲོ་བས་ནུའཇོགཅིད། རྡོང་སོཔཡའམི་ཕྱིན་པའི་བདག་པོལ། སཛ་པཾརྨཱཱ་རྨཊ། སོས་ང་གསམཐར། རྨབ་རྟ།་ 
[གྱུ ོད བསརབདངས དཔསམ། མཐངས ནས་པ སོབ མ་བ གར་དང དོས དསད 
ས་གོ ེ་སགནདྲསཉེ་ཚོཚག །གཔམ་ནའ་པསབུངཆ་ང།།རུལ་དེརྒྱནཔས། །ཁབདཔས་འཙལཏེགལ་བརས།།ཟནས་ཊར་་ན་པ།།ཅ་ྐམཔྱི་མི།།དཛམནརས་ཅ། ། 
 འུགས་ནས་པཆོག་བསྟན་སྣངྱེདཤོག ' །ཅེས་པའང་གངགི་ཇིངའུ་གས་ཁའོིཡེདཔའི་འཇུནཔ་དངལྔན་པའི་རྫོངས་བརྡུལ་སྲེང་བཔ་གྲར་ངག་དང་ང་ཡནཏིནྱ་མཚོཞམ་བློ་བྲོསམཐའ་ཡས་ཀྱེབདའིཀོའ་ཧིམོ་ཙཱའདྲངནརེནབགཊུསྱརབ་དགེ་ལེགས་འཕེཔ།] 





ཀ རེ ངོ ཐི ༩ 

† ཾཉདའཇས་རགོན་ནཔཆའི་དགོངསབཞདབུབསདསིུབ་བད་དབངམཆོགྱ་ལ་བོས་སྲག་ཅངདསོངདུས་གསར་བྷནབཅིས་དགེཞིང་བའི་ཞས།། = ]' 3 པབ ཏྲ རོ ༣༠༤༨ ¿ ། 
' ' ༣ (1 /‡ ༥ ཏོ "ˆ ༩6` -༈ 122 : རེ པཾ 

¡ ༡ ་ ¿ རླ ཤྭ 2:24 ` | 
































མོནུ་དབ། ~ བཤེྡོཟ་བཅུན་མོདི། འདི་ནཕྱ་ད་གཏམ་མོར་སྣངད་ལ། བཅ་ཞསྡ་ངོག་པའྱི་བག་བ༔ ཞེགཏར་ཚོགམནོད་བསས།འྲབར་ལ། ི མདངརོགགིཀའཕུང་བྱར་ཅབྱ། ཆད་ཅག་ཅད་འི་ཕལ་ལངདནེ་བཀའ་ ] 
| དམོངས་ལིན་བའི་ཆོས་ཅྱོངགི་དཅབ་དབྟཏན་དོས་ལ། ༤ ཅད་པར་དེས་གསངསོགས་མཐུགས་ཁྱ་དད་སྣ་ཆན་པོནམས་སེ་དབང་དང་འསྐད་སྦྲབ་བསིདབའེ་ཆེཅིནས་ཁངའདིཉིད་མོད་པཔ་བྱ་ནཔརྱ་པའོ། ཀཱགངང་ཆོས་པྱོངའདཉད་ཆི་རྗབ་གནང་ཐུན་མོད་དང་ཤུན་མོང་ 
མཱ འི །གཏརཆོགདཟུབ་མ་བེ་ལོ། „ད་བ་རནྡ་དདམ་སེགས་པསྲེ་ད་འཟངདོ་དལལ་བཤོས་ཅརགྲརམ་ག་གངབ་པའདྲ་ནྲ་རད་གཅིག་ལ་མཐབྱ་ཀུམངཔས་བྷགང།། རནག་ཨ་ནག་གཙོབ་བའིཤ་ཁག་གི་འཕན་དཔ། 

ཡུངས་ཀར །གཔ་པསགྷ་སྷ། ༦ ཁ་བཤང་ཏགཆད་ད་བ་ད་བབས་མཐལས་དཞགས གཆི་གཆོདཔས་དང། ༡གམེར་ཕེམས། ་༢ྟ་བ་བཏན་ཏུ་བཤར། སྐདག་བླཔདདས་རྡོརཔ་ཝཱ་གདན་ ་བཞིསགས་སེད་ཏུ་སེདས། ༣ ཡི་དམ་ཆེཾ་པང་ཐཟས་ལྣར་མཆོད་པ་ ཅི་ྭ་སམ་བྲརག 
མདུནཏ་ ད་ཅིག་གིསྭ་ལ་མོདུད་སོལ་མ་བཐུགས་བའིས་ངག ཤག ་ཝི་དཀར་བལ་གནས་པའེར་ཡེགད་མར་པ། རར་ལས་མ་འོདའཕྲ་བད། .སྱ་ཡུས་སྐད་ཅེག་གེས་བསྲེགས། མོ་འ 




























































































ཡས་བདུདཅུདདེ། ཨ་བྲབས་པས་འོད་ཟེརདཀརཔོ་རབ་ཏུའབདབདབུ། ཨོམ་མཏཱཀཱལ་དྲཱལབྲཱ་ཀཱ་ཧོར་ 
དོག མོ་ཀཾངརུཿ དརུསྭ་ཝསཱམ་པའྲ་པཱས་ཧན། ཤའ ཅཾགྱག་པཡཱ་ཞབས་གཉེས་པ། 

པདྨ པྲ་དྲ་ཤུ་ལ་དད་དཔངས་ཅན་འཇིན་པ། མི་དོ་འངས་པ།བརབྱར་གཞས་མཆབགཅཙགས་ཤང་སྩན་གྲསུམ་དམར་བ། དབུ་མ་པ 
། པངྲྲིཾགིཾིཾཾ་་ -སྙནགཡས་ན་དྲལ་བུའི་མགུལ་རྒྱན་ཅན་བྱི་ཕྲུལ་དང་། -གཡེནན་སེད་གས་བྱཧན་པ། སེ་ཏེག་དངདངནགགིཅད་བྐད་ 
ལཾསྲ་ཡནཧྲིངྨགེབསདོ་ཤཁ་ྱས་པ། ཚིངབ་ཆེའེ་ཀོ་བསསོདག་ལོགས་ཤིང་། - བླ་གངག་པགས་པ་རྭལ་སེའབོའི་ཤམཐུཅནཅིས་ས དདཀིང་པ་ལྲ་བུའྱི་ཏལ་པོ་གཤིབས་པསྐལ་འགས་བྱབ་བ། རཱ 





























































! 2: པཾ་ངང་། །ཚངས་པཁེ་རྒྱ 








 །ཐམསཿདྱའྲིགས་ཀརྱ་ཐོ་ཡིག་གིས་མཚོན་པ། དུདཔའི་སོལ་བམཁོདཀིས་སྐམུརདཱསོན་ཅིག །ཨཱ་མིཧཤན་ཡང་ཡེདུལ་གངོ་ 
ས་མ་ཡམཏྲིཀྲ་ 









དཿ རཱ བའྱིན། སཾ །དམ་ཆགྲ་སང་ནྲདངོསྲ་བུབན། །།ད་བདུད་རྱའཆུ་ བསབ །ཨོཾ་ཧནེ་ཧཾན་ ས་སུ་ཡྲམ།ེ་ ཡུ དསད ཐུ ག་ར པོ 
ངུ ཁམམ་བླ ` ཧཿ ནྡ ༤ཨུལོ་ཀེ༠༤ཞས་ཟུག་༤་གཏོར་མའི་དདེདྲད་སེརཔ་དོདཀ་པྱོའིསོནཔོད་ནས་ཅི་འོདྲ་ཡིསཁ་དེག དྲ་རིའི 5 
ཧྭཱཧཱཾ་ཏཱ། ཞནགཡུམ་འོད། . གསུས་པ སོ ཧོ མགོར ཁཿ་སྲ བུ ཧི། ྷ་ཨི་དཔ་ཡྲར་ཾ ཧིདྷཾ་པཱ་ཡཚྫཾཿ ཞེས་ལནབནིམ་ཕུལ་བས་འཁོད་དངབཅས།་བསུགསའབརབསམ། ་མཿ་དེང་ཉོད་པ་ཏིལ་མངམ་དང་། | 
འབུན: / རྲུ་ཧྱོཾ།། € ཕམ་སེདགསུལ་བདག་ཁ༢ ༥ ་ཞམ་ཐར་ལ་ཞེང་བོང། རིང་བ ཞཤེས་རབ་པཱཆོགས་ད་ དག་གིས་འགྲོ་དོན་ 


མཛད། ལཱོ གིནའིབྲོབཅགང་གནས། སྐམ་མས་གསུམ་སྐད་ཅིག་ཿམཡྱིང་སོ་རབའཏེག། ་ཤགཞནལ་དབང་སྦྱར་འདོད་ཁམས་ལ་མཐར་གྱིན།  ཀདངྲུག་ཆེན་པོའི་སྤལ་དྱས་འཁྲིལ་མུ། །ལླདབང་བཅྒབྱིན་ལྷ་མིནདཐང། 
པའ ཚའོ ། | རརྒྱལཆེད་བཞི་ཡསོགས་པས་ཕྱག་བྱས་པ། རས་བར་བརངའྟོད། མཚནམོ་ནག་ལོ་ཤིཧ་ཏུ་གཏུམཔའི་གཟུགས། སས། ཀམ་མོ་ཕིན་མོ་འི་ཆོགས་ནམས་འདརིང་ ། 











ཁ་ ༧ ༠༠ 








| ནད་པ རགས་ ་བྔ 


།ཿཿ་ཧེ། ེ 








]དཆ་ཉམས།ཁྲིམཾསཿ 


ཡ་བརའའི་ཅིང་སའིོའི་རིངོ 








་  འབསརཔའྲར་ དནྭ་བམས་ཅད་། (ཡེད་བཞིནྭཏུ་འགུབ་བར་མཛོད་ཅིག་ 
'ཤེས་ལྷདང་ལྔམེ་མ་ཕམ་བདག 
ས་རུལ་གཅེག།ུ་གུར་ལགས་ན། ༧།ཡེ་ཤས་ཐུགས་ཇ “ཇེཞན་ལ་བཟོད་པར་གྲམ 
བྲ དྲལྦས་ཧཱག་ཡཱམི་ ཟླ ` ཞས་ངང་གཏརོལྷེལདམ་ཡེ་དབེར་མེད 
།པངདཀའ་སྐེགས་ཤོག །ཅཝེ་བའངམ་བཟུགས་སྲུབཏཧལ་ནབས་ཀྲ་ཆུར་འདེགས་སུ། 





རྩ་བཞི། གདན་རིགསྣ་མངྲལ་ 


ེ །ལྒ་ལཾ། 





པག 















༥ལ།་ ཞཐུགས་དང་འདམ་པརྦ་བུརབ་ 


ཤྱ | མཛ་ེན་ཆདྷལ་བུས་ན་ྷངབ། 
༥ཤདང་པ་བཔླ་ བ་ས གམྦནོལའི་མ་་ར་ཞི་བེ་་་ དབལ ལྡན་ལྷ་མོའཾ་ཐྲུགས་དང་འགལ་རུ་ ར་པ། 


པོ གབཀའ་ཡེ་ཆད་པའི་གནས་ 
'མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དམ་ གཉམས་པའྱ་ཆུརྣམ་བླགའྱ་ཀུར་ཅིག སདཔ ་ཡིགྱ་བྫངད 





་བ་གཤེནས་ཤིངགཏོར་མ་བཅང་མར་བསལ། ངཔྩོ་སྨོན་དབབྲག་ཤིསབག །ཆོས་སྐྱོ་ཚོགསརེནཉམ་བད་ཅེང། ་ངཔན་ཞལྱགྱ་ཧནོ། །གཏོང་ཆོགྲ་བིས་་ས་ག་ཅོབ་བྲལ། 





ཟོསམྫངུག་ཆ་ཟྲས་་ཁ་གསལ་ཐན་བུང་གཧད་ཏྭྲབྭ་གཾས་མཁའ་ཡམསཏས་ཞདར་ས་ཅན་པ་དཔལ་སྭཿ སམ་ཡ།ངདབན་ཅ་ཐིས་པྱ་བུབྱརང་ 













ལཏལ་ང་ཆའང་གཏལ་ང་འཏན།གསསག༩༡གཀད་གཞཉ་ཞཉ༡༡༧ 








































































































ལས 

རུ 

། 

| 
༤ 







།མཆོག་བདེརི་གནས་ལས་ཏཀ་རཉམས་མེདདྱིས་པའི་དྡཛོའ་གར་མདདཔ། 
ཐིགཔ་བཞྡེབ་སེ །བསླད་མེད་གགོདལ་དཔའ་ངོ་མཁའ༩་ཐོས་བེ་བརམཛེད། 


དི ཤ་ར་ལན་བ་མདོ་པསཐོག་མདཤེས་པྱངྱདིསམ་པའིའ་བམས་པའི་དན་ནེ། འགེལ་པ་ཡུགསདབམན་བགཡགས་གཉེས་སུ་ཐགས་པ་ལུམ། གནདདབབསན་ཕྗ། 
པ་ངོསའེམསབ། དཔལའངང་ཡནེ་ཞེདཔས། །གཞེ་ལགཏལཏེདཔོ་དབ། 5229 ཤོམས་གསེཊ་ མས་གསལ ལེ 





༈ཐང་ཆོསྔ་གསུ་ཡམ་བཟདལས་འོདལ་པ། 


༢ ༈ ར་མདབཅོམ་ལན་དནས་དས་པདོ་རལྱ་ཡགཟཅམཔོ། །ཟ་བདགཅེན་པའྱརལ་མདཀློ་ཞདབནེ་ཆནབག་མེདདགའ་མརོ དདབ་གསུམ་པོརའདིཿ ་ོ 
།བོས་མཐའ་དགཿོད་ཀི་གོ་འབ་ཡི་འྱབུ་རམཆོག་ཏུ་དབད་བླཝདྱ་སོལ། ཐབབདེའེ་ངབ་ཉིད་གུར་མརྡ་རོག་གཞུ་ངགེ་སོལ། ˆ ་་་་ 


༈ལེཤེས་ས་ཿན་རྣ་མསྱེགཤེགས་བའི་ཤྲུལ། །དཔོཕ་ཞུ་བནེརབྱའབུངབའི་རྒ་མཚེནི། །སྐལ་བཟད་འདདཔ་འཇོབའི་གཏེནདཕྱིན། །དེའ་ཅོམ་ལྡན་འདས་དབེ་བརྡ་རེ་” 
།གཤིདངོས་པོའི་གནསལུགས། ་ ལམ་སེ་རིམ་པ། ཁརྦ་བྱ་ཏ་འིརེམ་པ་གསུམ་དུ་ 














































































ར ༢ - == == =: ~= 
|! 


།གནསཡུགསཆུ་དམས། ཞིསྱསཉིད། རན་ར་ོ་འོ་ལ་བླ་འས། །དབལ་ཡདནེསཔྱ་མཏོད། །ཅར་གྲྭས་བསད་གཡ་ོས་ཏེདས་བནགསསརས་ཐམ་་ཅད་པིཐུགས་གཉིསསམད ན་ཡ 
` རབ ལ་བོན་ཐམས་ཅད་པའི་ཀུན་གཞིབྲིམ་བར་ཤས་པྱ་སོར་སྲམ་དད་ཉན་ཅིག་པའོ། །དེ་ལྲ་ཡས་དངསམས་དངོས་པོའི་གནས་ཕགས་བདེ་གཤེགས་སྙིང་ཕོནལྦང་གཞེའ། །ཨྱོཁ་དྲེཿམ་ 
གིས་སོ །ས་པའི་འཁུལ་པ་གནས་སྐུབས་བཞི་ལ་སྤགས་པནེ་སྦངབྱའོ། རམམ་རྩརམ་པ་བསྐེདཛྔགས་ཀྱ་རྣལ་འཔྱོདྡེ་ཕློདཕེདདོ།- ཿལས་ཐུའིརི་བ་གསུབ་ནི་ལ་ས་ཁབས་སོ། གཞི་གཉིས་པ་དབང་བླམརབ་ལཧེ། བོབྱོད་དམ་སྨནཔ་ནིའ་པརྱ་བེད་པ། ་དེས་ཚོག་་ 
སྒོ་གཡམ་ཕྱིྲས་འཇུདཔ་དང་སྐལ་པ་འཇོག་པ། ` ནཉེ་བདུ་ཝགསང་ཤེད་ལ་ ་ཆག་དབང་བཞི། ཆོགནེངི་བ་འོག་རྱཞེང་། དནཔ་བདྲིདབང་གིས་མསྤེན་པད་ཡམ་སྒལདུ་ཡ་་དབསམབ་སྒོཿ་མ་དབང་བ་དད། །གསད་ཛོད་ླསང། དབང་བར་འབན་སྕནཝདན། 
















































` `ཀ་ལེདཅུསདཔས་དེ་འཇད་པ་ས་གྲག གད་ཤེས་དབྱ་ྱུང་བ་པྲོསཔ་དཔོནྲ་ཆེ་རཚནཉིད། གདམ་བསྩར་བྲྲོབ་མཕེལ་ཚནཏིད། ཚུལ་ཇི་ཉ་བདབངབླརདབའོ། །དབཔོན། རྒུད་ལས། 
[ལྟ་དདད་མཁོར་ཕྱན་དྲག་དང་། །སྔགས་དང་ཅུས་ཚན་གཏོང་མ་དད། །དབངབྱལ་རདེཉིདཔཅ་རིག་པ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་དབྲ་ ད་པའོ། །གཉེས་པའི། ་ 
ག ཏུགནས་པ། 





ག་ཅེདདད་པ། གཏང་སེམས་ཆེ་ཞང་བསྟན་བཅོས་མཁས་པའི་ཝོབམནྡ་སལ་པ་དང་ལན་པའོ། །གསུར་བལ་བཞེ། 


།ཞེས་གསུངསང་ལྟ་བུའི་གནས་པ་དིས་འའོའབ་ཏེ། གནསྟཉེད་བདི་ས་བཏག་ཏ་མདཔས་དེའེ་ནུམ་འདིདམི་ེ་ཡེ། 





བབབ་སཞེ། བད་ནི ང་ཅ གཏོར་འཆི་ཁར་འོ་ལོ  ཅི་ ན་མཿསྭ་དཏ་ཐཱག་ཏེ་བྷོ་སོངས་ལད་གསུམ་ཤས་བཇུལ། 








སཱོནང་བ་བྷཉན་པའི་རམ་པ། 


དགོམཔ་འུང་ན་གཞུང་གཞནང་ཤེས་པར་ཅུའ། 


རྔོར་དྲིལ་བཅས། 


།གཉིས་བནེ། 


གང་ཡངང་འདི་ནྟོལ་དང་ཀླ། །གནོད་སྙིང་ ཡིཌ ནམ་གཞྐར་པངར་པ་ 


དོ་ཉརཉསན་ཕཔ། །བཟང་བོ་ཚག་ཅ་ཕརོལ་སོན། ཞེས་ད རེན་རེདསབ། ཡོ 


།བྱམས་པ་དཔ་སྟརྗའི་སེམ་དང་ལྡན་པ།- ཟོས་བསམ་སོགས་དགེ་ལ་ང་ཙོན་པ། ཟམཔ་ཇུས་ཤིང་་ 
ད་ས་གཞེའ། །དདཔོའནྲི་ཕབ་ཐབས་སུ་བཤད་པའེ་གངསབསྙེན་ཁསོགས་པ་པི་ཕེག་གིང་ཁ་བསངས་པ་སྔོནནས་ 
མདནད་རྟར་བརཾས་པ་ལས། ཁྷྱ་ཡ་པཱང་བགསལ་བངམ། །མཚན་མབཟང་དང་ ˆ 


ཀྲབ་པའྲུབདཔན་ལ། - སློབ་མས་ལན་གསུམ་དུ་གསེམ་བ་ཏབ་བརྱ་དུར་པན། སྣ་ཧནབ།ཁ་གསེརྲ་ཟགས་པབཅ་ལ་གནདའཆུལའི་དོན་ཏུ་མཛན་པ་མཐོབགི་བད་ནམ་ཞག་བདུན་ལ་མོགས་པརབེན་པལ་འཇུག་པརྩ་བསྟེ མདོརཔ“པ། ཌུ ནུ 
།དེབ་ཀྱདདཤལ་འཁོད་བི་བམེན། །ཞེསསེ། །གཉསབ་ལལ། ས་བརྟག་པ། གློངབ། སྟེང་བ། སུ་ཞེང་བཟུངབ། བདགསབསའ་བའ། །དང་པདེ། ང་དང ཚགྲད་ཡ་བོ་མདགནས་ད་།། །ཅ ཅུཌསེརསད་དེ་ཅབ་ད་ནེ། །ཧ་རདབོར་ཁད་འིན་དུ་པང། །།ཅིས་ 


སྒབ་ཐབས་སྟར།  རང་གེ་རྟང་བ་ཆ་ ནས།  མཚན་པརྱ་གུར། བདག ' 
།ས་འད བདད 

















།གིས་སྲོདབགྱེདན། །དཀྱིལ་ལབོན་ཆེད་དུ་སྙལ་དུ་གསལ། །ཞསནགསམ་ཡམགསོལབབཏ་པདནཔན་མོ་ས་གཏོརམགཅ་སདསལ། . ཉས་ི་གཞ བསོན ང་གི་ལས སི 
ཇི ར་་ཀོང་པའ་གནོང་བསོད་ ུ་གཉིས་ཏེར་ཧོོད་ལྔ་གཡབ་བསློརདུབཤམ། ལག་གཡས་སུ་གནེན་ཕྱི་ཡགྱཧས་མ་ཁན་གསུམ་བྱསནཆུལ་བས་ལ། བསོད་པ བབ་ཞིད་དཡས་པནདའབོ་། མངག་གསར་བཅོམ་ཉྭ་པུ། གཡངས 


པཁས་ལེནྲ་གི་ གཡོན་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་བ་བསམས་པ། རིནཔོ་ཆེའྱི་ཧུན་ཐམས་ཅད་ཀིས་བྱཧནཔ། བདྲག་གྲི་ལས་ཙིཾ་བྱི་ཞེས་བཀའ་ནོད་པནྱ་གུར། དིས་ཏཉས་བཅས། རྭ་སྔོན་ལུ་མོཆི། །ས་ཡི་༈ 
ྩ ྷ བས་ལ སྒ (གྱཾས་རབ་གདབའི། །མཆོག་གྲི་ཧན་ཧིས་རབ་ཅུ་བྱསན། །མགུལདོཞབྱས་གདུབ་སིལ་སེལ་ཅན། ” དརསམསདདའོ་བམ་ཆོདས། །མཆོདཔ་ མོ སྐ་མཛདལ། །དཀྱལ་་ 
་ | སས་བ སུབས། བྲུང ཁས་མི ས་པ་སྨན་དངས། ཛྲ རཱཾ་བ་ཧཿ ༤དམ་ཚིག་པདང་གཉིས་མེདྱད་བུར། ཅཧ༡དང། ོད་པ ཏིར ལྐ 
དས་མོད། ཨོཾ་པཾཐཾ་བཱདེ་བཱཾས་པར་ཝཱ་རན་མཿསབཏཐ་ཏེ་ཧོབ་ཤཱར་ཁྱར འཨུ་་དོ། དོ གནས བ་ད 0 ་ 


¡ ་ཚག་དོན། ས་ཁྲ མེ ༢༨ ིབད་འོ་ཅེལ་འབོ་ །ཞེས་ཐསཡང་མཏབ་བ་མ། སྭའི་ཕོགས་འདིརྱོ ས་ལའཁར་ངས་ཤེགཅས་འའངབཟེནསཡ་ཤེས་པགཤགས། དམ་ 
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|: ཀྲ གྲ ¥ དགད་མོ་་དགས་སོགསཧིམ་མཆོད། ཁནདྡེ་རལ་ཁྲང་ ོགསཡེས་བཅད་པ། 
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གཞུས བམ་པརྨ་གར། ཞེསམས་མད་ཉོར་ོ།།ཀཟམང་ན།ནོང་ོ་བད་ལས་ཉགསོམས་སམས་ིོས་སས། ཨྟོཟཱ།བྲརོ། སགཤེ་སོང་པཉདད་གུར། དྲོལ གསེར་གིས་གཞིངུར། ། 


རྦ མྱ རང་བཞིན་ཧུ་གྱུར། དྡོནདངཅས་པའ་ལག་པས་མ་བཞག་ནཔ། ་ཡནཟྙདཔྲ་། ས་གཞིའ་ཉེས་ལན་ཐམཿ གྱར། - བཞེཔ་ས་ སྟེགས་བུ ཝའེ 
ངེ གི་ད ་པའི་བདྒ་གིས་མུང་འཁོརབྲཤམ་མོ། །བཟཐང་འནྲ། རོ་མ སྦེནོའ་ཐོགཏརམ་བ། དྲ རྱ 
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/སཱནགསུམམ། :མཆེབ་གཅིགས་པ། དུ་སསེད་པྱོ་གེནཏུ་བཛྫེས་པ། གཅེར་བྱ་ཕགྱརྭ་དད་ཝན་ཞིད། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ཝའེདྲཔ 
པྲ ཞབས་གསོན་བངསྐསིཁབེངཔྲད་སཔྲང རང བགངས ག་མི 3 ག་ག རོ 
པའེ་ཡོ ་ཏུ་འབུམ་བབྱེའོ། །ཐུགས་རྫས་འགོ་བའི་དོན་ཏུ་བ་སྲ་སུ་གསོལ། །བཞསནས་བེནངས་བརབཏུ་གསོལ། །ཞེས་འབུལ་ལངྲེས་པཱ 


དྲ་སད་ སཱ 
ས་ཡང གོ་ས 


ྣ་བྱིས གངབས་བྱགདས། ད་པའྲི་བུངདུ་དཀེལ་འཁོར་ཆེན་བྱོ་བཅོ་ 
དེ་ཨིན་གཤེགས་བཤུན་ཞི་བ། ནཿ ཞིན་གཤེགས་བཀུན་གྱ་གནས། - ། 
































།ཞེས་བཝུལ། དེས་འྲབསྟདྱ་ཧྩོ་ས་པས། ཤཱིདྣསདཅིག་གིས་ཙོདད་ མར་མོ་ཞལ་གཅགྲ་ཕག་གཉེང་།སོགས་གོངསར། ཁྲ 


ནས། པྱྨདང་དབུང་པའི་གདམལ་བཞུགས་པའྡ་གུར། མྫས། མཁོནར མས་ཅདལ་དདག་ཇོགས། །མཚནམན་ཐམས་ཅྲང་ཡང་དག་སངྲས། །ཞནཏུབབ བས་ཡི་མཆོག 
ལ་ལག ༥ ིདྷསངཅིག་གས་པེ་ཏེི་སེ་བསོ་ཞམ་གཅི་གསོགསགོངཉ། རལ། བ། ་སྲུལ། གཡེན་ཐོད་པངྱ་ ཡས་པས། པྱད་དངཉེདབངག་དདན་ལ་བཞུགས་པ དུ མངལ། 
ཕྨ་མ་སཿས་པ། །།ནཨང་བཟངཔོ་གྲསང་གེ་མཆོག༡རུ།དིལ་འབོར་གོ་ོལ་བཤདདགསལ། །མལོགསས། རྭཧཾདྷཱས་ཅིག་གི་ གཅིག་ལས གཡས་སྡུལ། „ གཡུཊ 

དགཅ་ ˆ ཞས་བྱ་ཐག གས་འོདབསས། 


༡ ་འུ་ སྟལ ར་གཟི་བ རད་སྒ་ྐནདགངས་གོས་པཡེད། །ཀ་ བཟདྲ་གས་མཆོག་ཁལོ་སྒྱུད། 
་ཀྱ་ང་གཙོ ཞཾཡ་བླ་ཧད་ལ་བུལ་ རྨ ཡར མ་པརགསལ་བའྲེ་དཏཔ 
ཅེལ་འཁོར། ཀག་མ ལེ རི 


བདག་མདཔ་ཡཾཨཧག དོལོའམོ་དགརོས་བཞདགསོས། 
ཅེ 





སང 
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ག སུང་ཡབས་ིང་ཞལ་གཅྲ་གི 


འོ ཅངཤས་འབགཏེ། 


ཡལ 2 འྲདཆགསམ་གཅུའ ངང་ 
ཞེལབསྟ་གནནོ། དངོན ༥ བའ - - མདུནདཆུགཿ ཡི ཱུ 
མཚམས་བརུདསརླུམ་པོ་དེཀྲ། ཇེ་སེང་ 





ཉིས་པ་གསལབར་བྱུར། 


བོར་དྲགག། ི་གཟ་གིལས་འག་འཐུངམདྲལ 


།མྨརཾམང་བདབ 


རལས་ཉི་མནས་བཛརཀའ རཀའི་སུགས་ཀ་ ཌེ 


ས་འྭགྷ་ཝེ། ཧེརུཀརཱ་གསལ་བར་གྱུར། 
རཀ ཧཱི་ཞེས་གཡས་ཕཱནའཕོའི་བཞི་བ། 


















ད ང་སྟ་གནལ་བཞེ། 





ས་གོ་མཁོ་སོ་སོའེ་ཕགསཁདོད་བཞེན་དཐས་དའི་ཐིགལྲེ་ག་བ 
ཤང་པའ་ཇང་ལ་ས་ (སྤད་བའི་ ་འཔོར༧ལའཿ དྭབསས་ས། རླ 


ི་ | 


སྙིགས་མཇུབ་གཉིས་སྙེདད་པྱ་ལཞོ་གུཕྲུག་པགསུམ་` 








ཀ་ལེ 























བརྩ་ཧུལསླབདབའིནིན་པཆྩལ་ཅགས་ལུསགུབ་པའི་ཁང་པ་བརྔགས་པ་ན། 
ད་དྲེས་བདྡོརྡེད མདོགནག་པོནས གཡས་བསུམ་པས་ཡབ་ཕའཁུདཔ། ༩དབམ་བྱངདལ་བ 
ནུབ་བདད་ཌྫོརི་རཱ་ས་ཚོགས་པའམདག་ཅནགཡས་དོརེ། གཡོན་སགས་མངུབ་མཛདཔ། ལ་རེ 
་བཟུགས་པརྱ་གན། སྒྣྷཱ་ད༤བསང་དཏོང་ཡས་ེ་འབང་གེ་བགེགས་བྲད། འཛ་གསུན་བྱིས་ཟིན་བརྦབས་ནས། ཆུ་གཉིང་ཏིར་ལད་༧ 
ྱེས་བླདཟས། འོག་ནེས་འྱུབབ་ལྟརི་ཞངག་སབ་དེ་རོནཏེདབེས་མཆོད། སག་ཀྲི་པྱངས་གདབ། དོད་དེས་ཐགས་ྱས་དྲ་དལ། 
ད་པད་ཤེག །ས་ང། ཐམས་ཅད་དངོས་པོའི་རང་བཞེན་མཆོག་ ་ནས། དས་ན་འཇཾགྷ་ཏཾནངམཆང་ 
ངབའ། །ཁྱ་བཤང !ཱ མ་ཟ་།འེ་ཁཀལོ་ པ 


¬? 





















།རངང་ཤེན་ 


'ཕུགས་ཤུས་གདབ། 





























དགལ་དགདང་ ་ས་གསལ། 
པར་མངད་དགསལ་ 








།བྱེད་རྣམསལ་ཡང་མཿེ 





ྣན་ ེ 





སྒ ་་བཟོར་ན་དང་ ཉེབར་བཅས་པྲ་ནམས་ནམ་མཁར་བྲཤུག 
ྲུ་ལན་བདུན་བཟླས་ལརས་ཁ་ཚརམཉམས་བ་སྟ་ཝཕ་མཿ 


` 
ཞི་ོགཅས་ད་ མཇ 
རཔོ་གཅལདྲུ་བཀྲམ་བརལྔ་ ཐ་ཏཏ་པ ར་ཁག གཞདྷམས་ཐོགས་མངང་པ་དུང་ 


བདུདརེ་འབིལ་པའི་ལུགས་དེདཐུང་གདམོས་བླཟས་པས་བགེགས་བ ལལ། 


ངོ ཨོཾ་ཏཔྟེཏྟེ  །འྲབས་བུ་ཅན་མོ་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན། བུམཆོནགྲག་དགོཀོང་འི་དདིང་ཚོ་བ་གནས་ངཅོས་སོའི་བགན་།། 


བཞེས་པ ཐབསད་ཉདཟེས་པས་གདནབ། རས་དགན་ 
ཏོག་གི་སྦང་བ་བརུངས་པའི་གནངས་ཐག་གཏགས་བཟཞག 
ི་ོ བང་ཅེེ་ཆུངནམ། གཙོ་བོ་ཡབ་ཐམ་ལའོག་དུ་འཐུང་བ་ཝརདད། གཟུངས་ཟག་ཚོརེདེགོ་རིའི་ཟླ་གདྲརུད་ 


*. 


་ 





བྷལས་ཏེ་བླབས་པྱ་༡སམ། ཐཾ རྡརེ་ཏཏའ་པས་ལ་ ་ཡ ]7$ྷ ཀྱེའུ །ཅམ་བགཉས་མཤི་ར། 

















།ཉར་སཱོདཝས་མཆོདཔ། གིཁས་ཁྱས་པའོོནི་ནད། 





ལས་ཐམ་སྭསཚོགས་དྡོནི་བའམ་ཡག་ 
£ བ་བར ག་འ 
















ར་ཚ ཡངས་པ་ལ་སགསཔའྲེ་གདན་རྱེ་ཝེདདང། ཐུམ་-། | 
ཤར་དུགོ་དི་འགམོ་སོགས་ནས། སིལ་ 
།སྭལ་མོ་ ལྔར་ཅིས་མཆོད། 


བཅས་པའིསྟེདད། 
_ དག་ཅིང་དྲི་མེད་སསསྱར་གསམ་ཉེ་ཕོདཔོམཔ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱེས་ཐུམ་པ་གང་ རྨ་བ་ 





= 






ཕུ ལའི་དཔལས། ཛཱ ཡུལས་ ས་དེན་པོཅའབུས་བམཆནཧེདཐམས་ཅདཡངས་ ལྤ་ཐོགས་པའྲིནམྤྱ་ཆྱས་དྲབས ཅ་ 
ངེ དུད་བཞིའ་གདགལ་སྐད་ཅིག་གེས་བཅམ་ལཱན་འདས་དགེས་པརདོརྗེས་མདོག་ནབ་པོ་ས་ཡབ་ལ་འཁུང་པ། འདབ་མ་བྱཧདལ། ཤད 
འིགྲནྲ་གས་གུནས་པ། མིགྭ་དཱ་མོ་ཡགསནས་ཆེཆད་དང་གནས་གསུམ་ཅིནརབས། རེ་ག དབང་བསྒྲན་རྒྱས་གདབ་བད་སླབ་ཐབས་བཞིན་བྱ། 
དངོས )ད " །གྲ་མཐག་གྲིང་གསོན་པགྲཚུར་ཆོས་བཟངམ། སཱགས་ཀྱེ་འེད་ཟན་གཟུངས་ཐག་ལ་འབྲེལ་ནས་སང་བས། ཀཀ ་ 
ལས་ཐམས་ཅད་པའིབུམ་པའི་དབུས་དང་། སྭ་ཆྲོགསྡ་དོརའི་མཚོན་མ་དང་བཅས་པཔྱད་དངའེ་མའི་སྟེདུདུ།  ཁྲོ་བེ་བདུད་རྩེ་བཁྱེལ་མྭ་སྨྲ་མདག་སྔེན་པཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉེས་པ། 
ཞུས་གསེན་བཅངགསཔས་སུག་གི་པགསཔ་འི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ཅ་་པམདང་ཉབས་ཏབསཿ༨ ཨ་བྗང་པེ་ཤས། སས་པོཀ་ཨཱཿ་ཱ་རཔ་ཉར་སདཝ་དཔེསཔས་མད། དམ་དགྲ་ཆེསཀི དད ད་་མས་ུ་བ།ས 
།གདུག་པ་འདུལ་ཕྲེརཁྲབོའི་སད་སྟེན་པ། །བློ་ཧལ་བདུད་ར་འྱའེལ་པྱ་ཁོདལ་འདུད། །ཅེས་གཏུད། །གྲཟ་ས་ཐགཡས་བུར་ཧཏེངང་ལས་ལ་བཟུད་རེ། ཨ་བཛཨ་ཨཏཀྫརཱ་ཞཱ་ཕཊ གག -ཀ་ བད ¦ 
༧བཅོམ་ལན་འངས་ལབ་ཡུམ་འཁོར་ངང་བཅ འྲ་ཏང། ག་ཉིད | གང་ལ་ལ པོ | 
ཀད 








གཡས་རྡོ་རྫ ་བསྲམས།༔ཤང་བ་། 












སྭ 
མཇུབམ་ མཿང་ ད་པ། 
ས་སལ་སྲ་ས་ཚོགས་སྟེན་མཛད་ཉིང་། 

ལེ གོང ་སེ་ཁབ་འགས་པསའའི་མཆ་ཐངིདང་ཅའ་མབོརྨགས་འ། 
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བཅས་པའ་བགེགས་མདུངས་པྷ་ནམས་ལསམྦ་གབྲ་3ྲ་བ 
ཅཿ 


ནདུབྱསདདུ་གསེལ། ་ཞེས་ཐན་ལས་བཅོས། ལེབམ་ཇེས་མུ་འདོནཔའིཚེ་སྐབས་འདེང་ལས་བུམབྱ་དསདེསནང་ཅེ་བརནསྤྲངསགསལ། ེས་དཔན་སློབ་ཐམས་ཅདལ་། 
མུདསཀར་དད་ཤན་བཡྲེས་པསངུས་ཡདྲེབ་ཕྱེས་བྱས་ཏེ་ཡུས་དག་ཡིད་གསུམ་བྱེ དྲིམ་བསྡུག་པར་བསམ་ལ་ཇདྲ་བུབྱསཔ་ཡྱ་ལོའེ་ནད་ད་བུགས་ཡརྒབཅུ་བེརེ་བས་བླརབསལ། ཤབའི་ཕཱན་སེག་ཡིག་རྟེངས་འབྱངབལྟརརམ་སྤི་ཁྱབ་རྐྱས་པཞགབུ་སྟེསྒྲབ་མཆེད་ཅིདྲས་སུདེ་དག་མེ་དགོས་ དོ དྲལ་བ 
མཆན་བམསབཞི་དནོད་འབར་བས་ྟདུངཔསགཏེརམ་གཏང་། །ྡོཔ་ནི། ཁཱསབས་མྫརམཐུལནས་ནི། །གཞནདས་བླལ་གསོལབ་གས ར་བྱས །སབཡྱད་ཆོགས་བསགས་སམས་དཀླད་ཉང་། - །གནས་གསུམཐྱན་བདབས་མ་ཆོད་བུས་ལ། །སོ་ཤིད 
(ཀཾ ཆོས་བཤདྨཔཡམ་བཏག་པའོ། །ཞསཔྲ་མས་མ། །དེསཉེ་ཝའི་བད ྱརའིལབ་དམས་ཨོས་པྱཕལས་བམས་ཅདབཞྲ་དར་བས་པེས། སྐོབ་མདལཿ་གས་ད་ང་ སྔོན་འགགོ་སྟ་གནགྱི་ཆེསརྣ་མསུ་པའ་ཡོན་ཏ 
| བཟ གཔ གས་ཀི་དངོས་གུབ་དོན་གཉེར་གང། །དཀྱིལ་འཁེང་འདི་དནེགཞུག་པདབྱ། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་ངེ་ལས་གཞན། །གཞན་ནིའཇིགརྟེནཔ་རོལ་གཏར། །སྲདའངད་ 
འཇས་ཏན་པ་ ལ་ལ་དམེགས་ཏེ། །བོ་ལཱན་དིལ་འཁོར་གཞུག་བརྱ་བ། ༩༨ ཱ 






















།འབད་ 









བེ གྲའུ འབུས་བམེ་གཉུརྟཏ། །གལ་ཏེའདེའྲབས་དོན་གཉེརན། །འཇེགྷ་ཏེན་པ་རོལ་འགུབ་མི་འགྱུར། །འཇིག་རན་མ་རོལ་ལ་འཡིང་ : 
| ”པ་མེད་པར་འདའབྲས་འགྲུབ། ` །ཟས་ཕན་ལལས་བཏདདོ། །དགསྤ་ནནམངམ་གན་པའིསམསབྫསདམཡིདནྱ། མ་མི གའ ལོ ! རགངསྦ་སུ་གསོལ། །ྱབངྲརབ་ཆེནཔོའི་རུལ་བཅུན་པ། ། ར 




























ངམཆག་ཏུ། མགྲོན་ཡོས་བདགུནི་འདུགཔ་རའཅལ། ཝ་ས བྲི 
ཿསསྦྱངས་གངའདས་དང་། །གདག་དེབཞིན་མཧ ནདང། 
རྒརུབ་ཤིངང་དྲད །ཐམས་ དམེ །མདྲ་ཡེད་བྱར་ ཌཱ སྐུན 
།བུ་ཡིསྤ་བགས་འདྲི་ལེས་ཤིཔ། །༢ས་དད། ཧན་ངཀདམསགེ། 
།ཅེས་པའིདནགབརྦ་པ། རྒུ་དདག་ཁའྲེ་ཝིཔྲ་ཚཡ་པརདག་མརྱབ་ཧཾ། ། 












་ ོདགཁྲ་ཡོལ། །ས་སྦྱརས་ཆོས་དངདགེའདུནཏེ། །སབས་གྲསམདགྲ་གངབདགལ་སོལ། ། 

ག་པ་ཆེན་པཔ། །ཁྱོད་ནེ་ཚུལ་ཆ ཕོད་ཡིན་ཧྱཾ། ། གསསྤོངཔུལཚོག་ནེ། ་ 
།ངསྦྱ་རས། །འགྲོལ་ཐནརབུགས་པརྣལས། - །ཆོག་མཆོག་པར ན༥། 
;མ་མེད་པས། །ཧྩོབཔསཔསྦྱ་ཆས་ཧེརུཀས། །བདུད་ཇེ་ཤིན་ཏུམི་བཟདཔ། དཔང་ཆེན་དགྲ་ཀངདེ་ཡེས་བཅེལ། འའ 
རྟེག་པ་ སས་ཅདལ་གས་པར་བྲསས་ནས་ན། །ནྒནཏུ་བསུམ་པ་བཟང་པོ་ཝན་པསཉེན། ༣བརྗེད་ངས སོལ་ཧྩོས་ཀསོགས་པའི། །བདེབརགཤེགསཔརྣམསྱས་2 
ག་པབཤེས་པདང། །བྱིད་དུ་བྱས་ལདང་ཡི་རངུབ། །སངསྤྱ་ཆས་སྤན་སརམཆེསན་ སྭ་སཱ། །ད་དག་ཐམས་ཅད་བཤགས་པའུ་ང། །སཔསྦྱངསྱ་བངྱ་ཧཱབས་ སཱངཔའ་དང། །རྔ (རྱལ་དྲག་བཅེམ་འགྲ་ནམས་བི། ། 























ངད་ནམསགང་། །དེལ་བདགནི་ཡེ་རངངོ་། ༈ཐདགགེདག་བའ་ལས་རྣམས་འདངག་གིས། །ཁཐིགཏེན་འདིརནི་སུ་དེ་སངས་ཆུས་ཤེག །འགྲེ རཆོསྣ་རྩམས་སྟན་བྱ་རེད་ཅིད། -།སེ་ཨས་ཅནསྔག་] | 
2: ¦ 











“== 

















སོ །སཾམསབཨྱད་མ །ངན་པར་སངསྤྱ་ཆས་དང་། 
རར ར་སྱ་ན་ དུ ཆབ་སེམསན བསེད་པ་ལུར། 



















གདངལ་ནཔ། པྲ ་ ིདཔ་སི་པྒཝ་འདྷངན་དང། ཆློན་པ་ཝྭ་བྱརའ་ད་གལ་ཅན། = ཐགས་པ། སགྫསརེིྲརི་ 
; གྱིལསྣ་ལ་དབ། མཐིན་པ། སྩེབམསས་ཐུགས་ལ། དཱུཾ་ཨཱཿཿཨོ། ཞེས་བདོད། ;ཡངདེཞིད་ཅུ་དང་གྱགས། སྒེ་ངག།རྦ་་ལས་དྡརསཱན་པོ་ གེས་མཆནཔ། མྭ་གན་པར་སཱཿལས་ངྷ་དྲངམརབོ་ཨཱཿས་མཆན་པ། སྤི་བར་ཨོཾལས་འཕབོར་ལོ་ 
རྔ །ཙཾས་མཚན་པའི་འོང་ཟཾརྭལྕགས་ཀྱུ་ལྟབུས། སྙེ་དང་གསུངདང་ཐུགས་རྡཇྲརམས་བཀྲུག་སྟེ། རདརང་གོས་བན་ཡ་ཐམ་པར་སམས་ཤེགྲ་ཟགལ སླེབདཔནྲ་ཀེས་དེལ་བུ་འཁལ་བཞན་པས་མེངགལ་སག་སར་ ལལགནས་སོསོར་འབལ་བའི་ཚུལ་བསྟལ། ཨོཾ་ཐ་། 


གསཏེདོ་ངས་མཆོདབསརིགུས་གསད་མིས་ཏེཀསཏནྲི་པྲག་བི་ཨ་ཐོར་ཀ་ཏཿཊ་ཁ་ཏཱཿི །དེནས་དཔས་གུབ་ཀི་གཚོན་ན་བརྟག་པའི་དོན་ཏུ་སྐོ ཤིངྱ་པན་པ་ རྗི ཇི་སད་དུ ལཱ _ ཡུ་དུམ་ལཱ་་ཨ་ཤྭད། །ཏོག་ལཅས་ཤ་བཁྒ་གས། ་པའྲས་གན་བ། ༧ ཞེད 





















ན། ཅང་ཕམཔ། ུག་པམས། བབང་ལ་སོགསཔ་བུཔམ་ཟས་ཤིང། ས་ཡོགས་ཆག་འགེགས་པའྲ་སྨན་དངྲ་བསབ་མེརརནུ་གཉིས་པ་དའྲི་རས་བན་ཞིང་། རྩེ་མེར་མེཏོག་སོན་པོབཅིངས་པ། ཨོཾཿཱཿཧ་དྲངས་ཏཛེན་ལ། བའི་ ར་ ¦ 
པའི་ནུས་ཡིས། ་དེའི་དབསམ་ངརདུ་གཞགཔདི། ཤརྲ་ཡོགས་ངོས་སུ་ཁ་བལས་ཏེ། །མི་སྣ་བརནི་སོ་ཤིངབཅའ། །བཅའ་ཞིད་དེ་བཞིན་མིདགས་ཤི་ ཊུ 

_ །ཞསང་བཞནས་ཤང་མརལ་དདར་མངད་ཅས་ལ་འདོདདུབཟུབ་པས། . ་བདག་དང་གེནདུ་ལ་ན་མཆོག་གེ་དང་ ཤརྒལེདུབ་ཏྷ་པན་དངོསབ་བ་འབྲིང་། ~མ་ཆོམས་དང་བྱད་དུ་ཿ 

ཿ ༽༣པཔསོངབཟི་དད ཁརྱག་ཝེནངནེ། དེ་ཟང་ནྲ། ༤ ཨོཾཿ བི ཤྟརྡདྨཾཱཿསྦརྦཱ་པཱནིརཱ་སཾ་བེ་ཤྭང་ཡ་སྤར་བཾཀླཝཱན་ཨ་པཱ་ན་པཾ་དྲཾེས་བསུགསཏེ། བུན་གྲུརའྲངངུགཞག་ཅིངྒ 
(༢༩ཏུབ་ཝུཔ་དད། མདབྟས་ནུ་ཡེན། བརཚན་མུང་ལ་སངཔ་དམརཔོལྷརེ་བལྦིལགསྲ་ཡས་གཏམ་པསེ་སངསད་སད་དཔ་གྲསམདཔྡསནཔྲ་སས་པའི་དྲཔད་པ་གསེན་ངད། ཟུདམེདྲགེ་མལསཔུ་གདག '(རརེ་བཟང་དླུས་བྱུད 
ཐྲམསཿདམཁྣན་པ་འྱབང་མཁྱསར། །ཨཱ་དམ་ལརའི་མེ་ཏོག་བཞེན། །བརྐ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་བཞིན། །འབུངའགཱར་ཡང་ནི་མེ་འཇུང་ཡིད། 
།གཉིས་མེད་བབ་ཚོའི་སུདཚུལ་འདེཊ། །ཨེེམས་ཿནནསཇསྦྱ་རསྲ་བངང་པན། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་མངཔོར་ནི། །སྙོན་ཏྲུབས་པལིར་ཟྭ་ 





















གརྟེད་བམས་ནམ་ལས ་ང 


།གསང་སགས་སྤེད་པའི་རུལ་འབྱང་བ། _ །ད་བསྲ་ཀདན་དཀོན་ང བི 
།དཀུན་ཟང་པར་འགུར་བདེ། . །ཟབ་མོ་འེངཀྱིལ་ཁཁོརཆ་ཐེངང་འ 



























ཚཾཌྫཿ ས་པ་ྡོ་རེ་ལ་ངྲག་ཆམ་ས་ཞལ་བྱར། པ -' 
- ༈ལྔདྲབ་ཁ་ཁཱས་དན་ཡོད་དབ་ རྡོརྗཝངྲག་༔ ནྡེ་སོ། དད ོི་ 









།ཆེསཀུནདེ་ལྟརཡེདས་ཟེས། ,, །༢༥༦༧རབ་སེགས་ལའངད་བཞད་ཏུ་ལུར་་བཤདད། .4ཝ་པ་དངེས་གྐཞིམཁམུཿག་ 


་ཏཱམ། 


སོང་པར་དཔམས་སདབུ་པནབོ་རུལས་མི་བསདདྱགེས་པ་དོངསོ་ནང། ཊད 


: ` ྭ་ཧྷོར་སྲིལ་འབགསྤ་གྲས་ལི་ཤེས་ །ཀི་ཤི་བ་སུང་ལ་ཁུཉ་ཏཛམ། 





མརྡེ་རམ་ལནིཟྱ་ཡབ་ལ་འྱ མ་པའི་སྲ ཉས་རྒྱམས་པའམ་ (འདུད་་ཝཱའ 











ར་བཧཱར་བཇཕ་བུཿ དད་དང 
ཀརཔྲབ་་ལསྨར་ ྱགས་པྲ་དྲོ་ཇེདཀར་པོ། . ༈སྭཾ པོ་ཨཱལས་དནའྱབ་དདྱ་གས་པདོརསརཔ། ༤༣༢ 
རརེིག་ཾིེིྲི་ ཤུ ཀྡུན་ཉར་དཀར་གཱ་ ནུས། འཇིགས་པར་མཛདཔ། རང་གི་མིགཉི་ 


ུན། ༡༣ཟཟང་དནགདྱ་འུད་པཔཿལམ་དངྱཏ་དྭབ་བྲཔེས་ལྭ་དཱ་ཆ་འིདནྲདན་པདཔར་བཅུགཔྭ། 
དབིལ་ཞ།ར་ཞག་གིཆག །དབངབངབ། ༡ ཆེེས་ཕྱེབ་པའོ། །དངང་པ་གྲསརན། ཟེགཚོ་ 
རཀ བ་ག དཅེལ་འདུད་པ་གཉིས་ཞླ་བརྨ་གི་སྭདབུགས་དང་ཝ་ར 











ཅིསསྟའོནཅིལཱསཆོདཊཧོཧོཊཿཝཱསདང་ཡིག་རྱང་ ངབ་སབས་ནོ་མ་བ་འཇགས། དི མདམ་དད་ཡོས་སོགས་མཆོདཔངུནམ་ཆད་པདབུལ། . རུཾ 


ཆ་སགསྱ་ཅིས་མྟསད། ་སོ་ཨཱ་ཧཱཾ། རགས་ལཱ་འབ་ཞིག་དངསསོའི་རམ་པར་བར། 
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༄ལལསས་ཡབསབ 
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སྨིག , ཨོཾ་ས 




















དཱ ཧཱ ཧི ¥ གཅིགྱ། བྱགལ་ཞིང་བྱསིལ་ནས་སྣདདུབནག །ཨོ་བྲང་ས་མ་ཡ་ ཀྲམྲུུ། པཱ 

བསྡེཤས་ཐིག་གབཔཞེ། སེབ་པེན་ཤདན་གནས་པས། ཛཿཛཿ ཞམཐགགྱི་ས་སགས་ི་ལགྱཧ་གཏད། །དཔ་བརླདདཔཞི་། བཟངལྷབནས་བརཏེནུ་ཏ་མམ། ཨ་བངོ་སམ་ཡ་ཕཱ་ང 
གཤིགས་པ་ཐམས་ཉད་ལ། །ཁྱད་ཀྱེས་སེམས་ཅན་ཧེ་དོན་མཛད་པའ་དས་ཡིན་ནོ། །ཞེས ་བདྲ་གུར་ངཡོས་ལོབད་གྷནདྲངིལ་དང་བཅས་པའི་ཁྱཚུར་གཡནཔས།ེ་བའི་ཐད་དུབྱ ང་ 
ཧད ཝི་བདའྲ་དབནས་བསེརཏྭ་བངད་གནས་པས་གཉིས་པ། ༤ དྲེནས་ཐོགས ་ཀསྤྲ་རུབ་ནས་བསྟོདཏདབབསྣན་དང། ་ །རྔངམས་བཀྐོདཏེ་བདེནབལ་དང་། །ཉིད་དད། ] 
ཏོང ལྡན་ཏུ་གྷནས་པས་ངང་གི་མེགས་ཐེག །ལྦབ་དཔོནྲསྔ་ཧུབ་ནས་ཟྷསྣདཏ་མདང། !སྲགསྤ་ལེས་བསརཏེ་བདེནཟལ་དུ་གནས་པས་ལའིལོགས་ཐེབ་ །ཕེབ་དཔོནདཉིདངང་། ཨོགས ིཔ་གག་རྟོརུདདུ་གནསཔས་ཟུར་ཐག་དང་པེ། །ཉཱེང་དཔན་བདེད་ལ་དད། གྲོགས་དབང་ལྡནཅུ་གནས་པསཟུརཕེག་” 




















! གད་ས་སད་བུ་རད་པདང་པ ཁས་འཁལ་དིདྱ་ཐུང་སྐོགས་སྙན་དྣང་བནང་ཏནཏྲ་ལ། ཟཡས་ཅད་ུ་ག་ཡག་གྷནད་ཉིས་རགོ་ཞིད་སོབ་དཔོན་དབང༧ན་དངརེ་ཟམ་མེ་མཚམས་སྲ་མེ་འགོའ། །ྷེ་སར་ཕེཐིག་ཤཔི་མཁརབཏབནས། ཟིག་སྱུད་གཞན་དཀང་ཅལ་དུ་ཝགས་པས་མསཧེ་ཐེག་གདབ་བན། དངཔོ་ཤར་ བ་ཚངས་ཝེག་ 
|འདབ།  དྭང་ཞོསམ་བའར་དར་བའི་བགྲ། །བཅག་གིས་དབུན་སུ་ནུམ་ཡེང་བྐལད། །ཨད་ནུབ་ཆོངས་ུམ་འདོམ་པན་ཡ། །སྣ་མའི་ཆང་ལས་གཏིས་འགྱགདྲ་ལེས། །ཀལས་གཡན་བཅས་ཁཅམ་བའ་གང་། །ཨེས་མ།གཔབངེ་བཞེན་ཅུ། །ཧྱོགས་བཞིའེ་ཆངས་ལུམ་འཕད་མཆམས་ན་ལ་ །ཟཱ་རྗེས་བཅལ་སྟེང་བུ་དཐེག་གདབ། ། 
མཾ བབ་ པབ ༩༩༧ཐ་༠འབསས་པ་ ༦༧ 











རཱཾ། གཉེས། །ཇངས་ནས་སེད་ཝ་འཕགས་བནས། ,།ཇདདེས་གཞོང་བརྡརའ། ` །རྟབར་ལྟམ་བྱའི་ཉེ་དནས་ཀྱིད། །ཇ་མནག་ཅིག་གདང་དབུས་དེད་ལ། (མཐའ་གཉིས་འཟད་བས་པདྨ་དང། །འཁོར་ལོ་གདགསད་ དབུམ་འྲ་པ། 















ལྒོད ྒྱོ་པདྲ་ལོའྲབམལོགས། །ཟུན་བཀ་བ་ཀཧྱན་དོ། །ལཱབ་དབུས་དོད་མཐའ་གཉེས་གདང། _ རདུ་ 
རེ རཾ །ཚཔ་དྲག་པའི་ཆྣ་མསེ། ˆ །རད་དུངཟུནཐིག་བདདུ་གདབ། །ལྔ་པའི་ནང་མཐའ་རྩ་ཐའི་ཐེག །དབུས་ཆང 
གཉིས། །ལོགསས་ཐིག་གདས་དྲ་ཀམ་ཐིག་ནི། །ཀདརྡའི་གཡས་འེགྲཀྱན་ཅི། །རནསནུད་ག་པས་ཀྲ་ངན་ཅར། །དུས་ས་ཙེ་བའརེག་གདབ། ཤར 
མཐའ་བར་གདབ། །པྱ་ འྲིདྲ་གདནདཀརདང། ༈ཆངས་བུསོ་ས་འདོམས་པ་ནས། །མོགས་ནས་ལོགས་དད་ཟུདནས་ཟུར། །གྲུ་སནི་བཏེལ་མཇང་ཝྨན་པཾདབ། ། 
གསེད་མདད། །ཞུབའིདཆོན་མདད་ལཟ་ཡུམ། །གསར་པྱ་ིདཚདག་ཐིག་ནས། །རྙནདགཏས་ག་དྲའབསེ། །དརག་ོ་དངས་གཏེན། 





ཆག 





སུག་བཤིད་བཅ་པདི། །མདའ་མབའི་ལཐའི་ཐིག་ཡིན་དོ། །དེཉོདཅདས་ནསདཔིག་པར། 








ཤྭ་བྱེད་གདབ་༅ལ་གདཊ། _ །རྱགས་པ་འདོདསྔམཐགུདང། །དྲ་ཕྱེད་ཤརབུ་མདའ་ཡབ་བོ། 
།དང་གཉིས། །དད་རཞིང་སོ་སེའི་ནང་ལོགས་ནས། །ཆྒྲཔ་ནནས་བམརལ་བ་ད་བ། 
སར 

×^༥བྲ 











།དྲམབུ་དྲག་བགས་དུ་མརེ་ལ། །ཆཆནོདད་ནི་ས་ཆད་པགས། །དེཡཾ་བཞེ་ཆཆཧུང་ང། 


།འགཡེན། དེད་བཞིན་རྩོབངཔནཅུན་སོའི། ་།གཡསནས་གཡག་དངགཡོནནས་གཡོན། 





།ཞབ་རྲ་པ་ ༢༨ །དྱ་ཆབ་ལྷསམ་ཆཝཿ 


།ཚཾངས་ནས་གྲལས་ག་འད་བརད་དདུན་དྲུག །ཞམས་བཅདབས་་ 





¦ 
།མདའ་ཡབ་ལསྲ་ཀངྱ་པཱ་རོལ། 





།སྣབལ༤གཐག་བརྐྱད་པོ། །ཅཾཐདས་གཞིའ 
དཏ་གཉསབསྐར་ཐད་ལྣ་བང། - །ནམ༢རེབངདོ། །མདས་གཅེག་དངཚངཿཞམ་གསུམ། ོནཀརརྨསའཐུང། །སྟངདུ་སྐོ་མདཊཞབུ་ 
།དབས་ཟླའི་སདར་ཕྲེ་ཚད་བཉམ། །ྱེམོདྲ་པེད་གསེགས་ཞགོས་བཅོད། །ཡཿཁབབྱུདས་ནབཟིགས་ ས།། 










།† 


དཀེ་བད། 


།*/ལ་བད༡ཀབ: 





ད་ཨ རེ པར ོ་ 





།ས་མཆམསྨ་ནམས། |དཆྱུས་ཐིགརེས་བཅདཆ་ཕན་དི།, །གསུམ་ཝིམཱད་ཙམ་པྱོག' 
¿, “ ཤུས་ི་ཐཾག་སྐུད་ལཱ་པོ་སྟ་གོན་གྱེ་ལྷའཾཐུགས་ཀར་གཤེགུས་པར་གྱུར། „ རུལ་རོན།དོགཝུདབསསཱནཔ་སགསཐིགྲསདྟརབཀྲག 


རེགས་ཁུ་ཞུ་བ་ ར་ མ་པཛ་གྱད། 
 ཤ 





ཆེས་དྲབིངས་འདིན་དག་པ་སྟེ། . །སེམས་ཅན་ཁམསན་རབསྤལ་ཐ། །རྒྱལཆེནདབྱས་པྡྡོ་ངེ་ཡི། ` །ངཀྱིལ་འཁེར་རཏུབི་བྲརབ། 





།སྔེམ་པརདགྱེས་པས་ནདཀྱིས་འས། - །ཕྲ་མོསྟ་ མསྐརྣམ་པ་དམཇིག 


= 

















= - +÷ - རལ 


རྣམ་འགྲསཅདཔ་ཡིཀཀ  །བམ་དངའནི་ཝོབ་མ་འཇི། ་ །ཨ་ཡས་བསོད་མེ་ནཔར་དྲགེས་བཡས། 
ཏེ། །གངཿ༥་མ་ཁུང་ནགཔོལ། །ཐེད་པའྲི་བ་མཇར་ཕེང། སཾའི་།ལརར་ ཏུབས ཟག །ཏཔསལབཀའཚང་འཀྲད། །འད་ལྐམ ར་ལསྐགོང་ཤང་ཤེ། 








ཤཤྲཾམ། །མཚམས་བནིྲ་ཆགདྲ སས་བཅད། །དྲེ་དྭབཆ་ ཡིག་ཞུའ་ལགོ ༼ 


ཨ་བྲཛ་བེ་གྲ་ཀམཱ། ཞེས་ལེ་ཐེཾགནལ་མཁར་བཏེགས་པའིའོག་ཏུ་ཞུགས་པར་མོས། 
ར་ད་རྔ་ནག་པོའྱི་ཚིག་པ་མྲའིདགང་ཙམདུ་གཡོན་པནྡ་ྡོདེཁརུརཡཾས་འཀེདཅེད། 

)ཉས་བརྗོདཅིངསེ་ཏོག་གཏདནས་ཚོད་བྲ་བརྟག་ཤོ། །དྡ་ཡད། སྲོ་ཡི་ཉིཤུའི་ཨརུཊ། །རཾམོ་མཉམཔར། 
།ཚོན་ནི་ུ་ (ཧྭ ྐ།ཞེསགྲསས་པའི་ཕན་དངབསད་པནོ། ཚོནཟཔ་ནི། བད་ལྟེ་ནགའ་འའུ་འུནི། ! 


།་ར༠་ྱ 














༢༧༠༨ ་ །ུ་བེདད་ཀདཔ་དགི་པནག །དཔ་ཝོན་མདའ་ཕམདཞར།། 
= 



















རྨ པས ལ་ མ་ལ ར་ ལ་ ག_བ=ང་ ༢༣" ་༣་འ༅༅༧༅༧-༅༅ ༩༢༢༤༤༩༧༩༧༧༧༩ 
ྲ = 





གྟཏེ ཀུནཏུ 


༈ དཱིཔ། །མདོག་ལྔདདྡརྔེདྲི་ཆབནི། གསྐ་ྲབ་ཅང་ཉོདད།ག། གཏྟེ། །གཟུགས་ཏྱི་ 

འཁར་གཞོང་བསམས། །དམར་མོ་སོགསགོངབཞིན། རྭས་བཛྲེ། །ངེག་གི་ 
།མཆོག་དམན་པརམའེཁད་པར་ཅི་སཱངབ། །བདེབཅེན་ སུད་པར་བྱེད་པ་ཡི། །གཟུགས་ཀྱི་རྡོརྔེར་ཕུལ་ནས་མཆོད་པར་བབྲེ། ཀཿ་ཤི་ཙྲག་ཡོགས་དང་ རུཔ་ཀཱཚ གཁཛ་པཱའི་ 
ཏ་པ་ཡིདྭབེབ་ནེ། །ཟིནདངམ་ཟིནལ་སགསཇསེདཔ། །གྲག་ཧུངསགས་རྐེ་རོལ་པརའཆར་བདག། །ྤྲས་ཡི་དྲོརརྲཔལཆཱས་མཆོདཔརབྱསི། ཤཐ། །རབ་འབུམསཞིང་ནཇི་ཡེརྐམཔ་ 
'སུ་གྱུར་དང་དེ་བཞེན་སྦརབསོགས། །ནམ་གུན་དཇེངི་བརྙན་དདལནཔའི། །འདིད་ཡོནྲ་གམོས་ཏུགཏུམཆོདཔརབྱསི། གླན། དཔགྱཏམདཔའ་གནས་དང་ཞིང་ཁམས་སུ། །རོཡི་ཁདཔརནམ་པ་ཇུག་་ 
ཏིལ ཤཱ ཤོ ཀརོཡིརྡར་ 
ད་ལེད་ཆུས་བ །རེག་འིདོརར་། མས་མཆོད རབ»སེ། གསའ་ཅལལ། 








ལར་བྲསམས། །དཀརརོ་ཤལ་ 
བཟའབསྣམས། ། །ཙང། གོཕཟུང་བུལཞེང། སྤཱརྒེབ 





ཏེལུདང་། །གཡོནཔས་ཐདཔ།ཁྭ་ཐཱག །བཞེས་ནས་བིན་ཅེས་བྭ། ། 
།ཆསདབེངས་ྡོརཆེསའབུངབསྣམས། །དཀརཔོ། ཛཱམྨ་ཆཱཏུབཛྲཾ། གཔན། 











རུ ཆ་ད རས། ོགང་ཁྱཅུའི་འའེ སེ །རྣམཔ་དུ་མར་ཏེར་སུད་གཞིརྣམས་ཀྱང་། །ཛལཐུངབདེབ་” 
པྲེ། གསམ་པནེ། །བལྟདང་རྒོདདང་ལག་འཇོནདང་། _།ལཁྱདདངགཉེས་དྲོད་སོགས་མཆོདཔས། ཟསཔདབྲསརབརནིའྱརདབ་་ 

















ཞོག །ཡོཾ་སཿཏྭཝགཏོ་མུ་དག་ཆབྲཛ་སྭཱ་ཏལ་ཨླཱངཀོའཧོ། ལྱའུད་ཚུལ༔། བཞིཔ་ནེ། །རངབཤིན་མེདཔའགནས་གོམསཔས། = །གལི་སཱརཔྲོ་སོ་བེདཔ། ར་བ ། 
ཧཱིདང་འོ། ལཔཞི། དཧིད་ལཔས་བསོད་ཅིང་། ཅཱན། །བརྟནཤཡོ་གུནྲས་ཁབ་བདག་བདེབཆེ། གསུང་དང འཇན ཤམས 2 
།ལགྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྣམཤེས་རྣམདག་ཞེ་སྡང་དྲབསྲམ། དཾ དགྲརྲཾི ླེ 
ཐུགས་པང་རྣམ་དག་གཏེ་མུག་ཇྲབ་སྲོམ། །ཆས་དངས༢ང་བཞིན་སྐྲ་ཡི་འཁོརལེས་སྱར། 







| 
| 
ད། ངོ །མཉམ་ཉེད་རང་བཞན་ཡོནཏནའཁརལོས་སྱུར། །ཆུཁམས་ཇོཐོ་རིཊ་ཆེ་མམ།ཁའའགོས་ལྕ་འདྲ། དི འི , 
ཡཕམ། ་ །སོརརྟོག་རང་བཞིནགཔུཿ བགེ་འཁོརལོས་ ར། །མེ་ཁམས་ངོབ་པྣདམ།ཁའ་འབོབ་འའུད། ༈དཔལ་ཆེཧཱ་ཁཿྱསི་དབུང་ལ་ཕག ཛཿ ངན །འཇུ་བྱ དྷ་ནམ་དགྲ་པག་དོག་རཱབ་སོལ། ་ 2 
_[ལབརལོས་རྱུར། །རླུང་ཁམས་ངབལས་ཀྱིམ །དབལ་ཆེན་རྟམ་ཆོག་ལྷ་ཡ་ཕྱག་འཚལ་བརྟོད། །མ་ངིག་རྣམདག་ཉེན་ཡོངས་དྲབ་སྔེམ། །ཀྲུནཁྱབ་རང་བཞེན་ངེགས་ཀུརམཁོར་ལོས། 











































ཉེ་རེག་ཡེས་ལ། རོབ་དལལསར ཊོ་གོ ¬ བང ཤ 
རླ གཟྱས་ལ། ལྫིབ་དཔོན་གྱེས་རྟེངམནན་ནས་ན་རུ་འོངས།ེེ། དྲོ་རྲངལ་བུ་འཇེན་ཅང་དཀལ་པདན་ཕས། སཱ ཞེ་བོདནས་དཀེལ་འཁོད་ཡ་བླམ་པབ་དངོས་སལ་ཡིདྱ་བསྭ་ར་ཏིངཿབསསྡེདརགན་ས་པ་པ་གཡསབྱརཏད་གི་པཔས་དད། ༢༥ བ་གཏེ་ཅུ་ནཱར་བཀན་པ་ཡས་མྲང 
བླ་པལ་ཐབས་སུབཞག་པ་སོ་སོར་བྱྱསད་ཅེདྱ་དྩོ་ལེ་འརབ་ པམསལ། ལོ / 


ལི་ཏབི་ལ་སནྡྷ་སྟ་དེརཿ ར་ས ག་་སམསས། ཐོས་བཅོ་དབ་ས་ཡ་ཡྲ་པ་བེ་ཤུ་ལྲ་ཚཱ།། ཞེས་བཛོདདོ། དེ་་ཞེནྭ་བོནས་ཁང་། བངནལ་ཝོ།། ཤདནས་་ཆབ་ཀེ་ཕྲོ་ན། དེ་བཞིན་ང་གནས་བཞིནང 
( ཏབ་ལཱ་སུནམ་ཏེ་ན་མུ་ཏེན་མཱ་མྲི་ཟུག་བྟརངཿཛ་བཾ་ཧོ༔ ཧེཧེ་ཧེཧེ་ཧྲིཿ པྭཏི་ྭ་སཾ་མྔཔལྱི་རུབ་ཧོཿ 


¡ ཧྲ ཟེ ཤཌཱཿ ཏུ ཞེས་དགེལ་འཁོརདུདོར་ཞེང་། སྭ་འཡད། ཝེང་བའི་དབང་དསུང་བའི་མོས་པས། རང་ 
།ས་པ་མེད་པའི་བཀའ་ཇིནྭ་ཡལ་བར་མཛོད། ེས་གསོལ་བབ།་བཔོ། །ལཔ་བདག་ཏེདའདུག་བ་ནེ། པོབམ་པ་ངེ་ཅམ་བྲ་དར་བདཙལ་བདགཉེད་ཅིསྲ་བང་ དགོལ་པས། གཤར་ཅུའཆ་བྲས་༤ 
2 བ་དེ་ཁོ་ན་ཉེད་བདེ་བཆེནཔོའི་རངཔཞེན་དང་། དཅིལ་མཁོར་ཆེ་འཁོར་ལོ་ཡངགཟུགས་བརྟན་སྟ་བུའེཆོས་ཉེད་ངུ་ 


ཉེད་བཤས་བདབས་ཏེ། །ན་མཁའལས་བུང་མཚན་ལྡན་ལིར། །ཐོགམ་ཐམ་མེདཔའིམཆོག །སེམས་ད་ 


འཁོརལར་བདགྲ་ཐུབ་མངོད། །གུན་མཆོག་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་སེ། །དབང་ 















ˆ རེས་ཆ ཆེན་པོ་བང་འངོབ ང་སུག་ཆེན་པོ་ལགཔའྭ་ན། །དྡོརའཛེནཔ་གུན་གྱེ་ལལ། །མིའྱསརམཆོགྱཅ་བདགྲ་གུབ་མཛོད། །ཞས་པ་ལི་མངའ་ཏགཔ་ཧེ། །འདོད་ཆགས་་ 

, : _ གུན་གྱི་ ་རྗེས་ཆགས་པ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་བོ་དགའབ་ཆ། །བཅོམ་ལནདེ་ཉདབདགཛུབ་མཛོད། །ཤིནྭཏཱ་དག་པྲ་སུ་ཡི་མཆག །བགཟོདནས་ཨོལ་པད་བཞིན་གཤེསས། །གུནཏ་བཟང་ ཤུན་བདག ཉིད ¢།བངྲ་ཆུབ་སེམས། `, 

- བཅང ༤༤༢༠༤ར༤རརཁིསོསོ་རར་རོོར་་ངང་ == === = ༤༤༤༤༤༠༤༠༤༤༥༨མར ~-~-~ --------=----༩༨༤༡༤༠༡༤༡༣༡-༨༡༡༤༨༢༢༤༨༨པ༤༢༤༨༢༠ཿའོཆ ༤འཇ་ཟ༨ ˆ ~÷. - ' --:---4 
རབབབུབ་བུ་ུ་བུབབས་བབུ་ཐ་བ་་སསསའའཝབསས་སསསས་པས་པངས་པ་པསཔཡས་ 


























-~-~¬--~-~ 

| ༠༅། ཙོ །དཔར་བདག་ཐུབམཛོད། །ཧན་མཆོ་གདོ་ །དངོས་ཟབ་ཆེན་པོ་ཧེ། དབང་ལག = བོ །ློཔོ་ོའོ་ོ་རོརོ་རོ དོ་དཔ། །པྫོ་རོདོམོཔོ་བདག་བདགྲོག་མཛོད། །ཟམས་ཅ་ཡནས་་ 
པཔ ༡༠༨༦་ཀ་ཚིིཾུུགྲི་ ཀི དཊགས་ཆོག་གིདམ་ཚོགམཆང། །ག་ཉེན ལས །རྫོརསྟེཡས་བདག་བདག་ །སེམས་ཅྐ་གན་གི་ 
པོ། །བདེནཔ་དེ་ལིས་མགོན་བོདྲ་གེས། །བདག་གི་འདོདང 








ཞིན་དེ་ཁོ ཐཱུགས་མཛྲོད། སླཾརཕ་གཞུག་པ་དང་འཇྲེསན། །ཟེ སི །བེ་སའ་བ་སབོ་ད། ཞི བདང པ་བཞི པ་ཤིས། ༤ ། 
རཱ པ་ལོངས་ཛུགས་མཛོད། མོབམ་གཞུག་པ་དངའཐེསན། །ཆོས་དམས་ར་བུགས་བརྐན་ལྟབས། །དག་ཅིངགསལ་ལ་ནོགཔ་མེད། །གཟུངང་མེད་ཅིང་བརོདདུ་མེདུ། །ཅུ་ 
ཀཀ „ །དེབཞེན་དེ།ཁོ་ཉིད་ལས་ཐུང། །བདེན་པ་འདེ་ཡེས་དྲིལ་ལཁོར་དྭ། །གཟུགས་བརྟནགསལ་བརྡསལ་ནེ། རེ་ས རཾ ུླ{ླ|||ིི 
ཡ་གཞེའོ། །དངངེ་ན། སཱོབ་མནམས་ལོལ་བཟི་ལརོལ་ད་བསྲབས། །སངསྐྱ་ཆས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ས། །དྲརཾ་འཆས་ཆེན་ངོབ་ཉེད། །དམེགས་མེདབདེ་ཆེན་སྟོན་པ་པོ། ༡ ༤ ༢ 
༥འབྱརམ་ པྟྐ་ཧཱཾག་བཞུགས། །དགའ་ཆེན་ཁོད་བདག་ ཆ་ར སདོན་དམ་རཱལ་འཛོར་སྣ་བའི་སེངགེ་ཅེསྱ་བ་ ཐོ །ཉེན་མོངས་གཅོད་པའིདོན་ལ་ཤིནཏུ་མཁས་གར་པ། །མིད་པའི་ཉེས་ཕྱར་ བའི་ཉོནམོངས་ ངའ 
།། །རྣལ་འཤོར་དོན་དམྱ་ཆུལ་པོ་དེ་ཏདྲ་གུབ་པརམཛོད། །ཅེས་ལན་གྲངས་ཅེས་གསུམ་ཟ་གདབ། ཐོབ་མཆམས་སྲད་ཅག་གེས་པང་ཧོ་ལ་གནས་པའ་དྲེར་ཀ་ཞལ་གཅག་ཡག་གཉིས་པའསུརྦ་ © 


རྨྱ 


















--¬-- 













།ཞས་ལན་འཏབ། རངགཾ་སྙིངགརྨ་ཟུ་བ་ལ་ག 
།ཏུད། ཇཿ་ར་ཏསམ་ཡ་སྭ། །དོཿསྦིདི་བྲང་ཡྭ་ཁྲུས།ཞ། དྡོར་མགོ་པའཔཞབ ཧདཏེསྱ་པིནགྱཾས་བརབ་པར། ྩ 
འེ་དྭའིལ་འཁོར་འད། ཁོདྲཀེཾས་དྭཀེལ་འཁོརངུ་མཆུགས་པརིམས་ལ་ས་བརམ་བྱེདཅེག བྱའོ། །མོོས་ཀྲ་སེ་ཅཱའཾཕྱར། སརསང་་ 
དབ་མོང་འའབ་བྲོལ་བཟར། དེ་མདཔ་ཤོད་བཞིནི། དེང་ཁོདདེབཞནགཤེགས་པ་ཐམས་དྱཀི་  ་ དེབས་ནངས་ཁོདལ་ཇོི་ཡེེ ས་བསྩེ ཕེདཔརྦ་ཡེས། 
གུབ་ཀྱང་ཐོབ་པ་རའགྱརན། དངོས་ཐུབ་གཞན་ལྟ་སོས་ཀང་ཅིདགོས། ཁྲདྲ་ཡེས་འདེ་དཀེལ་ཁཔོརམ་མཐོངབ་ནྣམསའི་མདུན་ཏུ་བད་པར་མི་ལོ། 
ཤྱི་དམཚེག་གིངྡོརེ་སྟེ། གལ་ཏེ་འདེ་འགའལ་སྤན་འདེས་ཁདྱཀི་མགོ་ལགས་པར་ེད་ངོ། །སེངགརནེངཞགཔ། །ཨཡོཾ་ཧེརུཀ་དཔལ་དེང་ཁེདྱའི། ེངདྲོ་རེང་ཡངག 

= ལ་ག ོིོོིོེིོོཾོཾོཾྩོཾོ་་་ྲ་ི་ྤ་ྲྨ་ྤྨ་ིཚཀ | 





`<. 





བག} ར་ས སས ོས་རོས་པ་ོོ༨ོརོའོོ་སོརོ་་་ོ་་་་རརགངར་འས་ེངར་རད་ེོས་སེངསར༢༤ཚམ་པརམའཆང ངོམས 
་པ། རར༨ཀ༨༽ །བུ་ཁད་ ་ཡད་།དགའ། སསྒ་པ་ཝ། ། །ལབརང་བདབ་བད་བཅུ་ པོ་ལའོ། །དྙཾས་ཡན་བཏབ། སྲར་ཡང། དཱ་ཡེས་མུལཅེཿ 

དའདྲོ་ཟ། རར ˆ །ཨཾ་སྦརལོ་གིཏ་ 
དབུཞིནགཤེགས་པཐམས 
།ཕི་བཱི་རྷཾེས་ལ ཱ 








༥༤ མས་མ འཁ 

























༨༤༤༢... 






།དང་ 


།པྲ 
གད་ལིང་འཁེརའདང་ནེ་དབཞེན་ཤོག་ 











ཆྩ་པསྔ་དཔའདབའ་བྱས་པཏར། 


བས མུསཅདསས་མཇུ་ོག་བས པན 
པལ། ཤེས་མེ་ཏོག་སུར་ཧཱིབོར་ཕྱིན། ཐབམའ་མེག་གཉེས་ལ་ཨོ་ཡཾགརེ་ 
ངོ ཧཱཧཱ། ཞེས་འརྫོད་ཅིའ་གདོངག་ཡོགས་བསལ་ནས། །མོདྱགིལ་འཁོར བརཔ་འདེལ་དས། 
པཱ ཐབ་ཕུན་ཆོགས་ཁྱོད་མདོན་གྱར། །དམཚག་ཐམས་ཅདབ་སྙང་བདང་། །གསང་སཱུགས་ལ་ཡང་བརོ 
མདུ་ཏ་ཏྐས། བདབ -རེནྐདང་བརྟེན་པར་བཅས་པའཾདྱཀལ་འཁར་པ་ཐམས་ཅད་མངོནསུམ་བཤིན་དུགས་ལ་བ་ 


།ཇྲཾཀྟ ༈རས་སྱརས་མཁསྒརམས་ཀིས། ྭ 









གསལ། 


མུར། 


།བད་ དགྲ་ཐང་མགོན་པོས་ དབདབཔུར་ཞིང་། 







༣ ་ །ཞེས་པས་དབྱིལ་འཁོངདུ་འདོངདུགཞུག་ལ་རིགས་དདདང 
༨པར་ན་བརྩོན་པར་མཛད། །མེག་ནེ་ཐམས་ཅདའྱབདམ་ 
༡ད་ཞིརྟལའཛྱོར་མཔྲས་པྱེ། །སྦགས་དང་པགྱྭ་ཧསྭཾ་ཏི་ན 
༥། །ཞེསབཏ་བར་བསུལནས། ཤར་གྱི་སྒོ་སྐྱེངམ་ནསབཚམ། 
ིས་འཇུག་པའི་ཆོས་སེགས་པརྒྱུག་མོ། །གཉིས་པ་དབང་དངོས་མ་ནྡེརམོ་ 


ང་བདགས་རྱ་རུགས་ས། །ཏེས་གསོལ་བ་མན་གསུལགདང། 








རིགས་ཞིགགེསྤོད་དའྱསར། །འདི་ཡྲིསཔསད རན 











ཧཅ།ཅ་ཤཱང་ཇཱཿ་ཏཱཧ་། 
ནས་ 'ལས་བུམ་གྲེ་ཆའཐརལ་བསངས་ཕྱང་། སྲབོམ་དང་དབང་ ༡ 












ཏེ་སྙོངཔརྒ་ཡུར། ཧང 









རལ་པའི་ཐོར་ཚུགྲས 
ཧར འའ = དཔལབརཡ། 
།སར་ཡང་མདུ: །སྲ ཀ།ནས་འོདེ རའཾས། དབང་གི་ལྷཾ 













, པི དྲ་དེ་སེགས་ཆེས་མཆོད། ཁེདྷནམསས་འདལད་རངྱརུརདགསའ། | དེབཤན་གཤེགསཔ་རེགཔའ་ 

¦ ཤང ' རངདངཾེཾ །འ ཞེས་གསོལབབཏབཔས། ཨཾྟཾཐཾཝཾ་ཨ གད 
གང། འདག ཀ་འགཡ་ཡར་དྲོད། དཔ་ལྲས རེ་བསད་པ། བབྱ་ བའ་ང་ བའབུམ་པ ཧའྷ་ལཱ། ཞས བངྡ་རུས་ལ་དའང་ 
= ེ པེ དའུ བུཿ དབའབུམ་པའེུརྱ་སུར། དྱཅེལ་ཿ རྱ་ལུར། དྱལ་འཁོརཔ་རྣམས་དང་། ` 




















གཉིས་ཀ་མི་དམིགས་ཏེཧང་པར་ཅུ་ ར། སེང་པང་ངང་ལ་ མའེསེངདུ། ་ོ་ ༥ 
དེས་་བྱབས་པངའཕབ་འཇིན་པ། རལ་པའི་ཐོར་རགས་སཱཆོགས་དྡོ་ཆྭ་ཟབ་ ༥པརཿ ཐ། 





ཕེད་ྱི་འགས་གནས་ཁོད་ 
མ་ཡར་ལདཔལས། ་ 





།ཡོནཏཾ 


མེ ཡེདབཞི 
སམལྱ་ཤི། དཏརུ་པའྦཟུས་དབངབཆར། སྙགང། རམདག ཀ་དག 


















གནས་ཞུགས་པས། 

དྲ བྱས། - རིན་ཆེན་འབུང་ཝནྲིབག་ཆགས་། དངས་བོན་རུ་ 

ངཏཡའྱཾསེངྦཧ། ྫིལས་པྲྨ་རེ གཾསམཚནཔ་ལས། གཉིས་ཀའང་བྱད་གར་དབང་སྣུ་ཡདེ 

རྒྱ་དྲག་དངམགོ་པྲང་སྐག་ཤམ་གསེལ་བ། ཡུམ་པྙད་མཁའ་འགོ་མ་དམར་མོ་པྨད་དང་ཐོད་ཁག་འ 
ཀཔ་ཀ་ནས་འོད་ཟེརའྲཡོང། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་པྨད་གར་དབང་ཡབ་ཡམརྱ ནྲ 

གང་། ་རེམ་དབ། །ཆུཝལགམ་ཡར་ཕུདཔ་ལས་འོདདབག་མེདྲིས་དབུ་བྱརན། དྡེ་འུབལས་ཅུང་པའྲེ་དྲརེརྱ་སུར། །པྨད་ཅད་ཙེས་༥་ 

འི་དབང་བླམ་དབར་གུར། །དབངབསྒུ་རྔ་དྫརསགས་དང། །སངསྦྱརས་དྲོརའི་དབང་པསསུརབས། །ད་རེབ་ཁོདལ་དབང་བསུར་བྱ། །འདི །འདི་ 


ལུས་ཐམས་ཅད་དེན་ཆེན་འབུང་འ 

























སྤར། ,སྱུགད། ཇྲ་ཡ་དག། །ཿ 
དྲག 







རྡོར་དངབཅ རྩ 
གགཀྲསྲཨྣྨཔྨྣྨཔ་་ ་བཅུས་པའངལ་གཙངནཔ། རལ་པའི ཚུབ་ཏ 






ང་ཏླདང་ཉི་མའི་སྟེང་ུ ངུ། ར་ཨ 
ཕྱགརྒྱ་ཇུག་དང་མགོ་ཕྲེངསྟག་ཤམས་གསོལབ། ཡུམསང་ 








༡ ༢༡ཁགས༡།ས་གགསསསས ༨ །¥¥༨༡༦2༩༡=༤=༧>༤----¬----༡༩༠༥༧༠-༡༨༩༩-༢ 



























གྱི་བའག་བུང་འདོ་ ང་ག མུ་ལུན་ངབས། ། 
ཏིཧཾ་ཨྭ་ཏིཏྲ་ །ཅ་མ་ཨྭ་དིངེ་ཀ་ཏེ། དོད་ངིལ་སྩིངོ་བཟུང་། ཀྱེ་དཔ་ 

། ཉགམ་ཡར་ལདཔ་ལས། དཔལ་བརྡ་རམ་པར་སར་ 
༦ ངང། ལུས རས་ཅདནམ་པའ་དངོཡའད་ཅིཛུཔ་པའ། ༢བཀས་གངཔ་ 
ངམཛན་ི་གས་དངས་བནྐམས་འཅན་ཅབས། ཡིནད །དབུང་དྡེརྣམས་ཐོབ་པས་བ་བདངོ 


ཧེ་ཡི། འིགཏེར་བདག་ལ། 






༢པཁ་ཞས་བབའིད་བཞན་གཤེགས་པའོ། ༥༥ 
མདུན་བསྩེདཀྱེ་བུགས (6 ཡུ 








རང 
སྐལཝ སོང་ ངེ 






























ཡེ་ཤེསས་ཡས་དཔའ་དཔལ་ ཧེ 
ད་ 








ིེ ཟ་ཿཿ་ ལྤ་གྒགན།། མཏག་མཁོར་བཟཉི་ཞོས་ོད་ 
པཔཔསཔས་ིཾ+གེ ིཾཚ ཏཾ ཕྱིདདཔང་བསྨར་མཆོག་ལབཁྲ་ཤེས་ཤོག །ར་ཇོཡ1 
ཊའགོ་བསྐ་བསོགས། གསོལབབཏང་པས་ལྡུམཾ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤེས་མཆོད། ཆདཔའ་རམ་པྲདྲ་སཿ ྲ ང་ཝན་པའིབམ་པའྲ་རུས་ ༥དབང་བླམ་རབརྱབུ་ར། །དབང་བ ཤས་དང་། །ཨསབཏྭཾ་ཐཱག་ཏགས་ཇགས་བཇཇོད་དྲར་དབང་བྱ་ཅར། དེ་ ཤྭ 
༔ས་དབང་བསུར། སྩ་གང། ངིམདག །རུའི་ལྷགམ་ཡར་མུདཔ་ལས། ཡེ་ཤེས་མཁའའགོས་དབུ་བྱརུན། དཔང་གི་ལྷརྣམས་ཀྱར་ཕེ་ཤེས་སེམས་དབའཅུལ་བྱས་སློབ་མ་ཁཁུགས་པར་མུར། །ེ་སུ་བཏིཏྟ་བཛཱ་ཡ་སཱདྱ། | 



























མཆོགཏུ་རྷྱ། གེ 
ཁྲིད་གཞི འག་བཅོན་ བཟའ་བས་་ 











རྒྱལ་བབཞེད། ཅེ 





བྲས། དོ་ངིལ་གཏད་ཅིངའྱའུདྱར་ཟེད་དུགཞུག་ལ། །བད་ཀྱ་ཡུས་ནི་བཏྭཿབའྱི ར། །ཕྱག་ 
ག་པོ ག་་འཛིུ་ོུསར་ོ་ཅརས་ངགས གཞང སིང ས་ད 











ཉནས། །སང་བ་ བྱན རལ ་ང་ གཾ 
་པོ་ཕས། ཀའཇེགཏེན་རབ་ངེབ་བསལ་བསར །ཐླུའོད་ིསན་མིཤེས་པའི། །རབ་རིབྱརལེ་བྲ་རམས་ཤིས་བསལ། །ཨིཾ་བྲཛནྡྲང་ཨ་བཧར་པཊ་ལྕདིཿ ད།ཁོཉིད་ཅྡིེས་གནང་ངོ། །གྱརའཆན་གྲཞག་པ། །དེད་ནས་ 
་ ས་སི མཇོམཅིང། །རྡོ་རེསྦེམས་མའལེངབ་སྙོར་བས། །དགམཁདཱན་པདེ་བའིམཆོདཔ་བྱིས། །པྷེ་ དང་བཅས་པས་ཕེད་བ་འཕྲརྔས། ད་འ 
བྱ། །དེསན་བཅོམ་ཝན་འགལ་མི་ལྒྱནར། །ཕེང་བདེ་ཕྱི་ན་ཡིན་ནོ། །ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་དམཆོས་ཀི། །པཱ་ནེ རོ 











ཕྲེ ུ $ ་ 
ཊཱ [ཅོདྱ་ཅིསླ་བང་བརྩབ། དེ་ཕཾས་བདེ་གཤེགས་དདོས་ཟུ་ནེ། ༤།བདེ་བརྒྱར་དྲུ་འོང་བུརའྱཧུར། །དེ་ 
(གརྦ་གིས་ནེ། །སངངྱ་ཧ་ས་ཟམས་ཅད་མཉེས་པར་པོས། །སངསྐྱརས་འཇུལ་བའི་ཕིན་ལས་ཀིས།  །གརམ་ཁནཚུལ་དུ་བླར་བར་གིས། །ཐངསྦྱརསྣ་རམས་ལ་མེ་ཏོག་གངོར གྲག པཔ 
།མཚན་དང་དཔུ་བད་ལན་པ་ལྕིན་ །སདགཤེགས་སྐུ་ནིང་པར་ིས། །རྫོགས་སངས་རྒས་ལ་སེས་ཕུལཔས། གསབ་ཟང་ ། །ལུས་ཅན་བདེག་ཤེགས་ཆལུགྱས་མུ། །ཡེ་ཤེས ་ 





འ = འལ ངཱ ཅཱ སགས་། ཇོ ཡོར། དེནས་མཐའ་ེ་ འི་ག ཆུ་ར་བྲེས བོ 
2 །ཕཱུར། །ཙྱོན་ཀྱེས་ཡོན་ཏནཐཉྱད་ནས་ནེ། |དཏྱེལའཁོརཆོག་བཞིནཇེསནས། །སྲུབ་པཔྲོ་ནམས་སགས་ལུ་ངོར། དེནས་མཐང་ཅནངས་ས་ཀཞངའནི། མགྱརཟོགསས། །སོོབ་མའོ་མེགྱར་ཡེགྲདེ། །་ཉོོོག 


„ ྷ ཀྲ ྐ རད ཿ 
མ་པར་གིས། །ཆོས་ཏྱེ་མེ་ནི་ལེགས་འཕ་རངས། །ྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་འད་བར་འགུར།་ །སིམསཅནམ་རིག་ལོངས་བས། །ཨེ་ཤེས་སྒོན་མེས་སྣང་བར་ཤིས། །ྱ་གཡམྡ་ནྣ་མས་ལ་ངི་ཕྲུམ་བས། །ཆུལ་ཁྲི ཧིད་། |° 


¿ 
. 














མ་མཁའི་མཚནཉིད་དེ། 


།ཐ:མཨའ1© 
དའ། 





ནེ །དངལས་ལས་གུནཏུ་འཐུང་། །རང་བཞེན་ཡེད་ཅེ་ 


།སགསང་འས་གུར་འོད། ཀྲད 










གགས 11 ༦ 
༅ས་ཅ་ནླ་མསམ་བླ་ོསས། ལྷ་མཛདཔའོ་ཇསགནངཔོ།།མེརོང་བྐདདལ། །ཆོསྐ་ནམས་གྲགསབརཏནཏ་བུརནོ། །གསོལ་ནོང་དངལ་རོགཔ་མོད། །ཤྤོ 









ང་བདག་མེདྲ་པ། །དེལ་རཆོས་རམས་ཤེར་ 
གེྲེྭེྲེྲེིར ར་མ 







དཏུ་འཕོངས། 








ངུ ཅདྡངེས་སམཀུམང རར  ཕྱོགས་བཅུར་འཕེནཚུལ་ཁདང་གཞུག །།མོ་བཛྲ་ད་ཏཱཔགསང་ 
ངི རིགྲིས་ཇུང་ལགགཡས་སུགཏདར། །ཁྱཾད་ཀྱས་ཐེ་ 
རམ་ ལག་གཡོནཅའིན་མ། གསང ཤསཆགཔངསཀས། ཡི 
་བར་མངད། ཆོས་ད ཤད་བའྲི་རེས་གནང་ངོ། །རིགས 


















ཡལ །སེ་ལམ་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེདརས། །འེནྭ་ཀང་ནལ་འཐཱོར་མ་རེགས་སྙེས། {།ཆམཿལང་་ 
ར །ཀུན་མ གམཉམ་པ་ཉིད་ད་གསལ། མཀྲོལ་ཞེང་ཕྱིན། རཾ 

















༩༩༩༠༩༠༡༡༡༨༢ུ༤༠༤༠༡༧༠༧༠༨ 
༼ ཧྱ 


འཇ།པ༡=.༠༩༨༨༡༡༡-པཔསཔ་ས།ེམས།༢༡༠༡༨༣༨༨༡/ཐ༩༡༠༡༡༢༡༩༡༧༦ ལའ 
༡༡༩༡༤༢༤~༡༨༡༦-༡-༡- ༠༡༡༡ ༨༡༨༢༠་སཁ༢༡༩༡༧༤་ 


-- ----~ ¬~ ༨༩༤-༡-༢༧༤ 




































¦ „¡| ༄༅། །དཤའཤམ། །སེམས་ཅནཀུན་ལ་པནྩབའྲི་རིར། ། ཆོགརེནཐམས་ཅདྭདྱཾ། །ཇེ་ལཱརགངུབ་བུ་བཱ་ཚོགས་ལས། ཆོས་ཅི་འཁོརལོ་བོརབརྩཅིས། །ཆོས་ཡི་གནུསས། དྲོང ག་འ ཅུ 

ུ ༤ །ངང། ལཔྱ་ཀྱིསྦནམས་བྱངག་ལ་རེམས་ཚགས་སབཅང་པསྔ་ངེས་ཇུ་གནང་བ པརའ། ཅས་དང་དབང་དང་དགུག །པངིབརྩབ་དང་རེངས་སགས་དང། །གསད་དང་བསྣད་པ་ཐམས་ཅད་དེ། །ལས་དྭ་ནམས་ནབྱ་མུང་པར་ཅས། །རཡ་ཨི ཁར 

༥ མིགསནས་ཁོག་དང་། །མཆིལ་ལམ་དབཞིན་རེལ་བུས། ། འབྱརམ་པ་དཔོང་གུབནི། །དེདག་ཅེ་དྲགརབླ་གུབ་པརྱ་ཅས། ཞེསལས་དངདཔསརང་ ས་ཀ ། །ཐོངམས། །གཙོ་བོསཇི་ལར་བཀའ་སུལ་པ། །དེཏུར་པདུག་བྱ་ང། ། ¡ 

¥ པར་འ་ཆོལ། །ཞེས་ཁས་བངས། དེས་ྡངའ་བཅུལ་ཁུགས་བྱེདནེ། དྲང་འབཅ་གཏངས། །འདིནིསངཔ་ཆུས་ཐལས་ཅད་ཅཱིས། མས་དཔའི་པཱག་ན་གནས། །ཁྱཾདཀྱཾས་ཀྱང་ནཏགཏུ་ཛུང། །ཕགནྡ་རེའིབྷཙུལ་ཞུགས་བརུན། ། རི [རྭ 
རཾ སློང་མས་ཀྱང་། ཨོཾ་སརཏཏཾ ཐུག་ སིངྡྷབ ཛྲ་པ་མ་ཡཏྫཾཛ་ཨེ། ཏཱ ་རཡ་མེ་བཛ་སྟངྭདཾ་ཧི་ཧེ་ཧེཧྲཾཾ། ཏྲོང ཇྡོརགཟུདབརྱ་བའོ། དོད་པའ་དཆུལ་ཁུགསནི་དངོས་པམ་ །ཟུགས་བྷ་ དན་ཡགས་གཏདལ། །ཁྭ་གན་ལྷ་པ་པྲ། ༽ངྱང་ བྐུསྦསྦསརངཏ་། | ` 









རདུཏབུག་ཏོ་ འི ན་པནྲ་འངབརྒལས། །ཤས་རབཌམ་རཔྱིས། །དྲོརེརལ་ཁྱརརམ་རང་བཞིན། །བདེག་ཤགས་ཁཕོ་དོན་འ་བསུལ་བ། །མཁོདྱ་ལིས་རྟེདུགྱརཟུང་། །མཆོདྱ་ རགས་དང 
འེ ད་མེཆེ། །འཕྲོང་ཐམས་ཅདྱཔརྱབ་དཔ། །དཔའབོཆེནཔས་ནང་བརྩཅིས། །ཞེས་སོ། །དེདཡ་ལངབསནཔ་ནི། སཱོབ་དངོ་འ་མངསྦྱ་རས་སྦུལ་པའི་སུའགཟུགས་ཚསག པར ༡ 


ཡོས$་ཚོང་ ! 
ྒ - , 

















ྗརསེམསད པ་ །ངས་འདེ་ཁྱོད་ལ་ཕུངབཔཱ, སྲིད་པ ཏུ 


དཀིལ 










ུདནེ་འཇིནཔརྒ་ཆུར་བཡེས།། 
དཀྱིལ་འཁཾརསབ་དཔོན་གུར། །སཱག དངྱ་ད་ནེ་འཛོན་བྲ་ངད། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའདའ། ཧིད 
ཚེ་དོན ༽དྱལ་འཁོརཆོག་སཞིགྱ་བིས། །ཁྱོདཱ་ཧྱིས་ནན་ཏན་བསྩེད་ནས་སུ། །སྦུབཔ་པོ་རྣམས་ཕུགས་ལ་སྔེར། དེནུས་ལང་ཡུངས་རེངས་སྟཏོན་བཅཿསེ།་ །གསང་འེ 
།དམ་པ་མཐོང་དང་ཞུགས་པ་ཡིས། །སྙིག་པ་གུན་ལས་རམ་གྲེལབར། །ཁྱོད་ནི་དེ་མེང་ངས་པར་གནས། །བདེ་ཆེད་ཐེག་པ་འདེ་ལས་ནེ། :5 (ཆ་འ ལུ་གཏའ ཁདཔ་ཤེན་ 


་ །སེམས་ ཡས་ཅནྡ་དམསཿ ལ་བ་ད ཏྱ 





































འབསྲ་བར་བཅས། སྲུ དི དེྲད་ྲ་ྲོ 
ཡ་པ་ཡྱིར རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། ཤ།བདག་པོ་ དྲངངེས་པ་ལེན། 
།གང་ལམེ“ཇཾཿ 2 


ལྕགབབུཛདལཝོམ་མེད། ། 
།ཕོ་ཟུངདམ་པརྨ་གས་པ་ཡིན། 





འཕིན ་ 
།ཁདདགགསོགས་ཅེ་ཕངས་ འའ གག ` །ཤཱེཾཧཾརཱཏྐ་རབཅུཡ་ཆེད། 
བ་བསྲུངས་བསོད་ནམས་ཀྱིཔ། །ཆའདི་ཉེད་ལའབུབ་པར་འགྱུར། །བད་མེད་མཐོང་བྷ་ཕམས་ཅདལ། ཞྭགཡོནནས་ཡན་གྲས 
ཟིོས་སསོསསསསསསས་སི་པ་ཇིམསམསས་འཝོ་་ས་་བའོ་ཇ་མ་མ མ་མ་ས ལས མ་ས 












ཤི་ཡ་ལད་བུ་ཡེན་ཏེ། །ཇྲསཾདྲཿངྱངབའྱངའབརྦང། །བྱང་ཅུབ་ཡན་ལགུཧུ་མ་ཨས། །རྐྱང་བའིརངགི་འོམས་པ་ ཐངས །གཉིས་མེད་ཡེ་ེ 
ན་འགསོ་བའ། །ཚངས་པར་ཕྤོད་པ་ཤེན་ཏུ་བླ་ར། ། །དམ་ཆྲགུ་དལ་ཏག་གནས་ཏེ། དསན པྲཾཔ་ཝྫས་པའི་ཡེད། རཿ སལ་བའེ་གནས་འདོད་" 
དཾ །མྱི་བ་བ་ནི་ཅ་ཡང་ལད། རོ མཆས་ལྔ། །འདོདཔ་ལཱནཾ་སཱཙ ཡད་པ རྩ་ཡེས། །གཉེས་མད་ལ་གན་ ་བས་ལ་ནེ། །དྲོ་རེ་སམས 
ད། །གཉེས་མད་ དཔ་དང་ཐོགསམདཔ། « །དམ་ཚགངུད་པའེཧཱ་ ཉད་པ་བྱ། །མི་མོང ཧར ཤཱ 1ཆས་བྩཿ སམ་གཏནོད་བཞིནནོ། *།ཁོ་པ་མེད་པརྱ་ཧན་གཅོད་པ། །ྟགཏུ་སྦུབ་པཾས་-ˆ 
།ཡུལ་སྐུནལ་ནྡི་དམ་རོལ་ཅིང་། །གཉིས་མདྦྨ་བུབ་པའི་ནལ་འབྱོངཡ། ་ །སྲོག་ཧི གནས་པའི ངག ༩ ད་ལ །འདོད་པའི་ལོངས་སཱོད་ཐམས་ཅད་ནི། །ཅེདགའ་བརའེ་་ 
ས། །ཧེངུཀ་དཔལྔ་དལ་འགོར་ཆེ། །བསམས་ནས་ཐམས་ཅདརབྱ་ང་བཏུག །བདྐག་ཉིད་སངས་ཆས་ཐམས་ཅདདང་། ཿའཐོར་མནི་ཀུན་ཧི་གནས། །དབས་འབདཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས། །ཧེན་ཀཾ 
བདག་མཆོད་དོ། །ངམ་པའེ་ཆས་ནི་སད་མྱི་བ། ` །རྒམ་ཡང་བང་བར་མི་བྱའ། །མེ་ཤེས་པའམགཏེ་ཕུག་གིས། ཅྭ བའོ། །རངགི་བདག་ཉིད་མི་སངས་ཏེ། ། བ་ཁོ 




























ˆ ༨༩༡༨༡༡-༡༡༡༡༡༤~¬--༡༡༡༡-༡༨---”----༡---༡༄--༡ ༨༡༡ ༡༡༡༤༡༡༩༡- 
























།ལྟརབདབས་བདབང་བཟུང་། །འདེནེམའོངསྔ་ངོགྲས་འཛོརྱ་ར། །སོངམས། །གོ་པོས་ཇི་ལྟ་རསགས་ཆེ་སཁས་ཐུངས། ། 
འིདབངཐོབ་བས། མས་ཉིདིམ་དགུ །དམ་ཆིགྱཔ་བདང་ཡུན་ལགགྲི་འུང་བྷ་རམས་བསང། ལུམ་བསེདཔའི་རོལ་པ་བྲ། ུ 
།སངས་སྟེ།་ཐབཔསབས་མེད་སྱབས། །འཁར་ལ་ཐཱམ་དཔལ་བདག་ལ་པྩོབས། །ཇུམདཔརནྲིགས་ཇེཧེ། །མགོད་ལེདམཔདབདག་བཀའ་འདྲ་པ། བད 
ལ། །༢པོར་པའི་འདམ་བཆགས་དགྱང། །བདག་བྱིང་འདེལས་བདག་ལ་སྙེབས། ཀལན་གྲར་མྲ་ཐེས་གསོལ་བ་གདང། འརལསམིགངརདཅང། ༧ ཉོད་ྱཿཱ་གེས་བདདྲར་འཇ། མོ་སང་ཏྲཐཱགཾཏ་ཨ་ 
ཡབ་ཡུམ་གཱོམས་པརཞུགས་པའེ་དྭགའ་བའེསྣ་དང་ཐུགསཀའེའོདཟེརཅིས། སངས་རྒྱསྲསས་དངབཅས་པ་མས་ཅད་དྲ་ངང་ས། ཡབསམྱ་སུ་ལྔ་འགུས། ཐུགས་ཀར དྱཆུབ་ཀྱི་སེམསཧུ་ཤུ དི 
ཤེས་བརྟན་པརྱབས་པའི། ་ཐབསྭཀྱི་བུང་ཆུབྱཀྱི་སེམསྭསཔ་མའྦ་ཾ་ཐག་ཏུབཞག་ ༈ལད ཇེ་རབབླསབ་ཕིར། ཨཡིདྱའི་ཅཱནིབཅུངབར་ཧིས། །བཱངིད་ཀུན་ཏུཡེ་ཤེས་འྱྱུད་དྲ། །༽ 


དེནི་བུང་བུ་རེནརནཁོད། །རས་ནིཿ ] ངུ 
ངོདལ་འྱུང་། . །ཡུམ་གྱི་བྱི་ཆླུབ་ཀྱི་སེམས་ཕྲོབ་མའཁརབབ། །དེངནས་བ་ཝམསྐཏེའྱཏོད 


གཞོགཔ་པ་ཆམས་ཅདམངས་པརེ་བདགཏེདདམས་པཝ། བ་ཧོ་ཁ། ཞེས་བཇོ་ སྟཏིའྭ་པོདྱ་ཅས། ༈བྱ་ཙལ་ཞུགས་བཟང་པོས་འྲྲ་དོན་བིས། །ང་ 





དྲེ་རསྲ་ཀིས་ནི་དྭའིལ་ལཔ་འ་ལས། 


།འབསྲ་བྱ་པལ་པའྱིས་ 












ཅུ་རཱགཏ་བྫངས་བཱབ་མྭངྭཀ།ཧི། 
གསང་བར་ལན་ཅིག་ 






















༤ 146%-3# 











་་ི་ཝ །དམངསརེགས་མཐེརསེས་བུ་མྨ་ནམཔོ། །བྷག་པདྨ་ཙུ་མཱ་ན། ༈བདུད་རི་རྣམསནི་བསྔབ་པར་གྱས། ཤེསཐིན་བ་ལེ་མ་རིཤ་པར་མིདགཤུག །མ་ཿཿཿདགས་ ཡིག་དརདཀལ། དྭལར་ན་ལུས་ཀྱི་དཀིལ་འ 
ངག་གྲིའི་མ་དག། །དམ་ཚོག་ག་ལ་བདདི་ལཾ་བསྙེན། ལམ་རང་ཡུས་ཐབས་ལྡནྱ་བ་ཚོགས་རིམ་སམ་པ་ལདབང། འབས་བུལངཔ་སྐུ་མངོན་ཏུ་འྱགར་བའྷེསལ་པ་ཅན་ཏུ་བས་པ་ཡིན་ན། །ཧེཔརབཿ 
ུ ཅསལ། །མཆད་ཆེནང་ཝུར་སུལ་བཝུར། །བདག་ལའང་བྲས་བཔའི་དོན་བྱ་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོརེ་དེང་བདག་ཛུལ། །ལནགསུམ་ཅེས་གསོལགདབ། ༣༢ 
ནེག ་བད་་་གཡ་དངེས་གབ་དོནཏུ་ག་ཆར་གཏད་བརཟོས། །ཁོད་ཁི་གཟུངས་མ་ཉམས་དགའ་འདི། །བསེནྱབརུསངས་ཆས་ནམས་ཀྱེས་བརྟགས། །ནྡོར་བྱད་བླསར་ཡས་ 
།སས་ནགཞནྱས་འཚུང་སྦྱི་ར། །འགྲོ་བ་གསུམ་ནའདདུག་པ། །དེབས་འདིདངབལ་བར་ན། །ཁྱོདི་ནམ་ཡངམ་བྱེད་ཅིག །འདིདེསངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་་ཀི། །རིག་པའི་བརཱལ་ཞུགས་བན་མེད། ། 
དའ་ཟེད་ན། །མཆོག་གདདོསྤ་གབ་དེལ་མེད། །རིག་མདེས་ཁང་གོས་དངྲ་པལ་བའི་ཆུསས་མངོནྱབྭ་བས་ནས་འདྲིསདཅེས། །གཤང་གཅི་དྲགནྲི་ བཅ །ཁག་དང་ཁུ་བདེ་བཞིན་ཏེ། །ཤཆེན་བསྟན་པར་བུསོའམ། 
རྟགགུས་དང་། །ཐཱགའེཔདྨར་ཙཱམ་ན། །བུཁོད་ཇེ་ལརདགའབ་སྤོས། ཅེས་ཅིསཔལ། །ཀྒ་མོ་ཅྱི་ཡིར་བདག་མི་སྤཾ། .ཁུཁག་ལ་པོགས་བཟའ་བ་དང། །བུད་མེང་རྣམས་ལ་རྟག གུས ཤཾང་། །པདྨའཾབྷ་ག་ 















༢ == 















༈ ༄༅།།' །ཅེས་ལན་བཏབ། དེས་ཀང བུ 
ན་པ་ལ་སོག་ས་པ། །བྱ་བ་ཐམས་ཅུད་པདྨངབྱེད ྱཿ ཞས་པང་ ་ ཚྩིང་ལ་ཧོར་གྱིལ་ཞིག གཉིས་པ་དང་དེག་མ་དོར ། 
) མི་དམིགས་ཏེ་སོང་པའ་ངང་ལས་དཱ་དཀརཔ། ངལ  ལི་་་ ཿ པའིངང་ལས་ཡ་ལས་པད་དཡར་ལོ། ར་མཔ་ཟྲེརུའྱབ་དཀརཔོ་ 
5 ཧཧ གའབའི་སྦ་དངའདཟར་གྱིས་སངསརྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་ལས་ལ་བཅུག་ བྱ འང་བཞིའི་ ཁེ་ཡེ་ཤེསྱྱངས་ ་ཤིང་བརྟན་པར་བུར། ༥ པ་ར་་ ་ང་ 2: ད་བད་པནི། 
གནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེགཏང་མེ་བ། །བསྩོད་པར་བྱས་ནས་དྭགའབ་དེས། །སེམས་བཀང་ནས་ནེ་བསྡོམ་པ་ །རྣལ་འབྱརཔ་ཡྱི་བང་ཆུབ་སེམས། །ངི་ དྲི་སིདགཏོང་བར་མྲི་བདཔ་ །དྲེ་མིད་ཀུ ནདགའ་ 
༡༩ ཐུབ་བཏོཏ་ར་ཤོང་འཇེས། །དངའ་བང་པའོ། གཏི ཧུ་་ལུ། །བྱངབ་སེམས་ན་ལུང་ཐུརན། ཀཿ ཤས་འཆལ་བརོན་ [ས་པ་བ །མཁའ་དིང་ཇྡོར་ལུགས་སྦོར་དང་། 
་ ལཱ །གང་ཡིན་དེའི། །མཆོགཏུདགའ་བབྱེད་པའོ། ༈མཆོག་ད་ -དགའ་བལ་དངས་དག་ང། ་ ངཱ ན་པར་ཧེས། །པན་མ་ཁར་དོརའི་ལྟེ་བ་ཡིས། 18 




































རེ ཟློ ར་ར ༠ བ་༨༠༠༠༡༠༠༠༤༢༠༤༤༤༡ ༨ -¬--¬ ~= ༧༧༤༤༧༤༤༡----~--------- 
་སྩིལ་ཀྲང་ལས། །ནོར་བུའི་ནང་ཇུད་སེམས་པ: ། ་ །འདེདཆགས་མ་ཡེན་ཆགསྲ་བལ་མིན། དབས་མར་ཡང་ནི་དམི གསྲ་མམིད། །གུམ་པོ་ 
'ཡང་དགྲ་བང་ཆུབ་བརྗོད། །གང་ཆ་ལ་འྱབོར་པ་ཤེས་བྭལ། །པེ་འགུར་བ་ཡི་བདེབརགནས། །ཐཱན་ནམ་ཡང་ན་ཉིན་གཅག་གམ། །ཟླ་ཕིདྨ་ཟ་ག བསྐལ་བ། 
ནས། འྭཝ་གསམ་ཅིས་གདོང་གཡོགས་བཟོལ། དྭེ་པརན་བ་ བཱགའེདཀྱིལ་འཁོརྦངུ། ཤེས་ངབ་ཡེ་ཤིསྦ་བ་དབང་ཐབཔས་སེཡས་ཅིེམ། ¦ 
་པ་ལ་དབང་། །འབས་བུཆོས་ཀྱི་མུ་ལངས་འྱུར་བའི་མལ་ས་ཅཅངས་བྲའེ ཞོ། །དབང་བཞི་པའ་དནཏུ་མཛལཔལ་ལ། །ཁྱོད་ཞབས་པྱར་ བཀའ 
།བདུག་ལ་བཀའ་དྲིནབྱསབྱཏ་གསོལ། ལྐདནྲསམ་གིས་གསོལ་བགངབ། དྲསར་ཡང་ཧམྲད་ བལྱཿང་བལས། །རོ པསཆོགས་ངི་ཡདཔའ། །དྱི ཁྱིལ་འཁོར་དག 
གར ་ །ཅེས་དང་། །ཝན་ཅིགསེས་པའྱིསངང ངོམ། །རང་བཞིན་ཧེས་ནེ་འད་གསལ་བའོ། ༈ཞུས་དང། །ཡུལ་དང་ཡུཨཅ་ནཧཱེང་ 
དོན་དམྱ་བངྲ ཧབ་སེམས་ཀྱི་དིལ་འཁོ དུདཔང་བཞིཔ་ཐོབ་པས། ལུས་ངག་ཡདགསུམ་སྱེ་དིམའག་ཆ་གས་དང་བཅས་པ་དག །ངམཚིག་ 
ཚར 


















~~ ༤༤༤༤--༥༦༤----༤༤༠---༨༨-~ ངས་་ ལབ་་་པ་་ & ༦ 








སངས ལ༠་ 









































གྲེང་ཡོཿ དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། །སཾ་སཾ་སྐྱེབོར་གྱར་གར་དང་། །རྣལ་འབྱོ་ 










ཾཱཾ །བཆེའདང་ཤེས་བཞིནམ་ཡེནོ 

ང་དང །ཨོ།རཱཿདཱ། བྲ རཿ རུལ་ཆོར་ནམ། །རས 
ཀྱེ་པར་དངེས་ལ། ོས་འིམས་ཅདག་དད་མནས་མ་ལྷས་པའི་དོད 
ཀེ་ལ་བཛཛ་དར་སྭཱ་ཏཱཔ་ཡརཱཱཾརཾཾར་ཕཊ་ཧོཿ །འཇོདཅིབ། སྐམ་པའེ 

བྱརྒ་སབྱ་ཧདང་ཟས་པཉེའོ་མས་ཕར་སའེ་དབལ་བྲག་ཞང་པར་ཁུང་ངུ་ག། ༢ བགྲའིསྱ་ལེ་མམ་སོས་ཏྲེ གནས་སངས མཿད་སེཤེག་པང་ 

།རྣལ་འབྱོཾརམདཔལ་གསང་བའེབདག་པོ་དང་། །སར་ཧདང་ཀུ་སབ་ཤྭབ་རི། དང་རི པ། ཤརྡོརེ་ 





པ། ཞེས་ནངས་པ་བཤགས། རས་ཐེས་ངའ་ཇུམ་རོནྱིཉིནྲས་ནམས་ཏ་བརྟན་གཟུགྲབ། ཉིན་ཐམར། །ཇོས་ཁེདྲ་ཀི 
།ས་གཤེགས་དམ་ཆོག ༈པིང་བ།ར་ཐིམ། ཅོས སཀར་དོད ཇི ཁཾ 



































ཡངཔ་དང་། །གྱརྣམརྱལ་ཞབས་ད་རྟ་ཡ། རབྐངམརངོག་བཀའ་བྱམདལ། །བྱེན་རྲ་ ཆྔབས་དགེ་ལེགསམཚནམཅིམངའབས། །བམ་དམ་པའི་རྣམ་ཐརངི་ལྭབ། ། རྱ 














། གཡོཔ་མེད་པ་ཛདགཆའྲལནམས་ལ། །དགེ་ 
#( བཅཆ་གྱིས་བདཧཱར་ཡཱུམ་བཞལ། །དགེལེགས་; །ཡེ་ཤེ 
གས །ཐཤས་ཀི་རེགསྦ་གུརཕ་ཉགསམ་འཇུས 















(ཀུན་འཇོམས་ཤིང་ཏངའཇིན་དམ 





དབནཔ་དྱགས་པའ་བྲཀ་ཤིས་ཤོག ལོ བད ཚོ 
།ངའབ་དྲས།སོགས་ཤོ་ཀགཅེགཚ་གཞུང། པུ ད 
དགེ་ལེགས །མཁའའགྲོ་ལྭ་མ་དུམ་སྩེས་གཟུགས་ཅནམ། ཱུ 
ས་བདདྱ་རི་ཝཱཡེསྣ་ནམ་གངབ། ཐབས་ཀྱེ་རང་བཞིན་ཇོརེ་དམ་ཆགདད། 
།ལས། །འོདགསལ་དགའསནསིན་མངདནམ་མཁར་ཕུད། །གནས་གྱརཉེ་ 


མི ¥: 5$ཿ བའ༨ཆ༠༡༡༣༢ ' ད་ཞ་པ།། ༽ཀབྱྱ་ཧོད།པ་བཞད་ 
ཡམསཧོ།།བྲུང་ཁས་སྙེ་མཆེད་བྱིནགྱེ་ས་རློབ་པ འྭ་ཝྲ།། །གྲཟུགསྦ་ཀྱི་དྲོ་རོལ་སཾགསྲ་ ་ནམས་དང། ་ 


།དམཚགཅན་འཇུས་བཅབས་རེས་བཟུང་ནས། མ།ཡོན་ཏནམ་པས་མཱེདབའཐོགས་མངདམ། །བསར། 
།རབ་བསྟེནན་ཡེ་ཤྲེས་པཱས་སུའྱརཱར། །བྱང་སེམས་འཕེལ་བས་དངོས་གུ་ 
གནས་དཔའབྷོ་༧མོ་ལ། །དགེལེགས་( །གསུངགིརེགས་གུར་པོ་ཉགསམ་ 











ཉེབར་བཅསཔ་ཡེ། །དཔའབ་ལ་མར་དགེ་ལེགས་མངའབས། །མི་མཐུན་ཀུནཞི་ །སྔ་ཡིརེགས་གྱརལོ་ཀགསམ་འདས་ལས། །ལོད་ 

ན་ཧཱན་མཛད་ས་ངག་ཧྲ་ད། (འདུད ཉེ་བར་བཅས་པ་པེ། །དཔའ་པ་ལྷ་མོར་དགེ་ལགས་ཅོ་མངའ་བམ། །མ་མྲཔན་ཀན་ཞེ་ །ཏྭོ་སྤྱི་རལ་པོའི་རིགས་མཆོག་ལས་གན་དང་། ཧྱུ་སུས་ 

ྭ དཔར་བླསསབ། །ལམྲ་བརགཅོཿ ་ད་ ས་ཅདའདུལ། །སོ་གུསཟའ་ས་དེ་དོས་ །རྡེརྔེམ་མོར་དོག་ལེགས་ཅེམང་འབས། །མི་མན་ཀུན་ཞྲི་ །བཅུགཉིས་པ་ཡེ་རང་བཞེ 

༈ [5 བུ་ཡངས་ཕྲོ་བངེདམ་པ་གཤལ་མེད།ཁྲང། །རེན་ཆ . །འཅར ཅམ་ལནཏག་པའྲི་ནལ་པརའྲཕུལ་པ་ལ། ཆ།དགེ་ལེགས་ .༧།རྣམ་ཤེས་ སིདཔ་སངས་བ་ལས། རོ་ 
ུངདངངགཔོང་ལས། ༠།ཅིན་མཛདདཔའབམཁའུའསདཔག་ཡས་འིས། ༢།མི་མཐནཱཀུནཞི། ཀམི་ཕེདབྲཔང་་ 
བཅས། འཁོརརབྱང་བ་ 


།རྡོངཾ བིབ །དགེ་ལེགས་མཚན་ ྙིརམ་པའ་བདོས། ་འི་སྤུདནའན་ཞིང 
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 ་མོའི་ཨངེན་པོ་བྱམགས་ཉེ་དགེམེ 
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>= 
བླེ །། །གདདེའི་རིད་ལུགས་ད་ནིནུབ་ཉེབཔ། ས་ཡ ཀྲ ཀདད་པ་ཁོརྣས 
་མ ང་བཅས་ལ་བཤའས། །ཁའ་འགོ་ངུབྭ་ཕམ་པའེ་དྲ་ རྱིལ་འཁོརངདྷ །འབྲོབ་འདི་ུན་ལྨན་ཅེགའུགས་གྱུར་ནཔ། །བདེ་མཆོགནམ་མཁའྡ་དའི་རོལ་མེདྲ་ཅིལ དྲ ྐ་ཤེག། །ཅེམ་བ་འདའདདིལ་བཞེར་ཅི་དང་། 
འབྱལ་སེབའང འ་འ པ་དཀགིས་གསེང་མི་མེཏོག་དང་བཅས་ཏྲེ་རེས་སུགནངབ་ཡངནས་ཡངདུབྱསལ་བདང། མཁྱེན་པའིསཱནངས་ཡངས་ཤིང་བསྟནའོ་ཕ་ཐྲགས་ ་ 3 བཤད་རུད་༠་ཧྷིངྲན་ཡས་* 
ངར་ ད ར་ཆང། འཇོག་གིངབ་ཏུ་ཞོགས་ ང་དེད བཅེ་་ོ་ོས་པོའས། སྙིའི ཏས་འྲའེ།ཁ་ཞརལ་བྱིམ་པར། ཐབ་མཆོག་༧་བའེ་ན་ཀཟའ་ཅྒལེ་གཞུང་དཔང་པོརབཞག་ནས། 





















{ཧལ (ཧེརུཀ་ལ2གའཐལ་ ད། 

།ཚེཐམ་ཐན་རམ' ཁ་དང 

ངོ མནམ འཤནཔ་ཏར་།ཞཔཏ། ༢ཛམ་ལོ།- །སྐཔས་འདེང་དྲོ 
ཏྭ མཆོད་ཞཀྱ།ལ། དཟིམ་རས་པང་ (འདྲེ 


རྣམས་རངགཏས་དཿ ། 
པ་མའདུ་ཧབཅིང། རང་འ 














